
実花公民館サークル一覧

活動内容 会員 活 動 曜 日 時    間 月額会費

★ 体育・スポーツ

体操・健康管理 12 １・２・３　木 １５：００～１７：００ 年　1,000

空手 19  ２・４・５  日 １３：００～１7：００ 1,000

ヨガ 10 ２・３・４  金 １０：００～１１：３０ 2,000

ヨガ 5 １・２・３　金 １３：００～１５：００ 2,000

ヨガ 9 １・２・３　火 １３：００～１５：００ 2,000

★ 絵 画  

親子絵画工作 33 ３・４　土 １４：００～１７：００

子ども
１人 500
２人 800
3人以上

1,000

油絵・水彩画 8 １・３　　　火 ９：００～１２：００ 1,000

★ 書 道

書道 6 １・３　　　金 １３：００～１５：００ 2,000

★ 俳 句

俳句 9 　１　　　水 ９：３０～１２：００ 1,000

★ 写 真

写真 6 　　２　　　水　 ９：００～１２：００ 年 10,000

茶道（表千家） 4 １・２・３　火 ９：３０～１３：００ 3,000

★ 音 楽

童謡コーラス 35 ２・４　　　木 １０：００～１２：００ 500

お箏 9 １・３　　　水 １３：００～１７：００ 半年 10,000

★ 調理・そば打ち

料理（菓子・房総太巻き） 8 　　３　　　土　　 ９：００～１２：００ 0

そば打ち 10 ２・４　　　土 ９：００～１２：００ 2,000

★ 読み聞かせ

お話し会 10 0

☆彡　問い合わせ

おはなしパレット　☆ミーとハナ
（人数により使用部屋を選択）

不定期

実花公民館　　☎　047-477-8899

★ 茶 道

松風会

はとぽっぽ

実花お箏サークル

ひまわりの会

そば打ち実楽

スマイルヨガ

アトリエたんぽぽ

アトリエみはな

書和会

一水会

実花カメラサークル

令和８年度

サ ー ク ル ・ 団 体 名

健康体操

翔友会

ヨガサークル

リフレッシュヨガ


