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習志野市公民館沿革

年 月　日

昭和45年 4月1日

4月1日

4月

8月1日

11月25日

12月1日

昭和49年 4月

昭和50年 11月3日

4月1日

12月21日

4月

7月1日

昭和56年 5月1日

昭和57年 5月1日

昭和58年 8月

4月1日

10月15日

大久保公民館地区学習圏会議　「大久保ネットワーキング」設立

新習志野公民館地区学習圏会議　「新習志野ふれ愛ネット」設立　　　

平成 5年 5月26日

袖ケ浦公民館地区学習圏会議　「フレンドシップ袖ケ浦」設立

菊田公民館地区学習圏会議　「クインテット・フォーラム菊田」設立

5月13日

平成 8年 4月1日

平成11年 11月

平成13年 10月 屋敷公民館地区学習圏会議　「第１回　みな友ライブ」

平成20年 10月28日

平成23年 6月

2月 新習志野公民館地区学習圏会議　「第１回海辺のコンサート」

9月

平成26年 11月

8月31日

9月1日

11月2日

2月29日～

6月15日

6月16日～ 新型コロナウイルス感染拡大防止のため利用制限を設けての開館

令和 3年 4月1日

令和 4年 5月8日

令和 5年 2月1日

令和 6年 4月1日

平成 7年

平成17年
公民館・図書館等社会教育施設で月曜日と祝日が重なったときの翌火曜日の開館を開始

令和 2年

中央公民館へ機能統合

平成24年

「新習志野公民館」　に指定管理者制度（管理・運営）導入

平成18年

「習志野市生涯学習施設プラッツ習志野」　開設

令和元年 「大久保公民館」を「中央公民館」に改称　（11月1日まで開館準備のため休館）

大久保公民館地区学習圏会議　「第１回ハミングコンサート」

「習志野文化ホール」　に指定管理者制度（管理・運営）導入

大久保公民館・市民会館　機能停止

平成27年

菊田公民館地区学習圏会議　「第１回　森の音楽会」

平成 4年

「習志野市実花公民館」　設置　（実花寿学級事業開始）

屋敷寿学級開設　（前年度高齢者教室）　
昭和54年

令和7年3月31日現在

袖ヶ浦公民館地区学習圏会議　「第１回フレンドシップコンサート」

4月1日

事　　　　　　　　　　柄

「習志野市立屋敷公民館」　設置

谷津公民館地区学習圏会議　「第１回バラの街♪音楽会」

大久保公民館寿学級開設

「習志野市民カレッジ」　開講

完全学校週５日制実施

「習志野市民会館」（S41．10．1設置　市より移管)ホール以外の施設を

「習志野市大久保公民館」とする

「菊田公民館」が優良公民館として文部大臣賞受賞

「習志野市袖ケ浦公民館」　設置　（袖ケ浦寿学級事業開始）

「習志野市谷津公民館」　設置　（谷津寿学級事業開始）

みはなサマーコンサート　（実花町会・東習志野８丁目町会主催）

「市立図書館袖ケ浦分館」　設置

「習志野市文教住宅都市憲章」公布　（9月30日施行）

昭和48年 4月1日

昭和46年

「習志野文化ホール」　開館

習志野市屋敷公民館、ゆうゆう館、あづまこども会館閉館

4月1日
公民館（７館）・コミュニティセンター（２館）・生涯学習地区センターゆうゆう館の有料化実施

昭和52年

「習志野市新習志野公民館」　設置　（新習志野寿学級事業開始）

生涯学習市民会議設置

谷津公民館地区学習圏会議　「谷津ローズフォーラム」設立

平成 6年

「習志野市菊田公民館」　設置

公民館運営審議会設置

「市立図書館菊田分館」　設置

4月1日

「大久保公民館」が優良公民館として文部大臣賞受賞

谷津コミュニティセンター・東習志野コミュニティセンター・生涯学習地区センターゆうゆう館・

スポーツ施設（９施設）

指定管理者制度（管理・運営）導入

新型コロナウイルス感染症が５類感染症に移行したことに伴い、市の施設のパーティションや

消毒等の制限を解除。

「実花公民館･袖ケ浦公民館･谷津公民館」に指定管理者制度（管理・運営）導入

新型コロナウイルス感染拡大防止のため全公民館休館

3月31日

習志野市公民館使用等に関する基準を改正（団体等の最小人数の緩和。2名以下の団体又

は個人利用を規定）

菊田公民館寿学級開設

実花公民館地区学習圏会議　「フォーラムちえのわ」設立

屋敷公民館地区学習圏会議　「みな友会」設立

新型コロナウイルス感染拡大防止のための利用制限を解除
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習志野市教育振興基本計画  
 

習志野市教育委員会では、令和２年３月に「豊かな人間性と優れた創造性を育む習志野の人

づくり」を基本目標とする「習志野市教育振興基本計画（令和２年度～令和７年度）」を策定いた

しました。 

基本目標の実現に向けた４つの【政策】及び１８の【基本方針】に基づき、学校・家庭・地

域社会が連携・協働して、子どもたちの「生きる力」を育むとともに、すべての世代の市民が夢

をもって学習活動に取り組むことができる生涯学習の構築に努めてまいります。 

 

「習志野市教育振興基本計画」における 

４つの【政策】及び１８の【基本方針】 

 [ 政策Ｉ 未来をひらく教育の推進] 

〔幼児教育の向上〕    

  基本方針  １ 生きる力の基礎を育む幼児教育の向上 

        ２ 子育て・子育ち支援の充実 

〔学校教育の向上〕 

  基本方針  ３ 信頼を築く習志野教育の進展 

        ４ 子どもの生きる力を育む教育の充実 

        ５ 子どもを未来につなげる教育の展開 

        ６ 魅力ある市立高校づくり 

   [ 政策Ⅱ 生涯にわたる学びの推進] 

      基本方針  ７ 生涯学習推進のまち習志野の推進 

            ８ 芸術・文化活動の振興 

            ９ 文化財の保存と活用 

           １０ 青少年健全育成の推進 

           １１ 「する」「みる」「支える」スポーツの推進 

   [ 政策Ⅲ 学校・家庭・地域社会の連携による教育の推進 ] 

      基本方針 １２ 家庭教育力の向上 

           １３ 地域に開かれた学校づくり 

           １４ 地域ぐるみで子どもを見守る仕組みづくり 

   [ 政策Ⅳ 教育環境・学習条件の整備 ] 

基本方針 １５ 安全で潤いのある学校環境の整備 

           １６ 社会教育施設の再編・整備 

             １７ 健康・体力を育むスポーツ施設の整備 

１８ 教育行政の効率的・効果的な展開 
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令和７年度 事業計画 

 

中央公民館 重点目標、重点施策 

重
点
目
標 

１．地域との連携・協働による「豊かな人間性と暖かさ」を育む地域づくりを図る。 

２．現代的課題に対応した、プログラムを編成する。 

３．家庭教育学級への支援と子ども広場事業の充実を図る。 

４．サークル・団体等の活性化を図るとともに、学習成果発表の場を設け社会還元を促進する。 

５．生涯学習の場の提供及び地域文化の向上に寄与する 

 

重 点 施 策 具 体 的 施 策 

１．地域に根ざす事業 

の充実   

・施設、情報提供事業 

地域住民の団体等の諸活動に対し公民館の施設を提供する 

教材・教具・学習資料の提供 

・生涯学習ふれあい相談の推進 

・諸行事の開催 

中央公民館地区市民文化祭 

大久保ハミングコンサート、みな友ライブ 

・広報活動 館報『中央』の発行 

２．生活文化を高める 

事業の充実 

・学級・講座の開設 

〔家庭教育〕  

 

〔少年・親子〕  

 

 

 

〔青  年〕 

〔成  人〕  

 

 

〔高齢者〕  

・幼児家庭教育学級  ・PTA家庭教育学級 

・育児講座  ・親と子のふれあい講座 

（子ども広場事業） 

・子ども講座  ・子どもの部屋（放課後対応事業） 

・子ども伝統文化教室  ・かるた大会 

・中央図書館連携事業 

・青年講座 

・市民カレッジスタート編（公民館で学ぼう） 

・音楽を楽しむ  ・歴史探訪  ・健康貯筋塾  ・環境講座   

・文学講座  

・寿学級 

３．地域連帯を強める 

事業の充実 

・まちづくり事業の支援 

まちづくり会議への参加 

大久保地区学習圏会議（ハミング大久保）の開催 

六中学区地区学習圏会議（みな友会）の開催 

・公的機関との連携 

第二中・第六中学校区保健連絡会への参加 

・地域、学校との連携 

第二中学校区・第六中学校区ＰＴＡ家庭教育学級開設・支援 

第二中学校・第六中学校生徒のボランティア活動受入れ 

・社会教育施設との連携 

    文化振興事業等の行事案内 

・社会教育団体の育成 

サ－クル・団体活動の指導・支援 

中央公民館・体育施設サークル・団体連絡協議会活動の支援 

・ならしの人形劇・影絵劇フェスティバルの開催 
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菊田公民館 重点目標、重点施策       

重
点
目
標 

１．地域との連携・協働による「豊かな人間性と暖かさ」を育む地域づくりを図る。 

２．サ-クル･団体等の活性化を図ると共に、学習成果の社会還元を促進する。 

３．魅力ある主催事業を実施し公民館活動の利用者層拡大に努める。 

４．築６０年を迎える令和１３年度末の機能停止に向け菊田公民館の在り方について検討 

する。 

                                                                          

重 点 施 策 具  体  的  施  策 

１.地域に根ざす事業 

の充実 

・施設、情報提供事業 

地域住民の団体等の諸活動に対し公民館の施設を提供する 

教材・教具・学習資料の提供 

・生涯学習ふれあい相談の推進 

・諸行事の開催 

菊田公民館地区市民文化祭  きくたこどもまつり 

森の音楽会  菊田の杜コンサート 等 

・資料収集、調査、公民館活動研究 

・広報活動 館報『銀杏』の発行 

２．生活文化を高める 

事業の充実 

・学級・講座の開設 

〔家庭教育〕  

 

〔少年・親子〕  

 

 

〔青  年〕 

〔成  人〕  

 

 

〔高齢者〕  

・幼児家庭教育学級  ・PTA家庭教育学級 

・育児講座  ・親と子のふれあい講座 

（子ども広場事業）  

・子ども講座  ・子どもの部屋（放課後対応事業） 

・子ども影絵劇  ・菊田かるた大会 

・青年講座 

・市民カレッジスタート編（公民館で学ぼう） 

・健康いきいき講座  ・人生百年教養講座 

・公民館で地域を学ぶ 

・寿学級 

３．地域連帯を強める 

事業の充実  

・まちづくり事業の支援 

地区まちづくり会議への参加 

第五中学校区青少年健全育成会議への参加 

    菊田公民館地区学習圏会議（クインテット・フォーラム菊田）の 

開催 

・公的機関との連携 

第五中学校区保健連絡会への参加 

・地域、学校との連携 

    ＰＴＡ家庭教育学級開設・支援 

・他の社会教育施設との連携 

    文化振興事業等の行事案内 

・社会教育団体の育成 

サ－クル・団体活動の指導・支援 

菊田公民館サ－クル・団体連絡協議会活動の支援 

演劇活動の支援 

・市民性の高揚 

きくたこどもまつりの開催 
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実花公民館 重点目標、重点施策 

重
点
目
標 

１．学校隣接施設としての立地を活かした特色ある公民館づくりを目指す。 

２．社会の変化や地域のニーズに応じた柔軟な取り組みができる運営体制を構築する。 

３．事業を通して地域との連携を推進・強化する。 

４．サークル・団体等の活動成果の社会還元と団体相互の連携を促進する。 

 

重 点 施 策 具  体  的  施  策                                                                

１．地域に根ざす事業 

の充実 

・ 施設、情報提供事業 

地域住民の団体等の諸活動に対し、公民館の施設を提供する 

教材・教具・学習資料の提供 

積極的な広報活動 館報『実花』の発行 HPによる情報の発信 

・ 諸行事の開催 

サークルふれあいまつり  市民文化祭  新春コンサート 

実花かるた会  実籾に伝わる伝統のしめ飾りづくり 等 

・ ロビーの活用 

文化作品・企画展・パネルギャラリー等の展示・ 

ロビーピアノの開設 

・ 広報活動 館報『実花』の発行（３回） HPによる情報の発信 

２．生活文化を高める 

事業の充実 

・子ども事業を中心とした積極的な地域との事業展開 

〔家庭教育〕  

 

〔少年・親子〕  

 

 

 

 

〔青  年〕 

〔成  人〕  

 

 

 

 

〔高齢者〕  

・幼児家庭教育学級  ・PTA家庭教育学級 

・育児講座  ・親と子のふれあい広場 

（子ども広場事業） 

・子ども講座  ・子どもの部屋（放課後対応事業） 

・子どもチャレンジ大会 ・クリスマス映画会  

・親子チャレンジ ・親子で工作 ・放課後お化け屋敷 

・花いっぱいボランティアくらぶ 

・みはなっ子リーダーズ 

・地域歴史探訪（史跡めぐり・市内自然めぐり・なら 

しの雷信仰） ・わくわくチャレンジ（写経・ペン字・ 

レジンアクセサリー・そば打ち） ・いきいきライフ 

（世界遺産・スマホ講座・太極拳入門） 

・市民カレッジスタート編（公民館で学ぼう） 

・寿学級 

３．地域連帯を強める 

事業の充実 

・まちづくり事業の支援 

東習志野地区まちづくり会議への参加 

実花公民館地区学習圏会議（フォーラムちえのわ）の開催 

・公的機関との連携 

第四中学校区保健連絡会への参加 

・地域、学校との連携 

ＰＴＡ家庭教育学級開設・支援、 

町会主催事業への協力・支援 

（みはなサマーコンサート、新春寄席他） 

・他の社会教育施設との連携 

図書館活動の支援、文化振興事業等の行事案内 

・社会教育団体の育成 

サークル・団体活動の支援、サークル連絡協議会活動の支援 

・市民性の高揚 

地域ふるさとまつりの支援 

 



11 

袖ケ浦公民館 重点目標、重点施策 

重
点
目
標 

１．市民、団体との協働による「豊かな人間性と暖かさ」を育む地域づくりを図る。 

２．サークル・団体の自立や学習成果の社会還元を促すとともに、人材の活用を図る。 

３．子ども広場事業、幼児家庭教育学級、育児講座を通して子どもの安全・安心な居

場所づくり、子育て支援、家庭教育の充実を図る。 

４．地域との連携を通した、伝統文化の普及と多世代交流を図る。 

 

重 点 施 策 具  体  的  施  策 

１．地域に根ざす事業 

の充実 

・施設、情報提供事業 

地域住民や団体などの諸活動に対し、公民館の施設を提供する 

教材・教具・学習資料の提供 

積極的な広報活動 館報『チーム袖ケ浦』の発行  

HP及び Xによる情報の発信 

・生涯学習ふれあい相談の推進 

・諸行事の開催 

フレンドシップコンサート 

ライトアップ・セレモニー＆ロビーコンサート 

年末年始子ども向け事業  市民文化祭 

・資料収集、調査、事業研究 

２．生活文化を高める 

事業の充実 

・学級・講座の開設 

〔家庭教育〕  

 

〔少年・親子〕  

 

 

〔青  年〕 

〔成  人〕  

 

 

 

〔高齢者〕  

・幼児家庭教育学級  ・PTA家庭教育学級 

・育児講座 ・１歳児親子ルーム ・２歳児親子サロン 

（子ども広場事業）  

・子ども講座  ・子どもの部屋（放課後対応事業） 

・しぜんくらぶ・和太鼓倶楽部・和太鼓inならしの 

・ならしのリーダーズ 

・市民カレッジスタート編（公民館で学ぼう） 

・大人の教養講座 

・植物観察（草木の名前が分かる観察講座） 

・転ばぬ身体づくり 

・寿学級 

３．地域連帯を強める 

事業の充実 

・まちづくり事業の支援 

袖ケ浦西・東地区「まちづくり会議」への参加 

袖ケ浦公民館地区学習圏会議の開催（フレンドシップ袖ケ浦） 

・公的機関との連携 

第三中学校区保健連絡会への参加 

・地域・学校との融合 

ＰＴＡ家庭教育学級開設・支援 

・他の社会教育施設との連携 

文化振興事業等の行事案内 

・社会教育関係団体の育成 

袖ケ浦公民館サークル・団体連絡協議会活動の支援 

サークル研修会の開催 

・市民性の高揚 

地域ふるさとまつりの支援 
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谷津公民館 重点目標、重点施策 

重
点
目
標 

１．公民館として多世代から広く求められる事業展開と利便性の向上を図る。 

２．子ども講座で地域の様々な方とふれあい、地域を知ってもらう。 

３．地域に密着した生涯学習を推進していくため、地区学習圏会議との連携を深める。 

４．青年層や子育て世代、団塊世代への対応等、公民館利用の拡大を図る。 

 

重 点 施 策 具  体  的  施  策 

１．地域に根ざす事業 

の充実 

・施設、情報提供事業 

地域住民の団体等の諸活動に対し、公民館施設を提供する 

教材・教具・学習資料の提供 

積極的な広報活動 館報『谷津』の発行 

ＨＰ開設による情報の発信 

・生涯学習ふれあい相談の推進 

・諸行事の開催 

谷津公民館地区市民文化祭  バラの街♪音楽会 

ちびっこクリスマス会  谷津公民館バザー 

・ロビーの活用 

ロビーコンサート 

・資料収集、調査、事業研究 

２．生活文化を高める 

事業の充実 

・学級・講座の開設 

〔家庭教育〕  

 

 

〔少年・親子〕  

 

 

〔青  年〕 

〔成  人〕  

 

 

〔高齢者〕  

・幼児家庭教育学級 ・PTA家庭教育学級 

・親と子のふれあい講座 ・よちよち親子ルーム 

・育児講座 

（子ども広場事業） 

・子ども講座  ・子どもの部屋（放課後対応事業） 

・子ども映画会 ・おはなし会 ・わくわく親子講座 

・谷津ユースリーダーズ 

・市民カレッジスタート編（公民館で学ぼう） 

・健康いいこと講座 ・歴史講座 

・伝統文化講座 ・子育てママのクッキング 

・寿学級 

３．地域連帯を強める 

事業の充実 

・まちづくり事業の支援 

谷津・向山地区「まちづくり会議」への参加 

谷津公民館地区学習圏会議（谷津ローズフォーラム）の開催 

・公的機関との連携 

健康支援課 健康相談事業への協力 

・地域、学校との連携 

学校交流事業 

ＰＴＡ家庭教育学級開設・支援 

・他の社会教育施設との連携 

図書館活動の支援、 

谷津コミュニティセンター等の連携・行事案内 

・社会教育団体の育成 

サークル・団体活動の育成と支援 

谷津公民館サークル連絡協議会の活動支援 
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新習志野公民館 重点目標、重点施策 

重
点
目
標 

１．魅力ある主催事業を実施し公民館活動の利用者層拡大に努める。 

２．現代的課題に対応したプログラムを編成する。 

３．サークル・団体の自主自立活動の社会還元を促す。 

４．地区学習圏会議の活動を通して、生涯学習の啓発と地域活動の活性化に寄与する。 

 

重 点 施 策 具 体 的 施 策 

１．地域に根ざす事業
の充実 

・施設提供事業 

地域住民や団体などの諸活動に対し、公民館の施設を提供する 

・生涯学習ふれあい相談の推進 

・諸事業の開催 

新習志野公民館地区市民文化祭、新習パレット、 

新習ふれ愛まつり、海辺のコンサート、大学交流事業 

・資料収集、調査、公民館活動研究 

・広報活動 館報｢新習志野｣の発行、ホームページの充実 

２．生活文化を高める 

事業の充実 

・学級・講座の開設 

〔家庭教育〕  

 

 

〔少年・親子〕  

 

 

〔青  年〕 

〔成  人〕  

 

 

〔高齢者〕  

・幼児家庭教育学級 ・PTA家庭教育学級 

・すくすく親子サロン ・よちよち親子サロン 

・育児講座 

（子ども広場事業） 

・子ども講座  ・子どもの部屋（放課後対応事業） 

・親子体験講座  ・ザ チャレンジ 

・ユースリーダー養成講座 

・市民カレッジスタート編（公民館で学ぼう） 

・生活悠々講座  ・子育てリフレッシュ講座 

・歴史講座   ・新習クッキング 

・寿学級  ・いきいき講座 

３．地域連帯を強める 

事業の充実 

・まちづくり事業の支援 

秋津・香澄地区まちづくり会議への出席 

新習志野公民館地区学習圏会議（新習ふれ愛ネット）の開催 

・公的機関との連携 

協働政策課、高齢者支援課、習志野市企業局、新習志野図書館、 

花の実園への協力 

・地域・学校との融合 

ＰＴＡ家庭教育学級開設・支援 

七中学区青少年健全育成連絡協議会への参加 

第七中学校区保健連絡会への参加 

・他の社会教育施設との連携 

他公民館、新習志野図書館との連携 

・社会教育関係団体の育成 

新習志野公民館サークル連絡協議会活動の支援 

 



令和７年度　中央公民館事業計画
領域 概　　　　　　要 実施日 曜日 時間 学級数 回数 時間数 定員

1 幼児家庭教育学級
3歳児を持つ親を対象に、幼児期の心理、心と体の発
達など基本的な家庭教育のあり方を学ぶとともに仲間
づくりを図る

9月～12月 水
10:00～
11:30

1 11 17
親子
１０組

2 ＰＴＡ家庭教育学級
幼・小・中学校における子どもの発達段階に応じた家庭
教育の重要性を学ぶ

5月～2月 随時 9 36 108
PTA
会員

3 育児講座
6か月から12か月の乳児の保護者を対象に乳児の健
康、心理、遊びなど家庭教育について学ぶとともに仲間
づくりを図る

1月～3月 水
10:00～
11:30

1 6 9
親子
10組

4 親と子のふれあい講座
2歳児を持つ親を対象に、年齢に応じた心と体の発達
や遊びなどの家庭教育について学び育児を通し親子
のふれあいを図る

5月～６月 水
10:00～
11:30

1 6 9
親子
10組

5 子ども講座
体験学習（工作、科学教室、料理教室、運動等）を通し
て豊かな情操を育み、異年齢による仲間づくりを図る。

5月～3月 随時 7 7 14 各20

6
子どもの部屋
　（放課後対応事業）

放課後、子どもたちが安全かつ安心して過ごすことので
きる居場所づくり

通年
15:00～
16:45

1 356 623

7 子ども伝統文化教室
日本の伝統文化を体験しながら、次世代へ継承すると
ともに、礼儀作法等を楽しく学ぶ

5月～3月
10:00～
12:00

1 1 2 各20

かるた大会（旧大久保） 1 1 3 100

かるた大会（旧屋敷） 1 1 3 40

青
年

9 青年講座
大学生が主体となり講座の企画・運営を行い、公民館
を知り、興味を持つきかっけを作り、公民館の利用を促
進を図る

7月～3月 土
13:30～
15:30

1 3 6 15

10
市民カレッジスタート編
　（公民館で学ぼう）

市民カレッジ「スタート編」の一環として地域の歴史・文
化・課題等を学び体験することで、習志野市への理解
を深め、地域で学ぶことの意義を見出す

9月19日 木
13:20～
16:30

1 2 3 50

11 音楽を楽しむ
楽器や音楽や楽器の歴史、背景を学ぶとともに音楽に
親しむ

6月～2月 土
13:30～
15:30

2 3 6 各200

12 習志野の民話
習志野に伝わる民話を通して、習志野の歴史・文化を
学びふるさと意識の高揚を図る

6月～2月 随時 1 2 4 50

13 歴史探訪
歴史上の人物、事柄などから文化、生活習慣などを学
ぶ

6月～11月 随時 1 1 2 40

14 健康貯筋塾 健康の増進を図るとともに、交流の場をつくる 5月～3月 随時 2 6 9 各20

15 環境講座
SDGsの視点を取り入れながら、身近な環境問題につ
いて学ぶ

6月～2月 随時 1 2 4
親子
15組

16 文学講座
日本の古来からの伝統や文化を踏まえ、言葉の諸問題
や文学作品、本の世界などについて学ぶ

6月～2月 随時 1 2 4 50

17 障がい者の学び支援事業 障がい者の学校卒業後の生涯学習の場を提供する。 4月23日 水
10:00～
11:30

1 1 2 50

高
齢
者

18 寿　学　級
健康・レクリエーション・社会見学などの学習を通じて、
親睦を深めながら、高齢者の生きがいと社会意欲を醸
成する

5月～3月 水
13:30～
15:30

1 30 64 50

地区学習圏会議
　　　　　　　　（旧大久保）

1

地区学習圏会議
　　　　　　　　（旧屋敷）

1

20
フューチャーセンター連携事
業

プラッツ習志野のフューチャーセンターと公民館が連携
した事業を実施する

4月～3月 随時 1 2

21 館報発行
館報発行を通じて公民館事業の周知を図るとともに、
地域社会との交流を推進する

5月～3月 随時 1 2
編集
委員

22 市民文化祭
サークル活動の成果を発表し、市民文化の発展・向上
を促すとともに交流を図る

10月
1７～１９日

金
土
日

1 3

23
ならしの人形劇・影絵劇
フェスティバル

人形劇影絵劇の鑑賞とワークショップを通し、異年齢の
こども・親子のふれあいを図る

3月22日 土
10:00～
16:00

1 1 5

24
ハミングコンサート
　　　　　　　　（旧大久保）

11月29日 土
12:30～
15:30

1 1 3

25 みな友ライブ（旧屋敷） 11月15日 土
12:30～
15:30

1 1 3

43 487 903

随時

随時

事　　業　　名

家
庭
教
育

（
子
ど
も
広
場
事
業

）

少
年
親
子

8

成
　
人

4月～3月

令和7年4月1日現在

「習志野かるた」を使い、遊びを通じて市の歴史・文化
等を学習し交流を図る

1月

地域の幼稚園、保育所、こども園、小学校、中学校等が
一同に会した音楽会の開催を通して、学校・地域の交
流と音楽の振興を図る

合　　　計 25 事業

地
域
協
働
・
文
化
活
動

19
まちづくりの学習を通じコミュニティ形成に寄与する
（地域の情報交換・研修・地域行事の振興）

 14



令和７年度　菊田公民館事業計画
概　　　　　　要 実施日 曜日 時間 学級数 回数 時間数 定員

1 幼児家庭教育学級
3歳児を持つ親を対象に、幼児期の心理、心と体の発
達など基本的な家庭教育のあり方を学ぶとともに仲間
づくりを図る

10月～12月 木
10:00～
12:00

1 11 22
親子
10組

2 ＰＴＡ家庭教育学級
幼・小・中学校における子どもの発達段階に応じた家庭
教育の重要性を学ぶ

5月～2月 随時 6 24 72
PTA
会員

3 育児講座
6か月から12か月の乳児の保護者を対象に乳児の健
康、心理、遊びなど家庭教育について学ぶとともに仲間
づくりを図る

10月～12月 金
10:00～
11:30

1 6 9
親子
８組

4 親と子のふれあい講座
2歳児を持つ親を対象に、年齢に応じた心と体の発達
や遊びなどの家庭教育について学び育児を通し親子の
ふれあいを図る

5月～6月 木
10:00～
11:30

1 6 9
親子
10組

5 子ども講座
体験学習（工作、科学教室、料理教室、運動等）を通し
て豊かな情操を育み、異年齢による仲間づくりを図る

7月～3月 随時 4 4 8
各10～

20

6 子ども影絵劇
子ども自ら影絵人形を制作し、影絵劇の出演者体験と
鑑賞を行う

12月14日 日
10:00～
15:00

1 1 4 10

7
子どもの部屋
　（放課後対応事業）

放課後、子どもたちが安全かつ安心して過ごすことので
きる居場所を提供し、子どもたちが自由な発想で過ご
せる環境づくりに取り組む

通年 火
15:00～
16:45

1 48 84

8 菊田かるた大会
「習志野かるた」を使い、遊びながら市の歴史・文化等
を学習し交流を図る

1月7日　他 火 午後 1 3 6 80

青
年

9 青年講座
公民館利用の少ない青年層（学生）を対象に、公民館
事業の講座を企画、運営してもらい、公民館を知っても
らうきっかけづくりと公民館の利用促進を図る

4月～3月 随時 1 1 2 15

10
市民カレッジスタート編
（公民館で学ぼう）

市民カレッジ「スタート編」の一環として地域の歴史・文
化・課題等を学び体験することで、習志野市への理解を
深め、地域で学ぶことの意義を見出す

10月23日 木
13:20～
16:30

1 1 3 50

11 健康いきいき講座 心身の健康づくりと仲間づくりを図る 5月～3月 随時 2 6 12 各15

12 人生百年教養講座 さまざまな分野の学習体験を通じて教養を深める 5月～3月 随時 2 6 12
各20～

30

13 公民館で地域を学ぶ 身近な問題を取り上げ地域で学ぶ 7月～2月 全2回 1 2 4 20

高
齢
者

14 寿　学　級
健康・レクリエーション・社会見学などの学習を通じて、
親睦を深めながら、高齢者の生きがいと社会参加を促
進する

4月～3月 水
13:30～
15:30

1 30 64 30

15 地区学習圏会議
まちづくりの学習を通じコミュニティ形成に寄与する
　　（地域の情報交換・研修・地域行事の振興）

4月～3月 随時 1

16 館報発行
館報発行を通じて公民館事業の周知を図るとともに、
地域社会との交流を推進する

5月～3月 随時 1 2
編集
委員

17 市民文化祭
サークル活動の成果を発表し、市民文化の発展・向上
を促すとともに交流を図る

10月
3～5日

金
土
日

1 3

18 森の音楽会
音楽会を開催して、学校・地域の交流と音楽の振興を
図る

11月29日 土
9:00～
11:30

1 1 3

19 菊田の杜コンサート
音楽演奏会を通してサークルの活性化と地域の音楽活
動の推進を図る

1月24日 土
13:30～
16:30

1 1 3

20 きくたこどもまつり
実行委員会を組織し、子どもたちに工作やゲーム、おは
なし会等のイベントを開催する

7月6日 日
10:00～
14:00

1 1 4

30 157 321

15

令和7年4月1日現在

合　　　計 20 事業

地
域
協
働
・
文
化
活
動

成
　
人

事　　業　　名

家
庭
教
育

（
子
ど
も
広
場
事
業

）

少
年
親
子



令和７年度　実花公民館事業計画　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
領域 概　　　　　　要 実施日 曜日 時間 学級数 回数 時間数 定員

1 幼児家庭教育学級
3歳児を持つ親を対象に、幼児期の心理、心と体の発達
など基本的な家庭教育のあり方を学ぶとともに仲間づく
りを図る

9月～12月 金
10:00～
11:30

1 11 17
親子
10組

2 ＰＴＡ家庭教育学級
幼・小・中学校における子どもの発達段階に応じた家庭
教育の重要性を学ぶ

5月～2月 随時 4 12 28
ＰＴＡ
会員

3 育児講座
6か月から12か月の乳児の保護者を対象に乳児の健
康、心理、遊びなど家庭教育について学ぶとともに仲間
づくりを図る

6月～7月 火
10:00～
11:30

1 5 8
親子
7組

4 親と子のふれあい広場
２歳児を持つ親と子を対象に、工作や体を動かすことに
より仲間づくりを図る

6月～7月 金
10:00～
11:30

1 3 5
親子
10組

5 子ども講座
体験学習（工作、科学教室、料理教室、運動等）を通し
て豊かな情操を育み、異年齢による仲間づくりを図る。

5月～3月 随時 9 17 28
各10～

20

6 子ども映画会 映画会を通して公民館に親しみ、感性を育む 12月 随時 1 1 2 60

7
子どもの部屋
（放課後対応事業）

放課後、子どもたちが安全かつ安心して過ごすことので
きる居場所づくり

通年 火
15:00～
16:45

1 51 89

8 親子チャレンジ
幼児、児童とその保護者が参加し、ペットボトルロケット、
コロコロアイスクリーム、房総のバラ寿司作りを通して学
びにつなげる

7月～8月 随時 3 3 6
親子

7～10組

9 親子で工作
親子が身に着けるレジンを、協力して制作することで親
子の一体感を醸成する

8月 日
10:00～
12:00

2 2 4
親子
6組

10 放課後お化け屋敷
習志野市青少年相談員の皆様の協力を得て、お化け屋
敷を作り公民館の楽しさと親しみを味わう。

7月下旬 水
15:00～
16:00

1 1 2 20

11 花いっぱいボランティアくらぶ
「花いっぱいボランティアくらぶ」の一員として、公民館
前の花壇・プランターへの苗植えと水やり、手入れ活動
をとおして思いやりの心を育成する

5月～12月 火
15:00～
16:00

1 8 8 15

青
年

12
みはなっ子リーダーズ（前後
期）

事業に参加し地域の人たちと関わる経験をとおして、多
世代交流についての意義や効果を体得する

5月～1月 随時 2 5 16 5～10

13
市民カレッジスタート編
（公民館で学ぼう）

市民カレッジ「スタート編」の一環として地域の歴史・文
化・課題等を学び体験することで、習志野市への理解を
深め、地域で学ぶことの意義を見出す

11月6日 木
13:00～
15:00

1 1 2 未定

14 地域探訪
市内の歴史を学び、郷土理解を深める（自然めぐり3、
歴史めぐり3、習志野の雷信仰1）

5月～2月
随時

9:00～
12:00

3 7 20 15～60

15 わくわくチャレンジ
市民に学んでほしいテーマを企画、運営し教養を高める
（写経1、ペン字3、そば打ち2、レジンアクセサリー2）

4月～2月 随時 5 8 16
各8～
30

16 いきいきライフ
生きがいを感じる暮らしを支援し、仲間づくりを図る（太
極拳入門3、世界遺産1、スマホ講座1）

5月～2月 随時 3 5 10
各12～

30

高
齢
者

17 寿学級
健康・レクリエーション・社会見学などの学習を通じて、
親睦を深めながら、高齢者の生きがいと社会意欲を醸
成する

4月～3月 水
13:30～
15:30

1 30 64 40

18 地区学習圏会議
まちづくりの学習を通じコミュニティ形成に寄与する
（地域の情報交換・研修・地域行事の振興）

5月～3月 随時 1

19 しめ飾りづくり
昔から伝わる伝統の正月飾りの制作をとおして、地域を
理解するとともに郷土愛を醸成する

12月26日 金
10:00～
12:00

1 1 2 25

20 館報発行
館報発行を通じて公民館事業の周知を図るとともに、地
域社会との交流を推進する

5月～3月 随時 1 3
編集
委員

21 市民文化祭
サークル活動の成果を発表し、市民文化の発展・向上を
促すとともに交流を図る

10月
24～26日

金
土
日

1 3

22 サークルふれあいまつり
日常のサークル活動を地域の人に見学、実践、体験して
もらい新規会員の獲得に努める機会とする。また、地域
交流の活性化に寄与する

6月1日 1 1 3

23
サマーコンサート・
               新春コンサート

地域の幼稚園、保育所、こども園、小学校、中学校等を
一同に会した音楽会を通して、学校・地域の交流と音楽
の振興を図る

7月、１月 2 2 5

24 ロビーふれあい事業
ロビー企画展示などを通して地域における文化芸術活
動を推進し、ふれあいの輪を広げる（パネルギャラリー、
ロビーピアノ）

4月～3月 随時 15 15

62 195 335

16

令和7年4月1日現在

　　　24事業

成
　
　
人

（
子
ど
も
広
場
事
業

）

少
年
親
子

家
庭
教
育

事　業　名

地
域
協
働
・
文
化
活
動

      合　　　計



令和７年度　袖ケ浦公民館事業計画
領域 概　　　　　　要 実施日 曜日 時間 学級数 回数 時間数 定員

1 幼児家庭教育学級
3歳児を持つ親を対象に、幼児期の心理、心と体の発
達など基本的な家庭教育のあり方を学ぶとともに仲間
づくりを図る

10月～12月 金
10：00～
11：30

1 11 22
親子
10組

2 ＰＴＡ家庭教育学級
幼・小・中学校における子どもの発達段階に応じた家庭
教育の重要性を学ぶ

5月～2月 随時 4 16 48
PTA
会員

3 育児講座
6か月から12か月の乳児の保護者を対象に乳児の健
康、心理、遊びなど家庭教育について学ぶとともに仲間
づくりを図る

5月～6月 金
10：00～
11：30

1 6 9
親子
10組

4 1歳児親子ルーム
1歳児を持つ親子を対象に遊びや体験を通して、子育
ての悩み、発達について学ぶとともに、保護者間の交流
を図る

10月～11月 木
10：00～
11：30

1 6 9
親子
10組

5 2歳児親子サロン
2歳児を持つ親を対象に、年齢に応じた心と体の発達
や遊びなどの家庭教育について学び育児を通し親子の
ふれあいを図る

５月～7月 木
10：00～
11：30

1 6 9
親子
10組

6 子ども講座
体験学習（工作、科学教室、料理教室、運動等）を通し
て豊かな情操を育み、異年齢による仲間づくりを図る。

4月～3月 随時 12 12 24 各20

7
子どもの部屋
　（放課後対応事業）

放課後、子どもたちが安全かつ安心して過ごすことので
きる居場所づくり

通年 水
15:00～
16:45

1 51 89

8 しぜんくらぶ

幼児・児童と保護者が一緒に生き物のからだのつくりや
生態を観察することで、「親子のコミュニケーションの促
進」、「生き物の命を尊重する心の涵養」、「地球環境を
保全する態度の育成」を目指す

5月～7月 土
9：30～
11：30

3 3 6
親子
15組

9 和太鼓倶楽部
和太鼓の基礎技術の稽古を通して、礼儀作法を身につ
けるとともに、伝統文化（和太鼓）の普及を図る

5月～11月 土
15：00～
17：00

1 12 24 20

10 和太鼓 in ならしの
主催講座「和太鼓倶楽部」の受講生や地域の小学校・
こども園のほか、地域サークルとの和太鼓発表会を通し
て、伝統文化の継承及び発展を図る

11月9日 日
12：30～
15:30

1 1 3

青
年

11 ならしのリーダーズ
高校生の「社会資源」としての資質を地域のコミュニ
ティやその活性化に寄与することで、視野を広げ自己伸
長を促す契機とする

7月 随時 1 5 10 10

12
市民カレッジスタート編
　（公民館で学ぼう）

市民カレッジ「スタート編」の一環として地域の歴史・文
化・課題等を学び体験することで、習志野市への理解を
深め、地域で学ぶことの意義を見出す

9月4日 木
13:20～
16:30

1 1 3 30

13 大人の教養講座
暮らしに関することの体験学習を通して、生涯学習の
きっかけづくりを目指す

随時 随時 8 8 16 各30

14 植物観察
身近な植物の観察を通して、季節の移り変わりや環境
の変化を感じ、環境学習へつなげていく

4月～2月 水
9:30～
11:30

1 11 22 34

15 転ばぬ身体づくり
運動を通じて、コミュニケーションを図り仲間づくりの契
機とする

5月～６月 金
13:30～
15:30

1 5 10 15

高
齢
者

16 寿学級
健康・レクリエーション・社会見学などの学習を通じて、
親睦を深めながら、高齢者の生きがいと社会意欲を醸
成する

4月～3月 水
13:30～
15:30

1 30 64 40

17 地区学習圏会議
まちづくりの学習を通じコミュニティ形成に寄与する
（地域の情報交換・研修・地域行事の振興）

4月～3月 随時 1

18 館報発行
館報発行を通じて公民館事業の周知を図るとともに、
地域社会との交流を推進する

5月～3月 随時 1 3
編集
委員

19 市民文化祭
サークル活動の成果を発表し、市民文化の発展・向上
を促すとともに交流を図る

10月
３日～５日

金
土
日

1 3

20 フレンドシップコンサート
地域の幼稚園、保育所、こども園、小学校、中学校等が
一同に会した音楽会の開催を通して、学校・地域の交
流と音楽の振興を図る

6月28日 土
10:00～
12:00

1 1 2

21
ライトアップ・セレモニー
　　　　　　＆ ロビーコンサート

袖ケ浦西近隣公園の「樅の木」のライトアップや館内ロ
ビーでの演奏会を開催し、地域交流の促進を図る

11月29日 土
16:20～
18:10

1 1 2

22 年末年始子ども向け事業
地域の諸団体と共に、「門松づくり」、「どんど焼き」及
び「節分豆まき大会」の三事業の企画運営を通して、地
域の連帯を強めるとともに伝統行事の継承を図る

12月～2月 日 3 3 7

47 195 379

17

令和7年4月1日現在

（
子
ど
も
広
場
事
業

）

少
年
親
子

成
　
人

地
域
協
働
・
文
化
活
動

合　　　計 22事業

事　　業　　名

家
庭
教
育



　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

令和７年度　谷津公民館事業計画
領域 概　　　　　　要 実施日 曜日 時間 学級数 回数 時間数 定員

1 幼児家庭教育学級
3歳児を持つ親を対象に、幼児期の心理、心と体の発
達など基本的な家庭教育のあり方を学ぶとともに仲間
づくりを図る

１０月～１２月 金
10:00～
12:00

1 12 24
親子
15組

2 ＰＴＡ家庭教育学級
幼・小・中学校における子どもの発達段階に応じた家庭
教育の重要性を学ぶ

４月～３月 随時 4 12 24
PTA
会員

3 親と子のふれあい講座
2歳児を持つ親を対象に、年齢に応じた心と体の発達
や遊びなどの家庭教育について学び育児を通し親子の
ふれあいを図る

５月～７月 水
10:00～
11:30

1 6 9
親子
各15
組

4 よちよち親子ルーム
１歳児を持つ親子を対象に、心と身体の発達や育児の
悩みなどについて語り合い、遊びを通して仲間づくりへ
のきっかけ作りを図る

１月～３月 随時 1 3 6
親子
各10
組

5 育児講座
6か月から12か月の乳児の保護者を対象に乳児の健
康、心理、遊びなど家庭教育について学ぶとともに仲間
づくりを図る

５月～６月 金
10:00～
11:30

1 6 9
親子
各10
組

6 子ども講座
体験学習（工作、科学教室、料理教室、運動等）を通し
て豊かな情操を育み、異年齢による仲間づくりを図る

４月～３月 随時 13 13 26 20

7 子ども映画会
映画やおはなし会を通して公民館に親しみ、感受性を
育む

７月
10:00～
12:00

1 1 2 50

8 わくわく親子講座
児童とその保護者が楽しみながら、さまざまな知識やス
キルを身につけられる体験型講座

４月～３月
土
日
祝

10:00～
12:00

2 2 4
親子
20組

9
子どもの部屋
　（放課後対応事業）

放課後、子どもたちが安全かつ安心して過ごすことので
きる居場所づくり

通年 火
15:00～
16:45

1 52 91

青
年

10 谷津ユースリーダーズ
ボランティア活動を通じて異年齢の子どもたちとの触れ
合いを深めると共に地域活動を支える次世代リーダー
を育成する

４月～３月 随時 2 5 10
10～
15

11
市民カレッジスタート編
　（公民館で学ぼう）

市民カレッジ「スタート編」の一環として地域の歴史・文
化・課題等を学び体験することで、習志野市への理解を
深め、地域で学ぶことの意義を見出す

5月29日 木
13:20～
16:30

1 2 3 50

12 健康いいこと講座
身体や筋肉のしくみについて学び、実践をしながら健康
と仲間づくりを図る

５月～３月 随時 2 6 12
各20～

30

13 歴史講座
習志野市及び近隣市を含めた地域の歴史を座学と見
学等で学ぶ

５月～３月 随時 2 6 15
各20～

30

14 伝統文化講座
日本古来から現代に続く伝統の文化を学び作品作り等
を実施する

10月～
12月

随時 3 8 16 20

15 子育てママのクッキング
子育て中の親が対象で、保育により子育てから解放さ
れた状況で食について学び調理を実践する

５月～３月
９：３０～
１２：００

1 2 5 各16

高
齢
者

16 寿学級
健康・レクリエーション・社会見学などの学習を通じて、
親睦を深めながら、高齢者の生きがいと社会意欲を醸
成する

４月～３月 水
13:30～
15:30

1 30 64 40

17 地区学習圏会議
まちづくりの学習を通じコミュニティ形成に寄与する
（地域の情報交換・研修・地域行事の振興）

4月～3月 随時 1

18 館報発行
館報発行を通じて公民館事業の周知を図るとともに、
地域社会との交流を推進する

4月～3月 随時 1 3
編集
委員

19 市民文化祭
サークル活動の成果を発表し、市民文化の発展・向上
を促すとともに交流を図る

１０月
１７～１９日

金
土
日

1 3

20 ロビーコンサート
公民館ロビーを活用し、公民館や地域団体による音楽
発表と鑑賞会を行い文化活動の推進を図る

６月28日
１２月20日

日
14:00～
16:00

2 2 4 各50

21 バラの街♪音楽会
地域の幼稚園、保育所、こども園、小学校、中学校等が
一同に会した音楽会の開催を通して、学校・地域の交
流と音楽の振興を図る

9月13日 土
12:00～
15:40

1 1 3

22 ちびっこクリスマス会
地域の子どもたちを対象にクリスマス会を行い、おも
ちゃの制作、ゲーム等を実施し、「出会い・ふれあい・地
域の輪」の実現を図る

12月7日 日
1３:00～
15:00

1 1 2

23 谷津公民館バザー
家庭の不用品・サークル活動の作品を販売し地域還元
する

2月14日 土
11:00～
14:00

1 1 3

45 177 332
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業

）

少
年
親
子

 



令和７年度　新習志野公民館事業計画
領域 概　　　　　　要 実施日 曜日 時間 学級数 回数 時間数 定員

1 幼児家庭教育学級
3歳児を持つ親を対象に、幼児期の心理、心と体の発
達など基本的な家庭教育のあり方を学ぶとともに仲間
づくりを図る

9月～12月 木
10:00～
11:30

1 12 18
親子
10組

2 ＰＴＡ家庭教育学級
幼・小・中学校における子どもの発達段階に応じた家庭
教育の重要性を学ぶ

4月～3月 随時 4 12 24
PTA
会員

3 すくすく親子サロン
２歳児を持つ親と子を対象にふれあいと仲間づくりを図
る。手遊びうたや工作等を親子で楽しむ。

6月～ 7月 水
10:00～
12:00

1 5 10
親子
10組

4 よちよち親子サロン
１歳児を持つ親と子の絆を大切にし、ふれあい遊びや
工作、お絵かきなどの遊びを親子で楽しむ。

5月～6月 水
10:00～
12:00

1 5 10
親子
10組

5 育児講座
6か月から12か月の乳児の保護者を対象に乳児の健
康、心理、遊びなど家庭教育について学ぶとともに仲間
づくりを図る

10月～11月 火
10:00～
12:00

1 6 12
親子
10組

6 子ども講座
体験学習（工作、科学教室、料理教室、運動等）を通し
て豊かな情操を育み、異年齢による仲間づくりを図る。

6月～1月 随時 7 12 24 各20

7 親子体験講座
親子で料理体験や科学体験に触れながら、親と子のよ
りよい関係性を築く。

5月～10月 随時 5 5 10
親子
15組

8
子どもの部屋
　（放課後対応事業）

放課後、子どもたちが安全かつ安心して過ごすことので
きる居場所づくり

通年
15:00～
16:45

1 51 89

9 ザ　チャレンジ
子どもの余暇を利用して感性を高めるゲームや工作な
どの体験を通し、子どもたちに望ましい余暇の過ごし方
を提供する

6月～12月 随時 4 4 6 各10

青
年

10 ユースリーダー養成講座

ボランティア体験を通じて、異年齢集団との交流を深め
るとともに、地域活動を支える次世代リーダーを育成す
る体験活動におけるボランティアの方法を学ぶ研修と
小学生との交流活動の企画運営を実施する

6月～2月 随時 1 10 35 10

11
市民カレッジスタート編
　（公民館で学ぼう）

市民カレッジ「スタート編」の一環として地域の歴史・文
化・課題等を学び体験することで、習志野市への理解を
深め、地域で学ぶことの意義を見出す

7月4日 木
13:20～
16:30

1 2 3 50

12 生活悠々講座
実践的な学習を通じて生活にゆとりを持つ機会と、地域
での仲間づくりを促す今日的課題に合った様々な分野
の座学・体験学習を行い、教養を深める

5月～12月 随時 5 8 16 各20

13 子育てリフレッシュ講座
子育てからのひとときの開放と仲間づくりを図る
料理、手工芸、体操など、普段子どもがいてはなかなか
難しい学習を実践する

5月～3月 随時 7 7 14 各20

14 歴史講座
歴史をテーマにした学習を通じて、参加者のコミュニ
ケーションを図る千葉県及び習志野市の歴史に関する
見識を深め、市内や近隣の史跡・施設を巡る

4月～3月 随時 2 6 12 各16

15 新習クッキング

季節の食材や加工品を利用して素材を生かした調理
実習をし、作る喜び、健康づくり、食卓の雰囲気づくりを
考える。家庭料理の基本的な作り方に変化を持たせ、
栄養のバランスを考えながら我が家の味を作る

5月～1月 随時 2 6 18 各16

16 寿学級
健康・レクリエーション・社会見学などの学習を通じて、
親睦を深めながら、高齢者の生きがいと社会意欲を醸
成する

4月～3月 水
13:30～
15:30

1 30 64 40

17 いきいき講座
様々な地域活動や趣味のサークル等に参加するための
意欲と健康体を維持する。老いても健康であり続けるた
めの知識と方法を学ぶ

4月～3月 随時 3 4 8 各20

18 地区学習圏会議
まちづくりの学習を通じコミュニティ形成に寄与する（地
域の情報交換・研修・地域行事の振興）

4月～3月 随時 1

19 館報発行
館報発行を通じて公民館事業の周知を図るとともに、
地域社会との交流を推進する

4月～3月 随時 1 3
編集
委員

20 市民文化祭
サークル活動の成果を発表し、市民文化の発展・向上
を促すとともに交流を図る

10月
24～26日

金
土
日

1 3

21 新習パレット
時代の要請に応えた課題を取り上げ、地域での学びを
深めるコンサート、いも煮とグランドゴルフ、かるた大会
等、学びを通した地域交流

5月～1月 随時 7 7 16

22 新習ふれ愛まつり

地域団体の生涯学習活動の発表を通じて、相互の親睦
を深めるとともにコミュニティづくりの推進を図る地域団
体による模擬店・バザー及びこども園、保育所、小中学
校、一般団体の発表等

3月8日 土
10:00～
14:00

1 1 4

23 大学交流事業
大学の研究成果や活動を市民に提供することを通じて
地域と大学の交流を図る地域住民を対象に、大学の研
究発表・体験・工作講座を行う

3月20日 金 随時 1 1 3

24 海辺のコンサート
地域の幼稚園、保育所、こども園、小学校、中学校等が
一同に会した音楽会の開催を通して、学校・地域の交
流と音楽の振興を図る

11月8日 土
12:00～
15:00

1 1 3

60 201 399  
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　　　合　　　　計

令和7年4月1日現在

24事業
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動

事　　業　　名



領域

①幼児家庭教育学級 1 - 11 ①幼児家庭教育学級 1 - 11 ①幼児家庭教育学級 1 - 11

②ＰＴＡ家庭教育学級 9 - 36 ②ＰＴＡ家庭教育学級 6 - 24 ②ＰＴＡ家庭教育学級 4 - 12

③育児講座 1 - 6 ③育児講座 1 - 6 ③育児講座 1 - 5

④親と子の 1 - 6 ④親と子の 1 - 6 ④親と子の 1 - 3
　　　ふれあい講座 　　　ふれあい講座 　　　ふれあい講座

⑤子ども講座 7 - 7 ⑤子ども講座 4 - 4 ⑤子ども講座 9 - 17

⑥子どもの部屋 1 - 356 ⑥子ども影絵劇 1 - 1 ⑥子ども映画会 1 - 1
　　（放課後対応事業）

⑦子ども伝統文化教室 1 - 1 ⑦子どもの部屋 1 - 48 ⑦子どもの部屋 1 - 51
　　（放課後対応事業） 　　（放課後対応事業）

⑧かるた大会 2 - 2 ⑧菊田かるた大会 1 - 3 ⑧親子チャレンジ 3 － 3

⑨親子で工作 2 － 2

⑩放課後お化け屋敷 1 － 1

⑪花いっぱい 1 - 8
ボランティアくらぶ

⑨青年講座 1 - 3 ⑨青年講座 1 ‐ 1 ⑫みはなっ子リーダーズ 2 - 5
　　（前後期）

⑩市民カレッジスタート編 1 - 2 ⑩市民カレッジスタート編 1 - 1 ⑬市民カレッジスタート編 1 - 1
　（公民館で学ぼう） 　（公民館で学ぼう） 　（公民館で学ぼう）

⑪音楽を楽しむ 2 - 3 ⑪健康いきいき講座 2 - 6 ⑭地域探訪 3 - 7

⑫習志野の民話 1 - 2 ⑫人生百年教養講座 2 - 6 ⑮わくわくチャレンジ 5 - 8

⑬歴史探訪 1 - 1 ⑬公民館で地域を学ぶ 1 - 2 ⑯いきいきライフ 3 - 5

⑭健康貯筋塾 2 - 6

⑮環境講座 1 - 2

⑯文学講座 1 - 2

⑰障がい者の学び支援事業 1 ‐ 1
⑱寿学級 1 - 30 ⑭寿学級 1 - 30 ⑰寿学級 1 - 30

⑲地区学習圏会議 2 - ⑮地区学習圏会議 1 - ⑱地区学習圏会議 1 -

⑳フューチャーセンター 1 - 2 ⑯館報発行 1 - 2 ⑲しめ飾りづくり 1 － 1
　　連携事業
㉑館報発行 1 - 2 ⑰市民文化祭 1 - 3 ⑳館報発行 1 - 3

㉒市民文化祭 1 - 3 ⑱森の音楽会 1 - 1 ㉑市民文化祭 1 - 3

㉓ならしの人形劇・影絵劇 1 - 1 ⑲菊田の杜コンサート 1 - 1 ㉒サークルふれあいまつり 1 - 1
　　フェスティバル

⑳きくたこどもまつり 1 - 1 ㉓サマーコンサート 2 - 2
㉔ハミングコンサート 1 - 1 　　新春コンサート

㉔ロビーふれあい事業 15 - 15
㉕みな友ライブ 1 - 1

　
43 - 487 30 - 157 62 - 195

学級数－学習回数

（令和６年度：２０事業・３０学級） （令和６年度：２４事業・６３学級）
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計 ２５事業４３学級４８７回 ２０事業３０学級１５７回 ２４事業６２学級１９５回
（令和６年度：２５事業・４９学級）

高齢者

地域協働
文化活動

青年

成人

家庭教育

少年親子

中央公民館 菊田公民館 実花公民館

令和７年度　習志野市公民館主催事業計画総括表



領域

①幼児家庭教育学級 1 - 11 ①幼児家庭教育学級 1 - 12 ①幼児家庭教育学級 1 - 12

②ＰＴＡ家庭教育学級 4 - 16 ②PTA家庭教育学級 4 - 12 ②ＰＴＡ家庭教育学級 4 - 12

③育児講座 1 - 6 ③育児講座 1 - 6 ③育児講座 1 ‐ 6

④1歳児親子ルーム 1 - 6 ④よちよち親子ルーム 1 - 3 ④よちよち親子サロン 1 ‐ 5
（１歳児学級）

⑤2歳児親子サロン 1 - 6 ⑤親と子の 1 - 6 ⑤すくすく親子サロン 1 - 5
　　　ふれあい講座 （２歳児学級）

⑥子ども講座 12 - 12 ⑥子ども講座 13 - 13 ⑥子ども講座 7 - 12

⑦子どもの部屋 1 - 51 ⑦子ども映画会 1 - 1 ⑦親子体験講座 5 ‐ 5
　　（放課後対応事業）

⑧しぜんくらぶ 3 - 3 ⑧子どもの部屋 1 - 52 ⑧子どもの部屋 1 - 51
　　（放課後対応事業） 　　（放課後対応事業）

⑨和太鼓倶楽部 1 - 12 ⑨わくわく親子講座 2 - 2 ⑨ザ　チャレンジ 4 - 4

⑩和太鼓 in ならしの 1 - 1

⑪ならしのリーダーズ 1 - 5 ⑩谷津ユースリーダーズ 2 - 5 ⑩ユースリーダー 1 - 10
養成講座

⑫市民カレッジスタート編 1 - 1 ⑪市民カレッジスタート編 1 - 2 ⑪市民カレッジスタート編 1 - 2
　（公民館で学ぼう） 　（公民館で学ぼう） 　（公民館で学ぼう）

⑬大人の教養講座 8 - 8 ⑫健康いいこと講座 2 - 6 ⑫生活悠々講座 5 - 8

⑭植物観察　　　　 1 - 11 ⑬歴史講座 2 - 6 ⑬子育て 7 - 7
リフレッシュ講座

⑮転ばぬ身体づくり 1 - 5 ⑭伝統文化講座 3 - 8
⑭歴史講座 2 - 6

⑮子育てママのクッキング 1 - 2
⑮新習クッキング 2 - 6
　　　　　　　

⑯寿学級 1 - 30 ⑯寿学級 1 - 30 ⑯寿学級 1 - 30

⑰いきいき講座 3 - 4

⑰地区学習圏会議 1 - ⑰地区学習圏会議 1 - ⑱地区学習圏会議 1 -

⑱館報発行 1 - 3 ⑱館報発行 1 - 3 ⑲館報発行 1 - 3

⑲市民文化祭 1 - 3 ⑲市民文化祭 1 - 3 ⑳市民文化祭 1 - 3

⑳フレンドシップコンサート 1 - 1 ⑳ロビーコンサート 2 - 2 ㉑新習パレット 7 - 7

㉑ライトアップ・セレモニー 1 - 1 ㉑バラの街♪音楽会 1 - 1 ㉒新習ふれ愛まつり 1 - 1
　　＆ロビーコンサート　

㉒ちびっこクリスマス会 1 - 1 ㉓大学交流事業 1 - 1
㉒年末年始子ども向け事業 3 - 3

㉓谷津公民館バザー 1 - 1 ㉔海辺のコンサート 1 - 1

47 - 195 45 - 177 60 - 201

学級数－学習回数

（令和６年度：２３事業４５学級） （令和６年度：２４事業４７学級） （令和６年度：２４事業・６０学級）

21

計 ２２事業４７学級１９５回 ２３事業４５学級１７７回 ２４事業６０学級２０１回

高齢者

地域協働
文化活動

青年

成人

家庭教育

少年親子
（子ども広場

事業）

袖ケ浦公民館 谷津公民館 新習志野公民館



領域

27 事業 26 事業

52 学級 51 学級

261 回 258 回

28 事業 30 事業

88 学級 93 学級

724 回 728 回

6 事業 6 事業
8 学級 7 学級

29 回 29 回
30 事業 31 事業

65 学級 71 学級

133 回 143 回

7 事業 7 事業
9 学級 9 学級

184 回 244 回

40 事業 40 事業

65 学級 63 学級

81 回 79 回

138 事業 140 事業

287 学級 294 学級

1,412 回 1,481 回

22

計

高齢者

地域協働
文化活動

青年

成人

家庭教育

少年親子

学級数－学習回数

計 令和６年度当初



事業数 学級数 回数 時間数 事業数 学級数 回数 時間数

家庭教育 4 12 59 143 家庭教育 4 9 47 112

少年親子 4 11 366 645 少年親子 4 7 56 102

青年 1 1 3 6 青年 1 1 1 2

成人 8 10 19 34 成人 4 6 15 31

高齢者 1 1 30 64 高齢者 1 1 30 64

地域協働 7 8 10 11 地域協働 6 6 8 10

合計 25 43 487 903 合計 20 30 157 321

事業数 学級数 回数 時間数 事業数 学級数 回数 時間数

家庭教育 4 7 31 58 家庭教育 5 8 45 97

少年親子 7 18 83 139 少年親子 5 18 79 146

青年 1 2 5 16 青年 1 1 5 10

成人 4 12 21 48 成人 4 11 25 51

高齢者 1 1 30 64 高齢者 1 1 30 64

地域協働 7 22 25 10 地域協働 6 8 11 11

合計 24 62 195 335 合計 22 47 195 379

事業数 学級数 回数 時間数 事業数 学級数 回数 時間数

家庭教育 5 8 39 72 家庭教育 5 8 40 74

少年親子 4 17 68 123 少年親子 4 17 72 129

青年 1 2 5 10 青年 1 1 10 35

成人 5 9 24 51 成人 5 17 29 63

高齢者 1 1 30 64 高齢者 2 4 34 72

地域協働 7 8 11 12 地域協働 7 13 16 26

合計 23 45 177 332 合計 24 60 201 399

事業数 学級数 回数 時間数

家庭教育 27 52 261 556

少年親子 28 88 724 1,284

青年 6 8 29 79

成人 30 65 133 278

高齢者 7 9 184 392

地域協働 40 65 81 80

合計 138 287 1,412 2,669

袖ケ浦公民館

谷津公民館 新習志野公民館

合計
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令和7年度　習志野市公民館主催事業計画総括表（領域別）

中央公民館 菊田公民館

実花公民館



 

 

公民館施設一覧 

館  名 敷地面積 建物延面積 構 造 設置年月日 

中 央 公 民 館 9,783.09 ㎡ 

北館 

4,866.35 ㎡ 

南館 

2,471.65 ㎡ 

北館 

RC4F 

南館 

RC3F 

令和元年９月１日 

菊 田 公 民 館 901.455 ㎡ 1,491.54 ㎡ RC３F 昭和 46年４月１日 

実 花 公 民 館 （実花小所管） 581.90 ㎡ RC１F 昭和 54年７月１日 

袖 ケ 浦 公 民 館 
2,033.20 ㎡ 

（公園緑地課所管） 
1,210.72 ㎡ RC２F 昭和 56年５月１日 

谷 津 公 民 館 

4,579.44 ㎡ 

（付属広場 

2,863.52 ㎡を含む） 

1,022.83 ㎡ RC２F 昭和 57年５月１日 

新習志野公民館 

6,265.00 ㎡ 

（新習志野図書館 

を含む） 

919.92 ㎡ 

共用部分 

246.82 ㎡ 

RC２F 平成 4年４月１日 

合  計 ― ― ― ― 
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施  設  内  容 

 

エリア人口 
（令和7年 3月末） 

エリア面積 

事務室 集会室1･2･3 研修室 1･2 和室１･２ 

音楽室 1･2･3 会議室 1･2･3 調理室１（調理台２）・

調理室 2（調理台 5）・調理室 3（調理台 2） 工房 1･2 

多目的室1･2･3 多目的コーナー こどもスペース 

47,372人 4.318 ㎢ 

事務室 集会室 ロビー 講義室 和室 

幼児室 展示室 講堂 会議室１・２  

談話室 調理室（調理台３） 

29,641人 2.598 ㎢ 

事務室 相談室 ロビー 講義室 

児童室 和室 集会室 調理室（調理台３） 
28,567人 4.054 ㎢ 

事務室 相談室 ロビー 集会室 憩いの部屋 

工作室 サークル室 幼児室 和室 A・B 

図書コーナー 講義室 A・B 調理室（調理台５） 

18,364人 2.311 ㎢ 

事務室 健康相談室 ロビー つどいのへや  

集会室 サークル室 会議室 講義室 和室１・２     

研修室 こどものへや 調理室（調理台５） 

39,123人 2.485 ㎢ 

事務室 幼児室 和室 A・B 講義室Ⅰ・Ⅱ 

会議室 多目的室 サークル室 研修室 

調理室（調理台５） 

12,881人 5.204 ㎢ 

― 175,948 人 20.970㎢ 



 

26 

公民館施設概要 

中央公民館 

  
室名 

面積

（㎡） 

収容人員

（人） 

北

館 

3

階 

調理室１ 40.25 14 

工房１ 31.17 15 

工房２ 31.03 15 

会議室１ 32.63 20 

会議室２ 31.93 20 

会議室３ 31.23 20 

1

階 

研修室１ 51.97 25 

研修室２ 51.96 25 

音楽室１ 83.48 50 

音楽室２ 50.08 30 

音楽室３ 30.15 15 

集会室１ 80.19 50 

集会室２ 80.19 50 

集会室３ 80.20 50 

和室１ 51.70 30 

和室２ 42.81 25 

南

館 

２

階 

多目的室１ 53.15 25 

多目的室２ 53.15 25 

多目的室３ 30.69 15 

１

階 

調理室２ 58.73 30 

調理室３ 28.62 12 

こどもスペース 182.69 150 

多目的コーナー 106.73 80 

 その他 1286.47  

 合計 2601.20 791 

 



倉　庫

倉　庫

倉庫

ホール

ホール

幼児室

〈３階〉

会議室２

会議室１

〈１階〉

空調室

映写室

倉

庫

倉

庫

ホール

水屋

湯沸

空調室講義室

トイレ

事務室

湯沸所

非常階段

非常階段

非常階段

談話コーナー
倉　庫

機械室

展示室

講　堂

〈２階〉

調理室

トイレ トイレ

和　室

トイレ

玄関

玄

関

トイレ

幼児

トイレ

集会室

水

多目的

トイレ

トイレ

合 計

そ の 他

２

階

１

階 機械室

談話コーナー

集会室

事務室

30

45.00 20

倉　庫 40.50

34.26

塔

屋
展望室 13.52

控　室 10.00

幼児室 43.71

３

階

和　室 57.62

1,491.54

617.53

384

58.50

中
３

階

52.38 36

展示室 144.00

160

30

講義室 54.00 30

52.38 18調理室

控　室

46.89 30

講　堂 149.16

会議室２

10.00

菊田公民館

室 名 面積（㎡） 収容人員

（ 人 ）

会議室１ 46.89 30

放送室 15.20

水
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面

物置 物置

玄

関

入

口

玄

関

上

部

階段

事務室 階段

憩いの室 サ
ー

ク

ル

室

幼児用 トイレ

相

談

室

　

玄

関

講義室A

幼児室

バルコニー

工作室1,210.72

１

階

集会室 103.43

多目

的

トイレ

385

研修・学習室 50.58 25

トイレ事務室 ロビー36.59

憩いの室 64.60

玄

関

上

部

そ の 他 453.76

合 計

トイレ幼児室 57.12 30 図書コーナー

相談室 25.20

エ

レ

ベ

ー

タ

ー

エ

レ

ベ

ー

タ

ー

トイレ

トイレ
吹　抜

40

和室Ｂ
サークル室 38.51 15 研修・学習室

調理室
80

図書コーナー 26.60

和室Ｂ 49.52 35 集会室

工作室 35.09 10

講義室B 和室Ａ

調理室 77.18 25

和室Ａ 42.89 30

非常口

２

階

講義室Ａ 102.22 70

講義室B 47.43 25 倉

庫
機械室

   袖ケ浦公民館

室 名 面積（㎡）
収容人員

（人）
〈１階〉

調理室

湯

沸

所

〈２階〉

講義室

和室

ト

イ

レ

多

目

的
50.60

玄関

倉庫

倉庫

印刷室

ロビー

108.32

40.02

倉庫

相談室

集会室

事務室

トイレ

児童室

　トイレ　

トイレ
18

50.60

58.24 20

和　室
１

階

児童室

99.11

調理室

581.90 158

124.41

相談室 25.30

事務室 25.30

ロビー

合 計

そ の 他

〈１階〉

講義室 30

30

　 実花公民館

室 名 面積（㎡）
収 容 人 員

（ 人 ）

集会室 60
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356 和室２

トイレ

こどものへや

サークル室

(倉庫)

湯

沸

所

集会室

２

階

和室１

倉庫

講義室

トイレ

湯沸所

エレ

ベーター

倉

庫

事務室

エレ

ベーター

26

40

26

トイレ

更衣室

集会室 100.80

80.00

調理室

吹

抜
トイレ

25.86

研修室つどいのへや

20

100

室 名
面 積

（ ㎡ ）

サークル室

会議室 48.96 30

調理室

谷津公民館

会議室

1,022.83

ロビー 79.80

１

階

280.32

25.74

つどいのへや

相談室

研修室

50.40

和室１ 46.35

49.70

講義室

和室２

合 計

こどものへや

トイレ43.31

30

92.30 54

35.37

そ の 他

事務室

 玄関

〈２階〉〈１階〉

63.92

多目的

トイレ

ロビー

ホ

ー

ル

収容人員

（ 人 ）

30
相談室

室 名
面 積

（ ㎡ ）
収容人員

（ 人 ）

非常口

２

階

多目的室 156.21 150

和室Ａ 49.50 30 〈２階〉 会議室

和室Ｂ 48.03 30

会議室 38.65 19

講義室Ⅰ 57.80 25 講義室Ⅰ
和室Ａ 和室Ｂ

講義室Ⅱ 57.80 25
多目的室

吹抜研修室 60.33 25

調理室 68.43 30
ラウンジ

幼児室 50.71 27 エレベーター

サークル室 26.60 講義室Ⅱ

印刷室 11.25

ト

イ

レ合 計 1,166.74 361

事務室 35.00

そ の 他 506.43
サ
ー

ク
ル

室

幼児室

新習志野公民館

倉

庫
トイレ 研修室

事務室
調理室

印

刷

室
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公民館施設使用料
令和7年4月1日現在

中央公民館

施設／時間
早朝

7時～9時

午前

9時～12時
昼

12時～13時

午後１

13時～15時

午後２

15時～17時

夕方

17時～18時

夜間１

18時～21時

夜間２

21時～22時

研修室１ 460円 690円 230円 460円 460円 230円 690円 230円

研修室２ 460円 690円 230円 460円 460円 230円 690円 230円

音楽室１ 740円 1,110円 370円 740円 740円 370円 1,110円 370円

音楽室２ 440円 660円 220円 440円 440円 220円 660円 220円

音楽室３ 260円 390円 130円 260円 260円 130円 390円 130円

集会室１ 700円 1,050円 350円 700円 700円 350円 1,050円 350円

集会室２ 700円 1,050円 350円 700円 700円 350円 1,050円 350円

集会室３ 700円 1,050円 350円 700円 700円 350円 1,050円 350円

和室１ 520円 780円 260円 520円 520円 260円 780円 260円

和室２ 440円 660円 220円 440円 440円 220円 660円 220円

工房１ 260円 390円 130円 260円 260円 130円 390円 130円

工房２ 260円 390円 130円 260円 260円 130円 390円 130円

会議室１ 280円 420円 140円 280円 280円 140円 420円 140円

会議室２ 280円 420円 140円 280円 280円 140円 420円 140円

会議室３ 280円 420円 140円 280円 280円 140円 420円 140円

調理室１ 800円 970円 630円 800円 800円 630円 970円 630円

調理室２ 1,670円 1,930円 1,410円 1,670円 1,670円 1,410円 1,930円 1,410円

調理室３ 700円 820円 580円 700円 700円 580円 820円 580円

多目的コーナー 940円 1,410円 470円 940円 940円 470円 1,410円 470円

こどもスペース 1,620円 810円 2,430円 810円

多目的室１ 460円 690円 230円 460円 460円 230円 690円 230円

多目的室２ 460円 690円 230円 460円 460円 230円 690円 230円

多目的室３ 260円 390円 130円 260円 260円 130円 390円 130円
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菊田公民館

施設／時間
午前

９時～１２時
昼

１２時～１３
午後１
１３時～１５

午後２
１５時～１７

夕方
１７時～１８

夜間
１８時～２１

会議室１ ４５０円 １５０円 ３００円 ３００円 １５０円 ４５０円

会議室２ ４５０円 １５０円 ３００円 ３００円 １５０円 ４５０円

会議室１・２ ９００円 ３００円 ６００円 ６００円 ３００円 ９００円

幼児室 ４２０円 １４０円 ２８０円 ２８０円 １４０円 ４２０円

講義室 ５１０円 １７０円 ３４０円 ３４０円 １７０円 ５１０円

和室 ５４０円 １８０円 ３６０円 ３６０円 １８０円 ５４０円

集会室 ４８０円 １６０円 ３２０円 ３２０円 １６０円 ４８０円

講堂 １，４４０円 ４８０円 ９６０円 ９６０円 ４８０円 １，４４０円

展示室 １，３８０円 ４６０円 ９２０円 ９２０円 ４６０円 １，３８０円

調理室 ９６０円 ３２０円 ６４０円 ６４０円 ３２０円 ９６０円

目的外（講堂） ２，８８０円 ９６０円 １，９２０円 １，９２０円 ９６０円 ２，８８０円

目的外（展示室） ２，７６０円 ９２０円 １，８４０円 １，８４０円 ９２０円 ２，７６０円

設備使用料

設備 区分 使用料金

素焼き １，２２０円

本焼き １，５３０円

実花公民館

施設／時間
午前

９時～１２時
昼

１２時～１３
午後１
１３時～１５

午後２
１５時～１７

夕方
１７時～１８

夜間
１８時～２１

講義室 ４８０円 １６０円 ３２０円 ３２０円 １６０円 ４８０円

児童室 ５４０円 １８０円 ３６０円 ３６０円 １８０円 ５４０円

集会室 ９６０円 ３２０円 ６４０円 ６４０円 ３２０円 ９６０円

和　室 ４８０円 １６０円 ３２０円 ３２０円 １６０円 ４８０円

調理室 ８４０円 ２８０円 ５６０円 ５６０円 ２８０円 ８４０円

目的外（集会室） １，９２０円 ６４０円 １，２８０円 １，２８０円 ６４０円 １，９２０円

　陶芸窯
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袖ケ浦公民館

施設／時間
午前

９時～１２時
昼

１２時～１３
午後１
１３時～１５

午後２
１５時～１７

夕方
１７時～１８

夜間
１８時～２１

工作室 ３３０円 １１０円 ２２０円 ２２０円 １１０円 ３３０円

サークル室 ３６０円 １２０円 ２４０円 ２４０円 １２０円 ３６０円

和室Ａ ３９０円 １３０円 ２６０円 ２６０円 １３０円 ３９０円

和室Ｂ ４５０円 １５０円 ３００円 ３００円 １５０円 ４５０円

和室Ａ・Ｂ ８４０円 ２８０円 ５６０円 ５６０円 ２８０円 ８４０円

講義室Ａ ９９０円 ３３０円 ６６０円 ６６０円 ３３０円 ９９０円

講義室Ｂ ４５０円 １５０円 ３００円 ３００円 １５０円 ４５０円

憩いの室 ６００円 ２００円 ４００円 ４００円 ２００円 ６００円

幼児室 ５４０円 １８０円 ３６０円 ３６０円 １８０円 ５４０円

研修学習室 ４８０円 １６０円 ３２０円 ３２０円 １６０円 ４８０円

集会室 ９９０円 ３３０円 ６６０円 ６６０円 ３３０円 ９９０円

調理室 １,５６０円 ５２０円 １，０４０円 １，０４０円 ５２０円 １,５６０円

目的外（集会室） １,９８０円 ６６０円 １,３２０円 １,３２０円 ６６０円 １,９８０円

谷津公民館

施設／時間
午前

９時～１２時
昼

１２時～１３
午後１
１３時～１５

午後２
１５時～１７

夕方
１７時～１８

夜間
１８時～２１

講義室 ８７０円 ２９０円 ５８０円 ５８０円 ２９０円 ８７０円

和室１ ４２０円 １４０円 ２８０円 ２８０円 １４０円 ４２０円

和室２ ４８０円 １６０円 ３２０円 ３２０円 １６０円 ４８０円

和室１・２ ９００円 ３００円 ６００円 ６００円 ３００円 ９００円

会議室 ４５０円 １５０円 ３００円 ３００円 １５０円 ４５０円

つどいのへや ３９０円 １３０円 ２６０円 ２６０円 １３０円 ３９０円

研修室 ４８０円 １６０円 ３２０円 ３２０円 １６０円 ４８０円

こどものへや ７５０円 ２５０円 ５００円 ５００円 ２５０円 ７５０円

集会室 ９６０円 ３２０円 ６４０円 ６４０円 ３２０円 ９６０円

調理室 １,４４０円 ４８０円 ９６０円 ９６０円 ４８０円 １,４４０円

目的外（集会室） １，９２０円 ６４０円 １，２８０円 １，２８０円 ６４０円 １，９２０円
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新習志野公民館

施設／時間
午前

９時～１２時
昼

１２時～１３
午後１
１３時～１５

午後２
１５時～１７

夕方
１７時～１８

夜間
１８時～２１

和室Ａ ４５０円 １５０円 ３００円 ３００円 １５０円 ４５０円

和室Ｂ ４５０円 １５０円 ３００円 ３００円 １５０円 ４５０円

会議室 ３６０円 １２０円 ２４０円 ２４０円 １２０円 ３６０円

講義室Ⅰ ５４０円 １８０円 ３６０円 ３６０円 １８０円 ５４０円

講義室Ⅱ ５４０円 １８０円 ３６０円 ３６０円 １８０円 ５４０円

研修室 ５７０円 １９０円 ３８０円 ３８０円 １９０円 ５７０円

幼児室 ４８０円 １６０円 ３２０円 ３２０円 １６０円 ４８０円

多目的室 １,５００円 ５００円 １，０００円 １，０００円 ５００円 １，５００円

調理室 １,５００円 ５００円 １，０００円 １，０００円 ５００円 １，５００円

目的外（多目的室） ３，０００円 １，０００円 ２，０００円 ２，０００円 １，０００円 ３，０００円

設備使用料

設備 区分 使用料金

素焼き １，２２０円

本焼き １，５３０円
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中央公民館 サークル・団体一覧

1 大久保俳句会 俳句 第1 日 13:00 ～ 17:00 4 1,000

2 かじか会 読書 第3 金 13:00 ～ 15:00 4 1,000

3 川柳あじさい 川柳 第2・4 水 13:00 ～ 17:00 7 750

4 習志野郵趣会 切手収集 第4 日 13:00 ～ 17:00 11 年 2,500

5 ぶどう句会 俳句 第2 水  9:00 ～ 13:00 7 1,500

6 宮澤賢治と詩の会 読書会 第3 金  10:00 ～ 12:00 8 500

7 コストコジョニー 英会話（こども） 第1・2・3 土 18:00 ～ 21:00 15 1,000

8 コンドル 英会話 第1・2・3 日 15:00 ～ 17:00 11 3,000

9 西安会 中国語 第2・4 水  9:00 ～ 12:00 7 2,000

10 ＣＨＡＴ 英語 第1・2・3 金 13:00 ～ 17:00 5 300

11 絵手紙　四季の会 絵手紙 第２ 土 13:00 ～ 17:00 15 300

12 絵手紙「あすなろ」 絵手紙 第1・3 金 9:00 ～ 12:00 7 500

13 大久保俳画サークル 俳画 第3 火 9:00 ～ 13:00 6 2ヶ月毎 1,400

14 サークルＹ 絵画 第2 土  9:00 ～ 12:00 6 2,000

15 千葉新協美術会 絵画 第3 日 13:00 ～ 17:00 6 1,000

16 ファインアートクラブ 絵画 第2又は第4 日 13:00 ～ 17:00 22 500

17 みやび絵の会 絵画 第2 水 9:00 ～ 12:00 4 1,000

18 人物デッサンの会 絵画（人物デッサン）
第2
第4

木
火

13:00 ～ 16:00 15 3,000

19 スケッチ習志野 絵画（水彩画） 第2・第4 火 13:00 ～ 17:00 6 6,000

20 墨翆会 水墨画 第2・第4 火 13:00 ～ 17:00 10 1,500

第1 金 12:00 ～ 15:00
第3 金 13:00 ～ 15:00

22 手編みサークル　手ぶくろ 手編み 第1・3 火 9:00 ～ 12:00 7 都度

23 トールペイント トールペイント 第2・3 火 9:00 ～ 12:00 4 2,500

24 博彫会 木彫 第1・2・3 木 9:00 ～ 13:00 8 2,000

25 パッチワークあすなろ パッチワーク（キルト製作） 第2・4 木 9:00 ～ 12:00 7 1,000

第1 金 9:00 ～ 15:00
第3 日 12:00 ～ 17:00

27 ライラック アートフラワー 第1・3 木 9:00 ～ 12:00 4 1,000

28 アレンジサークル 料理（パンづくり） 第1 水  9:00 ～ 13:00 8 2,500

29 さくら会 料理 第1・3 木  9:00 ～ 12:00 15 2,000

30 習志野市消費生活研究会 料理 第2 火  9:00 ～ 12:00 10 年 500

31 屋敷二・八会 蕎麦打ち 第1 土  9:00 ～ 13:00 6 回 4,200

32 かがやき着付け 着付 第3 水 18:00 ～ 21:00 3 2,315

33 きさらぎ会 着付 第1・3 木 13:00 ～ 17:00 10 ー

34 実用書道の会 書道 第2・4 土  9:00 ～ 12:00 9 1,700

35 習字サークル 書道 第1・3 水  9:00 ～ 12:00 8 600

第1 火 12:00 ～ 15:00
第3 火 12:00 ～ 17:00

37 橘会 生け花（池坊） 第1・3 木 13:00 ～ 17:00 13 700

会員数（人）
月額

会費（円）

文
芸

語
学

絵
画

21 やさしい大人の塗り絵 塗り絵 8

分野 番号 サークル名 活動内容 活動日 時　　間

料
理

着
付

・
書
道
・
華
道

36 書芸サークル 書道 15

2,000

手
工
芸
・
洋
裁 26 実花陶芸サークル 陶芸 8 1,000

2,500

34



中央公民館 サークル・団体一覧

会員数（人）
月額

会費（円）
分野 番号 サークル名 活動内容 活動日 時　　間

38 墨水会 書道 第1・3 水  9:00 ～ 12:00 7 2,000

39 寄席文字サークル 寄席文字 第4 土 14:00 ～ 16:00 8 2,000

40 まーがれっと 茶道（煎茶） 第4 火  9:00 ～ 12:00 5 1,000

41 無心会 茶道 第2・4 火  9:00 ～ 13:00 6 3,500

42 謙山会 尺八
第1
第3

金
火

13:00 ～ 17:00 10 1,500

43 大正琴　紫陽花の会 大正琴 第1・3 金 12:00 ～ 15:00 5 2,000

44 大正琴　大久保アンサンブル 大正琴 第1・3 土  9:00 ～ 12:00 5 3,000

第1 木 9:00 ～ 12:00
第4 木 12:00 ～ 15:00

46 大正琴　ミモザの会 大正琴 第1・4 火  9:00 ～ 11:00 3 3,000

47 習志野お琴三絃サークル 琴 第2 日 13:00 ～ 17:00 8 3,000

48 大久保会 民謡 第1・2・3 木 13:00 ～ 17:00 9 300

49 土曜民謡愛好会 民謡 第1・2・3 土  9:00 ～ 12:00 6 3,000

50 日本民謡協会習志野支部 民謡 第1・2・3 木 13:00 ～ 17:00 9 3,000

51 龍絃会 民謡（三味線） 第1・2・3 水  9:00 ～ 13:00 8 1,500

52 桜川会 新舞踊・民謡舞踊 第1・2・3 水 13:00 ～ 15:00 8 1,000

53 煌き会 詩吟 第1・3 火 13:00 ～ 15:00 6 1,500

54 吟詠藤崎会 詩吟 第1・3 月 13:00 ～ 15:00 6 1,000

55 吟恵会 詩吟 第2・4 金 13:00 ～ 15:00 8 1,500

56 吟煌会 詩吟 第2・4 水 13:00 ～ 15:00 9 1,500

57 吟心会 詩吟 第1・3 火 15:00 ～ 18:00 5 1,500

58 吟友会 詩吟 第2・3 木 13:00 ～ 15:00 3 2,000

59 千葉吟風会 詩吟
第1
第4

月
火

 13:00 ～ 15:00 11 2,000

60 うたごえ広場青空 歌唱 第1・2・3 月 13:00 ～ 17:00 18 500

61 カラオケ　かりん カラオケ 第2・4 日  9:00 ～ 13:00 11 2,800

62 コーラスハミング コーラス 第2・4 金  9:00 ～ 12:00 21 2,000

63 フラワーソングクラブ コーラス 第2・4 木 9:00 ～ 12:00 21 2,500

64 女声合唱フィオーレ（旧メモリーズ） 女声合唱 第1・3 木 12:00 ～ 15:00 12 2,500

65 ムッテルコール 女声合唱 第2・3・4 金 14:00 ～ 16:30 6 3,000

66 ｏｎｅ　ｏ’ｃｌｏｃｋ　ｇｌｅｅ 女声合唱 第1・2・5 水 9:50 ～ 12:00 9 5,500

67 童謡サークル赤い鳥 童謡 第1・2・3 火  9:00 ～ 13:00 12 3,000

68 習志野ライジングゴスペルクワイヤー ゴスペル 第1・2・3 金 19:00 ～ 21:00 14 回 500

69 Ｉ♡ＺＵＭＢＡ ズンバ
第2・4
第4

金
火

 9:00 ～ 12:00 16 回 500

第2 木 10:00 ～ 12:00
第3
第4

水
月

19:00 ～ 21:00

71 ＺＵＭＢＡ／ダンスサークル ズンバ 第1・3 木  9:00 ～ 12:00 15 回 500

72 Ｚｕｍｂａサークル習志野 ズンバ 第1・3 金 18:00 ～ 21:00 30 1,000

73 ＳＤＣ習志野 スクエアダンス 第1・2・4 土 12:00 ～ 13:00 22 1,000

74 ワンモアスクエアーズ スクエアダンス 第1・2・4 土 13:00 ～ 17:00 23 1,000

着

付

・

書

道

・

華

道

茶
道

琴
・
大
正
琴
・
尺
八

45 大正琴　琴習会 大正琴

Ａｌｅｇｒｉａ ズンバ 14 1,100～1,300

15 2,000

民
謡
・
舞
踊

詩
吟
・
詩
舞

コ
ー

ラ
ス

ダ
ン
ス

70
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中央公民館 サークル・団体一覧

会員数（人）
月額

会費（円）
分野 番号 サークル名 活動内容 活動日 時　　間

75 大久保ロケラニ フラダンス 第2・4 水 18:00 ～ 21:00 8 3,000

第1 日 9:00 ～ 12:00
第2・4 火 18:00 ～ 21:00

77 ＨＯＡＬＯＨＡ　２０２２ フラダンス 第3 月 13:00 ～ 15:00 6 500

78 Ｍａｌａｍａ　Ｈｕｌａ　サークル フラダンス
第1・2
第4

火
木

9:00 ～ 12:00 10 3,000

79 モアナラニ フラダンス 第1・3・4 金 13:00 ～ 15:00 12 3,000

80 レファフラサークル フラダンス 第1・2・3 金 13:00 ～ 15:00 9 3,000

81 ダンスフェニックス 社交ダンス 第1・2・3 月 18:00 ～ 21:00 11 2,000

82 ひまわり 社交ダンス 第1・3・4 木  9:00 ～ 12:00 17 2,000

83 鳥の詩 バレエ 第4 日 15:00 ～ 17:00 15 200

84 フォークダンスサークル・ポルカ フォークダンス 第2・3・4 金 15:00 ～ 17:00 16 1,500

85 ＡＸエアロビクス 健康体操 第2・3・4 金 9:00 ～ 12:00 8 3,500

86 ＯＫクラブ 健康体操 第1・2・3 火  9:00 ～ 11:00 11 1,000

87 健康サークル「あじさい」 健康体操 第1・2・3 月  9:00 ～ 12:00 21 年 1,000

88 健康体操清水会 健康体操 第4 木  9:00 ～ 12:00 9 500

89 すみれの会 健康体操 第1・2・3 月  9:00 ～ 12:00 8 3ヶ月 1,000

90 脳トレダンス　ＮＪＢ 健康体操 第1・4 月  10:00 ～ 11:45 42 年 1,000

91 フラワーポテト 健康体操 第1・2・3 火 13:00 ～ 15:00 20 1,500

92 ＹＯＵ・ユーリズム体操Ａ 健康体操 第1・2 金  9:00 ～ 12:00 20 1,500

93 ＹＯＵ・ユーリズム体操Ｂ 健康体操 第2・4 金  9:00 ～ 12:00 20 1,500

94 笑いヨガとゆる体操 健康体操 第2・3・4 木 13:00 ～ 15:00 10 1,500

95 極習会（太極拳） 太極拳 第1・2・3 木 18:00 ～ 21:00 9 2,000

96 健康体操太極拳 太極拳 第2・3・4 土  10:00 ～ 11:45 14 1,000

97 ゆう拳会 太極拳 第1・2・3 火  10:00 ～ 12:00 10 500

98 ならしの気楽会 太極拳・気功 第2・4 木 13:00 ～ 15:00 7 回 400

99 習志野太極拳倶楽部 太極拳・気功 第1・2・3 金 13:00 ～ 17:00 7 2,000

100 日中気功 気功 第1・3 土  9:00 ～ 12:00 7 年 4,000

101 屋敷骨盤ストレッチＡ・Ｂ班 ストレッチ 第1・3・5 金 9:00 ～ 13:00 38 回 500

102 英明会 抜刀道 第1・3・4 日 11:00 ～ 13:00 24 4,000

103 大久保空手会 空手 第1・2・3 月 17:00 ～ 21:00 15 4,000

104 火曜ヨガサークル ヨガ 第1・3 火  9:00 ～ 12:00 19 回 500

105 水曜ヨガ（ハッピーヨガ） ヨガ 第1・3・4 水  9:00 ～ 12:00 12 2,800

106 スーリヤナマスカーラヨガサークル ヨガ 第2・4 金  9:00 ～ 12:00 6 2,000

107 ストレッチヨガ ヨガ 第1・3・4 木  10:00 ～ 12:00 11 2,800

108 チャクラヨガ ヨガ 第1・2・3 金 13:00 ～ 15:00 15 2,800

109 土曜ヨガ ヨガ 第1・2・3 土  10:00 ～ 12:00 11 2,800

110 ナチュラルヨガ ヨガ 第1・2・4 火  9:00 ～ 12:00 14 2,800

第2木　第3 火 9:00 ～ 12:00
第4 金 13:00 ～ 15:00

112 フライヨガ ヨガ 第2・4 金  10:00 ～ 12:00 19 回 500

500

ヨ
ガ

111 パワーヨガ ヨガ 15 0

ダ
ン
ス

76 フラ・タヒチアンダンス フラダンス 6

健
康
体
操
・
太
極
拳
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会員数（人）
月額

会費（円）
分野 番号 サークル名 活動内容 活動日 時　　間

113 ヘルシーヨガ ヨガ 第2・4 水  9:00 ～ 12:00 6 6回 4,500

114 リフレッシュヨガサークル ヨガ 第2・4 火  9:00 ～ 12:00 14 回 500

115 リラックスヨガ ヨガ 第1・3 金  9:00 ～ 12:00 13 1,400

116 習志野ギタークラブ ギター 第1・2・3 日 13:00 ～ 17:00 10 3,000

117 習志野シニアアンサンブル 器楽演奏 第1・2・3 水 13:00 ～ 17:00 33 3,000

118 パームツリーズ ウクレレ 第1・3 水  9:00 ～ 12:00 11 7,800

119 フルートアンサンブル　レヴリ フルート 第1 土 13:00 ～ 19:00 10 2,000

120 ベリー　Ｂ　ストリングス 室内オーケストラ 第1・３・５ 日 9:00 ～ 12:00 27 年 5,000

121 みはみ昭和バンド 楽器演奏 第1・2・3 水  9:00 ～ 12:00 9 ー

122 七彩会 写真 第2 木  10:00 ～ 12:00 9 年 1,000

123 屋敷カメラクラブ 写真 第2 日  9:00 ～ 12:00 14 500
パ

ソ

コ

ン

124 おおくぼ通心 パソコン 第3・4 木  9:00 ～ 12:00 31 年 3,000

125 習志野ダウン症児者親の会あひるの会 交流会 第1 土  9:00 ～ 13:00 59 150

126 習志野文庫連絡会　おはなしのモザイク おはなし会ボランティア 第2 金 10:00 ～ 12:00 15 0

127 ひまわりサークル 保育 第2・4 月 12:00 ～ 15:00 5 -

128 ぴょんちゃんくらぶ 親子交流 第1・3 火  10:00 ～ 12:00 5 回 100

129 オーキッドサークル 洋ラン 第4 日  9:00 ～ 12:00 28 年 2,000

130 大久保古文書の会 古文書の学習 第1・3 水 13:00 ～ 15:00 6 年 3,000

131 新日本婦人の会 学習 第1・2 火  9:00 ～ 13:00 18 未定

132 令和大久保会 勉強会 第3 木 19:00 ～ 20:30 80 年 1,000

133 いぶき卓球 卓球 第1・2・3 金  9:00 ～ 11:00 16 500

134 Ｍクラブ 卓球 第1・2・3 月  9:00 ～ 11:00 13 2,500

135 くるみ 卓球 第1・3 水  9:00 ～ 11:00 9 1,000

136 こまち 卓球 第2・4 火 13:00 ～ 15:00 11 500

137 サンクレスト卓球部 卓球 第2・4・5 日  9:00 ～ 11:00 10 回 300

138 水曜会 卓球 第2・4・5 水 19:00 ～ 21:00 37 年 1,000

139 水曜卓球 卓球 第1・3・5 水 13:00 ～ 15:00 10 500

140 卓志会 卓球 第4 木  9:00 ～ 15:00 5 500

141 卓球ひまわり 卓球 第1・2・3 金  9:00 ～ 12:00 10 ３ヶ月 1,000

142 どんぐり 卓球 第1・2・3 火  9:00 ～ 11:00 7 年 5,000

143 宮原卓球ＯＢ会 卓球 第1・2・3 月 13:00 ～ 15:00 15 1,000

144 メイプル 卓球 第1・3・4 日  9:00 ～ 11:00 20 都度

145 ラリー 卓球 第2 日  9:00 ～ 11:00 8 2,000

146 かんがる～ テニス 第1・3 金 13:00 ～ 15:00 8 3,000

第1・4 日 11:00 ～ 13:00
第2 日 13:00 ～ 15:00
第1・4 日 13:00 ～ 15:00
第3 日 11:00 ～ 13:00
第2・5 日 11:00 ～ 13:00
第3 日 13:00 ～ 15:00

150 ＴＮテニス テニス 第1・2・3 火 19:00 ～ 21:00 4 0

写
真

育

成

・

教

育

保

育

・

教

育

勉
強
会

テニス 5 回

ヨ
ガ

楽
器
演
奏

400

147 勤労テニスクラブＡ テニス 5 回

回 400

ス
ポ
ー

ツ

149 勤労テニスクラブＣ テニス 4

400

148 勤労テニスクラブＢ
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会員数（人）
月額

会費（円）
分野 番号 サークル名 活動内容 活動日 時　　間

151 むつみ会 テニス 第1・2・3 水  9:00 ～ 11:00 8 回 400

152 ラブサーティーズ テニス 第1・2・3 金  9:00 ～ 11:00 4 5,000

153 済生会バレーボール バレーボール 第2・4 水 19:00 ～ 21:00 14 未定

154 ＢＬＡＣＫ　ＣＡＴＳ バレーボール 第1・2・3 木 11:00 ～ 13:00 11 ー

155 ポプラサークル バレーボール 第1・2・3 水 11:00 ～ 13:00 12 0

第1 日 9:00 ～ 11:00
第2・3 日 11:00 ～ 13:00

157 ママレンジャー ソフトバレーボール 第2・4・5 水  9:00 ～ 11:00 10 500

第1 土 11:00 ～ 13:00
第2・4 土 9:00 ～ 11:00

159 澁井バドミントン バドミントン 第1・2・3 月 11:00 ～ 13:00 11 700

160 田村シャトルコック バドミントン 第2・4 金 15:00 ～ 17:00 6 500

161 中川コックシャトル バドミントン 第1・3・5 金 15:00 ～ 17:00 6 500

162 里山を歩く会 登山 不定期 7:00 ～ 18:00 26 年 2,000

163 ならしの山の会 登山 第1・3 水 19:00 ～ 21:00 36 年 5,000

164 何探会 故里探訪
第3
奇数月

金  9:00 ～ 12:00 4 都度

第2 火 9:00 ～ 12:00
第3 火 9:00 ～ 13:00

166 手話サークル羽の会 手話 第1・2・3 水 19:30 ～ 21:00 38 年 2,000

167 習志野アマチュア無線非常通信連絡会 地域活動 不定期 期 ～ 16 年 1,000

第2 日 10:00 ～ 17:00
第4 水 19:00 ～ 21:00
第3 木 18:00 ～ 21:00
第4 土 17:00 ～ 21:00

170 習志野八千代心の健康を守る会 学習会・情報交換 第4 木 13:00 ～ 17:00 34 年 3,000

171 ぽっかぽか 手話・交流 第1・3 木 9:00 ～ 13:00 35 年 2,000

172 すみれマジッククラブ マジック
第1
第3

土
日

13:00 ～ 15:00 11 1,500

173 習志野芸能クラブ 慰問活動・うたごえ広場 第4 土 9:00 ～ 13:00 50 0

登
山

・
探
訪

ス
ポ
ー

ツ

156 習志野ＫＣ ソフトバレーボール 10 0

158 ボーグス バスケットボール 5 1,000

1,500

市川友の会　津田沼方面 家庭生活 26

芸
能

80

168 習志野市聴覚障害者協会 聴覚障害者協会 22

38

169 習志野断酒新生会 断酒会 7

ー

交
流
会
・
地
域
活
動

165



令和７年度菊田公民館サークル・団体一覧

分野 番号 サークル名 活動内容 時　　間
会員数

(人）

1 ザ・グッドラック 英書輪読 第２・４ 土 10:00～12:00 14 100

2 Ｅnjoy Ｅnglish Ｔeam 英会話 第１・３・４ 木 15:00～16:30 10 3,500

3 ガールスカウト４３団 ガールスカウト 第２・４ 日  9:00～12:00 25 1,500

4 コアラの会 動作訓練 第１・２・３ 金 17:30～20:00 9 2,500

5 あひるの会　リズム教室 音楽療法 第２ 土 13:00～17:00 8 0

6 古典のつどひ 古典文学 第２・４ 木 　9:00～12:00 9 3,000

7 菊田俳句会 俳句 第４ 金 13:00～17:00 11 600

8 春葉句会 俳句 第４ 日 12:00～17:00 24 1,000

9 春耕習志野俳句会 俳句 最終週 日 13:00～17:00 10 1,000

10 千葉県野鳥の会 探鳥会 第３ 土 17:00～21:00 23 年 3,000

第２ 火
第４ 木

書道 12 菊田書道会 書道 第２・４ 水 10:00～11:30 8 2,000

13 あとりえ菊田 油絵 第１・３ 日  9:00～12:00 7 2,250

14 菊彩会 水彩画 第１・３ 日  9:00～12:00 15 2,000

15 木釉会 陶芸 第１・２・３ 木  9:00～17:00 11 1,000

16 菊田陶芸サークル 陶芸 第１・３ 土 13:00～17:00 9 1,000

17 陶遊会 陶芸 第１・２・３ 水  9:00～13:00 5 1,000

18 レモンスター キルターズ パッチワーク 第１・３ 火 10:00～12:00 8 1,500

19 金蓮華 料理 第２ 金  9:00～12:00 12 1,500

20 男膳おいしい倶楽部 料理 第３ 水  9:00～12:00 14 1,000

21 習志野ハーモニカ同好会 ハーモニカ 第１・３・４ 火 15:00～17:00 12 1,500

第１・３ 15:00～18:00

第２ 15:00～17:00

23 菊田フルートアンサンブル フルート 第１・２・３ 金 15:00～17:00 6 5,000

24 ならしのコール・マリン コーラス 第１・２・３ 土  9:45～11:45 15 4,500

25 女声合唱 カーサ・ビアンカ コーラス 第２・４ 土 13:00～15:00 10 4,500

26 津田沼混声合唱団 コーラス 第１・４ 土 18:00～21:00 48 3,500

27 オカリナサークル　アツキーク オカリナ 第１・２・４ 木  9:00～12:00 16 1,500

28 菊田オカリナ オカリナ 第１・３ 金  9:00～12:00 14 1,500

29 ウクレレサークルラウレア ウクレレ 第１ 日  9:30～11:30 14 1,000

23

1,500

音
　
　
楽

22 菊田ハーモニカクラブ ハーモニカ 15金

衣
・
食
・

住
居
生
活

工
芸

39

活動日
月額会費
　　(円)

絵
画

11 15:00～17:00千葉の干潟を守る会 干潟保存

語

学

・

国

際

交

流

教
育
・

育
成

年 1,000

文
学

自
然



令和７年度菊田公民館サークル・団体一覧

分野 番号 サークル名 活動内容 時　　間
会員数

(人）
活動日

月額会費
　　(円)

30 菊田詩吟 詩吟 第１・３ 土 13:00～17:00 7 1,500

31 菊栄会 詩吟 第２・４ 土 13:00～17:00 6 2,000

32 新習志野マジッククラブ マジック 第２ 木 18:30～20:30 10 年 1,000

33 習志野点字の会 点字点訳 毎週 水 13:00～15:00 14 年 1,000

34 菊田おはなし会 読み聞かせ 第３ 日 13:00～17:00 17 年 1,000

35 フォークダンス同好会　フルフル フォークダンス 第１・２・３ 水  9:00～12:00 15 1,500

36 プア アカヒ KIKUTA フラダンス 第１・３・４ 金  9:00～12:00 7 3,000

37 健美会 自彊術 第１・２・３ 火 13:00～15:00 9 年 1,000

38 五月会 健康体操 第１・３・４ 木  9:00～12:00 3 年 2,000

39 やよい会 健康体操 第２・３・４ 金 10:00～12:00 20 年 2,000

40 にこにこヨガ ヨガ 第１・３・４ 火 15:00～17:00 13 2,200

41 中国健康体操同好会 太極拳 第１・２・３ 火 13:00～15:00 11 300

42 気功太極拳みのり会 太極拳気功 第１・２・３ 木 13:30～15:30 10 3,000

43 てんてんクラブ てんとうむし体操 第１・３ 火 　9:40～11:00 25 年 1,000

44 菊田みんなの体操クラブ てんとうむし体操 第２・４ 火 10:00～11:00 26 年 1,000

演劇 45 影絵劇団 夢屋 影絵劇 第２ 日  9:00～12:00 15 年 2,000

46 スマホを楽しむ会 スマートフォン 第１ 水 10:00～12:00 8 0

47 紙芝居の会「ちごゆり」 紙芝居 第１ 火 13:00～17:00 4 1,000

運
　
　
動

芸
能

ボ
ラ
ン

テ

ィ
ア

ダ
ン
ス

40

そ
の
他



令和７年度　実花公民館サークル・団体一覧

分野 番号 サークル名 活動内容 時　　間
会員数

(人）

1 健康体操 体操・健康管理 第１・２・３ 木 15:00～17:00 12 年 1,000

2 翔友会 空手 第２・４ 日 13:00～17:00 17 500

3 ヨガサークル ヨガ 第２・３・４ 金 10:00～11:30 8 2,000

4 リフレッシュヨガ ヨガ 第１・２・３ 金 13:00～15:00 5 2,000

5 スマイルヨガ ヨガ 第１・２・３ 火 13:00～15:00 11 １回 500

1人

2人

500

800

7 アトリエみはな 油絵・水彩画 第１・３ 火  9:00～12:00 8 1,000

書道 8 書和会 書道 第１・３ 金 13:00～15:00 7 2,000

俳句 9 一水会 俳句 第１ 水  9:00～12:00 9 1,000

写真 10 実花カメラサークル 写真 第２ 水  9:00～12:00 7 半年 5,000

茶道 11 松風会 茶道（表千家） 第１・２・３ 火  9:00～13:00 3 2,000

12 はとぽっぽ 童謡コーラス 第２・４ 木 10:00～12:00 34 500

13 実花お箏サークル お琴 第１・３ 水 13:00～17:00 8 半年 10,000

14 ひまわりの会 料理 第３ 土  9:00～13:00 8 ―

15 そば打ち実楽 そば打ち 第２・４ 土  9:00～12:00 11 2,000

読み聞

かせ
16 おはなしパレット☆ミーとハナ お話し会 10 ―

子ども

音楽

活動日
月額会費
　　(円)

体
育
・
ス
ポ
ー

ツ

絵
画

不定期

調理

6 アトリエたんぽぽ 親子絵画工作 第３・４ 土 14:00～17:00 34

41



令和７年度　袖ケ浦公民館サークル・団体一覧

分野 番号 サークル名 活動内容 時　　間
会員数

(人）

編物 1 毛糸玉 手編み 第１・２・３ 金  9:30～12:00 10 2,000

2 おいしんぼ 調理実習（懐石） 第１ 日  9:00～12:00 8 1,000

3 男のキッチン 調理実習 第４ 金  9:30～12:00 8 2,000

4 男のクッキング 調理実習 第２ 火  9:00～12:00 8 0

5
NPO法人東京少年少女

　センター ちばR&N団
教育学習 第１・２・４　　 水 18:00～21:00 9 3,000

6 お話し会グリグラ 読み聞かせ 第３・４　　 土 13:00～15:00 6 100

7 実用書道会 書道 第１・３ 木 13:00～15:00 9 1,500

第１ 土
第２・３ 水

9 袖ケ浦将棋サークル 将棋 第２・３・４ 水 13:00～17:00 9 3ｹ月 1,000

１回 200

11 りとるきっずリトミック リトミック 第１・３ 金  10:00～11:30 10 2,400

第１ 金 13:00～17:00

第３ 土 13:00～17:00

13 ちば越中おわら節同好会風の舞 民舞 第２・４　　 火 13:00～15:00 17 年 2,000

14 はなの会 日舞 第１・３・４ 木 15:00～17:00 4 3,000

15 ジャズダンストライ ジャズダンス 第２・３・４ 木  9:00～12:00 10 1,000

16 プア　マエオレ　フラ　袖ケ浦 フラダンス 第１・２・４ 木 12:00～15:00 7 3,500

17 男女コーラス　カトレア会 男女コーラス 第２・４ 金 13:00～15:00 11 1,500

18 パパラププル同好会 ポップス・コーラス 第１・３ 火 13:00～15:00 20 1,500

19 大正琴峰の会 大正琴 第１・３ 火 13:00～15:00 5 3,000

20 和太鼓そでっ鼓連 和太鼓 第２・３・４ 土 17:00～21:00 27 2,000

21 ウクレレハワイアンズ ウクレレ演奏 第１・２・３ 木  9:30～11:30 13 2,000

22 M&K  Jazz Work shop ジャズ演奏 第２・４ 土 17:00～21:00 17 0

23 MKKミュージック バンド演奏 第１・３ 水 9:00～12:00 4 0

24 L・M・S 軽音楽演奏 第１・３ 土 18:00～21:00 18 0

25 ドルチェ フルート演奏 第１・２・３ 火 9:00～12:00 5 0

26 習志野ウクレレクラブ ウクレレ演奏 第２・４ 火 13:00～16:00 17 2,000

着付 27 シャクヤクの会 着付 第３ 水  9:00～12:00 10 900

謡曲 28 青樹会 謡曲 第１・２・３ 金 15:00～18:00 3 4,000

29 アトリエ点 絵画（裸婦デッサン他） 第１・２・３ 火 13:00～17:00 23 1,750

30 絵手紙を始めよう会 絵手紙 第１ 土 13:00～15:00 5 年 1,000

31 袖ケ浦モネ 絵画（油絵） 第２・４ 水  9:00～12:00 10 2,000

日
舞
・

踊
り

ダ
ン
ス

歌

唱

・

コ
ー

ラ

ス

絵
画

900

12 雀塾 健康麻雀

8 雀研 健康麻雀 13:00～17:00 16

5
(学生障がい者無料)

16 600

42

活動日 月額会費(円)

調
　
理

学
　
習

10 習志野シニアクラブ 生涯学習 第１ 日 13:00～17:00

邦
　
楽

楽
器
・
合
奏



令和７年度　袖ケ浦公民館サークル・団体一覧

分野 番号 サークル名 活動内容 時　　間
会員数

(人）
活動日 月額会費(円)

第２  9:00～12:00

第４ 13:00～17:00

33 ビギン 英語で知る多文化 第２・４ 土 10:00～11:50 14 1,500

34 英語サークル ファン 英会話 第１・２・３ 火 13:00～14:30 8 3,500

初級 1,500
普通 3,000

歴史 36 ならしの日本史の会 歴史の学習 第１・３ 火  9:00～12:00 20 3ｹ月 6,000

37 気功サークル ストレッチ・気功 第１・２・３ 火 10:00～11:30 25 1,500

38 彊美会 自彊術体操 第１・２・３ 木 13:00～15:00 5 不定期

39 健康サークルなのはな会 健康体操 第１・２・３ 金 13:30～14:40 21 250

40 健康太極拳 太極拳 第１・２・３ 金 15:00～17:00 13 500

41 健康体操 自彊術 自彊術体操 第１・２・３ 水  9:30～12:00 14 300

42 整美体操 柔軟体操・ストレッチ 第１・２・４ 木 10:00～12:00 13 1,500

43 習志野ヨガ ヨガ 第１・２・３ 金 10:00～11:30 20 1,900

44 パドル健康体操 健康体操 第２・４ 火 10:00～12:00 5 2,000

大人 2,000
子ども 1,000

46 日本空手道　拳心館 空手 第１・２・３ 水 18:30～20:30 14 0

47 津田沼空手会 空手 第１・２・３ 土 13:00～17:00 14 4,000

手工芸 32 仏像彫刻「施無畏」の会 彫刻

語
学

健
康
体
操

空
手

 9:00～13:00

ル・フランセ 土  9:00～12:00第１・３・４

袖ケ浦拳友会 空手 第１・２・３ 日

フランス語会話

45 59

木 9 500

43

1835



令和７年度　谷津公民館サークル・団体一覧

分野 番
号 サークル名 活動内容 時間
会員数

(人）

1 向山健康サークル 健康体操 第１・２・３ 木 10:00～11:30 14 入会時 500

2 谷津しなやか体操 健康体操 第１・３・４ 火 14:00～15:00 18 2,500

3 てんとう予防体操クラブ 転倒予防体操 第２・３・４ 水 13:30～16:30 63 100

4 オイナーズ ストレッチ 第１・２・３ 火 10:00～12:00 13 0

5 いきいき健康体操 ストレッチ 第１・３・４ 土 10:00～12:00 31 年 1,200

6 ヨガさぼてん ヨガ 第１・２・３ 水 13:30～14:30 6 1,200

7 谷津3丁目気功の会 気功 第１・２・４ 水  9:00～12:00 11 2,000

8 moon danceサークル リズム体操 第４ 水 10:00～11:30 10 1,500

9 RD　M&R ラウンドダンス 第１・３ 金 13:00～17:00 7 2,000

10 RD　ツーエイト ラウンドダンス 第２・４ 金 10:00～11:50 6 800

11 ダンシング谷津 社交ダンス 第１・２・３ 日  9:30～12:00 11 3,000

12 ザ・チャレンジ 社交ダンス 第１・２・３ 火 15:00～16:45 11 3,000

13 プアマナ フラダンス 第１・３・４ 火 13:00～15:00 12 2,000

14 ﾅｰ・ﾌﾟｱ・ﾛｹｱﾗﾆ･ﾏ･ｶ・ﾋｷﾅ フラダンス 第１・２・４ 水 10:15～11:45 7 5,000

15 一進クラブ 卓球 第１・２・３ 土 15:00～17:00 12 年 2,000

16 卓球クラブ 卓球 第１・２・３ 水  9:00～12:00 20 年 2,000

17 ピンポンクラブ 卓球 第１・２・４ 金 13:00～15:00 11 300

18 BRFS 卓球 第１・２・３ 日 13:00～15:00 6 500

19 KTC 卓球 第１・２・３ 木 15:00～17:00 10 都度 100

アウトドア 20 習志野山歩会 ハイキング・登山 第３ 水 15:00～17:00 9 年 1,000

生花 21 たんぽぽ 生花（小原流） 第１・２・４ 木  9:30～12:00 5 2,000

着付 22 友美会 着付け 第１・３　 日 13:00～15:00 11 300

手工芸 23 あすなろ 和裁 第１・２・４ 火  9:30～12:00 6 2,000

24 サークルパレット 洋画 第１・３ 土  9:00～12:00 9 年 2,000

25 サークル・デッサン 洋画（人物） 第４・５ 土 13:00～17:00 23

26 谷津水彩画の会 水彩画 第２・４ 水 13:00～16:30 8 2,000

27 虹の会 水彩画・パステル画等 第２・４ 金 13:00～17:00 12 2,000

28 聚華会 書道 第１・２・３ 金  9:30～12:00 6 2,500

29 聚和会 書道 第１・２・３ 土  9:30～12:00 11 2,500

俳句 30 谷津俳句会 俳句 第２ 土 13:00～17:00 10 1,000

写真 31 谷津フォトサークル 写真 第２ 水 13:00～17:00 6 1,000

活動日
月額会費
　　(円)

ダ
ン
ス

卓
　
球

絵
　
画

健
康
体
操

1,500～3,000

44

書
道



令和７年度　谷津公民館サークル・団体一覧

分野 番
号 サークル名 活動内容 時間
会員数

(人）
活動日

月額会費
　　(円)

園芸 32 グリーンプランタ 家庭菜園 10 500

幼児教育

育児
33 親子リズムメープル 親子リズム体操他

第２・３・４　月に

よって不定期
金 10:00～12:00 9 1,000

34 おはなしポケット 読み聞かせ 第２・４ 火  9:30～12:00 23 入会時 500

35 習志野シニアクラブ 交流会 第４ 土 13:00～17:00 5 都度 200

謡

曲
36 習謡会 謡曲（観世流） 第３ 日 10:00～17:00 13 年 4,000

37 吟翔会 詩吟 第１・３ 木  9:30～11:30 3 2,000

38 吟和会 詩吟 第１・２・３ 火 15:00～17:00 6 500

39 菊若会 新舞踊 第１・３・４ 木 13:00～17:00 4 2,000

40 喜扇会 日本舞踊 第１・２・４ 水 10:00～12:00 7 3,000

41 習志野シティフィルハーモニック オーケストラ 第１・２・３ 日 17:00～21:00 40

42 ちば室内管弦楽団 オーケストラ 第１・２・４ 土 18:00～20:50 33

43 混声合唱団コール・ドリーム 混声合唱 第１・２・３ 火 18:00～20:30 39 3,000

44 習志野混声合唱団 混声合唱 第１・２・３ 土 18:15～20:45 36 4,000

45 ムーミン 童謡 第２・４ 金 9:00～12:00 9 1,500

46 童謡の会　かなりや 童謡 第１ 金 10:30～12:00 20 1,000

47 なつかし童謡 童謡・唱歌 第３ 金 10:30～12:00 20 1,000

48 うたごえライブ 昭和歌謡・ポピュラー・童謡 第２ 金 13:30～15:00 14 1,000

49 谷津友音 世界の歌・日本の歌 第２・４ 火 15:00～16:40 26
年

回

1000

500

50 歌楽会 カラオケ 第１・２・３ 金 18:00～21:00 10 1,000

51 ボイスハート ボイストレーニング・歌謡曲 第１・３ 水 10:00～12:00 36 1,000

52 ひまわり ピアノ 第１・３ 土  9:00～12:00 8 2,000

53 竹露の会 尺八 第３ 土 13:00～17:00 7 1,000

54 レイファミリー ウクレレ 第１・３ 木 10:00～11:30 7 2,300

55 フラワーの会 調理実習 第２ 木  9:00～13:00 8 1,300

56 谷津マスターズ（男性） 調理実習 第４ 土  9:30～12:00 9 2,000

57 そばけん「和楽」 そば打ち 第１・３ 金  9:00～12:00 12 4,500

音
　
　
　
楽

45

1,500～2,000

社会人3,000

学　生2,000

調
理

活動は天候等による（要問合せ）

学
　
習

詩

吟

・
舞

踊

・

日

舞



令和７年度　新習志野公民館サークル・団体一覧

分野 番号 サークル名 活動内容 時間
会員数

 (人）

1 迦葉会 書道一般 第１・２・4 金 10:00～12:00 11 1,500

2 新習麺工房 そば実習 第３ 水 　9:00～12:00 8 500

3 金清会 漢字・かな書道 第１・３ 木 13:00～17:00 8 2,500

4 男の料理 料理実習 第１ 土  9:00～13:00 10 500

　６月１５日 日 12:00～17:00

11月30日 日 　9:00～17:00

6 Ｅクラブ 英会話 第２・３・４ 火 10:20～11:50 7 3,000

7 新習志野写経会 写経 第１ 土 　9:30～12:00 14 200

1 糸針ともの会 洋裁 第１・２・３ 木 13:00～17:00 10 年 3,000

2 辻が花 着付け 第１・２・３ 金 　9:00～12:00 9 1,500

3 新習囃子 祭り囃子・ばか面踊り 第３・４ 日 　9:00～12:00 8 1,000

4 吟流会 詩吟 第１・３ 水 13:00～15:00 5 1,500

5 清舞会 民舞・新日舞 第１・２・４ 金 13:00～17:00 6 4,000

6 和みの会 和裁仕立て 第１・２・４ 水 　9:00～12:00 8 1,500

7 晴山会 民舞・新日舞 第１・２・４ 火 13:00～15:00 6 3,000

8 仲良し倶楽部 健康麻雀 第１・２・４ 火 13:00～17:00 20 500

1 さわやかコーラス コーラス 第２・４ 木 13:00～15:00 9 3,000

2 童謡サークル・赤とんぼ 童謡 第１・３ 金 　9:50～11:50 27 1,500

3 アンサンブル・フォルテピアノ 吹奏楽 第２・３・４ 日 13:00～17:00 30 2,500

4 大正琴 萩の会 大正琴 第１・３ 金 13:00～15:00 5 3,000

5 New Sky Cruise Jazz Orchestra ジャズ 第２・４ 日 18:00～21:00 15 1,000

6 習志野シンフォニックブラス 吹奏楽 第１・２・３ 土 17:00～21:00 45 3,000

7 レインボー 英語コーラス 第２・４ 水 10:00～11:30 14 2,500

8 ザ・カラオケ和会 カラオケ 第２・４ 火 10:00～12:00 37 1,000

9 シーフレンド楽団 吹奏楽 第１・２・３ 水 18:00～21:00 18 1,000

1 習志野デッサン会 裸婦デッサン 第２・４ 土 　9:00～12:00 11 3,000

2 遊釉会 陶芸 第３ 土 　9:00～15:00 7

3 木彫 はなみずき 木彫 第１・３ 水 13:00～15:00 6 2,000

4 花の会 フラワーアレンジメント 第２・４ 土 　9:00～12:00 14 半年 3,000

水
土

6 フォトサークル・ライト 写真撮影技術 第３ 土 13:00～17:00 11 1,000

1,000513:00～17:00

46

月額会費
(円)

1,300119子ども体験活動ならしの子ども劇場

学習

活動日

芸
術
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5

第４陶芸陶芸サークル 土の葉5



令和７年度　新習志野公民館サークル・団体一覧

分野 番号 サークル名 活動内容 時間
会員数

 (人）

月額会費
(円)

活動日

7 土笛 陶芸 第１・２　　　　 火 13:00～17:00 5

8 陶炎 陶芸 第１・２ 土 13:00～17:00 6

9 彩の会 水彩画 第１・２・３ 水 13:00～16:30 7 500

10 陶芸の会 陶芸 第３ 火 13:00～17:00 4 500

1 リズム＆気功 健康体操 第１・２・３ 木 　9:30～11:00 37 2,000

第１・２ 金 　9:10～11:40

第４ 10:00～11:40

3 習志野スコティッシュサークル スコットランド舞踊 第２・４ 水 13:15～15:00 10

4 健康太極拳同好会 太極拳 第２・３・４ 日 　9:15～12:00 13 1,500

5 健康サークルきらめき ストレッチ体操 第１・２・３ 火 13:00～15:00 10 1,500

6 ザ・ピラティス ストレッチ体操 第１・３・４ 水 　9:00～12:00 27 1,500

7 気功クラブ 気功 第１・２・３ 火 15:00～17:00 14 2,000

3,5007

47

運
動
・
ダ
ン
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創
作

ヨーガの会2 ヨーガ
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令 和 ６ 年 度   

事 業 実 積   

 

 

 

                                    

 

 

 

 



 



令和６年度 事業実績 

公民館運営審議会委員名簿 

関係法令  ： 社会教育法第29条及び第30条 

習志野市教育機関設置及び管理に関する条例第9条 

定員・任期 ： 10 人以内・2年 令和 6年 6月 1日～令和 8年 5月 31日 

 氏  名 職 業 ・ 役 職 委嘱事由 

１ 井 上 聡 子 谷津小学校 校長 学校教育関係者 

２ 中 台 雅 之 青少年相談員連絡協議会 会長 社会教育関係者 

３ 中 谷 博 大久保地区学習圏会議 会長 社会教育関係者 

４ 後 藤 京 子 袖ケ浦公民館地区学習圏会議 副議長 社会教育関係者 

５ 長 谷 川 裕 混声合唱団コール・ドリーム 団長（谷津公民館） 社会教育関係者 

６ 横 山 智 子 新習志野公民館地区学習圏会議 副議長 社会教育関係者 

７ 村 田 典 子 公募委員 社会教育関係者 

８ 冨吉麻衣子 実花おはなし会会員 家庭教育関係者 

９ 高 岡 明 美 菊田おはなし会会員             家庭教育関係者 

１０ 福 嶋 尚 子 千葉工業大学工学部准教授 学識経験者のある者 

令和６年度 公民館運営審議会審議内容 

回 月 日 審 議 議 題 会 場 出席者数 

１ 
7 月 17日 

（水） 

【報告】 

・令和５年度公民館事業の実績報告について 

・令和６年度公民館事業について 

・令和５年度利用者アンケート調査結果について 

・習志野市旧庁舎跡地活用事業の方向性に係る菊田 

公民館利用サークル・団体への説明について 

中央公民館 

(プラッツ 

習志野北館) 

１階集会室 

委員  8 名 

職員 15名 

傍聴  0 名 

２ 
1 月 30日 

（木） 

【協議】 

・令和７年度公民館事業計画（案）について 

・実花公民館、袖ケ浦公民館、谷津公民館、新習志 

野公民館の指定管理者の更新について 

【報告】 

・実花公民館、袖ケ浦公民館、谷津公民館、新習志 

野公民館モニタリングの結果について 

・公民館講座のオンライン申込等の実施状況について 

・公民館使用料の改定について 

・令和７年度公民館予算（案）の概要について 

・次期習志野市文化振興計画（令和８年度～）の 

策定について 

市庁舎 

5 階 

委員会室 

委員  8 名 

職員 12名 

傍聴  0 名 
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   令和６年度 各公民館 地区学習圏会議 活動報告 

 

名称(愛称) 大久保地区学習圏会議（ハミング大久保） 

活動目的 地域のネットワークを図り､生涯学習による、生きがいのあるまちづくりを推進する。 

項 目 活 動 内 容 

会 議 

研 修 

５月１６日（木） 

 

４月２４日（水）、８月２８日（水） 

１１月６日（水）、１２月１１日（水） 

２月 26日（水） 

 

6 月２５日（火）、１月２４日（金） 

10 月 22日（火）、11 月 20日（水） 

 

5 月 28日(火) 

 

６月２日（日） 

全体会 

 

運営委員会 

 

 

 

ハミングコンサート実行委員会 

ハミングコンサート担当者会議 

 

館外研修 

（東邦大学薬学部付属薬用植物園） 

館外研修 

（張替酒店） 

13 人 

４５人 

 

 

１８人 

１０人 

 

７人 

 

９人 

事 業 

① １０月１９日（土）・２０日（日） 

 

② 1１月３０日(土)   

 

③ 1 月 1８日（土） 

市民文化祭・おやすみ処ハミング 

 

第 1２回大久保ハミングコンサート 

 

大久保地区かるた大会 

250 人 
 

 

1,400 人 
 

 

45 人 

 

 

名称(愛称) 六中学区地区学習圏会議(みな友会)  

活動目的 
地域内の人々が､世代間の融和を図りながら夢と輝きのある街づくりを目指して､一人ひと

りが地域への愛と関心を持ち共に助け合い､共に暮らす新しい地域づくりを推進する｡ 

項 目 活 動 内 容 

会 議 

研 修 

5 月２３日(木)、9 月 ２０日(金) 

1１月１２日(火)、2 月 2０日（木） 

役員会  

 

延べ 33人 

１０月３１日(木)、1２月３日(火) 

3 月６日(木) 

運営委員会    

 

延べ 30人 

5 月９日(木) １０月４日(金) 総会(全体会)    延べ 30人 

１月３０日（木） 館内研修会 １３人 

事 業 

①11月 1６日(土) 

②1月 1１日(土) 

③4月～3月（6回） 

みな友ライブ 

みな友カルタ大会 

ふれあい公園美化活動 

437 人 

138 人 

延べ 151 人 
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名称(愛称) 菊田公民館地区学習圏会議(クインテット・フォーラム菊田) 

活動目的 
菊田公民館地区の生涯学習を推進し､さまざまな活動を通して、ひとづくり､まちづくりを推進

する｡ 

項 目 活 動 内 容 

会 議 

研 修 

5 月 10日(金) 総会    18 人 

4 月 11 日(木)､ 5 月 10 日(金)､ 

6 月 20 日(木)､ 8 月 29 日(木)､ 

10 月 17 日(木)､11 月 8 日(金) 

12 月 1９日(木)､ 2 月２０日(木)､ 

3 月 21 日(金) 

運営委員会 

 

 

 

延べ 8１人 

 

 

 

9 月 1３日(金)､11月 ８日(金) 第 2６回森の音楽会実行委員会 延べ５２人 

12 月 1９日(木) 菊田かるた大会打合せ 10 人 

事 業 

 

①  7 月 ７日 (日) 

②  7 月 12 日（金） 

3 月 １日(土)、7 日（金） 

 

③ 10 月 ４日(金)～10 月 ６日(日) 

④ 11 月 30日（土） 

⑤ １２月 21日（土） 

⑥  １月 7日（火） 

⑦  ３月 5日（水） 

第 46回きくたこどもまつり 

市民協働企画講座 

「御嶽信仰と習志野｣ 

  ｢寺社の装飾的彫刻｣ 

市民文化祭 

第 2６回森の音楽会 

ならしのかるた体験会 

第 22回菊田かるた大会 

寿学級・学習圏会議合同バス研修 

９50 人 

 

２３人 

４１人 

１,０60 人 

６０３人 

９人 

32 人 

2 人 

 

名称(愛称) 実花公民館地区学習圏会議(フォーラムちえのわ) 

活動目的 
地域住民の生涯学習を推進することを目的に、公民館と協力して東習志野・実花地区にふさわ

しい生涯学習についての研究･討議･実践をとおしてまちづくりを進めていく｡ 

項 目 活 動 内 容 

会 議 

研 修 

5 月 8 日(水)､ 1 月 28 日(火) 

5 月 23 日(木)､ 2 月 13 日(木) 

10 月 31 日(木) 

11 月 26 日(火) 

12 月 18 日(水) 

12 月 21 日(土) 

役員会 

全体会 

しめ飾りづくり準備(藁鍬) 

しめ飾りづくり事前打合せ① 

しめ飾りづくり事前打合せ② 

しめ飾りづくり前日準備  

延べ 6 人 

延べ 36 人 

8 人 

 7 人 

4 人 

 6 人 

事 業 

① 5 月 14 日、6 月 4 日、7 月 2 日、 

9 月 3 日、10 月 8 日、11 月 5 日、 

11 月 26 日、12 月 10 日の 8 回 

各火曜日の放課後 

花いっぱいﾎﾞﾗﾝﾃｨｱくらぶへの協力 延べ 83 人 

②  5 月 18 日（土）、25 日（土） 習志野市の名木めぐり 延べ 24 人 

③  6 月 15 日（土） 子どもチャレンジ大会の共催 86 人 

④ 9 月 26 日（木）、10 月 3 日（木）、 
10 日（木） 

地域歴史探訪 

「習志野三大遺跡周辺めぐり」 
延べ 35 人 

⑤ 12 月 1 日（日） 

⑥ 12 月 22 日（日） 

講演「習志野市の天道念仏」 

実籾に伝わる伝統のしめ飾りづくり 

25 人 

35 人 

⑦ 12 月 26 日（木）、1 月 11 日(土) 実花かるた会への協力 延べ 80 人 
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名称(愛称) 袖ケ浦公民館地区学習圏会議(フレンドシップ袖ケ浦) 

活動目的 
袖ケ浦地区の生涯学習推進のため､学校･地域･公民館が連携を取り合い､地域活性化と

まちづくりに寄与する諸事業や研修･学習会を実施する｡ 

項 目 活 動 内 容 

会 議 

研 修 

4 月 9 日(水)、6 月 5 日(水) ､7 月 3 日(水) 

8 月 7 日(水)､9 月 18 日(水)､11 月 6 日(水) 

12 月 4 日(水)､1 月 15 日(水)､ 2 月 19 日(水)、

3 月 19 日(水) 

5 月 11 日(土)  

役員会 

 

 

 

総会(全体会) 

延べ 

120 人 

 

 
28 人 

事 業 

①  6 月 29 日(土) 

② 10 月 4 日(金)～10 月 6 日(日) 

     

③ 11 月 30 日(土) 

 

④ 12 月 26 日(火) 

フレンドシップコンサート 

市民文化祭 

 

ライトアップセレモニー＆ 

ロビーコンサート 

袖ケ浦かるた大会 

530 人 

1,324 人 

 

120 人 

 

6 人 

⑤ 袖ケ浦地区年末年始子ども向け事業に協力 

12 月 22 日(日) 

1 月 12 日(日) 

2 月 2 日(日) 

門松づくり 

どんど焼き 

節分豆まき大会 

90 人 

619 人 

384 人   

⑥ 3 月 1 日(土) 生き物講座 

「カブトムシ」の幼虫を育てよう 

37 人 

 

名称(愛称) 谷津公民館地区学習圏会議(谷津ローズフォーラム) 

活動目的 谷津公民館地区の生きがいのあるまちづくりを生涯学習を通して考え､実践する｡ 

項 目 活 動 内 容 

会 議 

研 修 

4 月 5 日(金)、 9 月 4 日(水)、 

1 月 23 日(木) 

4 月 16 日(火)、3 月 21 日(金) 

6 月 11 日(火)、8 月 22 日(木)、 

10 月 31 日(木) 

企画運営委員会 

 

総会(全体会) 

第 13 回「バラの街♪音楽会」 

実行委員会 

延べ 13 人 

 

延べ 41 人 

延べ 31 人 

事 業 

①  5 月 7 日(火) 

 

②  9 月 14 日(土) 

③  9 月 25 日(月)～ 

～12 月 6 日(木) 全 8 回 

④ 10 月 3 日(木) 

 

⑤ 10 月 17 日(木)～20 日(日) 

⑥ 11 月 19 日(火) 

⑦ 11 月 22 日(金) 

 

⑧ 2 月  6 日(木) 

 

生き生きライフ塾 健康づくりⅠ

「てんとう予防体操､立位編｣ 

第 13 回「バラの街♪音楽会」  

谷津小学校生活科学習“昔遊び”

への協力で、児童と交流 

生き生きライフ塾 健康づくりⅡ 

｢“ヤクルト”健康教室｣ 

市民文化祭参加 

折り紙・工作研修会           

生き生きライフ塾 健康づくりⅢ 

｢“ニュースポーツ”体験研修会｣ 

ワクワク散歩② 谷津干潟観察会 

11 人 

 

1,152 人 

延べ 61 人 

 

 8 人 

 

延べ 14 人 

9 人 

 8 人 

 

5 人 
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名称(愛称) 新習志野公民館地区学習圏会議(新習志野ふれ愛ネット) 

活動目的 
学習･イベント･諸行事を通して､生涯学習の啓発と地域間のふれあい･文化の育成発

展に努め地域づくり･人づくりの輪を拡げる｡ 

項 目 活 動 内 容 

会 議 

研 修 

4 月 25 日(木)､ 10 月 3 日(木) 

12 月 12 日(木)､ 1 月 23 日(木) 

5 月 9 日(木)､ 10 月 10 日(木) 

12 月 19 日(木)､ 1 月 30 日(木) 

5 月 16 日(木) 

9 月 3 日(火)､10 月 17 日(木) 

1 月 9 日(木) 

9 月 10 日(火)､10 月 8 日(火) 

2 月 20 日(木) 

6 月 20 日(木) 

三役会  

 

運営委員会 

 

総会 

海辺のコンサート実行委員会 

 

海辺のコンサート小委員会 

新習ふれ愛まつり実行委員会 

館外研修(洋菓子工場見学) 

延べ 25 人 

 

延べ 58 人 

 

19 人 

延べ 62 人  

 

延べ 19 人 

18 人 

10 人 

事 業 

①  9 月 25 日(水) 

② 11 月 5 日(日) 

③ 11 月 16 日(土) 

④  1 月 7 日(火) 

⑤  3 月 8 日(土) 

ふれ愛コンサート 

いも煮とモルック 

第 12 回海辺のコンサート 

新習志野かるた大会 

第 29 回新習ふれ愛まつり 

86 人 

55 人 

810 人 

62 人 

967 人 

 

 

 

   習志野市制施行７０周年・プラッツ習志野開館 5周年記念事業 

 

事業名 
習志野市制施行７０周年・プラッツ習志野開館５周年記念 

「歴史的資料で読み解く 伊藤音次郎」 

概要 
民間航空発展のため、稲毛海岸や鷺沼海岸の干潟飛行場など悪条件下で奮闘した 

伊藤音次郎の航空人生を研究者により明らかとする。 

講演会 
講師： 長谷川 隆 氏 

会場： プラッツ習志野市民ホール 

５月２４日（金） 

午後１時３０分～午後３時１５分 

ミニ写真展 

実花公民館 ４月２４日（水）～３０日（火） 

袖ヶ浦公民館 ５月１日（水）～９日（木） 

谷津公民館 ５月１０日（金）～１６日（木） 

新習志野公民館 ５月１７日（金）～２３日（木） 

中央公民館 ５月２４日（金） 

写真展 

(パネル 50枚) 
菊田公民館 ５月１７日（金）～３０日（木） 

 



令和6年度事業実績 【中央公民館】

１　家庭教育

実施日
曜
日

時間
学級
数

回数 時間数 定員
人数

（延べ）

1 11 17
親子
10組

190

第１回　開講式＆オリエンテーション 9月25日 水
10:00～
11:30

1 1.5 15

第２回　ヨガで心もからだもリフレッ
シュ♪

10月2日 水
10:00～
11:30

1 1.5 17

第３回　 無理をしない、私らしい子
育て

10月9日 水
10:00～
11:30

1 1.5 17

第４回　３歳児の体と発達、歯みが
き指導

10月16日 水
10:00～
11:30

1 1.5 15

第５回　絵本のある子育て 10月23日 水
10:00～
11:30

1 1.5 19

第６回  ３歳児の食事と手作りおや
つ

10月30日 水
10:00～
11:30

1 1.5 13

第７回　親と子の防犯対策 11月6日 水
10:00～
11:30

1 1.5 18

第８回　子どもにつたえたい「いの
ちの話・からだの話」

11月13日 水
10:00～
11:30

1 1.5 17

第９回　子どもが大好き！ウインナー
飾り切り体験

11月20日 水
10:00～
11:30

1 1.5 15

第１０回　ペーパークイリングでフォ
トフレームを作りましょう♪

11月27日 水
10:00～
11:30

1 1.5 16

第１１回　閉講式／クリスマス会＆
バルーンアート♪

12月7日 土
10:00～
11:30

1 1.5 28

9 19 29 323

1．屋敷幼稚園①
開講式　合同講演会
子どもの「心の声」がわかる言葉かけ

6月26日 水
10:00～
11:30

1 1.5 1

1．屋敷幼稚園②
「子どもの作品を生かすステンシル
アート」

12月6日 金
9:15～
10:15

1 1.0 11

1．屋敷幼稚園③
「給食試食会」

2月6日 木
11:00～
12:10

1 1.0 15

２．杉の子こども園①
開講式　合同講演会
子どもの「心の声」がわかる言葉かけ

6月26日 水
10:00～
11:30

1 1.5 5

2．杉の子こども園②
「幼児期の食事の大切さ
～その後にどう影響する？～」

11月21日 木
10:00～
11:30

1 1.5 17

3．大久保こども園①
開講式　合同講演会
子どもの「心の声」がわかる言葉かけ

6月26日 水
10:00～
11:30

1 1.5 5

3．大久保こども園②
子どもに伝えたい　いのちの話、からだ
の話

10月8日 火
9:30～
11:30

1 2.0 10

4．大久保小学校①
開講式　合同講演会
子どもの「心の声」がわかる言葉かけ

6月26日 水
10:00～
11:30

1 1 1.5 4

5．屋敷小学校①
開講式　合同講演会
子どもの「心の声」がわかる言葉かけ

6月26日 水
10:00～
11:30

1 1.5 4

5．屋敷小学校②
「給食から学ぼう　
食で支える成長期の心と身体」

10月2日
10月3日

水
木
11:00～
12:30

1 1.5 85

5．屋敷小学校③
「小学生の避難」と「備え」～屋敷小学
校区～

1月28日 火
9:45～
11:45

1 2.0 23

6．大久保東小学校①
開講式　合同講演会
子どもの「心の声」がわかる言葉かけ

6月26日 水
10:00～
11:30

1 1 1.5 12

7．実籾小学校①
開講式　合同講演会
子どもの「心の声」がわかる言葉かけ

6月26日 水
10:00～
11:30

1 1.5 1

7．実籾小学校②
生（いのち）と性の健康講座

10月10日 木
13:05～
14:40

1 1.5 11

8．第二中学校①
開講式　合同講演会
子どもの「心の声」がわかる言葉かけ

6月26日 水
10:00～
11:30

1 1.5 5

2.ＰＴＡ家庭教育学級
幼・小・中学校における子どもの発達段階に応じ
た家庭教育の重要性を学ぶ

子どもの行動を受け入れるための聞き方、子どもの行動にイ
ヤだと感じた時の伝え方、子どもとの効果的なコミュニケー
ションの取り方を学習した。

子どもが幼稚園で作った折り紙作品を使い、子どもの作品
を生かしたステンシル作品を制作した。

給食試食会及び学校給食センター栄養士の講話。子どもの
成長に必要な栄養素について学習した。

子どもの行動を受け入れるための聞き方、子どもの行動にイ
ヤだと感じた時の伝え方、子どもとの効果的なコミュニケー
ションの取り方を学習した。

給食試食会及び当該園栄養士の講話。幼児期の食事の大
切さについて学んだ。

子どもの行動を受け入れるための聞き方、子どもの行動にイ
ヤだと感じた時の伝え方、子どもとの効果的なコミュニケー
ションの取り方を学習した。

これから成長する子どもたちの、身体や心に関する不安や疑
問などについて学んだ。

事業名 概要

1.幼児家庭教育学級
３歳児を持つ親を対象に、基本的な家庭教育のあ
り方を学ぶ

自己紹介やゲームを通して参加者同士の交流を深める

子育てで疲れた心と体をヨガで調和しリフレッシュを図る

３歳児の特徴や今を理解し、自分の幸せづくりをしながら子
育てを楽しむ事を学ぶ

乳幼児の歯の大切さと磨き方を学ぶ

読み聞かせの目的を学びながら、年齢に合った絵本の選び
方を学ぶ

季節の野菜を使い、子どもと一緒に作れるおやつ作りを体験
する

地域の防犯状況や親子で出来る防犯対策を学んだ

生まれて来た命の大切さや、性の違いについて学ぶ

食と健康について学び、身近な食べ物のウインナーで飾り切
り体験をする

ペーパークイリングでフォトフレームを作る

親子でクリスマスツリー作りとバルーンアート体験をする

性教育の現状を文部科学省の指導要領の概要を学ぶとと
もに、子どもたちが置かれている「すぐに情報がとれてしまう
社会」と保護者としての関わり方について学んだ。

子どもの行動を受け入れるための聞き方、子どもの行動にイ
ヤだと感じた時の伝え方、子どもとの効果的なコミュニケー
ションの取り方を学習した。

子どもの行動を受け入れるための聞き方、子どもの行動にイ
ヤだと感じた時の伝え方、子どもとの効果的なコミュニケー
ションの取り方を学習した。

子どもの行動を受け入れるための聞き方、子どもの行動にイ
ヤだと感じた時の伝え方、子どもとの効果的なコミュニケー
ションの取り方を学習した。

給食試食会及び学校給食センター栄養士の講話。家庭にお
ける苦手な食材とのかかわり方について学習した。

学区における災害時等の危険個所について把握するととも
に、家庭でできる防災対策について学習した。

子どもの行動を受け入れるための聞き方、子どもの行動にイ
ヤだと感じた時の伝え方、子どもとの効果的なコミュニケー
ションの取り方を学習した。

子どもの行動を受け入れるための聞き方、子どもの行動にイ
ヤだと感じた時の伝え方、子どもとの効果的なコミュニケー
ションの取り方を学習した。
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1

1

1

1



8．第二中学校②
中学生の心と身体の成長と栄養
（講演と試食会）

11月7日 木
11:20～
13:00

1 1 1.5 52

8．第二中学校③
「夢を叶える。夢を支える。」

11月15日 金
14:30～
15:30

1 1.0 37

9．第六中学校①
開講式　合同講演会
子どもの「心の声」がわかる言葉かけ

6月26日 水
10:00～
11:30

1 1.5 3

9．第六中学校②
「食育について・学校給食試食会」

11月13日 水
11:00～
13:00

1 2.0 22

1 6 9
親子
10組

120

第１回　開講式／ママと赤ちゃんの
体と健康・離乳食の進め方

2月5日 水
10:00～
11:30

1 1.5 22

第２回　心のケア・体のケアしてます
か？

2月12日 水
10:00～
11:30

1 1.5 20

第３回　わらべうたを赤ちゃんに 2月19日 水
10:00～
11:30

1 1.5 18

第４回　バランスボールとベビータッ
チング

2月26日 水
10:00～
11:30

1 1.5 20

第５回　絵本っていいな♪　読み聞
かせとおすすめ絵本

3月5日 水
10:00～
11:30

1 1.5 20

第６回　閉講式／親子でリトミック 3月12日 水
10:00～
11:30

1 1.5 20

1 6 9
親子
10組

116

１．開講式・オリエンテーション
ミニトマトを育てよう！

5月22日 水
10:00～
11:30

1 1.5 20

２．公園でみつけよう　自然ふれあ
い遊び

5月29日 水
10:00～
11:30

1 1.5 17

３．親子で楽しむ英語絵本
英語で読み聞かせ

6月5日 水
10:00～
11:30

1 1.5 20

４．手形足形でつくるにじのアート 6月12日 水
10:00～
11:30

1 1.5 12

５．2歳児の病気と予防　
みんなで歯をみがこう！大切な歯の
話

6月19日 水
10:00～
11:30

1 1.5 16

６．閉講式／リトミックであそぼ♪・
七夕飾り　パパも一緒に！

6月29日 土
10:00～
11:30

1 1.5 31

12 42 64 749

２　少年親子（子ども広場事業）

実施日
曜
日

時間 学級数 回数 時間数 定員
人数

（延べ）

9 8 15 181

「カブトムシのとりこになる♡」 4月27日 土
13:30～
15:00

1 1 1.5 １５組 32

「スズムシのひみつ👀教えます！」 7月20日 土
10:00～
11:30

1 1 1.5 １５組 31

『ウインナーで飾り切りパーティーし
よう♪』

9月14日 土
10:00～
11:30

1 1 1.5 20 20

子どもかがく 12月21日 土
13:30～
15:00

1 1 1.5 15 15

ヘビ年さんこんにちは！／～Myモ
ビールで新年を迎えよう～

12月26日 木
10:00～
11:30

1 1 1.5 16 12

大正琴ってなんだろう？ 1月25日 土
13:30～
15:00

1 1 1.5 12 15

カブトムシの幼虫を触り、観察する
生態や命の大切さを学ぶ

スズムシの成虫を触り、観察する
生態や命の大切さを学ぶ

体験学習を通して豊かな情操を育み、異年齢による仲間づ
くりをする。

実験を通して、子どもたちの科学に対する興味関心を育む

来年の干支のヘビや、鏡モチ、だるまなど日本のお正月を感
じるパーツを組み合わせて、自分だけのオリジナルもビール
を作成する

子どもの日常ではあまり馴染みのない楽器（大正琴）の演
奏指導を受けながら、普段できない体験をする
演奏する楽しさをしる

赤ちゃんと一緒にリトミックと産後の体の引き締め方を学ん
だ

家庭教育　合計

事業名 概要

1.子ども講座
体験学習を通して豊かな情操を育み、異年齢によ
る仲間づくりを図る

4.親と子のふれあい講座
２歳児を持つ親を対象に、育児を通し親子のふれあいを学
ぶ

開講式
学級のしおりを読み合わせながらオリエンテーション、ミニト
マトの苗の植え付けを行う。

プレーパークで葉や枝の収集、ダンゴムシの観察などをし、
親子で公園内の発見をする。拾い集めた葉や枝で作品を作
る。

英語で歌を歌いながらの手遊び、リズム遊び。はらぺこあお
むしを題材に英語の読み聞かせをし、工作を行う。

透明塗料で子どもの手形足形をとり、親子で手形アートの
思い出の作品を作る。

保健師による子どもの事故と病気についてと、母親の健康の
大切さの講義。歯科衛生士によるお口の機能についてや歯
みがきの大切さの講義。

閉講式
大笹に飾りつけをし七夕を楽しむ。
親子（家族）でリトミック。

給食試食会と学校栄養士による講話。
成長期に必要な栄養素と、受験生の食生活、一日に必要な
エネルギー量等について学んだ。
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1

子どもに伝えたい、夢を持つことの大切さ、夢を持つことが、
目標を立てることにつながり、進む道が開けてくることに係る
講演会。

子どもの行動を受け入れるための聞き方、子どもの行動にイ
ヤだと感じた時の伝え方、子どもとの効果的なコミュニケー
ションの取り方を学習した。

給食試食会及びそれぞれの講師の立場から、日本人の「痩
せ」の状況、六中生の発育状況（肥満度について）、食事の
栄養バランスについて学んだ。

3.育児講座
６か月から１２か月の乳児を持つ親を対象に子育
てや家庭教育について学ぶ

母親と乳児の健康と食事、離乳食の進め方を学んだ

母親の産後の体と心のケアを学んだ

わらべうたを学んだ

バランスボールでの産後の体のケアの仕方とベビータッチン
グを学んだ

絵本の選び方や読み聞かせの仕方を学ぶ学んだ



親子でそば打ち職人になるぞっ！ 2月15日 土
９:３0～
11:30

１３：３０～
2 1 4.0

各回
５組

23

幼虫大作戦～カブトムシ♡らぶ～ 3月15日 土
1４:00～
1５:30

1 1 1.5 １５組 33

4月～3月
平
日

15:00～
16:45

1 245 368 5,263

2 2 5 38

子どもと大人のSDGs学習ゲーム
～「Get　The　Point」でSDGsを
考えよう～

7月27日 土
10:00～
12:00

1 1 2.0 32 22

SDGsどんなことをしているの？
～習志野市内で行われている
SDGsの取り組みを見学しよう～

8月23日 金
9:20～
11:55

1 1 2.5
10組
20名

16

1 1 2 16 13

子ども伝統文化教室
（季節の花をいけてみよう）

3月8日 土
10:30～
12:00

1 1 2 16 13

7月～3月 4 4 119

2 2 8 176

1.大久保地区かるた大会 1月18日 土
9:00～
12:00

1 1 3 30 38

2.みな友カルタ大会 1月11日 土
8:00～
13:10

1 1 5 138

19 262 398 5,790

３　青年

実施日
曜
日

時間
学級
数

回数 時間数 定員
人数

（延べ）

3 3 3 56

大学生と一緒に楽しもう！陶芸
体験

8月25日 日

1部　

13:00～

14:00

2部　

14:30～

15:30

3部　

16:00～

17:00

3 3 3 各20 56

3 3 3 56

４　成人

実施日
曜
日

時間
学級
数

回数 時間数 定員
人数

（延べ）

9月19日 木
13:20～
16:50

1 2 4 35 70

3 3 3 540 344

ワークショップ　初めての篠笛 11月3日 日
13:00～
13:30

1 1 0.5 10 8

篠笛と和太鼓のスマイルコン
サート

11月3日 日
15:30～
16:30

1 1 1.0 260 181

響きあう音楽史～フルートと西洋
文化～

2月22日 土
17:00～
18:30

1 1 1.5 270 155

5月11日
5月18日

土
9:30～
11:30

1 2 4 50 373.世界遺産を巡る
日本の世界遺産に関する基礎的事項を学ぶと共
に保全・環境についても考えた

地域の歴史・文化・課題等を学び、体験すること
で地域を知り、習志野市への理解を深める
①災害に備える　自助・共助・公助
②地震災害から命と暮らしを守るために

2.音楽を楽しむ
音楽を体験しながら楽器や音楽様式の歴史、背
景を学ぶ

お祭りなどで使われる竹の横笛「篠笛」を体験する

篠笛と和太鼓のユニット「打花打火」によるノリノリパワフル
コンサート

第１部(講話)名曲でたどる西洋の音楽史
第２部(演奏会)フルートの響きと珠玉の旋律

1.市民カレッジスタート編
　　（公民館で学ぼう）

日本大学生産工学部建築工学科の学生に企画・運営を
行ってもらい講師として陶芸教室を開催。

青年合計

事業名 概要

事業名 概要

１．青年講座
大学の学生が講師となり講座の企画運営行い、
公民館活動に興味を持ってもらう

5.かるた大会
「習志野かるたを使い、遊びながら市の歴史・文
化等を学習し交流を図る。児童のかるた大会の開
催

「習志野かるたを使い、遊びながら市の歴史・文化等を学習
し交流を図る。児童のかるた大会の開催  （大久保小学校、
実籾小学校、大久保東小学校、第二中学校ボランティア）

「習志野かるたを使い、遊びながら市の歴史・文化等を学習
し交流を図る。児童のかるた大会の開催。  （屋敷小学校）

少年親子（子ども広場事業）　合計

3.子ども伝統文化教室
日本の伝統文化を体験しながら、次世代へ継承
するとともに、礼儀作法等を学ぶ

日本の伝統文化を体験しながら、地域社会の中で次世代に
継承するとともに、日本古来の節句や行事を学ぶ。

4.中央図書館連携事業
子ども作品展

中央図書館のティーンズフロア壁面にこども園・
幼稚園・保育所の子ども達の作品を展示する。
（杉の子こども園、屋敷幼稚園、大久保こども園、
本大久保第二保育所）

2.子どもの部屋（放課後対応事業）
放課後、子どもたちが安全かつ安心して過ごすこ
とのできる居場所づくり

3．環境講座
SDGｓの視点を取り入れながら、身近な環境問題
について学ぶ

SDGs学習ゲームの体験を通して、SDGsに関心をもち、自ら
考えたり関わったりする。

習志野市内にある企業のSDGsへの
取り組み（環境への配慮）を知る。

そば打ちの手順を教えてもらいながら、親子で普段できない
体験をする
自分たちで打ったそばの味を楽しむ

カブトムシの幼虫を触り、観察する
生態や命の大切さを学ぶ
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1 1 2 40 30

オリンピックの歴史 10月31日 木
9:30～
11:30

1 1 1.5 40 30

2 6 9 35 89

バシッとボクササイズ👊
5月31日
6月7日

6月14日
金

10:00～
1１:３0

1 3 5 15 41

ノルディックウォーク
～アクティブ爽快篇～

９月２０日
9月27日
10月4日

金
14:00～
15:３0

1 3 5 20 48

5月24日 金
13:30

～
15:15

1 1 2 200 135

1 2 4 40 61

近代日本の詩と歌詞から考える
日本語のリズム

3月12日 水
１４:００～
１６:００

1 2 32

近代日本の詩と歌詞から考える
日本語のリズム

3月26日 水
１４:００～
１６:００

1 2 29

10 17 28 766

５．高齢者

実施日
曜
日

時間
学級
数

回数 時間数 定員
人数

（延べ）

4月～3月 水
13:30～
15:30

1 35 72 50 1,076

1 35 72 1,076

６．地域協働・文化活動

実施日
曜
日

時間
学級
数

回数 時間数 定員
人数

（延べ）

2

１．地区学習圏会議（ハミング大久保） 4月～3月 1

２．地区学習圏会議（みな友会） 4月～3月 1

1 2 2 10

習志野のにんじんで和菓子を作
ろう！

6月8日 土
13:00～
15:00

1 2 2 6組 10

３．館報発行 9月・3月 1 2

10月
18～20日

金
土
日

9:00～
17:00

1 3 2,655

3月22日 土
10:00～
15:30

1 1 6 170 176

11月30日 土
12:30～
14:50

1 1 3 1,400

11月16日 土
13:10～
15:25

1 1 2 664

8 10 13 4,905

53 369 578 13,342

７．みな友ライブ（旧屋敷）

音楽を通して、学校・地域の交流と音楽の振興を
図る（出演：屋敷幼稚園、COO本大久保保育園、
屋敷小学校、第六中学校管弦楽部、第六中学校
書道部、MCC Bunny Hop）

地域協働・文化活動　合計

中央公民館事業　合計

４．市民文化祭
サークル活動の成果を発表し、市民文化の発展・
向上を促す

５.ならしの
人形劇・影絵劇フェスティバル

人形劇・影絵劇の鑑賞とワークショップを通し、異
年齢のこども・親子のふれあいを図る

６．ハミングコンサート（旧大久保）
音楽を通して、学校・地域の交流と音楽の振興を
図る（出演：大久保こども園、大久保小学校、実籾
小学校、大久保東小学校、第二中学校）

２．フューチャーセンター連携事業
地域住民の参加により、編集ボランティアの育成
を図り地域密着した活動を行う

キャロット月間にちなみ、にんじん農家さんの話とフュー
チャーセンタークリエイターズクラブ会員の講師によるにんじ
んを使った和菓子を作った。

館報発行を通じて地域との交流を推進する

１．地区学習圏会議
まちづくりの学習を通じコミュニティ形成に寄与す
る

地域の情報交換・研修・地域行事の振興

随時

地域の情報交換・研修・地域行事の振興

高齢者　合計

事業名 概要

事業名 概要

１．寿学級
健康問題・ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ・社会見学、6館合同寿まつ
りなどを通じて、親睦を深めながら一般教養を学
習

７．文学講座
日本古来からの伝統や文化を考え、言葉の諸問
題や俳句、短歌、古典文学などを学ぶ

「詩の定義と散文の境界」

「近現代の歌詞の音調」

成人　合計

５．健康貯筋塾 健康の増進を図るとともに、交流の場をつくる

ボクシングの動きで体幹を鍛えながらストレス発散。心と体
のメンテナンスをする。

全身運動であるノルディックウォークの中級を学びながら、健
康づくり、仲間づくりをする。

6.歴史的資料で読み解く伊藤音次郎
民間航空発展のため、稲毛海岸や鷺沼海岸の干
潟飛行場など悪条件下で奮闘した伊藤音次郎の
航空人生を研究者により明らかする。

4.歴史探訪 日本・千葉県・習志野市の歴史や文化などを学ぶ

日本・千葉県・習志野市の歴史や文化などを学ぶ
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令和6年度事業実績 【菊田公民館】

１　家庭教育

実施日
曜
日

時間
学級
数

回数 時間数 定員
人数

（延べ）

1 11 17
親子
10組

58

1.開講式・オリエンテーション／
習志野市の子育て事情について

10月10日 木
10:00～
11:30

1 1.5 4

2.子育て中でもスッキリ！安全で
快適な暮らし

10月17日 木
10:00～
11:30

1 1.5 3

3.3歳児の歯について 10月24日 木
10:00～
11:30

1 1.5 8

4.親と子の防犯対策 10月31日 木
10:00～
11:30

1 1.5 4

5.親子で体操／～元気いっぱい
からだを動かそう！～

11月7日 木
10:00～
11:30

1 1.5 8

6.3歳児の心理を学ぶ 11月16日 土
10:00～
11:30

1 1.5 6

7.リトミック／リズムにのって音楽
をたのしもう♪

11月21日 木
10:00～
11:30

1 1.5 8

8.心もからだもリラックス”やさし
いヨガ”体験

11月28日 木
10:00～
11:30

1 1.5 2

9.3歳児の栄養と食事 12月5日 木
10:00～
11:30

1 1.5 3

10.ウインナーの飾り切り教室 12月12日 木
13:00～
14:30

1 1.5 4

11.絵本は心の栄養・クリスマス
おはなし会／閉講式

12月19日 木
10:00～
11:30

1 1.5 8

4 4 5 119

1.津田沼幼稚園学級
「体を動かすことの楽しさを知
る」

6月26日 木
9:30～
10:30

1 1 1.0 17

2.津田沼小学校学級
「いのちの講座～こどもとともに
学ぶいのちの大切さ～」

9月18日 水
10:40～
11:25

1 1 1.0 15

3.藤崎小学校学級
　　「いのちの大切さを学ぶ」

11月6日 水
10:２0～
12:30

1 1 2.0 77

４.第五中学校学級
　　「自分らしく生きていくこと」

12月20日 金
14:30～
15:30

1 1 1.0 10

1 6 9
親子
８組

74

1.開講式
　　乳幼児の生活と健康

10月11日 金
10:00～
11:30

1 1.5 12

2.親子で体操いちにいさん 10月18日 金
10:00～
11:30

1 1.5 12

3.子どもとの関わり方
　　「笑顔いっぱいの子育て」

10月26日 土
10:00～
11:30

1 1.5 12

4.災害に備える 11月2日 土
10:00～
11:30

1 1.5 10

5.子育て中のマネープラン 11月8日 金
10:00～
11:30

1 1.5 14

6.みんなニコニコ　楽しい人形劇
／　　閉講式

11月15日 金
10:00～
11:30

1 1.5 14

1 6 9
親子
１０組

68

1.開講式／オリエンテーション 5月23日 木
10:00～
11:30

1 1.5 12

2.絵本となかよしになろう!／～
楽しい絵本の世界～

5月30日 木
10:00～
11:30

1 1.5 8

3.今よりもっと素敵な毎日を
　　2歳児の心理を学びましょう

6月6日 木
10:00～
11:30

1 1.5 10

4.リトミック／リズムによって楽し
みましょう

6月13日 木
10:00～
11:30

1 1.5 12

5.親子で体操／からだも心も元
気いっぱい♪

6月20日 木
10:00～
11:30

1 1.5 12

6.2歳児の栄養（食育）と歯につ
いて／ 閉講式

6月27日 木
10:00～
11:30

1 1.5 14

7 27 40 319

事業名 概要

1.幼児家庭教育学級
３歳児を持つ親を対象に、基本的な家庭教育の
あり方を学ぶ

オリエンテーション、自己紹介等・習志野市の子育てに関す
る取組や情報提供

子育て中の家事についてや整理整頓術を学び、乳幼児に特
化した収納と防災について意識を高めた

3歳児の歯の構造について・歯磨き指導、歯磨き実技

子どもと外出時に気を付けることや、危険から守る対処方法
を学んだ

親子でできるストレッチ体操・サーキット運動・前転の練習

2.ＰＴＡ家庭教育学級
幼・小・中学校における子どもの発達段階に応じ
た家庭教育の重要性を学ぶ

子どもたちがダンスを通じて体を動かすことの楽しさを知る
姿を参観し、子どもの動きや、楽しんでいる姿から、体を動か
す経験の大切さを学んだ。

生徒たちと共に、助産師の仕事、乳児のこと・世話の仕方、
性・いのちの大切さについて学んだ。
また、保護者に向けて、子どもの成長に伴って必要な知識を
学んだ。

「生と性の健康講座（いのちの大切さ）」を学習テーマとし
て、いのちの大切さを学んだ。

3.育児講座

家族で３歳児の心理やその言動について学んだ

親子でリズムにのって音楽を楽しむ、音楽教育・オカリナとピ
アノの演奏

心と体をリラックスするため、やさしいヨガ体験を行った

3歳児の食事（食育）と栄養についての講話・かんたんおや
つの調理実習

食育についての講話・ウインナーの飾り切り教室（実習）

３歳児と絵本の関わりについての講話・クリスマスおはなし
会・閉校式

4.親と子のふれあい講座

親子で楽しく体操、こどものサーキット運動

2歳児の栄養（食育）と歯について管理栄養士と歯科衛生
士の講話／閉講式

家庭教育　合計

60

LGBTQの方の話を聞き、LGBTQは身近ことであるというこ
と、また、「自分らしく」生きることは大切であり、あらゆる人た
ちの個を尊重していかなければならないことを学んだ。

６か月から１２か月の乳児を持つ親を対象に子育
てや家庭教育について学ぶ

開講式、オリエンテーション、乳幼児の生活と健康について
保健師による講話

親子で身体を動かしリフレッシュを図った

子どもとの関わり方についておもちゃ、絵本の選び方、ふれ
あい遊び、心理学について学んだ

いざという時にどうするか、家庭向けの防災について考え学
んだ。

金融広報アドバイザーによる子育て世代のマネープランの
講義

閉講式　人形劇鑑賞

２歳児を持つ親を対象に、育児を通し親子のふれ
あいを学ぶ

開講式・オリエンテーション、自己紹介

2歳児に向けた絵本の選び方や読み聞かせの講話、わらべ
歌・おはなし会

2歳児の行動や発言を心理面から学んだ

音楽に合わせて楽しみながら親子で音楽教育をする、音楽
鑑賞



２　少年親子（子ども広場事業）

実施日
曜
日

時間
学級
数

回数 時間数 定員
人数

（延べ）

6 8 15 89 85

1.土器っと古代宅急便
　　「勾玉（まがたま）づくり」

8月30日 金
13:30～
15:30

1 1 2.0 15 15

2.えいごdeクッキング！
7月20日
7月28日

土
10:00～
13:00

1 2 6.0 20 20

3.おやこでいっしょにでえいごで
あそぼう！

3月29日 土
14:00～
15:30

1 1 1.5 24 18

4.将棋をやってみよう 8月6日 火
15:15～
16:45

1 1 1.5 15 12

5．１学期の復習と夏休みの宿題
をやっつけよう！

8月20日
8月27日

火
15:00～
16:30

1 2 1.5 3

6.書初めをやってみよう！ 12月24日 火
14:00～
16:00

1 1 2.0 15 17

12月26日 木
10:00～
11:30

1 1 2 80 9

4月～3月 火
15:00～
16:45

1 51 89 465

12月～1月 2 2 4 75 46

１.かるた体験会 12月21日 土
1０:００～
１１：３０

1 1 1.5 15 9

２.菊田かるた大会 1月7日 火
13:30～
15:30

1 1 2.0 60 37

12月15日 日 1 1 5 10 31

11 63 115 636

３　青年

実施日
曜
日

時間
学級
数

回数 時間数 定員
人数

（延べ）

3月8日 土
13:30～
15:00

1 1 2 20 24

1 1 2 24

2.冬休み子ども映画会

61

青年合計

子どもの部屋特別講座として、将棋を実施。

子どもの部屋特別講座として実施。各自夏休みの宿題を
行った。

「習志野かるた」を用いたかるた大会を通して、市の歴史・
文化等を学習すると共に、参加者同士の交流を図る。

「習志野かるた」を使い、遊びながら市の歴史・文
化等を学習し交流を図る。児童のかるた大会の
開催

「習志野かるた」にかかれた絵札の場所やその歴史・文化
について学びながら、かるた大会に向けたかるたとりの練習
をする。

4.かるた大会

事業名

1.子ども講座

3.子どもの部屋（放課後対応事業）

事業名 概要

東邦大学の学生が講師となり、講座（科学実験）
の企画運営を行い、公民館活動に興味を持って
もらった

概要

体験学習を通して豊かな情操を育み、異年齢に
よる仲間づくりを図る

勾玉工作を通して古代人の生活やその時代の文化を学ん
だ。子どもの感受性、創造性を育み、子ども同士の親睦を
図った

簡単な料理（ブラジル料理）を作りながら、英語でコミュニ
ケーションを取ることにチャレンジした。講師との交流により
異文化体験をした。

親子で協力して簡単なゲームをしながら、英語でコミュニ
ケーションを取ることにチャレンジした。講師との交流により
異文化体験をした。

子どもの居場所づくりに取り組む

5.子ども影絵工作・影絵劇場
影絵人形工作と影絵劇場出演、鑑賞を通して公
民館に親しみ、子どもの感受性や創造性を育む

放課後、子どもたちが安全かつ安心して過ごすこ
とのできる居場所づくり

子どもの部屋特別講座として、書初めを実施。

少年親子（子ども広場事業）合計

１．青年講座



４　成人

実施日
曜
日

時間
学級
数

回数 時間数 定員
人数

（延べ）

9月29日 木
13:30～
16:30

1 1 3 35 30

2 6 9 30 87

1.はじめての気功・太極拳
5月31日,6月

7日,14日
金

13:00～
14:30

1 3 4.5 15 45

2.やさしいヨガ
1月31日.

2月7日,14日
金

13:00～
14:30

1 3 4.5 15 42

3 7 13 115 177

１．ウクレレでうたおう 6月～10月 日
９:３０～
11:30

1 5 10.0 25 97

２．秋のハワイアンコンサート 10月27日 日
10:30～
11:30

1 1 1.0 80 70

３．かんたんかわいいアイシン
グクッキー

2月8日 土
13:30～
15:30

1 1 2.0 10 10

1 3 8 25 63

1.御嶽信仰と習志野 7月12日 金
10:00～
11:30

2.寺社の装飾的彫刻 3月1日.7日
金
土

10:00～
11:30

7 17 33 357

５．高齢者

実施日
曜
日

時間
学級
数

回数 時間数 定員
人数

（延べ）

4月～3月 水
13:30～
15:30

1 33 75 30 588

1 33 75 588

６．地域協同・文化活動

実施日
曜
日

時間
学級
数

回数 時間数 定員
人数

（延べ）

1

１．クインテット・フォーラム菊田 4月～3月 随時 1

２．館報発行 9月・3月 1 2

10月
4日～6日

金
土
日

9:00～
17:00

1 3 1,060

11月30日 土
9:15～
11:30

1 1 2 603

1月25日 土
13:30～
16:30

1 1 3 180

7月7日 日
10:00～
14:00

1 1 4 950

6 8 9 2,793

33 149 274 4,717

１．寿学級

高齢者　合計

1 3

健康問題・レクリエーション・社会見学、6館合同
寿まつりなどを通じて、親睦を深めながら、一般教
養を学習

事業名 概要

八剱神社を中心に習志野市内寺社の装飾的彫刻について
学び、現地を見学する

習志野に古くから伝わる御嶽山に対する信仰行事や風習、
行事から地域とのつながりを学ぶ

1.市民カレッジスタート編
　　（公民館で学ぼう）

8.0 25 63

成人　合計

地域の歴史・文化・課題等を学び、体験すること
で地域を知り、習志野市への理解を深める

地域の歴史・文化・課題等を学び、体験すること
で地域を知り、習志野市への理解を深める

2.健康いきいき講座 心身の健康づくりと仲間づくりを図る

心身の健康につながる実践と学習（気功・太極拳）

心身の健康につながる実践と学習（ヨガ）

事業名 概要
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さまざまな分野の学習体験を通じて教養を深める

さまざまな分野の学習体験を通じて教養を深める（ウクレ
レ）

3.人生百年教養講座

４．公民館で学ぶ

菊田公民館事業　合計

６．きくたこどもまつり
夏の地域・伝統行事として子どもたちが楽しめる遊び
場を提供し、ふるさと意識を育みながら、公民館と地
域の連帯感を深め、次代へつなげていく。

館報発行を通じて地域との交流を推進する

サークル活動の成果を発表し、市民文化の発展・
向上を促す

音楽を通して、学校・地域の交流と音楽の振興を図る
（出演：藤崎保育園、藤崎幼稚園、藤崎小学校、津田
沼小学校、鷺沼小学校、第五中学校）

５．菊田の杜コンサート
菊田公民館で活動する音楽サークルによるコンサート
を実施。音楽に親しみながら、サークル活動の活性化
と地域の音楽活動の推進を図る。

事業名 概要

生涯学習を通して地域の連携、まちづくりの推進
を図る

地域の情報交換・研修・地域行事の振興

１．地区学習圏会議

３．市民文化祭

４．森の音楽会

地域協働・文化活動　合計

さまざまな分野の学習体験を通じて教養を深める（ウクレ
レ）

さまざまな分野の学習体験を通じて教養を深める（アイシン
グクッキー）



令和６年度事業実績 【実花公民館】

１　家庭教育

実施日
曜

日
時間 学級数 回数 時間数 定員

人数

（延べ）

1 11 17
親子
10組

32

1.開講式＆オリエンテーション 9月27日 金
10:00～

11:30
1 1.5 3

2.親子で体を動かそう 10月5日 土
10:00～

11:30
1 1.5 3

3.家・地域でできる防犯対策～

身を守るためにできること
10月11日 金

10:00～

11:30
1 1.5 3

4.３歳児の歯と体について 10月18日 金
10:00～

11:30
1 1.5 3

5.３歳児の食事と手作りおやつ 11月1日 金
10:00～

11:30
1 1.5 3

6.幼児期に知っておきたいこと 11月8日 金
10:00～

11:30
1 1.5 2

7.『心をこめて読み聞かせを～

耳の読書と「絵」を読むというこ

と～

11月15日 金
10:00～

11:30
1 1.5 3

8.おなか元気教室 11月22日 金
10:00～

11:30
1 1.5 3

9.命の大切さ　男の子のからだ・

女の子のからだ
11月29日 金

10:00～

11:30
1 1.5 3

10.フラダンスを体験しよう 12月6日 金
10:00～

11:30
1 1.5 3

11.親子リトミックでクリスマス会 12月13日 金
10:00～

11:30
1 1.5 3

4 5 4 180 108

1．実花小学校

給食試食会
9月27日 金

11:00～

13:00
1 2.0 60 36

2.合同講演会

子どもの学力を高める育て方
11月30日 土

14：00～

15：30
4 4 1.5 120 72

1 5 8
親子
7組

30

1.開講式　抱っこ紐の上手な着

け方＆わくわくエクササイズ
9月3日 火

10:00～

11：30
1 1.5 8

2.乳児の栄養、離乳食、乳児期

の発達
9月10日 火

10:00～

11：30
1 1.5 8

3.お母さんの産後ケア　心と体の

回復をしよう
9月17日 火

10:00～

11：30
1 1.5 5

4.ベビーとママのストレス解消ふ

れあいストレッチ
9月24日 火

10:00～

11：30
1 1.5 4

5.閉講式　リーディング　音楽と

絵本の世界
10月1日 火

10:00～

11：30
1 1.5 5

6 21 29 170

２　少年親子（子ども広場事業）

実施日
曜

日
時間 学級数 回数 時間数 定員

人数

（延べ）

10 18 29 144 388

１.子どもチャレンジ大会 6月15日 土
14:00～

16:00
1 1 2.0 124

２.放課後お化け屋敷 7月3日 水
15:00～

16:30
1 1 1.5 20 18

３.お金の正しい使い方講座 7月6日 土
10:00～

12:00
1 1 2.0 15 8

４.子ども科学講座 8月23日 金
10:00～

12:00
1 1 2.0 20 18

5.子どもパン作り講座
7月30日

8月2日

火

金

9:30～

12:30
1 2 6.0 8 22

６.実花かるた会
12月26日

1月11日

木

土

13:00～

15:00

10:00～

12:00

1 2 4.0 30 80

事業名 概要

1.幼児家庭教育学級
3歳児を持つ親を対象に、基本的な家庭教育を
学ぶ

UVレジン液を使用したアクセサリー作りをとおして、参加者

同士の親睦を図る。

お父さんや兄弟の参加を促し、楽しく運動する。

子どもや女性が被害者となる犯罪等を抑止するための防犯

講話。

３歳児の成長や歯や口の動き、歯磨きの仕方、母親の健康に

ついて学ぶ。

幼児期の栄養バランスについて学び、おやつの調理実習を

行う。

2.ＰＴＡ家庭教育学級
幼・小・中学校における子どもの発達段階に応じ
た家庭教育を学ぶ

食事の大切さについて学ぶ

家庭における性教育の在り方について学ぶ

　（第四中学校、東習志野小学校、実花小学校、東習志野こ

ども園）

3.育児講座
６～12か月児の乳児を持つ親を対象に、子育て
や家庭教育について学ぶ

３歳児の特徴、幼児期に大切にしたいことを学ぶ。

読み聞かせの大切さを知る。

腸内環境について学ぶ。

性ホルモンなどについて学び、生まれてきた命の大切さを知

る。

フラダンスを練習し、親子で楽しむ。

リトミックで音を楽しみ、体で表現する。

家庭教育　合計

事業名 概要

抱っこ紐の正しい装着方法を学び、エクササイズをとおして

親子のスキンシップを図る。

乳児期の栄養、離乳食について学ぶ。

産後の母親の心のケア・体のケアについて学ぶ。

心身のリフレッシュをしつつ、親子のスキンシップを図る。

絵本の楽しさを知り、これからの子育てを豊かなものにする。

1.子ども講座
理科への興味、地域への関心を探求するきっかけ
につなげる

県民の日事業で、実花小学校の体育館を借用し、学習圏メ

ンバー、みはなっ子リーダーのボランティアでCDブンブンゴ

マ、スーパージャイロ、ペットボトルフリップ、ディスゲッターナイ

ン、スポーツ輪投げ、魚釣りゲームなど、地域小学生に様々な

ゲームで楽しんでもらう。

放課後事業として実花小学校２～４年生対象で２～３人グ

ループでお化け屋敷の順路にある課題をクリアして、書かれ

ている文字を集めてお化けの名前を完成させる。

お金の上手な使い方、トラブルの防ぎ方などをクイズや講義

を通して学ぶ。

電気について学び、備長炭を使って電池を作り豆電球を転

倒させた。

パン作りの材料や作り方のコツを学び、動物パン、ジャガイモ

パン、コーンパンを作る。

地域小学生の１～３年生対象、３人～５人１チームの団体戦

で習志野かるたを使用し、練習日と大会当日の２回開催し

た。学習圏のメンバーとみはなっ子リーダーズに審判をしても

らう。
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７.子ども華道講座 12月27日 金
10:00～

12:00
1 1 2.0 15 15

８.折り紙ふれあいプロジェクト

5月17日

6月28日

7月12日

9月27日

10月11日

11月22日

12月13日

1月24日

2月14日

金
15:00～

16:00
3 9 9.0 36 103

12月24日 火
10:00～

11:30
1 1 2 60 41

4月～3月 火
15:00～

16:45
1 51 89 20 61

７月
10:00～

12:00
3 3 6 0 39

1.手作りアイスクリーム 7月13日 土
10:00～

12:00
1 1 2.0

親子

７組
15

2.バラの房総巻きづくり ７月２０日 土
10:00～

12:00
1 1 2.0

親子

６組
9

3.手作りペットボトルロケット 7月21日 日
10:00～

12:00
1 1 2.0

親子

７組
15

8月10日
8月17日

土
10:00～
12:00

2 2 4
６組×

2
29

5月14日

6月4日

7月2日

9月3日

10月8日

11月5日

11月26日

12月10日

　　　　　（中止）

火
15:00～
16:00

1 7 7 15 83

18 82 137 641

３　青年

実施日
曜

日
時間 学級数 回数 時間数 定員

人数

（延べ）

６月～1月 2 5 13 18 43

1.（前期）
　子どもチャレンジ大会

6月8日

6月15日
土

14:30～

16:30

12:30～

16:30

1 2 6 10 10

2.（後期）
　実花かるた会

12月14日

12月26日

1月11日

土

木

土

13:30～

15:00

13:30～

15:00

10:00～

13:30

1 3 6.5 8 33

2 5 13 43

４　成人

実施日
曜

日
時間 学級数 回数 時間数 定員

人数

（延べ）

11月7日 木
13:00～

15:00
1 1 2 35 35

6月～7月 金
10:00～

11:30
1 3 6.0 8 20

1.パックン猫を作ろう 6月21日 金
9:00～

12:00
1 1 2 7

2.顔トレーニング 6月28日 金
9:00～

12:00
1 1 2 7

３.スノードーム作り 7月5日 金
10:00～

12:00
1 1 2 6

3 6 17 90 84

1.名木めぐり
5月18日

5月25日
土

9:00～

12:00
1 2 6 15 24

2．史跡めぐり
9月26日

10月3日

10月10日

木
9:00～

12:00
1 3 9 15 35

３．習志野市の天道念仏 12月1日 日
10:00～

12:00
1 1 2 60 25

放課後事業として実花小学校の１～２年生を対象に、地域の

高齢者ボランティアさんと職員で折り紙を教えて、作品はロ

ビーに展示し利用者にやすらぎを提供する。

2．子ども映画会
映画会を通して公民館への親しみを生み出すとと
もに感性を育む。上映作品 ミッキーマウスのメ
リー・クリスマス　ほか

3.子どもの部屋
（放課後対応事業）

放課後、子どもたちが安全かつ安心して過ごすこ
とのできる居場所づくり

4.親子チャレンジ

お正月に飾る生け花を作る。

科学の不思議を知り、手作りアイスクリームを作る。

千葉の伝統郷土料理「房総太巻き寿司」を作る。

5.親子でレジン
レジンアクセサリーのつくり方を学び、各自がデザ
インしたキーホルダーを作る。

ペットボトルロケットを作り、水圧でロケットを飛ばす。

6.花いっぱいボランティアくらぶ

少年親子（子ども広場事業）　合計

事業名

千葉県民の日の記念事業である子どもチャレンジ大会を、公

民館職員やフォーラムちえのわをはじめとする地域ボランティ

アと協力して運営する。

実花かるた会を、公民館職員やフォーラムちえのわをはじめ

とする地域ボランティアと協力して運営する。

1.みはなっ子リーダーズ
中学生、高校生から地域のリーダーとして小学生
の講座のボランティアを行い次世代の担い手とし
ての意識を醸成する

青年合計

実花小学校児童１～３年生対象で放課後事業と
して実施。フォーラムちえのわのメンバーに植栽の
指導をもらい、１年間を通して公民館前の花壇を
花いっぱいに育てる。

概要

1.市民カレッジスタート編
（公民館で学ぼう）

2.子育てライフアップ（保育付き）

３．地域歴史探訪

事業名 概要

スノードーム作り

大昔に習志野で暮らした人々の活動の跡を辿る

習志野市の名木を中心に、樹木医の案内で樹木を学ぶ。

第1回谷津公園、干潟周遊コース　　第2回秋津、香澄公園

周遊コース

習志野市の街道を往く

　第１回東金御成街道を往く

　第２回房総往還（千葉街道）を往く

　第３回鉄道連隊の道を往く

天道念仏とは何か。実籾無量寺で復活した天道念仏の紹介

東習志野地区に残る戦争遺跡を訪ねて

パックン猫を作ろう（手芸）

顔トレーニング
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5 11 22 59 136

1.ペン字講座
4月12日、

19日、26日
金

10:00～

12:00
1 3 6 8 23

2.写経・写仏講座
5月30日

6月27日
木

10:00～

12:00
2 2 4 30 52

3.そば打ち講座
11月2日

16日、30日
土

10:00～

12:00
1 3 6 9 27

4.太極拳講座
2月6日、

13日、20日
木

10:00～

12:00
1 3 6 12 34

3 4 8 65 54

1.菊栽培
5月12日

6月9日
日

10:00～

12:00
1 2 4 15 22

２.世界遺産講座 9月7日 土
10:00～

12:00
1 1 2 30 16

３.スマホ講座 10月31日 木
10:00～

12:00
1 1 2 20 16

13 25 55 329

５．高齢者

実施日
曜

日
時間 学級数 回数 時間数 定員

人数

（延べ）

4月～3月 水
13:30～

15:30
1 38 78 40 841

1 38 78 841

６．地域協働・文化活動

実施日
曜

日
時間 学級数 回数 時間数 定員

人数

（延べ）

4月～3月 随時 1

１．フォーラムちえのわ 4月～3月 随時 1

12月22日 日
10:00～
12:00

1 1 2 25 35

5月,9月,2
月

1 3

10月

25日～27日

金

土

日

９:00～

16:00

(最終日

9:00～

15:00)

1 3 2,841

6月1日 土
9:30～
12:00

1 1 3 300

1月26日 日
13:30～
15:30

1 1 2 90 52

7月14日 日
10:00～
13:00

1 1 3 800

4月～3月 随時 14 14 70

21 24 10 4,098

61 195 322 6,122

シニアからでもいきいきとしたライフスタイルを営
むための学習

菊苗の挿し木や鉢植え、歯稚加栄のやり方を学び、ドーム菊

を育てる。

世界遺産登録の意義や課題からその背景や歴史を学ぶ。

新たなジャンルにチャレンジし、心身の健康を向上
させる

鉛筆やボールペンを使用し、美しい文字が書けるコツを学び

練習した。

薬師寺住職三橋秀朋氏を招聘し、写経と写仏を経験し心を

癒した。

家にこもりがちなシニアを対象に、体力づくりと足腰の筋力

づくりを目的に太極拳に親しむ。

4.わくわくチャレンジ

そば打ちについて学び、自分で打った蕎麦は持ち帰る。

5.いきいきライフ

スマートフォンの購入前、購入後、間もない方へ楽しく便利に

しかも安全な使用法を学ぶ。防災にも役立つ情報もありま

す。

サークル活動で得られる感動や喜びを地域に広
め、新規会員の獲得に努めるとともに、地域交流
の活性化に寄与する

健康問題・ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ・社会見学、6館合同寿まつ
りなどを通じて、親睦を深めながら一般教養を学
習

事業名 概要

成人　合計

１．寿学級

高齢者　合計
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7.サマーコンサート（後援）
音楽を通して、学校・地域の交流と音楽の振興を
図る（出演:ホーリネス幼稚園、実花小学校、東習
志野小学校、第四中学校、習志野高校）

8.ロビーふれあい事業
ロビー展示やロビーピアノ開放を通じて、地域に
おける文化芸術活動を推進し、ふれあいの輪を広
げる

地域協働・文化活動　合計

実花公民館事業　合計

地域の情報交換・研修・地域行事の振興

2.しめ飾りづくり
実籾に伝わる伝統の正月飾りの制作を通して地
域理解と郷土愛をはぐくむ

３．館報発行
公民館活動や地域の情報を提供し、コミュニティ
作りの推進に寄与する

6.新春コンサート
音楽を通して文化活動を推進する。お琴サーク
ル、フルート奏者（林愛実さん）、地域お囃子太鼓
の子供たちの参加で開催した

事業名 概要

1.地区学習圏会議
（フォーラムちえのわ）

生涯学習を通して地域の連携・街つくりの推進を
図る

４．市民文化祭
サークル活動の成果を発表し、市民文化の発展・
向上を促す

5.サークルふれあいまつり



令和6年度事業実績 【袖ケ浦公民館】

１　家庭教育

実施日
曜
日

時間 学級数 回数 時間数 定員
人数

（延べ）

1 11 17
親子
10組

75

1.開講式
　　人形劇を親子で楽しみましょう

10月11日 金
10:00～
11:30

1 1.5 8

2.3歳児のための
　　美味しいおやつを作りましょう

10月18日 金
10:00～
11:30

1 1.5 7

3.3歳のこころとからだを学びま
しょう

10月25日 金
10:00～
11:30

1 1.5 6

4.パパとママと一緒にからだを動
かしてリフレッシュ！

10月27日 日
10:00～
11:30

1 1.5 8

5.習志野市の公園について 11月1日 金
10:00～
11:30

1 1.5 6

6.母子の身体と歯について勉強し
ましょう

11月8日 金
10:00～
11:30

1 1.5 7

7.親と子の防犯対策 11月15日 金
10:00～
11:30

1 1.5 7

8.フラダンスを体験してみましょう 11月22日 金
10:00～
11:30

1 1.5 7

9.パパとママも飾り切り出前講座 12月1日 日
10:00～
11:30

1 1.5 7

10.コープみらい作って食べよう
学ぼう（きな粉あめづくり）

12月6日 金
10:00～
11:30

1 1.5 5

11.閉講式＆クリスマスを楽しみま
しょう

12月13日 金
10:00～
11:30

1 1.5 7

4 9 18 79

1.袖ケ浦こども園学級
　　　家庭教育の重要性

7月12日 金
10:00～
12:00

1 2.0 3

2．袖ケ浦こども園学級
　　　食べる力を育てよう

11月12日 火
11:０0～
13:00

1 2.0 17

3.袖ケ浦東小学校学級
　　　家庭教育の重要性

7月12日 金
10:00～
12:00

1 2.0 5

4.袖ケ浦東小学校学級
　　　子ども達の身近な食

10月10日 木
10:00～
12:00

1 2.0 17

５．袖ケ浦東小学校学級
　　　補導委員ってなぁに？

12月2日 月
10:00～
12:00

1 2.0 6

６.袖ケ浦西小学校学級
　　　家庭教育の重要性

7月12日 金
10:00～
12:00

1 2.0 6

７．袖ケ浦西小学校学級
　　　健康教育講演会

10月3日 木
11:30～
13:30

1 2.0 9

８．第三中学校学級
　　　家庭教育の重要性

7月12日 金
10:00～
12:00

1 2.0 6

９．第三中学校学級
　　　健康教育講演会

3月5日 水
１０：０0～
12:00

1 2.0 10

1 6 9
親子
10組

82

1.開講式　ようこそ！みんなで楽しく
絵本・手遊び・パネルシアター

5月10日 金
10:00～
11:30

1 1.5 12

2.抱っこ紐の上手な着け方&コミュ
ニケーションエクササイズ

5月18日 土
10:00～
11:30

1 1.5 16

3.習志野市の子育て支援につい
て

5月24日 金
10:00～
11:30

1 1.5 10

4.ベビーマッサージでママも子供
も笑顔に

5月31日 金
10:00～
11:30

1 1.5 14

5.子どもと一緒の防犯講座 6月7日 金
10:00～
11:30

1 1.5 14

6.赤ちゃんとママの健康について 6月14日 金
10:00～
11:30

1 1.5 16

乳がんの自己触診の仕方や　歯みがきの大切さについて学
ぶ　歯みがき指導後　親子で歯磨きを行う

子どもが巻き込まれやすい犯罪について　また助けを求める
方法　防犯教育について学ぶ

曲に合わせてステップや振り付けを覚え　1曲フラダンスを行
う

食育について学ぶ　講師による飾り切り実演後参加者も飾り
切りを行う

おやつの摂り方　食品の表示法を学び　親子できな粉あめづ
くりを行う

閉講式とクリスマスのお楽しみ会

事業名 概要

1.幼児家庭教育学級
3歳児を持つ親を対象に基本的な家庭教育のあ
り方を学ぶ

開講式　きしゃぽっぽの人形劇を親子で楽しむ

不足しがちな栄養素について学ぶ　こども園で人気のおや
つ「ほかほかパン」「黒糖くずもち」を作る

3歳児の身体的発達　知的発達　心理的発達　生活について
学ぶ

体を使っての自己紹介　親子で一緒のストレッチを楽しみな
がら行う

身近にある公園の種類　公園使用のマナーや公園の楽しみ
方について学ぶ

合同講演会　子どもを伸ばす親のかかわり方
～コーチングからのヒント～

1

性を語ることは、いのちを語ることとして、自分と他者のいの
ちと性を大切にできるように具体的な事例を通しての講演

合同講演会　子どもを伸ばす親のかかわり方
～コーチングからのヒント～

1
本当に知りたいけれど聞けない心とからだの話として、命の
すばらしさを感じ、自分自身や周りの人たちの命を大切に考
えて生きていけるよう「心とかからだについての講演

2.ＰＴＡ家庭教育学級
幼・小・中学校における子どもの発達段階に応じ
た家庭教育の重要性を学ぶ

合同講演会　子どもを伸ばす親のかかわり方
～コーチングからのヒント～

1

栄養士から子どもに必要な栄養として、鉄分を意識して摂っ
た方が良いなどの話を聞いた後に、給食の試食会を実施

合同講演会　子どもを伸ばす親のかかわり方
～コーチングからのヒント～

1
知らなきゃ損！今時の学校給食について
給食の試食を通して食の大切さを学習

補導委員の仕事について、青少年センターの職員から話を
聞いて理解を深めるとともに、子ども達の安心・安全への意
識の向上を図る

3.育児講座
6か月から12か月の乳児を持つ親を対象に子育
てや家庭教育について学ぶ

自己紹介の後　赤ちゃんにおすすめ絵本・身体遊び・手遊び
を行う

親子での手遊び・身体遊びの後　抱っこ紐の上手な着け方と
親子ダンスを行う

習志野市の子育てサポートや交流の場所・各種相談機関に
ついて知る

ベビーマッサージ・ベビーヨガの仕方・効果について学び実
践する

ハザードマップについて学び災害時の子どもとの過ごし方や
心構えについて学ぶ

月齢ごとの子どもの成長の目安を学び　夏に気をつけたい
病気や　母親のがん健診の重要性について学ぶ
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1 6 9
親子
10組

95

1.はじめましてみんなでお友達に
なりましょう

10月10日 木
10:00～
11:30

1 1.5 18

2.新聞紙でおもいっきりあそぼう 10月17日 木
10:00～
11:30

1 1.5 12

3.みんなの手形、足形で作品をつ
くろう

10月24日 木
10:00～
11:30

1 1.5 16

4.親子でハロウィンをたのしみま
しょう

10月31日 木
10:00～
11:30

1 1.5 18

5.秋の公園にお散歩にいこう 11月7日 木
10:00～
11:30

1 1.5 16

6.親子でからだをうごかしてあそ
ぼう

11月9日 土
10:00～
11:30

1 1.5 15

1 6 9
親子
10組

56

1.みんな、はじめまして
　　　リトミック体験しましょう

5月30日 木
10:00～
11:30

1 1.5 12

2.子どもと一緒の防犯講座
　　（育児講座と共催）

6月7日 金
10:00～
11:30

1 1.5 2

3.親子で元気に体をうごかしてみ
よう／パパもママもリフレッシュ！

6月8日 土
10:00～
11:30

1 1.5 10

4.絵本を楽しもう！ 6月13日 木
10:00～
11:30

1 1.5 10

5.楽しく七夕かざりをつくろう 6月20日 木
10:00～
11:30

1 1.5 14

6.先輩ママと色々な話しをしてみよ
う

6月27日 木
10:00～
11:30

1 1.5 8

8 38 62 387

２　少年親子（子ども広場事業）

実施日
曜
日

時間 学級数 回数 時間数 定員
人数

（延べ）

10 10 23 235 268

1.フラワーアレンジメント体験 5月11日 土
10:00～
12:00

1 1 2.0 20 26

2.手づくりみつろうラップ 6月22日 木
10:00～
12:00

1 1 2.0 20 11

3.ウィンナーの飾り切り 7月20日 土
10:00～
12:00

1 1 2.0 24 25

4.マイスライムを作ろう 7月26日 金
10:00～
12:00

1 1 2.0 40 39

5.目指せ！化石ハンター 7月31日 水

 9:30～
11:30

13:30～
15:30

1 1 4.0 30 27

6.エコクラフト
　～ミニバスケットを作ろう～

8月1日 木
13:30～
15:30

1 1 2.0 15 19

7.防災料理～パッククッキング
～

8月6日 火
10:00～
12:30

1 1 2.5 16 16

8.2024ニュースポーツラリー 8月10日 土
10:00～
12:00

1 1 2.0 30 38

9.お札のふしぎ 8月28日 水
10:00～
12:00

1 1 2.0 20 48

10.ダブルダッチ＆モルック体験 11月3日 日
10:00～
12:00

1 1 2.0 20 19

4.1歳児親子ルーム
1歳児を持つ親子を対象に、遊びや体験を通して、子育て
の悩み、発達について学ぶ

初回は自己紹介とハンカチを使っての親子遊び大型絵本の
読み聞かせ

新聞紙を使っての工作　新聞紙を破く丸めるなど手先を使っ
ての遊び

食用色素インクを使って手形　足形　スタンプを押しての作品
づくり

ハロウィンに関連した工作　おりがみで作ったキャンディを
使ってのハロウィンごっこを行う

季節の植物やどんぐりを拾うなど自然と触れ合う

手遊び　CDを使っての身体遊び　ふれあい遊び　その効果に
ついて学ぶ

家庭教育　合計

事業名 概要

1.子ども講座
子どもたちへ安全な居場所を提供するとともに、工作やス
ポーツ、体験活動等、様々な活動を実施する

5.2歳児親子サロン
2歳児を持つ親子を対象に育児を通して、親子のふれあい
について考える

ピアノに合わせての身体遊びやリトミックスカーフを用いての
親子リトミックを行う

ハザードマップについて学び災害時の子どもとの過ごし方や
心構えについて学ぶ

３B体操を用いて親子で触れ合いまた親もリラックスできる
体操を行う

年齢に応じた絵本の紹介と読み聞かせ

折り紙や色画用紙を使い七夕飾りを作る　季節の行事につ
いて知る

４人のお子さんをお持ちの母親を交えて参加者同士で意見
交換をする

地域の高校生と習志野市民スポーツ指導員からスポーツを
教わり異世代交流を図る
対象：小学１年生～小学６年生と保護者

フラワーアレンジメント体験を通じて感性を養う
対象：小学１年生～６年生

みつろうラップづくりから、SDGｓやリサイクルについて考える
契機とする
対象：小学１年生～６年生

「正しく食べること」、「食べることを楽しむこと」、「食べ物を
大切にすること」うぃ、ウィンナーやハムの飾り切りを通じて学
ぶ
対象：小学1年生～小学6年生と保護者

スライムづくりを通して科学の不思議な世界を体験する
対象：小学１年生～小学４年生

堆積岩を割って化石を取り出す体験や化石のレプリカ作りを
通して、化石への関心を高める
対象：小学４年生～小学６年生

環境に優しい素材を使用して工作をすることで資源の節約
を考えるきっかけとする。
対象：小学３年生～小学６年生

理科実験を通じて課題解決能力や発想力を育む
対象：小学１年生～小学６年生

ニュースポーツの体験を通じてスポーツに親しむ。同世代の
仲間との交流を楽しむ。
対象：小学１年生～小学６年生と保護者

お札の移り変わりから、経済、社会・世相、歴史などを学ぶ。
紙幣発行に伴う日本の偽造防止などの技術を知る。
対象：小学１年生～小学６年生と保護者
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2 2 4 60 28

1.子ども映画会&お話し会 2月15日 土
10:00～
12:00

1 1 2.0 30 8

2.子ども映画会 3月15日 土
10:00～
12:00

1 1 2.0 30 20

4月～3月 水

2月～10月
15:00～
16:45

11月～1月
15:00～
16:15

1 50 80 80

1 3 6
親子
15組

82

1.目指せ！カブトムシ博士 4月20日 土
10:00～
12:00

1 2.0 39

2.チャレンジ！はじめての草木染 5月25日 土
10:00～
12:00

1 2.0 17

3.ネイチャークラフト 7月6日 土
10:00～
12:00

1 2.0 26

5月～11月 土
15:00～
17:00

1 12 24 20 241

11月10日 日

午前の部
10:30～
11:30

午後の部
13:30～
15:30

1 1 3 615

16 78 140 1,314

３　青年

実施日
曜
日

時間 学級数 回数 時間数 定員
人数

（延べ）

1 5 15 70

第１回　青年講座と子ども講座 7月16日 火
12:30～
15:30

1 3.0 16

第２回　子ども講座
「マイスライムを作ろう」

7月26日 金
9:00～
12:00

1 3.0 13

第３回　子ども講座
「目指せ！化石ハンター」準備

7月30日 火
9:00～
12:00

1 3.0 13

第４回　子ども講座
「目指せ！　化石ハンター」

7月31日 水
9:00～
12:00

1 3.0 14

第５回　子ども講座
「目指せ！　化石ハンター」

7月31日 水
13:00～
16:00

1 3.0 14

1 5 15 70

3.子どもの部屋
（放課後対応事業）

放課後、子どもたちが安全かつ安心して過ごすこ
とのできる居場所づくり

4.しぜんくらぶ
親子で生き物や植物を身近に感じるきっかけを作
る

カブトムシやカイコの生態や飼育方法を学び、自然の物を使
用した工作を楽しむ
対象：小学1年生～小学６年生と保護者

2.子ども映画会 映画を通じて公民館に親しむ

サークル「お話し会グリグラ」による読み聞かせ
上映会作品「ミッキーの王子と少年」
対象：小学１年生～小学６年生

上映会作品「14ひきのひっこし」「あらしのよるに」
対象：小学１年生～小学６年生

少年親子（子ども広場事業）　合計

事業名 概要

5.和太鼓倶楽部

和太鼓の基礎技術と基本的な礼儀を身につけ、
伝統文化に親しむ。和太鼓の基礎・応用、礼儀作
法
対象：小学１年生～小学６年生

6.和太鼓inならしの

和太鼓発表を通して、伝統文化の継承及び発展
を図る
出演：袖ケ浦公民館主催講座「和太鼓倶楽部」
受講生
　　　袖ケ浦こども園 年長組
　　　袖ケ浦西小学校 ３年生
　　　袖ケ浦東小学校 ３年生
　　　袖ケ浦連合町会 和太鼓そでっ鼓連
　　　和太鼓奏者 鈴木 淳一＆たまゆら

青年合計

１．ならしのリーダーズ
高校生が備えている「社会資源」としての資質を
地域のコミュニティに寄与することで、自己伸長を
促す

青年講座の説明の後、スライムを試作した。スライムは化学
班が企画したもの

「子ども講座」のうち、スライム作りを企画運営する

次回の「子ども講座」の準備を進めた。高校生自身がレプリ
カ作りと化石の採掘を行う

「子ども講座」のうち、化石のレプリカ作りと化石の採掘に参
加し、小学生を支援する

「子ども講座」のうち、化石のレプリカ作りと化石の採掘に参
加し、小学生を支援する
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４　成人

実施日
曜
日

時間 学級数 回数 時間数 定員
人数

（延べ）

9月7日 木
13:30～
16:30

1 1 3 35 34

8 8 16 184 155

初夏の寄せ植えを楽しもう 5月29日 水
13:30～
15:30

1 1 2.0 16 16

ALSOKほっとライフ講座（寿学
級と共催）

6月5日 水
13:30～
15:30

1 1 2.0 30 21

楽しく食べて健康に（寿学級と
共催）

9月18日 水
13:30～
15:30

1 1 2.0 30 23

大人の社会科見学「習志野市
議会を知ろう！」（寿学級と共
催）

10月16日 水
13:30～
15:30

1 1 2.0 30 19

冬を彩る寄せ植えを楽しもう 12月8日 日
13:30～
15:30

1 1 2.0 16 16

クリスマスコンサート
（寿学級と共催）

12月11日 水
13:30～
15:30

1 1 2.0 30 32

郷土料理を作ろう
「松山醤油めし・いりこ味噌・里芋
とこんにゃくの土佐煮」

1月18日 土
13:30～
15:30

1 1 2.0 16 14

郷土料理を作ろう
「オレンジパン・温州みかんのママ
レード・大根の土佐煮」

1月25日 土
13:30～
15:30

1 1 2.0 16 14

1 11 22 30 259

1.草ですか　木ですか 4月24日 水
9:30～
11:30

1 2.0 29

2.実が実っています　熟れるの
は何時？

5月22日 水
9:30～
11:30

1 2.0 29

3.樹種の見分け方「樹形」 6月26日 水
9:30～
11:30

1 2.0 24

4.木の葉の形のいろいろ 7月24日 水
9:30～
11:30

1 2.0 24

5.草もいろいろ　在来種、外来
種

8月21日 水
9:30～
11:30

1 2.0 19

6.夏を過ごした樹木は 9月25日 水
9:30～
11:30

1 2.0 24

7.実を結ぶ雑草の季節 10月23日 水
9:30～
11:30

1 2.0 25

8.木の実、どんぐりとは 11月27日 水
9:30～
11:30

1 2.0 20

9.個性が分かる落葉樹 12月18日 水
9:30～
11:30

1 2.0 20

10.冬に咲く花 1月22日 水
9:30～
11:30

1 2.0 24

11.近隣公園の草と木 2月26日 水
9:30～
11:30

1 2.0 21

５月～7月 水
13:30～
15:30

1 5 10 15 61

11 25 51 509

事業名 概要

地域の歴史・文化・課題等を学び、体験すること
で地域を知り、習志野市への理解を深める
内容（演題）　「日本民間航空の開拓者　伊藤　音
次郎の生涯」

2.大人の教養講座
暮らしに関することの学習体験を通して、生涯学
習のきっかけづくりを目指す

寄せ植えのコツを教えてもらい花を育て季節を身近に感じる
（秋まで咲く　日日草・ベコニア・アメリカンブルー・千日紅の
寄せ植え）

高齢者を標的とした犯罪の傾向と対策について学ぶ

低栄養状態になりやすいシニア世代の食事をすることの大
切さ高齢期の食事の摂り方を学ぶ

習志野市議会議場の見学を通して　議会を知ってもらうきっ
かけづくりとする

寄せ植えのコツを教えてもらい花を育て　季節を身近に感じ
る（春まで咲く　ガーデンシクラメン・ビオラ・アリッサム・ブロ
ンズドラゴンの寄せ植え）

オペラとピアノ共演の演奏を聴く事で音楽に親しむ

各地方の料理を知り　自分で実際に作って学ぶ

各地方の料理を知り　自分で実際に作って学ぶ

1.市民カレッジスタート編
　　（公民館で学ぼう）

3.植物観察(草木の名前が分かる観
察講座)

講義や植物観察を通して、季節の移り変わりや自
然環境の変化を知る

草にも木にも目立つ花と目立たぬ花　何故ですか

どんな形をしているか　何日で熟すか観察を始めます

公園隣りの８号緑地で植栽樹木を観察します

葉は植物の生命線形　形もいろいろ、落葉、常緑

公園隣接９号緑地　どんな草が生えているか観察

4.脳と身体の健康エクササイズ
運動を通じて、コミュニケーションを図り仲間づくり
の契機とする／柔軟体操（ストレッチ）やリズム体
操、ズンバゴールドに取り組む

公園の１０種の樹木をつぶさに観察しましょう

一株の草に実は何粒ぐらい付くか調べてみよう

木の実は動物の食糧　木の実が無ければ生きてゆけない

繊細な枝先までどうして絡み合ったりしていないのか

近隣公園で冬の花鑑賞

年間を通じて観た植物のまとめ

成人　合計
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５．高齢者

実施日
曜
日

時間 学級数 回数 時間数 定員
人数

（延べ）

4月～3月 水
13:30～
15:30

1 40 84 40 617

1 40 84 617

６．地域協働・文化活動

実施日
曜
日

時間 学級数 回数 時間数 定員
人数

（延べ）

1

フレンドシップ袖ケ浦 1

2．館報発行 4月～3月 随時 1 3

10月
4日～6日

金
土
日

9:00～
17:00

1 3 1,287

6月29日 土
10:00～
12:00

1 1 2 530

11月30日 土
16:20～
18:10

1 1 2 60 120

3 3 7 20 1,093

１．門松づくり 12月22日 日
9:00～
12:00

1 1 3.0 20 90

２．どんど焼き 1月12日 日
10:00～
12:00

1 1 2.0 619

３．節分豆まき大会 2月2日 日
10:00～
12:00

1 1 2.0 384

8 11 11 3,030

45 197 363 5,927

事業名 概要

１．地区学習圏会議
まちづくりの学習を通じコミュニティ形成に寄与す
る

学習圏会議会員の研修及び事業企画・運営・実施

事業名 概要

１．寿学級
健康問題・ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ・社会見学、6館合同寿まつ
りなどを通じて、親睦を深めながら一般教養を学
習

高齢者　合計

5.ライトアップ・セレモニー＆ロビーコンサート
シンボルツリーもみの木のライトアップを見なが
ら、出演団体の演奏を聴き楽しむ

公民館活動や地域情報を提供し、コミュニティづ
くりの推進
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地域協働・文化活動　合計

袖ケ浦公民館事業　合計

6．年末年始子ども向け事業 伝統行事の定着を図り、地域の連帯を深める

本門松づくり及びミニ門松づくりの実施

どんど焼き及び火の輪くぐりの実施

豆まき大会の実施

3．市民文化祭
サークルの一年間の活動成果として、展示、発表
の開催と地域の交流を図る

4．フレンドシップコンサート 音楽を通じて、文化活動を推進し地域交流を図る



令和6年度事業実績 【谷津公民館】

１　家庭教育

実施日
曜
日

時間 学級数 回数 時間数 定員
人数

（延べ）

1 12 24
親子
10組

70

１．開講式・オリエンテーション 9月26日 木
10:00～
12:00

1 2.0 6

２．幼児期の食生活「栄養バラ
ンス＆重要性」

10月3日 木
10:00～
12:00

1 2.0 5

３．工作 10月10日 木
10:00～
12:00

1 2.0 6

４．乳幼児の歯のケア 10月24日 木
10:00～
12:00

1 2.0 5

５．調理実習 10月31日 木
10:00～
12:00

1 2.0 5

６．リーディング絵本と音楽 11月7日 木
10:00～
12:00

1 2.0 6

７．哲学対話 11月14日 木
10:00～
12:00

1 2.0 7

８親子工作と遊び 11月21日 木
10:00～
12:00

1 2.0 7

９．飾り切ハム「ちょっとひと手
間かけて…」

11月28日 木
10:00～
12:00

1 2.0 5

10．親子体操「元気いっぱい
遊ぼう」

11月30日 土
10:00～
12:00

1 2.0 4

11．子育て中の生活設計 12月5日 木
10:00～
12:00

1 2.0 7

12．お楽しみ会　閉講式 12月12日 木
10:00～
12:00

1 2.0 7

2 2 2 953

1.谷津小学校
「ストレスとの上手な付き合い
方～大人も子供も～」

12月18日 水
13:00～
14:00

1 1 1 23

2．谷津南小学校
「情報リテラシー講座」～ネット
に潜む危険から子どもを守る～

12月20日 金
10:30～
11:20

1 1 1.0 930

1 6 9
親子
15組

140

１．開講式・リトミック 5月15日 水
10:00～
11:30

1 1.5 20

２．季節の野菜栽培 5月22日 水
10:00～
11:30

1 1.5 24

3.言葉の発達について 5月29日 水
10:00～
11:30

1 1.5 28

4.絵本について 6月5日 水
10:00～
11:30

1 1.5 22

5.みんなで遊ぼう 6月12日 水
10:00～
11:30

1 1.5 24

6.閉講式・七夕飾り制作 6月19日 水
10:00～
11:30

1 1.5 22

1 3 6
親子
10組

60

１．リトミック 2月26日 水
10:00～
12:00

1 2.0 24

２．わらべうた 3月5日 水
10:00～
12:00

1 2.0 16

３．わらべうた・足形・手形・自
由遊び

3月12日 水
10:00～
12:00

1 2.0 20

1部：子ども向け絵本と音楽
2部：ママ向け絵本と音楽絵本に合わせた音楽で絵本の紹
介と読み聞かせで絵本の楽しさを学んだ。

参加者からの会話をもとに、「専業主婦は、ワーママより下
か」をテーマに話し合った。

親子で遊べるおもちゃの紹介と実際に手に取って遊んだ。ま
た、風船を使った工作、絵本の読み聞かせで親子のコミュニ
ケーションを図った。

ハムやウインナーを使い、いろいろな動物・花・車などの飾り
切りをした。

たくさんの体操器具を使い、親子で体を使った遊びと参加者
同士のコミュニケーションを図った。

子育てや将来にかかるお金はいくらかと、ライフプラン作りに
ついて学んだ。

事業名 概要

1.幼児家庭教育学級
3歳児を持つ親を対象に、基本的な家庭教育のあ
り方を学ぶ

開講式
自己紹介と冊子に沿っての説明を行った。

食事の重要性・栄養バランス・おやつの意味と必要性・睡眠
と食生活のかかわりについて学んだ。

ハロウィンバッグと帽子作りの工作をした。

歯磨きのコツや虫歯にならないようにするためのお話しや歯
の矯正についてを学んだ。

幼児期に必要な少く生活を調理実習で学習する　献立は、
わかめご飯、鮭のちゃんちゃん焼き、野菜のごまだれ、黒糖く
ずもち、お麩のラスクを調理した。

３.親と子のふれあい講座
2歳児を持つ親を対象に、育児を通じ親子のふれ
あいを学ぶ

閉講式
きしゃぽっぽによる人形劇と保育の先生による歌の合唱。ま
た、こどもたちが今まで作った作品の手渡しをした。

2.ＰＴＡ家庭教育学級
幼・小学校における子どもの発達段階に応じた家
庭教育の重要性を学ぶ

小児期は副交感神経の活動や内臓細胞活性が高い為、
ちょっとしたストレスによって影響を受けやすい。そのため質
の良い睡眠や栄養のバランス、運動などの基本的な生活習
慣の大切さが大事なことと、気分転換の方法やリラックスで
きる時間を持つことがストレスを軽減できるということを学ん
だ。

【オンラインライブ配信・別途１か月間のアーカイブ配信】
インターネットを有効に活用しつつ、そこに潜む危険から身を
守るために必要な能力「情報リテラシー」を、家庭でどのよう
に育んでいけばよいかを学んだ。

４.よちよち親子ルーム
1歳児を持つ親子を対象に、遊びや体験を通し、
子育ての悩みや発達について学ぶ

音楽に合わせて親子で身体を動かし、動物カード等を使って
まねっこ遊びをする

わらべうた・絵本の読み聞かせ等をする

１歳児についての話と参加者同士で情報交換をし、手形・足
形を取る

楽しく音楽に触れながら、ピアノに合わせて身体を動かした。

親子でミニトマトの苗を植え、水やり、草取りなど、親子で世
話をしながら観察、実るのを楽しみに育てた。

ことばをはぐくむをテーマに、ことばの前のことば、ことばが増
えてきた頃、やりとりのヒントを学んだ

ブックスタートの意義、2歳児の絵本選びのポイントを学ぶと
共に、親子で楽しめるわらべうたの紹介

あそびをテーマに親子でふれあう楽しさやお友だちと一緒に
遊ぶ楽しさを学ぶ。

七夕飾りを作って楽しんだ。
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1 6 9
親子
15組

74

１．開講式 5月24日 金
10:00～
11:30

1 1.5 14

２．命の大切さについて 5月31日 金
10:00～
11:30

1 1.5 10

３．抱っこ紐の上手な着け方＆
わくわくエクササイズ

6月7日 金
10:00～
11:30

1 1.5 12

４．リーディング　音楽と絵本の
世界

6月14日 金
10:00～
11:30

1 1.5 12

５．みんなで遊ぼう 6月21日 金
10:00～
11:30

1 1.5 12

６．食育と離乳食・閉講式 6月28日 金
10:00～
11:30

1 1.5 14

6 29 50 1,297

２　少年親子（子ども広場事業）

実施日
曜
日

時間 学級数 回数 時間数 定員
人数

（延べ）

13 13 26 244 223

１．オリジナルのストラップをレ
ジンで作りましょう(低学年)

5月5日 日
10:00～
12:00

1 1 2.0 20 19

2．オリジナルのストラップをレ
ジンで作りましょう(高学年)

5月5日 日
13:30～
15:30

1 1 2.0 20 20

3.カイコの幼虫を育ててみよう 6月15日 土
10:00～
12:00

1 1 2.0 16 18

4．折り紙ヒコーキを作って飛ば
してみよう

7月7日 日
10:00～
12:00

1 1 2.0 20 27

5.子ども陶芸教室　1回目 7月21日 日
10:00～
12:00

1 1 2.0 16 15

6.子ども陶芸教室　２回目 8月4日 日
10:00～
12:00

1 1 2.0 16 15

7.子ども陶芸教室　3回目 8月25日 日
13:00～
15:00

1 1 2.0 16 15

8．革工芸に挑戦してみよう 9月15日 日
10:00～
12:00

1 1 2.0 20 18

9.みつろうエコラップづくり 9月29日 日
10:00～
12:00

1 1 2.0 20 5

10.お札のひみつ 11月10日 日
10:00～
12:00

1 1 2.0 20 12

11.子ども茶道体験 12月1日 日
10:00～
12:00

1 1 2.0 20 20

12.バレンタインお菓子作り 1月26日 日
10:00～
12:00

1 1 2.0 20 20

13.ウインナーの飾り切り教室 2月1日 土
10:00～
12:00

1 1 2.0 20 19

1 1 2 50 48

１．子ども映画会 7月28日 日
10:00～
12:00

1 1 2.0 50 48

2 2 4 40 67

１．カブトムシを幼虫から育てて
みよう

4月28日 日
10:00～
12:00

1 1 2.0 20 43

２．今日から僕も私も家族の防
災隊長

2月22日 土
10:00～
12:00

1 1 2.0 20 24

4月～3月 火
15:00～
16:45

1 51 89 113

17 67 121 451

家庭教育　合計

事業名 概要

1.子ども講座

5.育児講座
６から１２か月児の乳児の保護者を対象に乳児の
健康、心理、遊びなど家庭教育について学ぶ

オリエンテーションと自己紹介

生まれてきた命の大切さについて人形を用い、こどもの身体
の仕組み、心を育むことを学んだ。

抱っこ紐を着け、音楽の合わせてエクササイズを行った。

絵本に合わせて音楽を流し、読み聞かせと絵本の紹介

家では体験できないような遊び、ゲームを楽しんだ。

簡単にできる離乳食作りを学んだ。

大型絵本や紙芝居の読み聞かせの後、「シンデレラ」を鑑賞
した。

３．わくわく親子冒険団
主に親子で、時々の課題について学び、絆を深め
る。併せていろいろな親子が交流し大勢で楽し
む。

カブトムシの幼虫を五感を使って小動物の観察の仕方を学
んだ。

安全な避難方法、地震体験、消火器訓練を学んだ。

私達の暮らしを支えるお札がどのように出来ているかを学ん
だ。

茶道体験を通じてお茶の作法や行儀等を学んだ。

オリジナルのお菓子作りで料理の楽しさを知ってもらった。

食と健康について考える機会の提供を行った。

２．子ども映画会
映画やおはなし会を通して公民館に親しみ感受
性を育む

ストラップ用の型にレジン液を流し、ビーズやシール等を飾
り、レジンUVライトで固めて紐をつけた

ストラップ用の型にレジン液を流し、ビーズやシール等を飾
り、レジンUVライトで固めて紐をつけた

カイコの幼虫を五感を使って観察の仕方を学んだ。

紙を使ってヒコーキの折り方と飛ばし方を学び、紙ヒコーキを
作った。作った紙ヒコーキを使ってミニ競技会を行った。

土に触れる陶芸制作を通じて心を豊かにする、素焼き前の
工程を行った。

本焼き前の工程で素焼きした作品に絵付け、釉薬掛けを
行った。

工程のおさらいと作品の手渡し。

１枚の革を使いキーホルダーや小物入れを作った。

蜜蠟を使ったエコラップづくりの体験を通じてプラスチック塵
問題を意識し、考える機会を作った。

４.子どもの部屋
（放課後対応事業）

放課後、子どもたちが安全かつ安心して過ごすこ
とのできる居場所づくり

少年親子（子ども広場事業）　合計
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３　青年

実施日
曜
日

時間 学級数 回数 時間数 定員
人数

（延べ）

2 5 10 20 132

1.子ども陶芸教室
７月２１日
８月４日

日
 10:00～
12:00

1 2 4 5 4

2.ちびっこクリスマス会
１２月

７日、８日

土
日

14:00～
16:00

10:00～
12:00

13:00～
15:00

1 3 6.0 15 128

2 5 10 20 132

４　成人

実施日
曜
日

時間 学級数 回数 時間数 定員
人数

（延べ）

5月30日 木
13:15～
16:40

1 2 3 35 74

5 8 16 130 152

１.膝編 5月23日 木
10:00～
12:00

1 1 2.0 30 29

２.腰編 7月4日 木
10:00～
12:00

1 1 2.0 30 24

３.リズム体操
9月25日
10月2日、
9日、19日

水
土

10:00～
12:00

1 4 8.0 20 52

４.ウオーキング編 11月28日 木
10:00～
12:00

1 1 2.0 30 27

５.身体編 2月20日 木
10:00～
12:00

1 1 2.0 20 20

2 5 10 25 58

1．つまみ細工でコサージュ作り
1月23日、
1月30日、
2月6日

木
10:00～
12:00

1 3 6.0 10 29

2.新紙幣を学び日本銀行と貨
幣博物館を見学

2月23日
2月25日

日
火

10:00～
12:00

1 2 4.0 15 29

1 4 8 20 96

習志野市及び近隣の歴史文
化

５月２５日、
６月１日、８日、

２２日
土

10:00～
12:00

1 4 8 20 96

５．伝統文化講座 1 4 8 20 60

2.しめ飾り＆水引
12月3日、

10日、17日、
26日

火
木

10:00～
12:00

1 4 8.0 20 60

2 4 8 32 37

１．身近な食材で作る料理とお
菓子

5月16日
5月30日

木
金

10:00～
12:00

1 2 4.0 16 14

２．身近な食材で作る料理とお
菓子

11月22日
12月4日

水
金

10:00～
12:00

1 2 4.0 16 23

12 27 53 262 477

１．谷津青少年あそび隊
青少年（中学生・高校生）を対象に、遊びを通して
公民館の事業や地域の行事に参加し、企画するこ
とを学ぶ

子ども講座（陶芸教室）参加者１５名の作品作りの補助を
行った。講師の補助をすることでサポート力を高め主体的に
活動する力と共に地域を支える力もついた。

地域の子ども対象のクリスマス会の企画・運営を通して「出
会い・ふれあい・地域の輪」の実現を図った。

青年合計

1.市民カレッジスタート編
（公民館で学ぼう）

事業名 概要

２．健康いいこと講座 心身の健康づくりと仲間づくりを図る

脚（膝）の筋肉や骨格、痛みの原因について学び、家で出来
る運動やストレッチをした。

正しい姿勢・腰痛防止の動作を学ぶと共に筋肉の仕組みを
スライドを見ながら学んだ。

リズムに合わせて楽しく身体を動かしてリフレッシュ効果を図
り、リズム曲（ダンスホール・マツケンサンバ）を文化祭で踊り
発表した。

身体や筋肉の仕組みを学び、正しい歩き方や姿勢などを学
び自分の歩き方を講師にチェックしてもらった。

脚・腰・身体の仕組みを学び、実際にストレッチをしながらど
この筋肉を使っているかを講師にアドバイスをもらって健康
増進を図った。

事業名 概要

地域の歴史・文化・課題等を学び、体験すること
で地域を知り、習志野市への理解を深める
習志野市の施設「バラ園の見学」

４．歴史講座
習志野市及び近隣市を含めた地域の歴史を座学
と見学で学ぶ

谷津地域の歴史、船橋大神宮とその近隣の歴史と文化を学
び、史跡巡りをした。

地域に伝承されている正月飾りなどを作り、年末
年始に関わる風習や縁起物の意味などを学ぶ

日本の伝統文化に関心を持ち習わしなど学んだ。また新年
を元気で明るい年になるよう願い込めて、水引制作・しめ飾
りづくりをした。

６．子育てママのクッキング
子育て中の親が対象、保育などにより子育てから
解放された状況で食や調理について学ぶ

3.大人の学び講座
日常生活を裕かに楽しくするための学びと仲間づ
くり

卒業式、入学式に向けて2種類のコサージュを作成した。

新紙幣と貨幣についての講義と日本銀行と貨幣博物館を見
学した。

成人合計

旬の食材を使って季節のお料理を作った
くまの形のブッセを作った

旬の食材を使って季節のお料理を作った
クリスマスのお菓子、ブッシュドノエルを作った
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５．高齢者

実施日
曜
日

時間 学級数 回数 時間数 定員
人数

（延べ）

4月～3月 水
13:30～
15:30

1 32 64 30 643

1 32 64 643

６．地域協働・文化活動

実施日
曜
日

時間 学級数 回数 時間数 定員
人数

（延べ）

1

１．谷津ローズフォーラム 4月～3月 随時 1

10月
20日～22日

金
土
日

1 3 1,515

2 2 4 100 196

１．９9回谷津公民館ロビーコン
サート

11月24日 日
14:00～
16:00

1 1 2.0 50 103

２．100回谷津公民館ロビーコ
ンサート

3月30日 日
14:00～
16:00

1 1 2.0 50 93

9月14日 土
12:00～
16:00

1 1 3 1,139

12月8日 日
13:00～
15:00

1 1 2 118

2月15日 土
11:00～
15:00

1 1 3 490

8 11 12 3,458

46 171 310 6,458

事業名 概要

１．寿学級
健康問題・ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ・社会見学などを通じて、親
睦を深めながら、自立・一般教養の学習を行う

サークル活動の紹介、作品展示、発表、音楽サー
クル出演のバラコンサート、フラダンス等

１．地区学習圏会議
まちづくりの学習を通じコミュニティ形成に寄与す
る

学習圏会議会員の研修及び事業企画・運営・実施

高齢者　合計

事業名 概要

74

6．ちびっこクリスマス会 地域の子どもたちを対象にクリスマス会を行う

7．谷津公民館バザー 家庭の不用品・サークル活動の作品を販売

地域協働・文化活動　合計

谷津公民館事業　合計

4．ロビーコンサート
公民館ロビーを活用し公民館や地域団体による
音楽発表と鑑賞会を行い文化活動の推進を図る

谷津公民館ロビーにて、地域住民とオカリナ演奏や沖縄三
線＆琉球舞踊の鑑賞をした

谷津公民館ロビーにて、湖口ファミリーによるいろいろなジャ
ンルの曲をギターとキーボードで歌う、にぎやかで楽しいコン
サート

5．バラの街♪音楽会
一中・谷津小・向山小・谷津南小・谷津幼・向山幼・公民館
サークルによる音楽会

3．市民文化祭



令和6年度事業実績 【新習志野公民館】

１　家庭教育

実施日
曜

日
時間 学級数 回数 時間数 定員

人数
（延べ）

1 12 18
親子
10組

36

１．開講式
オリエンテーション

9月18日 水
10:00～
11:30

1 1.5 2

２．子どものおやつ 9月26日 木
10:00～
11:30

1 1.5 3

３．わらべうたあそび 10月2日 水
10:00～
11:30

1 1.5 3

４．ママキャリア 10月9日 水
10:00～
11:30

1 1.5 2

５．母と子の健康 10月16日 水
10:00～
11:30

1 1.5 3

６．手作りおもちゃ 10月23日 水
10:00～
11:30

1 1.5 3

7.子育てにかかる費用 11月6日 水
10:00～
11:30

1 1.5 2

８．子どもの運動能力を上げる
遊び方

11月10日 日
10:00～
11:30

1 1.5 4

９．絵本の世界 11月20日 水
10:00～
11:30

1 1.5 2

10．防災リュックに何入れる？ 11月27日 水
10:00～
11:30

1 1.5 4

11．閉校式　お楽しみ会 12月4日 水
10:00～
11:30

1 1.5 4

12．冊子作り 12月11日 水
10:00～
11:30

1 1.5 4

4 8 16 98

1－①新習志野こども園学級
　『子どもを伸ばす親のかかわり
方』

7月12日 金
10:00～
12:00

1 2.0 2

1－②新習志野こども園学級
　給食試食会及び食育について

10月29日 火
10:00～
12:00

1 2.0 32

２－①秋津小学校学級
　『子どもを伸ばす親のかかわり
方』

7月12日 金
10:00～
12:00

1 2.0 7

２－②秋津小学校学級
　幸福感、自己肯定感を上げる潜
在意識の使い方

11月18日 月
10:00～
12:00

1 2.0 13

３－①香澄小学校学級
　『子どもを伸ばす親のかかわり
方』

7月12日 金
10:00～
12:00

1 2.0 6

３－②香澄小学校学級
　『消防士に聞こう！こんなときど
うする？』

10月24日 水
10:00～
12:00

1 2.0 15

３－③香澄小学校学級
　大人のための生と性の命の健
康講座

2月14日 金
10:30～
12：30

1 2.0 20

４－①第七中学校学級
『子どもを伸ばす親のかかわり
方』

7月12日 金
10:00～
12:00

1 1 2.0 3

1 6 12
親子
10組

25

１．オリエンテーション 10月8日 火
10:00～
12:00

1 2.0 4

２．離乳食と歯の話 10月15日 火
10:00～
12:00

1 2.0 5

３．はじめての絵本 10月22日 火
10:00～
12:00

1 2.0 5

1

1

1

3.育児講座
６か月から１２か月の乳児を持つ親を対象に子育
てや家庭環境について学ぶ

自己紹介。

離乳食の進めかたや食育についてや歯の健康について学

ぶ

絵本の紹介や親子のふれあいの大切さを学ぶ
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2.ＰＴＡ家庭教育学級
こども園・小・中学校における子どもの発達段階
に応じた家庭教育の重要性を学ぶ

自己肯定感を持たせる為の言葉かけやどんな行動が必要

なのか学ぶ。

子どもたちが毎日食べる給食を試食し、給食にたいする理

解を深める

自己肯定感を持たせる為の言葉かけやどんな行動が必要

なのか学ぶ。

潜在意識は感情を支配し、10歳までに経験した記憶が刷り

込まれ、認知バイアス強固になることなどを学ぶことができ

た。愛されることで、幸福ホルモンが出て、幸福感や自己肯

定感が育つ。

自己肯定感を持たせる為の言葉かけやどんな行動が必要

なのか学ぶ。

防災士より非常災害時に役立つ知識を学ぶ。心肺蘇生法、

AEDの取り扱い方などを学ぶ。

助産師を講師に招き、命の大切さと思春期の心と体につい

て学ぶ

自己肯定感を持たせる為の言葉かけやどんな行動が必要

なのか学ぶ。

３歳児の指先の発達を促すようボタンかけを遊びにとりいれ

たおもちゃを作る

子育てにかかる費用を学ぶ

３歳児の体の発達を促すよう体を動かす遊びを教わり、親子

で楽しむ

絵本の紹介や読み聞かせの大切さを学ぶ

災害が起き避難をする際に持ち出す防災リュックの大切さを

学び、自分の防災リュックの

中に何が必要か考える

閉講式後、ならしの子ども劇場によるクリスマスの催しに参

加し親子のふれあいを楽しむ

事業名 概要

1.幼児家庭教育学級
３歳児を持つ親を対象に、基本的な家庭教育の
あり方を学ぶ

自己紹介

親睦を深める

おやつの大切さを学び、家庭でも簡単にできる手作りおやつ

を調理する。

わらべ歌を学び、親子のスキンシップの時間を大切にする。

子育て中の母親のキャリアを題材に哲学対話をし、心の整

理をする

３歳児の体の成長と発達について学び、健康で安全な暮ら

しをめざす

全11回の講座の内容と参加者の感想をまとめた冊子作り



４．乳幼児期の子どもの健康 11月12日 火
10:00～
12:00

1 2.0 4

５．絵本で対話「みんなで考え
る時間」

11月19日 火
10:00～
12:00

1 2.0 4

６．閉校式 11月26日 火
10:00～
12:00

1 2.0 3

1 5 10
親子
10組

38

１．オリエンテーション 6月19日 水
10:00～
12:00

1 2.0 3

２．シール遊び 6月26日 水
10:00～
12:00

1 2.0 10

３．絵の具遊び 7月3日 水
10:00～
12:00

1 2.0 12

４．工作 7月10日 水
10:00～
12:00

1 2.0 8

５．体を動かして遊ぼう 7月17日 水
10:00～
12:00

1 2.0 5

1 5 10
親子
10組

42

１．オリエンテーション 5月15日 水
10:00～
12:00

1 2.0 6

２．シール遊び 5月22日 水
10:00～
12:00

1 2.0 10

３．体を動かして遊ぼう 5月29日 水
10:00～
12:00

1 2.0 10

３．絵の具遊び 6月5日 水
10:00～
12:00

1 2.0 10

５．工作 6月12日 水
10:00～
12:00

1 2.0 6

8 36 66 239

２　少年親子（子ども広場事業）

実施日
曜

日
時間 学級数 回数 時間数 定員

人数
（延べ）

7 12 24 110 126

１．レジンによる作品作り 7月6日 土
10:00～
12:00

1 1 2.0 20 19

２．子ども陶芸教室
7月26日、

8月9日、23
日

金
９:３0～1

１:３0
1 3 6.0 12 40

３．グランドゴルフをしよう 8月22日 木
10:00～
12:00

1 1 2.0 16 5

４．国際理解 9月21日 土
10:00～
12:00

1 1 2.0 16 7

５．お菓子が出てくるお話しの
世界にひたろう

11月17日、24日日
10:00～
12:00

1 2 4.0 16 22

6．マジックに挑戦
11月30日、
12月7日、

14日
土

13：30～
15：30

1 3 6.0 10 21

７．めざせ冒険王 1月25日 土
13：30～
15：30

1 1 2.0 20 12

5 5 10 130 132

１．葉脈標本をつくろう 5月25日 土
10:00～
12:00

1 1 2.0 16 20

２．顕微鏡を使って土の中の宝
物(鉱物)を探そう

6月15日 土
10:00～
12:00

1 1 2.0 30 33

2．親子理科体験講座
親子で自然環境に触れながら、自然に興味を持
つと共に親子の絆を深める

ブラシでヒイラギの葉の葉肉を落として葉脈標本を作り、葉

脈の形状を理解する。

双眼実体顕微鏡を使って、土を観察しながら小さな鉱物を

探す。

レジンについて学習し、オリジナルの作品を作る。

ものづくりの楽しさを味わい、異年齢間の交流を持つ。

グランドゴルフに興味を持ち、ルールを覚える。ゴルフをプ

レーし、体力向上と楽しさを知る。

国際理解教育の一環として視野を広げる目的で、知らない

国について学習し、その国の食べ物を調理して食べる。

お菓子が出てくる本の読み聞かせ。紹介POPを作ることによ

り、お話の世界にひたる。本の中のお菓子を実際に作ってお

話の世界を体験する。

マジックを一人２つマスターし、発表会に披露する。

発表会では、トークやマジックをかっこよく演ずる。

ユースリーダー養成講座の受講生が企画したイベント。小学

生が冒険家になり、各部屋に作られた架空の国を訪れてそ

の国の挨拶や遊びを体験して、その国の人々と仲良くなりな

がら、その国の理解を深める。
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1.子ども講座
様々な体験を通して、子どもたちの豊かな情操を
育み、異なる学校や学年の交流を図る

５．よちよち親子サロン
１歳児を持つ親と子の絆を大切にしたふれあいあ
そびを学ぶ

自己紹介。親子体操やわらべ歌を楽しむ

様々な大きさのシールを使って遊ぶ。親子体操やわらべ歌を

楽しむ

年齢に合った遊具で様々な動作を体験し、楽しむ。親子体操

やわらべ歌を楽しむ

絵の具遊びを体験する。親子体操やわらべ歌を楽しむ

シール遊びを発展させた工作を親子で体験。親子体操やわ

らべ歌を楽しむ

自己紹介。親子体操やわらべ歌を楽しむ

シール遊びに興味を持ち、親子で楽しむ。親子体操やわらべ

歌を楽しむ

絵の具遊びを体験する。親子体操やわらべ歌を楽しむ

シール遊びを発展させた工作を親子で体験。親子体操やわ

らべ歌を楽しむ

年齢に合った遊具で登ったり下りたりくぐったりの動作を体

験する。親子体操やわらべ歌を楽しむ

家庭教育　合計

事業名 概要

乳幼児期の子どもの成長と発達を学び、健康で安全な暮ら

しをめざす

子育て中の母親が題材の絵本を読み、対話することで心の

整理をする

参加者どうし交流を深めた後、閉講式

４．すくすく親子サロン
２歳児を持つ親と子の絆を大切にしたふれあいを
学ぶ



３．化石博士になろう 8月10日 土
10:00～
12:00

1 1 2.0 24 22

４.スルリと抜けるまぼろしの壁 9月14日 土
10:00～
12:00

1 1 2.0 30 25

5．LEDミニライト作ろう 10月13日 日
10:00～
12:00

1 1 2.0 30 32

4月～3月 火
15：00～
16：45

1 51 89 363

4 4 6 40 49

１．ステンドグラス 6月22日 土
13：30～
15：00

1 1 1.5 10 15

２．てづくりうちわ 7月13日 土
13：30～
15：00

1 1 1.5 10 14

３．ハロウィン工作 10月19日 土
13：30～
15：00

1 1 1.5 10 12

４．新習かるたであそぼう 12月21日 土
13：30～
15：00

1 1 1.5 10 8

17 72 129 670

３　青年

実施日
曜

日
時間 学級数 回数 時間数 定員

人数
（延べ）

1 10 22 15 65

１．オリエンテーション 6月16日 日
10:00～
12:00

1 2.0 4

２．ボランティア事前研修 7月6日 土
10:00～
12:00

1 2.0 5

３．子ども講座ボランティア 8月22日 木
10:00～
12:00

1 2.0 5

４．ボランティア活動の振り返
り

8月31日 土
10:00～
12:00

1 2.0 4

５．小学生との交流活動企画
会議①

11月30日 土
10:00～
12:00

1 2.0 7

６．小学生との交流活動企画
会議②

12月15日 日
10:00～
12:00

1 2.0 7

７．小学生との交流活動企画
会議③

1月11日 土
10:00～
12:00

1 2.0 5

８．小学生との交流活動前日
準備

1月24日 金
16：00～
１８：００

1 2.0 11

９．小学生との交流活動
「めざせ!冒険王」

1月25日 土

10：00～
12：00

13：00～
15：00

1 4.0 12

１０．1年間を振り返って 2月8日 土
10:00～
12:00

1 2.0 5

1 10 22 65

４　成人

実施日
曜

日
時間 学級数 回数 時間数 定員

人数
（延べ）

7月4日 木
13：30～
16：40

1 2 3 35 68

5 8 16 100 113

事業名 概要

地域の歴史・文化・課題等を学び、体験すること
で地域を知り、習志野市への理解を深める
習志野市の高齢者福祉政策の概要を聴講し、福
祉ゾーンの施設を見学する。

２．生活悠々
実践的な学習を通じて、ゆとりある生活のあり方
を考え、地域での仲間づくりに役立てる。
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各ブースの進捗状況を確認して、会場を設営したりや小道

具を作ったりする。

各部屋に作られた架空の国の住民になったり、小学生冒険

家をリードするツアーガイドなったりして、ゲームを遂行する。

一年間の総括をする。

青年合計

1.市民カレッジスタート編
　　（公民館で学ぼう）

１．ユースリーダー養成講座
ボランティア体験やイベントの企画運営を通じて、
異年齢集団との交流を深めるとともに、地域活動
を支える次世代のリーダーを育成する。

自己紹介をして、１年間の活動内容の把握を把握する。

子ども講座「グランドゴルフをしよう」のボランティア活動の

内容を把握し、実際にグランドゴルフを体験する。

子ども講座「グランドゴルフをしよう」の指導補助を行う。

8月22日に実施した子ども講座ボランティア活動の反省会

をして、次期の小学生向けのワークショップ企画運営に生か

す。

１月25日開催予定の小学生向けワークショップに関して、ど

のようなイベントにするか構想を練る。

前回懸案だった事項について具体的にしていく。各部屋

(ブース)の役割分担と内容の検討を行う。

各ブースの進捗状況を確認して、必要な物品を話し合う。

少年親子（子ども広場事業）　合計

事業名 概要

３．子どもの部屋
　　　（放課後対応事業）

放課後、子どもたちが安全かつ安心して過ごすこ
とのできる居場所づくり

４．ザ　チャレンジ 子どもの余暇を利用して感性を高める。

切り紙にセロハンを貼ってステンドグラスを作る。

和紙を使って染め紙をし、様々な色が混ざり合っていくのを

楽しむ。

ハロウィンで使えるかぼちゃのバケツを紙コップと画用紙で

つくる。

新習かるた大会にむけて練習をする。

プラスチック粘土を溶かし、三葉虫やアンモナイトなどの化石

のレプリカを作る。化石岩石を割って中から葉の化石を取り

出す。

千葉県立現代産業科学館との連携講座の１回目。偏光板の

貼り方に注意して、箱の中にまぼろしの壁を作る。

千葉県立現代産業科学館との連携講座の2回目。ボタン電

池とミニLEDとアルミを貼り合わせてミニライトを作り、通電

と回路の仕組みを理解する。



１．春の寄せ植え 5月9日 木
10:00～
12:00

1 1 2.0 20 17

2.体幹＆ストレッチ
5月25日
6月1日

土
10:00～
12:00

1 2 4.0 20 39

３．大人のためのお金と生活
の知恵

7月11日 木
10:00～
12:00

1 1 2.0 20 14

４．ペン字講座
11月21日、
28日、12月

5日
木

10:00～
12:00

1 3 6.0 20 23

５．クリスマスフラワーアレンジ
メント

12月12日 木
10:00～
12:00

1 1 2.0 20 20

5 7 14 79 49

1.体コンディショニング＆リフ
レッシュヨガ

5月23日
5月30日

木
10:00～
12:00

1 2 4.0 15 22

２．夏のデザート 7月4日 木
10:00～
12:00

1 1 2.0 16 9

３．手作りランプシェイド
9月12日
9月19日

木
10:00～
12:00

1 2 4.0 16 6

４．正月飾り 12月19日 木
10:00～
12:00

1 1 2.0 16 6

５．カップ寿し 2月20日 木
10:00～
12:00

1 1 2.0 16 6

2 6 12 30 83

１．七福神巡りと習志野ミニ歴
史

1月7日
　　　8日
　　12日

火
水
日

9：30～
12：00

1 3 6.0 15 48

２．習志野自衛隊及び習志野
市内歴史散歩

1月25日
2月22日
3月1日

土
9：30～
12：00

1 3 6.0 15 35

1 3 9 16 43

1.初めてのパン作り 6月21日 金
13：00～
16：00

1 3.0 13

2.初めてのパン作り 7月5日 金
13：00～
16：00

1 3.0 15

3.初めてのパン作り 7月19日 金
13：00～
16：00

1 3.0 15

1 3 9 16 47

１．クリスマス料理 11月15日 金
13：00～
16：00

1 3.0 16

２．おせち料理 12月20日 金
13：00～
16：00

1 3.0 16

３．バレンタイン料理 1月17日 金
13：00～
16：00

1 3.0 15

15 29 63 403
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中華おこわ、フルーツたっぷりミニパネトーネ、ドライマンゴー

の肉巻きソテー

伊達巻、つくね、エビのタルタル焼き、パイナップルきんとん

角押しずし、チキンマスタードローズマリー焼、コールスロー

サラダ

成人　合計

バターロール、ピザ、レモンヨーグルトスープ

山型食パン、ハムエッグサンド、かぼちゃスープ

野菜アンパン、夏野菜のスープ、にんじんブラマンジェ

６．新習クッキング（後期）
季節の食材や加工品を利用して素材を生かした
調理実習をし、作る喜び、健康づくり、食卓の雰囲
気作りを考える

４．歴史講座
歴史をテーマにした学習を通じて、参加者のコ
ミュニケーションを図る

七福神が全てそろっている習志野市で、七難即滅、七福即

生を願い習志野歴史を交え巡りながら学習する。

習志野自衛隊見学及び習志野谷津地区、菊田川沿いを散

歩しながら郷土習志野の歴史に触れる。

５．新習クッキング（前期）
季節の食材や加工品を利用して素材を生かした
調理実習をし、作る喜び、健康づくり、食卓の雰囲
気作りを考える

３．子育てリフレッシュ講座 子育てからひとときの開放と仲間作りを図る

ヨガで体のｺﾝﾃﾞｨｼｮﾆﾝｸﾞを行い、心身共にリフレッシュする。

和菓子「ようかん」を手作りする。

風船と和紙を使用し、張り子を作り、ランプシェイドに仕上げ

る。

写真立ての中にフェルトや水引などを飾りつけ、正月飾りを

つくる。

ひな祭りに向けて、透明カップの中に色とりどりの食材を詰

めちらし寿司をつくる。

春の花を使って寄せ植えし、花の知識を深める。

普段使っていない筋肉をほぐし、動ける体をつくる。

より豊かで安心できる生活のために、お金の管理、貯蓄、運

用を学ぶ。

ペン字の基礎を学ぶ。

季節感のある花材を使用して、クリスマスフラワーアレンジメ

ントをする。



５．高齢者

実施日
曜

日
時間 学級数 回数 時間数 定員

人数
（延べ）

4月～3月 水
13：30～
15：30

1 30 60 40 643

3 4 8 56 72

１．昭和歌謡ミュージックビン
ゴ

6月8日 土
13：00～
15：00

1 1 2.0 20 19

２．フラワーアレンジメント 11月9日 土
13：00～
15：00

1 1 2.0 16 20

３．イスに座ってストレッチ体操
1月11日、

18日
土

13：00～
15：00

1 2 4.0 20 33

4 34 68 715

６．地域協働・文化活動

実施日
曜

日
時間 学級数 回数 時間数 定員

人数
（延べ）

4月～3月 随時 1

１．新習ふれ愛ネット 4月～3月 随時

4月～3月 随時 1 3

10月25日
～27日

金
土
日

10:00～
17:00

1 3 1,658

4月～1月 随時 7 7 16.0 489

１．親子であそぼう 4月27日 土
10:00～
12:00

1 1 2.0 90

２．パレットコンサート
6月2日
8月4日
2月2日

日
13:30～
１５：３０

1 1 2.0 255

３．ふれ愛コンサート 9月25日 水
13:30～
１５：３０

1 2 4.0 60

４．いも煮とモルック 11月2日 土
10：00～
１３：００

1 1 2.0 55

５．新習かるた大会 1月7日 火
13：00～
１６：００

1 2 4.0 29

3月8日 土
10：00～
14：00

1 1 4.0 967

3月20日 水
9：30～
12：30

1 1 3.0 48

11月16日 土
12：00～
15：00

1 1 3.0 810

13 16 26 3,972

58 197 374 6,064
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新習志野公民館事業　合計

2．館報発行

4．新習パレット

6．大学交流事業 千葉工大とサイエンスしよう

7．海辺のコンサート

音楽を通して学校と地域相互の交流を図る
小中高等学校と地域団体が一同に会しての演奏
会
発表団体：秋津小学校、香澄小学校、谷津南小
学校、第七中学校、津田沼高校吹奏楽部、アンサ
ンブル・フォルテピアノ

習志野かるたを使い市の歴史・文化を学習し交流を図る

5．新習ふれ愛まつり

地域団体による模擬店、保育園、小学校、
大学、一般団体の発表等を実施
（発表団体：かすみ保育園、秋津保育所、新習こ
ども園、秋津小学校、香澄小学校、習志野シンフォ
ニックブラス、風神/千葉工大）

地域協働・文化活動　合計

地域で活動している音楽家の活動の成果を発表する場を提

供すると共に地域住民が音楽にふれる機会をつくる

地域で活動している音楽家の活動の成果を発表する場を提

供すると共に地域住民が音楽にふれる機会をつくる

子どもたちが、地域の人々と一緒にいも煮を作ることにより

地域の一員であるという自覚を持つと共に、地域を愛する気

持ちを高める。ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝに親しみ親睦を図る

公民館の学習情報、地域行事の情報提供

3．市民文化祭 サークル活動の成果を発表し、市民文化の発展・向上を促す

コンサート、いも煮とグランドゴルフ、かるた大会
等、学びを通した地域交流

親子で様々な遊びが体験でき、保護者同士の交流ができる

場を提供する

事業名 概要

１．地区学習圏会議 地域の情報交換・研修・地域行事の進行

　いも煮とモルック、かるた大会、新習ふれ愛まつりなどのイ

ベントや館外研修などの企画運営を通し、地域間の交流と

活性化に務める

みんなで歌い、ゲームを楽しみ心身をリフレッシュさせる

アレンジメントや花の長持ちさせる方法を学ぶ

タオルヤラップの芯を使い、椅子に座ってストレッチ体操を行

う

高齢者　合計

事業名 概要

１．寿学級
健康問題・ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ・社会見学、6館合同寿まつ
りなどを通じて、親睦を深めながら学習

２．いきいき講座
様々な地域活動や趣味のサークル等に参加する
ための意欲と健康を維持する
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令和６年度　習志野市公民館主催事業実績総括表

領域

①幼児家庭教育学級 1 - 11 ①幼児家庭教育学級 1 - 11 ①幼児家庭教育学級 1 - 11

②ＰＴＡ家庭教育学級 9 - 19 ②ＰＴＡ家庭教育学級 4 - 4 ②ＰＴＡ家庭教育学級 4 - 5

③育児講座 1 - 6 ③育児講座 1 - 6 ③育児講座 1 - 5

④親と子の 1 - 6 ④親と子の 1 - 6
　　　ふれあい講座 　　　ふれあい講座

⑤子ども講座 9 - 8 ⑤子ども講座 6 - 8 ④子ども講座 10 - 18
⑥子ども映画会 1 - 1 ⑤子ども映画会 1 - 1

⑥子どもの部屋 1 - 245 ⑦子どもの部屋 1 - 51 ⑥子どもの部屋 1 - 51
　　（放課後対応事業） 　　（放課後対応事業） 　　（放課後対応事業）
⑦環境講座 2 - 2 ⑧菊田かるた大会 2 - 2

⑧子ども伝統文化教室 1 - 1 ⑨子ども影絵工作 1 - 1 ⑦親子チャレンジ 3 - 3
　　・影絵劇場 ⑧親子でレジン 2 - 2

⑨中央図書館連携事業 4 - 4 ⑨花いっぱい 1 - 7
　　（子ども作品展）        ボランティアくらぶ

⑩かるた大会 2 - 2

⑪青年講座 3 - 3 ⑩青年講座 1 - 1 ⑩みはなっ子リーダーズ 2 - 5

⑫市民カレッジスタート編 1 - 2 ⑪市民カレッジスタート編 1 - 1 ⑪市民カレッジスタート編 1 - 1
　　（公民館で学ぼう） 　　（公民館で学ぼう） 　　（公民館で学ぼう）
⑬音楽を楽しむ 3 - 3 ⑫健康いきいき講座 2 - 6 ⑫子育てライフアップ 1 - 3

⑭世界遺産を巡る 1 - 2 ⑬人生百年教養講座 3 - 7 ⑬地域歴史探訪 3 - 6

⑮歴史探訪 1 - 1 ⑭公民館で学ぶ 1 - 3 ⑭わくわくチャレンジ 5 - 11

⑯健康貯筋塾 2 - 6 ⑮いきいきライフ 3 - 4

⑰歴史資料で読み解く 1 - 1
　　伊藤音次郎
⑱中央図書館連携講座 1 - 2
　　文学講座

⑲寿学級 1 - 35 ⑮寿学級 1 - 33 ⑯寿学級 1 - 38

⑳地区学習圏会議 2 - ⑯地区学習圏会議 1 - ⑰地区学習圏会議 1 -

㉑フューチャーセンター 1 - 2 ⑰館報発行 1 - 2 ⑱館報発行 1 - 3
　　連携事業
㉒館報発行 1 - 2 ⑱市民文化祭 1 - 3 ⑲市民文化祭 1 - 3

㉓市民文化祭 1 - 3 ⑲森の音楽会 1 - 1 ⑳しめ飾りづくり 1 - 1

㉔ならしの人形劇・影絵劇 1 - 1 ⑳菊田の杜コンサート 1 - 1 ㉑サークルふれあいまつり 1 - 1
　　フェスティバル

㉑きくたこどもまつり 1 - 1 ㉒新春コンサート 1 - 1
㉕ハミングコンサート 1 - 1

㉓実花サマーコンサート（後援） 1 - 1
㉖みな友ライブ 1 - 1

㉔ロビーふれあい事業 14 14
53 - 369 33 - 149 61 - 195

（５年度：２０事業・３３学級・１４１回） （５年度：２３事業・６３学級・１８３回）
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計
２６事業５３学級３６９回 ２１事業３３学級１４９回 ２４事業６１学級１９５回

（５年度：２５事業・５７学級・３４０回）

高齢者

地域協働
文化活動

青年

成人

家庭教育

少年親子

学級数－学習回数

中央公民館 菊田公民館 実花公民館



領域

①幼児家庭教育学級 1 - 11 ①幼児家庭教育学級 1 - 12 ①幼児家庭教育学級 1 - 12

②ＰＴＡ家庭教育学級 4 - 9 ②ＰＴＡ家庭教育学級 2 - 2 ②ＰＴＡ家庭教育学級 4 - 8

③育児講座 1 - 6 ③育児講座 1 - 6 ③育児講座 1 - 6

④1歳児親子ルーム 1 - 6 ④よちよち親子ルーム 1 - 3 ④よちよち親子サロン 1 - 5

⑤2歳児親子サロン 1 - 6 ⑤親と子のふれあい講座 1 - 6 ⑤すくすく親子サロン 1 - 5

⑥子ども講座 10 - 10 ⑥子ども講座 13 - 13 ⑥子ども講座 7 - 12

⑦子ども映画会 2 - 2 ⑦子ども映画会 1 - 1 ⑦子どもの部屋 1 - 51
　　（放課後対応事業）

⑧子どもの部屋 1 - 50 ⑧子どもの部屋 1 - 51 ⑧親子理科体験講座 5 - 5
　　（放課後対応事業） 　　（放課後対応事業）
⑨しぜんくらぶ 1 - 3 ⑨わくわく親子冒険団 2 - 2 ⑨ザ・　チャレンジ 4 - 4
⑩和太鼓倶楽部 1 - 12
⑪和太鼓 in ならしの 1 - 1

⑫ならしのリーダーズ 1 - 5 ⑩谷津青少年あそび隊 2 - 5 ⑩ユースリーダー養成講座 1 - 10

⑬市民カレッジスタート編 1 - 1 ⑪市民カレッジスタート編 1 - 2 ⑪市民カレッジスタート編 1 - 2
　　（公民館で学ぼう） 　　（公民館で学ぼう） 　　（公民館で学ぼう）
⑭大人の教養講座 8 - 8 ⑫健康いいこと講座 5 - 8 ⑫生活悠々講座 5 - 8

⑮植物観察 1 - 11 ⑬大人の学び講座 2 - 5 ⑬子育てリフレッシュ講座 5 - 7
　　（身近な草と木の観察）
⑯脳と身体の 1 - 5 ⑭歴史講座 1 - 4 ⑭歴史講座 2 - 6
　　　健康エクササイズ

⑮伝統文化講座 1 - 4

⑯子育てママのクッキング 2 - 4 ⑮新習クッキング 2 - 6

⑰寿学級 1 - 40 ⑰寿学級 1 - 32 ⑯寿学級 1 - 30

⑰いきいき講座 3 - 4

⑱地区学習圏会議 1 - ⑱地区学習圏会議 1 - ⑱地区学習圏会議 1 -

⑲館報発行 1 - 3 ⑲館報発行 1 - 3 ⑲館報発行 1 - 3

⑳市民文化祭 1 - 3 ⑳市民文化祭 1 - 3 ⑳市民文化祭 1 - 3

㉑フレンドシップコンサート 1 - 1 ㉑ロビーコンサート 2 - 2 ㉑新習パレット 7 - 7

㉒ライトアップ・セレモニー＆ 1 - 1 ㉒バラの街♪音楽会 1 - 1 ㉒新習ふれ愛まつり 1 - 1
　　ロビーコンサート

㉓ちびっこクリスマス会 1 - 1 ㉓大学交流事業 1 - 1
㉓年末年始子ども向け事業 3 - 3

㉔谷津公民館バザー 1 - 1 ㉔海辺のコンサート 1 - 1

45 - 197 46 - 171 58 - 197

（５年度：２３事業・４５学級・１９４回） （５年度：２２事業・４０学級・１７０回） （５年度：２４事業・５９学級・２００回）

82

計
２３事業４５学級１９７回 ２４事業４６学級１７１回 ２４事業５８学級１９７回

高齢者

地域協働
文化活動

青年

成人

家庭教育

少年親子

学級数－学習回数

袖ケ浦公民館 谷津公民館 新習志野公民館



領域

26 事業 25 事業

47 学級 44 学級

193 回 177 回

31 事業 29 事業

98 学級 102 学級

624 回 610 回

6 事業 6 事業
10 学級 6 学級
29 回 23 回
31 事業 29 事業

68 学級 72 学級

140 回 145 回

7 事業 7 事業
9 学級 9 学級

212 回 193 回

41 事業 40 事業

64 学級 64 学級

80 回 80 回

142 事業 136 事業

296 学級 297 学級

1,278 回 1,228 回

83

計

高齢者

地域協働
文化活動

青年

成人

計 令和5年度実績

家庭教育

少年親子



区分
領域 中 菊 実 袖 谷 新 合計 中 菊 実 袖 谷 新 合計

幼児家庭教育学級（３歳児） 1 1 1 1 1 1 6 11 11 11 11 12 12 68
ＰＴＡ家庭教育学級 9 4 4 4 2 4 27 19 4 5 9 2 8 47
育児講座（６～１２か月児） 1 1 1 1 1 1 6 6 6 5 6 6 6 35
親子講座（1歳児） 1 1 1 3 6 3 5 14
親子講座（2歳児） 1 1 1 1 1 5 6 6 6 6 5 29

小　計 12 7 6 8 6 8 47 42 27 21 38 29 36 193
子ども講座 9 6 10 10 13 7 55 8 8 18 10 13 12 69
子ども映画会・子どもシネマ 1 1 2 1 5 1 1 2 1 5
子どもの部屋（放課後対応事業） 1 1 1 1 1 1 6 245 51 51 50 51 51 499
環境講座 2 2 2 2
子ども伝統文化教室 1 1 1 1
中央図書館連携事業（子ども作品展） 4 4 4 4
かるた大会 2 2 4 2 2 4
子ども影絵工作・影絵劇場 1 1 1 1
花いっぱいボランティアくらぶ 1 1 7 7
親子チャレンジ 3 3 3 3
親子でレジン 2 2 2 2
和太鼓倶楽部 1 1 12 12
和太鼓inならしの 1 1 1 1
しぜんくらぶ 1 1 3 3
わくわく親子冒険団 2 2 2 2
親子理科体験講座 5 5 5 5
ザ・チャレンジ 4 4 4 4

小　計 19 11 18 16 17 17 98 262 63 82 78 67 72 624
青年講座 3 1 4 3 1 4
みはなっ子リーダーズ 2 2 5 5
ならしのリーダーズ 1 1 5 5
谷津青少年あそび隊 2 2 5 5
ユースリーダー養成講座 1 1 10 10

小　計 3 1 2 1 2 1 10 3 1 5 5 5 10 29
市民カレッジスタート編（公民館で学ぼう） 1 1 1 1 1 1 6 2 1 1 1 2 2 9
音楽を楽しむ 3 3 3 3
世界遺産を巡る 1 1 2 2
歴史探訪 1 1 1 1
健康貯筋塾 2 2 6 6
歴史的資料で読み解く　伊藤音次郎 1 1 1 1
中央図書館連携講座（文学講座） 1 1 2 2
健康いきいき講座 2 　 2 6 6
人生百年教養講座 3 3 7 7
公民館で学ぶ 1 1 3 3
子育てライフアップ（保育付講座） 1 1 3 3
地域歴史探訪 3 3 6 6
わくわくチャレンジ 5 5 11 11
いきいきライフ 3 3 4 4
大人の教養講座 8 8 8 8
植物観察（身近な草と木の観察） 1 1 11 11
脳と身体の健康エクササイズ 1 1 5 5
健康いいこと講座 5 5 8 8
大人の学び講座 2 2 5 5
伝統文化講座 1 1 4 4
子育てママのクッキング 2 2 4 4
歴史講座 1 2 3 4 6 10
生活悠々講座 5 5 8 8
子育てリフレッシュ講座 5 5 7 7
新習クッキング（前期・後期） 2 2 6 6

小　計 10 7 13 11 12 15 68 17 17 25 25 27 29 140
寿学級 1 1 1 1 1 1 6 35 33 38 40 32 30 208
いきいき講座 3 3 4 4

小計 1 1 1 1 1 4 9 35 33 38 40 32 34 212
地区学習圏会議 2 1 1 1 1 1 7
フューチャーセンター連携事業 1 1 2 2
館報発行 1 1 1 1 1 1 6 2 2 3 3 3 3 16
市民文化祭 1 1 1 1 1 1 6 3 3 3 3 3 3 18
ならしの人形劇・影絵劇フェスティバル 1 1 1 1
ハミングコンサート 1 1 1 1
みな友ライブ 1 1 1 1
森の音楽会 1 1 1 1
菊田の杜コンサート 1 1 1 1
きくたこどもまつり 1 1 1 1
しめ飾りづくり 1 1 1 1
サークルふれあいまつり 1 1 1 1
新春コンサート 1 1 1 1
実花サマーコンサート（後援） 1 1 1 1
ロビーふれあい事業 14 14 14 14
フレンドシップコンサート 1 1 1 1
ライトアップ・セレモニー＆ロビーコンサート 1 1 1 1
年末年始子ども向け事業 3 3 3 3
ロビーコンサート 2 2 2 2
バラの街♪音楽会 1 1 1 1
ちびっこクリスマス会 1 1 1 1
谷津公民館バザー 1 1 1 1
新習パレット 7 7 7 7
新習ふれ愛まつり 1 1 1 1
大学交流事業 1 1 1 1
海辺のコンサート 1 1 1 1

小　計 8 6 21 8 8 13 64 10 8 24 11 11 16 80

総　計 53 33 61 45 46 58 296 369 149 195 197 171 197 1,278

令和６年度　　主催事業実績（統計）
講座・学級数 事業回数

家庭
教育

少年
親子

84

青年

成人

高齢者

地
域
協
働
・
文
化
活
動

事業名



区分
領域 中 菊 実 袖 谷 新 合計 中 菊 実 袖 谷 新 合計

幼児家庭教育学級（３歳児） 17 17 17 17 24 18 110 190 58 32 75 70 36 461
ＰＴＡ家庭教育学級 29 5 4 18 2 16 74 323 119 108 79 953 98 1,680
育児講座（６～１２か月児） 9 9 8 9 9 12 56 120 74 30 82 74 25 405
親子講座（１歳児） 9 6 10 25 95 60 42 197
親子講座（2歳児） 9 9 9 9 10 46 116 68 56 140 38 418

小　計 64 40 29 62 50 66 311 749 319 170 387 1,297 239 3,161
子ども講座 15 15 29 23 26 24 132 181 85 388 268 223 126 1,271
子ども映画会・子どもシネマ 2 2 4 2 10 9 41 28 48 126
子どもの部屋（放課後対応事業） 368 89 89 80 89 89 804 5,263 465 61 80 113 363 6,345
環境講座 5 5 38 38
子ども伝統文化教室 2 2 13 13
中央図書館連携事業（子ども作品展） 0 119 119
かるた大会 8 4 12 176 46 222
子ども影絵工作・影絵劇場 5 5 31 31
花いっぱいボランティアくらぶ 7 7 83 83
親子チャレンジ 6 6 39 39
親子でレジン 4 4 29 29
和太鼓倶楽部 24 24 241 241
和太鼓inならしの 3 3 615 615
しぜんくらぶ 6 6 82 82
わくわく親子冒険団 4 4 67 67
親子理科体験講座 10 10 132 132
ザ・チャレンジ 6 6 49 49

小　計 398 115 137 140 121 129 1,040 5,790 636 641 1,314 451 670 9,502
青年講座 3 2 5 56 24 80
みはなっ子リーダーズ 13 13 43 43
ならしのリーダーズ 15 15 70 70
谷津青少年あそび隊 10 10 132 132
ユースリーダー養成講座 22 22 65 65

小　計 3 2 13 15 10 22 65 56 24 43 70 132 65 390
市民カレッジスタート編（公民館で学ぼう） 4 3 2 3 3 3 18 70 30 35 34 74 68 311
音楽を楽しむ 3 3 344 344
世界遺産を巡る 4 4 37 37
歴史探訪 2 2 30 30
健康貯筋塾 9 9 89 89
歴史的資料で読み解く　伊藤音次郎 2 2 135 135
中央図書館連携講座（文学講座） 4 4 61 61
健康生き生き講座 9 9 87 87
人生百年教養講座 13 13 177 177
公民館で学ぶ 8 8 63 63
子育てライフアップ（保育付講座） 6 6 20 20
地域歴史探訪 17 17 84 84
わくわくチャレンジ 22 22 136 136
いきいきライフ 8 8 54 54
大人の教養講座 16 16 155 155
植物観察（身近な草と木の観察） 22 22 259 259
脳と身体の健康エクササイズ 10 10 61 61
健康いいこと講座 16 16 152 152
大人の学び講座 10 10 58 58
伝統文化講座 8 8 60 60
子育てママのクッキング 8 8 37 37
歴史講座 8 12 20 96 83 179
生活悠々講座 16 16 113 113
子育てリフレッシュ講座 14 14 49 49
新習クッキング（前期・後期） 18 18 90 90

小　計 28 33 55 51 53 63 283 766 357 329 509 477 403 2,841
寿学級 72 75 78 84 64 60 433 1,076 588 841 617 643 643 4,408
いきいき講座 8 8 72 72

小　計 72 75 78 84 64 68 441 1,076 588 841 617 643 715 4,480
地区学習圏会議
フューチャーセンター連携事業 2 2 10 10
館報発行

市民文化祭 2,655 1,060 2,841 1,287 1,515 1,658 11,016
ならしの人形劇・影絵劇フェスティバル 6 6 176 176
ハミングコンサート 3 3 1,400 1,400
みな友ライブ 2 2 664 664
森の音楽会 2 2 603 603
菊田の杜コンサート 3 3 180 180
きくたこどもまつり 4 4 950 950
しめ飾りづくり 2 2 35 35
サークルふれあいまつり 3 3 300 300
新春コンサート 2 2 52 52
実花サマーコンサート（後援） 3 3 800 800
ロビーふれあい事業 0 70 70
フレンドシップコンサート 2 2 530 530
ライトアップ・セレモニー＆ロビーコンサート 2 2 120 120
年末年始子ども向け事業 7 7 1,093 1,093
ロビーコンサート 4 4 196 196
バラの街♪音楽会 3 3 1,139 1,139
ちびっこクリスマス会 2 2 118 118
谷津公民館バザー 3 3 490 490
新習パレット 16 16 489 489
新習ふれ愛まつり 4 4 967 967
大学交流事業 3 3 48 48
海辺のコンサート 3 3 810 810

小　計 13 9 10 11 12 26 81 4,905 2,793 4,098 3,030 3,458 3,972 22,256

総　計 578 274 322 363 310 374 2,221 13,342 4,717 6,122 5,927 6,458 6,064 42,630

事業名

85

少年
親子

成人

高齢者

地
域
協
働
・
文
化
活
動

令和６年度　　主催事業実績（統計）
学習時間数 参加者数

家庭
教育

青年



 令和6年度　公民館利用実績　（令和7年3月31日現在）

領　域 区　分 回　数 人　数 回　数 人　数 回　数 人　数
早 朝 0 0
午 前 1,192 10,783 262 3,291 229 2,418

昼 444 3,798 24 173 40 310
午 後 １ 721 5,353 70 560 87 534
午 後 ２ 488 3,603 68 640 64 633

夕 109 729 2 6 0 0
夜 間 131 796 1 9 0 0
夜 間 ２ 19 103
小 計 3,104 25,165 427 4,679 420 3,895
早 朝 4 36
午 前 1,249 12,137 672 7,396 148 1,590

昼 633 7,425 179 1,858 42 463
午 後 １ 1,091 12,472 541 7,750 100 1,026
午 後 ２ 864 10,127 492 7,720 15 312

夕 320 2,860 106 2,433 3 24
夜 間 770 6,860 179 2,884 58 543
夜 間 ２ 3 30
小 計 4,934 51,947 2,169 30,041 366 3,958
早 朝 2 60
午 前 526 4,674 6 94 101 893

昼 203 1,980 29 546 35 197
午 後 １ 707 4,942 29 594 66 1,313
午 後 ２ 424 3,558 26 560 52 1,173

夕 59 751 0 0 0 0
夜 間 148 1,716 0 0 24 144
夜 間 ２ 2 60
小 計 2,071 17,741 90 1,794 278 3,720
早 朝 0 0
午 前 30 164 54 1,696 16 288

昼 36 258 33 817 8 113
午 後 １ 59 633 56 923 87 737
午 後 ２ 107 1,724 97 1,019 191 1,198

夕 252 3,126 53 983 85 1,155
夜 間 485 4,864 86 1,325 37 807
夜 間 ２ 0 0
小 計 969 10,769 379 6,763 424 4,298
早 朝 378 994
午 前 1,824 23,325 125 813 100 3,022

昼 1,714 20,502 120 747 42 604
午 後 １ 1,534 18,676 76 776 72 1,258
午 後 ２ 1,412 17,398 59 548 65 1,094

夕 865 5,714 21 120 11 337
夜 間 966 5,352 13 105 5 100
夜 間 ２ 270 273
小 計 8,963 92,234 414 3,109 295 6,415
早 朝 384 1,090
午 前 4,821 51,083 1,119 13,290 594 8,211

昼 3,030 33,963 385 4,141 167 1,687
午 後 １ 4,112 42,076 772 10,603 412 4,868
午 後 ２ 3,295 36,410 742 10,487 387 4,410

夕 1,605 13,180 182 3,542 99 1,516
夜 間 2,500 19,588 279 4,323 124 1,594
夜 間 ２ 294 466
小 計 20,041 197,856 3,479 46,386 1,783 22,286

青 少 年

館　　　名 中　　　央 菊　　　田 実　　　花

女 性

一般成人

高 齢 者

そ の 他

合 計

開館日数 357日 297日

86

307日



回　数 人　数 回　数 人　数 回　数 人　数 回　数 人　数
0 0

340 3,375 631 5,918 48 298 2,702 26,083
56 497 72 887 32 130 668 5,795

268 2,833 438 4,279 17 123 1,601 13,682
68 484 110 955 22 125 820 6,440

3 16 6 66 11 20 131 837
5 41 11 202 12 21 160 1,069

19 103
740 7,246 1,268 12,307 142 717 6,101 54,009

4 36
583 8,236 684 9,076 995 13,023 4,331 51,458
128 3,103 205 3,212 204 3,214 1,391 19,275
302 4,594 669 10,828 823 8,436 3,526 45,106
282 4,719 767 12,105 533 6,016 2,953 40,999
134 2,163 152 3,256 111 2,554 826 13,290
213 3,453 365 6,908 365 5,259 1,950 25,907

3 30
1,642 26,268 2,842 45,385 3,031 38,502 14,984 196,101

2 60
280 3,014 36 536 42 279 991 9,490

41 588 1 50 32 606 341 3,967
508 6,706 31 627 68 954 1,409 15,136
373 5,411 24 507 11 134 910 11,343

7 20 1 20 0 0 67 791
1 7 0 0 0 0 173 1,867

2 60
1,210 15,746 93 1,740 153 1,973 3,895 42,714

0 0
99 3,320 36 507 83 1,202 318 7,177
35 947 16 318 48 872 176 3,325

105 2,067 23 206 63 1,096 393 5,662
197 2,413 129 605 261 2,508 982 9,467

81 1,799 26 520 101 1,085 598 8,668
132 2,681 37 685 51 788 828 11,150

0 0
649 13,227 267 2,841 607 7,551 3,295 45,449

378 994
69 1,336 138 1,834 35 820 2,291 31,150
19 343 36 620 7 229 1,938 23,045

6 173 13 246 8 208 1,709 21,337
5 168 9 190 3 90 1,553 19,488
3 100 0 0 0 0 900 6,271
3 100 0 0 0 0 987 5,657

270 273
105 2,220 196 2,890 53 1,347 10,026 108,215

384 1,090
1,371 19,281 1,525 17,871 1,203 15,622 10,633 125,358

279 5,478 330 5,087 323 5,051 4,514 55,407
1,189 16,373 1,174 16,186 979 10,817 8,638 100,923

925 13,195 1,039 14,362 830 8,873 7,218 87,737
228 4,098 185 3,862 223 3,659 2,522 29,857
354 6,282 413 7,795 428 6,068 4,098 45,650

294 466
4,346 64,707 4,666 65,163 3,986 50,090 38,301 446,488

新 習 志 野 合　　　計袖　　ケ　　浦 谷　　　津

87

307日 305日 307日



１．千葉県葛南地区公民館連絡協議会

月　日 事業及び会議名 内　　　　　　　　容 会　場

書面会議

7月12日

（金）

令和6年度　総会

（１）令和5年度葛南地区公民館連絡協議会　事業報告

（２）令和５年度葛南地区公民館連絡協議会

　　　　　決算報告・会計監査報告

（３）令和６年度葛南地区公民館連絡協議会　事業計画（案）

（４）令和６年度葛南地区公民館連絡協議会　予算書（案）

（５）葛南地区公民館連絡協議会役員選出について（案）

書面開催

８月２９日

（木）

令和６年度

第１回常任理事会

（１）令和６年度千葉県公民館連絡協議会事業計画について

（２）令和６年度事業計画（研修会の開催）について

（３）第７６回千葉県公民館研究大会について

船橋市

中央公民館

１月２３日

（木）

令和６年度

第２回常任理事会

（１）令和６年度事業計画（研修会開催）について

（２）第７６回千葉県公民館研究大会について

（３）令和７年度負担金について

船橋市

中央公民館

　３月１９日

（水）

令和６年度

研修会

（１）船橋市東部公民館施設見学（リノベ施設）

（２）パラスポーツの紹介・体験

　　　　ボッチャ、卓球バレー　他

船橋市

東部公民館

２．千葉県公民館連絡協議会

月　日 事業及び会議名 内　　　　　　　　容 会　場

書面会議

６月７日

（金）

令和６年度　総会

（１）令和５年度　事業報告

（２）令和５年度　歳入歳出決算報告・会計監査報告

（３）協議会の脱退及び解散について

（４）令和６年度　事業計画（案）

（５）令和６年度　歳入歳出予算（案）

（６）役員等の改選（案）

（７）会則等の改定（案）

書面開催

１1月１５日

（金）

令和6年度

第１回役員会

（１）第７6回千葉県公民館研究大会について

（２）第64回関東甲信越静公民館研究大会新潟大会について

（３）ホームページの作成について　　他

千葉市

宮崎公民館

　　令和６年度

千葉県葛南地区公民館連絡協議会・千葉県公民館連絡協議会関連事業報告
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関 係 法 令  等 

 社会教育法  【抜粋】 

第１章 総則 

（この法律の目的） 

第１条 この法律は、教育基本法（平成18年法律第 120号）の精神に則り、社会教育に関

する国及び地方公共団体の任務を明らかにすることを目的とする。 

（社会教育の定義） 

第２条 この法律において「社会教育」とは、学校教育法（昭和 22年法律第 26号）又は就

学前の子どもに関する教育、保育等の総合的な提供の推進に関する法律（平成 18 年法律

第 77号）に基づき、学校の教育課程として行われる教育活動を除き、主として青少年及び

成人に対して行われる組織的な教育活動（体育及びレクリエーシヨンの活動を含む。）をい

う。 

（国及び地方公共団体の任務） 

第３条 国及び地方公共団体は、この法律及び他の法令の定めるところにより、社会教育の

奨励に必要な施設の設置及び運営、集会の開催、資料の作製、頒布その他の方法により、

すべての国民があらゆる機会、あらゆる場所を利用して、自ら実際生活に即する文化的教

養を高め得るような環境を醸成するように努めなければならない。 

２ 国及び地方公共団体は、前項の任務を行うに当たつては、国民の学習に対する多様な需

要を踏まえ、これに適切に対応するために必要な学習の機会の提供及びその奨励を行うこ

とにより、生涯学習の振興に寄与することとなるよう努めるものとする。 

３ 国及び地方公共団体は、第一項の任務を行うに当たつては、社会教育が学校教育及び家

庭教育との密接な関連性を有することにかんがみ、学校教育との連携の確保に努め、及び

家庭教育の向上に資することとなるよう必要な配慮をするとともに、学校、家庭及び地域

住民その他の関係者相互間の連携及び協力の促進に資することとなるよう努めるものと

する。 

（第 4条から第 19条 省略） 

第 5章 公民館 

 (目的) 

第 20条 公民館は、市町村その他一定区域内の住民のために、実際生活に即する教育、学

術及び文化に関する各種の事業を行い、もつて住民の教養の向上、健康の増進、情操の純

化を図り、生活文化の振興、社会福祉の増進に寄与することを目的とする。 

(公民館の設置者) 

第 21 条 公民館は、市町村が設置する。 

2 前項の場合を除くほか、公民館は、公民館の設置を目的とする一般社団法人又は一般財 

団法人(以下この章において「法人」という。)でなければ設置することができない。 

3 公民館の事業の運営上必要があるときは、公民館に分館を設けることができる。 
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 (公民館の事業) 

第 22条 公民館は、第20条の目的達成のために、おおむね、左の事業を行う。但し、こ

の法律及び他の法令によつて禁じられたものは、この限りでない。 

（1） 定期講座を開設すること。 

（2） 討論会、講習会、講演会、実習会、展示会等を開催すること。 

（3） 図書、記録、模型、資料等を備え、その利用を図ること。 

（4） 体育、レクリエーシヨン等に関する集会を開催すること。 

（5） 各種の団体、機関等の連絡を図ること。 

（6） その施設を住民の集会その他の公共的利用に供すること。 

 (公民館の運営方針) 

第 23条 公民館は、次の行為を行つてはならない。 

（1） もつぱら営利を目的として事業を行い、特定の営利事務に公民館の名称を利用さ

せその他営利事業を援助すること。 

（2） 特定の政党の利害に関する事業を行い、又は公私の選挙に関し、特定の候補者を

支持すること。 

2 市町村の設置する公民館は、特定の宗教を支持し、又は特定の教派、宗派若しくは教団

を支援してはならない。 

(公民館の基準) 

第 23条の 2 文部科学大臣は、公民館の健全な発達を図るために、公民館の設置及び運営

上必要な基準を定めるものとする。 

2 文部科学大臣及び都道府県の教育委員会は、市町村の設置する公民館が前項の基準に従

って設置され及び運営されるように、当該市町村に対し、指導、助言その他の援助に努め

るものとする。 

（公民館の設置） 

第 24条 市町村が公民館を設置しようとするときは、条例で、公民館の設置及び管理に関

する事項を定めなければならない。 

第 25条及び第 26条 削除 

（公民館の職員） 

第 27条 公民館に館長を置き、主事その他必要な職員を置くことができる。 

２ 館長は、公民館の行う各種の事業の企画実施その他必要な事務を行い、所属職員を監督

する。 

３ 主事は、館長の命を受け、公民館の事業の実施にあたる。 

第 28条 市町村の設置する公民館の館長、主事その他必要な職員は、当該市町村の教育委

員会（特定地方公共団体である市町村の長がその設置、管理及び廃止に関する事務を管理

し、及び執行することとされた公民館（第 30条第 1項及び第40条第 1項において「特

定公民館」という。）の館長、主事その他必要な職員にあつては、当該市町村の長）が 

任命する。 
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（公民館の職員の研修） 

第 28条の 2 第 9条の 6の規定は、公民館の職員の研修について準用する。 

（公民館運営審議会） 

第 29条 公民館に公民館運営審議会を置くことができる。 

２ 公民館運営審議会は、館長の諮問に応じ、公民館における各種の事業の企画実施につき

調査審議するものとする。 

第 30条 市町村の設置する公民館にあつては、公民館運営審議会の委員は、当該市町村の

教育委員会（特定公民館に置く公民館運営審議会の委員にあつては、当該市町村の長）が

委嘱する。 

２ 前項の公民館運営審議会の委員の委嘱の基準、定数及び任期その他当該公民館運営審議

会に関し必要な事項は、当該市町村の条例で定める。この場合において、委員の委嘱の基

準については、文部科学省令で定める基準を参酌するものとする。 

第 31条 法人の設置する公民館に公民館運営審議会を置く場合にあつては、その委員は、

当該法人の役員をもつて充てるものとする。 

（運営の状況に関する評価等） 

第 32条 公民館は、当該公民館の運営の状況について評価を行うとともに、その結果に基づ

き公民館の運営の改善を図るため必要な措置を講ずるよう努めなければならない。 

（運営の状況に関する情報の提供） 

第 32条の 2 公民館は、当該公民館の事業に関する地域住民その他の関係者の理解を深め

るとともに、これらの者との連携及び協力の推進に資するため、当該公民館の運営の状況

に関する情報を積極的に提供するよう努めなければならない。 

（基金） 

第 33条 公民館を設置する市町村にあつては、公民館の維持運営のために、地方自治法

（昭和22年法律第67号）第241条の基金を設けることができる。 

（特別会計） 

第 34条 公民館を設置する市町村にあつては、公民館の維持運営のために、特別会計を設

けることができる。 

（公民館の補助） 

第 35条 国は、公民館を設置する市町村に対し、予算の範囲内において、公民館の施設、

設備に要する経費その他必要な経費の一部を補助することができる。 

２ 前項の補助金の交付に関し必要な事項は、政令で定める。 

第 36条 削除 

第 37条 都道府県が地方自治法第 232条の 2の規定により、公民館の運営に要する経費

を補助する場合において、文部科学大臣は、政令の定めるところにより、その補助金の

額、補助の比率、補助の方法その他必要な事項につき報告を求めることができる。 

第 38条 国庫の補助を受けた市町村は、左に掲げる場合においては、その受けた補助金を

国庫に返還しなければならない。 
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１ 公民館がこの法律若しくはこの法律に基く命令又はこれらに基いてした処分に違反した

とき。 

２ 公民館がその事業の全部若しくは一部を廃止し、又は第二十条に掲げる目的以外の用途

に利用されるようになつたとき。 

３ 補助金交付の条件に違反したとき。 

４ 虚偽の方法で補助金の交付を受けたとき。 

（法人の設置する公民館の指導） 

第 39条 文部科学大臣及び都道府県の教育委員会は、法人の設置する公民館の運営その他

に関し、その求めに応じて、必要な指導及び助言を与えることができる。 

（公民館の事業又は行為の停止） 

第 40条 公民館が第 23条の規定に違反する行為を行つたときは、市町村の設置する公民

館にあつては当該市町村の教育委員会（特定公民館にあつては、当該市町村の長）、法人

の設置する公民館にあつては都道府県の教育委員会は、その事業又は行為の停止を命ずる

ことができる。 

２ 前項の規定による法人の設置する公民館の事業又は行為の停止命令に関し必要な事項

は、都道府県の条例で定めることができる。 

（罰則） 

第 41条 前条第一項の規定による公民館の事業又は行為の停止命令に違反する行為をした

者は、1年以下の懲役若しくは禁錮又は3万円以下の罰金に処する。 

（公民館類似施設） 

第 42条 公民館に類似する施設は、何人もこれを設置することができる。 

２ 前項の施設の運営その他に関しては、第 39条の規定を準用する。 

 

 

 公民館の設置及び運営に関する基準  

(趣旨) 

第 1条 この基準は、社会教育法（昭和24年法律第 207号）第23条の 2第 1項の規定

に基づく公民館の設置及び運営上必要な基準であり、公民館の健全な発達を図ることを目

的とする。 

2 公民館及びその設置者は、この基準に基づき、公民館の水準の維持及び向上に努めるも 

のとする。 

(対象区域) 

第 2条 公民館を設置する市(特別区を含む。以下同じ。)町村は、公民館活動の効果を      

高めるため、人口密度、地形、交通条件、日常生活圏、社会教育関係団体の活動状況等を

勘案して、当該市町村の区域内において、公民館の事業の主たる対象となる区域(第六条

第 2項において「対象区域」という。)を定めるものとする。 
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(地域の学習拠点としての機能の発揮) 

第 3条 公民館は、講座の開設、講習会の開催等を自ら行うとともに、必要に応じて学校、

社会教育施設、社会教育関係団体、NPO(特定非営利活動促進法（平成10年法律第 7

号）第2条第2項に規定する特定非営利活動法人をいう。)その他の民間団体、関係行政

機関等と共同してこれらを行う等の方法により、多様な学習機会の提供に努めるものとす

る。 

2 公民館は、地域住民の学習活動に資するよう、インターネットその他の高度情報通信ネ

ットワークの活用等の方法により、学習情報の提供の充実に努めるものとする。 

(地域の家庭教育支援拠点としての機能の発揮) 

第 4条 公民館は、家庭教育に関する学習機会及び学習情報の提供、相談及び助言の実施、 

交流機会の提供等の方法により、家庭教育への支援の充実に努めるものとする。 

(奉仕活動・体験活動の推進) 

第 5条 公民館は、ボランティアの養成のための研修会を開催する等の方法により、奉仕活 

 動・体験活動に関する学習機会及び学習情報の提供の充実に努めるものとする。 

(学校、家庭及び地域社会との連携等) 

第 6条 公民館は、事業を実施するに当たっては、関係機関及び関係団体との緊密な連絡、 

 協力等の方法により、学校、家庭及び地域社会との連携の推進に努めるものとする。 

2 公民館は、その対象区域内に公民館に類似する施設がある場合には、必要な協力及び支

援に努めるものとする。 

3 公民館は、その実施する事業への青少年、高齢者、障害者、乳幼児の保護者等の参加を

促進するよう努めるものとする。 

4 公民館は、その実施する事業において、地域住民等の学習の成果並びに知識及び技能を

生かすことができるよう努めるものとする。 

(地域の実情を踏まえた運営) 

第 7条 公民館の設置者は、社会教育法第 29条第 1項に規定する公民館運営審議会を置 

 く等の方法により、地域の実情に応じ、地域住民の意向を適切に反映した公民館の運営が

なされるよう努めるものとする。 

2 公民館は、開館日及び開館時間の設定に当たっては、地域の実情を勘案し、夜間開館の

実施等の方法により、地域住民の利用の便宜を図るよう努めるものとする。 

(職員) 

第 8条 公民館に館長を置き、公民館の規模及び活動状況に応じて主事その他必要な職員を 

 置くよう努めるものとする。 

2 公民館の館長及び主事には、社会教育に関する識見と経験を有し、かつ公民館の事業に

関する専門的な知識及び技術を有する者をもって充てるよう努めるものとする。 

3 公民館の設置者は、館長、主事その他職員の資質及び能力の向上を図るため、研修の機

会の充実に努めるものとする。 

(施設及び設備) 

第 9条 公民館は、その目的を達成するため、地域の実情に応じて、必要な施設及び設備を 
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 備えるものとする。 

1 公民館は、青少年、高齢者、障害者、乳幼児の保護者等の利用の促進を図るため必要な

施設及び設備を備えるよう努めるものとする。 

(事業の自己評価等) 

第 10条 公民館は、事業の水準の向上を図り、当該公民館の目的を達成するため、各年度

の事業の状況について、公民館運営審議会等の協力を得つつ、自ら点検及び評価を行い、

その結果を地域住民に対して公表するよう努めるものとする。 

 

 

 

 習志野市教育機関設置及び管理に関する条例  【抜粋】 

第 3章 業務及び管理 

第 1節 公民館 

（目的） 

第３条 公民館は、実際生活に即する教育、学術及び文化に関する各種の事業を行ない、も

つて市民の教養の向上、健康の増進、情操の純化を図り、生活文化の振興、社会福祉の増進

に寄与することを目的とする。 

（名称及び位置） 

第４条 公民館の名称及び位置は、次のとおりとする。 

名称 位置 

習志野市中央公民館 習志野市本大久保３丁目８番１９号 

習志野市菊田公民館 習志野市津田沼７丁目９番２０号 

習志野市実花公民館 習志野市東習志野６丁目７番２号 

習志野市袖ケ浦公民館 習志野市袖ケ浦２丁目５番１号 

習志野市谷津公民館 習志野市谷津４丁目７番１０号 

習志野市新習志野公民館 習志野市秋津３丁目６番３号 

（開館時間及び休館日） 

第４条の２ 公民館（習志野市中央公民館を除く。以下同じ。）の開館時間及び休館日は、次

のとおりとする。ただし、教育委員会が特に必要があると認めるときは、臨時にこれを変更

し、又は休館日を設けることができる。 

区分 開館時間 休館日 

習志野市菊田公民館 
午前９時から 

午後９時まで 

(１)月曜日 

(２)国民の祝日に関する法律(昭和 23 年法律第 

178 号)に規定する国民の祝日(以下｢祝日｣という) 

(３)12 月 29 日から翌年の 1月 3日までの日 

(４)その前日及び翌日が祝日である日（日曜日に

当たる日を除く。） 
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習志野市実花公民館 

習志野市袖ケ浦公民館 

習志野市谷津公民館 

習志野市新習志野公民館 

午前９時から 

午後９時まで 

(１)月曜日 

(２)12 月 29 日から翌年の 1月３日までの日 

（業務） 

第５条 公民館は、社会教育法（昭和２４年法律第２０７号）第２２条各号に掲げる事業を

行なう。 

（使用の許可） 

第６条 公民館を使用しようとする者は、教育委員会の許可を受けなければならない。 

２ 前項の許可があつたのち、申請内容に変更があるときは、教育委員会の承認を受けなけ

ればならない。 

（使用の制限） 

第７条 教育委員会は、次の各号のいずれかに該当すると認めたときは、公民館の使用を制

限し、若しくは停止し、又は使用の許可を取り消すことができる。 

(１) 公民館の秩序または善良な風俗を害するおそれがあるとき。 

(２) 施設またはその附属設備等をき損するおそれのあるとき。 

(３) その他管理運営上支障があるとき。 

（使用料） 

第８条 公民館の使用者は、習志野市使用料条例（昭和４３年条例第１３号。以下「使用料

条例」という。）の定めるところにより使用料を納入しなければならない。 

（運営審議会） 

第９条 公民館に習志野市公民館運営審議会（以下「運営審議会」という。）を置く。ただし、

各公民館に共通の一の運営審議会とする。 

２ 運営審議会の委員は１０名以内とし、学校教育及び社会教育の関係者、家庭教育の向上

に資する活動を行う者並びに学識経験のある者の中から委嘱する。 

３ 委員の任期は、２年とする。ただし、再任を妨げない。 

４ 補欠委員の任期は、前任者の残任期間とする。 

（指定管理者による管理） 

第９条の２ 教育委員会は、習志野市実花公民館、習志野市袖ケ浦公民館、習志野市谷津公

民館及び習志野市新習志野公民館の管理を指定管理者（地方自治法（昭和２２年法律第６

７号）第２４４条の２第３項の指定管理者をいう。以下同じ。）に行わせるものとする。 

２ 指定管理者が行う業務の範囲は、次のとおりとする。 

(１) 社会教育法第２２条各号に掲げる事業を行うこと。 

(２) 使用の許可を行うこと。 

(３) 使用料を収納すること。 

(４) 使用の制限若しくは停止又は使用の許可の取消しを行うこと。 

(５) 施設及び設備の維持管理を行うこと。 

(６) その他前各号の業務を行うに当たり必要な行為を行うこと。 

３ 指定管理者が行う管理の基準は、第４条の２から第８条までに定めるところによる。こ

の場合において、これらの規定の適用については、第４条の２ただし書中「教育委員会が特
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に必要があると認める」とあるのは「指定管理者が教育委員会の承認を得た」と、第６条及

び第７条中「教育委員会」とあるのは「指定管理者」とする。 

（習志野市中央公民館の管理） 

第９条の３ この条例に定めるもののほか、習志野市中央公民館の管理について必要な事項

は、習志野市生涯学習複合施設の設置及び管理に関する条例（平成３１年条例第１号）にお

いて定める。 

 

 

 習志野市公民館管理規則  

（目的） 

第１条 この規則は、習志野市教育機関設置及び管理に関する条例（昭和４７年条例第７号）

第４９条の規定に基づき、公民館の管理について必要な事項を定めることを目的とする。 

（使用） 

第２条 公民館を使用しようとする者は、使用しようとする日の５日前までに習志野市公民

館使用許可申請書（別記第１号様式）を公民館長（以下「館長」という。）に提出しなけれ

ばならない。ただし、館長が特に認めた場合は、当該日後に当該申請書を提出することがで

きる。 

２ 前項の規定による申請は、使用しようとする日の属する月の３月前の初日（その日が休

館日に当たるときは、同日後の最初の休館日でない日）から受け付けるものとする。ただ

し、生活文化の振興及び社会福祉の増進に特に寄与するものとして館長が認めた活動に使

用する場合は、この限りでない。 

３ 館長は公民館の使用を許可したときは、習志野市公民館使用許可書（別記第２号様式）

を交付する。 

４ 使用の許可は申請の順序によりこれを行い、申請が同時のときは協議又は抽選により決

める。 

５ 公民館の使用許可を受けた者（以下「使用者」という。）が使用を取消し又は変更しよう

とする場合は、速やかに館長に対し、習志野市公民館使用取消（変更）承認申請書（別記第

３号様式）を提出しなければならない。 

６ 館長は、公民館の使用取消し又は変更を承認したときは、習志野市公民館使用取消（変

更）承認書（別記第４号様式）を交付する。 

７ 館長は、公民館の使用を許可した後において、次の各号の一に該当すると認めたときは、

使用の許可を取消し又は中止させることができる。 

(１) 条例又はこの規則に違反したとき 

(２) 災害その他の事故により使用することができなくなつたとき 

(３) 前各号のほか、館長が公民館の管理運営上支障があると認めたとき 

８ 館長は前項の規定により使用許可を取り消すときは、習志野市公民館使用許可取消通知

書（別記第５号様式）を交付する。 

９ 第７項の使用許可取消し等により生じた損害については、教育委員会はその責めを負わ

ない。 

１０ 館長は、使用状況を習志野市公民館使用報告書（別記第６号様式）により教育長に報

告する。 
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（使用料の納入等） 

第３条 使用料の納入の時期及び既納の使用料の返還については、習志野市使用料条例（昭

和４３年条例第１３号）及び習志野市使用料規則（昭和４３年規則第１１号）の規定を適用

する。 

（許可目的以外の使用及び権利譲渡の禁止） 

第４条 使用者は、許可を受けた目的以外に公民館を使用し、又はその使用する権利を他に

譲渡し、若しくは転貸してはならない。 

（原状回復の義務） 

第５条 使用者は、公民館の使用を終了したとき又は第２条第７項の規定により使用を中止

されたときは、直ちに原状に回復しなければならない。 

（損害賠償） 

第６条 使用者は、公民館の施設又は付属施設等を滅失又は毀損したときは、その損害を賠

償しなければならない。 

（事務処理） 

第７条 事務処理については、習志野市教育委員会処務規程（昭和４９年教育委員会教育長

訓令甲第２号）を適用する。 

（公民館運営審議会） 

第８条 公民館運営審議会に会長及び副会長各１名を置く。 

２ 会長及び副会長は委員の互選とする。 

３ 会長は会議を主宰し、その議長となる。 

４ 副会長は、会長に事故あるとき又は欠けたときは、その職務を代理する。 

５ 会議は、過半数の委員が出席しなければ開くことができない。 

６ 会議の議事は、出席委員の過半数で決し、可否同数のときは議長の決するところによる。 

（指定管理者による管理） 

第９条 指定管理者が管理を行う公民館におけるこの規則の適用については、第２条第１項

中「公民館長（以下「館長」という。）」とあるのは「指定管理者」と、同条第１項ただし書、

第３項及び第５項から第８項までの規定中「館長」とあるのは「指定管理者」と、同条第９

項中「教育委員会」とあるのは「教育委員会及び指定管理者」と、同条第１０項中「館長」

とあるのは「指定管理者」とする。 

（委任） 

第１０条 この規則に定めるもののほか、公民館の使用及び管理について必要な事項は、教

育長の承認を得て館長が定める。 
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 習志野市公民館使用等に関する基準  

（趣旨） 

第１条 この基準は、習志野市教育機関組織規則（昭和４７年委員会規則第１号）第４５条

及び公民館管理規則（昭和４６年教育委員会規則第６号）第１０条の規定に基づき公民館

の使用等に関し、必要な事項を定めるものとする。 

（使用者の資格） 

第２条 公民館を使用することができる者は、原則として半数以上が市内在住又は在学・在

勤者で構成される団体とする。 

２ 前項の団体は、地域の団体及びサークルの育成を図るため、その構成員が３名以上の団

体とする。 

３ 前２項の規定にかかわらず、別に定める基準に該当する構成員が２名の団体又は個人に

ついては、別表第１に掲げる場合に限り、公民館を使用することができる。ただし高校生

以下は除く。 

（使用の申請者） 

第３条 公民館の使用申請者は、次の各号に掲げる区分に応じ当該各号に定める者とする。 

（１）団体の場合（次号に掲げる場合を除く）当該団体の構成員 

（２）高校生以下で構成される団体の場合当該団体の構成員の保護者又は当該団体の育成者 

（３）個人の場合当該個人 

（使用の申請） 

第４条 申請方法、申請手続、申込期間等は、別表第１に定めるところによる。 

２ 習志野市公民館予約システム（以下「予約システム」という。）を使用しようとする場

合は、あらかじめ「団体登録申請書」（別記第２号様式）を館長に提出し、登録をしなけ

ればならない。 

（申請の確認） 

第５条 公民館長は（以下「館長」という。）、使用の申請があった場合で、市内に在住又は

在学・在勤していることを確認するため必要と認めるときは、申請者に対し、別表第２に

掲げる書類の提示を求めるものとする。 

（使用の許可） 

第６条 館長は、公民館の使用許可申請書を受理してから、原則として７日以内に使用許可

の可否を決定する。 

２ 中央公民館長は、飲酒を伴う使用を許可しようとするときは、申請者に届出書（別記第

１号様式）の提出を求めるものとする。 

（使用回数・使用時間の制限） 

第７条 公民館を公平かつ効率的に使用できるようにするため、公民館使用団体の使用回

数・使用時間及び使用部屋数については次のとおりとする。ただし、習志野市、習志野市

教育委員会及び当該館の指定管理者が使用する場合、または文化祭の準備及び開催につい

ては、この限りでない。 

（１）使用回数は原則として、市内公民館の使用回数の合算が月３回を限度とする。ただ

し、この使用回数を超えて使用する場合のその超える当該使用日については、１週間前

に調整する。 
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（２）使用時間は特別な場合を除き原則として、次の区分とし、各区分を一区分とする。 

ア中央公民館 

７時～９時 

９時～１２時 

１２時～１３時 

１３時～１５時 

１５時～１７時 

１７時～１８時 

１８時～２１時 

２１時～２２時 

イ中央公民館以外の公民館 

９時～１２時 

１２時～１３時 

１３時～１５時 

１５時～１７時 

１７時～１８時 

１８時～２１時 

（３）同日の連続する2区分までの使用は 1回とみなす。 

（４）原則として一区分につき、一部屋の使用とする。 

（禁止行為） 

第８条 公民館の使用にあたっては、次の行為を禁止する。 

（１）もっぱら、営利を目的とする行為、又は特定の営利事業を援助すると認められる行為 

（２）特定の政治目的を有する行為、又は特定の政党の利害に関すると認められる行為 

（３）特定の宗教を支持し又は特定の教派、宗派若しくは教団を支持すると認められる行為 

（入場料又は実費徴収等の取り扱い） 

第９条 使用目的のために要する経費を参加者より徴収したい旨の申し出のあった時は実費

負担程度の額の徴収は館長が妥当と判断する範囲内で認めることができる。ただし、入場

料が概ね１，０００円以上の場合は、目的外の扱いとする。 

（その他） 

第１０条 民間営利社会教育事業者の公民館使用については、館長の指導に従うこと。 

（指定管理者による管理） 

第１１条 指定管理者が管理を行う公民館におけるこの基準の適用については、第６条、第

９条及び第１０条中「公民館長」若しくは「館長」とあるのは「指定管理者」と読み替え

る。 

 

  



102 

 

別表第１ 

 

３名以上の団体 

（半数以上が市内在住、在学、在勤で構成される団体） 

※１  

２名以下の団体又は個人 

（半数以上が市内在住、在学、

在勤者） 

中央公民館 中央公民館以外 全館共通 

利用形態 ※2 継続利用 
※3 

単発利用 
継続・単発利用 ２名以下の団体又は個人 

申請方法 
インターネット 窓口のみ 

電話での手続き（仮予約含む）はできません 

ＩＤ登録 必要    

ＩＤ登録のため

の 

事前手続き 

＜窓口に提出＞ 

①団体登録申請書 

※4（別記第２号様） 

②会員名簿 

※5（別記第３号様式） 

③活動計画 

※6（別記第４号様式） 

※②③確認後返却 

ＩＤ登録 

   

ＩＤ登録のため

の受付時期 
使用日の７日前まで    

申込期間 利用日３か月前に当たる月の１日、午前９時から 
当日のみ、空き室がある場合、 

午前9時から 

予約申請 インターネット 使用許可申請書を提出 

空き・予約 

状況確認 

インターネット 

窓口・電話 
窓口又は電話 

使用取消（変更)

承認申請書 
インターネット 

予約取消（変更）承認申請書を提

出 
 

※１ 別添その他利用基準等に定めるものとする。 

※２ 継続利用とは、定期的で継続的な利用をする場合。 

※３ 単発利用とは、年間 1回又は 2回程度の利用で、継続的に施設を利用しない場合。 

※４ 別記第２号様式 

※５ 別記第３号様式（任意の形式可） 

※６ 別記第４号様式（任意の形式可） 

別表第２ 

(申請の確認） 
在住 

（居住地の確認書類等） 

在学 

（市内の在学の確認書類等） 

在勤 

（市内在勤の確認書類等） 

認書類 

ア 運転免許証 

イ 健康保険証 

ウ 個人番号カード 

エ その他市町村が適当

と認める書類等 

ア 学生証 

イ その他市町村が適   

当と認める書類等 

ア 社員証 

イ その他市町村が認  

め適当と認める書類 
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 別添  公民館諸室における個人利用について  

１ 利用基準 

（１）利用できるのは、利用しようとする日の当日に、空き室がある場合とする。 

（２）利用できる公民館諸室は、公民館長が認めた部屋とし、1回につき1室とする。 

２ 利用の申込み 

（１）利用の申込みは、利用を希望する公民館窓口で当日に行う。 

（２）利用時間の上限は、連続する 2区分（4時間）までとする。 

（３）利用時間は、午前 9時から午後 9時までとする。 

ただし、菊田公民館は、原則、午前 9時から午後 5時までとする。 

夕方、夜間の利用は、他の利用者が使用している場合のみ可能とする。 

（４）受付時間は、原則、午前9時から午後6時までとする。 

   ただし、菊田公民館は、午前 9時から午後 3時までとする。 

 

 

 

 習志野市公民館の使用の手続きの特例に関する基準  

（趣旨） 

第１条 習志野市公民館管理規則第２条第２項ただし書きによる公民館長（以下「館長」と

いう）が認めた活動に使用する場合の申請等について、必要な事項を定めるものとする。 

（使用の特例） 

第２条 習志野市公民館管理規則第２条第２号ただし書きによる生活文化の振興及び社会福

祉の増進に特に寄与するものとして館長が認めた活動とは、次に掲げる活動とし、これに

該当する場合は翌年度分の申請を前年度中に行えるものとする。 

（１）習志野市及び習志野市教育委員会の主催、共催事業、講座等 

（２）サークル・団体連絡協議会が行う事業、会議等 

（３）指定管理者が行う自主事業（主催事業、講座等） 

（４）サークル・団体連絡協議会に所属する団体、サークルの活動 

（５）その他公民館長が認めた団体の活動 

（利用調整等） 

第３条 館長は、前条各号に定める順により利用調整を行い、当該年度の前年度１２月末日

までに予約を決定するものとする。 

２ 館長は、前項に規定する予約の決定を行った後に前条に規定する活動についての申請が

あったときは、当該申請を含めた利用調整等を行うものとする。 
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 習志野市生涯学習複合施設の設置及び管理に関する条例  【抜粋】 

（設置） 

第１条 本市は、生涯学習や市民活動の場の提供を通じて、あらゆる世代の市民の出会いと

交流を促進するとともに、豊かな知識を育むことを支援し、地域の文化向上及びコミュニ

ティの醸成に寄与することを目的として、習志野市生涯学習複合施設（以下「生涯学習複合

施設」という。）を設置する。 

（施設の構成） 

第２条 生涯学習複合施設を構成する施設の名称は、次に掲げるとおりとする。 

(１) 習志野市中央公民館（習志野市教育機関設置及び管理に関する条例（昭和４７年条例

第７号）第４条の習志野市中央公民館をいう。） 

(２) 習志野市立中央図書館（習志野市教育機関設置及び管理に関する条例第１１条の習

志野市立中央図書館をいう。） 

(３) 習志野市民ホール 

(４) 中央公園 

(５) 習志野市中央公園体育館（習志野市スポーツ施設の設置及び管理に関する条例（平成

７年条例第１９号）第３条の習志野市中央公園体育館をいう。） 

(６) 習志野市中央公園テニスコート（習志野市スポーツ施設の設置及び管理に関する条

例第３条の習志野市中央公園テニスコートをいう。） 

(７) 習志野市中央公園パークゴルフ場（習志野市スポーツ施設の設置及び管理に関する

条例第３条の習志野市中央公園パークゴルフ場をいう。） 

２ 生涯学習複合施設の位置は、習志野市本大久保３丁目８番１９号とする。 

３ 生涯学習複合施設は、前項の施設を融合させ、総合的に運営されるものとする。 

（事業） 

第３条 生涯学習複合施設は、次に掲げる事業を行う。 

(１) 生活文化の向上に関する事業 

(２) 青少年の健全育成に関する事業 

(３) 読書活動の推進に関する事業 

(４) スポーツの推進に関する事業 

(５) 前各号に掲げるもののほか、教育委員会（前条第１項第３号の習志野市民ホール及び

同項第４号の中央公園にあっては、市長。以下同じ。）が必要と認める事業 

（開館時間及び休館日） 

第４条 生涯学習複合施設の開館時間及び休館日は、別表第１のとおりとする。ただし、教

育委員会が特に必要があると認めるときは、開館時間又は休館日を変更することができる。 

（使用の許可） 

第５条 生涯学習複合施設を使用しようとする者は、あらかじめ教育委員会の許可を受けな

ければならない。 

２ 前項の許可があったのち、申請内容に変更があるときは、教育委員会の承認を受けなけ

ればならない。 

（使用の制限） 

第６条 教育委員会は、次の各号のいずれかに該当する場合は、生涯学習複合施設の使用を

制限し、若しくは停止し、又は使用の許可を取り消すことができる。 
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(１) 公の秩序又は善良の風俗を害するおそれがあるとき。 

(２) 施設又は設備等をき損するおそれがあるとき。 

(３) その他管理運営上支障があるとき。 

（使用料等） 

第７条 生涯学習複合施設の使用者は、別表第２に定めるところにより、使用料を納入しな

ければならない。 

２ 使用料は、生涯学習複合施設を使用するための申請を行うときに納入しなければならな

い。ただし、規則で定めるものについてはこの限りでない。 

３ 市長は、習志野市使用料条例（昭和４３年条例第１３号）の例により、使用料の全部若

しくは一部を免除し、又は返還することができる。 

（駐車場） 

第８条 生涯学習複合施設に駐車場を設ける。 

２ 前項の駐車場を使用しようとする者は、別表第３に定めるところにより、駐車場の使用

料を納入しなければならない。 

３ 市長は、規則で定めるところにより、駐車場の使用料の全部又は一部を免除することが

できる。 

（指定管理者による管理） 

第９条 教育委員会は、生涯学習複合施設の管理を指定管理者（地方自治法（昭和２２年法

律第６７号）第２４４条の２第３項の指定管理者をいう。以下同じ。）に行わせるものとす

る。 

２ 指定管理者が行う業務の範囲は、次のとおりとする。 

(１) 社会教育法（昭和２４年法律第２０７号）第２２条第６号の事業を行うこと。 

(２) 使用（第２条第１項第２号の習志野市立中央図書館の使用を除く。第４号において同

じ。）の許可を行うこと。 

(３) 生涯学習複合施設の使用に係る料金（駐車場の使用に係る料金を含む。以下「利用料

金」という。）を収受し、免除し、及び返還すること。 

(４) 使用の制限若しくは停止又は使用の許可の取消しを行うこと。 

(５) 施設及び設備の維持管理を行うこと。 

(６) その他前各号の業務を行うに当たり必要な行為を行うこと。 

３ 第１項の規定により指定管理者に生涯学習複合施設の管理を行わせる場合は、第４条た

だし書中「教育委員会が特に必要があると認める」とあるのは「指定管理者が教育委員会の

承認を得た」と、第５条及び第６条中「教育委員会」とあるのは「指定管理者」と、第７条

第１項中「別表第２」とあるのは「第１０条第２項」と、「使用料」とあるのは「利用料金」

と、同条第２項中「使用料」とあるのは「利用料金」と、同条第３項中「市長」とあるのは

「指定管理者」と、「使用料の」とあるのは「利用料金の」と、前条第２項中「別表第３」

とあるのは「第１０条第２項」と、「使用料」とあるのは「利用料金」と、同条第３項中「市

長」とあるのは「指定管理者」と、「使用料」とあるのは「利用料金」と読み替える。 

（利用料金） 

第１０条 前条第１項の規定により指定管理者に生涯学習複合施設の管理を行わせる場合は、

利用料金を指定管理者の収入として収受させる。 

２ 利用料金は、別表第２及び別表第３に定める額の範囲内で、指定管理者が地方自治法第

２４４条の２第９項の規定に基づき、教育委員会の承認を得て定めるものとする。 
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（委任） 

第１１条 この条例の施行に関し必要な事項は、教育委員会が定める。 

 

別表第１（第４条） 

名称 開館時間 休館日 

習志野市中央公民館 

午前９時から午後９時まで。

ただし、利用予約がある場合

は、午前７時から午後１０時

までとする。 

１２月２９日から翌年の１月３日までの日 

習志野市立中央図書館 午前９時から午後８時まで 

（１）月曜日。ただし、その日が国民の祝

日に関する法律（昭和２３年法律第１７

８号）に規定する休日（以下「休日」と

いう。）に当たるときは、その日以後にお

けるその日に最も近い休日でない日 

（２）１２月２９日から翌年の１月３日ま

での日 

（３）図書整理日（１月４日午前９時から

午後１時まで。ただし、その日が月曜日

に当たるときは、その翌日） 

習志野市民ホール 午前９時から午後９時まで。

ただし、利用予約がある場合

は、午前７時から午後１０時

までとする。 

１２月２９日から翌年の１月３日までの日 
習志野市中央公園体育館 

習志野市中央公園テニス

コート 

習志野市中央公園パーク

ゴルフ場 

午前８時３０分から午後５

時まで。ただし、１１月１日

から翌年の１月３１日まで

の間は、午前８時３０分から

午後４時３０分までとする。 

（１）月曜日。ただし、その日が休日に当

たるときは、その日以後におけるその日

に最も近い休日でない日 

（２）１２月２９日から翌年の１月３日ま

での日 

 

別表第２（第７条第１項） 

１ 習志野市中央公民館使用料 

（ 料金表 省略 ） 

備考 

１ 習志野市教育機関設置及び管理に関する条例第３条に規定する設置目的以外の目的で使

用する場合は、当該使用料の額の２倍に相当する額を徴収する。 

２ 附属設備及び備品の使用料の額は、規則で定める附属設備及び備品の種類及び単位に応

じ、１０，０００円を上限として規則で定める額とする。 

（別表第３（第８条第２項） 省略 ） 
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習志野市生涯学習複合施設の設置及び管理に関する条例施行規則【抜粋】 

第１章 総論 

（趣旨） 

第１条 この規則は、習志野市生涯学習複合施設の設置及び管理に関する条例（平成３１年

条例１号。以下「条例」という。）の施行に関し、必要な事項を定めるものとする。 

第２章 習志野市中央公民館 

（管理） 

第２条 習志野市中央公民館（以下「中央公民館」という。）の管理については、この規則に

定めるもののほか、習志野市公民館管理規則（昭和４６年教育員会規則第６号）の規定によ

る。 

（使用料等） 

第３条 条例別表第２第１項備考２の規定に基づき規則で定める附属設備の種類等は、別表

のとおりとする。 

２ 中央公民館の使用料の納入の時期は、条例第７条第２項ただし書の規定に基づき、当該

施設を使用する日とする。 

（第 4条から第 2８条 省略） 

第 9章 雑則 

第 29条 この規則に定めるもののほか、生涯学習複合施設の管理運営に関し必要な事項

は、教育長が別に定める。 

 

別表（第３条第１項） 

１ 中央公民館 

（１） 設備関係 

名称 区分 使用料（円） 

サークル備品預かり庫 １区画１月 ８９０ 

（２） 備品関係 

名称 区分 使用料（円） 

プロジェクター １台１時間 １００ 

スクリーン １台１時間 １００ 

ヘッドセット １台１時間 １００ 

キーボード １台１時間 ２００ 

ドラムスセット（下敷きマットを含む。） １式１時間 ３００ 

パワード・ミキサー １台１時間 ２００ 

アンプ（ギター・ベース用） １台１時間 １００ 

譜面台 １台１時間 ５０ 

集会室用プロジェクター、スクリーン、音響機器 １式１時間 ３００ 
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ヨガマット １枚１時間 ５０ 

エアロビクスマット １枚１時間 ５０ 

バランスボール １個１時間 ５０ 

ストレッチボール １個１時間 ５０ 

パラソル（パラソル用ベースを含む。） １台１時間 １００ 

テント（テントウエイトを含む。） １張１時間 １００ 

平台 １台１時間 １００ 

箱馬 １台１時間 ５０ 

丸テーブル（大） １台１時間 １００ 

丸テーブル（小） １台１時間 ５０ 

チェア １台１時間 ５０ 

 

 

 

 習志野市民ホール控室としての中央公民館諸室使用基準  

（趣旨） 

第 1条 この基準は、習志野市公民館管理規則第 10条に基づき、習志野市生涯学習複合施

設の設置及び管理に関する条例（平成31年条例第 1号）に規定する中央公民館の諸室を

同条例に規定する習志野市民ホール（以下「市民ホール」という。）の控室として使用す

ることに関し、必要な事項を定めるものとする。 

（使用可能な諸室） 

第 2条 控室として使用できる諸室は次のとおりとする。 

（１） 控室として使用できる諸室は2室までとする。 

（２） 可動壁により区切られている諸室については、壁を外した場合、連結した諸室を

1室とみなす。 

（使用時間） 

第 3条 使用時間は、市民ホールの使用許可を受けている時間の範囲内とする。 

（使用目的） 

第 4条 市民ホールの控室目的以外には使用できないものとする。 

（優先順位） 

第 5条 習志野市及び指定管理者の事業、サークル連絡協議会等の定期利用を優先し、これ 

 らの諸室の確保後、空いている諸室について控室として使用することができるものとする。 

（適用除外） 

第 6条 習志野市及び指定管理者の事業については、第1条から第3条までの規定は適用

しない。 

2 市民ホールの運営上特に必要と中央公民館長又は指定管理者が認める事業については、

2室以上を控室として使用できるものとする。 
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 習志野市使用料条例   【抜粋】 

(目的) 

第 1条 この条例は、地方自治法(昭和 22年法律第 67号)第 225 条の規定に基づき市が徴 

 収する使用料に関し、必要な事項を定めることを目的とする。 

(使用料の徴収) 

第 2条 市が所有し、または管理する行政財産および公の施設(以下「施設等」という。)の 

 使用に関し、法令および他の条例に規定するもののほか当該施設等を使用しようとする者

から、使用料を徴収するものとする。 

(種類および額) 

第 3条 前条の規定により使用料を徴収する施設等の種類ならびに使用料の額は、別表第1 

に掲げるとおりとする。 

(納入の時期) 

第 4条 使用料は、別表第 2左欄に掲げるものについては同表右欄に掲げる期日に、その

他のものについては当該施設等を使用するための申請を行なうときに納入しなければなら

ない。ただし、市長が指定するものについてはこの限りでない。 

(減免) 

第 5条 市長は、第3条に規定する使用料を納付すべき者について特別の理由があると認

められるときは、当該使用料の額の全部または一部を免除することができる。 

 

（略） 

 

 

習志野市使用料規則  【抜粋】 

(趣旨) 

第 1条 この規則は、習志野市使用料条例(昭和 43年条例第13号。以下「条例」とい

う。)の施行に関し必要な事項を定めるものとする。 

(納入時期) 

第 2条 条例第 4条ただし書の規定による使用料は次のとおりとする。 

(1) 納入すべき者が、国または地方公共団体である使用料 

(2) 前号の他、市長が事前に徴収することを不適当と認める使用料 

(減免事由) 

第 3条 条例第 5条の規定により市長が特別の理由があると認める減免事由は次の各号に

掲げるものとする。 

(1) 災害その他特別の理由があると認められるとき。 

(2) 納入者が、国または地方公共団体であつて、当該行政財産等の使用が公益上特に必

要であると認められるとき。 
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(3) 前各号に掲げるものの他、公益上その他の理由により使用料を全額徴収すること

が、不適当と認められるとき。 

(減免申請) 

第 4条 条例第 5条の規定により使用料の全部または一部の免除を受けようとする者は減

免申請書(別記第1号様式)に必要な書類を添えて市長に提出しなければならない。 

 

 

 習志野市公民館施設使用料減免取扱要領  

習志野市使用料規則第３条第３号の「公益上その他の理由により使用料を全額徴収するこ

とが、不適当と認められるとき」を明確にするため、次の通り基準を定め、活動の目的がい

ずれかに該当するときは、使用料の全額を免除する。 

１．教育の振興または社会教育上有益と認められるとき 

 ①青少年の健全育成を目的として活動する団体（サークル）が、その主たる目的で使用す

るとき 

 ②市の行政目的のために設立された団体（サークル）が、市の支援のもとにその主たる目

的で使用するとき 

２．地域福祉の増進につながると認められる目的で使用するとき 

 ①市内に住所を有し障害のある者及びその介護者で組織する団体（サークル）が、使用す

るとき 

 ②上記①に該当する者への支援を目的として活動する団体（サークル）が、その主たる目

的で使用するとき 

 ③市内に住所を有する高齢者及びその介護者を支援することを目的として活動する団体

（サークル）が、その主たる目的で使用するとき 

 ④その他、地域福祉の増進を目的とした行政関係団体等が、その主たる目的で使用すると

き 

３．住民自治につながると認められる目的で使用するとき 

 ①住民自治を目的として活動する市内各町会の連合組織が、その主たる目的で使用すると

き 

 ②まちづくりの推進を目的として活動する市内各まちづくり会議等が、その主たる目的で

使用するとき 

 ③住民自治につながるイベント等の開催を目的として活動する地域の自主運営団体が、そ

の主たる目的で使用するとき 

４．国または地方公共団体との共催事業で使用するとき 
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 習志野市公民館におけるポスター等の取扱基準  

（趣旨） 

第 1条 この基準は、習志野市教育機関設置及び管理に関する条例（昭和４７   年条例

第７号）に規定する公民館に掲示及び配架（以下「掲示等」という。）するポスター、チ

ラシ、パンフレット等（以下「ポスター等」という。）の取り扱いに関し、必要な事項を

定めるものとする。 

（掲示等） 

第２条 掲示等ができるポスター等は、営利、政治、宗教等の活動を目的としていないもの

とし、公民館長が確認及び了承したものとする。 

２ 公民館長は、掲示等のスペースを定め、その範囲内に掲示等を行うものとする。 

３ サークルボックスへの配架は行わない。ただし、公民館長が認める場合はこの限りでな

い。 

（掲示等の期間） 

第３条 掲示等の期間は次のとおりとする。 

（１）受付、実施日、実施期間等の期日指定のあるものは、その期間又は期間終了まで 

（２）期日指定のないものは、概ね１か月程度 

（受付等及び処分） 

第４条 掲示等をするポスター等の受付等及び処分は次のとおりとする。 

（１）掲示等の受付は、公民館の職員が収受し、掲示等を行う。 

（２）掲示等の期間終了後は、公民館で処分を行う。 

（優先順位） 

第５条 掲示等をするポスター等の優先順位は次のとおりとする。 

（１）習志野市主催、共催事業（事業には通知関係も含む。以下同じ） 

（２）習志野市公民館指定管理者主催事業 

（３）国、県、他市主催事業 

（４）習志野市内公民館のサークル連協加盟サークル主催事業 

（５）習志野市内の町会の事業関係 

（６）習志野市公民館利用サークル、習志野市民、習志野市内団体の事業関係 

（７）隣接市での事業関係 

（８）上記（１）から（７）まで以外 

（事故） 

第６条 掲示等により生じた事故に関し、公民館は責任を負わないものとする。 

 （指定管理者による掲示等） 

第７条 指定管理者が管理を行う公民館におけるこの基準の適用については、第２条中「公

民館長」とあるのは「指定管理者」とし、第４条中「公民館」とあるのは「指定管理者」

とする。 

附 則 

この基準は、令和元年１１月１日から施行する。ただし、この基準の施行の際、現に掲示

等がなされているポスター等の取り扱いについては、この基準に基づいてなされたものとみ

なす。 
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習志野市公民館 Wi-Fi ルーター貸出利用規約  

（趣旨） 

第 1条 この規約は、習志野市（以下「本市」という。）が設置する公民館の施設を利用す

る者の利便性の向上を図るため、習志野市教育委員会（以下「教育委員会」という。）が

施設を利用する者に貸し出す Wi-Fi ルーター（以下「ルーター」という。）の利用につい

て必要な事項を定めるものとする。 

（対象者及び利用場所） 

第 2条 ルーターの貸出しを受けることができる者は、公民館の使用許可を受けた者とする。 

2 ルーターの貸出しを受けた者は、使用許可を受けた施設及び時間の範囲でルーターを利

用することができる。 

（ルーターの利用） 

第 3条 ルーターの貸出し及び利用は無料とする。 

2 ルーターの貸出しを受けようとする者は、この規約に同意の上、事前に貸出しを受けよ

うとする公民館の館長に「習志野市公民館施設の使用許可申請書」の使用設備等欄へその

旨を記載し申請しなければならない。 

3 館長は、前項の規定による申請があった場合において、適当と認めたときは、ルーター

を貸し出すものとする。 

4 ルーターの利用にあたり必要となる通信機器及び付属品は、ルーターを利用する者（以

下「利用者」という。）が準備するものとする。また、インターネットに接続する通信機

器のセキュリティ対策は、利用者が行うものとする。 

5  利用者は、ルーターの利用に際し、「不正アクセス行為の禁止等に関する法律（平成

11年法律第128号）」その他関係法令等を遵守しなければならない。 

6 ルーターを青少年が利用する場合は、「青少年が安全に安心してインターネットを利用で 

 きる環境の整備等に関する法律（平成20年法律第 79号）」の趣旨に基づき、当該青少年 

 の保護者が利用機器に対する、フィルタリングソフト等の適用、閲覧履歴の管理等の適切 

な対応を行うものとする。 

（利用者の停止） 

第 4条 利用者が次の各号のいずれかに該当する場合は、館長はルーターの利用を停止し、

返還又は弁償を求めることができる。 

(1) 次条で禁止している事項に該当する行為を行った場合 

(2) 前号に掲げる場合のほか、この規約に違反した場合 

(3) ルーターを破損、水没又は紛失した場合 

(4) その他、利用者として不適切と館長が判断した場合 

（禁止事項） 

第 5条 利用者は、次に掲げる行為をしてはならない。 

(1) 本市又は第三者に不利益若しくは損害を与える行為又はそのおそれのある行為 
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(2) 公序良俗に反する行為若しくはそのおそれのある行為又は公序良俗に反する情報を

提供する行為 

(3) 犯罪的行為又はそのおそれのある行為 

(4) 前各３号に掲げるもののほか、館長が不適切と判断する行為 

2 前項に該当する利用者の行為によって本市、施設利用者及び第三者に損害が生じた場合

は、利用者はすべての法的責任を負うものとする。 

（貸出の中止） 

第 6条 館長は、次の各号のいずれかに該当する場合、ルーターの貸出を中止できるものと 

 する。 

(1) 災害、事故その他の非常事態によりルーターの貸出が実施できなくなった場合 

(2) ルーターの故障、紛失等、やむを得ない事由がある場合 

(3) 公用又は公共用のために使用する必要がある場合 

(4) その他、館長がルーターの貸出の中止が必要と判断した場合 

（免責） 

第 7条 利用者がルーターの利用を通じて得る情報の内容等については、教育委員会は一切

関与しないものとする。 

2 利用者がインターネット上で利用した有料サービスについては、その理由に関わらず、

当該利用者が費用を負担するものとする。 

3 ルーターの貸出の遅延、変更又は中止により利用者又は第三者に生じた損害について、

教育委員会は一切の責任を負わないものとする。 

4 利用者の通信機器のコンピューターウイルス感染等による被害、データの破損、漏洩、

その他ルーターの利用に関連して発生した利用者の損害について、教育委員会は一切の責

任を負わないものとする。 

5 利用者の通信機器の機種、通信機器の設定、WEB ブラウザ等により、ルーターを利用

できない場合があっても、教育委員会は一切の責任を負わないものとする。 

6 利用者がルーターを利用したことにより、第三者との間に生じた紛争等について、教育

委員会は一切の責任を負わないものとする。 

（指定管理者による管理） 

第 8条 指定管理者が管理を行う公民館におけるこの規約については、第 3条第 2項、第3 

項、第4条、第 5条第1項及び第6条第1項中「館長」とあるのは「指定管理者」と、

第 1条中「習志野市教育委員会（以下「教育委員会」という。）」とあるのは「指定管理

者」と、第 5条第2項中「本市」とあるのは「本市及び指定管理者」と、前条第1項及

び第 3項から第 6項までの規定中「教育委員会」とあるのは「教育委員会及び指定管理

者」とする。 

附則 

この規約は、令和 5年 4月 1日から試行的に実施する。 
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 館　名

    館　長　名

住　　所 メールアドレス

 中　央

  　伊東　尚志

　〒275-0012

　本大久保3-8-19

okb-ph@city.narashino.ｌｇ.jp

 菊　田

  　妹川　智子

　〒275-0016

　津田沼7-9-20

kkt-ph@city.narashino.ｌｇ.jp

 実花
指定管理者㈱オーエンス

     鳥飼　一哉

　〒275-0001

　東習志野6-7-2

mihana@narashino-kominkan.jp

 袖ケ浦
指定管理者㈱オーエンス

     鈴木　昭仁

　〒275-0021

　袖ケ浦2-5-1

sodegaura@narashino-kominkan.jp

 谷  津

指定管理者㈱オーエンス

  　鈴木　俊哉

　〒275-0026

　谷津4-7-10

yatu@narashino-kominkan.jp

 新習志野
指定管理者㈱オーエンス

     加藤　孝順

　〒275-0025

　秋津3-6-3

sinnara@narashino-kominkan.jp

令和７年５月　発行

編 集 ・ 発 行　　

菊田公民館

実花公民館、袖ケ浦公民館、谷津公民館、

新習志野公民館

中央公民館

毎週月曜日・祝日・年末年始

毎週月曜日・年末年始

年末年始

午前９時～午後９時
菊田公民館、実花公民館、袖ケ浦公民館、

谷津公民館、新習志野公民館

中央公民館
午前９時～午後９時
（事前予約がある場合は、午前７時から午後１０時まで）

開　館　時　間

公民館インフォメーション

電話番号 FAX番号

452-7711 452-7712

476-3213 476-3214

477-6357

451-6776 451-6284

452-1509 452-1512

谷 津 公 民 館

休　　館　　日

453-3400 452-3090

477-8899

新 習 志 野 公 民 館

菊 田 公 民 館

中 央 公 民 館

実 花 公 民 館

袖 ケ 浦 公 民 館

mailto:okb-ph@city.narashino.ｌｇ.jp#
mailto:kkt-ph@city.narashino.ｌｇ.jp#
mailto:mha-ph@city.narashino.ｌｇ.jp#
mailto:sode-ph@city.narashino.ｌｇ.jp#
mailto:yatu-ph@city.narashino.ｌｇ.jp#
mailto:info@sinnara-kominkan.net#


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


