
令和7年度　寿学級

公民館 定員 学習内容 日程・時間
申込
方法

中　  央 50人

菊     田 30人

実     花 40人

袖 ケ 浦 40人

谷     津 40人

新習志野 40人

健やかな生活のために学習や趣
味・レクリエーションを通して、健康
維持と親睦を深める。

4月23日～令和8年3月
各水曜日
午後1時30分～3時30分

電話

【対象】60歳以上


