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習志野市公民館沿革

年 月　日

昭和45年 4月1日

4月1日

4月

8月1日

11月25日

12月1日

昭和49年 4月

昭和50年 11月3日

4月1日

12月21日

4月

7月1日

昭和56年 5月1日

昭和57年 5月1日

昭和58年 8月

4月1日

10月15日

大久保公民館地区学習圏会議　「大久保ネットワーキング」設立

新習志野公民館地区学習圏会議　「新習志野ふれ愛ネット」設立　　　

平成 5年 5月26日

袖ケ浦公民館地区学習圏会議　「フレンドシップ袖ケ浦」設立

菊田公民館地区学習圏会議　「クインテット・フォーラム菊田」設立

5月13日

平成 8年 4月1日

平成11年 11月

平成13年 10月 屋敷公民館地区学習圏会議　「第１回　みな友ライブ」

平成20年 10月28日

平成23年 6月

2月 新習志野公民館地区学習圏会議　「第１回海辺のコンサート」

9月

平成26年 11月

8月31日

9月1日

11月2日

2月29日～
6月15日

6月16日～ 新型コロナウイルス感染拡大防止のため利用制限を設けての開館

令和 3年 4月1日

令和 4年 5月8日

令和 5年 2月1日

菊田公民館寿学級開設

実花公民館地区学習圏会議　「フォーラムちえのわ」設立

屋敷公民館地区学習圏会議　「みな友会」設立

新型コロナウイルス感染拡大防止のための利用制限を解除

4月1日

「大久保公民館」が優良公民館として文部大臣賞受賞

谷津コミュニティセンター・東習志野コミュニティセンター・生涯学習地区センターゆうゆう館・
スポーツ施設（９施設）

指定管理者制度（管理・運営）導入

新型コロナウイルス感染症が５類感染症に移行したことに伴い、市の施設のパーティションや
消毒等の制限を解除。

「実花公民館･袖ケ浦公民館･谷津公民館」に指定管理者制度（管理・運営）導入

新型コロナウイルス感染拡大防止のため全公民館休館

3月31日

昭和48年 4月1日

昭和46年

「習志野文化ホール」　開館

習志野市屋敷公民館、ゆうゆう館、あづまこども会館閉館

4月1日
公民館（７館）・コミュニティセンター（２館）・生涯学習地区センターゆうゆう館の有料化実施

昭和52年

「習志野市新習志野公民館」　設置　（新習志野寿学級事業開始）

生涯学習市民会議設置

谷津公民館地区学習圏会議　「谷津ローズフォーラム」設立

平成 6年

「習志野市菊田公民館」　設置

公民館運営審議会設置

「市立図書館菊田分館」　設置

令和6年3月31日現在

袖ヶ浦公民館地区学習圏会議　「第１回フレンドシップコンサート」

4月1日

事 柄

「習志野市立屋敷公民館」　設置

谷津公民館地区学習圏会議　「第１回バラの街♪音楽会」

大久保公民館寿学級開設

「習志野市民カレッジ」　開講

完全学校週５日制実施

「習志野市民会館」（S41．10．1設置　市より移管)ホール以外の施設を
「習志野市大久保公民館」とする

「菊田公民館」が優良公民館として文部大臣賞受賞

「習志野市袖ケ浦公民館」　設置　（袖ケ浦寿学級事業開始）

「習志野市谷津公民館」　設置　（谷津寿学級事業開始）

みはなサマーコンサート　（実花町会・東習志野８丁目町会主催）

「市立図書館袖ケ浦分館」　設置

「習志野市文教住宅都市憲章」公布　（9月30日施行）

平成 4年

「習志野市実花公民館」　設置　（実花寿学級事業開始）

屋敷寿学級開設　（前年度高齢者教室）　
昭和54年

平成 7年

平成17年
公民館・図書館等社会教育施設で月曜日と祝日が重なったときの翌火曜日の開館を開始

令和 2年

中央公民館へ機能統合

平成24年

「新習志野公民館」　に指定管理者制度（管理・運営）導入

平成18年

「習志野市生涯学習施設プラッツ習志野」　開設

令和元年 「大久保公民館」を「中央公民館」に改称　（11月1日まで開館準備のため休館）

大久保公民館地区学習圏会議　「第１回ハミングコンサート」

「習志野文化ホール」　に指定管理者制度（管理・運営）導入

大久保公民館・市民会館　機能停止

平成27年

菊田公民館地区学習圏会議　「第１回　森の音楽会」
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習志野市教育振興基本計画  
 

習志野市教育委員会では、令和２年３月に「豊かな人間性と優れた創造性を育 

む習志野の人づくり」を基本目標とする「習志野市教育振興基本計画（令和２年度 

～令和７年度）」を策定いたしました。 

基本目標の実現に向けた４つの【政策】及び１８の【基本方針】に基づき、学校・ 

家庭・地域社会が連携・協働して、子どもたちの「生きる力」を育むとともに、す 

べての世代の市民が夢をもって学習活動に取り組むことができる生涯学習の構築に 

努めてまいります。 

 

「習志野市教育振興基本計画」における４つの【政策】 

及び１８の【基本方針】 

 

 [ 政策Ｉ 未来をひらく教育の推進] 

〔幼児教育の向上〕    
 基本方針  １ 生きる力の基礎を育む幼児教育の向上 

         ２ 子育て・子育ち支援の充実 

〔学校教育の向上〕 
 基本方針  ３ 信頼を築く習志野教育の進展 

         ４ 子どもの生きる力を育む教育の充実 

         ５ 子どもを未来につなげる教育の展開 

         ６ 魅力ある市立高校づくり 

   [ 政策Ⅱ 生涯にわたる学びの推進] 
     基本方針    ７ 生涯学習推進のまち習志野の推進 

               ８ 芸術・文化活動の振興 

               ９ 文化財の保存と活用 

              １０ 青少年健全育成の推進 

              １１ 「する」「みる」「支える」スポーツの推進 

   [ 政策Ⅲ 学校・家庭・地域社会の連携による教育の推進 ] 
     基本方針   １２ 家庭教育力の向上 

              １３ 地域に開かれた学校づくり 

              １４ 地域ぐるみで子どもを見守る仕組みづくり 

   [ 政策Ⅳ 教育環境・学習条件の整備 ] 
基本方針   １５ 安全で潤いのある学校環境の整備 

              １６ 社会教育施設の再編・整備 

                １７ 健康・体力を育むスポーツ施設の整備 

１８ 教育行政の効率的・効果的な展開 
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令和６年度 事業計画 
中央公民館 重点目標、重点施策 

重
点
目
標 

１．地域との連携・協働による「豊かな人間性と暖かさ」を育む地域づくりを図る。 

２．現代的課題に対応した、プログラムを編成する。 

３．家庭教育学級への支援と子ども広場事業の充実を図る。 

４．サークル・団体等の活性化を図るとともに、学習成果の社会還元を促進する。 

５．生涯学習の場の提供及び地域文化の向上に寄与する 

 

重 点 施 策 具 体 的 施 策 

１．地域に根ざす事業 

の充実 

・施設、情報提供事業 

   地域住民の団体などの諸活動に対し、公民館の施設を提供する 

教材・教具・学習資材の提供 

・ふれあい相談の推進 

・諸行事の開催 

   中央公民館地区市民文化祭 

ハミングコンサート、みな友ライブ 

・広報活動 館報『中央』の発行 

２．生活文化を高める 

事業の充実 

・学級・講座の開設 

 〔家庭教育〕 ・幼児家庭教育学級 

          ・育児講座 ・親と子のふれあい講座 

 〔少年・親子〕（子ども広場事業） 

・子ども講座  ・子どもの部屋（放課後対応事業） 

・子ども伝統文化教室  ・かるた大会 

・中央図書館連携事業 

 〔青 年〕    ・青年講座 

 〔成 人〕    ・市民カレッジスタート編（公民館で学ぼう） 

・音楽を楽しむ  ・世界遺産講座 

・歴史探訪  ・健康貯筋塾  ・環境講座   

・文学講座  

 〔高齢者〕   ・寿学級 

３．地域連帯を強める 

事業の充実 
・まちづくり事業の支援 

   地区まちづくり会議への参加 

大久保地区学習圏会議（ハミング大久保）の開催 

六中学区地区学習圏会議（みな友会）の開催 

・公的機関との連携 

   第二中・第六中学校区保健連絡会への参加 

・地域、学校との連携 

   第二中学校区・第六中学校区ＰＴＡ家庭教育学級開設・支援 

   第二中学校・第六中学校生徒のボランティア活動受入れ 

・他の社会教育施設との連携 

   文化振興事業等の行事案内 

・社会教育関係団体の育成  

サークル、団体活動等の指導・支援 

   中央公民館・体育施設サークル・団体連絡協議会活動の支援 

・人形劇・影絵劇フェスティバルの開催 
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菊田公民館 重点目標、重点施策

重
点
目
標

１．地域との連携・協働による「豊かな人間性と暖かさ」を育む地域づくりを図る。 

２．サ-クル･団体等の活性化を図ると共に、学習成果の社会還元を促進する。 

３．魅力ある主催事業を実施し公民館活動の利用者層拡大に努める。 

４．築６０年を迎える令和１３年度末の機能停止に向け菊田公民館の在り方について検討する。 

重 点 施 策 具    体 的 施 策 

１．地域に根ざす事業 

の充実 

・施設、情報提供事業
地域住民の団体等の諸活動に対し公民館の施設を提供する 
教材・教具・学習資料の提供 

・ふれあい相談の推進
・諸行事の開催
菊田公民館地区市民文化祭 
きくたこどもまつり 
森の音楽会 
菊田の杜コンサート 

・資料収集、調査、公民館活動研究
・広報活動 館報『銀杏』の発行

２．生活文化を高める 

事業の充実 

・学級・講座の開設

〔家庭教育〕  

〔少年・親子〕 

〔青  年〕 
〔成  人〕 

〔高齢者〕 

・幼児家庭教育学級
・PTA家庭教育学級
・育児講座
・親と子のふれあい講座
（子ども広場事業）
・子ども講座
・子ども影絵劇
・子どもの部屋（放課後対応事業）
・菊田かるた大会
・青年講座
・市民カレッジスタート編（公民館で学ぼう）
・健康いきいき講座
・人生百年教養講座
・公民館で地域を学ぶ
・寿学級

３．地域連帯を強める 

事業の充実 

・まちづくり事業の支援
    地区まちづくり会議への参加 
   第五中学校区青少年健全育成会議への参加 
    菊田公民館地区学習圏会議（クインテット・フォーラム菊田）の開催 
・公的機関との連携
第五中学校区保健連絡会への参加 

・地域、学校との連携
    ＰＴＡ家庭教育学級開設・支援（６学級） 
・他の社会教育施設との連携

    文化振興事業等の行事案内 
・社会教育団体の育成
サ－クル、団体活動の指導・支援
菊田公民館サ－クル連絡協議会活動の支援
演劇活動の支援

・市民性の高揚
    きくたこどもまつりの開催 
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実花公民館 重点目標、重点施策 

重
点
目
標 

１．学校隣接施設としての立地を活かした特色ある公民館づくりを目指す。 

２．社会の変化や地域のニーズに応じた柔軟な取り組みができる運営体制を構築する。 

３．事業をとおして地域との連携を推進する。 

４．サークル・団体等の活動成果の社会還元と団体相互の連携を促進する。 

 

重 点 施 策 具  体  的  施  策                                                                

１．地域に根ざす事業 

の充実 

・ 施設、情報提供事業 

   地域住民の団体等の諸活動に対し、公民館の施設を提供する 

   教材・教具・学習資料の提供 

  積極的な広報活動 館報『実花』の発行 HP による情報の発信 

・ 諸行事の開催 

  サークルふれあいまつり  実花公民館地区市民文化祭   

新春コンサート  実花かるた会  実籾に伝わる伝統のしめ飾りづくり等 

・ロビーの活用 

 文化作品・企画展・パネルギャラリー等の展示 

・広報活動 館報『実花』の発行（３回） HP による情報の発信 

２．生活文化を高める 

事業の充実 

・ 子ども事業を中心とした積極的な地域との事業展開 

〔家庭教育〕 ・幼児家庭教育学級 

・育児講座    

〔少年・親子〕（子ども広場事業） 

・子ども講座  ・クリスマス映画会 

・子どもの部屋（放課後対応事業）  ・親子チャレンジ   

・親子でレジン  ・放課後お化け屋敷 

・花いっぱいボランティアくらぶ 

〔青 年〕    ・みはなっ子リーダーズ 

〔成 人〕   ・市民カレッジスタート編（公民館で学ぼう） 

・子育てライフアップ 

        ・地域歴史探訪（史跡巡り・名木巡り・天道念仏等） 

・わくわくチャレジ（世界遺産・写経写仏・ペン字・そば打ち） 

・いきいきライフ（ドーム菊栽培・スマホ講座・太極拳入門） 

〔高齢者〕  ・寿学級 

３．地域連帯を強める 

事業の充実 

・ まちづくり事業の支援 

東習志野地区まちづくり会議への参加 

実花公民館地区学習圏会議（フォーラムちえのわ）の開催 

・ 公的機関との連携 

第四中学校区保健連絡会への参加 

・ 地域、学校との連携 

ＰＴＡ家庭教育学級開設・支援（４学級）  

町会主催事業への協力・支援（みはなサマーコンサート、新春寄席他） 

・ 他の社会教育施設との連携 

図書館活動の支援、文化振興事業等の行事案内 

・ 社会教育団体の育成 

サークル・団体活動の支援、サークル連絡協議会活動の支援 

・市民性の高揚 

地域ふるさとまつりの支援 
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袖ケ浦公民館 重点目標、重点施策 

重
点
目
標

１．市民、団体との協働による「豊かな人間性と暖かさ」を育む地域づくりを図る。 

２．サークル・団体の自立や学習成果の社会還元を促すとともに、人材の活用を図る。 

３．子ども広場事業、幼児家庭教育学級、育児講座を通して子どもの安全・安心な居場所 

づくり、子育て支援、家庭教育の充実を図る。 

４．地域との連携を通した、伝統文化の普及と多世代交流を図る。 

重 点 施 策 具 体 的 施 策 

１．地域に根ざす事業 

の充実 

・施設、情報提供事業

地域住民や団体などの諸活動に対し、公民館の施設を提供する

教材・教具・学習資料の提供 

積極的な広報活動 館報『チーム袖ケ浦』の発行 

HP 開設による情報の発信 

・ふれあい相談の推進

・諸行事の開催

フレンドシップコンサート  ライトアップ・セレモニー＆ロビーコンサート

年末年始子ども向け事業

市民文化祭

・資料収集、調査、事業研究

２．生活文化を高める 

事業の充実 

・学級・講座の開催

〔家庭教育〕 ・幼児家庭教育学級 

・育児講座 ・１歳児親子ルーム ・２歳児親子サロン

〔少年・親子〕（子ども広場事業） 

・子ども講座  ・子ども映画会

・子どもの部屋（放課後対応事業）  ・しぜんくらぶ

・和太鼓倶楽部  ・和太鼓 in ならしの

〔青 年〕  ・ならしのリーダーズ

〔成 人〕  ・市民カレッジスタート編（公民館で学ぼう）

・大人の教養講座

・植物観察（身近な草と木の観察講座）

・脳と身体の健康エクササイズ

〔高齢者〕 ・寿学級

３．地域連帯を強める 

事業の充実 
・まちづくり事業の支援

袖ケ浦西・東地区｢まちづくり会議｣への参加 

袖ケ浦公民館地区学習圏会議の開催（フレンドシップ袖ケ浦） 

・公的機関との連携

第三中学校区保健連絡会への参加 

・地域・学校との融合

ＰＴＡ家庭教育学級開設・支援（４学級） 

・他の社会教育施設との連携

文化振興事業等の行事案内 

・社会教育関係団体の育成

袖ケ浦公民館サークル・団体連絡協議会活動の支援 

サークル研修会の開催

・市民性の高揚

地域ふるさとまつりの支援 
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谷津公民館 重点目標、重点施策 

重
点
目
標

１．公民館として多世代から広く求められる事業展開と利便性の向上を図る。 

２．子ども講座で地域の様々な方とふれあい、地域を知ってもらう。 

３．地域に密着した生涯学習を推進していくため、地区学習圏会議との連携を深める。 

４．青年層や子育て世代、団塊世代への対応等、公民館利用の拡大を図る。 

重 点 施 策 具 体 的 施 策 

１．地域に根ざす事業 

の充実 

・施設、情報提供事業

地域住民の団体等の諸活動に対し公民館施設を提供する 

教材・教具・学習資料の提供 

積極的な広報活動 館報『谷津』の発行 ＨＰ開設による情報の発信 

・ふれあい相談の推進

・諸行事の開催

谷津公民館地区市民文化祭 

バラの街♪音楽会 

ちびっこクリスマス会 

谷津公民館バザー 

・ロビーの活用

ロビーコンサート

・資料収集、調査、事業研究

２．生活文化を高める 

事業の充実 

・学級･講座の開設

〔家庭教育〕  ・幼児家庭教育学級

・親と子のふれあい講座・よちよち親子ルーム

・育児講座

〔少年・親子〕（子ども広場事業） 

・子ども講座

・子ども映画会・おはなし会

・わくわく親子冒険団

・子どもの部屋（放課後対応事業）

〔青  年〕 ・谷津青少年あそび隊

〔成  人〕 ・市民カレッジスタート編（公民館で学ぼう）

・健康いいこと講座（レクスポーツ・リズム体操など）

・大人の学び講座

・子育てママのクッキング

〔高齢者〕 ・寿学級

３．地域連帯を強める 

事業の充実 

・まちづくり事業の支援

谷津・向山地区まちづくり会議への参加 

谷津公民館地区学習圏会議（谷津ローズフォーラム）の開催 

・公的機関との連携

健康支援課 健康相談事業への協力 

・地域、学校との連携

学校交流事業 

ＰＴＡ家庭教育学級開設・支援（４学級） 

・他の社会教育施設との連携

図書館活動の支援、谷津コミュニティセンター等の連携・行事案内 

・社会教育団体の育成

サークル・団体活動の育成と支援

谷津公民館サークル連絡協議会の活動支援
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新習志野公民館 重点目標、重点施策 

重
点
目
標 

１．魅力ある主催事業を実施し公民館活動の利用者層拡大に努める。 

２．現代的課題に対応したプログラムを編成する。 

３．サークル・団体の自主自立活動の社会還元を促す。 

４．地区学習圏会議の活動を通して、生涯学習の啓発と地域活動の活性化に寄与する。 

 

重 点 施 策 具 体 的 施 策 

１．地域に根ざす事業
の充実 

・施設提供事業 

地域住民や団体などの諸活動に対し、公民館の施設を提供する 

・ふれあい相談の推進 

・諸事業の開催 

新習志野公民館地区市民文化祭、新習パレット、 

新習ふれ愛まつり、海辺のコンサート、大学交流事業 

・資料収集、調査、公民館活動研究 

・広報活動 館報｢新習志野｣の発行、ホームページの充実 

２．生活文化を高める 

事業の充実 

・学級・講座の開催 

〔家庭教育〕 ・幼児家庭教育学級  ・すくすく親子サロン 

 ・よちよち親子サロン  ・育児講座 

〔少年・親子〕（子ども広場事業） 

・子ども講座  ・親子理科講座   

・子どもの部屋（放課後対応事業）  ・ザ チャレンジ 

〔青 年〕  ・ユースリーダー養成講座 

〔成 人〕  ・市民カレッジスタート編（公民館で学ぼう） 

・生活悠々講座  ・子育てリフレッシュ講座 

・歴史講座   ・新習クッキング 

〔高齢者〕  ・寿学級  ・いきいき講座 

３．地域連帯を強める 

事業の充実 

・まちづくり事業の支援 

秋津・香澄地区まちづくり会議への出席 

新習志野公民館地区学習圏会議（新習ふれ愛ネット）の開催 

・公的機関との連携 

協働政策課、高齢者支援課、習志野市企業局、新習志野図書館、花の実

園への協力 

・地域・学校との融合 

ＰＴＡ家庭教育学級開設・支援（４学級） 

七中学区青少年健全育成連絡協議会への参加 

第七中学校区保健連絡会への参加 

・他の社会教育施設との連携 

他公民館、新習志野図書館との連携 

・社会教育関係団体の育成 

新習志野公民館サークル連絡協議会活動の支援 
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令和６年度　事業計画

令和6年度　中央公民館事業計画　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
領域 課　　　　　　　題 事　　　業　　　内　　　容 期　間 曜日・時間 学級数 回数 時間数 人 数

1 幼児家庭教育学級
3歳児を持つ親を対象に、基本的な家庭教育のあり方
を学ぶ

幼児期の心理、心と体の発達、家庭教育の重要性などについ
て学びながら、仲間づくりを図る

10月～12月
水曜日

10:00～11:30
1 11 17

親子
20組

2 ＰＴＡ家庭教育学級
幼・小・中学校における子どもの発達段階に応じた家
庭教育の重要性を学ぶ

家庭教育の重要性・幼少年期の発達課題とその特性、学校・
家庭・地域の役割と関わり等を学ぶ

5月～2月 随時 9 36 108
PTA
会員

3 育児講座
6か月から12か月の乳児を持つ親を対象に子育てや
家庭教育について学ぶ

乳児の健康、心理、遊びなどを学びながら仲間づくりを図る 1月～3月
水曜日

10:00～11:30
1 6 9

親子
10組

4 親と子のふれあい講座
2歳児を持つ親を対象に、育児を通し親子のふれあい
を学ぶ

ミニトマトの栽培、自然遊び、英語読み聞かせ、手形アート、
七夕飾り付け等により、五感を使いながら親子の交流を楽し
む

5月～6月
水・土曜日

10:00～11:30
1 6 9

親子
10組

5 子ども講座
体験学習を通して豊かな情操を育み、異年齢による仲
間づくりを図る。

手作り工作、科学教室、料理教室、運動等 5月～3月 随時 7 7 14 各20

6
子どもの部屋
　（放課後対応事業）

放課後、子どもたちが安全かつ安心して過ごすことの
できる居場所づくり

子どもたちが自由な発想で過ごせる環境づくりのための見守
りをこどもスペースで行う。

通年
毎日

15:00～16:45
1 356 623

7 子ども伝統文化教室
日本の伝統文化を体験しながら、次世代へ継承すると
ともに、礼儀作法等を学ぶ

なるべく優先的に公民館で活動しているサークルから講師を
選定し、日本の伝統文化を学ぶ

5月～3月 10:00～12:00 1 1 2 20

かるた大会（ハミング大久保） 12月21日 随時 1 1 3 40

かるた大会（みな友会） 1月 随時 1 1 3 100

9 中央図書館連携事業
中央公民館と中央図書館が企画運営をし、近隣の幼
稚園、こども園、保育園と連携した事業を行う

幼稚園、こども園、保育園の園児の作品を図書館の壁面に飾
り、地域の進行を図る

5月～3月 随時 7 7

青
年

10 青年講座
公民館を知ってもらい、公民館の利用を促進し、公民
館活動に興味を持ってもらう

近隣の大学生を中心とし、学生世代が対象の講座を開催す
る。

7月～3月
土曜日

13:30～15:30
1 3 6 15

11
市民カレッジスタート編
（公民館で学ぼう）

市民カレッジ「スタート編」の一環として地域で学ぶこと
の意義を見出す

地域の歴史・文化・課題等を学び、体験することで地域を知
り、習志野市への理解を深める

9月～10月
木曜日

13:30～17:00
1 2 3 30

12 音楽を楽しむ
音楽を体験しながら楽器や音楽様式の歴史、背景を
学ぶ

日本や世界の音楽を体験しながら、その国々の音楽にまつわ
る歴史・文化を学ぶ

6月～2月
土曜日

13:30～15:30
2 3 6

190/2回
50/1回

13 世界遺産講座 世界遺産を通して歴史や文化・芸術を学ぶ
世界遺産を通して、歴史や文化・芸術を学ぶと共に保全・環境
についても考える

5月
土曜日

9:30～11:30
1 2 4 50

14 歴史探訪 日本・千葉県・習志野市の歴史や文化等を学ぶ 歴史上の人物などから文化、生活習慣などを学ぶ 6月～11月 随時 1 1 2 40

15 健康貯筋塾 健康の増進を図るとともに、交流の場をつくる
体と頭を動かす活動を通して、心と身体をケアーし、参加者の
交流を図る

5月～3月 随時 2 6 9 各20

16 環境講座
循環型社会に貢献することを目的とし、環境問題を学
ぶ

SDGsの視点を取り入れながら、身近な環境問題について学
ぶ

6月～2月 随時 1 2 4
親子
16組

17 文学講座 言葉の諸問題や散文、詩などを学ぶ
日本の古来からの伝統や文化を踏まえ、言葉の諸問題や文
学作品、本の世界などについて学ぶ

6月～2月 随時 1 2 4 50

高
齢
者

18 寿　学　級 高齢者の生きがいと社会参加を促進する
健康問題・レクリエーション・社会見学などを通じて、親睦を深
めながら、自立・一般教養の学習を行う

5月～3月
水曜日

13:30～15:30
1 40 84 50

地区学習圏会議（旧大久保） 1

地区学習圏会議（旧屋敷） 1

20 フューチャーセンター連携事業
プラッツ習志野のフューチャーセンターと公民館が連
携した事業を行う

地域や様々な世代が抱える課題を共有し、解決に向けた事業
を実施する

4月～3月 随時 1 2

21 館報発行 館報発行を通じてのコミュニティを推進する
地域住民の参加により、編集ボランティアの育成を図り地域
密着した館報の発行

5月～3月 随時 1 2 編集委員

22 市民文化祭
サークル活動の成果を発表し、市民文化の発展・向上
を促す

活動の展示・実演・実習等を行い公民館と地域住民の文化の
交流を図る

10月
18～20日

1 3

23
人形劇・影絵劇
フェスティバル

人形劇影絵劇の鑑賞とワークショップを通し、異年齢
のこども・親子のふれあいを図る

人形・影絵劇の鑑賞及びサークルの育成 3月22日
土曜日

9:30～16:00
1 1 6

24 ハミングコンサート（ハミング大久保） 12月2日 1 1 3

25 みな友ライブ（みな友会） 11月11日 1 1 3

49 503 922合　　　計 25事業

19 まちづくりの学習を通じコミュニティ形成に寄与する 地域の情報交換・研修・地域行事の振興 4月～3月 随時

音楽を通して、園・学校・地域の交流と音楽の振興を
図る

地域の園・小・中学校を一同に会した音楽会
土曜日

12:30～15:30

8

事　　業　　名

家
庭
教
育

（
子
ど
も
広
場
事
業

）

少
年
親
子

8
「習志野かるた」を使い、遊びながら市の歴史・文化等
を学習し交流を図る

「習志野かるた」を使い、児童のかるた大会を開催

成
　
人

地
域
協
働
・
文
化
活
動



概　　 　　要 事　　　業　　　内　　　容 期　間 曜日・時間 学級数 回数 時間数 人 数

1 幼児家庭教育学級
３歳児を持つ親を対象に、基本的な家庭教育のあり方
を学ぶ

幼児期の心理、心と体の発達、家庭教育の重要性などにつ
いて学びながら、仲間づくりを図る

10月～12月
木・土曜日

10：00～12：00
1 11 22

親子
10組

2 ＰＴＡ家庭教育学級
幼・小・中学校における子どもの発達段階に応じた家
庭教育の重要性を学ぶ

家庭教育の重要性・幼少年期の発達課題とその特性、学校・
家庭・地域の役割と関わり等を学ぶ

5月～2月 随時 6 24 72
PTA
会員

3 育児講座
６か月から１２か月の乳児を持つ親を対象に子育てや
家庭教育について学ぶ

乳児の健康、心理、遊びなどを学びながら仲間づくりを図る 10月～12月
金曜日

10：00～11：30
1 6 9

親子
８組

4 親と子のふれあい講座
２歳児を持つ親を対象に、育児を通し親子のふれあい
を学ぶ

年齢に応じた心と体の発達や２歳児の心理・健康・栄養・遊び
などを学ぶ

5月～6月
木・土曜日

10：00～11：30
1 6 9

親子
10組

5 子ども講座
体験学習を通して豊かな情操を育み、子どもの居場
所づくりに取り組む

サークル会員や地域の指導者等を講師とし、遊び・工作・科
学等を学ぶ

7月～3月 随時 4 4 8 各10～20

6 子ども影絵劇
影絵劇の鑑賞とワークショップを通して公民館に親し
み、感受性を育む

子ども自ら影絵人形を制作し、影絵劇の出演者体験と鑑賞を
する。

12月 10：00～15：00 1 1 4 10

7
子どもの部屋
　（放課後対応事業）

放課後、子どもたちが安全かつ安心して過ごすことの
できる居場所づくり

子どもたちが自由な発想で過ごせる環境づくりのための見守
り

通年
火曜日

15：00～16：45
1 48 84

8 菊田かるた大会
「習志野かるた」を使い、遊びながら市の歴史・文化等
を学習し交流を図る

「習志野かるた」を使い、児童のかるた大会を開催 1月7日
火曜日
午後

1 1 2 40

青
年

9 青年講座
公民館利用の少ない青年層（学生）を対象に、公民館
を知ってもらうきっかけづくりと利用促進を図る

「公民館事業」の企画スタッフとして講座を運営し、活動を通じ
て地域との交流を図る。

4月～3月 随時 1 1 2 15

10
市民カレッジスタート編
　（公民館で学ぼう）

市民カレッジ「スタート編」の一環として地域で学ぶこと
の意義を見出す

地域の歴史・文化・課題等を学び、体験することで地域を知
り、習志野市への理解を深める

10月24日
木曜日

13：30～16：40
1 1 3 50

11 健康いきいき講座 心身の健康づくりと仲間づくりを図る 心身の健康につながる実践と学習（気功・太極拳、ヨガ） 5月～3月
火～土曜日

10：00～14：00
2 6 12 各15

12 人生百年教養講座 さまざまな分野の学習体験を通じて教養を深める さまざまな分野の学習体験を通じて教養を深める 5月～3月 随時 2 6 12 各20～30

13 公民館で地域を学ぶ 身近な問題を取り上げ地域を学ぶ
地域の歴史を学び体験することで地域を知り、習志野市への
理解を深める

7月～2月 全2回 1 2 4 20

高
齢
者

14 寿学級 高齢者の生きがいと社会参加を促進する
健康問題・ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ・社会見学等を通じて、親睦を深めなが
ら自立・一般教養の学習を行う

4月～3月
水曜日

13：30～15：30
1 40 84 40

15 地区学習圏会議
生涯学習の推進と町会等との連携を図りながらの地
域づくり

エリア内の課題について情報交換、公民館及び地域行事へ
の協力、生涯学習の啓発活動

4月～3月 随時 1

16 館報発行
公民館活動や地域情報を提供し、コミュニティづくりの
推進に寄与する

公民館の学習情報・地域情報・行政情報の紹介と啓発 5月～3月 随時 1 2

17 市民文化祭 市民文化の振興、サークル活動の活性化
サークルの活動成果の発表と、会員相互及び地域との交流
を図る

10月
4～6日

1 3

18 森の音楽会 音楽を通じての地域の輪と交流
藤崎小体育館を会場に、保育所、幼小中学校の児童生徒が
一堂に会して音楽会を開催

11月30日
土曜日

9：00～11：00
1 1 3

19 菊田の杜コンサート サークルの活性化と地域の音楽活動の推進を図る 音楽演奏会を通して地域との交流を図る 1月25日
土曜日

14：30～16：30
1 1 2 50

20 きくたこどもまつり 地域行事として子どもたちに主体的な遊びの場を提供
実行委員会を組織し、工作やゲーム、おはなし会等のイベン
トの開催

7月7日
 日曜日 1 1 4

計 30 165 336合　　　計 20事業

9

令和６年度　菊田公民館事業計画

事　　業　　名

家
庭
教
育

（
子
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広
場
事
業

）

少
年
親
子

成

人

地
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・
文
化
活
動



領域 概　　　　　　要 事　　業　　内　　容 期間 時間・曜日 学級数 回数 時間数 人数

金曜日 親子

10：00～12：00 10組

ＰＴＡ

会員

火曜日 親子

10：00～12：00 7組

子どもの部屋 火曜日

（放課後対応事業） 15：00～16：45

親子

7～10組

親子

６組

火曜日

15：00～16：00

花いっぱい 火曜日

ボランティアくらぶ 15：00～16：00

木曜日

9：00～12：00

金曜日 親子

10：00～12：00 10組

随時

9：00～12：00

水曜日

13:30～15:30

土・日曜日

10：00～12：00

63 207 370

随時 13 13

      合　　　計 　　　24事業

地
域
協
働
・
文
化
活
動

24 ロビーふれあい事業
地域における文化芸術活動を推進し、ふれあいの輪を広げ
る

ロビー企画展示など 4月～3月

15～60

随時

随時

音楽を通して、学校と地域相互の交流を図る 小・中・高等学校と地域団体が一堂に会しての演奏会 7月、１月

高
齢
者

随時

2 52

1 3

23
サマーコンサート（後援）・
新春コンサート

（
子
ど
も
広
場
事
業

）

少
年
親
子

随時

20

青
年

みはなっ子リーダーズ 随時 5～1011
人のために何ができるかを、地域との交流を図りながら体
得する

事業に参加し地域の人たちと関わる経験をとおして、多世代交流に
ついての意義や効果を体得する

22 サークルふれあいまつり
日常のサークル活動を地域の人に実践、体験してもらい、
地域交流の活性化に寄与する

ワークショップの形で地域に活動を知らせ、新規会員の獲得に努め
る機会とする

6月1日 1

1 3

編集委員

21 市民文化祭 学習成果の発表と市民文化の発展・向上を促す サークル活動の成果発表、会員同士の交流の場として年１回開催
10月

27～29日

2 25

20 館報発行
公民館活動や地域情報を提供し、コミュニティづくりの推進
に寄与する

主催事業・地域情報・行政情報の紹介と啓発 5月～3月 随時 1 3

119 しめ飾りづくり
昔から伝わる伝統の正月飾りの制作をとおして、地域を理
解するとともに郷土愛を醸成する

実籾で収穫した稲わらを利用して、自宅に飾る正月飾りを作る 12月 1

18 地区学習圏会議 生涯学習を通して、地域の連携・まちづくりの推進を図る
地域を知る学習や研修・地域行事・防災などへの参画と運営に携
わる

5月～3月 1

40 84 4017 寿学級 高齢者の生きがいと社会参加を促進する 健康・趣味・市民生活・レクリエーション・社会見学・社会参加など 4月～3月 1

各8～30

16 いきいきライフ 生きがいを感じる暮らしを支援し、仲間づくりを図る 菊栽培、太極拳入門、スマホ講座 5月～2月 6 9 18 各12～30

15 わくわくチャレンジ 市民に学んでほしいテーマを企画、運営し教養を高める 写経・写仏、ペン字、世界遺産、そば打ち 4月～2月 5 9 18

14 地域歴史探訪 歴史を学び、郷土理解を深める 市内の名木、史跡巡り、無量寺の天道念仏 5月～2月 3 6 17

13 子育てライフアップ（保育付講座） 手作りする時間を楽しみ、育児の悩みを語り合う
子育て中の保護者を対象に楽しくなるひと時の体験と子育て中の
悩みを語り合う

5月～7月
成
　
　
人

1 3 未定

1 3 6

12
市民カレッジスタート編（公民館で学
ぼう）

市民カレッジ「知る習コース」の一環として地域で学ぶこと
の意義を見出す

公民館地区の歴史・文化・自然・地域課題等を学び、体験すること
で地域を知り、習志野市の理解を深める

11月9日 1

16

15

5月～1月 2 5

1

10
放課後の時間を活用し、花を植えるボランティア活動をとお
して思いやりの心を育成する

「花いっぱいボランティアくらぶ」の一員として、公民館前の花壇・プランターへ
の苗植えと水やり、手入れ等

5月～12月 1 8

9 放課後お化け屋敷
お化け屋敷内の課題をクリアすることで協力の大切さを知
る。

習志野市青少年相談員の皆様の協力を得て、お化け屋敷を作り公
民館の楽しさと親しみを味わう。

7月下旬 1

2 2 4

8

1

8 親子でレジン
親子が協力して、楽しくものづくり体験をすることにより親子
の絆を深める

親子が身に着けるアクセサリーを、協力して制作することで親子の
一体感を醸成する

通年 随時

67 親子チャレンジ
ものづくりのイロハにつながる手作り体験を通して、創造す
る力を養う

幼児、児童とその保護者が参加し、工作、科学、健康（料理）の分野
で体験を通した学びにつなげる

通年 随時 3 3

1 51 89

12月 1 1 2 60

各10～20

6
放課後、子どもが安全・安心して過ごすことができる居場所
づくり

子どもたちが自由な発想で過ごせる環境づくりのための見守り 通年

随時 9

5 子ども映画会 映画会を通して公民館に親しみ、感性を育む 児童向け映画の上映会

4 子ども講座
理科への興味、地域への関心を探求するきっかけにつなげ
る

子どもチャレンジ大会、実花かるた会、　科学講座、パン作り、子ど
も華道、折り紙、お金の正しい使い方

5月～3月 17 28

3 育児講座
6～12カ月児の乳児を持つ親を対象に、子育てや家庭教育
について学ぶ

乳児の健康・遊び・心理等の学習、仲間づくりなど 9月～10月 1 5 10

12 282 ＰＴＡ家庭教育学級
幼・小・中学校における子どもの発達段階に応じた家庭教
育を学ぶ

家庭教育の重要性、幼少年期の発達課題と特性、家庭・学校・地域
の役割など

5月～2月 随時 4

9月～12月 1 11 22

1
0
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事　業　名

家
庭
教
育

1 幼児家庭教育学級 ３歳児を持つ親を対象に、基本的な家庭教育を学ぶ 幼児の心と体の発達、家庭教育の役割、仲間づくりなど



領域 概　　　　　　要 事　　　業　　　内　　　容 期　間 曜日・時間 学級数 回数 時間数 人 数

1 幼児家庭教育学級
3歳児を持つ親を対象に、基本的な家庭教育のあり方を学
ぶ

幼児期の心理、心と体の発達、家庭教育の重要性などについて学
びながら、親同士の仲間づくりを図る

10月～12月
金曜日

10：00～12：00
1 11 23

親子
10組

2 ＰＴＡ家庭教育学級
園・小・中学校における子どもの発達段階に応じた家庭教
育の重要性を学ぶ

家庭教育の重要性・幼少年期の発達課題とその特性、学校・家庭・
地域の役割と関わり等を学ぶ

5月～2月 随時 4 16 48
PTA
会員

3 育児講座
6か月から12か月の乳児を持つ親を対象に子育てや家庭教
育について学ぶ

乳児の健康、心理、遊びなどを学びながら仲間づくりを図る 5月～6月
金曜日

10：00～11：30
1 6 9

親子
10組

4 1歳児親子ルーム
1歳児を持つ親子を対象に、遊びや体験を通して、子育ての
悩み、発達について学ぶ

幼児のヒヤリハット、心とからだの発達、育児の悩みなど語り合い、
仲間づくりのきっかけを図る

10月～11月
木曜日

10：00～11：30
1 6 9

親子
10組

5 2歳児親子サロン
2歳児を持つ親子を対象に育児を通して、親子のふれあい
について考える

年齢に応じた発達、2歳児の心理などを相談し、遊び方の工夫等を
学ぶ

6月～7月
木曜日

10：00～11：30
1 6 9

親子
10組

6 子ども講座
様々な体験活動を通して、子どもたちの豊かな情操を育て
る

子どもたちへ安全な居場所を提供するとともに、工作やスポーツ、
体験活動等、様々な活動を実施する

4月～3月 随時 10 10 20 各20

7 子ども映画会 映画上映会を通して、公民館に親しみ感性を育む 幼児・児童向けの映画の上映会を開催する 随時
随時

9：30～11：30
2 2 4 各40

8
子どもの部屋
　（放課後対応事業）

放課後、子どもたちが安全かつ安心して過ごすことのできる
居場所を提供する

放課後、子どもたちが安全に、多彩な活動ができる居場所を提供す
る

通年
水曜日

2～10月15：00～16：
45（11～1月は16:15）

1 51 89

9 しぜんくらぶ
幼児、児童とその保護者が生き物の生態やからだのつくり
について学ぶ

「親子のコミュニケーションを促し」、「生き物の命を尊重する心の涵
養」、「地球環境を保全する態度の育成」の３点を目標に実施する

4月～7月
土曜日

9：30～11：30
1 3 6

親子
15組

10 和太鼓倶楽部 伝統文化（和太鼓）の普及を図る 和太鼓の基礎技術の実習と基本的な礼儀を身につける 5月～11月 15：00～17：00 1 12 24 20

11 和太鼓inならしの 和太鼓発表を通して、伝統文化の継承及び発展を図る
主催講座「和太鼓倶楽部」の受講生や地域の小学校・こども園のほ
か、地域サークルの太鼓発表を開催する

11月10日
日曜日

12：30～15:30
1 1 3

青
年

12 ならしのリーダーズ
高校生の「社会資源」としての資質を地域のコミュニティやその活
性化に寄与することで、視野を広げ自己伸長を促す契機とする

高校生が学校生活や諸活動で学んできた知識や技能を活用し、公
民館と協働して講座を企画運営する

7月 随時 1 5 10 10

13
市民カレッジスタート編
　（公民館で学ぼう）

市民カレッジ「スタート編」の一環として地域で学ぶことの意
義を見出す

地域の歴史・文化・課題等を学び、体験することで地域を知り、習志
野市への理解を深める

9月5日
木曜日

13：30～16：40
1 2 3 30

14 大人の教養講座
暮らしに関することの学習体験を通じて、生涯学習のきっか
けづくりを目指す

手作り体験、社会の変化など興味関心のある事柄を通して、仲間づ
くりや教養を深める

随時 随時 8 8 16 各30

15 植物観察
身近な植物の観察を通じて、季節の移り変わりや環境の変
化を感じ、環境学習へつなげていく

自然観察指導員によるガイドウォークで袖ケ浦西近隣公園等を年
間を通じて観察する。季節や地球環境の変化について考える

4月～2月
水曜日

9：30～11：30
1 11 22 30

16 脳と身体の健康エクササイズ
運動を通じて、コミュニケーションを図り仲間づくりの契機と
する

インストラクターの指導の下、簡単なストレッチや音楽に合わせたリ
ズム体操を行う。楽しく体を動かし運動をする習慣を身に付ける

5月～7月
金曜日

13：30～15：30
1 5 10 15

高
齢
者

17 寿学級 高齢者の生きがいと社会参加を促進する
健康問題・ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ・社会見学などを通じて、親睦を深めながら、
自立・一般教養の学習を行う

4月～3月
水曜日

13：30～15：30
1 40 84 40

18 地区学習圏会議
公民館を拠点にして、地域住民への生涯学習の啓発や情
報提供、または地域の課題等について研究、実践、討論す
る

地域の諸行事においては企画運営に関与するとともに、後継者の
確保・育成に取り組む

4月～3月 随時 1

19 館報発行
公民館活動や地域情報を提供し、コミュニティづくりの推進
に寄与する

袖ケ浦公民館の事業や講座の活動成果を、年３回とりまとめ発行す
る

5月～3月 随時 1 3

20 市民文化祭 市民文化の振興、サークル活動の活性化を図る
サークルの一年間の活動成果として、展示、発表の開催と地域との
交流を図る

10月4日～
10月6日

1 3

21 フレンドシップコンサート
地域の学校等が一堂に会する演奏会を通じて、音楽に親し
むとともに交流を図る

三中学区のこども園や小中学校の子どもたちが、日頃の練習の成
果を地域住人に披露するコンサートである

6月29日
土曜日

10：00～12：00
1 1 2

22
ライトアップ・セレモニー＆ロビー
コンサート

袖ケ浦西近隣公園をライトアップや館内ロビーでの演奏会
を開催し、地域交流の促進を図る

袖ケ浦西近隣公園のシンボルツリーである「樅の木」のライトアップととも
に、公民館ロビーにおいて地域で活動する音楽団体の演奏を鑑賞する

11月30日
土曜日

16：20～18：30
1 1 2

23 年末年始子ども向け事業 伝統行事の定着を図り、地域の連帯を強める
門松づくり（12/15）、どんど焼き（1/12）、節分豆まき大会（2/2）の三
事業を地域の諸団体と共に企画運営する

12月～2月 日曜日 3 3 7

45 206 400

1
1

令和６年度　袖ケ浦公民館事業計画
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領域 課　　　　　　　題 事　　　業　　　内　　　容 期　間 曜日・時間 学級数 回数 時間数 人 数

1 幼児家庭教育学級
3歳児を持つ親を対象に、基本的な家庭教育のあり方
を学ぶ

幼児期の心理、心と体の発達、家庭教育の重要性などについ
て学びながら、仲間づくりを図る

10月～12月
木曜日

10：00～12：00
1 12 24

親子
15組

2 ＰＴＡ家庭教育学級
幼・小学校における子どもの発達段階に応じた家庭教
育の重要性を学ぶ

家庭教育の重要性・幼少年期の発達課題とその特性、学校・
家庭・地域の役割と関わり当を学ぶ

4月～3月 随時 4 12 24 PTA会員

3 親と子のふれあい講座
2歳児を持つ親を対象に、育児を通し親子のふれあい
を学ぶ

年齢に応じた心と体の発達や２歳児の心理・健康・栄養・遊び
などを学ぶ

5月～7月
       水曜日
10：00～12：00

1 6 9
親子

各15組

4 よちよち親子ルーム
１歳児を持つ親子を対象に、遊びや体験を通し、子育
ての悩みや発達について学ぶ

1歳児のヒヤリハット、心と体の発達、育児の悩みなどについて
語り合う仲間づくりへのきっかけ作り

1月～3月 随時 1 3 6
親子

各10組

5 育児講座
6～12か月児の乳児を持つ親を対象に子育てや家庭
教育について学ぶ

乳児の健康・遊び・心理等の学習や仲間づくり 5月～6月
金曜日

10：00～12：00
1 6 9

親子
各10組

6 子ども講座
体験学習を通して豊かな情操を育くむ。同時にSDGsに
ついて考える

料理・工作・防災・自然等の体験学習 6月～3月 随時 13 13 26 各20

7 子ども映画会
映画やおはなし会を通して公民館に親しみ、感受性を
育む

幼児、児童向けの映画上映や、おはなし会を行う 7月 10：00～12：00 1 1 2 80

8 わくわく親子冒険団
主に親子で、時々の課題について学び、絆を深める。併せて
いろいろな親子が交流し大勢で楽しむ。

幼児、児童とその保護者で科学、生物、料理、工作、運動等か
ら親子で取り組みを学ぶ

5月～3月
土日祝

10：00～12：00
2 2 4

親子
各10組

9
子どもの部屋
　（放課後対応事業）

放課後、子どもたちが安全かつ安心して過ごすことの
できる居場所づくり

子どもたちが自由な発想で過ごせる環境づくりのための見守り 通年
火曜日

15：00～16：45
1 51 89

青
年

10 谷津青少年あそび隊
公民館利用の少ない青少年を対象に、公民館を知る
切っ掛けづくりと利用促進を図る

学校行事や地域行事などのイベントに役立つ知識を学ぶ 4月～3月 随時 1 5 10 10～15

11
市民カレッジスタート編
　（公民館で学ぼう）

市民カレッジ「スタート編」の一環として地域で学ぶこと
の意義を見出す

地域の歴史・文化・課題等を学び、体験することで地域を知
り、習志野市への理解を深める

5月30日
木曜日

13：15～16：40
1 2 3 30

12 健康いいこと講座 心身の健康づくりと仲間づくりを図る
身体の仕組みや動きの知識を得たうえで有効な運動を実践す
る。

5月～3月 随時 5 8 16 各20～30

13 大人の学び講座 日常生活を裕かに楽しくするための学びと仲間づくり 生活に役立つ知識、面白い雑学などを学ぶ 5月～3月 随時 2 5 10 各20～30

14 歴史講座 歴史から今の地域について学ぶ
習志野市及び近隣市を含めた地域の歴史を座学と見学等で
学ぶ

5月～3月 随時 1 4 8 各20～30

15 伝統文化講座 現代に続く伝統の文化に触れる
地域に伝承されている正月飾りを作り、年末年始に関わる風
習や縁起物の意味などを学ぶ

10月～12月 随時 1 4 8 20

16 子育てママのクッキング 子育て中の親を対象に食を考え、実践する。
保育などにより、子育てから解放された状況で食や調理につ
いて学ぶ

5月～3月
水曜日

10：00～12：00
2 4 8 各16

高
齢
者

17 寿学級 高齢者の生きがいと社会参加を促進する
健康問題・レクリエーション・社会見学などを通じて、親睦を深
めながら、自立・一般教養の学習を行う

4月～3月
水曜日

13：30～15：30
1 40 84 30

18 地区学習圏会議
生涯学習を推進し、地域の連携を図りながら地域づく
りをする

学習圏会議会員の研修および事業企画・運営・実施 4月～3月 随時 1

19 館報発行
公民館活動や地域情報を提供し、コミュニティづくりの
推進に寄与する

公民館の学習情報・地域情報・行政情報の紹介と啓発 4月～3月 随時 1 3 編集委員

20 市民文化祭 サークル活動の成果を発表し、市民文化の振興を図る
サークル活動の紹介、作品展示、発表、音楽サークル出演の
バラコンサート、フラダンス等

10月
18～20日

1 3

21 ロビーコンサート
公民館ロビーを活用し、地域における文化活動の推進
を図る

ロビーにて公民館や地域の団体による音楽発表と鑑賞会を行
う。

11・3月
日曜日

14：00～16：00
2 2 4 各50

22 バラの街♪音楽会 音楽を通じて、文化活動を推進し地域交流を図る
一中・谷津小・向山小・谷津南小、谷津幼・向山幼、公民館
サークルによる音楽会

12月14日
土曜日

12：00～15：40
1 1 3

23 ちびっこクリスマス会
地域の子どもたちを対象におもちゃの制作、ゲーム等
を実施し、「出会い・ふれあい・地域の輪」の実現を図る

地域の子どもたちを対象にクリスマス会を行う 12月8日
日曜日

13：00～15：00
1 1 2

24 谷津公民館バザー サークル活動の成果を地域還元する 家庭の不用品・サークル活動の作品を販売 2月15日
土曜日

11：00～14：00
1 1 3

47 189 352合　　計 2４事業
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領域 概　　　　　　要 事　　　業　　　内　　　容 期　間 曜日・時間 学級数 回数 時間数 人 数

1 幼児家庭教育学級
３歳児を持つ親を対象に、基本的な家庭教育のあり
方を学ぶ

幼児期の心理、心と体の発達、家庭教育の重要性などにつ
いて学びながら、仲間づくりを図る

9月～12月
火曜日

10：00～11：30
1 12 18

親子
10組

2 ＰＴＡ家庭教育学級
こども園・小・中学校における子どもの発達段階に応
じた家庭教育の重要性を学ぶ

家庭教育の重要性・幼少年期の発達課題とその特性、学校・
家庭・地域の役割と関わり等を学ぶ

4月～3月 随時 4 12 24
PTA
会員

3 すくすく親子サロン
２歳児を持つ親と子を対象にふれあいと仲間づくりを
図る

親子や友達との交流を図りながら、手遊びうたや工作、読み
聞かせを通して子育てを学ぶ

6月～ 7月
水曜日

10：00～12：00
1 5 10

親子
10組

4 よちよち親子サロン
１歳児を持つ親と子の絆を大切にしたふれあいを学
ぶ

親子や友達との交流を図りながら、ふれあい遊びや工作、お
絵かきなどの遊びを通して子どもとのかかわり方について学
ぶ

5月～6月
水曜日

10：00～12：00
1 5 10

親子
10組

5 育児講座
６か月から１２か月の乳児を持つ親を対象に子育て
や家庭教育について学ぶ

乳児の健康、心理、遊びなどを学びながら仲間づくりを図る 10月～11月
火曜日

10：00～12：00
1 6 12

親子
10組

6 子ども講座
様々な体験を通して、子どもたちの豊かな情操を育
み、異なる学校や学年の交流を図る

陶芸、料理、工作、自然体験などの学習を行う 6月～1月 随時 7 12 24 各20

7 親子理科講座
親子で自然環境や科学体験に触れながら、理科に興
味を持つとともに親子の絆を深める

化石調べや葉脈づくり、現代産業科学館の出前講座を行う。 5月～10月 随時 5 5 10
親子
15組

8
子どもの部屋
　（放課後対応事業）

放課後、子どもたちが安全かつ安心して過ごすことの
できる居場所づくり

子どもたちが自由な発想で過ごせる環境づくりのための見守
り

通年 15：00～16：45 1 51 89

9 ザ　チャレンジ 子どもの余暇を利用して感性を高める
ゲームや工作などの体験を通し、子どもたちに望ましい余暇
の過ごし方を提供する

6月～12月 随時 4 4 6 各10

青
年

10 ユースリーダー養成講座
ボランティア体験を通じて、異年齢集団との交流を深
めるとともに、地域活動を支える次世代リーダーを育
成する

体験活動におけるボランティアの方法を学ぶ研修と小学生と
の交流活動の企画運営

6月～2月 随時 1 10 20 10

11
市民カレッジスタート編
　（公民館で学ぼう）

市民カレッジ「スタート編」の一環として地域で学ぶこ
との意義を見出す

地域の歴史・文化・課題等を学び、体験することで地域を知
り、習志野市への理解を深める

7月4日
木曜日

13：30～16：40
1 2 3 30

12 生活悠々講座
実践的な学習を通じて生活にゆとりを持つ機会と、地
域での仲間づくりを促す

今日的課題に合った様々な分野の座学・体験学習を行い、
教養を深める

5月～12月 随時 5 8 16 各20

13 子育てリフレッシュ講座 子育てからのひとときの開放と仲間づくりを図る
和菓子作り、手工芸、ヨガなど、普段子どもがいてはなかな
か難しい学習を実践する

5月～3月
木曜日

10：00～12：00
7 7 14 各20

14 歴史講座
歴史をテーマにした学習を通じて、参加者のコミュニ
ケーションを図る

千葉県及び習志野市の歴史に関する見識を深め、市内や近
隣の史跡・施設を巡る

5月～12月 随時 2 6 12 各20

15 新習クッキング
季節の食材や加工品を利用して素材を生かした調理
実習をし、作る喜び、健康づくり、食卓の雰囲気づくり
を考える

家庭料理の基本的な作り方に変化を持たせ、栄養のバラン
スを考えながら我が家の味を作る

5月～1月 随時 2 6 18 各16

16 寿学級 高齢者の生きがいと社会参加を促進する
健康問題・レクリエーション・社会見学などを通じて、親睦を
深めながら、自立・一般教養の学習を行う

4月～3月
水曜日

13：30～15：30
1 40 84 30

17 いきいき講座
様々な地域活動や趣味のサークル等に参加するた
めの意欲と健康体を維持する

老いても健康であり続けるための知識と方法を学ぶ 4月～3月 随時 3 4 8 各20

18 地区学習圏会議
生涯学習の推進を通して、コミュニティ形成に寄与す
る

地域の情報交換・研修・地域行事の振興 4月～3月 随時 1

19 館報発行
公民館活動や地域情報を提供し、コミュニティづくりの
推進に寄与する

公民館の学習情報、地域行事の情報提供 4月～3月 随時 1 3

20 市民文化祭
サークル活動等の成果を発表し、市民文化の発展・
向上を図る

活動の展示・実演・実習等
10月

25～27日
1 3

21 新習パレット
時代の要請に応えた課題を取り上げ、地域での学び
を深める

コンサート、いも煮とグランドゴルフ、かるた大会等、学びを
通した地域交流

5月～1月 随時 7 7 16

22 新習ふれ愛まつり
地域団体の生涯学習活動の発表を通じて、相互の親
睦を深めるとともにコミュニティづくりの推進を図る

地域団体による模擬店・バザー及びこども園、保育所、小中
学校、一般団体の発表等

3月1日
土曜日

10：00～14：00
1 1 4

23 大学交流事業
大学の研究成果や活動を市民に提供することを通じ
て地域と大学の交流を図る

地域住民を対象に、大学の研究発表・体験・工作講座を行う 3月21日 随時 1 1 3

24 海辺のコンサート 音楽を通して、学校と地域相互の交流を図る 小・中・高等学校と地域団体が一同に会しての演奏会 11月16日
土曜日

12：00～15：00
1 1 3

60 211 404  
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令和６年度　習志野市公民館主催事業計画総括表 学級数－学習回数

領域

①幼児家庭教育学級 1 - 11 ①幼児家庭教育学級 1 - 11 ①幼児家庭教育学級 1 - 11

②ＰＴＡ家庭教育学級 9 - 36 ②ＰＴＡ家庭教育学級 6 - 24 ②ＰＴＡ家庭教育学級 4 - 12

③育児講座 1 - 6 ③育児講座 1 - 6 ③育児講座 1 - 5

④親と子の 1 - 6 ④親と子の 1 - 6
　　　ふれあい講座 　　　ふれあい講座

⑤子ども講座 7 - 7 ⑤子ども講座 4 - 4 ④子ども講座 9 - 17

⑥子どもの部屋 1 - 356 ⑥子ども影絵劇講座 1 - 1 ⑤子ども映画会 1 - 1
（放課後対応事業）
⑦子ども伝統文化教室 1 - 1 ⑦子どもの部屋 1 - 48 ⑥子どもの部屋 1 - 51

　（放課後対応事業） 　（放課後対応事業）
⑧かるた大会 2 - 2 ⑧菊田かるた大会 1 - 1 ⑦親子チャレンジ 3 － 3

⑧親子でレジン 2 － 2
⑨中央図書館連携事業 7 - 7

⑨放課後お化け屋敷 1 － 1
⑩花いっぱい 1 - 8

ボランティアくらぶ
⑩青年講座 1 - 3 ⑨青年講座 1 ‐ 1 ⑪みはなっ子リーダーズ 2 - 5

⑪市民カレッジスタート編 1 - 2 ⑩市民カレッジスタート編 1 - 1 ⑫市民カレッジスタート編 1 - 1
　（公民館で学ぼう） 　（公民館で学ぼう） 　（公民館で学ぼう）

⑫音楽を楽しむ 2 - 3 ⑪健康いきいき講座 2 - 6 ⑬子育てライフアップ 1 - 3
（保育付き講座）

⑬世界遺産講座 1 - 2 ⑫人生百年教養講座 2 - 6 ⑭地域歴史探訪 3 - 6

⑭歴史探訪 1 - 1 ⑬公民館で学ぶ 1 - 2 ⑮わくわくチャレンジ 5 - 9
　（市民協働企画講座）

⑮健康貯筋塾 2 - 6 ⑯いきいきライフ 6 - 9

⑯環境講座 1 - 2

⑰文学講座 1 - 2

⑱寿学級 1 - 40 ⑭寿学級 1 - 40 ⑰寿学級 1 - 40

⑲地区学習圏会議 2 - ⑮地区学習圏会議 1 - ⑱地区学習圏会議 1 -

⑳フューチャーセンター 1 - 2 ⑯館報発行 1 - 2 ⑲しめ飾りづくり 1 － 1
連携事業
㉑館報発行 1 - 2 ⑰市民文化祭 1 - 3 ⑳館報発行 1 - 3

㉒市民文化祭 1 - 3 ⑱森の音楽会 1 - 1 ㉑市民文化祭 1 - 3

㉓人形劇・影絵劇 1 - 1 ⑲菊田の杜 1 - 1 ㉒サークルふれあいまつり 1 - 1
フェスティバル 　　　　コンサート

㉓サマーコンサート 2 - 2
㉔ハミングコンサート 1 - 1 ⑳きくたこどもまつり 1 - 1 　　　新春コンサート

㉔ロビーふれあい事業 13 - 13
㉕みな友ライブ 1 - 1

　
49 - 503 30 - 165 63 - 207

（令和５年度：２０事業・３０学級） （令和５年度：２３事業・６１学級）

14

計 ２５事業４９学級５０３回 ２０事業３０学級１６５回 ２４事業６３学級２０７回
（令和５年度：２４事業・４３学級）

高齢者

地域協働
文化活動

青年

成人

家庭教育

少年親子

中央公民館 菊田公民館 実花公民館



学級数－学習回数 学級数－学習回数

領域

①幼児家庭教育学級 1 - 11 ①幼児家庭教育学級 1 - 12 ①幼児家庭教育学級 1 - 12

②ＰＴＡ家庭教育学級 4 - 16 ②PTA家庭教育学級 4 - 12 ②ＰＴＡ家庭教育学級 4 - 12

③育児講座 1 - 6 ③親と子のふれあい講座 1 - 6 ③すくすく親子サロン 1 - 5
（２歳児学級）

④1歳児親子ルーム 1 - 6 ④よちよち親子ルーム 1 - 3 ④よちよち親子サロン 1 ‐ 5
（１歳児学級）

⑤2歳児親子サロン 1 - 6 ⑤育児講座 1 - 6 ⑤育児講座 1 ‐ 6

⑥子ども講座 10 - 10 ⑥子ども講座 13 - 13 ⑥子ども講座 7 - 12

⑦子ども映画会 2 - 2 ⑦子ども映画会 1 - 1 ⑦親子理科講座 5 ‐ 5

⑧子どもの部屋 1 - 51 ⑧わくわく親子冒険団 2 - 2 ⑧子どもの部屋 1 - 51
　（放課後対応事業） 　（放課後対応事業）
⑨しぜんくらぶ 1 - 3 ⑨子どもの部屋 1 - 51 ⑨ザ　チャレンジ 4 - 4

　（放課後対応事業）
⑩和太鼓倶楽部 1 - 12

⑪和太鼓 in ならしの 1 - 1

⑫ならしのリーダーズ 1 - 5 ⑩谷津青少年あそび隊 1 - 5 ⑩ユースリーダー 1 - 10
養成講座

⑬市民カレッジスタート編 1 - 2 ⑪市民カレッジスタート編 1 - 2 ⑪市民カレッジスタート編 1 - 2
　（公民館で学ぼう） 　（公民館で学ぼう） 　（公民館で学ぼう）

⑭大人の教養講座 8 - 8 ⑫健康いいこと講座 5 - 8 ⑫生活悠々講座 5 - 8

⑮植物観察　　　　 1 - 11 ⑬大人の学び講座 2 - 5 ⑬子育て 7 - 7
リフレッシュ講座

⑯脳と身体の 1 - 5 ⑭歴史講座 1 - 4
　　　　健康エクササイズ ⑭歴史講座 2 - 6

⑮伝統文化講座 1 - 4
⑮新習クッキング 2 - 6

⑯子育てママのクッキング 2 - 4 　　　　　　　

⑰寿学級 1 - 40 ⑰寿学級 1 - 40 ⑯寿学級 1 - 40

⑰いきいき講座 3 - 4

⑱地区学習圏会議 1 - ⑱地区学習圏会議 1 - ⑱地区学習圏会議 1 -

⑲館報発行 1 - 3 ⑲館報発行 1 - 3 ⑲館報発行 1 - 3

⑳市民文化祭 1 - 3 ⑳市民文化祭 1 - 3 ⑳市民文化祭 1 - 3

㉑フレンドシップコンサート 1 - 1 ㉑ロビーコンサート 2 - 2 ㉑新習パレット 7 - 7

㉒ライトアップ・セレモニー＆ 1 - 1 ㉒バラの街♪音楽会 1 - 1 ㉒新習ふれ愛まつり 1 - 1
　　ロビーコンサート　

㉓ちびっこクリスマス会 1 - 1 ㉓大学交流事業 1 - 1
㉓年末年始子ども向け事業 3 - 3

㉔谷津公民館バザー 1 - 1 ㉔海辺のコンサート 1 - 1

45 - 206 47 - 189 60 - 211

（令和５年度：２３事業４５学級） （令和５年度：２１事業４４学級） （令和５年度：２４事業・５８学級）

15

計 ２３事業４５学級２０６回 ２４事業４７学級１８９回 ２４事業６０学級２１１回

高齢者

地域協働
文化活動

青年

成人

家庭教育

少年親子
（子ども広場

事業）

袖ケ浦公民館 谷津公民館 新習志野公民館



学級数－学習回数

領域

26 事業 25 事業

51 学級 51 学級

258 回 258 回

30 事業 29 事業

93 学級 85 学級

728 回 721 回

6 事業 6 事業
7 学級 7 学級

29 回 31 回
31 事業 29 事業

71 学級 67 学級

143 回 142 回

7 事業 7 事業
9 学級 8 学級

244 回 244 回

40 事業 39 事業

63 学級 63 学級

79 回 87 回

140 事業 135 事業

294 学級 281 学級

1,481 回 1,483 回

16

計

高齢者

地域協働
文化活動

青年

成人

家庭教育

少年親子

学級数－学習回数

計 令和５年度当初



事業数 学級数 回数 時間数 事業数 学級数 回数 時間数

家庭教育 4 12 59 143 家庭教育 4 9 47 112
少年親子 5 18 373 645 少年親子 4 7 54 98
青年 1 1 3 6 青年 1 1 1 2
成人 7 9 18 32 成人 4 6 15 31
高齢者 1 1 40 84 高齢者 1 1 40 84
地域協働 7 8 10 12 地域協働 6 6 8 9
合計 25 49 503 922 合計 20 30 165 336

事業数 学級数 回数 時間数 事業数 学級数 回数 時間数

家庭教育 3 6 28 60 家庭教育 5 8 45 98

少年親子 7 18 83 138 少年親子 6 16 79 146

青年 1 2 5 16 青年 1 1 5 10

成人 5 16 28 62 成人 4 11 26 51

高齢者 1 1 40 84 高齢者 1 1 40 84

地域協働 7 20 23 10 地域協働 6 8 11 11

合計 24 63 207 370 合計 23 45 206 400

事業数 学級数 回数 時間数 事業数 学級数 回数 時間数

家庭教育 5 8 39 72 家庭教育 5 8 40 74

少年親子 4 17 67 121 少年親子 4 17 72 129

青年 1 1 5 10 青年 1 1 10 20

成人 6 12 27 53 成人 5 17 29 63

高齢者 1 1 40 84 高齢者 2 4 44 92

地域協働 7 8 11 12 地域協働 7 13 16 26

合計 24 47 189 352 合計 24 60 211 404

事業数 学級数 回数 時間数

家庭教育 26 51 258 559

少年親子 30 93 728 1,277

青年 6 7 29 64

成人 31 71 143 292

高齢者 7 9 244 512

地域協働 40 63 79 80

合計 140 294 1,481 2,784

袖ケ浦公民館

谷津公民館 新習志野公民館

合計

17

令和６年度　習志野市公民館主催事業計画総括表（領域別）

中央公民館 菊田公民館

実花公民館



公民館施設一覧 

館  名 敷地面積 建物延面積 構 造 設置年月日 

中 央 公 民 館 9,783.09 ㎡ 
北館 4,866.35 ㎡ 

南館 2,471.65 ㎡ 

北館 RC4F 

南館 RC3F 
令和元年９月１日 

菊 田 公 民 館 901.455 ㎡ 1,491.54 ㎡ ＲＣ３Ｆ 昭和４６年４月１日 

実 花 公 民 館 （実花小所管） 581.90 ㎡ ＲＣ１Ｆ 昭和５４年７月１日 

袖ケ浦公民館 
2,033.20 ㎡ 

（公園緑地課所管） 
1,210.72 ㎡ ＲＣ２Ｆ 昭和５６年５月１日 

谷 津 公 民 館 

4,579.44 ㎡ 

（付属広場 

2,863.52 ㎡を含む） 

1,022.83 ㎡ ＲＣ２Ｆ 昭和５７年５月１日 

新習志野公民館 

6,265.00 ㎡ 

（新習志野図書館 

を含む） 

919.92 ㎡ 

共用部分 

246.82 ㎡ 

ＲＣ２Ｆ 平成 ４年４月１日 

合  計 ― ― ― ― 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１８ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１９ 

施  設  内  容 

 
エリア人口 

（令和６年３月末） 
エリア面積 

事務室 集会室１・２・３ 研修室１・２ 和室１・２ 

音楽室１・２・３ 会議室１・２・３ 調理室１（調理台２）・

調理室２（調理台５）・調理室３（調理台２） 工房１・２ 

多目的室１・２・３ 多目的コーナー こどもスペース 

４６，５５８人 ４．３１８㎢ 

事務室 集会室 ロビー 講義室 和室 

幼児室 展示室 講堂 会議室１・２  

談話室 調理室（調理台３） 

２９，１２４人 ２．５９８㎢ 

事務室 相談室 ロビー 講義室 

児童室 和室 集会室 調理室（調理台３） 
２８，８４１人 ４．０５４㎢ 

事務室 相談室 ロビー 集会室 憩いの部屋 

工作室 サークル室 幼児室 和室 A・B 

図書室 講義室 A・B 調理室（調理台５） 

１８，６５３人 ２．３１１㎢ 

事務室 健康相談室 ロビー つどいのへや  

集会室 サークル室 会議室 講義室 和室１・２     

研修室 こどものへや 調理室（調理台５） 

３８，９６５人 ２．４８５㎢ 

事務室 幼児室 和室 A・B 講義室Ⅰ・Ⅱ 

会議室 多目的室 サークル室 研修室 

調理室（調理台５） 

１２，８８６人 ５．２０４㎢ 

― １７５，０２７人 ２０．９７０㎢ 
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公民館施設概要 

中央公民館 

  
室名 

面積

（㎡） 

収容人員

（人） 

北

館 

3

階 

調理室１ 40.25 14 

工房１ 31.17 15 

工房２ 31.03 15 

会議室１ 32.63 20 

会議室２ 31.93 20 

会議室３ 31.23 20 

1

階 

研修室１ 51.97 25 

研修室２ 51.96 25 

音楽室１ 83.48 50 

音楽室２ 50.08 30 

音楽室３ 30.15 15 

集会室１ 80.19 50 

集会室２ 80.19 50 

集会室３ 80.20 50 

和室１ 51.70 30 

和室２ 42.81 25 

南

館 

２

階 

多目的室１ 53.15 25 

多目的室２ 53.15 25 

多目的室３ 30.69 15 

１

階 

調理室２ 58.73 30 

調理室３ 28.62 12 

こどもスペース 182.69 150 

多目的コーナー 106.73 80 

 その他 1286.47  

 合計 2601.20 791 

 



室 名 面積（㎡） 収 容 人 員
（ 人 ）

会議室１ 46.89 30

放送室 15.20

控　室

46.89 30

講　堂 149.16

会議室２

10.00

160

30

講義室 54.00 30

52.38 18調理室

1,491.54

617.53

384

58.50

中
３
階

52.38 36

展示室 144.00

塔
屋

展望室 13.52

控　室 10.00

幼児室 43.71

３

階

和　室 57.62

30

45.00 20

倉　庫 40.50

34.26

集会室

水

合 計

そ の 他

２

階

１

階 機械室

談話コーナー

集会室

事務室

トイ
レ

玄関

玄
関

トイ
レ

トイ
レ

幼児
トイレ

〈１階〉

〈２階〉

調理室

トイ
レ

トイ
レ

和　室

事務室

湯沸所

非常階段

非常階段

非常階段

談話コーナー
倉　庫

機械室

展示室

講　堂

空調室

映写室

倉
庫

倉
庫

ホール

水屋

湯沸

空調室講義室

トイ
レ

菊田公民館

倉　庫

倉　庫

倉庫

ホール

ホール

幼児室

〈３階〉

会議室２

会議室１

水
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面

物置 物置

玄
関
入
口

玄
関
上
部

〈１階〉

講義室 30

30

　 実花公民館

室 名 面積（㎡） 収 容 人 員
（ 人 ）

集会室 60

事務室 25.30

ロビー

合 計

そ の 他

581.90 158

124.41

相談室 25.30

18

50.60

58.24 20

和　室
１

階

児童室

99.11

調理室

倉庫

相談室

集会室

事務室

トイレ

児童室

　トイレ　

トイレ

和室

ト
イ
レ

多
目
的

50.60

玄関

倉庫

倉庫

印刷室

ロビー

108.32

40.02

   袖ケ浦公民館

室 名 面積（㎡） 収容人員
（人）

〈１階〉

調理室

湯
沸
所

〈２階〉

講義室

非常口

２

階

講義室Ａ 102.22 70

講義室B 47.43 25 倉

庫
機械室

講義室B 和室Ａ

調理室 77.18 25

和室Ａ 42.89 30

図書コーナー 26.60

和室Ｂ 49.52 35 集会室

工作室 35.09 10 和室Ｂ
サークル室 38.51 15 研修・学習室

調理室
80

相談室 25.20

エ
レ
ベ
ー

タ
ー

エ
レ
ベ
ー

タ
ー

トイレ

トイレ
吹　抜

40

玄
関
上
部

そ の 他 453.76

合 計

トイレ幼児室 57.12 30 図書コーナー

研修・学習室 50.58 25

トイレ事務室 ロビー36.59

憩いの室 64.60

幼児室

バルコニー

工作室1,210.72

１

階

集会室 103.43

多目的
トイレ

385
階段

事務室 階段

憩いの室 サ
ー

ク
ル
室

幼児用 トイレ

相
談
室

　
玄
関

講義室A
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幼児室

新習志野公民館

倉
庫

トイレ 研修室

事務室
調理室

印
刷
室

サ
ー

ク
ル
室

ト
イ
レ合 計 1,166.74 361

事務室 35.00

そ の 他 506.43

エレベーター

サークル室 26.60 講義室Ⅱ

印刷室 11.25

25

調理室 68.43 30
ラウンジ

幼児室 50.71 27

講義室Ⅰ
和室Ａ 和室Ｂ

講義室Ⅱ 57.80 25
多目的室

吹抜研修室 60.33

会議室 38.65 19

講義室Ⅰ 57.80 25

30 〈２階〉 会議室

和室Ｂ 48.03 30

室 名
面 積
（ ㎡ ）

収容人員
（ 人 ）

非常口

２

階

多目的室 156.21 150

和室Ａ 49.50

 玄関

〈２階〉〈１階〉

63.92

多目的
トイレ

ロビー

ホ

ー

ル

収容人員
（ 人 ）

30
相談室

合 計

こどものへや

トイレ43.31

30

92.30 54

35.37

そ の 他

事務室

研修室

50.40

和室１ 46.35

49.70

講義室

和室２

谷津公民館

会議室

1,022.83

ロビー 79.80

１

階

280.32

25.74

つどいのへや

相談室

100

室 名
面 積
（ ㎡ ）

サークル室

会議室 48.96 30

調理室

集会室 100.80

80.00

調理室

吹

抜
トイレ

25.86

研修室つどいのへや

20 エレ
ベーター

26

40

26

トイレ

更衣室

２

階

和室１

倉庫

講義室

トイレ

湯沸所

エレ
ベーター

倉
庫

事務室

356 和室２

トイレ

こどものへや

サークル室
(倉庫)

湯
沸
所

集会室
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公民館施設使用料
令和6年4月1日現在

中央公民館

施設／時間
早朝

7時～9時
午前

9時～12時
昼

12時～13時
午後１

13時～15時
午後２

15時～17時
夕方

17時～18時
夜間１

18時～21時
夜間２

21時～22時

研修室１ ４４０円 ６６０円 ２２０円 ４４０円 ４４０円 ２２０円 ６６０円 ２２０円

研修室２ ４４０円 ６６０円 ２２０円 ４４０円 ４４０円 ２２０円 ６６０円 ２２０円

音楽室１ ７００円 １,０５０円 ３５０円 ７００円 ７００円 ３５０円 １,０５０円 ３５０円

音楽室２ ４２０円 ６３０円 ２１０円 ４２０円 ４２０円 ２１０円 ６３０円 ２１０円

音楽室３ ２４０円 ３６０円 １２０円 ２４０円 ２４０円 １２０円 ３６０円 １２０円

集会室１ ６８０円 １,０２０円 ３４０円 ６８０円 ６８０円 ３４０円 １,０２０円 ３４０円

集会室２ ６８０円 １,０２０円 ３４０円 ６８０円 ６８０円 ３４０円 １,０２０円 ３４０円

集会室３ ６８０円 １,０２０円 ３４０円 ６８０円 ６８０円 ３４０円 １,０２０円 ３４０円

和室１ ５００円 ７５０円 ２５０円 ５００円 ５００円 ２５０円 ７５０円 ２５０円

和室２ ４２０円 ６３０円 ２１０円 ４２０円 ４２０円 ２１０円 ６３０円 ２１０円

フリースペース ３４０円 ５１０円 １７０円 ３４０円 ３４０円 １７０円 ５１０円 １７０円

工房１ ２６０円 ３９０円 １３０円 ２６０円 ２６０円 １３０円 ３９０円 １３０円

工房２ ２６０円 ３９０円 １３０円 ２６０円 ２６０円 １３０円 ３９０円 １３０円

会議室１ ２６０円 ３９０円 １３０円 ２６０円 ２６０円 １３０円 ３９０円 １３０円

会議室２ ２６０円 ３９０円 １３０円 ２６０円 ２６０円 １３０円 ３９０円 １３０円

会議室３ ２６０円 ３９０円 １３０円 ２６０円 ２６０円 １３０円 ３９０円 １３０円

調理室１ ８００円 ９７０円 ６３０円 ８００円 ８００円 ６３０円 ９７０円 ６３０円

調理室２ １,６３０円 １,８７０円 １,３９０円 １,６３０円 １,６３０円 １,３９０円 １,８７０円 １,３９０円

調理室３ ７００円 ８２０円 ５８０円 ７００円 ７００円 ５８０円 ８２０円 ５８０円

多目的コーナー ９００円 １,３５０円 ４５０円 ９００円 ９００円 ４５０円 １,３５０円 ４５０円

こどもスペース １,５４０円 ‐ ‐ ‐ ‐ ７７０円 ２,３１０円 ７７０円

多目的室１ ４４０円 ６６０円 ２２０円 ４４０円 ４４０円 ２２０円 ６６０円 ２２０円

多目的室２ ４４０円 ６６０円 ２２０円 ４４０円 ４４０円 ２２０円 ６６０円 ２２０円

多目的室３ ２６０円 ３９０円 １３０円 ２６０円 ２６０円 １３０円 ３９０円 １３０円
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菊田公民館

施設／時間
午前

９時～１２時
昼

１２時～１３時
午後１

１３時～１５時
午後２

１５時～１７時
夕方

１７時～１８時
夜間

１８時～２１時

会議室１ ４２０円 １４０円 ２８０円 ２８０円 １４０円 ４２０円

会議室２ ４２０円 １４０円 ２８０円 ２８０円 １４０円 ４２０円

会議室１・２ ８４０円 ２８０円 ５６０円 ５６０円 ２８０円 ８４０円

幼児室 ３９０円 １３０円 ２６０円 ２６０円 １３０円 ３９０円

講義室 ４８０円 １６０円 ３２０円 ３２０円 １６０円 ４８０円

和室 ５４０円 １８０円 ３６０円 ３６０円 １８０円 ５４０円

集会室 ４８０円 １６０円 ３２０円 ３２０円 １６０円 ４８０円

講堂 １,３８０円 ４６０円 ９２０円 ９２０円 ４６０円 １,３８０円

展示室 １,３５０円 ４５０円 ９００円 ９００円 ４５０円 １,３５０円

調理室 ９６０円 ３２０円 ６４０円 ６４０円 ３２０円 ９６０円

目的外（講堂） ２,７６０円 ９２０円 １,８４０円 １,８４０円 ９２０円 ２,７６０円

目的外（展示室） ２,７００円 ９００円 １,８００円 １,８００円 ９００円 ２,７００円

設備使用料

設備 区分 使用料金

素焼き １,２３０円

本焼き １,５４０円

実花公民館

施設／時間
午前

９時～１２時
昼

１２時～１３時
午後１

１３時～１５時
午後２

１５時～１７時
夕方

１７時～１８時
夜間

１８時～２１時

講義室 ４５０円 １５０円 ３００円 ３００円 １５０円 ４５０円

児童室 ５４０円 １８０円 ３６０円 ３６０円 １８０円 ５４０円

集会室 ９３０円 ３１０円 ６２０円 ６２０円 ３１０円 ９３０円

和　室 ４５０円 １５０円 ３００円 ３００円 １５０円 ４５０円

調理室 ８４０円 ２８０円 ５６０円 ５６０円 ２８０円 ８４０円

目的外（集会室） １,８６０円 ６２０円 １,２４０円 １,２４０円 ６２０円 １,８６０円

　陶芸窯
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袖ケ浦公民館

施設／時間
午前

９時～１２時
昼

１２時～１３時
午後１

１３時～１５時
午後２

１５時～１７時
夕方

１７時～１８時
夜間

１８時～２１時

工作室 ３００円 １００円 ２００円 ２００円 １００円 ３００円

サークル室 ３６０円 １２０円 ２４０円 ２４０円 １２０円 ３６０円

和室Ａ ３９０円 １３０円 ２６０円 ２６０円 １３０円 ３９０円

和室Ｂ ４５０円 １５０円 ３００円 ３００円 １５０円 ４５０円

和室Ａ・Ｂ ８４０円 ２８０円 ５６０円 ５６０円 ２８０円 ８４０円

講義室Ａ ９３０円 ３１０円 ６２０円 ６２０円 ３１０円 ９３０円

講義室Ｂ ４２０円 １４０円 ２８０円 ２８０円 １４０円 ４２０円

憩いの室 ６００円 ２００円 ４００円 ４００円 ２００円 ６００円

幼児室 ５１０円 １７０円 ３４０円 ３４０円 １７０円 ５１０円

研修学習室 ４５０円 １５０円 ３００円 ３００円 １５０円 ４５０円

集会室 ９６０円 ３２０円 ６４０円 ６４０円 ３２０円 ９６０円

調理室 １,５６０円 ５２０円 １，０４０円 １，０４０円 ５２０円 １,５６０円

目的外（集会室） １,９２０円 ６４０円 １,２８０円 １,２８０円 ６４０円 １,９２０円

谷津公民館

施設／時間
午前

９時～１２時
昼

１２時～１３時
午後１

１３時～１５時
午後２

１５時～１７時
夕方

１７時～１８時
夜間

１８時～２１時

講義室 ８４０円 ２８０円 ５６０円 ５６０円 ２８０円 ８４０円

和室１ ４２０円 １４０円 ２８０円 ２８０円 １４０円 ４２０円

和室２ ４５０円 １５０円 ３００円 ３００円 １５０円 ４５０円

和室１・２ ８７０円 ２９０円 ５８０円 ５８０円 ２９０円 ８７０円

会議室 ４５０円 １５０円 ３００円 ３００円 １５０円 ４５０円

つどいのへや ３９０円 １３０円 ２６０円 ２６０円 １３０円 ３９０円

研修室 ４５０円 １５０円 ３００円 ３００円 １５０円 ４５０円

こどものへや ７５０円 ２５０円 ５００円 ５００円 ２５０円 ７５０円

集会室 ９３０円 ３１０円 ６２０円 ６２０円 ３１０円 ９３０円

調理室 １,４４０円 ４８０円 ９６０円 ９６０円 ４８０円 １,４４０円

目的外（集会室） １,８６０円 ６２０円 １,２４０円 １,２４０円 ６２０円 １,８６０円
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新習志野公民館

施設／時間
午前

９時～１２時
昼

１２時～１３時
午後１

１３時～１５時
午後２

１５時～１７時
夕方

１７時～１８時
夜間

１８時～２１時

和室Ａ ４５０円 １５０円 ３００円 ３００円 １５０円 ４５０円

和室Ｂ ４５０円 １５０円 ３００円 ３００円 １５０円 ４５０円

会議室 ３６０円 １２０円 ２４０円 ２４０円 １２０円 ３６０円

講義室Ⅰ ５４０円 １８０円 ３６０円 ３６０円 １８０円 ５４０円

講義室Ⅱ ５４０円 １８０円 ３６０円 ３６０円 １８０円 ５４０円

講義室Ⅰ・Ⅱ １,０８０円 ３６０円 ７２０円 ７２０円 ３６０円 １,０８０円

研修室 ５４０円 １８０円 ３６０円 ３６０円 １８０円 ５４０円

幼児室 ４５０円 １５０円 ３００円 ３００円 １５０円 ４５０円

多目的室 １,４４０円 ４８０円 ９６０円 ９６０円 ４８０円 １,４４０円

調理室 １,４７０円 ４９０円 ９８０円 ９８０円 ４９０円 １,４７０円

目的外（多目的室） ２,８８０円 ９６０円 １,９２０円 １,９２０円 ９６０円 ２,８８０円

設備使用料

設備 区分 使用料金

素焼き １,２３０円

本焼き １,５４０円
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　　令和６年度サークル・団体一覧

中央公民館サークル・団体一覧

令和６年４月１日現在

分野 番号 サークル名 活動内容 時　　間
会員数
(人）

1 大久保俳句会 俳句 第１ 日 13:00～17:00 5 1,000

2 ぶどう句会 俳句 第２ 水  9:00～13:00 7 1,500

3 川柳あじさい 川柳 第２・４ 水 13:00～17:00 7 750

4 かじか会 読書 第３ 金 13:00～15:00 7 100

5 宮澤賢治を読む会 読書会 第３ 金  9:00～13:00 10 1,000

6 ぷりずむ エッセイ 第３ 金  9:00～12:00 4 1,000

7 習志野郵趣会 切手収集 第４ 日 13:00～17:00 11 年 2,500

8 コストコジョニー 英会話
（子ども） 第１・２・３ 土 18:00～21:00 12 1,000

9 コンドル 英会話 第１・２・３ 日 15:00～17:00 9 3,000

10 西安会 中国語 第２・４ 水  9:00～12:00 8 2,000

11 CHAT 英語 第１・２・３ 金 13:00～17:00 5 300

12 サークルＹ 絵画 第２ 土  9:00～12:00 5 2,000

13 人物デッサンの会 絵画
第２
第４

木
火

13:00～16:00 15 3,000

14 千葉新協美術会 絵画 第３ 日 13:00～17:00 6 1,000

15 みやび絵の会 絵画 第２ 水  9:00～12:00 4 1,000

16 スケッチ習志野 絵画（水彩画） 第２・４ 火 13:00～17:00 6 2,500

17 絵手紙あすなろ 絵手紙 第１・３ 金 9:00～12:00 8 500

18 絵手紙　四季の会 絵手紙 第２ 土 13:00～15:00 17 300

19 大久保俳画サークル 俳画 第３ 火  9:00～13:00 5 1,250

20 墨翆会 水墨画 第２・４ 火 13:00～17:00 10 1,500

21 やさしい大人の塗り絵 塗り絵
第１
第３

金
第1 12～15
第3 13～15

9 2,000

22 手編みサークル　手ぶくろ 手編み 第１・３ 火  9:00～12:00 7 都度

23 トールペイント トールペイント 第２・３ 火  9:00～12:00 5 2,300

24 ライラック（トールペイント） トールペイント 第２・４ 火
第2 9～17
第3 13～17

7 2,000

25 博彫会 木彫 第１・２・３ 木  9:00～13:00 8 2,000

26 パッチワークあすなろ パッチワーク 第２・４ 木  9:00～12:00 9 1,000

27 ライラック（アートフラワー） アートフラワー 第１・３ 木  9:00～12:00 4 0

28 実花陶芸サークル 陶芸
第１
第３

金
日

第1 9～15
第3 13～17

7 1,000

29 アレンジサークル 料理（パンづくり） 第１ 水  9:00～13:00 8 2,500

30 さくら会 料理 第１・３ 木  9:00～12:00 14 2,000

31 習志野市消費生活研究会 料理 第４ 火  9:00～12:00 9 年 1,500

32 屋敷二・八会 蕎麦打ち 第１ 土  9:00～13:00 4 4,000

33 かがやき着付け 着付 第１・３ 水 18:00～21:00 3 2,315

34 きさらぎ会 着付 第１・３ 木 13:00～17:00 10 ―

35 実用書道の会 書道 第２・４ 土  9:00～12:00 9 1,700

月額会費
　(円)

文
芸

語
学

絵
画

手
工
芸
・
洋
裁

料
理

活動日

着
付
・
書

道
・
華
道
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中央公民館サークル・団体一覧

分野 番号 サークル名 活動内容 時　　間
会員数
(人）

月額会費
　　(円)

活動日

36 習字サークル 書道 第１・３ 水  9:00～12:00 8 600

37 書芸サークル 書道 第１・３ 火
第1 13～15
第3 13～17

16 2,500

38 墨水会 書道 第１・３ 水  9:00～12:00 9 2,000

39 寄席文字サークル 寄席文字 第４ 土 14:00～16:00 9 2,000

40 橘会 生け花（生坊） 第１・３ 木 13:00～17:00 9 2,000

41 まーがれっと 茶道 第４ 火  9:00～12:00 6 1,000

42 無心会 茶道 第２・４ 火  9:00～13:00 6 3,500

43 習志野お琴三絃サークル 琴 第１ 土 13:00～17:00 5 4,000

44 大正琴　琴習会 大正琴 第１・４ 水  9:00～12:00 7 2,500

45 大正琴 紫陽花の会 大正琴 第１・３ 金 12:00～15:00 5 2,500

46 大正琴 大久保アンサンブル 大正琴 第１・３ 土  9:00～12:00 4 3,000

47 大正琴 ミモザの会 大正琴 第１・４ 火  9:00～12:00 3 3,000

48 謙山会 尺八
第１
第３

金
火

13:00～17:00 10 1,500

49 大久保会 民謡 第１・２・３ 木 13:00～17:00 9 300

50 土曜民謡愛好会 民謡 第１・２・３ 土  9:00～12:00 8 3,000

51 日本民謡協会 習志野支部 民謡 第１・２・３ 木 13:00～17:00 11 3,000

52 龍絃会 民謡(三味線） 第１・２・３ 水  9:00～13:00 7 1,500

53 桜川会 新舞踊・民謡舞踊 第１・２・３ 水 13:00～15:00 8 1,000

54 あづま吟詠会 詩吟 第２・４ 金 15:00～17:00 4 ―

55 煌き会 詩吟 第２・４ 水 18:00～21:00 5 1,500

56 吟詠藤崎会 詩吟 第１・３ 月 13:00～15:00 4 1,000

57 吟詠宝松会 詩吟 第１・３ 水 13:00～15:00 3 1,000

58 吟恵会 詩吟 第２・４ 金 13:00～15:00 7 1,500

59 吟煌会 詩吟 第２・４ 水 13:00～15:00 14 1,500

60 吟心会 詩吟 第１・３ 火 18:00～21:00 5 1,500

61 吟友会 詩吟 第２・３・４ 木 13:00～15:00 3 2,000

62 千葉吟風会 詩吟
第１
第４

月
火

13:00～15:00 9 2,000

63 吟詠芙蓉クラブ 詩吟 第２・４ 金 13:00～15:00 6 1,500

64 童謡サークル赤い鳥 童謡 第１・２・３ 火 10:00～13:00 11 ―

65 コーラス・ハミング コーラス 第２・４ 金  9:00～12:00 17 2,000

66 フラワーソング コーラス 第２・４ 木  9:00～12:00 19 2,500

67 習志野ライジングゴスペルクワイヤー ゴスペル 第１・２・３ 金 19:00～21:00 18 回 500

68 ムッテルコール 女声合唱 第２・３・４ 金 14:00～17:00 11 3,000

69 one o'clock glee 女声合唱 第１・２ 水  9:00～12:00 11 5,500

70 メモリーズ 女声合唱 第１・３ 木 12:00～15:00 11 2,500

71 カラオケ　かりん カラオケ 第２・４ 日  9:00～13:00 12 2,800

72 うた声広場　青空 唱歌 第３ 月 13:00～17:00 16 300

73 Ｉ♡ＺＵＭＢＡ ズンバ
第２・４
第４

金
火

 9:00～12:00 15 回 500

74 ＺＵＭＢＡ/ダンスサークル ズンバ 第１・３ 木  9:00～12:00 13 回 500

詩
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・
詩
舞
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・
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・
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八
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中央公民館サークル・団体一覧

分野 番号 サークル名 活動内容 時　　間
会員数
(人）

月額会費
　　(円)

活動日

75 zumbaサークル習志野 ズンバ 第１・３ 金 18:00～21:00 15 1,000

76 Alegria（ＺＵＭＢＡ） ダンスフィットネス
第2 9～12

第3・4 18～21 25 回 1,100

77 ダンスフェニックス 社交ダンス 第１・２・３ 月 18:00～21:00 14 2,500

78 ひまわり 社交ダンス 第１・３・４ 木  9:00～12:00 14 2,000

79 フォークダンスサークル・ポルカ フォークダンス 第２・３・４ 金 15:00～17:00 16 1,500

80 大久保ロケラニ フラダンス 第２・４ 水 18:00～21:00 7 2,500

81 フラ・タヒチアンダンス フラダンス 第１ 日  9:00～12:00 6 500

82 モアナラニ フラダンス 第１・３・４ 金 13:00～17:00 20 3,000

83 レファフラダンスサークル フラダンス 第１・２・３ 金 13:00～15:00 14 3,000

84 Malama Hulaサークル フラダンス
第１・２
第４

火
木

9:00～12:00 10 3,000

85 HOALOHA　2022 フラダンス 第３ 月 13:00～15:00 6 500

86 ワンモアスクエアーズ スクエアダンス 第１・２・４ 土 13:00～17:00 25 1,000

87 ＳＤＣ習志野 スクエアダンス 第１・２・４ 土 12:00～13:00 20 1,000

88 鳥の詩 バレエ 第４ 日 15:00～17:00 13 200

89 ＡＸエアロビクス 健康体操 第２・３・４ 金  9:00～12:00 8 3,500

90 ＯＫクラブ 健康体操 第１・２・３ 火  9:00～11:00 12 1,000

91 健康サークル「あじさい」 健康体操 第１・２・３ 月  9:00～12:00 25 年 4,000

92 健康生活ネットワーク 健康体操 第４ 火 13:00～15:00 7 0

93 健康体操 清水会 健康体操 第４ 木  9:00～12:00 9 500

94 さわやかトリム 健康体操 第１・３ 木 13:00～15:00 16 年 1,000

95 すみれの会 健康体操 第１・２・３ 月  9:00～12:00 9３ヶ月 1,000

96 フラワーポテト 健康体操 第１・２・３ 火 13:00～15:00 18 1,500

97 YOUユーリズム体操A 健康体操 第１・２ 金  9:00～12:00 10 1,500

98 YOUユーリズム体操B 健康体操 第３・４ 金  9:00～12:00 10 1,500

99 笑いヨガとゆる体操 健康体操 第２・３・４ 木 13:00～15:00 10 1,500

100 屋敷骨盤ストレッチA・B班 ストレッチ 第１・３・５ 金  11:30～13:00 20 回 500

101 英明会 抜刀道 第１・３・４ 日 11:00～13:00 21 4,000

102 健康体操太極拳 太極拳 第２・３・４ 土 10:00～11:45 13 1,000

103 極習会 太極拳 第１・２・３ 木 18:00～21:00 15 2,000

104 ゆう拳会 太極拳 第１・２・３ 火 10:00～12:00 10 500

105 日中気功 気功 第１・３ 土  9:00～12:00 13 年 4,000

106 ならしの気楽会 太極拳・気功 第２・４ 木 13:00～15:00 15 回 400

107 習志野太極拳倶楽部 太極拳・気功 第１・２・３ 金 14:30～17:00 7 2,000

108 大久保空手会 空手 第１・２・３ 月 17:00～21:00 15 4,000

109 楽楽カンフー隊 カンフー体操 第１・２・３ 土
第1・3 9～11
第2 11～13

11 2,000

110 火曜ヨガサークル ヨガ 第１・３ 火  9:00～12:00 20 1,000

111 水曜ヨガ(ハッピーヨガ） ヨガ 第１・３・４ 水  9:00～12:00 19 2,800

112 水曜ヨガ ヨガ 第１・２・３ 水 13:00～15:00 14 2,000

113 ストレッチヨガ ヨガ 第１・３・４ 木 10:00～12:00 12 2,800

114 スーリヤナマスカーラヨガサークル ヨガ 第２・４ 金  9:00～12:00 8 2,000

第２木・第３水
第４月

ヨ
ガ
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中央公民館サークル・団体一覧

分野 番号 サークル名 活動内容 時　　間
会員数
(人）

月額会費
　　(円)

活動日

115 チャクラヨガ ヨガ 第１・２・３ 金 13:00～15:00 12 2,800

116 土曜ヨガ ヨガ 第１・２・３ 土 10:00～12:00 12 2,800

117 ナチュラルヨガ ヨガ 第１・２・４ 火 9:00～12:00 13 2,800

118 パワーヨガ ヨガ
第２・３
第４

木
金

第2・3　9～12
第4 13～15

15 0

119 フライヨガ ヨガ 第２・４ 金 10:00～12:00 19 回 500

120 ヘルシーヨガ ヨガ 第２・４ 水  9:00～12:00 11 1,200

121 リフレッシュヨガサークル ヨガ 第２・４ 火  9:00～12:00 16 回 500

122 リラックス ヨガ ヨガ 第１・３ 金 10:00～12:00 11 1,400

123 習志野シニアアンサンブル 楽器合奏 第１・２・３ 水 13:00～17:00 36 3,000

124 みはみ昭和バンド会 楽器合奏 第１・２・３ 水  9:00～13:00 9 ―

125 習志野ギタークラブ ギター 第１・２・３ 日 13:00～17:00 13 3,000

126 パームツリーズ ウクレレ 第１・３ 水  9:00～12:00 14 2,000

127 七彩会 写真 第２ 木 10:00～12:00 9 年
1,000～

3,000

128 屋敷カメラクラブ 写真 第２ 日  9:00～12:00 13 500

129 おおくぼ通心 パソコン 第１・３・４ 木  9:00～12:00 24 年 3,000

130 習志野市民カレッジパソコン委員会 パソコン 第３・４ 金 13:00～17:00 11 0

131 習志野ダウン症児者親の会あひるの会 学習会 第１ 土  9:00～13:00 59 150

132 習志野文庫連絡会　おはなしのモザイク おはなし会ボランティア 第２ 金 10:00～12:00 18 0

133 ひまわりサークル 保育 第２・３・４ 月
第2・4 12～15
第3 9～13

5 0

134 ぴょんちゃんくらぶ 親子親睦 第１・３ 火 10:00～12:00 21 100

135 大久保古文書の会 古文書の学習 第１・３ 水 13:00～15:00 7 年 2,000

136 オーキッドサークル 洋ラン 第４ 日  9:00～12:00 30 年 2,000

137 新日本婦人の会 勉強会 第１・２ 火  9:00～13:00 18 未定

138 令和大久保会 勉強会 第３ 木 18:00～21:00 89 年 1,000

139 いぶき卓球 卓球 第１・２・３ 金  9:00～11:00 16 500

140 Ｍクラブ 卓球 第１・２・３ 月  9:00～11:00 13 2,000

141 くるみ 卓球 第１・３ 水  9:00～11:00 10 500

142 こまち 卓球 第２・４ 火 13:00～15:00 12 500

143 サンクレスト卓球部 卓球 第２・４・５ 日  9:00～11:00 7 回 300

144 水曜会 卓球 第２・４・５ 水 19:00～21:00 35 年 1,000

145 水曜卓球 卓球 第１・３・５ 水 13:00～15:00 10 500

146 卓志会 卓球 第４ 木  9:00～15:00 5 随時

147 卓球ひまわり 卓球 第１・２・３ 金  9:00～12:00 11 500

148 どんぐり 卓球 第１・２・３ 火  9:00～11:00 10 年 5,000

149 宮原卓球ＯＢ会 卓球 第１・２・３ 月 13:00～15:00 17 1,000

150 メイプル 卓球 第１・３・４ 日  9:00～11:00 18 0

151 ラリー 卓球 第２ 日  9:00～11:00 6 1,000

152 かんがる～ テニス 第１・２・３ 金 13:00～15:00 6 3,000

153 勤労テニスクラブＡ テニス 第１・２・３ 日 13:00～15:00 4 回 400

154 勤労テニスクラブＢ テニス
第１・２
第４

日
第1・2 15～17
第4 13～15

4 回 400
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中央公民館サークル・団体一覧

分野 番号 サークル名 活動内容 時　　間
会員数
(人）

月額会費
　　(円)

活動日

155 勤労テニスクラブC テニス
第３・４
第５

日
第3・4 15～17
第5 13～15

4 回 400

156 ＳＨＩＭＡクラブ テニス 第１・２・３ 水 19:00～21:00 8 未定

157 ＴＮテニス テニス 第１・２・３ 火 19:00～21:00 4 0

158 むつみ会 テニス 第１・２・３ 水  9:00～11:00 8 0

159 ラブサーティーズ テニス 第１・２・３ 金  9:00～11:00 8 5,000

160 ボーグス バスケットボール
第１
第２・４

土
第1 11～13
第2・4 9～11

5 1,000

161 済生会習志野バドミントン部 バドミントン 第２・３・４ 月 19:00～21:00 10 0

162 澁井バドミントン バドミントン 第１・２・３ 月 11:00～13:00 9 700

163 田村シャトルコック バドミントン 第２・４ 金 15:00～17:00 7 500

164 中川コックシャトル バドミントン 第１・３・５ 金 15:00～17:00 6 500

165 済生会バレーボール バレーボール 第２・４ 水 19:00～21:00 14 未定

166 ポプラサークル バレーボール 第１・２・３ 水 11:00～13:00 10 0

167 ブラックキャッツ バレーボール 第１・２・３ 木 11:00～13:00 11 0

168 習志野ＫＣ ソフトバレーボール
第１
第２・３

日
第1 9～11

第2・3 11～13
12 0

169 ママレンジャー ソフトバレーボール 第２・４・５ 水  9:00～11:00 10 500

170 何探会 故里探訪
第３
奇数月

金  9:00～12:00 4 都度

171 里山を歩く会 登山
不定期会議室
を利用

7 1,000

172 ならしの山の会 登山 第１・３ 水 19:00～21:00 45 年 5,000

173 市川友の会 津田沼方面 家庭生活 第３ 火  9:00～15:00 27 80

174 習志野市聴覚障害者協会 聴覚障害者協会
第２
第４

日
水

第2 10～17
第4 19～21

19 年 3,000

175 習志野断酒新生会 断酒会
第３
第４

木
土

18:00～21:00 7 1,300

176 手話サークル羽の会 手話 第１・２・３ 水 19:00～21:00 33 年 2,000

177 ぽっかぽか 手話・交流 第１・３ 木  9:00～13:00 11 年 2,000

178 習志野八千代心の健康を守る会 学習会 第４ 木 13:00～17:00 34 250

179 習志野市アマチュア無線非常通信連絡会 地域活動 第４ 土 15:00～17:00 16 年 1,000

180 すみれマジッククラブ マジック
第１
第３

土
日

13:00～15:00 8 2,000

181 習志野芸能クラブ 小ばなし・落語 第４ 土 9:00～13:00 8 500
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菊田公民館サークル・団体一覧

分野 番号 サークル名 活動内容 時　　間
会員数
(人）

1 ザ・グッドラック 英書輪読 第２・４ 土 10:00～12:00 13 100

2 Ｅnjoy Ｅnglish Ｔeam 英会話 第１・３・４ 木 15:00～16:30 8 3,500

3 ガールスカウト４３団 ガールスカウト 第２・４ 日  9:00～12:00 25 1,500

4 コアラの会 動作訓練 第１・２・３ 金 17:30～20:00 9 2,500

5 あひるの会　リズム教室 音楽療法 第２ 土 13:00～17:00 8 0

6 古典のつどひ 古典文学 第２・４ 木 10:00～11:30 9 3,000

7 菊田俳句会 俳句 第４ 金 13:00～17:00 14 600

8 春葉句会 俳句 第４ 日 12:00～17:00 24 1,000

9 春耕習志野俳句会 俳句 最終週 日 13:00～17:00 11 1,000

10 千葉県野鳥の会 探鳥会 第３ 土 17:00～21:00 20 年 3,000

11 千葉の干潟を守る会 干潟保存 第２・４ 火 15:00～17:00 24 年 1,000

書道 12 菊田書道会 書道 第２・４ 水 10:00～11:30 8 2,000

13 あとりえ菊田 油絵 第１・３ 日  9:00～12:00 6 2,250

14 菊彩会 水彩画 第１・３ 日  9:00～12:00 16 2,000

15 木釉会 陶芸 第１・２・３ 木
 9:00～17:00 11 1,000

16 菊田陶芸サークル 陶芸 第１・３ 土 13:00～17:00 13 1,000

17 陶遊会 陶芸 第１・２・３ 水  9:00～13:00 5 1,000

18 レモンスター キルターズ パッチワーク 第１・３ 火 10:00～12:00 9 1,500

19 金蓮華 料理 第２ 金  9:00～12:00 12 1,500

20 男膳おいしい倶楽部 料理 第３ 水  9:00～12:00 12 1,000

21 習志野ハーモニカ同好会 ハーモニカ 第１・３・４ 火 15:00～17:00 14 1,500

第１・３ 15:00～18:00
第２ 15:00～17:00

23 菊田フルートアンサンブル フルート 第１・２・３ 金 15:00～17:00 6 5,000

24 ならしのコール・マリン コーラス 第１・２・３ 土  9:45～11:45 14 4,500

25 女声合唱 カーサ・ビアンカ コーラス 第２・４ 土 13:00～15:00 10 4,000

26 菊田女声 コーラス 第１・２・４ 火 9:50～11:50 19 5,000

27 津田沼混声合唱団 コーラス 第１・４ 土 18:00～21:00 45 3,500

 9:00～12:00
13:00～15:00

29 オカリナサークル　アツキーク オカリナ 第１・２・４ 木  9:00～12:00 17 2,000

30 菊田オカリナ オカリナ 第１・３ 金  9:00～12:00 14 2,000

語
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国
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028 菊田ヴォイス コーラス

活動日
月額会費
　　(円)

1,500

第３ 火 19

音
　
　
楽

22 菊田ハーモニカクラブ ハーモニカ 15
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菊田公民館サークル・団体一覧

分野 番号 サークル名 活動内容 時　　間
会員数
(人）

活動日
月額会費
　　(円)

31 菊田詩吟 詩吟 第１・３ 土 13:00～17:00 6 1,500

32 菊栄会 詩吟 第２・４ 土 13:00～17:00 6 1,700

33 新習志野マジッククラブ マジック 第２ 木 18:30～20:30 10 年 1,000

34 習志野点字の会 点字点訳 毎週 水 13:00～15:00 15 年 1,000

35 菊田おはなし会 読み聞かせ 第３ 日 13:00～17:00 17 年 1,000

36 フルフル フォークダンス 第１・２・３ 水  9:30～11:45 14 1,500

37 プア アカヒ KIKUTA フラダンス 第１・３・４ 金  9:00～12:00 6 月 3,000

38 健美会 自彊術 第１・２・３ 火 13:00～15:00 13 年 1,000

39 五月会 健康体操 第１・３・４ 木  9:00～12:00 7 年 2,000

40 やよい会 健康体操 第２・３・４ 金 10:00～12:00 20 年 2,000

41 にこにこヨガ ヨガ 第１・３・４ 火 15:00～17:00 12 2,200

42 中国健康体操同好会 太極拳 第１・２・３ 火 13:00～16:00 9 300

43 気功太極拳みのり会 太極拳気功 第１・２・３ 木 13:30～15:30 9 月 3,000

44 てんてんクラブ てんとうむし体操 第１・３ 火 10:00～11:00 18 年 1,000

45 菊田みんなの体操クラブ てんとうむし体操 第２・４ 火 10:00～11:00 24 年 1,000

演劇 46 影絵劇団 夢屋 影絵劇 第２ 日  9:00～12:00 15 年 2,000

47 歴史を学ぶ会 歴史の学習 第３ 日 10:00～13:00 8 200

48 ＮＰＣ パソコンクラブ パソコン 第１・３ 水 13:00～15:00 5 500

ダ
ン
ス

運
　
　
動

そ
の
他

芸
能

ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
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実花公民館サークル・団体一覧

分野 番号 サークル名 活動内容 時　　間
会員数
(人）

1 健康体操 体操・健康管理 第１・２・３ 木 15:00～17:00 13 年 1,000

2 翔友会 空手 第２・４ 日 13:00～16:00 16 500

3 実花バレーボールサークル
バレーボール
　　（体育館）

毎週 日 11:00～15:00 16 1回 100

4 ヨガサークル ヨガ 第２・３・４ 金 10:00～11:30 11 2,000

5 リフレッシュヨガ ヨガ 第１・２・３ 金 13:00～15:00 5 2,000

6 スマイルヨガ ヨガ 第１・２・３ 火 13:00～15:00 9 1,500

子ども
1人 500
2人 800

8 アトリエみはな 油絵 第１・３ 火  9:00～12:00 9 1,000

書道 9 書和会 書道 第１・３ 金 13:00～15:00 8 2,000

俳句 10 一水会 俳句 第１ 水  9:30～11:55 9 1,000

写真 11 実花カメラサークル 写真 第２ 水  9:00～12:00 7 半年 5,000

茶道 12 松風会 茶道（表千家） 第１・２・３ 火  9:00～13:00 5 2,000

13 はとぽっぽ 童謡コーラス 第２・４ 木 10:00～12:00 30 500

14 実花お箏サークル お箏 第１・３ 水 13:00～17:00 8 半年 10,000

15 そば打ち実楽 そば打ち 第２・４ 土  9:00～12:00 10 2,000

16 ひまわりの会 料理 第３ 土  9:00～13:00 8 ―

読
み

聞
か
せ

17 おはなしパレット☆ミーとハナ お話し会 第２ 水  9:30～13:00 10 ―

調理

活動日
月額会費
　　(円)

体
育
・
ス
ポ
ー
ツ

絵
画

7 アトリエたんぽぽ 親子絵画工作 第３・４ 土 14:00～17:00 23

音楽
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袖ケ浦公民館サークル・団体一覧

分野 番号 サークル名 活動内容 時　　間
会員数
(人）

編
物

1 毛糸玉 手編み 第１・２・３ 金  9:30～12:00 13 2,000

2 おいしんぼ 調理実習（懐石） 第１ 日  9:00～12:00 7 1,000

3 男のキッチン 調理実習 第４ 金  9:00～12:00 10 1,500

4 男のクッキング 調理実習 第２ 火  9:00～12:00 8 0

5
NPO法人東京少年少女セン
ター ちばR&N団

教育学習 第１・２・４ 水 18:00～21:00 9 2,000

6 お話し会グリグラ 読み聞かせ 第３・４ 土 13:00～15:00 6 100

7 実用書道会 書道 第１・３ 木 13:00～15:00 10 1,500

8 雀研 健康麻雀
第１
第２・３

土
水

13:00～17:00 10 900

9 袖ケ浦将棋サークル 将棋 第２・３・４ 水 13:00～17:00 9 3ｹ月 1,000

１回 200

11 りとるきっずリトミック リトミック 第１・３ 金  10:00～11:30 12 2,400

12 雀塾 健康麻雀
第１・３
第３

金
土

13:00～17:00 13 600

13 千葉越中おわら節同好会 民舞 第２・４ 火 13:00～17:00 21 年 2,000

14 竹葉会 民踊・新舞踊 第２・３・４ 金 13:00～15:00 6 0

15 はなの会 日舞 第１・３・４ 木 15:00～17:00 6 3,500

16 ジャズダンストライ ジャズダンス 第２・３・４ 木  9:00～12:00 11 1,000

17 プア　マエオレ　フラ　袖ケ浦 フラダンス 第１・２・４ 木 12:00～15:00 10 3,500

18 男女コーラス　カトレア会 男女コーラス 第２・４ 金 13:00～14:50 8 1,500

19 童謡サークル赤い靴 童謡合唱 第１・２・３ 水  9:00～12:00 13 2,000

20 ハーモニーＡ コーラス 第１・２ 水 13:00～17:00 9 年 2,000

21 パパラププル同好会 ポップス・コーラス 第１．３ 火 13:00～15:00 19 1,500

22 大正琴峰の会 大正琴 第１．３ 火 13:00～15:00 5 3,000

23 和太鼓そでっ鼓連 和太鼓 第２・３・４ 土 17:00～21:00 22 2,000

24 ウクレレハワイアンズ ウクレレ演奏 第１・２・３ 木  9:30～11:30 15 2,000

25 M&K  Jazz Work shop ジャズ演奏 第２・４ 土 17:00～21:00 10 0

26 MKK　music バンド演奏 第１・３ 水 9:00～12:00 6 0

27 L・M・S 軽音楽演奏 第１・３ 土 18:00～21:00 18 0

28 ドルチェ フルート演奏 第１・２・３ 火 9:00～12:00 5 0

29 習志野ウクレレクラブ ウクレレ演奏 第２・４ 火 13:00～16:00 12 2,000

楽
器

合
奏 30 習志野スウィングソサエティ 軽音楽演奏 第１・３ 日 17:00～21:00 17 3ｹ月 1,000

活動日
月額会費
　　(円)

調
　
理

学
　
習

10 習志野シニアクラブ 生涯学習 第１ 日 13:00～17:00 5
(学生障がい者無料)

日
舞
・
踊
り

ダ
ン
ス

歌
唱
・
コ
ー
ラ
ス

邦
　
楽

楽
器
・
合
奏
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袖ケ浦公民館サークル・団体一覧

分野 番号 サークル名 活動内容 時　　間
会員数
(人）

活動日
月額会費
　　(円)

着
付

31 シャクヤクの会 着付 第３ 水  9:00～12:00 10 900

謡
曲

32 青樹会 謡曲 第１・２・３ 金 15:00～18:00 5 4,000

33 アトリエ点 絵画（裸婦デッサン他） 第１・２・３ 火 13:00～17:00 22 1,750

34 絵手紙を始めよう会 絵手紙 第１ 土 13:00～15:00 5 年 1,000

35 袖ケ浦モネ 絵画（油絵） 第２・４ 水  9:00～12:00 11 2,000

写
真

36 袖ケ浦フォトフレンド 写真 第２・４ 火 13:00～15:00 7 500

手
工
芸

37 仏像彫刻「施無畏」の会 彫刻 第２・４ 木
② 9:00～12:00
④13:00～17:00 7 500

38 ビギン 英語で知る多文化 第２・４ 土 10:00～11:50 16 1,500

39 英語サークル ファン 英会話 第１・２・３ 火 13:30～14:55 10 3,500

初級 1,500
普通 3,000

歴
史

41 ならしの日本史の会 歴史の学習 第１・３ 火  9:00～12:00 18 3ｹ月 6,000

42 気功サークル ストレッチ・気功 第１・２・３ 火 10:00～11:30 25 1,500

43 気功の会 気功・太極拳 第１・３・４ 木  9:00～12:00 7 1,250

44 彊美会 自彊術体操 第１・２・３ 木 13:00～15:00 9 3ｹ月 1,000

45 健康サークルなのはな会 健康体操 第１・２・３ 金 13:30～15:00 25 250

46 健康太極拳 太極拳 第１・２・３ 金 15:00～17:00 14 １回 500

47 健康体操(自彊術） 自彊術体操 第１・２・３ 水  9:00～12:00 18 300

48 整美体操 柔軟体操・ストレッチ 第１・２・４ 木 10:15～11:45 12 1,500

49 習志野ヨガ ヨガ 第１・２・３ 金 10:00～11:30 17 1,900

50 パドル健康体操 健康体操 第２・４ 火 10:00～12:00 5 2,000

大人 2,000
子ども 1,000

52 日本空手道　拳心館 空手 第１・２・３ 水 18:30～20:30 16 0

53 津田沼空手会 空手 第１・２・３ 土 13:00～17:00 19 4,000

語
　
学

40 ル・フランセ

 9:00～13:00 62

空
手

51 袖ケ浦拳友会 空手 第１・２・３ 日

フランス語会話 第１・３・４ 土  9:00～12:00 18

健
康
体
操

絵
画
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谷津公民館サークル・団体一覧

分野 番
号 サークル名 活動内容 時間
会員数
(人）

1 向山健康サークル 健康体操 第１・２・３ 木 10:00～12:00 14 入会時 500

2 谷津しなやか体操 健康体操 第１・３・４ 火 14:00～15:00 20 2,000

3 てんとう予防体操クラブ 転倒予防体操 第２・３・４ 水 13:30～16:30 65 100

4 オイナーズ ストレッチ 第１・２・３ 火 10:00～12:00 15 年 3,000

5 いきいき健康体操 ストレッチ 第１・３・４ 土 10:00～12:00 32 年 2,000

6 ヨガさぼてん ヨガ 第１・２・３ 水 13:30～14:30 5 1,300

7 谷津3丁目気功の会 気功 第１・２・４ 水  9:00～12:00 11 2,000

8 RD　M&R ラウンドダンス 第１・３ 金 13:00～17:00 8 2,000

9 RD　ツーエイト ラウンドダンス 第２・４ 金 10:00～11:50 6 800

10 ダンシング谷津 社交ダンス 第１・２・３ 日  9:30～12:00 14 3,000

11 ザ・チャレンジ 社交ダンス 第１・２・３ 火 15:00～16:45 10 3,000

12 プアマナ フラダンス 第１・３・４ 火 13:00～15:00 15 2,000

13 ﾅｰ・ﾌﾟｱ・ﾛｹｱﾗﾆ･ﾏ･ｶ・ﾋｷﾅ フラダンス 第１・２・４ 水 10:15～11:45 7 5,000

14 一進クラブ 卓球 第１・２・３ 土 15:00～17:00 11 年 2,000

15 卓球クラブ 卓球 第１・２・３ 水  9:00～12:00 17 年 2,000

16 ピンポンクラブ 卓球 第１・２・４ 金 13:00～15:00 11 300

17 BRFS 卓球 第１・２・３ 日 13:00～15:00 8 500

18 KTC 卓球 第１・２・３ 木 15:00～17:00 9 半年 2,000

アウトドア 19 習志野山歩会 ハイキング・登山 第３ 水 15:00～17:00 16 年 3,000

生花 20 たんぽぽ 生花（小原流） 第１・２・４ 木  9:30～12:00 5 2,000

着付 21 友美会 着付け 第１・３　 日 13:00～15:00 11 300

手工芸 22 あすなろ 和裁 第１・２・４ 火  9:30～12:00 7 1,000

23 サークルパレット 洋画 第１・３ 土  9:00～12:00 9 年 2,000

24 サークル・デッサン 洋画（人物） 第４・５ 土  13:00～17:00 28 1,500～ 3,000

25 谷津水彩画の会 水彩画 第２・４ 水 13:00～16:30 7 2,000

26 虹の会 水彩画・パステル画等 第２・４ 金 13:00～17:00 6 2,000

27 聚華会 書道 第１・２・３ 金  9:30～12:00 7 2,500

28 聚和会 書道 第１・２・３ 土  9:30～12:00 12 2,500

俳句 29 谷津俳句会 俳句 第２ 土 13:00～17:00 9 500

写真 30 谷津フォトサークル 写真
第２
第４

水
木

13:00～17:00 8 1,000

書
道

活動日
月額会費
　　(円)

健
康
体
操

ダ
ン
ス

卓
　
球

絵
　
画
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谷津公民館サークル・団体一覧

分野 番
号 サークル名 活動内容 時間
会員数
(人）

活動日
月額会費
　　(円)

園芸 31 グリーンプランタ 家庭菜園 10 500

幼児教育

育児 32 親子リズムメープル 親子リズム体操他 第２・３・４
月によって不定期

金 10:00～12:00 11 1,000

33 おはなしポケット 読み聞かせ 第２・４・５ 火  9:30～12:00 31 入会時 500

34 習志野シニアクラブ 交流会 第４ 土 13:00～17:00 5 都度 200

35 谷津パソコン愛好会 パソコン 第１・３ 火  9:00～12:00 7 1,500

謡
曲 36 習謡会 謡曲（観世流） 第３ 日 10:00～17:00 13 年 4,000

37 吟翔会 詩吟 第１・３ 木  9:30～11:30 7 2,000

38 吟和会 詩吟 第１・２・３ 火 15:00～17:00 6 500

39 菊若会 新舞踊 第１・３・４ 木 13:00～17:00 5 2,000

40 喜扇会 日本舞踊 第１・２・４ 水 10:00～12:00 7 3,000

41 習志野シティフィルハーモニック オーケストラ 第１・２・３ 日 17:00～21:00 43

42 ちば室内管弦楽団 オーケストラ 第１・２・４ 土 18:00～20:50 33

43 混声合唱団コール・ドリーム 混声合唱 第１・２・３ 火 18:00～20:30 43 3,000

44 習志野混声合唱団 混声合唱 第１・２・３ 土 18:15～20:45 33 4,000

45 ムーミン 童謡 第２・４ 金 10:00～11:50 16 1,000

46 童謡の会　かなりや 童謡 第１ 金 10:30～12:00 24 1,000

47 なつかし童謡 童謡・唱歌 第３ 金 10:30～12:00 14 1,000

48 うたごえライブ 昭和歌謡・ポピュラー・童謡 第２ 金 13:30～15:00 11 1,000

49 谷津友音 世界の歌・日本の歌 第２・４ 火 15:00～16:40 22
年
回

1000
500

50 歌楽会 カラオケ 第１・２・３ 金 18:00～21:00 9 1,000

51 ボイスハート ボイストレーニング・歌謡曲 第１・３ 水 10:00～12:00 32 1,000

52 ひまわり ピアノ 第１・３ 土  9:00～12:00 8 2,000

53 バンド・ザ・友悠 バンド演奏 第２・４ 日 13:00～17:00 5 500

54 竹露の会 尺八 第３ 土 13:00～17:00 7 1,000

55 レイファミリー ウクレレ 第１・３ 木 10:00～11:30 9 2,300

56 フラワーの会 調理実習 第２ 木  9:00～13:00 8 1,300

57 谷津マスターズ（男性） 調理実習 第４ 土  9:30～12:00 9 2,000

58 そばけん「和楽」 そば打ち 第１・３ 金  9:00～12:00 15
月

粉代
1500
2,000

調
理

活動は天候等による（要問合せ）

学
　
習

詩
吟
・
舞
踊
・
日
舞

音
　
　
　
楽

1,500～2,000

社会人3,000
学　生2,000
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新習志野公民館サークル・団体一覧

分野 番号 サークル名 活動内容 活動日 時間
会員数
 (人）

1 昭和を語る会 昭和史の学習 第２・４ 日 10:00～12:00 15 １回 200

2 迦葉会 書道一般 第１・２・４ 金 10:00～12:00 11 1,500

3 新習麺工房 そば実習 第３ 水  9:00～12:00 8 500

4 金清会 漢字・かな書道 第１・３ 木 13:00～17:00 8 2,500

5 男の料理 料理実習 第１ 土  9:00～13:00 10 500

6月16日 日 12:00～17:00
12月15日 日 9:00～17:00

7 Ｅクラブ 英会話 第２・３・４ 火 10:20～11:50 7 3,000

8 新習志野写経会 写経 第１ 土  9:30～12:00 14 200

9 糸針ともの会 洋裁 第１・２・３ 木 13:00～17:00 10 年 3,000

10 辻が花 着付け 第１・２・３ 金  9:00～12:00 9 1,500

11 新習囃子 祭り囃子・ばか面踊り 第３・４ 日  9:00～12:00 8 1,000

12 吟流会 詩吟 第１・３ 水 13:00～15:00 5 1,500

13 清舞会 民舞・新日舞 第１・２・４ 金 13:00～17:00 6 4,000

14 和みの会 和裁仕立て 第１・２・４ 水  9:00～12:00 8 1,500

15 晴山会 民舞・新日舞 第１・２・４ 火 13:00～15:00 6 3,000

16 リハビリ雀 健康麻雀 第１・３・４ 日 13:00～17:00 17 900

17 健康麻雀 仲良し倶楽部 健康麻雀 第１・２・４ 火 13:00～17:00 20 500

18 さわやかコーラス コーラス 第２・４ 木 13:00～15:00 9 3,000

19 童謡サークル・赤とんぼ 童謡 第１・３ 金  9:50～11:50 27 1,500

20 アンサンブル・フォルテピアノ 吹奏楽 第２・３・４ 日 13:00～17:00 30 2,500

21 大正琴 萩の会 大正琴 第１・３ 金 13:00～15:00 5 3,000

22 New Sky Cruise Jazz Orchestra ジャズ 第２・４ 日 18:00～21:00 15 1,000

23 習志野シンフォニックブラス 吹奏楽 第１・２・３ 土 17:00～21:00 45 3,000

24 レインボー 英語コーラス 第２・４ 水 10:00～11:30 14 2,500

25 ザ・カラオケ和会 カラオケ 第２・４ 火 10:00～12:00 37 1,000

26 シーフレンド楽団 吹奏楽 第１・２・３ 水 18:00～21:00 18 1,000

27 習志野デッサン会 裸婦デッサン 第２・４ 土  9:00～12:00 11 3,000

28 遊釉会 陶芸 第３ 土  9:00～15:00 7

29 木彫 はなみずき 木彫 第１・３ 水 13:00～15:00 6 2,000

30 花の会 フラワーアレンジメント 第２・４ 土  9:00～12:00 14 半年 3,000

水
土

32 フォトサークル・ライト 写真撮影技術 第３ 土 13:00～17:00 11 1,000

1,000513:00～17:00

6

第４陶芸陶芸サークル 土の葉31

月額会費
(円)

1,300119子ども体験活動ならしの子ども劇場

学
習

芸
術
・
趣
味

創
作

音
楽
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新習志野公民館サークル・団体一覧

分野 番号 サークル名 活動内容 活動日 時間
会員数
 (人）

33 土笛 陶芸 第１・２ 　火 13:00～17:00 5

34 陶炎 陶芸 第１・２ 土 13:00～17:00 6

35 彩の会 水彩画 第１・２・３ 水 13:00～16:30 7 500

36 陶芸の会 陶芸 第３ 火 13:00～17:00 4 500

37 リズム＆気功 健康体操 第１・２・３ 木  9:30～11:00 37 2,000

第１・２ 金  9:10～11:40
第４ 10:00～11:40

39 習志野スコティッシュサークル スコットランド舞踊 第２・４ 水 13:15～15:00 10

40 新習志野気功同好会 気功 第１・２・３ 木 13:00～15:00 8

41 健康太極拳同好会 太極拳 第２・３・４ 日  9:15～12:00 13 1,500

42 健康サークルきらめき ストレッチ体操 第１・２・３ 火 13:00～15:00 10 1,500

43 ザ・ピラティス ストレッチ体操 第１・３・４ 水  9:00～12:00 27 1,500

44 気功クラブ 気功 第１・２・３ 火 15:00～17:00 14 2,000

3,500

月額会費
(円)

ヨーガの会38 ヨーガ 7

運
動
・
ダ
ン
ス

創
作

41
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令 和 ５ 年 度

事 業 実 積





令和５年度 事業実績 

公民館運営審議会委員名簿 

関係法令  ： 社会教育法第２９条及び第３０条 

習志野市教育機関設置及び管理に関する条例第９条 

定員・任期 ： １０人以内・２年 令和４年６月１日～令和６年５月３１日 

 

 氏  名 職 業 ・ 役 職 委嘱事由 

１ 井 上 聡 子 谷津小学校 校長 学校教育関係者 

２ 中 台 雅 之 青少年相談員連絡協議会 会長 社会教育関係者 

３ 後 藤 京 子 袖ケ浦公民館地区学習圏会議 副議長 社会教育関係者 

４ 川 松 和 昭 谷津公民館サークル連絡協議会副会長 社会教育関係者 

５ 横 山 智 子 新習志野公民館地区学習圏会議 副議長 社会教育関係者 

６ 小 倉 恵 子 公募委員 社会教育関係者 

７ 村 田 典 子 公募委員 社会教育関係者 

８ 冨吉 麻衣子 実花おはなし会会員 家庭教育関係者 

９ 高 岡 明 美 菊田おはなし会会員 家庭教育関係者 

１０ 福 嶋 尚 子 千葉工業大学工学部 准教授 学識経験者のある者 

 

 

令和５年度 公民館運営審議会審議内容 

回 月 日 審 議 議 題 会 場 出席者数 

１ 
7 月 26 日 

（水） 

・令和４年度公民館事業の実績報告について 

・令和５年度公民館事業・予算について 

 

 

中央公民館 

（プラッツ 

習志野北館） 

１階 集会室 

委員 10 名 

職員 14 名 

傍聴 0 名 

２ 
3 月 15 日 

（金） 

・実花公民館、袖ケ浦公民館、谷津公民館、新習志野公民

館モニタリングの結果について 

・総合教育センター再整備に向けた基本方針の策定について 

・習志野市公民館使用等に関する基準の見直しについて 

・令和６年度公民館事業計画（案）について 他 

 

 

市庁舎 ２階

会議室 

２－４ 

委員 7 名 

職員 13 名 

傍聴 1 名 

 

 

43 
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   令和５年度 各公民館 地区学習圏会議 活動報告 

 

名称(愛称) 大久保地区学習圏会議（ハミング大久保） 

活動目的 
地域のネットワークを図り､生涯学習による、生きがいのあるまちづくりを推進す

る。 

項 目 活 動 内 容 

会 議 

研 修 

7 月 18 日（火） 

5 月 9 日（水）、 6 月 7 日（水） 

8 月 30 日（水）、11月 8 日（水） 

12 月 6 日（水）、 2 月 28 日（水） 

6 月 30 日（金）、2月 13 日（火） 

10 月 24 日（火）、11 月 22 日（水） 

 

全体会 

準備会 

運営委員会 

 

実行委員会 

担当者会議 

 

13 人 

14 人 

42 人 

 

26 人 

21 人 

 

事 業 

① 12 月 2 日(土)   

 

 

② 12 月 16 日（土） 

第 11 回大久保ハミングコンサート 

 

 

かるた大会  

1,200 人 

 

 

43 人 

 

 

名称(愛称) 六中学区地区学習圏会議(みな友会)  

活動目的 

地域内の人々が､世代間の融和を図りながら夢と輝きのある街づくりを目指して､一

人ひとりが地域への愛と関心を持ち共に助け合い､共に暮らす新しい地域づくりを

推進する｡ 

項 目 活 動 内 容 

会 議 

研 修 

5 月 18 日(木)､ 9 月 7 日(木)､ 

10 月 5 日(木)、 2 月 22 日（木） 

9 月 14 日(木)､11 月 24 日(金)､ 

3 月 21 日(木) 

5 月 11 日(木)､ 9 月 28 日(木) 

役員会  

 

運営委員会    

 

総会(全体会)    

延べ 28 人 

 

延べ 29 人 

 

延べ 30 人 

 

 

館外研修会 

館内研修会 

中止 

中止 

事 業 

① 11 月 11 日(土) 

②  1 月 13 日(土) 

③  4 月～3月（6回） 

みな友ライブ 

みな友カルタ大会 

ふれあい公園美化活動 

437 人 

104 人 

延べ 185 人 
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名称(愛称) 菊田公民館地区学習圏会議(クインテット・フォーラム菊田) 

活動目的 
菊田公民館地区の生涯学習を推進し､さまざまな活動を通してひとづくり､まちづくり

を推進する｡ 

項 目 活 動 内 容 

会 議 

研 修 

5 月 12 日(金) 

4 月 13 日(木)､ 5 月 12 日(金)､ 

6 月 15 日(木)､ 8 月 17 日(木)､ 

10 月 5 日(木)､11 月 2 日(木) 

12 月 14 日(木)､ 2 月 15 日(木)､ 

3 月 21 日(木) 

9 月 15 日(金)､11 月 2 日(木) 

12 月 14 日(木) 

総会 

運営委員会 

 

 

 

 

第 25 回森の音楽会実行委員会 

菊田かるた大会打合せ 

   22 人 

延べ 84 人 

 

 

 

 

延べ 38 人 

10 人 

事 業 

 

①  7 月 2 日(日) 

②  7 月 7 日（金）、14 日(金) 

3 月 2 日(土) 

 

③ 10月 13日(金)～10月 15日(日) 

④ 11 月 25 日(土) 

⑤  1 月 9 日(火) 

第 45 回きくたこどもまつり 

市民協働企画講座 

｢石碑を刻んだ石工たち｣ 

  ｢習志野の雷信仰｣ 

市民文化祭 

第 25 回森の音楽会 

第 21 回菊田かるた大会 

750 人 

 

35 人 

23 人 

860 人 

556 人 

50 人 

 

名称(愛称) 実花公民館地区学習圏会議(フォーラムちえのわ) 

活動目的 
地域住民の生涯学習の推進をめざし､公民館と協力して実花地区にふさわしい生涯

学習の研究･討議･実践をとおしてまちづくりを進めていく｡ 

項 目 活 動 内 容 

会 議 

研 修 

5 月 10 日(水)､ 1 月 30 日(火) 

5 月 25 日(木)､ 2 月 13 日(火) 

11 月 1 日(水) 

11 月 28 日(火) 

12 月 14 日(木) 

12 月 23 日(土) 

役員会 

全体会 

しめ飾りづくり準備(藁鍬) 

しめ飾りづくり事前打合せ① 

しめ飾りづくり事前打合せ② 

しめ飾りづくり前日準備  

延べ 6人 

延べ 25 人 

8 人 

 7 人 

8 人 

 5 人 

事 業 

① 5 月 16 日、6月 6日、7月 4 日 

11 月 7 日、11 月 28 日の 5回 

各火曜日の放課後 

花いっぱいボランティアくらぶ
への協力 

延べ 72 人 

②  5 月 27 日（土）、 6 月 3日（土） 習志野市の名木めぐり 延べ 25 人 

③  6 月 15 日（水） 子どもチャレンジ大会の共催 86 人 

④  9 月 28 日（木）、 
10 月 5 日（木）・12 日（木） 

地域歴史探訪 

「習志野三大遺跡周辺めぐり」 
延べ 47 人 

⑤ 11 月 11 日（土） 

⑥ 11 月 18 日（土） 
講演「東習志野の開拓 第２弾」 

講演「習志野 150 年」 
４０人 
３８人 

⑦ 12 月 24 日（日） 
シリーズ学習【地域の文化を継承する】実籾

に伝わる伝統のしめ飾りづくり 
23 人 

⑧ 12 月 26 日（火）、1月 15 日(月) 実花かるた会への協力 延べ 44 人 

名称(愛称) 袖ケ浦公民館地区学習圏会議(フレンドシップ袖ケ浦) 
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活動目的 
袖ケ浦地区の生涯学習推進のため､学校･地域･公民館が連携を取り合い､地域活性

化とまちづくりに寄与する諸事業や研修･学習会を実施する｡ 

項 目 活 動 内 容 

会 議 

研 修 

4 月 19 日(水)、6月 7 日(水) ､7 月 12 日(水) 

8 月 9 日(水)､9 月 13 日(水)､11 月 8 日(水) 

12 月 6 日(水)､1 月 17 日(水)､ 2 月 14 日(水) 

3 月 27 日(水) 

5 月 13 日(土)  

役員会 

 

 

 

総会(全体会) 

延べ 121 人 

 

 

 
27 人 

事 業 

①  7 月 1 日(土) 

②  8 月 5 日(土) 

③  9月29日(金)～10月1日(日) 

④ 10 月 25 日(水) 

 

⑤ 12 月 2 日(土) 

 

⑥ 12 月 26 日(火) 

フレンドシップコンサート 

子ども講座「紙すき体験」 

市民文化祭 

教養講座 

「伊能忠敬測量隊房総路を行く」 

ライトアップセレモニー＆ 

ロビーコンサート 

袖ケ浦かるた大会 

516 人 

15 人 

1,137 人 

 

51 人 

 

104 人 

9 人 

⑦袖ケ浦地区年末年始子ども向け事業に協力 

12 月 17 日(日) 

1 月 14 日(日) 

1 月 28 日(日) 

門松づくり 

どんど焼き 

節分豆まき大会 

95 人 

520 人 

285 人 

 

名称(愛称) 谷津公民館地区学習圏会議(谷津ローズフォーラム) 

活動目的 谷津公民館地区の生きがいのあるまちづくりを生涯学習を通して考え､実践する｡ 

項 目 活 動 内 容 

会 議 

研 修 

4 月 5 日(水)､  6 月 7 日(水)、 

9 月 22 日(金)､ 1 月 12 日(金)、 

4 月 14 日(金)､10 月 26 日(木)、 

3 月 21 日(木) 

企画運営委員会 

 

総会(全体会) 

延べ 16 人 

 

延べ 56 人 

事 業 

①  5 月 9 日(火) 

 

②  9 月 9 日(土) 

③ 9 月 25 日(月)、10 月 20 日(金) 

11 月 2 日(木) 

 

④ 10 月 19 日(木)～22 日(日) 

⑤ 10 月 26 日(木) 

 

⑥ 11 月 17 日(金) 

 

⑦  2 月 8 日(木) 

⑧  2 月 22 日(木) 

生き生きライフ塾 健康づくりⅠ

「てんとう予防体操､畳編｣ 

第 12 回「バラの街♪音楽会」  

谷津小学校生活科学習“昔遊び”

への協力で児童との交流 

市民文化祭参加 

ワクワク散歩① 谷津バラ園見学

会 

生き生きライフ塾 健康づくりⅡ 

｢“ボッチャ”体験研修会｣ 

ワクワク散歩② 谷津干潟観察会    

生き生きライフ塾 健康づくりⅢ 

｢“ヤクルト”健康教室｣ 

10 人 

 

1,031 人 

25 人 

 

 5 人 

9 人 

 

10 人 

 

5 人 

10 人 

名称(愛称) 新習志野公民館地区学習圏会議(新習志野ふれ愛ネット) 



47 
 

活動目的 
学習･イベント･諸行事を通して､生涯学習の啓発と地域間のふれあい･文化の育成発

展に努め地域づくり･人づくりの輪を拡げる｡ 

項 目 活 動 内 容 

会 議 

研 修 

4 月 25 日(火)､ 9 月 14 日(木) 

12 月 14 日(木)､ 1 月 25 日(木) 

5 月 9 日(火)､ 9 月 28 日(木) 

12 月 21 日(木)､ 2 月 1 日(木) 

5 月 16 日(木) 

9 月 1 日(金)､10 月 26 日(木) 

1 月 11 日(木) 

9 月 7 日(木)､10 月 5 日(木) 

2 月 15 日(木) 

10 月 20 日(金) 

三役会  

 

運営委員会 

 

総会 

海辺のコンサート実行委員会 

 

海辺のコンサート小委員会 

新習ふれ愛まつり実行委員会 

館外研修(習志野市パークゴル

フ場) 

延べ 29 人 

 

延べ 68 人 

 

20 人 

延べ 51 人  

 

延べ 16 人 

14 人 

9 人 

事 業 

①  9 月 27 日(水) 

② 11 月 5 日(日) 

③ 11 月 18 日(土) 

④  1 月 9 日(火) 

⑤  3 月 2 日(土) 

ふれ愛コンサート 

いも煮とグランドゴルフ 

第 11 回海辺のコンサート 

新習志野かるた大会 

第 28 回新習ふれ愛まつり 

52 人 

44 人 

469 人 

50 人 

1,046 人 

 

 



令和5年度事業実績 【中央公民館】

１　家庭教育

期間
曜日
時間

学級数 定員 回数 時間数
人数

（延べ）

1
親子
10組

11 17 82

1.開講式＆オリエンテーション 9月27日
水

10:00～11:30
1 2 6

2.親と子の防犯対策 10月11日
水

10:00～11:30
1 2 6

3.子どもにつたえたい いのちの話、からだの
話

10月18日
水

10:00～11:30
1 2 8

4.子どもに食べさせたいお菓子作り 10月25日
水

10:00～11:30
1 2 8

5.ヨガでリフレッシュしましょう♪ 11月1日
水

10:00～11:30
1 2 2

6.ペーパークイリングでフォトフレームを作りま
しょう♪

11月8日
水

10:00～11:30
1 2 10

7.ケガや病気！困った時どうしようか 11月15日
水

10:00～11:30
1 2 6

8.気になる、、大切な歯の話 11月22日
水

10:00～11:30
1 2 8

9.無理をしない私らしい子育て 11月29日
水

10:00～11:30
1 2 8

10.絵本のある子育て 12月6日
水

10:00～11:30
1 2 4

11.閉講式＆クリスマス会 12月9日
土

10:00～11:30
1 2 16

9 9 14 212

1.屋敷幼稚園
「学校給食のいま、むかし」

12月4日
月

10:00～11:30
1 1 2 15

2.大久保東幼稚園
「子どもの好き嫌いに向き合う方法」

10月23日
火

11:20～12:50
1 1 2 6

3.杉の子こども園
「子どもの遊びは学びの宝庫」

7月3日
月

9:30～11:00
1 1 2 24

4.大久保こども園
「子どもの自己肯定感が上がる～勉強よりも
お手伝い～」

10月23日
月

9:30～11:30
1 1 2 14

5.大久保小学校
「食を通して子どもの健康を考える。給食試食
会を通じて」

11月29日
水

10:00～11:30
1 1 2 52

6.屋敷小学校
「いのちのからだの井戸端会議～思春期の階
段を登り始めたら～」

10月19日
木

10:00～12:00
1 1 2 38

7.大久保東小学校
「大人のための生（いのち）と性の健康講座～
思春期の子どもと向き合うために～」

12月4日
月

11:00～12:00
1 1 1 13

8.実籾小学校
「勉強できる子は〇〇がすごい　－子どもの生
きる力を高めるにはー」（第四中学校区合同
研修会）

11月18日
土

14:00～15:00
1 1 1 24

9.第六中学校学
親子で学ぶ「進路」

11月9日
木

15:00～17:00
1 1 2 26

1
親子
10組

6 9 138

1.開講式　絵本っていいな♪読み聞かせとお
すすめ絵本

2月7日
水

10:00～11:30
1 2 25

2.心のケア・体のケアしてますか？ 2月14日
水

10:00～11:30
1 2 22

3.バランスボールとベビータッチング 2月21日
水

10:00～11:30
1 2 25

4.ママと赤ちゃんの体と健康 2月28日
水

10:00～11:30
1 2 22

5.絵本っていいな♪読み聞かせとおすすめ絵
本

3月6日
水

10:00～11:30
1 2 24

6.わらべうたを赤ちゃんに　閉講式 3月13日
水

10:00～11:30
1 2 20

1
親子
10組

6 9 138

1.開講式
オリエンテーション　ミニトマトを育てよう！

5月17日
水

10:00～11:30
1 2 24

2.親子リズム　音を楽しむ、体で表現！ 5月24日
水

10:00～11:30
1 2 20

3.公園でみつけよう　自然ふれあい遊び 5月31日
水

10:00～11:30
1 2 24

4.親子で楽しむ英語絵本　英語で読み聞かせ 6月14日
水

10:00～11:30
1 2 24

5.幼児期の食生活　大切な歯の話 6月21日
水

10:00～11:30
1 2 16

6.閉講式　七夕まつり・パラバルーン 7月1日
水

10:00～11:30
1 2 30

12 32 49 570

事業名 概要

2.ＰＴＡ家庭教育学級

1.幼児家庭教育学級

4.親と子のふれあい講座

３歳児を持つ親を対象に、基本的な家庭教育のあり方を学ぶ

６か月から１２か月の乳児を持つ親を対象に子育てや家庭教育について
学ぶ

２歳児を持つ親を対象に、育児を通し親子のふれあいを学ぶ

性教育は「いのち」「体」を守る教育であることを学ぶ。

習志野市中央図書館司書を講師に招き、読み聞かせの目的や良い絵本の条件を教え
てもらう。

閉講式　クリスマス会では、保育中に子ども達の手形で作ったツリーをみんなで仕上げ、
電車ゲームをした。子ども達がおやつを食べる前に行っていた手遊び歌を保護者の前
で披露した。

子どもが作り出す一つ一つの遊びは、とても価値があるものだということを学ぶ。

人の役に立つ喜びを重ねて、子どもの自立につなげることの重要性を学ぶ。

食事のリズムを整えることで身体の様々な機能が生かされ、バランスの良いメニューを
整えることでより良い成長が促されることを学ぶ。

歌を歌いながら赤ちゃんと触れ合うボディタッチング。バランスボールに乗りながら参加
者同士で日常のことを相談しあう。

赤ちゃんの特徴や言葉掛けの仕方。離乳食のポイントと進め方、冬に注意したい病気や
ケガをさせないために、事故を予防する方法などを学ぶ。

読み聞かせとの良さと、乳児にとって良い絵本の条件などを学ぶ。月齢に合った絵本を
紹介して読み聞かせを行った。

わらべうたの良さと効果を学ぶ。

読み合わせながらオリエンテーション、ミニトマトの苗の植え付けなどを行う。

歌を歌ったり、色塗りなどリトミックを行い子どもの想像力や創造性を養った。

葉や枝の収集、ダンゴムシの観察などをし、親子で公園内の発見する。拾い集めた葉や
石を使い作品を作る。

指人形を使っての手遊び、リズム遊び。はらぺこあおむしの英語の読み聞かせなどを行
う。

子どもの食について、歯科衛生士による歯の話、お口の機能についてや歯みがきの大切
さについてを学ぶ。

閉講式　紙芝居、大笹に飾りつけ、リトミック～パラバルーン遊びなどを行う。

子どもに厳しい経験をさせることで「折れない心」を伸ばすことを学ぶ。

館長の挨拶、オリエンテーションを行い、職員も加わり自己紹介などを行う。

千葉県警察よくし隊レディ「あおぼーし」を講師として招き、千葉県内での犯罪状況を教
えてもらう。

性の話や、からだやいのちの話

季節の野菜や子どもが苦手な材料で簡単に作れる子どものためのお菓子作りを行っ
た。（さつまいもチーズもち、じゃこパン）

ヨガを学び、日常の生活をリフレッシュする

子どもや家族の写真を入れて飾れるフォトフレームを作成した。

子どもの安全や病気、健康状態のチェックポイント、子どもがかかりやすい病気やよくあ
る症状とケアの仕方、緊急時の対応の仕方などを教わる。

習志野市健康支援課の歯科衛生士を講師に招き、３歳児のお口と歯のこと、虫歯になり
にくい生活習慣や災害時における口腔ケアについて学んだ。

実際の子育ての話や現役時代の幼稚園での出来事を交え、３歳児の子どもの特徴や今
を理解する事、そして自分の幸せづくりを優先しながら子育てを楽しむことを学ぶ。

子どもが苦手なものを親が楽しい食経験を通して、伝えていくことを学ぶ。

いのちの元にある性のお話。性教育は「いのち」「心」「体」を守る教育であるということ
を学ぶ。

家庭教育　合計

幼・小・中学校における子どもの発達段階に応じた家庭教育の重要性を
学ぶ

開講式、オリエンテーション、赤ちゃんを抱えて「こんにちは」、リトミック、身近な物で作る
事の出来るおもちゃの紹介、絵本の読み聞かせ、ベビーサイン、ベビーマッサージなどを
行った。

産後の体の変化・心の変化について、男の子と女の子の体の違いや仕組み、手入れの
仕方などを学ぶ。

戦後の食糧難から子どもたちを救うための給食から、現在の行事食や世界の料理等の
特色ある献立がある給食の変化について学ぶ。

高校の求める生徒像や志望校を選ぶための考え方など、高校入試について学ぶ。

3.育児講座
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２　少年親子（子ども広場事業）

期間
曜日
時間

学級数 定員 回数 時間数
人数

（延べ）

13 13 19 160

1.カブトムシの幼虫を育てよう！ 5月3日
水・祝

10:00～12:00
1

親子
15組

1 2 32

2.スズムシを育てよう！ 7月22日
土

13:30～15:00
1

親子
１０組

1 2 25

3.夏の夜空のものがたりinプラネタリウム 8月8日
火

13:30～15:40
3 21 3 2 15

4.石の粘土で猫の人形をつくってみよう！ 8月12日
土

13:30～15:30
1 10 1 2 8

5.君も化石博士！化石のレプリカを作ろう！ 8月26日
土

9:30～10:30
11:00～12:00

2 30 2 2 28

6.子どもかがく講座 12月26日
火

13:30～15:00
1 16 1 2 12

7.親子そば打ち体験会 3月16日・17日
土・日

9:30～11:30
13:30～15:30

4
親子
20組

4 8 40

4月～3月
平日

放課後～16:45
1 227 397 3,746

2 28 2 4 28

1.千葉の伝統郷土料理
「房総太巻き寿司」をつくろう！

7月30日
日

13:30～15:30
1 12 1 2 12

2.華道『季節のお花をいけてみよう』 3月2日
土

10:30～12:00
1 16 1 2 16

9月～3月 6 6 107

2 2 7 147

1.大久保地区かるた大会 12月2日
土

15:30
1 40 1 3 43

2.みな友カルタ大会 1月13日
土

8:55～
1 1 4 104

24 250 427 4,188

３　青年

期間
曜日
時間

学級数 定員 回数 時間数
人数

（延べ）

中止

４　成人

期間
曜日
時間

学級数 定員 回数 時間数
人数

（延べ）

1.市民カレッジスタート編（公民館で学ぼう） 9月15日
木

13:20～16:50 1 35 2 4 70

3 620 3 6 233

1.雅楽　～神秘な奏～
11月18日
11月24日

土
18:00～20:00

2
40

２９０
2 4 131

2.アンデス音楽を楽しむ 2月24日
土

18:00～20:00
1 290 1 2 102

11月4日
11月25日

土
9:30～11:30

1 50 2 4 50

2 80 2 4 61

１．習志野市誕生と学校問題 9月6日
水

13:30～15:30
1 40 1 2 29

２．「江戸無血開城」の真実 11月22日
水

13:30～15:30
1 40 1 2 32

2 40 6 9 107

１．血流UP⤴青竹ふみふみ＆タオルのびのびス
トレッチ

5月26日
6月2日
6月9日

金
10:00～11:30

1 20 3 5 53

２．ノルディックウォーク　ほんのちょっぴり中級
篇

9月29日
10月6日

10月13日

金
14:00～15:30

1 20 3 5 54

11月14日
土

13:30～15:30
1 32 1 2 11

2月29日
3月21日

木

14:00～16:00
1 20 2 4 35

11 18 33 567

事業名 概要

事業名 概要

体験学習を通して豊かな情操を育み、異年齢による仲間づくりを図る

中央図書館のティーンズフロア壁面にこども園・幼稚園・保育所の子ども達の作品を
展示する。
（大久保第二保育所、大久保東幼稚園、杉の子こども園、屋敷幼稚園、大久保こども
園、本大久保第二保育所）

体験学習を通して豊かな情操を育み、異年齢による仲間づくりを図る。本物そっくりなレ
プリカを作ることで、化石に対して興味を深める。（対象：小学1～3年生）

概要

日本大学の学生が講師となり講座の企画運営行い、公民館活動に興味を持ってもら
う

日本・千葉県・習志野市の歴史や文化などを学ぶ

音楽を体験しながら楽器や音楽様式の歴史、背景を学ぶ2.音楽を楽しむ

4.中央図書館連携事業
子ども作品展

5.かるた大会

日本・千葉県・習志野市の歴史や文化などを学ぶ

成人　合計

3.子ども伝統文化教室

2.子どもの部屋（放課後対応事業）

日本の伝統文化を体験しながら、次世代へ継承するとともに、礼儀作法
等を学ぶ

「習志野かるたを使い、遊びながら市の歴史・文化等を学習し交流を図る。児童のかる
た大会の開催

「習志野かるたを使い、遊びながら市の歴史・文化等を学習し交流を図る。児童のかる
た大会の開催。  （屋敷小学校）

青年合計

事業名

3.世界遺産を巡る

4.歴史探訪

SDGｓの視点を取り入れながら、身近な環境問題について学ぶ

日本古来からの伝統や文化を考え、言葉の諸問題や俳句、短歌、古典文
学などを学ぶ

全身運動であるノルディックウォークの中級を学び、健康づくり、仲間づくりをする。

日本や世界の音楽を体験しながら、その国々の歴史・文化を学ぶ

健康の増進を図るとともに、交流の場をつくる５．健康貯筋塾

日本や世界の音楽を体験しながら、その国々の歴史・文化を学ぶ
講義と演奏会の２回開催

６．環境講座

日本の世界遺産に関する基礎的事項を学ぶと共に保全・環境についても
考えた

７．文学講座

当時の資料を中心に習志野市の誕生、それに伴う学校問題について探る

青竹を踏みながらのステップ体操とタオルを使ったのびのび楽しく健康づくり、仲間づく
りをする。

１．青年講座

地域の歴史・文化・課題等を学び、体験することで地域を知り、習志野市への理解を
深める
①災害に備える　自助・共助・公助
②地震災害から命と暮らしを守るために

「習志野かるたを使い、遊びながら市の歴史・文化等を学習し交流を図る。児童のかる
た大会の開催  （大久保小学校、実籾小学校、大久保東小学校、第二中学校ボランティ
ア）

放課後、子どもたちが安全かつ安心して過ごすことのできる居場所づくり

日本の伝統文化を体験しながら、地域社会の中で次世代に継承するとともに、日本古
来の節句や行事を学びながら、季節の花を使い華道を学ぶ（対象：小学3～6年生）

そば打ちの手順を教えてもらいながら、親子で普段できない体験をする。自分たちで
打ったそばの味を楽しむ。（対象：小学3～6年生　親子）

千葉の伝統郷土料理「房総太巻き寿司」の作り方学び、地域社会の中で次世代に継承
する。（対象：小学3～6年生）

少年親子（子ども広場事業）　合計

生き物にふれあい、生態や命の大切さを学ぶ。カブトムシの幼虫を実際に触り観察する
（対象：小学1～3年生とその保護者）

体験学習を通して、豊かな情操を育み異年齢による仲間づくりをする。夏の風物詩の鈴
虫を育てて、生態を学ぶ。（対象：小学1～2年生　親子）

実験を通して、子どもたちの科学に対する興味関心を育む。（ダイラタンシー・ピッカピカ
の10円玉・バスボム作り・スライム）

1.子ども講座

体験学習を通して豊かな情操を育み、異年齢による仲間作りを図る。粘土で型を取り、
色を塗って自分なりの猫を製作する。（対象：小学3～6年生）

体験学習を通して豊かな情操を育み、異年齢による仲間づくりをする。プラネタリウムを
使い、子どもたちの星座や天体に対する興味関心を育む。（対象：小学3～6年生）
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５．高齢者

期間
曜日
時間

学級数 定員 回数 時間数
人数

（延べ）

4月～3月
水

14:00～16:00
1 50 29 64 999

1 29 64 999

６．地域協働・文化活動

期間
曜日
時間

学級数 定員 回数 時間数
人数

（延べ）

2

１．地区学習圏会議（ハミング大久保） 4月～3月 1

２．地区学習圏会議（みな友会） 4月～3月 1

2 40 3 4 26

１．親子でコンデンサー盆栽を作る 4月15日
土

9:45～10:45
11:00～12:00

1 20 2 2 16

２．習志野ソーセージを使ってキッシュを作る 10月28日
土

10:00～12:00
1 20 1 2 10

３．館報発行 9月・3月 1 2

10月20.21.
22日

金・土・日 1 3 3,521

3月23日
土

9:30～16:00
1 290 1 6 216

12月2日
土

12:30～15:30
1 1 3 1,200

11月11日
土

12:40～16:00
1 1 2 437

9 11 15 5,400

57 340 587 11,724

事業名 概要

事業名 概要

５．人形劇・影絵劇フェスティバル

６．ハミングコンサート（旧大久保）

音楽を通して、学校・地域の交流と音楽の振興を図る
（出演：屋敷幼稚園、COO本大久保保育園、屋敷小学校、第六中学校管
弦楽部、第六中学校書道部、習志野シニアアンサンブル）

サークル活動の成果を発表し、市民文化の発展・向上を促す

人形劇・影絵劇の鑑賞とワークショップを通し、異年齢のこども・親子のふ
れあいを図る

地域協働・文化活動　合計

中央公民館事業　合計

１．寿学級

７．みな友ライブ（旧屋敷）

地域住民の参加により、編集ボランティアの育成を図り地域密着した活動
を行う

コンデンサー盆栽づくりを通して親子が接する時間の中で、一つの作品作りに集中し自
分を見つめる時間を持ってもらう。

子育て中の親が子どもと離れて料理を行うことで、リフレッシュする機会を持ってもらう

音楽を通して、学校・地域の交流と音楽の振興を図る
（出演：大久保東幼稚園、大久保こども園、大久保小学校、実籾小学校、
大久保東小学校、第二中学校）

健康問題・ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ・社会見学、6館合同寿まつりなどを通じて、親睦を深めながら一
般教養を学習

４．市民文化祭

館報発行を通じて地域との交流を推進する

２．フューチャーセンター連携事業

高齢者　合計

１．地区学習圏会議 まちづくりの学習を通じコミュニティ形成に寄与する

地域の情報交換・研修・地域行事の振興

随時

地域の情報交換・研修・地域行事の振興
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令和5年度事業実績 【菊田公民館】

１　家庭教育

期間
曜日
時間

学級数 定員 回数 時間数
人数

（延べ）

1
10組
20名

11 17 182

1.開講式＆オリエンテーション
　習志野市の子育て事情について

10月5日
木

10:00～11:30
1 2 18

2.3歳児とママの防災講座 10月18日
木

10:00～12:00
1 2 14

3.3歳児の心理を学ぶ 10月26日
木

10:00～11:30
1 2 18

4.親と子の防犯対策 11月2日
木

10:00～11:30
1 2 18

5.親子で体操 11月9日
木

10:00～11:30
1 2 16

6.3歳児の歯について 11月16日
木

10:00～11:30
1 2 18

7.リトミック/リズムにのって音楽をたのしもう 11月22日
木

10:00～11:30
1 2 14

8.やさしいヨガ体操 11月30日
木

10:00～11:30
1 2 18

9.みのまわりをきれいに（手洗い・机ふき実 12月7日
木

10:00～11:30
1 2 16

10.3歳児の栄養と食事 12月14日
木

10:00～11:30
1 2 16

11.閉講式絵本は心の栄養/クリスマスおはな
し会

12月21日
木

10:00～11:30
1 2 16

2 2 4 46

1.藤崎幼稚園学級
「健康な体と心を育てるために」

11月2日
木

11:30～12:30
1 1 2 19

2.津田沼小学校学級
「いのちの講座～こどもとともに学ぶいのちの
大切さ～」

9月12日
火

10:30～12:30
1 1 2 27

1 親子８組 6 9 74

1.開講式　乳幼児の生活と健康 10月20日
金

10:00～11:30
1 2 10

2.子育て中のマネープラン 10月27日
金

10:00～11:30
1 2 13

3.子どもとの関わり方「笑顔いっぱいの子育
て」

11月11日
土

10:00～11:30
1 2 15

4.赤ちゃんとママの防災講座 11月18日
土

10:00～11:30
1 2 12

5.親子で体操いちにいさん 11月24日
金

10:00～11:30
1 2 10

6.みんなニコニコ　楽しい人形劇　閉講式 12月1日
金

10:00～11:30
1 2 14

1
親子

１０組
6 9 110

1.開講式
オリエンテーション

5月18日
木

10:00～11:30
1 2 20

2.絵本となかよしになろう～楽しい絵本の世界
～

5月25日
木

10:00～11:30
1 2 18

3.2歳児の心理 6月8日
木

10:00～11:30
1 2 16

4.リトミック　リズムによって楽しみましょう 6月15日
木

10:00～11:30
1 2 18

5.親子で体操　からだも心も元気いっぱい 6月22日
木

10:00～11:30
1 2 20

6.2歳児の栄養（食育）と歯にとって/閉講式 6月29日
木

10:00～11:30
1 2 18

5 25 39 412

２　少年親子（子ども広場事業）

期間
曜日
時間

学級数 定員 回数 時間数
人数

（延べ）

8 220 8 15 147

1.土器っと古代宅急便「勾玉（まがたま）づく
り」

8月29日
火

13:30～15:30
1 15 1 2 32

2.ＳＤＧｓ缶バッチづくりとワークショップでエコ
ライフとＳＤＧを考えよう

7月28日
金

13:30～15:00
1 20 1 2 16

3.天文講演会　星のカケラのメッセージ 8月23日
水

13:00～15:30
1 80 1 3 50

4.早寝・早起き・朝ごはんとアイスクリームづく
り

8月3日
木

13:30～15:00
1 10 1 2 8

5.めっちゃとぶ！竹とんぼづくり 3月16日
土

13:30～16:00
1 15 1 3 10

6.ニンニン！武者修行 3月30日
土

13:30～15:３0
1 20 1 2 20

7.夏休み子ども映画会 8月29日
土

13:30～15:０0
1 30 1 2 6

7.冬休み子ども映画会 12月23日
土

13:30～15:０0
1 30 1 2 5

7月30日 1 10 1 5 33

4月～3月
水曜日

15:00～16:45
1 52 24 29

1月9日
火

13:30～15:30
1 60 1 2 50

11 62 46 259少年親子（子ども広場事業）合計

工作を通して子どもの感受性、創造性を育み、子ども同士の親睦を図る。千葉県の歴史
（古代）を学ぶ

楽しくＳＤＧｓワークショップや缶バッチづくりを行いながら、地球環境の問題やその未来
にも向き合う

千葉工業大学惑星探査研究センターの協力により天文講座を開催し、宇宙を身近に感
じ、理科系教科に興味を持つきっかけにする

生活リズムが乱れがちな夏休みに、早寝早起き、朝ごはんの重要性を学ぶとともに、夏
のおやつの定番、アイスクリームづくりの体験をする

体験学習を通して豊かな情操を育み、子どもの居場所づくりに取り組む

忍者体験として手裏剣投げの体験をする

子どもの居場所づくりに取り組む

子どもの居場所づくりに取り組む

2.子ども影絵工作 影絵劇の鑑賞とワークショップを通して、公民館に親しみ感受性を育む

3.子どもの部屋（放課後対応事業） 放課後、子どもたちが安全かつ安心して過ごすことのできる居場所づくり

4.かるた大会
「習志野かるたを使い、遊びながら市の歴史・文化等を学習し交流を図る。児童のかる
た大会の開催

4.親と子のふれあい講座 ２歳児を持つ親を対象に、育児を通し親子のふれあいを学ぶ

開講式、オリエンテーション、自己紹介

絵本の読み聞かせと絵本の選び方

2歳児の行動や発言の心理を学ぶ

音楽に合わせて楽しみながら親子で音楽教育

親子で楽しく体操、こどものサーキット運動

閉講式　2歳児の栄養（食育）と歯について管理栄養士と歯科衛生士の話

家庭教育　合計

事業名 概要

1.子ども講座 体験学習を通して豊かな情操を育み、異年齢による仲間づくりを図る

2.ＰＴＡ家庭教育学級
幼・小・中学校における子どもの発達段階に応じた家庭教育の重要性を
学ぶ

食育に関する講和とＤＶＤ視聴、給食試食会の実施

思春期における体の成長とともに訪れる、心の変化に対してどう向き合っていくかを学ぶ

3.育児講座
６か月から１２か月の乳児を持つ親を対象に子育てや家庭教育について
学ぶ

開講式、オリエンテーション、乳幼児の生活と健康について保健師によるお話

金融広報アドバイザーによる子育て世代のマネープランの講義

子どもとの関わり方についておもちゃ、絵本の選び方、ふれあい遊び、心理学について学
ぶ

いざという時にどうするか、家庭向けの防災について考える

親子で身体を動かす

閉講式　人形劇鑑賞

事業名 概要

1.幼児家庭教育学級 ３歳児を持つ親を対象に、基本的な家庭教育のあり方を学ぶ

オリエンテーション、自己紹介等。

乳幼児に特化した防災知識を学ぶ。

家族で３歳児の心理を学ぶ

子どもと外出時に気を付けることや、危険から守る対処方法を学ぶ

親子でいっぱい身体を動かす

３歳児の歯磨きの練習

リズムにのって音楽を楽しむ

心と体をリラックスする、やさしいヨガ体験

年末のお掃除のヒントや子どものお片付けを学ぶ。手洗い教室

食事と栄養についてのお話しと調理実習

おはなし会と閉校式
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３　青年

期間
曜日
時間

学級数 定員 回数 時間数
人数

（延べ）

3月9日
土

13:30～15:０0
1 20 1 2 24

20 1 2 24

４　成人

期間
曜日
時間

学級数 定員 回数 時間数
人数

（延べ）

1.市民カレッジスタート編（公民館で学ぼう） 9月29日
木

13:３0～16:３0
1 35 1 3 30

2 30 6 9 87

1.はじめての気功・太極拳
5月23.30日

6月6日
火

10:00～11:30
1 15 3 5 42

2やさしいヨガ 2月3.10.17日

土

10:00～11:30
1 15 3 5 45

5 110 10 18 189

１．ウクレレを楽しもう 6月～7月
日

９:３０～11:30
1 25 4 8 57

２．ウクレレで歌おう　パート２
11月5日
2月4日

日
９:３０～11:30

1 25 2 4 42

３．キャシュレス決済の基礎知識
～電子マネーについて学ぼう～

12月15日
金

１０:００～11:30
1 20 1 2 20

４．かんたんかわいいアイシングクッキー 2月10日
土

13:30～15:０0
1 10 1 2 10

５．健康ボイトレ！音楽で健康づくり 2月22.29日
木

13:30～15:０0
1 30 2 3 60

1 25 3 8 58

1.石碑を刻んだ石工たち
5月23.30日

6月6日
火

10:00～11:30

2習志野市の雷信仰を学ぶ 2月3.10.17日

土

10:00～11:30

9 20 38 364

５．高齢者

期間
曜日
時間

学級数 定員 回数 時間数
人数

（延べ）

4月～3月
水

13:30～15:30
1 30 25 51 478

1 25 51 478

６．地域協同・文化活動

期間
曜日
時間

学級数 定員 回数 時間数
人数

（延べ）

1

１．クインテット・フォーラム 4月～3月 随時 1

３．館報発行 9月・3月 1 2

10月13.14.
15日

金・土・日 1 3 860

11月25日
土

9:00～11:00
1 1 2 556

1月27日
土

13:30～16:30
1 1 3 150

7月2日
日

10:00～16:00
1 1 6 750

6 8 11 2,316

33 141 187 3,853

１．地区学習圏会議 生涯学習を通して地域の連携、まちづくりの推進を図る

地域の情報交換・研修・地域行事の振興

館報発行を通じて地域との交流を推進する

４．市民文化祭 サークル活動の成果を発表し、市民文化の発展・向上を促す

地域協働・文化活動　合計

菊田公民館事業　合計

６．森の音楽会
音楽を通して、学校・地域の交流と音楽の振興を図る
（出演：藤崎保育園、藤崎幼稚園、藤崎小学校、津田沼小学校、鷺沼小学
校、第五中学校）

７．菊田の杜コンサート サークルの活性化と地域の音楽活動の推進を図る

８．きくたこどもまつり 地域行事として子どもたちに主体的な遊びの場を提供

事業名 概要

１．寿学級
健康問題・ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ・社会見学、6館合同寿まつりなどを通じて、親睦を深めながら一
般教養を学習

高齢者　合計

事業名 概要

58
昔、大久保・藤崎・鷺沼・久々田・谷津で行われていた雷信仰について学ぶ

成人　合計

さまざまな分野の学習体験を通じて教養を深める（アイシングクッキー）

さまざまな分野の学習体験を通じて教養を深める（健康ボイストレーニン
グ）

４．公民館で学ぶ
地域の歴史・文化・課題等を学び、体験することで地域を知り、習志野市
への理解を深める

津田沼・鷺沼・藤崎・谷津の石碑を刻んだ石工について学び、現地で石碑を見学する

心身の健康につながる実践と学習（気功・太極拳）

心身の健康につながる実践と学習（ヨガ）

1 3 825

3.人生百年教養講座 さまざまな分野の学習体験を通じて教養を深める

さまざまな分野の学習体験を通じて教養を深める（ウクレレ）

さまざまな分野の学習体験を通じて教養を深める（ウクレレ）

さまざまな分野の学習体験を通じて教養を深める（キャッシュレス講座）

事業名 概要

地域の歴史・文化・課題等を学び、体験することで地域を知り、習志野市への理解を
深める

2.健康いきいき講座 心身の健康づくりと仲間づくりを図る

事業名 概要

１．青年講座
日本大学の学生が講師となり講座の企画運営行い、公民館活動に興味を持ってもら
う

青年合計
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令和5年度事業実績 【実花公民館】

１　家庭教育

期間
曜日
時間

学級数 定員 回数 時間数
人数

（延べ）

1
親子
10組

11 22 48

1.開講式＆オリエンテーション 9月29日
金

10:00～12:00
1 2 6

2.歯磨き上手にできるかな 10月6日
金

10:00～12:00
1 2 5

3.家・地域でできる防犯対策 10月13日
金

10:00～12:00
1 2 4

4.心を込めて読み聞かせを 10月20日
金

10:00～12:00
1 2 5

5.バランスボールエクササイズ 11月3日
金

10:00～12:00
1 2 3

6.幼児期に知っておきたいこと 11月10日
金

10:00～12:00
1 2 4

7.３歳児の食事と手作りおやつ 11月17日
金

10:00～12:00
1 2 5

8.ママとパパのための幸せとお金の知恵 11月24日
金

10:00～12:00
1 2 3

9.命の大切さ 12月1日
金

10:00～12:00
1 2 4

10.おなか元気教室 12月8日
金

10:00～12:00
1 2 5

11.閉講式＆スライドショー 12月15日
金

10:00～12:00
1 2 4

4 120 1 2 78

1．合同講演会
子どもの学力を高める育て方

11月18日
土

13:00～15:00
4 120 1 2 78

1
親子
7組

5 10 22

1.開講式　ベビーとママのストレス解消ふれあ
いストレッチ

5月25日
木

10:00～12:00
1 2 5

2.抱っこ紐の上手な着け方＆わくわくエクササ
イズ

6月1日
木

10:00～12:00
1 2 4

3.乳児の栄養、離乳食、歯のお話 6月8日
木

10:00～12:00
1 2 5

4.お母さんの産後ケア　心と体の回復をしよう 6月22日
木

10:00～12:00
1 2 4

5.閉講式　リーディング　音楽と絵本の世界 6月29日
木

10:00～12:00
1 2 4

6 17 34 148

２　少年親子（子ども広場事業）

期間
曜日
時間

学級数 定員 回数 時間数
人数

（延べ）

10 344 18 30 302

1.放課後お化け屋敷 7月18日
火

14:00～16:00
1 20 1 2 22

2.子どもチャレンジ大会 6月15日
木

13:00～16:00
1 ー 1 3 86

3.子ども科学講座 8月25日
金

10:00～12:00
1 20 1 2 15

4.実花かるた会
12月26日
1月13日

火
13:00～15:00

土
10:00～12:00

1 30 2 4 44

5.子どもパン作り講座
7月28日
8月4日

金
9:30～12:30

1 8 2 6 16

6.子ども華道講座 5月20日
土

10:00～12:00
1 15 1 2 15

7.折り紙ふれあいプロジェクト

5月19日,
6月30日,
7月14日,
9月29日,
10月1日,

11月24日,
12月15日,
1月26日,
2月16日

金
15:00～16:00

3 36 9 9 93

8.お金の正しい使い方講座 ７月８日
土

10:00～12:00
1 15 1 2 11

12月22日
金

14:00～16:00
1 60 1 2 3

4月～3月
火

15:00～16:45
1 20 51 89 214

7月21日
22日
23日

金土日
10:00～12:00

3
8組×２
８組×２
６組×２

3 6 48

8月19日
9月9日

土
10:00～12:00

2
６組×２
６組×２

2 4 22

5月16日,
6月6日,
7月4日,

11月7日,
11月28日

火
15:00～16:00

1 15 5 5 72

18 80 136 661

5.親子でレジン

6.花いっぱいボランティアくらぶ

少年親子（子ども広場事業）　合計

幼・小・中学校における子どもの発達段階に応じた家庭教育を学ぶ

心身のリフレッシュをしつつ、親子のスキンシップを図る。

抱っこ紐の正しい装着方法を学び、エクササイズをとおして親子のスキンシップを図る。

「勉強できる子は〇〇がすごい　子どもの生きる力を高めるためには」をサブテーマに学ぶ

力には➀認知能力②非認知能力③メタ認知能力の３つの柱があり、その必要性を学ぶ。

概要

放課後事業として実花小学校２～４年生対象で２～３人グループでお化け屋敷の順路に
ある課題をクリアして、書かれている文字を集めてお化けの名前を完成させる。

県民の日事業で、実花小学校の体育館を借用し、学習圏メンバー、みはなっ子リーダーの
ボランティアでCDブンブンゴマ、ディスゲッターナイン、mスポーツ輪投げ、魚釣りゲームな
ど、地域小学生に様々なゲームで楽しんでもらうもらう。

放課後事業として実花小学校の１～２年生を対象に、地域の高齢者ボランティアさんと職員で折
り紙を教えて、作品はロビーに展示し利用者にやすらぎを提供する。

1.子ども講座

幼児期の栄養のバランスと重要性について学ぶ。調理実習で手作りおやつを作る。

子育てにかかるお金の準備や、子育てに使える助成金について学ぶ。

生まれてきた命の大切さや子どものからだの仕組み、心を守る方法を学ぶ。

家庭教育　合計

自己紹介。アクセサリー作りを楽しみながら親睦を深める。

乳幼児の歯の健康や口の動きについて学ぶ。染め出しを行ったうえで、歯磨きの方法に
ついても学ぶ。

子どもと女性を犯罪から守る為の防犯対策を学ぶ。

絵本の紹介や、読み聞かせの大切さを学ぶ。

心と体をリフレッシュし、子育てに楽しい気持ちで向きあえるようになる。

3歳児の特徴、幼児期に大切にしたいことについて学ぶ。

季節の花と、野の花を使って自由花を生ける。

お金の上手な使い方、トラブルの防ぎ方などをクイズや講義を通して学ぶ。

地域小学生の１～３年生対象、３人～５人１チームの団体戦で習志野かるたを使用し、練
習日と大会当日の２回開催した。学習圏のメンバーとみはなっ子リーダーズに審判をして
もらう。

電気について学び、備長炭を使って電池を作り豆電球を転倒させた。

2．子ども映画会
まんがイソップ物語　第11巻「欲張りな犬、馬とロバ」
第12巻「北風と太陽、しかとブドウの木」
第13巻「キツネとツル、農夫とその子供たち」

放課後、子どもたちが安全かつ安心して過ごすことのできる居場所づくり

概要

パン作りの材料や作り方のコツを学び、トトロのパンとメロンパンを作った。

腸内環境について学び、健康な体作りの一助とする。

お別れ会を兼ねる会。保育の様子をスラードショーで観ることにより子どもたちの成長を
感じる。　親子リトミックで楽しい時間を共有し、より一層仲間意識を高める。

3歳児を持つ親を対象に、基本的な家庭教育を学ぶ

６～12か月児の乳児を持つ親を対象に、子育てや家庭教育について学ぶ

理科への興味、地域への関心を探求するきっかけにつなげる。

レジンアクセサリーのつくり方を学び、各自がデザインした作品を作り持ち帰る。

乳児期の栄養、離乳食や歯について学ぶ。

産後の母親の心のケア・体のケアについて学ぶ。

絵本の楽しさを知り、これからの子育てを豊かなものにする。

事業名

事業名

４.親子チャレンジ

３.子どもの部屋（放課後対応事業）

科学の不思議を知り、手作りアイスクリームを作る。
ペットボトルロケットを作り、水圧でロケットを飛ばす。
千葉の伝統郷土料理「房総太巻き寿司」を作る。

実花小学生１～３年生対象で放課後事業として実施。学習圏のメンバーに植栽の指導
をもらい、自分のプランターの世話を１年間通して行い公民館前の花壇を花いっぱいに
育てる。

3.育児講座

2.ＰＴＡ家庭教育学級

1.幼児家庭教育学級
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３　青年

期間
曜日
時間

学級数 定員 回数 時間数
人数

（延べ）

６月～1月 2 18 5 16 30

1.（前期）子どもチャレンジ大会
６月１０日（土）
６月１５日（木）

１５：００～１７：００
１３：３０～１６：３０

1 10 2 4 8

2.（後期）実花かるた会
１２月１７日（日）
１２月２６日（火）
　１月１３日（土）

１３：３０～１５：３０
１３：３０～１５：３０
　９：４５～１４：００

1 8 3 12 22

2 5 16 30

４　成人

期間
曜日
時間

学級数 定員 回数 時間数
人数

（延べ）

1.市民カレッジスタート編（公民館で学ぼう） 11月9日
木

9:00～12:00
1 35 1 3 35

6月23日、30日
7月7日

金
10:00～12:00

1 8 3 6 14

4 150 7 19 150

1.名木めぐり
5月27日
6月3日

土
9:00～12:00

1 15 2 6 25

2．史跡めぐり
9月28日
10月5日

10月12日

木
9:00～12:00

1 15 3 9 47

３．習志野１５０年 11月18日
土

10:00～12:00
1 60 1 2 38

4.東習志野の開拓　第２弾 11月11日
土

10:00～12:00
1 60 1 2 40

3 46 8 16 94

1.小筆でかな文字入門
9月8日

22日、29日
金

10:00～12:00
1 8 3 6 17

2.写経・写仏講座
5月30日
6月27日

火
10:00～12:00

1 30 2 4 54

3.ペン字講座
4月14日、21日、

28日
金

10:00～12:00
1 8 3 6 23

7 91 8 16 78

1.菊栽培
5月14日
6月11日

日
10:00～12:00

1 15 2 4 29

2.スマホ講座 11月2日
21日
木火

10:00～12:00
13:30～15:30

4 48 4 8 30

3.みんなのメルカリ教室 2月15日
木

10:00～12:00
13:30～15:30

2 28 2 4 19

16 27 60 371

５．高齢者

期間
曜日
時間

学級数 定員 回数 時間数
人数

（延べ）

4月～3月
水

13:30～15:30
1 40 31 66 415

1 31 66 415

千葉県民の日の記念事業である子どもチャレンジ大会を、公民館職員やフォーラムちえの
わをはじめとする地域ボランティアと協力して運営する。

実花かるた会を、公民館職員やフォーラムちえのわをはじめとする地域ボランティアと協力
して運営する。

習志野市の名木を中心に、樹木医の案内で樹木を学ぶ。
第1回実籾本郷公園コース　　第2回藤崎森林公園コース

新たなジャンルにチャレンジし、心身の健康を向上させる。

菊苗の挿し木や鉢植え、歯稚加栄のやり方を学び、ドーム菊を育てる。

小筆を使い、かな文字や氏名を書く練習をする。

鉛筆やボールペンを使用し、美しい文字が書けるコツを学び練習した。

シニアからでもいきいきとしたライフスタイルを営むための学習

1.みはなっ子リーダーズ

薬師寺住職三橋氏を招聘し、写経と写仏を経験し心を癒した。

スマートフォンの便利機能を使えるようにしよう。
第1回スマホでカメラを楽しむ
第2回スマホでアプリを楽しむ

習志野三大遺跡周辺をめぐる。
第1回藤崎堀込貝塚コース　　第2回谷津遺跡コース　　第3回鷺沼古墳コース

講演会
千葉県、習志野命名150年、原始から現代までの歴史を学ぶ

5.いきいきライフ

2.子育てライフアップ（保育付き）
手作りをする時間を楽しみ、育児の悩みを語り合う。
スイーツ作り、マスコット作り（ナラシド♪を作ろう）、
ペットボトルキャップを使った工作

青年合計

事業名

4.わくわくチャレンジ

成人　合計

高齢者　合計

講演会
東習志野開拓２世佐藤錦也氏から戦後復興の様子を学ぶ。

地域の歴史・文化・課題等を学び、体験することで地域を知り、習志野市へ
の理解を深める。
樹木医と共にめぐる習志野名木めぐり。

健康問題・ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ・社会見学、6館合同寿まつりなどを通じて、親睦を深めながら一
般教養を学習

概要

大昔に習志野で暮らした人々の活動の跡を辿る。３．地域歴史探訪

概要

中学生、高校生から地域のリーダーとして小学生の講座のボランティアを行
い次世代の担い手としての意識を醸成する。

事業名

１．寿学級

メルカリ入門、登録から初めての出品までを学ぶ。

事業名

概要
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６．地域協働・文化活動

期間
曜日
時間

学級数 定員 回数 時間数
人数

（延べ）

4月～3月 随時 1

１．フォーラムちえのわ 4月～3月 1

12月24日
日

10:00～12:00
1 25 1 2 23

5月・9月・2月 1 3

10月
27,28,29

金・土・日 1 3 1,383

1月28日
土

13:30～15:30
1 90 1 2 90

7月16日
日

9:00～12:00
1 1 3 750

4月～3月 随時 14 14 76

20 23 7 2,322

63 183 319 3,947

随時

概要

生涯学習を通して地域の連携・街つくりの推進を図る。

４．市民文化祭

公民館活動や地域の情報を提供し、コミュニティ作りの推進に寄与する。

事業名

1.地区学習圏会議（フォーラムちえのわ）

実花公民館事業　合計

7.ロビーふれあい事業

実籾に伝わる伝統の正月飾りの制作を通して地域理解と郷土愛をはぐく
む。

2.しめ飾りづくり

地域の情報交換・研修・地域行事の振興

地域協働・文化活動　合計

音楽を通して、学校・地域の交流と音楽の振興を図る.
（出演:ホーリネス幼稚園、実花小学校、東習志野小学校、第四中学校、
習志野高校）

３．館報発行

5.新春コンサート

６.サマーコンサート（後援）

ロビー展示を通じて、地域における文化芸術活動を推進し、ふれあいの輪を
広げる。

サークル活動の成果を発表し、市民文化の発展・向上を促す

音楽を通して文化活動を推進する。お琴サークル、フルート奏者（林愛実さ
ん）、地域お囃子太鼓の子供たちの参加で開催した。
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令和5年度事業実績 【袖ケ浦公民館】

１　家庭教育

期間
曜日
時間

学級数 定員 回数 時間数
人数

（延べ）

1
親子
10組

11 17 170

1.開講式
人形劇を親子で楽しみましょう

10月6日
金

10:00～11:30
1 2 14

2.ことばをはぐくむ 10月13日
金

10:00～11:30
1 2 16

3.パパとママと一緒に
からだを動かしてリフレッシュ！

10月15日
日

10:00～11:30
1 2 19

4.3歳児のための
美味しいおやつを作りましょう

10月20日
金

10:00～11:30
1 2 16

5.親と子の防犯対策 10月27日
金

10:00～11:30
1 2 13

6.歯のこと、栄養について勉強しましょう 11月10日
金

10:00～11:30
1 2 14

7.親の気持ち、子どもの気持ち
「子どもの行動から見えるSOS」
（谷津公民館と共催）

11月16日
木

10:00～11:30
1 2 16

8.フラダンスを体験してみましょう 11月24日
金

10:00～11:30
1 2 16

9.3歳児のこころとからだを学びましょう 12月1日
金

10:00～11:30
1 2 16

10.子育てママの時短ビューティーと、子どもの
ためのスキンケア（谷津公民館と共催）

12月12日
火

10:00～11:30
1 2 14

11.閉講式＆クリスマスを楽しみましょう 12月15日
金

10:00～12:00
1 2 16

4 8 16 92

1.袖ケ浦こども園学級
家庭教育の重要性

6月23日
金

10:00～12:00
1 2 3

2．袖ケ浦こども園学級
子どもに必要な栄養

10月12日
木

11:30～13:00
1 2 20

3.袖ケ浦東小学校学級
家庭教育の重要性

6月23日
金

10:00～12:00
1 1 2 4

4.袖ケ浦西小学校学級
家庭教育の重要性

6月23日
金

10:00～12:00
1 2 6

5．袖ケ浦西小学校学級
食育について

10月16日
月

11:30～13:30
1 2 17

６．第三中学校学級
家庭教育の重要性

6月23日
金

10:00～12:00
1 2 6

7.第三中学校学級
進路決定に向けて

7月13日
木

15:00～17:00
1 2 20

８．第三中学校学級
健康教育講演会

3月6日
水

9:30～12:00
1 3 16

1
親子
10組

6 9 44

1.開講式　ようこそ！みんなで楽しく絵本・手遊
び・パネルシアター

5月19日
金

10:00～11:30
1 2 6

2.歯のことについて　食べることの大切さを考
えて

5月26日
金

10:00～11:30
1 2 11

３.ベビーマッサージでママも子供も笑顔に 6月2日
金

10:00～11:30
1 2 6

4.災害時、乳幼児のための備え 6月9日
金

10:00～11:30
1 2 6

5.抱っこ紐の上手な着け方&コミュニケーショ
ンエクササイズ

6月16日
金

10:00～11:30
1 2 8

6．習志野市の子育て支援について 6月23日
金

10:00～11:30
1 2 7

1
親子
10組

6 9 106

1.はじめましてみんなでお友達になりましょう 9月14日
木

10:00～11:30
1 2 18

2.新聞紙でおもいっきりあそぼう 9月21日
木

10:00～11:30
1 2 18

3.みんなの手形、足形で作品をつくろう 10月5日
木

10:00～11:30
1 2 18

4.公園にお散歩に行ってみよう 10月12日
木

10:00～11:30
1 2 18

5.からだを使ってあそぼう 10月19日
木

10:00～11:30
1 2 16

6.親子でハロウィンをたのしみましょう 10月26日
木

10:00～11:30
1 2 18

乳幼児の一次救命処置や、幼児安全法、災害時の乳幼児のための備えについて学ぶ

親子での手遊び、身体遊びの後、抱っこ紐の上手な着け方と親子ダンスを行う

合同講演会　親の愛がまっすぐに届く効果的な「言葉かけ」
～子どもの気持ちを理解し、親の思いが届く効果的なコミュニケーション～

自己紹介の後、赤ちゃんにおすすめ絵本、身体遊び、手遊びを行う

幼・小・中学校における子どもの発達段階に応じた家庭教育の重要性を学
ぶ

本当に知りたいけれど聞けない心とからだの話として、命のすばらしさを感じ、自分自身や
周りの人たちの命を大切に考えて生きていけるよう「心とかからだについての講演

初回は自己紹介とハンカチを使っての親子遊び、大型絵本の読み聞かせ

新聞紙を使っての工作、新聞紙を破く、丸めるなど手先を使っての遊び

食用色素インクを使って手形、足形、スタンプを押しての作品づくり

栄養士から子どもに必要な栄養として、鉄分を意識して摂った方が良いなどの話を聞い
た後に、給食の試食会を実施

曲に合わせて、ステップや振り付けを覚え、1曲フラダンスを行う

3歳児の身体的発達、知的発達、心理的発達、生活について学ぶ

合同講演会　親の愛がまっすぐに届く効果的な「言葉かけ」
～子どもの気持ちを理解し、親の思いが届く効果的なコミュニケーション～

合同講演会　親の愛がまっすぐに届く効果的な「言葉かけ」
～子どもの気持ちを理解し、親の思いが届く効果的なコミュニケーション～

合同講演会　親の愛がまっすぐに届く効果的な「言葉かけ」
～子どもの気持ちを理解し、親の思いが届く効果的なコミュニケーション～

栄養士から、子どもに必要な栄養素の効果的な摂取方法を学ぶとともに、給食の試食会
を通してコミュニケーションの大切さを理解

ベビーマッサージ、ベビーヨガの仕方、効果について学び実践する

開講式　きしゃぽっぽの人形劇を親子で楽しむ

ことばの前のことばや、親子での言葉のやりとりのヒントを学ぶ

体を使っての自己紹介、親子で一緒のストレッチを楽しみながら行う

不足しがちな栄養素について学んだあと、こども園で人気のおやつ「ほかほかパン」「黒
糖くずもち」を作る

子どもが巻き込まれやすい犯罪について、また助けを求める方法、防犯教育について学ぶ

歯みがきのしかた、栄養について学ぶ

3歳児の特徴、そして子供の気持ちをしっかり受け止める仕方を学ぶ

はじめての歯について、また離乳食の与え方について学ぶ

習志野市の子育てサポートや交流の場所、各種相談機関について知る

ハロウィンに関連した工作、おりがみで作ったキャンディを使ってのハロウィンごっこをする

県立高校の先生の講演
知っておきたい！高校入試の最新情報～子どもの豊かな進路を考える講座～

概要

メイク落としから基礎、メイクアップまで学び実践する。また子供のスキンケアについて学ぶ

閉講式とクリスマスのお楽しみ会

1歳児を持つ親子を対象に、遊びや体験を通して、子育ての悩み、発達につ
いて学ぶ

季節の植物やどんぐりを拾うなど自然と触れ合う

手遊び、CDを使っての身体遊び、ふれあい遊び、その効果について学ぶ

3.育児講座

2.ＰＴＡ家庭教育学級

1.幼児家庭教育学級 3歳児を持つ親を対象に、基本的な家庭教育のあり方を学ぶ

6か月から12か月の乳児を持つ親を対象に子育てや家庭教育について学
ぶ

4.1歳児親子ルーム

事業名

1

1

1
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1
親子
10組

6 9 72

1.みんな、はじめまして
リトミック体験しましょう

6月1日
木

10:00～11:30
1 2 12

2.みんなでカードをつくろう
（いろんなカードをつくろう）

6月8日
木

10:00～11:30
1 2 12

3.親子で元気に体をうごかしてみよう
パパもママもリフレッシュ！

6月17日
土

10:00～11:30
1 2 16

4.楽しく七夕かざりをつくろう 6月22日
木

10:00～11:30
1 2 10

5.絵本を楽しもう！ 6月29日
木

10:00～11:30
1 2 10

6.先輩ママと色々な話しをしてみよう 7月6日
木

10:00～11:30
1 2 12

8 37 60 484

２　少年親子（子ども広場事業）

期間
曜日
時間

学級数 定員 回数 時間数
人数

（延べ）

10 235 10 22 219

1.フラワーアレンジメント体験 5月13日
土

10:00～12:00
1 20 1 2 24

2.土器にドキドキッ！？
～原始時代や古代を土器から学ぼう～

6月15日
木

10:00～12:00
1 20 1 2 16

3.鈴虫を育ててみよう 7月9日
日

13:30～15:30
1 15 1 2 31

4.マイスライムを作ろう 7月21日
金

10:00～12:00
1 20 1 2 23

5.目指せ！化石ハンター 7月28日
金

9:30～11：30
13:30～15：30

1 30 1 4 32

6.2023ニュー・スポーツラリー 7月29日
土

10:00～12:00
1 30 1 2 24

7.子ども実験教室
～備長炭で電池を作ろう～

8月3日
木

10:00～12:00
1 30 1 2 25

8.紙すき体験
～牛乳パックで紙を作ろう～

8月5日
土

10:00～12:00
1 20 1 2 15

9.習志野市議会探検隊
～市議会議場での模擬体験～

8月22日
火

10:00～12:00
1 20 1 2 17

10.ダブルダッチ＆モルック体験 45599
金・祝

10:00～12:00
1 30 1 2 12

2 80 2 4 41

1.子ども映画会～夏休み～ 7月22日
土

9:30～11:30
1 40 1 2 30

2.子ども映画会～冬休み～ 12月23日
土

9:30～11:30
1 40 1 2 11

4月～3月

水
2月～10月

15:00～16:45
11月～1月

15:00～16:15

1 51 87 0

1
親子
15組

3 6 83

1.カブトムシの幼虫の観察をしよう 4月29日
土

9：30～11：30
1 2 30

2.カイコの幼虫に触れよう 5月27日
土

9：30～11：30
1 2 27

3.どんぐり工作をしよう 7月8日
土

9：30～11：30
1 2 26

5月～11月
土

15:00～17:00
1 20 12 24 316

11月12日

日
午前の部

10:30～11:30
午後の部

13:30～15:30

1 1 4 564

16 79 147 1,223

家庭教育　合計

1.子ども講座

理科実験を通じて課題解決能力や発想力を育む
対象：小学１年生～小学６年生

ニュー・スポーツの体験を通じてスポーツに親しむ。同年代の仲間との交流を楽しむ
対象：小学１年生～小学６年生

概要

フラワーアレンジメント体験を通じて感性を養う
対象：小学１年生～６年生

原始時代や古代について実物の土器や石器の資料から学ぶ　　歴史の面白さを体験から
味わう
対象：小学１年生～６年生

少年親子（子ども広場事業）　合計

6.和太鼓inならしの

ピアノに合わせての身体遊びやリトミックスカーフを用いての親子リトミックを行う

2.子ども映画会

放課後、子どもたちが安全かつ安心して過ごすことのできる居場所づくり

地域の高校生と習志野市民スポーツ指導員からスポーツを教わり異世代交流を図る
対象：小学１年生～小学６年生

生き物の観察と飼育方法を学ぶ
生き物に触れることで命について考えるきっかけを作る
対象：小学１年生～６年生と保護者（親子１５組）

スライムづくりを通して科学の不思議な世界を体験する
対象：小学１年生～小学４年生

映画を通じて公民館に親しむ

上映会作品「猫の恩返し」
対象：小学１年生～小学６年生

３B体操を用いて、親子で触れ合い、また親もリラックスできる体操を行う

折り紙や色画用紙を使って、七夕飾りを作り、季節の行事を楽しむ

年齢に応じた絵本の紹介と、読み聞かせ

４人のお子さんをお持ちのお母さんを交えて、参加者同士で意見交換をする

習志野市議会を探検し、議会に興味を持つことで主権者意識を醸成する
対象：小学１年生～小学６年生と保護者

堆積岩を割って化石を取り出す体験や化石のレプリカ作りを通して、化石への関心を高
める
対象：小学４年生～小学６年生

5.和太鼓倶楽部

上映会作品「14ひきのひっこし」「あらしのよるに」
対象：小学１年生～小学６年生

カブトムシやカイコの生態や飼育方法を学び、自然の物を使用した工作を楽しむ
対象：小学1年生～小学６年生と保護者

画用紙やおりがみを使ってのカードに、クレヨンを用いて父の日用にお絵描きしたり、かた
つむりのカードを作る

子どもたちへ安全な居場所を提供するとともに、工作やスポーツ、体験活動
等、様々な活動を実施する

和太鼓の基礎技術と基本的な礼儀を身につけ、伝統文化に親しむ。和太鼓
の基礎・応用、礼儀作法
対象：小学１年生～小学６年生

紙すき体験から伝統的な物作りやリサイクルについて考えるきっかけを作る
対象：小学１年生～小学６年生

5.2歳児親子サロン 2歳児を持つ親子を対象に育児を通して、親子のふれあいについて考える

事業名

4.しぜんくらぶ

3.子どもの部屋（放課後対応事業）

親子で生き物や植物を身近に感じるきっかけを作る

和太鼓発表を通して、伝統文化の継承及び発展を図る
出演：袖ケ浦公民館主催講座「和太鼓倶楽部」受講生
　　　袖ケ浦こども園 年長組
　　　袖ケ浦西小学校 ３年生
　　　袖ケ浦東小学校 ３年生
　　　袖ケ浦連合町会 和太鼓そでっ鼓連
　　　和太鼓奏者 鈴木 淳一＆たまゆら
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３　青年

期間
曜日
時間

学級数 定員 回数 時間数
人数

（延べ）

1 5 15 101

第１回　青年講座と子ども講座 7月14日
金

13:00～16:00
1 3 22

第２回　子ども講座「マイスライムを作ろう」 7月21日
金

9:00～12:00
1 3 21

第３回　子ども講座「目指せ！化石ハンター」準
備

7月25日
火

9:00～12:00
1 3 20

第４回　子ども講座「目指せ！　化石ハンター」 7月28日
金

9:00～12:00
1 3 19

第５回　子ども講座「目指せ！　化石ハンター」 7月28日
金

13:00～16:00
1 3 19

1 5 15 101

４　成人

期間
曜日
時間

学級数 定員 回数 時間数
人数

（延べ）

1.市民カレッジスタート編（公民館で学ぼう） 9月7日
木

13:30～16:30
1 35 1 3 34

8 222 8 16 159

初夏の寄せ植えを楽しもう 6月1日
木

13:30～15:30
1 20 1 2 20

いきいき美容教室（寿学級と共催） 6月14日
水

13:30～15:30
1 40 1 2 21

ラグビーをもっと知りたい 8月19日
土

13:30～15:30
1 30 1 2 16

チョコレートの世界へようこそ
（寿学級と共催）

9月20日
水

13:30～15:30
1 40 1 2 27

晩秋の寄せ植えを楽しもう 11月1日
水

13:30～15:30
1 20 1 2 14

クリスマスコンサート
（寿学級と共催）

6月1日
水

13:30～15:30
1 40 1 2 30

郷土料理を作ろう
「長崎の角寿司・さつまいものデザート」

1月20日
土

13:30～15:30
1 16 1 2 16

郷土料理を作ろう
「節分の恵方巻・ゆず入りブラウニー」

2月3日
土

13:30～15:30
1 16 1 2 15

1 30 11 22 251

1.草ですか　木ですか 4月26日
水

9:30～11:30
1 2 22

2.実が実っています　熟れるのは何時？ 5月31日
水

9:30～11:30
1 2 25

3.樹種の見分け方「樹形」 6月28日
水

9:30～11:30
1 2 23

4.木の葉の形のいろいろ 7月19日
水

9:30～11:30
1 2 22

5.草もいろいろ　在来種、外来種 8月30日
水

9:30～11:30
1 2 22

6.夏を過ごした樹木は 9月20日
水

9:30～11:30
1 2 24

7.実を結ぶ雑草の季節 10月25日
水

9:30～11:30
1 2 21

8.木の実、どんぐりとは 11月22日
水

9:30～11:30
1 2 22

9.個性が分かる落葉樹 12月20日
水

9:30～11:30
1 2 24

10.冬に咲く花 1月31日
水

9:30～11:30
1 2 22

11.近隣公園の草と木 2月28日
水

9:30～11:30
1 2 24

4月～7月

木
9:30～11：30

説明会のみ
13:30～14:30

1 15 6 11 87

11 26 52 531

１．ならしのリーダーズ

各地方の料理を知り、自分で実際に作って学ぶ

準備体操や化粧をして、手指や腕、身体を動かすことで、良い運動を得る

チョコレートの効果を知ることによって、健康についての意識を高める

暮らしに関することの学習体験を通して、生涯学習のきっかけづくりを目指
す

2.大人の教養講座

寄せ植えのコツを教えてもらい花を育て、季節を身近に感じる（春まで咲く、ストック・ビオ
ラ・アリッサム・オレガノの寄せ植え）

3.植物観察(身近な草と木の観察講座) 講義や植物観察を通して、季節の移り変わりや自然環境の変化を知る

青年講座の説明の後、スライムを試作した。スライムは化学班が企画したもの

青年合計

事業名

「子ども講座」のうち、化石のレプリカ作りと化石の採掘に参加し、小学生を支援する

「子ども講座」のうち、スライム作りを企画運営する

次回の「子ども講座」の準備を進めた。高校生自身がレプリカ作りと化石の採掘を行う

「子ども講座」のうち、化石のレプリカ作りと化石の採掘に参加し、小学生を支援する

マリンバやピアノを知ること、演奏を聴く事で音楽に親しむ

各地方の料理を知り、自分で実際に作って学ぶ

地域の歴史・文化・課題等を学び、体験することで地域を知り、習志野市への理解を深
める
①内容（演題）　「日本民間航空の開拓者　伊藤　音次郎の生涯」

寄せ植えのコツを教えてもらい花を育て、季節を身近に感じる。（秋まで咲く、コリウス・イ
ンパチェンス・サマーミスト・千日紅の寄せ植え）

２０２３年９月８日に開幕するW杯に興味を持ち楽しむことで、生涯学習のきっかけづくりを
図る

3.はじめての園芸講座

事業名 概要

概要

高校生が備えている「社会資源」としての資質を地域のコミュニティに寄与することで、
自己伸長を促す

成人　合計

年間を通じて観た植物のまとめ

どんな形をしているか　何日で熟すか観察を始めます

公園隣りの８号緑地で植栽樹木を観察します

葉は植物の生命線形　形もいろいろ、落葉、常緑

公園隣接９号緑地　どんな草が生えているか観察

公園の１０種の樹木をつぶさに観察しましょう

一株の草に実は何粒ぐらい付くか調べてみよう

木の実は動物の食糧　木の実が無ければ生きてゆけない

近隣公園で冬の花鑑賞

繊細な枝先までどうして絡み合ったりしていないのか

畑での野菜作りを学び、園芸を通じて仲間と交流する
畑で野菜作りを行い、野菜の育て方、お世話の仕方を学ぶ

草にも木にも目立つ花と目立たぬ花　何故ですか
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５．高齢者

期間
曜日
時間

学級数
事業数

定員 回数 時間数
人数

（延べ）

4月～3月
水

13:30～15:30
1 40 36 76 764

1 36 76 764

６．地域協働・文化活動

期間
曜日
時間

学級数
事業数

定員 回数 時間数
人数

（延べ）

1

フレンドシップ袖ケ浦 1

2．館報発行 4月～3月 随時 1 3

9月29日～
10月1日

9:00～17:00 1 3 1,137

7月1日
日

10:00～12:00
1 1 2 516

12月2日
土

16:20～18:00
1 60 1 2 104

3 20 3 7 900

１．門松づくり 12月17日
日

9:00～12:00
1 20 1 3 95

２．どんど焼き 1月14日
日

10:00～12:00
1 1 2 520

３．節分豆まき大会 1月28日
日

10:00～12:00
1 1 2 285

8 11 11 2,657

45 194 361 5,760

シンボルツリーもみの木のライトアップを見ながら、出演団体の演奏を聴き
楽しむ

概要

健康問題・ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ・社会見学、6館合同寿まつりなどを通じて、親睦を深めながら
一般教養を学習

3．市民文化祭

公民館活動や地域情報を提供し、コミュニティづくりの推進

地域協働・文化活動　合計

袖ケ浦公民館事業　合計

事業名

１．寿学級

高齢者　合計

どんど焼き及び火の輪くぐりの実施

豆まき大会の実施

学習圏会議会員の研修及び事業企画・運営・実施

事業名 概要

サークルの一年間の活動成果として、展示、発表の開催と地域の交流を図
る

音楽を通じて、文化活動を推進し地域交流を図る

6．年末年始子ども向け事業 伝統行事の定着を図り、地域の連帯を深める

4．フレンドシップコンサート

5.ライトアップ・セレモニー＆ロビーコンサート

１．地区学習圏会議 まちづくりの学習を通じコミュニティ形成に寄与する

本門松づくり及びミニ門松づくりの実施
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令和5年度事業実績 【谷津公民館】

１　家庭教育

期間
曜日
時間

学級数 定員 回数 時間数
人数

（延べ）

1
親子
10組

12 24 132

１．開講式・オリエンテーション 9月28日
木

10:00～12:00
1 2 10

２．幼児期の食生活「栄養バランス＆食生活」 10月5日
木

10:00～12:00
1 2 12

３．乳幼児の歯のケア 10月12日
木

10:00～12:00
1 2 10

４．調理実習 10月26日
木

10:00～12:00
1 2 11

５．絵本との関わり「絵本っていいね」 11月2日
木

10:00～12:00
1 2 10

６．レジンでアクセサリー作り 11月9日
木

10:00～12:00
1 2 11

７．親子体操「元気いっぱい遊ぼう」 11月12日
日

10:00～12:00
1 2 19

８．親の気持ち・子どもの気持ち「子どもの行動
から見えるSOSとコミュニケーションについて」

11月16日
木

10:00～12:00
1 2 11

９．親子工作「クリスマスライト」 11月22日
木

10:00～12:00
1 2 10

10．飾り切ハム「ちょっとひと手間かけて…」 11月30日
木

10:00～12:00
1 2 9

11．子育てママの時短ビューティーと子どもの
ためのスキンケア―

12月12日
火

10:00～12:00
1 2 7

12．お楽しみ会　閉講式 12月14日
木

10:00～12:00
1 2 12

1 1 1 855

１．谷津南小学校
　正しく楽しく活用しよう学校タブレット

11月26日 日 1 1 1 855

1
親子
10組

3 6 56

１．リトミック 3月6日
水

10:00～12:00
1 2 18

２．わらべうた 3月13日
水

10:00～12:00
1 2 18

３．わらべうた・足形・手形・自由遊び 3月20日
水

10:00～12:00
1 2 20

1
親子
15組

6 9 174

１．開講式・リトミック 5月10日
水

10:00～11:30
1 2 32

２．季節の野菜栽培 5月17日
水

10:00～11:30
1 2 26

３．絵本っていいね 5月24日
水

10:00～11:30
1 2 32

４．２歳児の言葉の発達について 5月31日
水

10:00～11:30
1 2 28

５．みんなで遊ぼう 6月14日
水

10:00～11:30
1 2 26

６．工作・閉講式 6月28日
水

10:00～11:30
1 2 30

1
親子
15組

6 9 146

１．開講式・リトミック 9月27日
水

10:00～11:30
1 2 28

２．季節の野菜栽培 10月4日
水

10:00～11:30
1 2 28

３．絵本っていいね 10月11日
水

10:00～11:30
1 2 28

４．２歳児の言葉の発達について 10月25日
水

10:00～11:30
1 2 26

５．みんなで遊ぼう 11月1日
水

10:00～11:30
1 2 10

６．工作・閉講式 11月8日
水

10:00～11:30
1 2 26

5 28 49 1,363

概要

講師：資生堂ソーシャルエリアパートナー
こどものスキンケア―や忙しいママたちに時短で出来るお肌の手入れやお化粧を実際に
体験する

前半は親だけで、これまでの保育の様子や動画を見る
後半は子どもたちのダンスの発表を見たあと保育者と担当者で人形劇や大型紙芝居、そ
の後サンタ登場し、じゃんけんゲームをしたあと子どもたちの作った作品を渡す。

講師：公民館職員
障子紙にいろいろな形（星・動物・花・ハート等）の穴を開け、その紙にいろいろな色のセ
ロファン紙を貼って作る親子の工作

4.親と子のふれあい講座（後期）

3歳児を持つ親を対象に、基本的な家庭教育のあり方を学ぶ

1歳児を持つ親子を対象に、遊びや体験を通し、子育ての悩みや発達につ
いて学ぶ

2歳児を持つ親を対象に、育児を通じ親子のふれあいを学ぶ

事業名

3.よちよち親子ルーム

2.ＰＴＡ家庭教育学級

1.幼児家庭教育学級

4.親と子のふれあい講座（前期）

2歳児を持つ親を対象に、育児を通じ親子のふれあいを学ぶ

講師：鈴木藍子氏
楽しく音楽に触れながら、ピアノに合わせて身体を動かす

親子でブロッコリーの苗を植え、水やり、草取りなど、親子で世話をしながら観察、実るの
を楽しみに育てる

講師：鈴木藍子氏
楽しく音楽に触れながら、ピアノに合わせて身体を動かす

講師：ひまわり発達相談センター　佐藤りえ氏
２歳児の言葉の発達・声掛けや言葉のやりとりのヒントを学ぶ

講師：ならしのこども劇場
家では体験できないような遊び、ゲームを楽しむ

ちぎり絵を作る

七夕飾りを作って楽しむ

講師：鈴木藍子氏
楽しく音楽に触れながら、ピアノに合わせて身体を動かす

親子でミニトマトの苗を植え、水やり、草取りなど、親子で世話をしながら観察、実るのを
楽しみに育てる

講師：宇野圭子氏・三浦久美氏
前半は親対象で絵本の良さや絵本の選び方について学び、読み聞かせのときの注意点
やコツを聞く、後半は親子一緒におはなし会と手遊びで楽しむ

講師：ひまわり発達相談センター　佐藤りえ氏
２歳児の言葉の発達・声掛けや言葉のやりとりのヒントを学ぶ

講師：ならしのこども劇場
家では体験できないような遊び、ゲームを楽しむ

１歳児についての話と参加者同士で情報交換をし、手形・足形を取る

講師：習志野市スポーツ振興協会
室内にて親子で出来る運動・リズム体操・アスレチック（とび箱・マット・平均台・トンネル・
コーンとび・輪投げとびなど）の体操を実施する

講師：臨床心理士
袖ケ浦公民館と合同で実施、子どもの行動から見えるSOSについて、親の対応などを聞
き、その後各グループでディスカッション、でた意見を発表する

講師：日本ハムカスタマーコミュニケーション（株）職員５名
ハムやウインナーを使い、いろいろな動物・花・車などの飾り切りをする

講師：鈴木藍子氏
音楽に合わせて親子で身体を動かし、動物カード等を使ってまねっこ遊びをする

わらべうた・絵本の読み聞かせ等をする

「正しく楽しく活用しよう学校タブレット」
谷津南小学校のPTAホームページにて、タブレットの知識編と活用編の２部制を動画撮
影し配信、各家庭で都合の良い時に親子で学習する

自己紹介と冊子に沿っての説明

講師：こども保育課　栄養士
食事の重要性・栄養バランス・おやつの意味と必要性・睡眠と食生活のかかわりについて
学ぶ

講師:小児歯科医
食べ物と虫歯の関係・歯ブラシの方法や選び方・葉のケアの方法を学ぶ

講師：こども保育課　栄養士
身近な材料で簡単に出来る保育所メニュー「根菜の炊き込みご飯・松風焼き・切り干し大
根入り玉子焼き・納豆和え・ミルクかりんとう」を作る

講師：おはなしポケット
前半時間は親だけで絵本の重要性・選び方・おすすめ絵本などを聞き後半の時間は読み
聞かせとわらべうたを教えてもらう

講師：実花公民館職員
好きなフレームを選び、レジンのストラップ作りをする

家庭教育　合計

幼・小学校における子どもの発達段階に応じた家庭教育の重要性を学ぶ
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２　少年親子（子ども広場事業）

期間
曜日
時間

学級数 定員 回数 時間数
人数

（延べ）

13 285 13 26 227

１．みんなですごろく大会 6月15日
木

10:00～12:00
1 20 1 2 22

２．みんなですごろく大会 6月15日
木

13:00～15:00
1 20 1 2 3

３．折り紙ヒコーキを作って飛ばしてみよう 7月2日
日

10:00～12:00
1 30 1 2 37

４．ペットボトルで浮き浮き水族館 7月29日
土

10:00～12:00
1 20 1 2 18

５．水の中にロケット入れて飛ばしてみよう 7月29日
土

13:30～15:30
1 20 1 2 4

６．キャロットケーキ作り 8月2日
水

10:00～12:00
1 20 1 2 19

７．革工芸に挑戦してみよう 8月9日
水

10:00～12:00
1 20 1 2 24

８．君も家族の防災隊長 8月19日
水

10:00～12:00
1 30 1 2 7

９．ダンボールで収納ケース「段ボールおもしろ
教室」

8月24日
水

10:00～12:00
1 30 1 2 14

10．ハロウィン飾りをつまみ細工で作ろう 9月16日
土

10:00～12:00
1 15 1 2 13

11．勾玉作りに挑戦 11月23日
木

10:00～12:00
1 20 1 2 21

12．明るく光るクリスマスツリーを作ろう 12月3日
日

10:00～12:00
1 20 1 2 25

13．オリジナルのストラップをレジンで作りましょ
う

1月28日
日

10:00～12:00
1 20 1 2 20

1 50 1 2 46

１．子ども映画会 7月26日
水

10:00～12:00
1 50 1 2 46

2 50 2 4 39

１．コロコロどんぐり制作 6月17日
土

10:00～12:00
1 20 1 2 20

２．バルーンアートにチャレンジ 8月23日
水

10:00～12:00
1 30 1 2 19

4月～3月
平日

放課後～16:45
1 51 89 46

17 67 121 358

３　青年

期間
曜日
時間

学級数 定員 回数 時間数
人数

（延べ）

1 15 2 9 30

1.谷津青少年あそび隊 4月～3月 土・日 1 15 2 9 30

1 15 2 9 30

３．わくわく親子冒険団
主に親子で、時々の課題について学び、絆を深める。併せていろいろな親子が交流し大
勢で楽しむ。

どんぐりや木の枝、身近にあるものを使い親子で協力して作品を作る

親子で協力しながらバルーン作品作りに挑戦する

遊びを通して公民館の事業や地域の行事に参加することを企画する

概要

公民館利用の少ない青少年を対象に、公民館を知る切っ掛けづくりと利用促進を図る

加工のしやすい滑石を使い、砥石や紙やすりで削り磨いて勾玉を作る

事業名

2.子どもの部屋（放課後対応事業）

事業名

学校、家庭、地域の安全活動に進んで協力できるように防災の体験をする

リサイクルの段ボールを利用してモノ作りを体験しSDGｓについて考える

２．子ども映画会 映画やおはなし会を通して公民館に親しみ感受性を育む

ペットボトルの中にロケットを入れ宇宙を想像し、水の中に浮かせて遊ぶ

１枚の革を使いキーホルダーや小物入れを作る

千葉県の歴史を学びながら懐かしいすごろくに触れて遊ぶ

紙を使ってヒコーキの折り方と飛ばし方を学び、紙ヒコーキを作る。作った紙ヒコーキを
使ってミニ競技会を行う。

ペットボトルの中に魚やビーズを入れて水族館に見立て、水の中で浮かせて遊ぶ

１．青年講座

青年合計

放課後、子どもたちが安全かつ安心して過ごすことのできる居場所づくり

ストラップ用の型にレジン液を流し、ビーズやシール等を飾り、レジンUVライトで固めて紐
をつける

大型絵本や紙芝居を見た後、ピーターパンを上映

1.子ども講座

江戸時代から伝わる伝統工芸「つまみ細工」でハロウィ飾りのオブジェを作る

少年親子（子ども広場事業）　合計

概要

習志野市の歴史を学びながら懐かしいすごろくに触れて遊ぶ

にんじんを使ってキャロットケーキを作る

牛乳パックとLED電球を使い光るクリスマスツリーを作る
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４　成人

期間
曜日
時間

学級数 定員 回数 時間数
人数

（延べ）

1.市民カレッジスタート編（公民館で学ぼう） 5月25日
木

13:15～16:40
1 35 2 4 70

2 50 11 22 192

１－①レクリエーション・スポーツ・リズム体操
5月24日、

6月7日、21日、
7月5日

水
13:30～15:30

56

１－②チアダンス
10月3日、10日、

17日、21日
土

10:00～12:00
70

２．膝痛・腰痛・ウオーキング編 　　9月29日　　　　　　　10月27日　　　　　　　11月29日
水・金

10:00～12:00
1 20 3 6 66

2 50 6 12 128

1.習志野市誕生と第一中学校
6月４日、

18日、25日
火

13:30～15:30
1 30 3 6 77

2.しめ飾り＆水引
12月15日、
19日、27日

火・水・金
10:00～12:00

1 20 3 6 51

3 48 6 12 61

１、夏のお菓子と季節の料理
６月２１日
７月６日

水・木
10:00～12:00

1 16 2 4 15

２、季節の料理とクリスマスのお菓子
11月15日
12月6日

水
10:00～12:00

1 16 2 4 21

３、チョコレート菓子と季節の料理 2月7、28日
水

10:00～12:00
1 16 2 4 25

8 25 50 451

５．高齢者

期間
曜日
時間

学級数
事業数

定員 回数 時間数
人数

（延べ）

4月～3月
水

14:00～
16:00

1 40 37 78 537

1 37 78 537

６．地域協働・文化活動

期間
曜日
時間

学級数
事業数

定員 回数 時間数
人数

（延べ）

1

１．谷津ローズフォーラム 4月～3月 随時 1

３．館報発行 4月～3月 1 3

10月20日、
21日、22日

金・土・日 1 3 1,597

2 100 2 4 97

９７回谷津公民館ロビーコンサート 11月26日
日

14:00～16:00
1 50 1 2 47

９８回谷津公民館ロビーコンサート 3月24日
日

14:00～16:00
1 50 1 2 50

9月9日
土

12:00～16:00
1 1 4 1,031

12月10日
日

13:00～15:00
1 1 2 101

2月17日
土

11:00～15:00
1 1 4 440

8 11 14 3,266

40 170 321 6,005

30 168

旬の食材を使って季節のお料理を作る
クリスマスの菓子ドイツ伝統の「シュトーレン」を作る

５．ロビーコンサート

バレンタインデーに合わせたお菓子作り
ひなまつりに作りたいお料理

夏に向けた和菓子作り
旬の食材を使って簡単に出来るおかず作り

概要

3.大人の学び講座

７．ちびっこクリスマス会 地域の子どもたちを対象にクリスマス会を行う

トロンボーンアンサンブル＆ジャズアンサンブル千葉支部による音楽演奏

千葉ユンゲルハーモニーのピアノ伴奏による合唱

1

６．バラの街♪音楽会

２．健康いいこと講座

学習圏会議会員の研修及び事業企画・運営・実施

４．市民文化祭

公民館の学習情報・地域情報・行政情報の紹介と啓発

事業名

心身の健康づくりと仲間づくりを図る

８．谷津公民館バザー

新年を元気で明るい年になるよう願い込めて、しめ飾りづくりをする

事業名

一中・谷津小・向山小・谷津南小・谷津幼・向山幼・公民館サークルによる
音楽会

概要

健康問題・ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ・社会見学などを通じて、親睦を深めながら、自立・一
般教養の学習を行う

概要

家庭の不用品・サークル活動の作品を販売

サークル活動の紹介、作品展示、発表、音楽サークル出演のバラコンサート、
フラダンス等

地域協働・文化活動　合計

谷津公民館事業　合計

事業名

１．寿学級

リズムに合わせて無理なく楽しく体を動かし、文化祭で講座の成果を発表する

成人　合計

高齢者　合計

１．地区学習圏会議 まちづくりの学習を通じコミュニティ形成に寄与する

日常生活を裕かに楽しくするための学びと仲間づくり

１．裕々クッキング～季節を美味しく食べる～

レクリエーションスポーツ・リズム体操を通して心身の健康と仲間づくりをする

習志野市檀上を知るとともに、谷津地域や第一中学校の歴史に触れる

地域の歴史・文化・課題等を学び、体験することで地域を知り、習志野市への理解を深
める
習志野市の施設「バラ園の見学」

各箇所の筋肉と動きについて知り、実際に運動をする

子育て中の親を対象に、生活の基本である食について関心を持ち行事食
や旬の食事が持つ意味と効能を考えながら料理や菓子を作る
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令和5年度事業実績 【新習志野公民館】

１　家庭教育

期間
曜日
時間

学級数 定員 回数 時間数
人数

（延べ）

1
親子
10組

12 18 96

１．開講式
オリエンテーション・トマトを育てよう

6月13日
火

10:00～11:30
1 2 8

２．絵本で対話～みんなで考える時間～ 6月20日
火

10:00～11:30
1 2 7

３．わらべうたあそび 6月27日
火

10:00～11:30
1 2 7

４．家庭でできる防犯対策 7月4日
火

10:00～11:30
1 2 8

５．乳歯期の歯磨き教室
子どものUV対策講座

7月9日
日

10:00～11:30
1 2 9

６．ハワイアンリトミック 7月18日
火

10:00～11:30
1 2 7

７．絵本の世界 11月7日
火

10:00～11:30
1 2 6

８．おやつと栄養　調理実習 11月14日
火

10:00～11:30
1 2 9

９．心と身体のリラクゼーション 11月21日
火

10:00～11:30
1 2 8

10．子育てにかかる費用 11月28日
火

10:00～11:30
1 2 10

11．閉校式　お楽しみ会 12月5日
火

10:00～11:30
1 2 10

12．冊子作り 12月12日
火

10:00～11:30
1 2 7

4 10 20 125

1－①新習志野こども園学級
　親の愛がまっすぐに届く効果的な『言葉か
け』

6月23日
金

10:00～12:00
1 2 7

1－②新習志野こども園学級
　うちの子ども運動苦手系？と思う前に見直し
ませんか子どもの運動力を下げる習慣、上げ
る習慣

10月20日
金

10:00～12:00
1 2 11

１－③新習志野こども園学級
　給食試食会

10月31日
火

10:00～12:00
1 2 23

２－①秋津小学校学級
　親の愛がまっすぐに届く効果的な『言葉か
け』

6月23日
金

10:00～12:00
1 2 12

２－②秋津小学校学級
　ほめて育てる自己肯定感『みんなちがって
みんないい』がいい

11月10日
金

10:00～12:00
1 2 15

３－①香澄小学校学級
　親の愛がまっすぐに届く効果的な『言葉か
け』

6月23日
金

10:00～12:00
1 2 5

３－②香澄小学校学級
　子どもと考える防災意識

9月20日
金

10:00～12:00
1 2 10

３－③香澄小学校学級
　生と性の健康講座

10月3日
金

10:30～12：30
1 2 20

４－①第七中学校学級
　親の愛がまっすぐに届く効果的な『言葉か
け』

6月23日
金

10:00～12:00
1 2 3

４－②第七中学校学級
　みんなの学校上映会

3月13日
金

14:00～16:00
1 2 19

1
親子
10組

6 12 16

１．オリエンテーション 10月4日
水

10:00～12:00
1 2 3

２．わらべうたあそび 10月11日
水

10:00～12:00
1 2 3

３．はじめての絵本 10月18日
水

10:00～12:00
1 2 3

４．フレーフレー子育て 10月25日
水

10:00～12:00
1 2 3

５．親子のふれあい「ベビータッチ」 11月1日
水

10:00～12:00
1 2 2

６．閉校式 11月8日
水

10:00～12:00
1 2 2

1
親子
10組

5 10 88

１．オリエンテーション 5月11日
木

10:00～12:00
1 2 18

２．シール遊び 5月18日
木

10:00～12:00
1 2 18

３．絵の具遊び 5月25日
木

10:00～12:00
1 2 20

４．体を動かして遊ぼう 5月31日
木

10:00～12:00
1 2 18

５．工作 6月8日
木

10:00～12:00
1 2 14

1

1

1

1

概要

全11回の講座の内容と参加者の感想をまとめた冊子作り

乳歯期の歯の健康と歯磨きについてと幼児期から紫外線対策について学ぶ。

ハワイアンリトミックと通して音楽感覚や自然な感受性を育てる。

自立した子を育てるために親が親としての役割を効果的に果たすための訓練を行う親業
訓練協会から講師を招き、子どもの心に届く言葉かけにつて体験学習を交えて教わる

1.幼児家庭教育学級 ３歳児を持つ親を対象に、基本的な家庭教育のあり方を学ぶ

６か月から１２か月の乳児を持つ親を対象に子育てや家庭環境について学
ぶ

助産師を講師に招き、命の大切さと思春期の心と体について学ぶ

事業名

3.育児講座

2.ＰＴＡ家庭教育学級

４．すくすく親子サロン ２歳児を持つ親と子の絆を大切にしたふれあいを学ぶ

自己紹介。親子体操やわらべ歌を楽しむ

シール遊びに興味を持ち、親子で楽しむ。親子体操やわらべ歌を楽しむ

絵の具遊びを体験する。親子体操やわらべ歌を楽しむ

年齢に合った遊具で登ったり下りたりくぐったりの動作を体験する。親子体操やわらべ歌
を楽しむ

シールやクレヨンを使って親子で工作を楽しむ。親子体操やわらべ歌を楽しむ

すべての子どもたちが一緒に学び、保護者や地域の人たちを巻き込んだインクルーシブ教
育を推進している大阪府の大空小学校を舞台にしたドキュメンタリー映画の上映会

市の子育て支援サービスや保育園や幼稚園のことを学ぶ

ベビータッチを学び、親子のスキンシップの時間を大切にする。

参加者どうし交流を深めた後、閉講式

自立した子を育てるために親が親としての役割を効果的に果たすための訓練を行う親業
訓練協会から講師を招き、子どもの心に届く言葉かけにつて体験学習を交えて教わる

子どもの運動能力を上げるための良い声掛け習慣や体を使った遊び方を教わる

子どもたちが毎日食べる給食を試食し、給食にたいする理解を深める

自立した子を育てるために親が親としての役割を効果的に果たすための訓練を行う親業
訓練協会から講師を招き、子どもの心に届く言葉かけにつて体験学習を交えて教わる

発達障害を正しく知る　ペアレントトレーニング　について教頭先生から話をきく

こども園・小・中学校における子どもの発達段階に応じた家庭教育の重要
性を学ぶ

自己紹介。実のなる植物を親子で育て、食育へつなげる。

子育て中の母親の気持ちを書いた絵本を題材に哲学対話で心の整理をする

わらべ歌を学び、親子のスキンシップの時間を大切にする。

子どもと女性を犯罪から守るための防犯対策を学ぶ。

絵本の紹介や読み聞かせの大切さを学ぶ

おやつの大切さを学び、家庭でも簡単にできる手作りおやつを調理する。

育児で疲れた身体と心をリフレッシュし、笑顔で子供と向き合えるようになる

子育てにかかる費用を学ぶ

閉講式後、ならしの子ども劇場によるクリスマスの催しに参加し親子のふれあいを楽しむ

自立した子を育てるために親が親としての役割を効果的に果たすための訓練を行う親業
訓練協会から講師を招き、子どもの心に届く言葉かけにつて体験学習を交えて教わる

防災士より非常災害時に役立つ知識を学ぶ

自己紹介。

わらべ歌を学び、親子のスキンシップの時間を大切にする。

絵本の紹介や読み聞かせの大切さを学ぶ
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1
親子
10組

5 10 84

１．オリエンテーション 5月17日
水

10:00～12:00
1 2 20

２．シール遊び 5月24日
水

10:00～12:00
1 2 20

３．体を動かして遊ぼう 5月31日
水

10:00～12:00
1 2 10

４．工作 6月7日
水

10:00～12:00
1 2 20

５．工作 6月14日
水

10:00～12:00
1 2 14

8 38 70 409

２　少年親子（子ども広場事業）

期間
曜日
時間

学級数 定員 回数 時間数
人数

（延べ）

7 102 12 24 130

１．草木染に挑戦 6月18日
日

13：30～15：30
1 8 1 2 5

２．子ども陶芸教室
7月21日、

8月5日、25日
土

9：30～10：30
1 12 3 6 34

３．レジンを使った作品作り 7月29日
土

10：00～12：00
1 20 1 2 18

４．国際理解 9月30日
土

10：00～12：00
1 16 1 2 11

５．お菓子が出てくるお話しの世界にひたろう 11月12日、19日
日

10：00～12：00
1 16 2 4 18

６．新習スパイ大作戦 1月27日
土

13：30～15：30
1 20 1 2 16

７．マジックに挑戦
11月25日、

12月2日、9日
土

13：30～15：30
1 10 3 6 28

4 118 5 10 154

１．カブトムシを育てよう 4月22日
土

10：00～12：00
1 40 1 2 42

２．カイコのまゆから糸をとろう
6月3日

7月15日
土

10：00～12：00
1 30 2 4 77

３．牛乳パックで紙すきをしよう 9月9日
土

10：00～12：00
1 24 1 2 18

４．どんぐり工作をしよう 10月7日
土

10：00～12：00
1 24 1 2 17

4月～3月 15：00～16：45 1 51 91 363

4 50 4 6 32

１．てがたアート 6月24日
土

13：30～15：00
1 10 1 2 9

２．ことばであそぼう 8月19日
土

13：30～15：00
1 10 1 2 5

３．手作りのさかなつりごっこをしよう 10月21日
土

13：30～15：00
1 10 1 2 12

４．新習かるたであそぼう 12月23日
土

13：30～15：00
1 10 1 2 6

16 72 131 679

お菓子が出てくる本の読み聞かせ。紹介POPを作ることにより、お話の世界にひたる。本
の中のお菓子を実際に作ってお話の世界を体験する。

５．よちよち親子サロン １歳児を持つ親と子の絆を大切にしたふれあいあそびを学ぶ

様々な体験を通して、子どもたちの豊かな情操を育み、異なる学校や学年の
交流を図る

親子でカブトムシを観察することにより、自然に対する興味関心を深めるとともに、より良
い親子の関係を築く。

どんぐりの形態をよく観察し、その特徴を生かして工作することにより自然に対する興味関
心を深めるとともに、より良い親子の関係を築く。

事業名

４．ザ　チャレンジ

３．子どもの部屋（放課後対応事業）

子どもの余暇を利用して感性を高める。

反対言葉、（あ）のつく２文字（３文字）言葉探しなど言葉を使ったゲームをする。

水彩絵の具を使い、手形を取りそれを元に自由に絵を描いていく。

親子で自然環境に触れながら、自然に興味を持つと共に親子の絆を深め
る

学校では体験できない実験や観察を通し、動植物への興味関心を深める。

廃材を有効利用してオリジナルの用紙を作ることで、環境問題に関心を持つとともに、より
良い親子の関係を築く。

国際理解教育の一環として視野を広げる目的で、知らない国について学習し、その国の
食べ物を調理して食べる。

2．親子自然体験講座

クレヨンや糊を使って工作を楽しむ。親子体操やわらべ歌を楽しむ。

クレヨンや糊を使って工作を楽しむ。親子体操やわらべ歌を楽しむ。

放課後、子どもたちが安全かつ安心して過ごすことのできる居場所づくり

新習かるた大会にむけて練習をする。

マジックを一人２つマスターし、発表会に披露する。
発表会では、トークやマジックをかっこよく演ずる。

レジンについて学習し、オリジナルの作品を作る。

家庭教育　合計

自己紹介。親子体操やわらべ歌を楽しむ

様々な大きさのシールを使って遊ぶ。親子体操やわらべ歌を楽しむ

年齢に合った遊具で様々な動作を体験し、楽しむ。親子体操やわらべ歌を楽しむ

概要

草木染の体験を通して自然の恵みを暮らしに取り入れる機会を作る。模様を工夫し、草木
染でオリジナルのトートバックを作る。

ものづくりの楽しさを味わい、異年齢間の交流を持つ。サークル館員の学習の成果の還元
を図る。

ユースリーダー養成講座の受講生が企画したイベント。小学生が新米スパイとなり、先輩
スパイとともに各部屋の敵スパイと対戦して奪われた宝箱のカギのキーワードをゲットす
る。

1.子ども講座

乳酸菌飲料の容器を使って工作をする。

少年親子（子ども広場事業）　合計
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３　青年

期間
曜日
時間

学級数 定員 回数 時間数
人数

（延べ）

1 15 10 24 83

１．オリエンテーション 6月17日
土

10：00～12：00 1 2 8

２．ボランティア事前研修 7月2日
土

10：00～12：00 1 2 7

３．子ども講座ボランティア 7月29日
土

10：00～12：00 1 4 5

４．ボランティア活動の振り返り 9月2日
土

10：00～12：00 1 2 6

５．小学生との交流活動企画会議① 12月3日
土

10：00～12：00 1 2 9

６．小学生との交流活動企画会議② 12月23日
土

10：00～12：00 1 2 10

７．小学生との交流活動企画会議③ 1月13日
土

10：00～12：00 1 2 8

８．小学生との交流活動前日準備 1月26日
土

16：00～18：00 1 2 12

９．小学生との交流活動
「新習スパイ大作戦」

1月27日
土

10：00～12：00

13：00～15：00
1 4 12

１０．1年間を振り返って 2月3日
土

10：00～12：00 1 2 6

1 10 24 83

４　成人

期間
曜日
時間

学級数 定員 回数 時間数
人数

（延べ）

1.市民カレッジスタート編（公民館で学ぼう） 7月6日
木

13：30～16：40
1 35 2 3 34

5 100 8 16 104

１．簡単エアロビクス 6月21日、28日
水

10：00～12：00
1 20 2 4 37

２．筆ペン基礎講座 7月13日、20日
木

10：00～12：00
1 20 2 4 28

３．大人の絵本講座 9月14日
木

10：00～12：00
1 20 1 2 9

４．クリスマスオーナメント 11月9日、16日
木

10：00～12：00
1 20 2 4 10

５．Ｘｍａｓフラワーアレンジ 12月14日
木

10：00～12：00
1 20 1 2 20

6 72 7 14 62

１．毎日短時間HIITでダイエット＆シェイプ
6月29日
7月6日

木

10：00～12：00
2 18 2 4 13

２．祭り寿司 9月13日
木

10：00～12：00
1 12 1 2 11

３．ハンドメイド　三角スマホスタンド
10月26日
11月2日

木

10：00～12：00
1 10 2 4 9

４．アニマルクッキーくまとうさぎの絞りだしクッキー 1月25日
木

10：00～12：00
1 16 1 2 13

５．フラワーアレンジメント 2月8日
木

10：00～12：00
1 16 1 2 16

3 45 6 12 67

１．歴史建物探訪
11月4日、

11日、18日
土

9：30～11：30
1 15 3 6 28

２．土器っと古代宅配便 2月10日、17日
土

10：00～12：00
1 15 2 4 23

３．伊藤音次郎と練習生
　　～鳳の志を継ぐ者たち～

3月9日
土

10：00～12：00
1 15 1 2 16

1 16 3 9 44

１．アンチエイジングの献立 5月19日
金

13：00～16：00
1 3 16

２．ヘルシー献立 6月16日
金

13：00～16：00
1 3 14

３．美容に良い献立 7月21日
金

13：00～16：00
1 3 14

1 16 3 9 48

１．クリスマス料理 11月17日
金

13：00～16：00
1 3 16

２．おせち料理 12月15日
金

13：00～16：00
1 3 16

３．バレンタイン料理 1月19日
金

13：00～16：00
1 3 16

17 29 63 359

各ブースの進捗状況を確認して、必要な物品を話し合う。

各ブースの進捗状況を確認して、会場を設営したりや小道具を作ったりする。

小学生が新米スパイとなり、先輩スパイとともに各部屋の敵スパイと対戦して奪われた宝
箱のカギのキーワードをゲットする。

一年間の総括をする。

子ども講座「レジンを使った作品作り」のボランティア活動の内容を把握し、実際にレジン
を使った作品作りを体験する。

子ども講座「レジンを使った作品作り」の指導補助を行う。

読むだけで癒される絵本、子どもと一緒に楽しめる絵本を探す。

クリスマスに向けて手作り作品を製作し、慌ただしく過ごしている生活に心を和ませる空間
を持ってもらう。

千葉県の郷土料理のまつり寿司を教わり、華やかなバラの花を巻く

ハンドメイドの布小物を作り、ゆったりとした自分時間を楽しむ

こどものおやつにもなる絞り出しクッキーを学ぶ

勾玉づくりや実際に土器に触れることなどの体験を通して古代に想いを馳せると共に文
化財保護について学ぶ。

２．生活悠々

市内の歴史ある建物と習志野市にゆかりのある建物を歩いて巡る。

クリスマスツリーちぎりパン・ママレード生姜焼き

伊達巻・鶏の照り焼き柚子胡椒・クリームチーズ栗きんとん・紅白なます

豚ひき肉ロール白菜・オレンジミントのチョコケーキ

季節の食材や加工品を利用して素材を生かした調理実習をし、作る喜び、
健康づくり、食卓の雰囲気作りを考える

日本の民間航空のパイオニアである伊藤音二郎と弟子について学ぶ。

５．新習クッキング（前期）

６．新習クッキング（後期）

３．子育てリフレッシュ講座

季節の食材や加工品を利用して素材を生かした調理実習をし、作る喜び、
健康づくり、食卓の雰囲気作りを考える

４．歴史講座

鯛と春野菜の豆板醤炒め・キャベツのスープ・雑穀米チャーハン

牛肉の七味焼き・炒めなます・きのこのご飯

全粒粉食パン・卵サンド・野菜サラダ

事業名 概要

概要

ボランティア体験やイベントの企画運営を通じて、異年齢集団との交流を深めるととも
に、地域活動を支える次世代のリーダーを育成する。。

フラワーアレンジメントを教わり、ゆっくりと癒しの時間を楽しむ

１月２７日開催予定の小学生向けワークショップに関して、どのようなイベントにするか構
想を練る。

前回懸案だった事項について具体的にしていく。各部屋(ブース)の役割分担と内容の検
討を行う。

自己紹介をして、１年間の活動内容の把握を把握する。

青年合計

事業名

７月２９日に実施した子ども講座ボランティア活動の反省会をして、次期の小学生向けの
ワークショップ企画運営に生かす。

季節感のある花を使って、クリスマスフラワーアレンジメントをする。

子育てからひとときの開放と仲間作りを図る

成人　合計

実践的な学習を通じて、ゆとりある生活のあり方を考え、地域での仲間づく
りに役立てる。

歴史をテーマにした学習を通じて、参加者のコミュニケーションを図る

体に負担をかけない簡単なエアロビクスを体験して、体力アップを図る。

トレーニングのHITTを教わり、健康な体作りにつなげる

筆ペンの基礎を学ぶ。

１．ユースリーダー養成講座

地域の歴史・文化・課題等を学び、体験することで地域を知り、習志野市への理解を深
める
習志野市の高齢者福祉政策の概要を聴講し、福祉ゾーンの施設を見学する。
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５．高齢者

期間
曜日
時間

学級数 定員 回数 時間数
人数

（延べ）

4月～3月
水

13：30～15：30
1 40 31 62 580

3 56 4 8 56

１．スマホでつながり力を高めて健康長寿 5月27日
土

13：00～15：00
1 20 1 2 16

２．絵手紙 11月4日、11日
土

13：00～15：00
1 16 2 4 23

３．脳トレ・リズム体操 1月20日
土

13：00～15：00
1 20 1 2 17

4 35 70 636

６．地域協働・文化活動

期間
曜日
時間

学級数
事業数

定員 回数 時間数
人数

（延べ）

4月～3月 随時 1

１．新習ふれ愛ネット 4月～3月

4月～3月 随時 1 3

10月15日、
16日、17日

金・土・日 1 3 1,350

4月～1月 随時 7 7 16 467

3月4日
土

10：00～13：30
1 1 4 1,046

3月20日
水・祝

9：30～12：00 1 1 3 118

11月26日
土

12：00～15：00 1 1 3 469

13 16 26 3,450

59 200 384 5,616

絵手紙の基礎を学び、作品作りの楽しさを味わってもらう

健康長寿を目指し、脳トレで頭を柔らかく、リズム体操で身体をしなやかにする

サークル活動の成果を発表し、市民文化の発展・向上を促す

事業名

２．いきいき講座
様々な地域活動や趣味のサークル等に参加するための意欲と健康を維持
する

音楽を通して学校と地域相互の交流を図る
小中高等学校と地域団体が一同に会しての演奏会
発表団体：秋津小学校、香澄小学校、谷津南小学校、第七中学校、津田沼
高校吹奏楽部
アンサンブル・フォルテピアノ、

親子であそぼう、パレットコンサート、
ふれ愛コンサート、いも煮とグランドゴルフ
新習かるた大会等の地域交流

地域団体による模擬店、保育園、小学校、
大学、一般団体の発表等を実施
（発表団体：かすみ保育園、秋津保育所、新習こども園、秋津小学校、香澄
小学校、習志野シンフォニックブラス、風神/千葉工大）

市民文化祭

　芋煮とグランドゴルフ、かるた大会、新習ふれ愛まつりなどのイベントや館外研修などを
通し、地域間の交流と活性化に務める。

随時

新習ふれ愛まつり

大学交流事業
千葉工大とサイエンスしよう

概要

健康問題・ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ・社会見学、6館合同寿まつりなどを通じて、親睦を深めながら学
習

新習パレット

館報発行

地域協働・文化活動　合計

新習志野公民館事業　合計

事業名

１．寿学級

海辺のコンサート

公民館の学習情報、地域行事の情報提供

高齢者にとっても身近な存在になったスマホのラインアプリ使い健康長寿を目指す

高齢者　合計

地区学習圏会議 地域の情報交換・研修・地域行事の進行

概要
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令和５年度　習志野市公民館主催事業実績総括表

領域

①幼児家庭教育学級 1 - 11 ①幼児家庭教育学級 1 - 11 ①幼児家庭教育学級 1 - 11

②ＰＴＡ家庭教育学級 9 - 9 ②ＰＴＡ家庭教育学級 2 - 2 ②ＰＴＡ家庭教育学級 4 - 1

③育児講座 1 - 6 ③育児講座 1 - 6 ③育児講座 1 - 5

④親と子の 1 - 6 ④親と子の 1 - 6
　　　ふれあい講座 　　　ふれあい講座

⑤子ども講座 13 - 13 ⑤子ども講座 8 - 8 ④子ども講座 10 - 18
⑤子ども映画会 1 - 1

⑥子どもの部屋 1 - 227 ⑥子ども影絵講座 1 - 1 ⑥子どもの部屋 1 - 51
（放課後対応事業） 　　（放課後対応事業）
⑦子ども伝統文化教室 2 - 2 ⑦子どもの部屋 1 - 52 ⑦親子チャレンジ 3 - 3

⑧親子でレジン 2 - 2
⑧中央図書館連携事業 6 - 6 ⑧菊田かるた大会 1 - 1 ⑨花いっぱい 1 - 5
（子ども作品展）        ボランティアくらぶ

⑨かるた大会 2 - 2

⑩青年講座 0 - 0 ⑨青年講座 1 - 1 ⑩みはなっ子リーダーズ 2 - 5
　中止

⑪市民カレッジスタート編 1 - 2 ⑩市民カレッジスタート編 1 - 1 ⑪市民カレッジスタート編 1 - 1
　（公民館で学ぼう） 　　（公民館で学ぼう） 　　（公民館で学ぼう）
⑫音楽を楽しむ 3 - 3 ⑪健康いきいき講座 2 - 6 ⑫子育てライフアップ 1 - 3

⑬世界遺産を巡る 1 - 2 ⑫人生百年教養講座 5 - 10 ⑬地域歴史探訪 4 - 7

⑭歴史探訪 2 - 2 ⑬公民館で学ぶ
 1 - 3 ⑭わくわくチャレンジ 3 - 8

⑮健康貯筋塾 2 - 6 ⑮いきいきライフ 7 - 8

⑯環境講座 1 - 1

⑰中央図書館連携講座 1 - 2
　　文学講座

⑱寿学級 1 - 29 ⑭寿学級 1 - 25 ⑯寿学級 1 - 31

⑲地区学習圏会議 2 - ⑮地区学習圏会議 1 - ⑰地区学習圏会議 1 -

⑳フューチャーセンター 2 - 3 ⑯館報発行 1 - 2 ⑱しめ飾りづくり 1 - 1
　　連携事業
㉑館報発行 1 - 2 ⑰市民文化祭 1 - 3 ⑲館報発行 1 - 3

㉒市民文化祭 1 - 3 ⑱森の音楽会 1 - 1 ⑳市民文化祭 1 - 3

㉓人形劇・影絵劇 1 - 1 ⑲菊田の杜コンサート 1 - 1 ㉑新春コンサート 1 - 1
　　フェスティバル

⑳きくたこどもまつり 1 - 1 ㉒実花サマーコンサート（後援） 1 - 1
㉔ハミングコンサート 1 - 1

㉓ロビーふれあい事業 14 - 14
㉕みな友ライブ 1 - 1

57 - 340 33 - 141 63 - 183
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学級数－学習回数

中央公民館 菊田公民館 実花公民館

家庭教育

少年親子

青年

成人

高齢者

地域協働
文化活動

計
２５事業５７学級３４０回 ２０事業３３学級１４１回 ２３事業６３学級１８３回

（４年度：２５事業・３７学級・３４０回）（４年度：１９事業・２４学級・１２０回） （４年度：２４事業・６７学級・１９２回）



領域

①幼児家庭教育学級 1 - 11 ①幼児家庭教育学級 1 - 12 ①幼児家庭教育学級 1 - 12

②ＰＴＡ家庭教育学級 4 - 8 ②ＰＴＡ家庭教育学級 1 - 1 ②ＰＴＡ家庭教育学級 4 - 10

③育児講座 1 - 6 ③よちよち親子ルーム 1 - 3 ③すくすく親子サロン 1 - 5

④1歳児親子ルーム 1 - 6 ④親と子のふれあい講座 2 - 12 ④よちよち親子サロン 1 - 5

⑤2歳児親子サロン 1 - 6 ⑤育児講座 1 - 6

⑥子ども講座 10 - 10 ⑤子ども講座 13 - 13 ⑥子ども講座 7 - 12
⑦親子自然体験講座 4 - 5

⑦子ども映画会 2 - 2 ⑥子ども映画会 1 - 1 ⑧子どもの部屋 1 - 51
　　（放課後対応事業）

⑧子どもの部屋 1 - 51 ⑦子どもの部屋 1 - 51 ⑨ザ・　チャレンジ 4 - 4
　　（放課後対応事業） 　　（放課後対応事業）
⑨しぜんくらぶ 1 - 3 ⑧わくわく親子冒険団 2 - 2
⑩和太鼓倶楽部 1 - 12
⑪和太鼓 in ならしの 1 - 1

⑫ならしのリーダーズ 1 - 5 ⑨谷津青年あそび隊 1 - 2 ⑩ユースリーダー養成講座 1 - 10

⑬市民カレッジスタート編 1 - 1 ⑩市民カレッジスタート編 1 - 2 ⑪市民カレッジスタート編 1 - 2
　　（公民館で学ぼう） 　　（公民館で学ぼう） 　　（公民館で学ぼう）
⑭大人の教養講座 8 - 8 ⑪健康いいこと講座 2 - 11 ⑫生活悠々講座 5 - 8

⑮植物観察 1 - 11 ⑫大人の学び講座 2 - 6 ⑬子育てリフレッシュ講座 6 - 7
　　（身近な草と木の観察）
⑯はじめての園芸講座 1 - 6 ⑬裕々クッキング 3 - 6 ⑭歴史講座 3 - 6

⑮新習クッキング 2 - 6

⑰寿学級 1 - 36 ⑭寿学級 1 - 37 ⑯寿学級 1 - 31

⑰いきいき講座 3 - 4

⑱地区学習圏会議 1 - ⑮地区学習圏会議 1 - ⑱地区学習圏会議 1 -

⑲館報発行 1 - 3 ⑯館報発行 1 - 3 ⑲館報発行 1 - 3

⑳市民文化祭 1 - 3 ⑰市民文化祭 1 - 3 ⑳市民文化祭 1 - 3

㉑フレンドシップコンサート 1 - 1 ⑱ロビーコンサート 2 - 2 ㉑新習パレット 7 - 7

㉒ライトアップ・セレモニー＆ 1 - 1 ⑲バラの街♪音楽会 1 - 1 ㉒新習ふれ愛まつり 1 - 1
　　ロビーコンサート

⑳ちびっこクリスマス会 1 - 1 ㉓大学交流事業 1 - 1
㉓年末年始子ども向け事業 3 - 3

㉑谷津公民館バザー 1 - 1 ㉔海辺のコンサート 1 - 1

45 - 194 40 - 170 59 - 200
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学級数－学習回数

袖ケ浦公民館 谷津公民館 新習志野公民館

家庭教育

少年親子

青年

成人

高齢者

地域協働
文化活動

計
２３事業４５学級１９４回 ２２事業４０学級１７０回 ２４事業５９学級２００回

（４年度：２４事業・４６学級・１９８回）（４年度：２１事業・４８学級・１６９回）（４年度：２４事業・５９学級・１９８回）



領域

25 事業 25 事業

44 学級 30 学級

177 回 164 回

29 事業 29 事業

102 学級 91 学級

610 回 628 回

6 事業 5 事業
6 学級 8 学級

23 回 25 回
29 事業 29 事業

72 学級 61 学級

145 回 133 回

7 事業 12 事業
9 学級 29 学級

193 回 192 回

40 事業 39 事業

64 学級 62 学級

80 回 75 回

136 事業 139 事業

297 学級 281 学級

1,228 回 1,217 回

計 令和４年度実績

家庭教育

少年親子

青年

成人

高齢者

地域協働
文化活動

計

56



]

領域 事業名 中 菊 実 袖 谷 新 合計 中 菊 実 袖 谷 新 合計
幼児家庭教育学級（３歳児） 1 1 1 1 1 1 6 11 11 11 11 12 12 68
ＰＴＡ家庭教育学級 9 2 4 4 1 4 24 9 2 1 8 1 10 31
育児講座（６～１２か月児） 1 1 1 1 1 5 6 6 5 6 6 29
親子講座（1歳児） 1 1 1 3 6 3 5 14
親子講座（2歳児） 1 1 1 2 1 6 6 6 6 12 5 35

小　計 12 5 6 8 5 8 44 32 25 17 37 28 38 177
子ども講座 13 8 10 10 13 7 61 13 8 18 10 13 12 74
子ども映画会・子どもシネマ 1 2 1 4 1 2 1 4
子どもの部屋（放課後対応事業） 1 1 1 1 1 1 6 227 52 51 51 51 51 483
子ども伝統文化教室 2 2 2 2
中央図書館連携事業（子ども作品展） 6 6 6 6
かるた大会 2 1 3 2 1 3
子ども影絵講座 1 1 1 1
花いっぱいボランティアくらぶ 1 1 5 5
親子チャレンジ 3 3 3 3
お囃子太鼓 0 0
親子でレジン 2 2 2 2
和太鼓倶楽部 1 1 12 12
しぜんくらぶ 1 1 3 3
和太鼓inならしの 1 1 1 1
わくわく親子冒険団 2 2 2 2
親子自然体験講座 4 4 5 5
ザ・チャレンジ 4 4 4 4

小　計 24 11 18 16 17 16 102 250 62 80 79 67 72 610
青年講座 1 1 1 1
みはなっ子リーダーズ 2 2 5 5
ならしのリーダーズ 1 1 5 5
ユースリーダー養成講座 1 1 10 10
谷津青少年あそび隊 1 1 2 2

小　計 0 1 2 1 1 1 6 0 1 5 5 2 10 23
市民カレッジスタート編（公民館で学ぼう） 1 1 1 1 1 1 6 2 1 1 1 2 2 9
音楽を楽しむ 3 3 3 3
世界遺産を巡る 1 1 2 2
歴史探訪 2 2 2 2
健康貯筋塾 2 2 6 6
環境講座 1 1 1 1
中央図書館連携講座（文学講座） 1 1 2 2
健康生き生き講座 2 　 2 6 6
人生百年教養講座 5 5 10 10
公民館で学ぶ 1 1 3 3
子育てライフアップ（保育付講座） 1 1 3 3
地域歴史探訪 4 4 7 7
わくわくチャレンジ 3 3 8 8
いきいきライフ 7 7 8 8
大人の教養講座 8 8 8 8
植物観察（身近な草と木の観察） 1 1 11 11
はじめての園芸講座 1 1 6 6
健康いいこと講座 2 2 11 11
大人の学び講座～基礎から学ぼう～ 2 2 6 6
裕々クッキング 3 3 6 6
生活悠々講座 5 5 8 8
子育てリフレッシュ講座 6 6 7 7
歴史講座 3 3 6 6
新習クッキング 2 2 6 6

小　計 11 9 16 11 8 17 72 18 20 27 26 25 29 145
寿学級 1 1 1 1 1 1 6 29 25 31 36 37 31 189
いきいき講座 3 3 4 4

小計 1 1 1 1 1 4 9 29 25 31 36 37 35 193
地区学習圏会議 2 1 1 1 1 1 7
フューチャーセンター連携事業 2 2 3 3
館報発行 1 1 1 1 1 1 6 2 2 3 3 3 3 16
市民文化祭 1 1 1 1 1 1 6 3 3 3 3 3 3 18
人形劇・影絵劇フェスティバル 1 1 1 1
ハミングコンサート 1 1 1 1
みな友ライブ 1 1 1 1
森の音楽会 1 1 1 1
菊田の杜コンサート 1 1 1 1
きくたこどもまつり 1 1 1 1
しめ飾りづくり 1 1 1 1
新春コンサート 1 1 1 1
実花サマーコンサート（後援） 1 1 1 1
ロビーふれあい事業 14 14 14 14
フレンドシップコンサート 1 1 1 1
ライトアップ・セレモニー＆ロビーコンサート 1 1 1 1
年末年始子ども向け事業 3 3 3 3
ロビーコンサート 2 2 2 2
バラの街♪音楽会 1 1 1 1
ちびっこクリスマス会 1 1 1 1
谷津公民館バザー 1 1 1 1
新習パレット 7 7 7 7
新習ふれ愛まつり 1 1 1 1
大学交流事業 1 1 1 1
海辺のコンサート 1 1 1 1

小　計 9 6 20 8 8 13 64 11 8 23 11 11 16 80
総　計 57 33 63 45 40 59 297 340 141 183 194 170 200 1,228

青年
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成人

高齢者

地

域

協

働

・

文

化

活

動

令和５年度　　主催事業実績（統計）
区分 講座・学級数 事業回数

家庭

教育

少年

親子



区分
領域 事業名 中 菊 実 袖 谷 新 合計 中 菊 実 袖 谷 新 合計

幼児家庭教育学級（３歳児） 17 17 22 17 24 18 115 82 182 48 170 132 96 710
ＰＴＡ家庭教育学級 14 4 2 16 1 20 57 212 46 78 92 855 125 1,408
育児講座（６～１２か月児） 9 9 10 9 12 49 138 74 22 44 16 294
親子講座（１歳児） 9 6 10 25 106 56 84 246
親子講座（2歳児） 9 9 9 18 10 55 138 110 72 320 88 728

小　計 49 39 34 60 49 70 301 570 412 148 484 1,363 409 3,386
子ども講座 19 15 30 22 26 24 136 160 147 302 219 227 130 1,185
子ども映画会・子どもシネマ 2 4 2 8 3 41 46 90
子どもの部屋（放課後対応事業） 397 24 89 87 89 91 777 3,746 29 214 0 46 363 4,398
子ども伝統文化教室 4 4 28 28
中央図書館連携事業（子ども作品展） 0 107 107
かるた大会 7 2 9 147 50 197
子ども影絵講座 5 5 33 33
花いっぱいボランティアくらぶ 5 5 72 72
親子チャレンジ 6 6 48 48
お囃子太鼓 0 0
親子でレジン 4 4 22 22
和太鼓倶楽部 24 24 316 316
しぜんくらぶ 6 6 83 83
和太鼓inならしの 4 4 564 564
わくわく親子冒険団 4 4 39 39
親子自然体験講座 10 10 154 154
ザ・チャレンジ 6 6 32 32

小　計 427 46 136 147 121 131 1,008 4,188 259 661 1,223 358 679 7,368
青年講座 2 2 24 24
みはなっ子リーダーズ 16 16 30 30
ならしのリーダーズ 15 15 101 101
ユースリーダー養成講座 24 24 83 83
谷津青年あそび隊 9 9 30 30

小　計 0 2 16 15 9 24 66 0 24 30 101 30 83 268
市民カレッジスタート編（公民館で学ぼう） 4 3 3 3 4 3 20 70 30 35 34 70 34 273
音楽を楽しむ 6 6 233 233
世界遺産を巡る 4 4 50 50
歴史探訪 4 4 61 61
健康貯筋塾 9 9 107 107
環境講座 2 2 11 11
中央図書館連携講座（文学講座） 4 4 35 35
健康生き生き講座 9 9 87 87
人生百年教養講座 18 18 189 189
公民館で学ぶ 8 8 58 58
子育てライフアップ（保育付講座） 6 6 14 14
地域歴史探訪 19 19 150 150
わくわくチャレンジ 16 16 94 94
いきいきライフ 16 16 78 78
大人の教養講座 16 16 159 159
植物観察（身近な草と木の観察） 22 22 251 251
はじめての園芸講座 11 11 87 87
健康いいこと講座 22 22 192 192
大人の学び講座 12 12 128 128
裕々クッキング 12 12 61 61
生活悠々講座 16 16 104 104
子育てリフレッシュ講座 14 14 62 62
歴史講座 12 12 67 67
新習クッキング 18 18 92 92

小　計 33 38 60 52 50 63 296 567 364 371 531 451 359 2,643
寿学級 64 51 66 76 78 62 397 999 478 415 764 537 580 3,773
いきいき講座 8 8 56 56

小　計 64 51 66 76 78 70 405 999 478 415 764 537 636 3,829
地区学習圏会議
フューチャーセンター連携事業 4 4 26 26
館報発行
市民文化祭 3,521 860 1,383 1,137 1,597 1,350 9,848
人形劇・影絵劇フェスティバル 6 6 216 216
ハミングコンサート 3 3 1,200 1,200
みな友ライブ 2 2 437 437
森の音楽会 2 2 556 556
菊田の杜コンサート 3 3 150 150
きくたこどもまつり 6 6 750 750
しめ飾りづくり 2 2 23 23
新春コンサート 2 2 90 90
実花サマーコンサート（後援） 3 3 750 750
ロビーふれあい事業 0 76 76
フレンドシップコンサート 2 2 516 516
ライトアップ・セレモニー＆ロビーコンサート 2 2 104 104
年末年始子ども向け事業 7 7 900 900
ロビーコンサート 4 4 97 97
バラの街♪音楽会 4 4 1,031 1,031
ちびっこクリスマス会 2 2 101 101
谷津公民館バザー 4 4 440 440
新習パレット 16 16 467 467
新習ふれ愛まつり 4 4 1,046 1,046
大学交流事業 3 3 118 118
海辺のコンサート 3 3 469 469

小　計 15 11 7 11 14 26 84 5,400 2,316 2,322 2,657 3,266 3,450 19,411
総　計 588 187 319 361 321 384 2,160 11,724 3,853 3,947 5,760 6,005 5,616 36,905
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成人

高齢者

地
域
協
働
・
文
化
活
動

令和５年度　　主催事業実績（統計）
学習時間数 参加者数

家庭
教育

少年
親子

青年



 令和5年度　公民館利用実績　（令和6年3月31日現在）

領　域 区　分 回　数 人　数 回　数 人　数 回　数 人　数
早 朝 0 0

午 前 1,226 11,266 250 3,164 222 2,365

昼 426 3,713 18 190 32 231

午 後 １ 791 6,146 83 740 93 613

午 後 ２ 441 3,604 56 605 75 750

夕 113 767 0 0 1 10

夜 間 129 763 0 0 1 10

夜 間 ２ 22 111

小 計 3,148 26,370 407 4,699 424 3,979

早 朝 6 108

午 前 1,122 10,433 672 7,525 173 1,727

昼 633 6,619 152 2,070 42 351

午 後 １ 1,121 12,116 502 7,430 84 796

午 後 ２ 921 10,293 496 7,263 16 292

夕 263 2,750 111 2,918 1 11

夜 間 652 6,022 174 3,793 58 498

夜 間 ２ 0 0

小 計 4,718 48,341 2,107 30,999 374 3,675

早 朝 0 0

午 前 550 4,661 5 20 101 1,015

昼 214 1,765 19 320 34 247

午 後 １ 694 4,892 26 493 63 870

午 後 ２ 412 3,450 21 410 44 713

夕 50 730 0 0 0 0

夜 間 167 1,813 0 0 24 151

夜 間 ２ 2 38

小 計 2,089 17,349 71 1,243 266 2,996

早 朝 1 2

午 前 33 171 73 1,753 19 338

昼 29 168 42 742 11 218

午 後 １ 81 595 64 1,074 54 565

午 後 ２ 96 1,474 97 736 178 1,158

夕 275 2,994 53 923 90 1,125

夜 間 475 4,556 74 1,113 41 740

夜 間 ２ 2 6

小 計 992 9,966 403 6,341 393 4,144

早 朝 221 1,804

午 前 1,613 18,868 95 831 85 1,755

昼 1,559 18,052 86 726 33 401

午 後 １ 1,356 16,788 52 509 65 1,000

午 後 ２ 1,252 14,827 40 483 61 950

夕 665 5,107 11 0 6 72

夜 間 740 5,131 11 0 5 50

夜 間 ２ 189 333

小 計 7,595 80,910 295 2,549 255 4,228

早 朝 228 1,914

午 前 4,544 45,399 1,095 13,293 600 7,200

昼 2,861 30,317 317 4,048 152 1,448

午 後 １ 4,043 40,537 727 10,246 359 3,844

午 後 ２ 3,122 33,648 710 9,497 374 3,863

夕 1,366 12,348 175 3,841 98 1,218

夜 間 2,163 18,285 259 4,906 129 1,449

夜 間 ２ 215 488

小 計 18,542 182,936 3,283 45,831 1,712 19,022

青 少 年

館　　　名 中　　　央 菊　　　田 実　　　花

女 性

一般成人

高 齢 者

そ の 他

合 計

開館日数 356日 298日 309日
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回　数 人　数 回　数 人　数 回　数 人　数 回　数 人　数
0 0

281 3,302 554 5,253 31 155 2,564 25,505

50 484 68 811 30 165 624 5,594

294 2,943 438 4,186 12 110 1,711 14,738

63 399 96 843 19 172 750 6,373

1 5 1 41 9 72 125 895

1 5 17 484 0 0 148 1,262

22 111

690 7,138 1,174 11,618 101 674 5,944 54,478

6 108

664 10,524 699 9,197 1,018 13,299 4,348 52,705

123 4,256 157 2,676 196 3,104 1,303 19,076

333 5,055 657 10,060 851 8,944 3,548 44,401

298 4,615 728 10,615 592 7,265 3,051 40,343

120 1,587 99 2,257 91 2,527 685 12,050

168 2,455 348 7,126 320 5,156 1,720 25,050

0 0

1,706 28,492 2,688 41,931 3,068 40,295 14,661 193,733

0 0

269 3,014 38 583 41 272 1,004 9,565

40 699 3 78 33 607 343 3,716

397 5,745 26 409 91 1,098 1,297 13,507

407 5,426 9 143 22 226 915 10,368

72 254 7 150 1 5 130 1,139

0 0 4 70 2 15 197 2,049

2 38

1,185 15,138 87 1,433 190 2,223 3,888 40,382

1 2

130 4,118 50 869 93 1,679 398 8,928

33 1,007 38 660 33 710 186 3,505

76 1,804 27 205 59 803 361 5,046

139 2,048 56 272 196 2,075 762 7,763

62 1,239 25 540 69 720 574 7,541

61 1,189 34 676 82 828 767 9,102

2 6

501 11,405 230 3,222 532 6,815 3,051 41,893

221 1,804

89 1,450 147 2,381 25 543 2,054 25,828

15 472 30 661 3 125 1,726 20,437

31 411 11 199 6 150 1,521 19,057

8 249 9 97 5 145 1,375 16,751

36 687 6 106 0 0 724 5,972

124 2,004 1 20 0 0 881 7,205

189 333

303 5,273 204 3,464 39 963 8,691 97,387

228 1,914

1,433 22,408 1,488 18,283 1,208 15,948 10,368 122,531

261 6,918 296 4,886 295 4,711 4,182 52,328

1,131 15,958 1,159 15,059 1,019 11,105 8,438 96,749

915 12,737 898 11,970 834 9,883 6,853 81,598

291 3,772 138 3,094 170 3,324 2,238 27,597

354 5,653 404 8,376 404 5,999 3,713 44,668

215 488

4,385 67,446 4,383 61,668 3,930 50,970 36,235 427,873

新 習 志 野 合　　　計袖　　ケ　　浦 谷　　　津

30９日 309日 309日
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１．葛南地区公民館連絡協議会

月　日 事業及び会議名 内　　　　　　　　容 会　　　場

書面会議
８月２１日

（月）

令和５年度千葉県葛南地区公
民館連絡協議会　総会

（１）令和４年度葛南地区連絡協議会　事業報告
（２）令和４年度葛南地区連絡協議会　決算報告
　　　　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　会計監査報告
（３）令和５年度葛南地区連絡協議会　事業計画（案）
（４）令和５年度葛南地区連絡協議会　予算書（案）　　他

－

１２月６日
（水）

令和５年度第１回千葉県葛南
地区公民館連絡協議会　常任
理事会

（１）令和５年度事業計画（研修会の開催）について
習志野市

中央公民館

　３月２６日
（火）

葛南地区公民館連絡協議会
研修会

ユニバーサルスポーツの紹介・体験
（誰でも簡単にできるユニバーサルスポーツの体験として
ディスクカーリング、ニチレクボール、バッゴー、ラダーゲッ
タ―をグループに分かれて体験）

船橋市
海神公民館

２．千葉県公民館連絡協議会

月　日 事業及び会議名 内　　　　　　　　容 会　　　場

書面会議
９月２日

（土）

令和５年度千葉県公民館連絡
協議会　総会

（１）令和４年度　事業報告
（２）令和４年度　歳入歳出決算報告
（３）令和５年度　事業計画
（４）令和５年度　歳入歳出予算　他

書面開催

１２月１５日
（金）

令和５年度千葉県公民館連絡
協議会　第１回役員会

（１）令和５年度事業計画について
　　 研修委員会・調査委員会について
（２）第７５回千葉県公民館研究大会について　他

千葉市
宮崎公民館

令和５年度 葛南地区公民館連絡協議会・千葉県公民館連絡協議会関連事業報告
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関 係 法 令 

社会教育法 【抜粋】 

第 5章 公民館 

 (目的) 

第 20 条 公民館は、市町村その他一定区域内の住民のために、実際生活に即する教育、学

術及び文化に関する各種の事業を行い、もつて住民の教養の向上、健康の増進、情操の純

化を図り、生活文化の振興、社会福祉の増進に寄与することを目的とする。 

(公民館の設置者) 

第 21 条 公民館は、市町村が設置する。 

2 前項の場合を除くほか、公民館は、公民館の設置を目的とする一般社団法人又は一般財

団法人(以下この章において「法人」という。)でなければ設置することができない。 

3 公民館の事業の運営上必要があるときは、公民館に分館を設けることができる。 

 (公民館の事業) 

第 22 条 公民館は、第 20 条の目的達成のために、おおむね、左の事業を行う。但し、この法

律及び他の法令によつて禁じられたものは、この限りでない。 

（1） 定期講座を開設すること。 

（2） 討論会、講習会、講演会、実習会、展示会等を開催すること。 

（3） 図書、記録、模型、資料等を備え、その利用を図ること。 

（4） 体育、レクリエーシヨン等に関する集会を開催すること。 

（5） 各種の団体、機関等の連絡を図ること。 

（6） その施設を住民の集会その他の公共的利用に供すること。 

 (公民館の運営方針) 

第 23 条 公民館は、次の行為を行つてはならない。 

（1） もつぱら営利を目的として事業を行い、特定の営利事務に公民館の名称を利用させその

他営利事業を援助すること。 

（2） 特定の政党の利害に関する事業を行い、又は公私の選挙に関し、特定の候補者を支持

すること。 

2 市町村の設置する公民館は、特定の宗教を支持し、又は特定の教派、宗派若しくは教団を

支援してはならない。 

 (公民館の基準) 

第 23 条の 2 文部科学大臣は、公民館の健全な発達を図るために、公民館の設置及び運営

上必要な基準を定めるものとする。 

2 文部科学大臣及び都道府県の教育委員会は、市町村の設置する公民館が前項の基準に従

つて設置され及び運営されるように、当該市町村に対し、指導、助言その他の援助に努める

ものとする。 

（公民館の設置） 

62 



第 24 条 市町村が公民館を設置しようとするときは、条例で、公民館の設置及び管理に関す

る事項を定めなければならない。 

第 25 条及び第 26条 削除 

（公民館の職員） 

第 27 条 公民館に館長を置き、主事その他必要な職員を置くことができる。 

２ 館長は、公民館の行う各種の事業の企画実施その他必要な事務を行い、所属職員を監督 

する。 

３ 主事は、館長の命を受け、公民館の事業の実施にあたる。 

第 28 条 市町村の設置する公民館の館長、主事その他必要な職員は、当該市町村の教育委 

員会（特定地方公共団体である市町村の長がその設置、管理及び廃止に関する事務を管 

理し、及び執行することとされた公民館（第 30 条第 1項及び第 40 条第 1項において「特定 

公民館」という。）の館長、主事その他必要な職員にあつては、当該市町村の長）が任命す 

る。 

（公民館の職員の研修） 

第 28 条の 2 第 9条の 6の規定は、公民館の職員の研修について準用する。 

（公民館運営審議会） 

第 29 条 公民館に公民館運営審議会を置くことができる。 

２ 公民館運営審議会は、館長の諮問に応じ、公民館における各種の事業の企画実施につき 

調査審議するものとする。 

第 30 条 市町村の設置する公民館にあつては、公民館運営審議会の委員は、当該市町村の 

教育委員会（特定公民館に置く公民館運営審議会の委員にあつては、当該市町村の長）が 

委嘱する。 

２ 前項の公民館運営審議会の委員の委嘱の基準、定数及び任期その他当該公民館運営審 

議会に関し必要な事項は、当該市町村の条例で定める。この場合において、委員の委嘱の 

基準については、文部科学省令で定める基準を参酌するものとする。 

第 31 条 法人の設置する公民館に公民館運営審議会を置く場合にあつては、その委員は、 

当該法人の役員をもつて充てるものとする。 

（運営の状況に関する評価等） 

第 32 条 公民館は、当該公民館の運営の状況について評価を行うとともに、その結果に基づ 

き公民館の運営の改善を図るため必要な措置を講ずるよう努めなければならない。 

（運営の状況に関する情報の提供） 

第 32 条の 2 公民館は、当該公民館の事業に関する地域住民その他の関係者の理解を深め 

るとともに、これらの者との連携及び協力の推進に資するため、当該公民館の運営の状況 

に関する情報を積極的に提供するよう努めなければならない。 

（基金） 

第 33 条 公民館を設置する市町村にあつては、公民館の維持運営のために、地方自治法（昭 

和 22 年法律第 67 号）第 241 条の基金を設けることができる。 
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（特別会計） 

第 34 条 公民館を設置する市町村にあつては、公民館の維持運営のために、特別会計を設け 

ることができる。 

（公民館の補助） 

第 35 条 国は、公民館を設置する市町村に対し、予算の範囲内において、公民館の施設、 

設備に要する経費その他必要な経費の一部を補助することができる。 

２ 前項の補助金の交付に関し必要な事項は、政令で定める。 

第 36 条 削除 

第 37 条 都道府県が地方自治法第 232 条の 2の規定により、公民館の運営に要する 

経費を補助する場合において、文部科学大臣は、政令の定めるところにより、その補助金の 

額、補助の比率、補助の方法その他必要な事項につき報告を求めることができる。 

第 38 条 国庫の補助を受けた市町村は、左に掲げる場合においては、その受けた補助金を 

国庫に返還しなければならない。 

１ 公民館がこの法律若しくはこの法律に基く命令又はこれらに基いてした処分に違反したと 

き。 

２ 公民館がその事業の全部若しくは一部を廃止し、又は第二十条に掲げる目的以外の用途 

に利用されるようになつたとき。 

３ 補助金交付の条件に違反したとき。 

４ 虚偽の方法で補助金の交付を受けたとき。 

（法人の設置する公民館の指導） 

第 39 条 文部科学大臣及び都道府県の教育委員会は、法人の設置する公民館の運営その 

他に関し、その求めに応じて、必要な指導及び助言を与えることができる。 

（公民館の事業又は行為の停止） 

第 40 条 公民館が第 23条の規定に違反する行為を行つたときは、市町村の設置する公民 

 館にあつては当該市町村の教育委員会（特定公民館にあつては、当該市町村の長）、法人 

の設置する公民館にあつては都道府県の教育委員会は、その事業又は行為の停止を命ず 

ることができる。 

２ 前項の規定による法人の設置する公民館の事業又は行為の停止命令に関し必要な事項 

は、都道府県の条例で定めることができる。 

（罰則） 

第 41 条 前条第一項の規定による公民館の事業又は行為の停止命令に違反する行為をした 

者は、1 年以下の懲役若しくは禁錮又は 3万円以下の罰金に処する。 

（公民館類似施設） 

第 42 条 公民館に類似する施設は、何人もこれを設置することができる。 

２ 前項の施設の運営その他に関しては、第 39 条の規定を準用する。 
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公民館の設置及び運営に関する基準 

(趣旨) 

第 1 条 この基準は、社会教育法（昭和 24年法律第 207 号）第二十三条の二第一項の規定

に基づく公民館の設置及び運営上必要な基準であり、公民館の健全な発達を図ること

を目的とする。 

2 公民館及びその設置者は、この基準に基づき、公民館の水準の維持及び向上に努める

ものとする。 

(対象区域) 

第 2 条 公民館を設置する市(特別区を含む。以下同じ。)町村は、公民館活動の効果を高める

ため、人口密度、地形、交通条件、日常生活圏、社会教育関係団体の活動状況等を勘

案して、当該市町村の区域内において、公民館の事業の主たる対象となる区域(第六

条第二項において「対象区域」という。)を定めるものとする。 

(地域の学習拠点としての機能の発揮) 

第 3 条 公民館は、講座の開設、講習会の開催等を自ら行うとともに、必要に応じて学校、社

会教育施設、社会教育関係団体、NPO(特定非営利活動促進法（平成 10 年法律第 7

号）第二条第二項に規定する特定非営利活動法人をいう。)その他の民間団体、関係

行政機関等と共同してこれらを行う等の方法により、多様な学習機会の提供に努めるも

のとする。 

2 公民館は、地域住民の学習活動に資するよう、インターネットその他の高度情報通信ネッ

トワークの活用等の方法により、学習情報の提供の充実に努めるものとする。 

(地域の家庭教育支援拠点としての機能の発揮) 

第 4 条 公民館は、家庭教育に関する学習機会及び学習情報の提供、相談及び助言の実

施、交流機会の提供等の方法により、家庭教育への支援の充実に努めるものとする。 

(奉仕活動・体験活動の推進) 

第 5 条 公民館は、ボランティアの養成のための研修会を開催する等の方法により、奉仕活

動・体験活動に関する学習機会及び学習情報の提供の充実に努めるものとする。 

(学校、家庭及び地域社会との連携等) 

第 6 条 公民館は、事業を実施するに当たっては、関係機関及び関係団体との緊密な連絡、

協力等の方法により、学校、家庭及び地域社会との連携の推進に努めるものとする。 

2 公民館は、その対象区域内に公民館に類似する施設がある場合には、必要な協力及び

支援に努めるものとする。 

3 公民館は、その実施する事業への青少年、高齢者、障害者、乳幼児の保護者等の参加

を促進するよう努めるものとする。 

4 公民館は、その実施する事業において、地域住民等の学習の成果並びに知識及び技能

を生かすことができるよう努めるものとする。 

(地域の実情を踏まえた運営) 
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第 7条 公民館の設置者は、社会教育法第二十九条第一項に規定する公民館運営審議会を

置く等の方法により、地域の実情に応じ、地域住民の意向を適切に反映した公民館の運営

がなされるよう努めるものとする。 

2 公民館は、開館日及び開館時間の設定に当たっては、地域の実情を勘案し、夜間開館の 

実施等の方法により、地域住民の利用の便宜を図るよう努めるものとする。 

(職員) 

第 8 条 公民館に館長を置き、公民館の規模及び活動状況に応じて主事その他必要な職員を

置くよう努めるものとする。 

2 公民館の館長及び主事には、社会教育に関する識見と経験を有し、かつ公民館の事業に

関する専門的な知識及び技術を有する者をもって充てるよう努めるものとする。 

3 公民館の設置者は、館長、主事その他職員の資質及び能力の向上を図るため、研修の機

会の充実に努めるものとする。 

(施設及び設備) 

第 9 条 公民館は、その目的を達成するため、地域の実情に応じて、必要な施設及び設備を

備えるものとする。 

1 公民館は、青少年、高齢者、障害者、乳幼児の保護者等の利用の促進を図るため必要な

施設及び設備を備えるよう努めるものとする。 

(事業の自己評価等) 

第 10 条 公民館は、事業の水準の向上を図り、当該公民館の目的を達成するため、各年度

の事業の状況について、公民館運営審議会等の協力を得つつ、自ら点検及び評価を行い、

その結果を地域住民に対して公表するよう努めるものとする。 

 

 

習志野市生涯学習複合施設の設置及び管理に関する条例 【抜粋】 

(設置) 

第 1 条 本市は、生涯学習や市民活動の場の提供を通じて、あらゆる世代の市民の出会いと

交流を促進するとともに、豊かな知識を育むことを支援し、地域の文化向上及びコミュニティ

の醸成に寄与することを目的として、習志野市生涯学習複合施設(以下「生涯学習複合施

設」という。)を設置する。 

(施設の構成) 

第 2 条 生涯学習複合施設を構成する施設の名称は、次に掲げるとおりとする。 

(1) 習志野市中央公民館(習志野市教育機関設置及び管理に関する条例第 4条の習志野

市中央公民館をいう。) 

(2) 習志野市立中央図書館(習志野市教育機関設置及び管理に関する条例第 11 条の習志

野市立中央図書館をいう。) 

(3) 習志野市民ホール 

(4) 中央公園 
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(5) 習志野市中央公園体育館(習志野市スポーツ施設の設置及び管理に関する条例第 3

条の習志野市中央公園体育館をいう。) 

(6) 習志野市中央公園テニスコート(習志野市スポーツ施設の設置及び管理に関する条例

第 3条の習志野市中央公園テニスコートをいう。) 

(7) 習志野市中央公園パークゴルフ場(習志野市スポーツ施設の設置及び管理に関する条

例第 3条の習志野市中央公園パークゴルフ場をいう。) 

2 生涯学習複合施設の位置は、習志野市本大久保 3丁目 8番 19 号とする。 

3 生涯学習複合施設は、前項の施設を融合させ、総合的に運営されるものとする。 

(事業) 

第 3 条 生涯学習複合施設は、次に掲げる事業を行う。 

(1) 生活文化の向上に関する事業 

(2) 青少年の健全育成に関する事業 

(3) 読書活動の推進に関する事業 

(4) スポーツの推進に関する事業 

(5) 前各号に掲げるもののほか、教育委員会(前条第 1項第 3号の習志野市民ホール及び

同項第 4号の中央公園にあっては、市長。以下同じ。)が必要と認める事業 

(開館時間及び休館日) 

第 4 条 生涯学習複合施設の開館時間及び休館日は、別表第 1のとおりとする。ただし、教育

委員会が特に必要があると認めるときは、開館時間又は休館日を変更することができる。 

(使用の許可) 

第 5 条 生涯学習複合施設を使用しようとする者は、あらかじめ教育委員会の許可を受けなけ

ればならない。 

2 前項の許可があったのち、申請内容に変更があるときは、教育委員会の承認を受けなけれ

ばならない。 

(使用の制限) 

第 6 条 教育委員会は、次の各号のいずれかに該当する場合は、生涯学習複合施設の使用

を制限し、若しくは停止し、又は使用の許可を取り消すことができる。 

(1) 公の秩序又は善良の風俗を害するおそれがあるとき。 

(2) 施設又は設備等をき損するおそれがあるとき。 

(3) その他管理運営上支障があるとき。 

(使用料等) 

第 7 条 生涯学習複合施設の使用者は、別表第 2に定めるところにより、使用料を納入しなけ

ればならない。 

2 使用料は、生涯学習複合施設を使用するための申請を行うときに納入しなければならな

い。ただし、規則で定めるものについてはこの限りでない。 

3 市長は、習志野市使用料条例の例により、使用料の全部若しくは一部を免除し、又は返還

することができる。 
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(駐車場) 

第 8 条 生涯学習複合施設に駐車場を設ける。 

2 前項の駐車場を使用しようとする者は、別表第 3に定めるところにより、駐車場の使用料を

納入しなければならない。 

3 市長は、規則で定めるところにより、駐車場の使用料の全部又は一部を免除することができ

る。 

(指定管理者による管理) 

第 9 条 教育委員会は、生涯学習複合施設の管理を指定管理者(地方自治法第 244 条の 2

第 3項の指定管理者をいう。以下同じ。)に行わせるものとする。 

2 指定管理者が行う業務の範囲は、次のとおりとする。 

(1) 社会教育法第 22 条第 6号の事業を行うこと。 

(2) 使用(第 2 条第 1項第 2号の習志野市立中央図書館の使用を除く。第 4号において同

じ。)の許可を行うこと。 

(3) 生涯学習複合施設の使用に係る料金(駐車場の使用に係る料金を含む。以下「利用料

金」という。)を収受し、免除し、及び返還すること。 

(4) 使用の制限若しくは停止又は使用の許可の取消しを行うこと。 

(5) 施設及び設備の維持管理を行うこと。 

(6) その他前各号の業務を行うに当たり必要な行為を行うこと。 

3 第 1 項の規定により指定管理者に生涯学習複合施設の管理を行わせる場合は、第 4条た

だし書中「教育委員会が特に必要があると認める」とあるのは「指定管理者が教育委員会の

承認を得た」と、第 5条及び第 6条中「教育委員会」とあるのは「指定管理者」と、第 7条第

1項中「別表第 2」とあるのは「第 10 条第 2項」と、「使用料」とあるのは「利用料金」と、同条

第 2項中「使用料」とあるのは「利用料金」と、同条第 3項中「市長」とあるのは「指定管理

者」と、「使用料の」とあるのは「利用料金の」と、前条第 2項中「別表第 3」とあるのは「第 10

条第 2項」と、「使用料」とあるのは「利用料金」と、同条第 3項中「市長」とあるのは「指定管

理者」と、「使用料」とあるのは「利用料金」と読み替える。 

(利用料金) 

第 10 条 前条第 1項の規定により指定管理者に生涯学習複合施設の管理を行わせる場合

は、利用料金を指定管理者の収入として収受させる。 

2 利用料金は、別表第 2及び別表第 3に定める額の範囲内で、指定管理者が地方自治法第

244 条の 2第 9項の規定に基づき、教育委員会の承認を得て定めるものとする。 

(委任) 

第 11 条 この条例の施行に関し必要な事項は、教育委員会が定める。 

  

68 

68 



別表第 1(第 4 条) 

名称 開館時間 休館日 

習志野市中央公民

館 

午前 9時から午後 9時まで。

ただし、利用予約がある場合

は、午前 7時から午後 10時

までとする。 

12 月 29 日から翌年の 1月 3日まで

の日 

習志野市立中央図

書館 

午前 9時から午後 8時まで (１) 月曜日。ただし、その日が国民の

祝日に関する法律（昭和 23 年法律第

178 号）に規定する休日（以下「休日」

という。）に当たるときは、その日以後

におけるその日に最も近い休日でない

日 

(２) 12 月 29 日から翌年の 1月 3日

までの日 

(３) 図書整理日（1 月 4日午前 9時

から午後 1時まで。ただし、その日が

月曜日に当たるときは、その翌日） 

習志野市民ホール 午前 9時から午後 9時まで。

ただし、利用予約がある場合

は、午前 7時から午後 10時

までとする。 

12 月 29 日から翌年の 1月 3日まで

の日 

習志野市中央公園

体育館 

午前 9時から午後 9時まで。

ただし、利用予約がある場合

は、午前 7時から午後 10時

までとする。 

12 月 29 日から翌年の 1月 3日まで

の日 

習志野市中央公園

テニスコート 

午前 9時から午後 9時まで。

ただし、利用予約がある場合

は、午前 7時から午後 10時

までとする。 

12 月 29 日から翌年の 1月 3日まで

の日 

習志野市中央公園

パークゴルフ場 

午前 8時 30 分から午後 5時

まで。ただし、11 月 1 日から翌

年の 1月 31 日までの間は、

午前 8時 30 分から午後 4時

30 分までとする。 

(１) 月曜日。ただし、その日が休日に

当たるときは、その日以後におけるそ

の日に最も近い休日でない日 

(２) 12 月 29 日から翌年の 1月 3日

までの日 
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別表第 2(第 7 条第 1項) 

１ 習志野市中央公民館使用料 

 

時間 

施設 

午前７時

から午

前９時ま

で 

午前９時

から正

午まで 

正午か

ら午後１

時まで 

午後１時

から午

後３時ま

で 

午後３

時から

午後５

時まで 

午後５時

から午

後６時ま

で 

午後６時

から午

後９時ま

で 

午後９時

から午

後１０時

まで 

 円 円 円 円 円 円 円 円 

研修室 １ ４４０ ６６０ ２２０ ４４０ ４４０ ２２０ ６６０ ２２０ 

研修室 ２ ４４０ ６６０ ２２０ ４４０ ４４０ ２２０ ６６０ ２２０ 

音楽室 １ ７００ １，０５０ ３５０ ７００ ７００ ３５０ １，０５０ ３５０ 

音楽室 ２ ４２０ ６３０ ２１０ ４２０ ４２０ ２１０ ６３０ ２１０ 

音楽室 ３ ２４０ ３６０ １２０ ２４０ ２４０ １２０ ３６０ １２０ 

集会室 １ ６８０ １，０２０ ３４０ ６８０ ６８０ ３４０ １，０２０ ３４０ 

集会室 ２ ６８０ １，０２０ ３４０ ６８０ ６８０ ３４０ １，０２０ ３４０ 

集会室 ３ ６８０ １，０２０ ３４０ ６８０ ６８０ ３４０ １，０２０ ３４０ 

和室 １ ５００ ７５０ ２５０ ５００ ５００ ２５０ ７５０ ２５０ 

和室 ２ ４２０ ６３０ ２１０ ４２０ ４２０ ２１０ ６３０ ２１０ 

フリースペース ３４０ ５１０ １７０ ３４０ ３４０ １７０ ５１０ １７０ 

工房 １ ２６０ ３９０ １３０ ２６０ ２６０ １３０ ３９０ １３０ 

工房 ２ ２６０ ３９０ １３０ ２６０ ２６０ １３０ ３９０ １３０ 

会議室 １ ２６０ ３９０ １３０ ２６０ ２６０ １３０ ３９０ １３０ 

会議室 ２ ２６０ ３９０ １３０ ２６０ ２６０ １３０ ３９０ １３０ 

会議室 ３ ２６０ ３９０ １３０ ２６０ ２６０ １３０ ３９０ １３０ 

調理室 １ ８００ ９７０ ６３０ ８００ ８００ ６３０ ９７０ ６３０ 

調理室 ２ １，６３０ １，８７０ １，３９０ １，６３０ １，６３０ １，３９０ １，８７０ １，３９０ 

調理室 ３ ７００ ８２０ ５８０ ７００ ７００ ５８０ ８２０ ５８０ 

多目的コーナー ９００ １，３５０ ４５０ ９００ ９００ ４５０ １，３５０ ４５０ 

こどもスペース １，５４０     ７７０ ２，３１０ ７７０ 

多目的室 １ ４４０ ６６０ ２２０ ４４０ ４４０ ２２０ ６６０ ２２０ 

多目的室 ２ ４４０ ６６０ ２２０ ４４０ ４４０ ２２０ ６６０ ２２０ 

多目的室 ３ ２６０ ３９０ １３０ ２６０ ２６０ １３０ ３９０ １３０ 

備考 

１ 習志野市教育機関設置及び管理に関する条例第３条に規定する設置目的以外の目的で使

用する場合は、当該使用料の額の２倍に相当する額を徴収する。 

２ 附属設備及び備品の使用料の額は、規則で定める附属設備及び備品の種類及び単位に応

じ、１０，０００円を上限として規則で定める額とする。 

別表第２ (第 7 条第 1項)２～５ 省略 

別表第３ (第 8 条第 2項) 省略 
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習志野市生涯学習複合施設の設置及び管理に関する条例施行規則 【抜粋】 

第 1章 総論 

(趣旨) 

第 1 条 この規則は、習志野市生涯学習複合施設の設置及び管理に関する条例(以下「条例」

という。)の施行に関し、必要な事項を定めるものとする。 

第 2 章 習志野市中央公民館 

(管理) 

第 2 条 習志野市中央公民館(以下「中央公民館」という。)の管理については、この規則に定

めるもののほか、習志野市公民館管理規則の規定による。 

(使用料等) 

第 3 条 条例別表第 2第 1項備考 2の規定に基づき規則で定める附属設備の種類等は、別

表のとおりとする。 

2 中央公民館の使用料の納入の時期は、条例第 7条第 2項ただし書の規定に基づき、当該

施設を使用する日とする。 

第 3 章から第 7章 省略 

 

第 8 章 駐車場 

(使用の手続) 

第 25 条 駐車場の使用については、使用料の精算及び収納を行う機械に自動車を入庫した

ときに、条例第 5条第 1項の規定に基づく教育委員会への使用の申請及びその許可があ

ったものとみなす。 

(使用料の免除) 

第 26 条 条例第 8条第 2項の規定に基づき、生涯学習複合施設を使用する者については、1

時間までの部分について、使用料を免除する。 

2 前項の規定により、使用料の免除を受けようとする者は、教育委員会に申し出て、その承認

を受けなければならない。 

第 9 章 雑則 

(職員の立入り) 

第 27 条 職員は、生涯学習複合施設の管理のため必要があるときは、使用中の施設に立ち

入ることができる。 

(指定管理者の管理) 

第 28 条 指定管理者が生涯学習複合施設の管理を行う場合における第 5条から第 26条ま

での規定の適用については、第 5条第 1項から第 3項までの規定、第 6条第 1項から第 3

項までの規定、第 7条第 2項、第 9条第 2項、第 11 条、第 13 条、第 15 条、第 25 条及び

第 26 条第 2項中「教育委員会」とあるのは「指定管理者」と、第 5条第 4項ただし書中「教

育委員会が」とあるのは「指定管理者が教育委員会と協議して」と、第 6条第 4項中「教育

委員会」とあるのは「教育委員会及び指定管理者」とする。 
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(委任) 

第 29 条 この規則に定めるもののほか、生涯学習複合施設の管理運営に関し必要な事項

は、教育長が別に定める。 

別表(第 3条第 1項、第 8条、第 19条第 1項、第 22 条第 1項、第 24条第 1項) 

１ 中央公民館 

（１） 設備関係 

名称 区分 使用料 

サークル備品預かり庫 １区画１月 ８９０円 

（２） 備品関係 省略 

別表 ２ 市民ホール省略 

    ３ 中央公園体育館 

    ４ 中央公園テニスコート 

    ５ 中央公園パークゴルフ場 

別 記  第１号様式（第５条第１項）から 

第７号様式（第１５条第３項）まで 省略 
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習志野市公民館使用等に関する基準 

（趣旨） 

第 1 条 この基準は、習志野市教育機関組織規則（昭和４７年委員会規則第１号）第４５条及 

び公民館管理規則（昭和４６年教育委員会規則第６号）第１０条の規定に基づき公民館の使    

用等に関し、必要な事項を定めるものとする。 

（使用者の資格） 

第 2 条 公民館を使用することができる者は、原則として半数以上が市内在住又は在学・在勤 

者で構成される団体とする。 

2 前項の団体は、地域の団体及びサークルの育成を図るため、その構成員が３名以上の団 

体とする。 

3 前２項の規定にかかわらず、別に定める基準に該当する構成員が２名の団体又は個人に 

ついては、別表第１に掲げる場合に限り、公民館を使用することができる。ただし高校生以 

下は除く。 

（使用の申請者） 

第 3 条 公民館の使用申請者は、次の各号に掲げる区分に応じ当該各号に定める者とする。 

（１）団体の場合（次号に掲げる場合を除く）当該団体の構成員 

（２）高校生以下で構成される団体の場合当該団体の構成員の保護者又は当該団体の育成 

       者 

（３）個人の場合当該個人 

（使用の申請） 

第 4 条 申請方法、申請手続、申込期間等は、別表第 1に定めるところによる。 

2 習志野市公民館予約システム（以下「予約システム」という。）を使用しようとする場合は、あ 

らかじめ「団体登録申請書」（別記第２号様式）を館長に提出し、登録をしなければならない。 

（申請の確認） 

第 5 条 公民館長は（以下「館長」という。）、使用の申請があった場合で、市内に在住又は在学・ 

在勤していることを確認するため必要と認めるときは、申請者に対し、別表第２に掲げる書類 

の提示を求めるものとする。 

（使用の許可） 

第 6 条 館長は、公民館の使用許可申請書を受理してから、原則として７日以内に使用許可の可 

否を決定する。 

2 中央公民館長は、飲酒を伴う使用を許可しようとするときは、申請者に届出書（別記第１号様 

式）の提出を求めるものとする。 

（使用回数・使用時間の制限） 

第 7 条 公民館を公平かつ効率的に使用できるようにするため、公民館使用団体の使用回数・ 

使用時間及び使用部屋数については次のとおりとする。ただし、習志野市、習志野市教育委 

員会及び当該館の指定管理者が使用する場合、または文化祭の準備及び開催については、 

この限りでない。 

（１）使用回数は原則として、市内公民館の使用回数の合算が月３回を限度とする。ただし、こ 
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の使用回数を超えて使用する場合のその超える当該使用日については、１週間前に調整す 

る。 

（２）使用時間は特別な場合を除き原則として、次の区分とし、各区分を一区分とする。 

ア中央公民館 

7 時～9時 

9 時～12時 

12 時～13時 

13 時～15時 

15 時～17時 

17 時～18時 

18 時～21時 

21 時～22時 

イ中央公民館以外の公民館 

9 時～12時 

12 時～13時 

13 時～15時 

15 時～17時 

17 時～18時 

18 時～21時 

（３）同日の連続する 2区分までの使用は 1回とみなす。 

（４）原則として一区分につき、一部屋の使用とする。 

（禁止行為） 

第 8 条 公民館の使用にあたっては、次の行為を禁止する。 

（１）もっぱら、営利を目的とする行為、又は特定の営利事業を援助すると認められる行為 

（２）特定の政治目的を有する行為、又は特定の政党の利害に関すると認められる行為 

（３）特定の宗教を支持し又は特定の教派、宗派若しくは教団を支持すると認められる行為 

（入場料又は実費徴収等の取り扱い） 

第 9 条 使用目的のために要する経費を参加者より徴収したい旨の申し出のあった時は実費 

 負担程度の額の徴収は館長が妥当と判断する範囲内で認めることができる。ただし、入場料 

 が概ね１，０００円以上の場合は、目的外の扱いとする。 

（その他） 

第 10 条 民間営利社会教育事業者の公民館使用については、館長の指導に従うこと。 

（指定管理者による管理） 

第 11 条 指定管理者が管理を行う公民館におけるこの基準の適用については、第６条、第９ 

 条及び第１０条中「公民館長」若しくは「館長」とあるのは「指定管理者」と読み替える。 

（附則） 

この基準は、平成 9年 4月 1日から施行する。 

（附則） 
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この基準は、平成 18 年 4月 1 日から施行する。 

（附則） 

この基準は、平成 26 年 4月 1 日から施行する。 

（附則） 

この基準は、平成 30 年 4月 1 日から施行する。 

（附則） 

この基準は、令和元年 9月 1日から施行する。 

（附則） 

この基準は、令和 6年 4月 1日から施行する。 

別記第 1号様式 

 

３名以上の団体 

(半数以上が市内在住、在学、在勤で構成される団体) 
※1 ２名以下の団体又は個人 
(半数以上が市内在住、在学、在勤者) 

中央公民館 中央公民館以外 全館共通 

利用形態 
※2 

継続利用 

※3 

単発利

用 

継続・単発利用 ２名以下の団体又は個人 

申請方法 
インターネット 

窓口の

み 
窓口のみ 窓口のみ 

電話での手続き（仮予約含む）はできません 

ＩＤ登録 必要    

ＩＤ登録のための 

事前手続き 

＜窓口に提出＞ 

①団体登録申請書 

※4（別記第２号様

式） 

②会員名簿 

※5（別記第３号様

式） 

③活動計画 

※6（別記第４号様

式） 

※②③確認後返却 

ＩＤ登録 

   

ＩＤ登録のための 

受付時期 
使用日の７日前まで    

申込期間 利用日３か月前に当たる月の１日、午前９時から 
当日のみ、 

空き室がある場合、午前9時から 

予約申請 インターネット 

使用許

可申請

書を提出 

使用許可申請書を提出 使用許可申請書を提出 

空き・予約 

状況確認 

インターネット 

窓口 

電話 

窓口又

は 

電話 

窓口又は電話 窓口又は電話 

使用取消（変更）

承認申請書 
インターネット 

予約取

消（変

更）承認

申請書を

提出 

予約取消（変更）承認申請

書を提出 
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習志野市教育機関設置及び管理に関する条例 【抜粋】 

（第 1 条及び第 2条は省略） 

第 3 章 業務及び管理 

第 1 節 公民館 

(目的) 

第 3 条 公民館は、実際生活に即する教育、学術及び文化に関する各種の事業を行ない、も

つて市民の教養の向上、健康の増進、情操の純化を図り、生活文化の振興、社会福祉の増

進に寄与することを目的とする。 

(名称及び位置) 

第 4 条 公民館の名称及び位置は、次のとおりとする。 

名称 位置 

習志野市中央公民館 習志野市本大久保３丁目８番１９号 

習志野市菊田公民館 習志野市津田沼７丁目９番２０号 

習志野市実花公民館 習志野市東習志野６丁目７番２号 

習志野市袖ケ浦公民館 習志野市袖ケ浦２丁目５番１号 

習志野市谷津公民館 習志野市谷津４丁目７番１０号 

習志野市新習志野公民館 習志野市秋津３丁目６番３号 

(開館時間及び休館日) 

第 4 条の 2 公民館(習志野市中央公民館を除く。以下同じ。)の開館時間及び休館日は、次の

とおりとする。ただし、教育委員会が特に必要があると認めるときは、臨時にこれを変更し、

又は休館日を設けることができる。 

区分 開館時間 休館日 

習志野市菊田公民館 

 

午前９時から午後９時

まで 

(１) 月曜日 

(２) 国民の祝日に関する法律（昭和２３年

法律第１７８号）に規定する国民の祝日（以

下「祝日」という。） 

(３) １２月２９日から翌年の１月３日までの

日 

(４) その前日及び翌日が祝日である日（日

曜日に当たる日を除く。） 

習志野市実花公民館 

習志野市袖ケ浦公民館 

習志野市谷津公民館 

習志野市新習志野公民館 

午前９時から午後９時

まで 

(１) 月曜日 

(２) １２月２９日から翌年の１月３日までの

日 

(業務) 

第 5 条 公民館は、社会教育法第 22 条各号に掲げる事業を行なう。 

(使用の許可) 

第 6 条 公民館を使用しようとする者は、教育委員会の許可を受けなければならない。 
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2 前項の許可があつたのち、申請内容に変更があるときは、教育委員会の承認を受けなけれ

ばならない。 

(使用の制限) 

第 7 条 教育委員会は、次の各号のいずれかに該当すると認めたときは、公民館の使用を制

限し、若しくは停止し、又は使用の許可を取り消すことができる。 

(1) 公民館の秩序または善良な風俗を害するおそれがあるとき。 

(2) 施設またはその附属設備等をき損するおそれのあるとき。 

(3) その他管理運営上支障があるとき。 

 (使用料) 

第 8 条 公民館の使用者は、習志野市使用料条例(以下「使用料条例」という。)の定めるところ

により使用料を納入しなければならない。 

 (運営審議会) 

第 9 条 公民館に習志野市公民館運営審議会(以下「運営審議会」という。)を置く。ただし、各

公民館に共通の一の運営審議会とする。 

2 運営審議会の委員は 10 名以内とし、学校教育及び社会教育の関係者、家庭教育の向上

に資する活動を行う者並びに学識経験のある者の中から委嘱する。 

3 委員の任期は、2 年とする。ただし、再任を妨げない。 

4 補欠委員の任期は、前任者の残任期間とする。 

 (指定管理者による管理) 

第 9 条の 2 教育委員会は、習志野市実花公民館、習志野市袖ケ浦公民館、習志野市谷津

公民館及び習志野市新習志野公民館の管理を指定管理者(地方自治法第 244 条の 2第 3

項の指定管理者をいう。以下同じ。)に行わせるものとする。 

2 指定管理者が行う業務の範囲は、次のとおりとする。 

(1) 社会教育法第 22 条各号に掲げる事業を行うこと。 

(2) 使用の許可を行うこと。 

(3) 使用料を収納すること。 

(4) 使用の制限若しくは停止又は使用の許可の取消しを行うこと。 

(5) 施設及び設備の維持管理を行うこと。 

(6) その他前各号の業務を行うに当たり必要な行為を行うこと。 

3 指定管理者が行う管理の基準は、第 4条の 2から第 8条までに定めるところによる。この

場合において、これらの規定の適用については、第 4条の 2ただし書中「教育委員会が特

に必要があると認める」とあるのは「指定管理者が教育委員会の承認を得た」と、第 6条及

び第 7条中「教育委員会」とあるのは「指定管理者」とする。 

 (習志野市中央公民館の管理) 

第 9 条の 3 この条例に定めるもののほか、習志野市中央公民館の管理について必要な事項

は、習志野市生涯学習複合施設の設置及び管理に関する条例において定める。（以下省

略） 
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第 5章 補則 

(委任) 

第 49 条 この条例に定めるもののほか、この条例の施行に関し必要な事項は、教育委員会規

則で定める。 

 

 

習志野市公民館管理規則 

(目的) 

第 1 条 この規則は、習志野市教育機関設置及び管理に関する条例第 49 条の規定に基づ

き、公民館の管理について必要な事項を定めることを目的とする。 

(使用) 

第 2 条 公民館を使用しようとする者は、使用しようとする日の 5日前までに習志野市公民館

使用許可申請書(別記第 1号様式)を公民館長(以下「館長」という。)に提出しなければなら

ない。ただし、館長が特に認めた場合は、当該日後に当該申請書を提出することができる。 

2 前項の規定による申請は、使用しようとする日の属する月の 3月前の初日(その日が休館

日に当たるときは、同日後の最初の休館日でない日)から受け付けるものとする。ただし、生

活文化の振興及び社会福祉の増進に特に寄与するものとして館長が認めた活動に使用す

る場合は、この限りでない。 

3 館長は公民館の使用を許可したときは、習志野市公民館使用許可書(別記第 2号様式)を

交付する。 

4 使用の許可は申請の順序によりこれを行い、申請が同時のときは協議又は抽選により決め

る。 

5 公民館の使用許可を受けた者(以下「使用者」という。)が使用を取消し又は変更しようとする

場合は、速やかに館長に対し、習志野市公民館使用取消(変更)承認申請書(別記第 3号様

式)を提出しなければならない。 

6 館長は、公民館の使用取消し又は変更を承認したときは、習志野市公民館使用取消(変更)

承認書(別記第 4号様式)を交付する。 

7 館長は、公民館の使用を許可した後において、次の各号の一に該当すると認めたときは、

使用の許可を取消し又は中止させることができる。 

(1) 条例又はこの規則に違反したとき 

(2) 災害その他の事故により使用することができなくなつたとき 

(3) 前各号のほか、館長が公民館の管理運営上支障があると認めたとき 

8 館長は前項の規定により使用許可を取り消すときは、習志野市公民館使用許可取消通知

書(別記第 5号様式)を交付する。 

9 第 7 項の使用許可取消し等により生じた損害については、教育委員会はその責めを負わ

な。 

10 館長は、使用状況を習志野市公民館使用報告書(別記第 6号様式)により教育長に報告す

る。 
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(使用料の納入等) 

第 3 条 使用料の納入の時期及び既納の使用料の返還については、習志野市使用料条例及

び習志野市使用料規則の規定を適用する。 

 (許可目的以外の使用及び権利譲渡の禁止) 

第 4 条 使用者は、許可を受けた目的以外に公民館を使用し、又はその使用する権利を他に

譲渡し、若しくは転貸してはならない。 

 (原状回復の義務) 

第 5 条 使用者は、公民館の使用を終了したとき又は第 2条第 7項の規定により使用を中止

されたときは、直ちに原状に回復しなければならない。 

 (損害賠償) 

第 6 条 使用者は、公民館の施設又は付属施設等を滅失又は毀損したときは、その損害を賠

償しなければならない。 

 (事務処理) 

第 7 条 事務処理については、習志野市教育委員会処務規程を適用する。 

 (公民館運営審議会) 

第 8 条 公民館運営審議会に会長及び副会長各 1名を置く。 

2 会長及び副会長は委員の互選とする。 

3 会長は会議を主宰し、その議長となる。 

4 副会長は、会長に事故あるとき又は欠けたときは、その職務を代理する。 

5 会議は、過半数の委員が出席しなければ開くことができない。 

6 会議の議事は、出席委員の過半数で決し、可否同数のときは議長の決するところによる。 

 (指定管理者による管理) 

第 9 条 指定管理者が管理を行う公民館におけるこの規則の適用については、第 2条第 1項

中「公民館長(以下「館長」という。)」とあるのは「指定管理者」と、同条第 1項ただし書、第 3

項及び第 5項から第 8項までの規定中「館長」とあるのは「指定管理者」と、同条第 9項中

「教育委員会」とあるのは「教育委員会及び指定管理者」と、同条第 10 項中「館長」とあるの

は「指定管理者」とする。 

 (委任) 

第 10 条 この規則に定めるもののほか、公民館の使用及び管理について必要な事項は、教

育長の承認を得て館長が定める。 
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習志野市公民館の使用の手続きの特例に関する基準 

（趣旨） 

第 1 条 習志野市公民館管理規則第２条第２項ただし書きによる公民館長（以下「館長」とい

う）が認めた活動に使用する場合の申請等について、必要な事項を定めるものとする。 

（使用の特例） 

第 2 条 習志野市公民館管理規則第２条第２号ただし書きによる生活文化の振興及び社会福

祉の増進に特に寄与するものとして館長が認めた活動とは、次に掲げる活動とし、これに該

当する場合は翌年度分の申請を前年度中に行えるものとする。 

（１）習志野市及び習志野市教育委員会の主催、共催事業、講座等 

（２）サークル・団体連絡協議会が行う事業、会議等 

（３）指定管理者が行う自主事業（主催事業、講座等） 

（４）サークル・団体連絡協議会に所属する団体、サークルの活動 

（５）その他公民館長が認めた団体の活動 

（利用調整等） 

第 3 条 館長は、前条各号に定める順により利用調整を行い、当該年度の前年度１２月末日

までに予約を決定するものとする。 

2 館長は、前項に規定する予約の決定を行った後に前条に規定する活動についての申請が

あったときは、当該申請を含めた利用調整等を行うものとする。 

附 則 

１ この基準は、令和元年９月１日から施行する。 

 

 

習志野市民ホール控室としての中央公民館諸室使用基準  

（趣旨） 

第 1 条 この基準は、習志野市公民館管理規則第 10 条に基づき、習志野市生涯学習複合施

設の設置及び管理に関する条例（平成 31 年条例第 1号）に規定する中央公民館の諸室を

同条例に規定する習志野市民ホール（以下「市民ホール」という。）の控室として使用するこ

とに関し、必要な事項を定めるものとする。 

（使用可能な諸室） 

第 2 条 控室として使用できる諸室は次のとおりとする。 

（１）控室として使用できる諸室は 2室までとする。 

（２）可動壁により区切られている諸室については、壁を外した場合、連結した諸室を 1室と

みなす。 

（使用時間） 

第 3 条 使用時間は、市民ホールの使用許可を受けている時間の範囲内とする。 

（使用目的） 

第 4 条 市民ホールの控室目的以外には使用できないものとする。 

（優先順位） 
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第 5条 習志野市及び指定管理者の事業、サークル連絡協議会等の定期利用を優先し、これ

らの諸室の確保後、空いている諸室について控室として使用することができるものとする。 

（適用除外） 

第 6 条 習志野市及び指定管理者の事業については、第 1条から第 3条までの規定は適用

しない。 

2 市民ホールの運営上特に必要と中央公民館長又は指定管理者が認める事業については、

2 室以上を控室として使用できるものとする。 

 

附 則 

この基準は、令和元年１１月１日から施行する。 

 

習志野市中央公園体育館、習志野市中央公園テニスコート及び習志野市中央公園パークゴルフ場

の使用等に関する基準 省略 

 

 

習志野市公民館におけるポスター等の取扱基準 

（趣旨） 

第 1 条 この基準は、習志野市教育機関設置及び管理に関する条例（昭和４７年条例第７号）に規

定する公民館に掲示及び配架（以下「掲示等」という。）するポスター、チラシ、パンフレット等（以

下「ポスター等」という。）の取り扱いに関し、必要な事項を定めるものとする。 

（掲示等） 

第 2 条 掲示等ができるポスター等は、営利、政治、宗教等の活動を目的としていないものとし、公

民館長が確認及び了承したものとする。 

2 公民館長は、掲示等のスペースを定め、その範囲内に掲示等を行うものとする。 

3 サークルボックスへの配架は行わない。ただし、公民館長が認める場合はこの限りでない。 

（掲示等の期間） 

第 3 条 掲示等の期間は次のとおりとする。 

（１）受付、実施日、実施期間等の期日指定のあるものは、その期間又は期間終了まで 

（２）期日指定のないものは、概ね１か月程度 

（受付等及び処分） 

第 4 条 掲示等をするポスター等の受付等及び処分は次のとおりとする。 

（１）掲示等の受付は、公民館の職員が収受し、掲示等を行う。 

（２）掲示等の期間終了後は、公民館で処分を行う。 

（優先順位） 

第 5 条 掲示等をするポスター等の優先順位は次のとおりとする。 

（１）習志野市主催、共催事業（事業には通知関係も含む。以下同じ） 

（２）習志野市公民館指定管理者主催事業 

（３）国、県、他市主催事業 

（４）習志野市内公民館のサークル連協加盟サークル主催事業 

（５）習志野市内の町会の事業関係 

（６）習志野市公民館利用サークル、習志野市民、習志野市内団体の事業関係 

（７）隣接市での事業関係 

（８）上記（１）から（７）まで以外 
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（事故） 

第 6 条 掲示等により生じた事故に関し、公民館は責任を負わないものとする。 

 （指定管理者による掲示等） 

第 7 条 指定管理者が管理を行う公民館におけるこの基準の適用については、第２条中「公民館

長」とあるのは「指定管理者」とし、第４条中「公民館」とあるのは「指定管理者」とする。 

 

附 則 

この基準は、令和元年 11月 1 日から施行する。ただし、この基準の施行の際、現に掲示等がな

されているポスター等の取り扱いについては、この基準に基づいてなされたものとみなす。 

 

 

習志野市使用料条例 【抜粋】 

(目的) 

第 1 条 この条例は、地方自治法(昭和 22年法律第 67 号)第 225 条の規定に基づき市が徴

収する使用料に関し、必要な事項を定めることを目的とする。 

(使用料の徴収) 

第 2 条 市が所有し、または管理する行政財産および公の施設(以下「施設等」という。)の使用

に関し、法令および他の条例に規定するもののほか当該施設等を使用しようとする者から、

使用料を徴収するものとする。 

(種類および額) 

第 3 条 前条の規定により使用料を徴収する施設等の種類ならびに使用料の額は、別表第 1

に掲げるとおりとする。 

(納入の時期) 

第 4 条 使用料は、別表第 2左欄に掲げるものについては同表右欄に掲げる期日に、その他

のものについては当該施設等を使用するための申請を行なうときに納入しなければならな

い。ただし、市長が指定するものについてはこの限りでない。 

(減免) 

第 5 条 市長は、第 3条に規定する使用料を納付すべき者について特別の理由があると認め

られるときは、当該使用料の額の全部または一部を免除することができる。 

（略） 

 

 

習志野市公民館 Wi-Fi ルーター貸出利用規約 

（趣旨） 

第 1 条 この規約は、習志野市（以下「本市」という。）が設置する公民館の施設を利用する者の 

利便性の向上を図るため、習志野市教育委員会（以下「教育委員会」という。）が施設を利用す 

る者に貸し出す Wi-Fi ルーター（以下「ルーター」という。）の利用について必要な事項を定め 

るものとする。 

（対象者及び利用場所） 

第 2 条 ルーターの貸出しを受けることができる者は、公民館の使用許可を受けた者とする。 

2 ルーターの貸出しを受けた者は、使用許可を受けた施設及び時間の範囲でルーターを利用す 
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ることができる。 

（ルーターの利用） 

第 3 条 ルーターの貸出し及び利用は無料とする。 

2 ルーターの貸出しを受けようとする者は、この規約に同意の上、事前に貸出しを受けようとする 

公民館の館長に「習志野市公民館施設の使用許可申請書」の使用設備等欄へその旨を記載 

し申請しなければならない。 

3 館長は、前項の規定による申請があった場合において、適当と認めたときは、ルーターを貸し 

出すものとする。 

4 ルーターの利用にあたり必要となる通信機器及び付属品は、ルーターを利用する者（以下「利 

用者」という。）が準備するものとする。また、インターネットに接続する通信機器のセキュリティ 

対策は、利用者が行うものとする。 

5 利用者は、ルーターの利用に際し、「不正アクセス行為の禁止等に関する法律（平成 11 年法 

律第 128 号）」その他関係法令等を遵守しなければならない。 

6 ルーターを青少年が利用する場合は、「青少年が安全に安心してインターネットを利用できる 

環境の整備等に関する法律（平成 20 年法律第 79号）」の趣旨に基づき、当該青少年の保護 

者が利用機器に対する、フィルタリングソフト等の適用、閲覧履歴の管理等の適切な対応を行 

うものとする。 

（利用者の停止） 

第 4 条 利用者が次の各号のいずれかに該当する場合は、館長はルーターの利用を停止し、返 

還又は弁償を求めることができる。 

(1) 次条で禁止している事項に該当する行為を行った場合 

(2) 前号に掲げる場合のほか、この規約に違反した場合 

(3) ルーターを破損、水没又は紛失した場合 

(4) その他、利用者として不適切と館長が判断した場合 

（禁止事項） 

第 5 条 利用者は、次に掲げる行為をしてはならない。 

(1) 本市又は第三者に不利益若しくは損害を与える行為又はそのおそれのある行為 

(2) 公序良俗に反する行為若しくはそのおそれのある行為又は公序良俗に反する情報を提供す

る行為 

(3) 犯罪的行為又はそのおそれのある行為 

(4) 前各３号に掲げるもののほか、館長が不適切と判断する行為 

2 前項に該当する利用者の行為によって本市、施設利用者及び第三者に損害が生じた場合は、 

利用者はすべての法的責任を負うものとする。 

（貸出の中止） 

第 6 条 館長は、次の各号のいずれかに該当する場合、ルーターの貸出を中止できるものとす 

る。 

(1) 災害、事故その他の非常事態によりルーターの貸出が実施できなくなった場合 

(2) ルーターの故障、紛失等、やむを得ない事由がある場合 
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(3) 公用又は公共用のために使用する必要がある場合 

(4) その他、館長がルーターの貸出の中止が必要と判断した場合 

（免責） 

第 7 条 利用者がルーターの利用を通じて得る情報の内容等については、教育委員会は一切関 

与しないものとする。 

2 利用者がインターネット上で利用した有料サービスについては、その理由に関わらず、当該利 

用者が費用を負担するものとする。 

3 ルーターの貸出の遅延、変更又は中止により利用者又は第三者に生じた損害について、教育 

委員会は一切の責任を負わないものとする。 

4 利用者の通信機器のコンピューターウイルス感染等による被害、データの破損、漏洩、その他 

ルーターの利用に関連して発生した利用者の損害について、教育委員会は一切の責任を負 

わないものとする。 

5 利用者の通信機器の機種、通信機器の設定、WEB ブラウザ等により、ルーターを利用できな 

い場合があっても、教育委員会は一切の責任を負わないものとする。 

6 利用者がルーターを利用したことにより、第三者との間に生じた紛争等について、教育委員会 

は一切の責任を負わないものとする。 

（指定管理者による管理） 

第 8 条 指定管理者が管理を行う公民館におけるこの規約については、第 3条第 2項、第 3 

項、第 4条、第 5条第 1項及び第 6条第 1項中「館長」とあるのは「指定管理者」と、第 1条 

中「習志野市教育委員会（以下「教育委員会」という。）」とあるのは「指定管理者」と、第 5条第 

2 項中「本市」とあるのは「本市及び指定管理者」と、前条第 1項及び第 3項から第 6項まで 

の規定中「教育委員会」とあるのは「教育委員会及び指定管理者」とする。 

 附 則 

この規約は、令和 5年 4月 1日から試行的に実施する 

 

 

習志野市使用料規則 【抜粋】 

(趣旨) 

第 1 条 この規則は、習志野市使用料条例(昭和 43年条例第 13 号。以下「条例」という。)の

施行に関し必要な事項を定めるものとする。 

(納入時期) 

第 2 条 条例第 4条ただし書の規定による使用料は次のとおりとする。 

(1) 納入すべき者が、国または地方公共団体である使用料 

(2) 前号の他、市長が事前に徴収することを不適当と認める使用料 

(減免事由) 

第 3 条 条例第 5条の規定により市長が特別の理由があると認める減免事由は次の各号に

掲げるものとする。 

(1) 災害その他特別の理由があると認められるとき。 
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(2) 納入者が、国または地方公共団体であつて、当該行政財産等の使用が公益上特に必

要であると認められるとき。 

(3) 前各号に掲げるものの他、公益上その他の理由により使用料を全額徴収することが、

不適当と認められるとき。 

(減免申請) 

第 4 条 条例第 5条の規定により使用料の全部または一部の免除を受けようとする者は減免

申請書(別記第 1号様式)に必要な書類を添えて市長に提出しなければならない。 

(還付事由) 

第 5 条 条例第 6条ただし書の規定により市長が、特別の事情があると認める還付事由は次

の各号に掲げるものとし、還付額は、別表に定めるところによるものとする。 

(1) 使用者の責に帰することのできない理由によりその使用等が不能となつた時 

(2) 使用開始前に、使用許可の取消しを申し出で、相当の理由があると認められたとき。 

(3) その他市長が特別の事情があると認めるとき。 

(還付申請) 

第 6 条 条例第 6条ただし書の規定により、使用料の全部または一部の還付を受けようとする

者は、還付申請書(別記第 2号様式)に必要な書類を添えて市長に提出しなければならな

い。 

別表 

習志野市使用料還付額 

還付基準 還付額 

使用者の責に帰することが出来ない理由によりその使用等

が不能となつた場合 

全額 

使用者が使用を開始する７日前までに使用取り消しの申し

出をし、これを許可した場合 

既納の使用料の５０／１００

に相当する額 

使用者が使用期日の３０日前までに使用取り消しの申し出

をし、これを許可した場合 

既納の使用料の８０／１００

に相当する額 
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習志野市公民館施設使用料減免取扱要領 【抜粋】 

習志野市使用料規則第３条第３号の「公益上その他の理由により使用料を全額徴収することが、

不適当と認められるとき」を明確にするため、次の通り基準を定め、活動の目的がいずれかに該

当するときは、使用料の全額を免除する。 

１．教育の振興または社会教育上有益と認められるとき 

①青少年の健全育成を目的として活動する団体（サークル）が、その主たる目的で使用する

とき 

②市の行政目的のために設立された団体（サークル）が、市の支援のもとにその主たる目的

で使用するとき 

２．地域福祉の増進につながると認められる目的で使用するとき 

①市内に住所を有し障害のある者及びその介護者で組織する団体（サークル）が、使用する

とき 

②上記①に該当する者への支援を目的として活動する団体（サークル）が、その主たる目的

で使用するとき 

③市内に住所を有する高齢者及びその介護者を支援することを目的として活動する団体（サ

ークル）が、その主たる目的で使用するとき 

④その他、地域福祉の増進を目的とした行政関係団体等が、その主たる目的で使用すると

き 

３．住民自治につながると認められる目的で使用するとき 

①住民自治を目的として活動する市内各町会の連合組織が、その主たる目的で使用すると

き 

②まちづくりの推進を目的として活動する市内各まちづくり会議等が、その主たる目的で使

用するとき 

③住民自治につながるイベント等の開催を目的として活動する地域の自主運営団体が、そ

の主たる目的で使用するとき 

４．国または地方公共団体との共催事業で使用するとき 
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 館　名

    館　長　名
住　　所 メールアドレス

 中　央

  　伊東　尚志

　〒275-0012
　本大久保3-8-19 okb-ph@city.narashino.ｌｇ.jp

 菊　田

  　竹口　正樹

　〒275-0016

　津田沼7-9-20
kkt-ph@city.narashino.ｌｇ.jp

 実花
指定管理者㈱オーエンス

     鳥飼　一哉

　〒275-0001

　東習志野6-7-2
mihana@narashino-kominkan.jp

 袖ケ浦
指定管理者㈱オーエンス

     鈴木　昭仁

　〒275-0021

　袖ケ浦2-5-1
sodegaura@narashino-kominkan.jp

 谷  津
指定管理者㈱オーエンス

  　鈴木　俊哉

　〒275-0026

　谷津4-7-10
yatu@narashino-kominkan.jp

 新習志野
指定管理者㈱オーエンス

     加藤　孝順

　〒275-0025

　秋津3-6-3
sinnara@narashino-kominkan.jp

令和６年７月　発行

編 集 ・ 発 行　　

菊田公民館

新習志野公民館、実花公民館、袖ケ浦公
民館、谷津公民館

中央公民館

毎週月曜日・祝日・年末年始

毎週月曜日・年末年始

年末年始

午前９時～午後９時
菊田公民館、実花公民館、袖ケ浦公民
館、谷津公民館、新習志野公民館

中央公民館
午前９時～午後９時（事前予約がある場合は、午前７
時から午後１０時まで）

　　開　館　時　間

公民館インフォメーション

電話番号 FAX番号

452-7711 452-7712

476-3213 476-3214

477-6357

451-6776 451-6284

452-1509 452-1512

谷 津 公 民 館

　　休　　館　　日

453-3400 452-3090

477-8899

新 習 志 野 公 民 館

菊 田 公 民 館

中 央 公 民 館

実 花 公 民 館

袖 ケ 浦 公 民 館
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