
領域 課　　　　　　　題 事　　　業　　　内　　　容 期　間 曜日・時間 学級数 回数 時間数 人 数

1 幼児家庭教育学級
３歳児を持つ親を対象に、基本的な家庭教育のあり方
を学ぶ

幼児期の心理、心と体の発達、家庭教育の重要性などにつ
いて学びながら、仲間づくりを図る

10月～12月
水曜日

10：00～12：00
1 6 9 107

2 ＰＴＡ家庭教育学級
幼・小学校における子どもの発達段階に応じた家庭教
育の重要性を学ぶ

家庭教育の重要性・幼少年期の発達課題とその特性、学校・
家庭・地域の役割と関わり等を学ぶ

中止 0 0 0 0

3 育児講座
６か月から１２か月の乳児を持つ親を対象に子育てや
家庭教育について学ぶ

乳児の健康、心理、遊びなどを学びながら仲間づくりを図った 2月
水曜日

10：00～12：00
1 3 5 38

4 親と子のふれあい講座
２歳児を持つ親を対象に、育児を通し親子のふれあい
を学ぶ

年齢に応じた心と体の発達や２歳児の心理・健康・栄養・遊び
などを学ぶ

2月
水曜日

10：00～12：00
1 3 6 44

5 WEB講座「どんぐり工作」
身近にあるもので、親子で手作りの楽しさを感じなが
ら作品をつくる

どんぐりを使って親子工作(視聴回数　準備編　487回　　製作
編　735回　　R3.3.31現在）

9月 1 2 1

6 子ども講座
体験学習を通して豊かな情操を育み、異年齢による
仲間づくりを図る

手作り工作、科学教室 12月・2月
随時

10：00～12：00
2 2 4 30

7 子ども映画会
映画を通して、感性を育むとともに異年齢の仲間づくり
を図る

幼児・児童向けの映画を上映 3月
随時

10：00～11：30
1 1 2 93

8
子どもの部屋
　（放課後対応事業）

放課後、子どもたちが安全かつ安心して過ごすことの
できる居場所づくり

子どもたちが自由な発想で過ごせる環境づくりのための見守
り

中止 0 0 0 0

9 子ども伝統文化教室
日本の伝統文化を体験しながら、次世代へ継承すると
ともに、礼儀作法等を学ぶ

日本の代表的な、華道を学んだ 3月 10：00～12：00 1 1 2 10

10 かるた大会
「習志野かるたを使い、遊びながら市の歴史・文化等
を学習し交流を図る

「習志野かるた」を使い、幼児・児童のかるた大会を開催 中止 0 0 0 0

青
年

11 青年講座 近隣大学の学生対象の講座を開催する
公民館を知ってもらい、公民館の利用を促進し、公民館活動
に興味を持ってもらう

中止 0 0 0 0

12
市民カレッジスタート編
　（公民館で学ぼう）

市民カレッジ「スタート編」の一環として地域で学ぶこと
の意義を見出す

地域の歴史・文化・課題等を学び、体験することで地域を知
り、習志野市への理解を深める

中止 0 0 0 0

13 民族音楽を楽しむ 民族音楽を体験しながら国際理解を図る
世界の民族音楽を体験しながら、その国々の歴史・文化を学
んだ

1月
土曜日

13：30～15：00
1 1 2 34

14 世界遺産を巡る 世界遺産を通して歴史や文化・芸術を学ぶ
日本の世界遺産を通して、歴史や文化・芸術を学ぶと共に保
全・環境についても考えた

１０月・１月
土曜日

10：00～12：00
1 2 4 31

15 歴史探訪 千葉の偉人・先覚者から郷土理解を図る 歴史上の人物などから千葉の歴史や秘話について学んだ 11月
水曜日

13：30～15：30
1 1 2 51

16 健康講座 健康の増進を図るとともに、交流の場をつくる
体感トレーニングやヨガ、ウォーキングを通して、心と身体をケ
アし、参加者の交流を図る

９月・１０月
金曜日

10：00～11：30
1 2 3 35

17 まちづくり講座 生涯学習としてのまちづくりについて学習する
大久保ネットワーキングの会員と連携しながら、住み良いまち
づくりを考える

中止 0 0 0 0

18 寿　学　級 高齢者の生きがいと社会参加を促進
健康問題・ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ・社会見学、7館合同寿まつり9/20など
を通じて、親睦を深めながら学習

10月～3月
水曜日

13：30～15：30
2 15 23 178

19 WEB講座「公民館料理教室」 時間と場所ににとらわれない学習の場を提供する
秋の食材を使った、簡単に調理することができる料理を学ぶ
（視聴回数　4,140回　R3.3.31現在）

9月 1 1 1

20 地区学習圏会議 まちづくりの学習を通じコミュニティ形成に寄与する 地域の情報交換・研修・地域行事の振興 4月～3月 随時 2

21 館報発行 館報発行を通じてのコミュニティを推進する
地域住民の参加により、編集ボランティアの育成を図り地域
密着した館報の発行

中止 0 0

22 市民文化祭
サークル活動の成果を発表し、市民文化の発展・向上
を促す

活動の展示・実演・実習等を行い公民館と地域住民の文化の
交流を図る

中止 0 0 0

23 人形劇・影絵劇フェスティバル
人形劇影絵劇の鑑賞とワークショップを通し、異年齢の
こども・親子のふれあいを図る

人形劇・影絵劇の鑑賞及びサークルの育成 3月
土曜日

10：00～15：00
1 1 5 93

24 ハミングコンサート 音楽を通して、学校・地域の交流と音楽の振興を図る 地域の小・中学校を一同に会した音楽会 中止 0 0 0 0

25 みな友ライブ 音楽を通して、学校・地域の交流と音楽の振興を図る 地域の小・中学校を一同に会した音楽会 中止 0 0 0 0

18 41 69 744

3

合　計

　

（
子
ど
も
広
場
事
業

）

少
年
親
子

高
齢
者

家
庭
教
育

成
　
人

地
域
協
働
・
文
化
活
動

２５　事業中　１５事業実施

【令和３年度第１回習志野市公民館運営審議会　報告（１）】
令和２年度公民館事業の実績報告について　中央公民館

令和２年度　中央公民館事業実績

事　　業　　名



領域 課　　　　　　　題 事　　　業　　　内　　　容 期　間 曜日・時間 学級数 回数 時間数 人 数

1 幼児家庭教育学級
３歳児を持つ親を対象に、基本的な家庭教育のあり
方を学ぶ

幼児期の心理、心と体の発達、家庭教育の重要性などにつ
いて学びながら、仲間づくりを図った

9月～11月
木曜日

10：00～12：00
1 6 9 38

2 ＰＴＡ家庭教育学級
幼・小・中学校における子どもの発達段階に応じた家
庭教育の重要性を学ぶ

家庭教育の重要性・幼少年期の発達課題とその特性、学
校・家庭・地域の役割と関わり等を学んだ

5月～2月 随時 6 2 4 46

3 育児講座
６か月から１２か月の乳児を持つ親を対象に子育て
や家庭教育について学ぶ

乳児の健康、心理、遊びなどを学びながら仲間づくりを図っ
た

9月～10月
 金曜日

10：00～12：00
1 3 6 44

4 親と子のふれあい講座
２歳児を持つ親を対象に、育児を通し親子のふれあ
いを学ぶ

年齢に応じた心と体の発達や２歳児の心理・健康・栄養・遊
びなどを学ぶ

中止
木曜日

10：00～11：30
0 0 0 0

5 子ども講座
体験学習を通して豊かな情操を育み、子どもの居場
所づくりに取り組む

サークル会員や地域の指導者等を講師とし、工作・科学・料
理を学んだ

2月～3月
土・日曜日

13：30～15：30
3 3 5 29

6
子どもの部屋
　（放課後対応事業）

放課後、子どもたちが安全かつ安心して過ごすこと
のできる居場所づくり

子どもたちが自由な発想で過ごせる環境づくりのための見
守り

中止
水曜日

15：00～16：45
0 0 0 0

7 菊田かるた大会
「習志野かるた」を使い、遊びながら市の歴史・文化
等を学習し交流を図る

「習志野かるた」を使い、幼児・児童のかるた大会を開催 中止
火曜日
午後

0 0 0 0

8 子ども影絵講座
影絵劇の鑑賞とワークショップを通して、公民館に親
しみ感受性を育む

作品を鑑賞するとともに、影絵劇の体験する 中止
日曜日

10：00～14：30
0 0 0 0

9 森の紙芝居屋さん
紙芝居を通して創造性を育み、子ども同士の親睦を
図る

菊田公民館を会場に定期的に紙芝居を開催 中止
水曜日

15:30～16:30
0 0 0 0

青
年

10 青年講座
読み聞かせを行い、自身のホントのかかわり、子ども
たちのかかわりを深める。

本の選択、読み聞かせの方法を学びながら本の楽しさを知
る。

中止
土曜日

10：00～12：00
0 0 0 0

11
市民カレッジスタート編
　（公民館で学ぼう）

市民カレッジ「スタート編」の一環として地域で学ぶこ
との意義を見出す

地域の歴史・文化・課題等を学び、体験することで地域を知
り、習志野市への理解を深めた

中止
木曜日

13：30～16：40
0 0 0 0

12 健康生き生き講座 心身の健康づくりと仲間づくりを図る 心身の健康につながる実践と学習をおこなった 5月～2月
土曜日

10：00～12：00
1 3 6 42

13 人生百年教養講座 さまざまな分野の学習体験を通じて教養を深める マジック・健康・相続・介護について学んだ 11月～2月
木・土曜日

13：30～15：30等
1 3 6 60

14
（市民協働企画講座）
公民館で学ぶ
　「鷺沼の堀田川を学ぶ」

身近な問題を取り上げ、市民と共同で、地域を学ぶ
地域の歴史を学び、体験することで地域を知り、習志野市へ
の理解を深めた

10月2日
金曜日

9：30～11：30
1 1 2 23

15 絵手紙講座
絵手紙を通して描く楽しさ、贈る喜びを感じ、人々と
の交流を図る

絵手紙の基本を学び、作品を通して交流を図る 中止
木曜日

9:30～11：30
0 0 0 0

高
齢
者

16 寿　学　級 高齢者の生きがいと社会参加を促進
健康問題・ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ・社会見学、7館合同寿まつり8/22など
を通じて、親睦を深めながら学習

4月～2月
水曜日

13：30～15：30
1 7 14 158

17 地区学習圏会議
生涯学習の推進と町会等との連携を図りながらの地
域づくり

エリア内の課題について情報交換、公民館及び地域行事へ
の協力、生涯学習の啓発活動

4月～2月 随時

地区学習圏会議研修会
「鷺沼の虫送りを学ぶ」

かって、地域で行われていた行事について学び、地域のこと
を知る

2月26日
金曜日

9：30～11：30

18 館報発行 まちづくり・学習情報の提供手段として広報紙を発行 公民館の学習情報・地域情報・行政情報の紹介と啓発 9月 随時 1 1
編集
委員

19 市民文化祭 市民文化の振興、サークル活動の活性化
サークルの活動成果として、展示・発表・菊田音楽祭の開催
と、会員相互及び地域との交流を図る

中止 0 0 0

20 森の音楽会
エリア内の市民による音楽を通じての地域の輪と交
流

藤崎小体育館を会場に、保育所、幼小中学校の児童生徒が
一堂に会して音楽会を開催

中止
土曜日

12：40～15：00
0 0 0 0

21 菊田の杜コンサート
音楽を通じて、菊田公民館サークルの活性化と団体
相互の交流を図る

菊田公民館サークルによる、団体手作りのコンサートを開催
し、地域との交流を図る

中止
土曜日

14：30～16：30
0 0 0 0

２２ きくたこどもまつり
地域行事として子どもたちに主体的な遊びの場を提
供

実行委員会を組織し、工作やゲーム等のイベント開催や模
擬店等を出店

中止
日曜日

10:00～15:00
0 0 0 0

17 29 52 440

成
人

合  計
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２２　事業中　１０事業実施
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令和２年度　 菊田公民館事業実績

事　　業　　名

家
庭
教
育

1

4



領域 課　　　　　　題 事　　業　　内　　容 期間 時間・曜日 学級数 回数 時間数 人数

金曜日

10：00～12：00

木曜日

10：00～12：00

随時

10：00～12：00

子どもの部屋 火曜日

　（放課後対応事業） 15：00～16：45

随時

17：00～19：00

花いっぱい 第2、4火曜日

ボランティアくらぶ 15：00～16：00

青 土曜日

年 10：00～11：30

市民カレッジスタート編 木曜日

　（公民館で学ぼう） 13：30～16：40

金曜日

10：00～12：00

木曜日

10：00～12：00

木曜日

13：30～15：30

第1・3水曜日

13：30～15：30

しめ飾り作り 12月25日 10：00～12：00 1 1 2 30

新春ロビーコンサート 1月24日 13：00～15：00 1 1 2 33

13 27 51 495

09 青年講座 中止 0 0 0

5

中止

公民館の学習情報・地域情報・行政情報の紹介と啓発16

17

19

市民文化祭

手づくりの楽しさを味わい、異年齢による仲間づくりを
図る

シャボン玉講座

伝統文化を通じ、地域との関わりを深めると共に、心
身の成長を促す

0

サークル活動の成果発表、会員同士の交流の場として年１回
開催

5月～12月

認知症の基礎知識の学習や、地域と交流している青年音楽
団体によるコンサート等

音楽、介護予防の知識を通して、青年層の交流を深
める

健康・趣味・簡単なお菓子作りなど生活が豊かに広げられる
よう、新しいことに取り組む

マスコット作り、折り紙、エコバック作り 中止

9月

0

1

140

0

65

2 4

7

22

0

0 06
放課後、子どもが安全・安心して過ごすことができる
居場所づくり

子どもたちが自由な発想で過ごせる環境づくりのための見守
り

7 0

6 72

（
子
ど
も
広
場
事
業

）

少
年
親
子

市民カレッジ「スタート編」の一環として地域で学ぶこ
との意義を見出す

00

中止 随時

5

4 子ども講座

10

１９　事業中　１０事業実施

00 0

地域における文化芸術活動を推進し、ふれあいの輪
を広げる

サークル活動の紹介と寄贈品の販売により、地域交流と福祉
の充実に寄与

日曜日 0

131

中止

中止

編集
委員

0

公民館活動や地域情報を提供し、コミュニティづくりの
推進に寄与する

学習成果の発表と市民文化の発展・向上を促す 0 0

11随時

1映画会を通して公民館に親しみ、感性を育む 幼児・児童向け映画の上映会 11月28日子ども映画会

地
域
協
働
・
文
化
活
動

15 地区学習圏会議
生涯学習を通して、地域の連携・まちづくりの推進を
図る

地域を知る学習、研修・地域行事・防災など参画と運営に携
わる

６か月から１２か月の乳児を持つ親を対象に子育てや
家庭教育について学ぶ

乳児の健康、心理、遊びなどを学びながら仲間づくりを図る 中止 0

ロビーふれあい事業

館報発行

1

地域の歴史・文化・課題等を学び、体験することで地域を知
り、習志野市への理解を深める

中止

みはなバザー

0 0

12月24日

0 00

10:00～12:00

幼・小・中学校における子どもの発達段階に応じた家
庭教育の重要性を学ぶ

96
幼児期の心理、心と体の発達、家庭教育の重要性などにつ
いて学びながら、仲間づくりを図る

10月～12月 6 121

家庭教育の重要性・幼少年期の発達課題とその特性、学校・家庭・
地域の役割と関わり等を学ぶ

中止 随時 0

令和２年度　実花公民館事業実績

事　業　名

家
庭
教
育

1 幼児家庭教育学級
３歳児を持つ親を対象に、基本的な家庭教育のあり
方を学ぶ

2 ＰＴＡ家庭教育学級

03

14 寿学級 高齢者の生きがいと社会参加を促進する
健康・趣味・市民生活・レクリエーション・社会見学・社会参加
など

10月～3月

子育て支援講座
ハッピークラフト

シニア講座 老後の自立した暮らしを支援し、仲間づくりを図る

育児講座

1521

0 0 0

1

1

0

22

合　計

成
　
　
人

011
手芸の技術を学び、子育てしながら、手作りする時間
を楽しむ

0 0

高
齢
者

18 サークル団体の交流と地域との連携を図る

12

13

2 4 9

2

実花タウンカレッジ
時局の合せて、市民に学んでほしいテーマを企画、運
営

地域の歴史散歩、しまんとバック作り等 9月～10月

3

中止お囃子太鼓

8
放課後の過ごし方の有効活用と楽しく学ぶボランティ
ア活動

「花いっぱいボランティアくらぶ」の一員として、プランター・花
壇への苗植えと水やり、手入れ

10月～12月 1

小学生がお囃子太鼓の基本を学び、地元町会で年長者と共
にお祭りに参加する



令和２年度　 袖ケ浦公民館事業実績

領域 課　　　　 題 事　　業　　内　　容 期　間 曜日・時間 学級数 回数 時間数 人　数

1 幼児家庭教育学級
３歳児を持つ親を対象に、基本的な家庭教育のあり
方を学ぶ

幼児期の心理、心と体の発達、家庭教育の重要性などにつ
いて学びながら、仲間づくりを図る

9月～12月
金曜日

9：30～11：30
1 6 10 41

2 ＰＴＡ家庭教育学級
幼・小・中学校における子どもの発達段階に応じた家
庭教育の重要性を学ぶ

家庭教育の重要性・幼少年期の発達課題とその特性、学
校・家庭・地域の役割と関わり等を学ぶ

5月～2月 随時 4 5 8 118

3 育児講座
６か月から１２か月の乳児を持つ親を対象に子育て
や家庭教育について学ぶ

乳児の健康、心理、遊びなどを学びながら仲間づくりを図る 5月～7月
金曜日

10：00～11：30
1 3 5 18

4 子ども講座
子どもたちの豊かな情操を育て、手作りの楽しさを体
験する

グランドゴルフ 2月20日 10：00～12：00 1 1 2 5

5 子ども映画会 映画を通して公民館に親しみ、感性を育む 幼児・児童向けの映画の上映会 7月・3月
随時

10：00～11：30
1 1 2 25

6
子どもの部屋
　（放課後対応事業）

放課後、子どもたちが安全かつ安心して過ごすこと
のできる居場所づくり

子どもたちが自由な発想で過ごせる環境づくりのための見
守り

通年
水曜日

15：00～16：45
0 0 0 0

7 和太鼓倶楽部 伝統文化（和太鼓）の普及を図る 和太鼓の基礎技術の実習と基本的な礼儀を身につける 5月～11月 15：00～17：00 0 0 0 0

8 心を熱く！！和太鼓体験！！ 伝統文化（和太鼓）の普及を図る 和太鼓の基礎技術の実習と基本的な礼儀を身につける 1月～2月 15：00～16：00 1 4 4 41

9 和太鼓inならしの 和太鼓をとおした伝統文化の伝承
主催講座「和太鼓倶楽部」の受講生や地域の小学校・こども
園のほか、地域サークルの太鼓発表

中止
日曜日

12:45～15:30
0 0 0 0

10
市民カレッジスタート編
　（公民館で学ぼう）

市民カレッジ「スタート編」の一環として地域で学ぶこ
との意義を見出す

地域の歴史・文化・課題等を学び、体験することで地域を知
り、習志野市への理解を深める

中止
木曜日

13：30～16：40
0 0 0 0

11 大人の教養講座
暮らしに関することの学習体験を通じて、生涯学習の
きっかけづくりとする

暮らしに関するお金のことや法律のことなど、ちょっと知りた
いことやってみたいことに取り組みます

随時 随時 2 4 8 37

12 気になる身近な草木の観察
身近な植物の観察を通じて、季節の移り変わりや環
境の変化を感じ、環境学習へつなげていく

自然観察指導員によるガイドウオークで袖ケ浦西近隣公園
等を年間を通じて観察する。季節や環境の変化について考
える

中止
毎月第4水曜日
9：30～11：30

0 0 0 0

13 花のある暮らし
花壇や寄せ植えの設計、土づくり、草花の特性を学
ぶ

専門家の指導の下、花壇や寄せ植えの設計、土づくり、草
花の特性を学び、季節の草花に親しむ

１０月２８日
１２月３日

13：30～15：30 2 2 4 25

高
齢
者

14 寿学級 高齢者の生きがいと社会参加を促進する
健康問題・ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ・社会見学などを通じて、親睦を深め
ながら、自立・一般教養の学習を行う

4月～3月
水曜日

13：30～15：30
1 7 14 187

15 地区学習圏会議
生涯学習の推進と町会等との連携を図りながらの地
域づくり

生涯学習講座、防災講座、習志野かるた大会等 4月～3月 随時 1

16 館報発行
公民館活動や地域情報を提供し、コミュニティづくり
の推進に寄与する

公民館の学習情報・地域情報・行政情報の紹介と啓発 5月～3月 随時 1 1

17 市民文化祭 市民文化の振興、サークル活動の活性化
サークルの一年間の活動成果として、展示、発表の開催と
地域との交流を図る

中止 0 0 0

18 フレンドシップコンサート 音楽を通じて、文化活動を推進し地域交流を図る 小中学校を中心に、地域で演奏会を実施 中止
土曜日

9：45～11：45
0 0 0 0

19
ライトアップ・セレモニー＆ロビー
コンサート

袖ケ浦西近隣公園をライトアップ、演奏会を開催し地
域交流の促進を図る

ライトアップ・セレモニー、演奏会等 中止
土曜日

16：00～18：00
0 0 0 0

20 年末年始子ども向け事業 伝統行事の定着を図り、地域の連帯を深める
門松づくり12/20、どんど焼き（中止）、節分豆まき大会（中
止）

12月～1月 日曜日 1 1 2 43

17 35 59 540

6

２０　事業中　１２事業実施

事業名
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働
・
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化
活
動

合　計



領域 課　　　　　　　題 事　　　業　　　内　　　容 期　間 曜日・時間 学級数 回数 時間数 人 数

1 幼児家庭教育学級
３歳児を持つ親を対象に、基本的な家庭教育のあり
方を学ぶ

幼児期の心理、心と体の発達、家庭教育の重要性などにつ
いて学びながら、仲間づくりを図った

11月～12月
木曜日

10：00～11：30
1 6 9 112

2 ＰＴＡ家庭教育学級
幼・小学校における子どもの発達段階に応じた家庭教
育の重要性を学ぶ

家庭教育の重要性・幼少年期の発達課題とその特性、学校・
家庭・地域の役割と関わり等を学ぶ

中止 随時 0 0 0 0

中止 0 0 0 0

9月～10月 1 3 5 47

4 子ども講座
体験学習を通して豊かな情操を育み、子どもの居場
所づくりに取り組む

天気、防災について気象予報士から学んだ 5月～2月 随時 1 1 2 18

5 子ども映画会
映画やおはなし会を通して公民館に親しみ、感受性を
育む

幼児、児童向けの映画上映とおはなし会 中止
水曜日

10：00～11：00
0 0 0 0

6
子どもの部屋
　（放課後対応事業）

放課後、子どもたちが安全かつ安心して過ごすことの
できる居場所づくり

子どもたちが自由な発想で過ごせる環境づくりのための見守
り

中止
火曜日

15：00～16：45
0 0 0 0

青
年

7 地域とつながるボラ活
公民館利用の少ない青年層（学生）を対象に、公民館
を知ってもらう切っ掛けづくりと利用促進を図る

「ちびっこクリスマス会」の企画スタッフとして参加し、ボラン
ティア体験をした。また活動を通じ地域を知る

中止 随時 0 0 0 0

8
市民カレッジスタート編
　（公民館で学ぼう）

市民カレッジ「スタート編」の一環として地域で学ぶこ
との意義を見出す

地域の歴史・文化・課題等を学び、体験することで地域を知
り、習志野市への理解を深める

中止
木曜日

13：30～16：40
0 0 0 0

9 健康いいこと講座 心身の健康づくりと仲間づくりを図る 身体を動かして心身ともに健康づくりを学んだ 2月
火曜日

14：00～15：30
1 2 3 19

10
大人の学び講座
　～基礎から学ぼう～

日常生活を少しでも充実したものにするための学びと
仲間づくり

日本古来から伝わる伝統文化「水引制作」を」通して、日本文
化に触れた

11月～12月
1月～2月

金曜日
10：00～12：00

2 6 12 59

11 たんたんクッキング
身体の基本である食について関心を持ち、また子育
てからのリフレッシュと仲間づくり

子どもから大人まで、身体に良い食事とおやつを栄養士から
を学ぶ

中止
水曜日

10：00～13：00
0 0 0 0

高
齢
者

12 寿学級 高齢者の生きがいと社会参加を促進する。 健康問題・折り紙制作など学習しながら、親睦を深めた。 4月～3月
水曜日

13：30～15：30
1 7 10 105

13 地区学習圏会議
生涯学習を推進し、地域の連携を図りながら地域づく
りをする

学習圏会議会員の研修および事業企画・運営・実施 4月～3月 随時 1

14 館報発行
公民館活動や地域情報を提供し、コミュニティづくりの
推進に寄与する。

公民館の学習情報・地域情報・行政情報の紹介と啓発 3月 1 1
編集
委員

15 市民文化祭
サークル活動の成果を発表し、市民文化の振興を図
る

サークル活動の紹介、作品展示、発表、音楽サークル出演の
バラコンサート、フラダンス等

中止 0 0 0

16 ロビーコンサート
公民館ロビーを活用し、地域における文化活動の推
進を図る

ロビーでの音楽演奏会 中止
日曜日

14：00～16：00
0 0 0 0

17 バラの街♪音楽会 音楽を通じて、文化活動を推進し地域交流を図る
一中・谷津小・向山小・谷津南小、谷津幼・向山幼、公民館
サークルによる音楽会

中止
土曜日

12：45～15：25
0 0 0 0

18 ちびっこクリスマス会
地域の子どもたちを対象におもちゃの制作、ゲーム等
を実施し、「出会い・ふれあい・地域の輪」の実現を図
る

地域の子どもたちを対象にクリスマス会を実施 中止
土曜日

13：00～15：00
0 0 0 0

19 谷津公民館バザー サークル活動の成果を地域還元する 家庭の不用品などのバザーを実施 中止
土曜日

13：00～15：00
0 0 0 0

9 26 41 360

地
域
協
働
・
文
化
活
動

7

合　計 １９　事業中　８事業実施

年齢に応じた心と体の発達や２歳児の心理・健康・栄養・遊び
などを学んだ

前期：水曜日
後期：水曜日
10：00～11：30

（
子
ど
も
広
場
事
業

）

少
年
親
子

親と子のふれあい講座
２歳児を持つ親を対象に、育児を通し親子のふれあい
を学ぶ

成
人

令和２年度　谷津公民館事業実績

事　　業　　名

家
庭
教
育

3



　

領域 課　　　題 事　　　業　　　内　　　容 期　間 曜日・時間 学級数 回数 時間数 人数

1 幼児家庭教育学級
３歳児を持つ親を対象に、基本的な家庭教育のあり方
を学ぶ

幼児期の心理、心と体の発達、家庭教育の重要性などにつ
いて学びながら、仲間づくりを図った

10月～12月
火曜日

10：00～12：00
1 6 9 38

2 ＰＴＡ家庭教育学級
幼・小・中学校における子どもの発達段階に応じた家
庭教育の重要性を学ぶ

家庭教育の重要性・幼少年期の発達課題とその特性、学校・
家庭・地域の役割と関わり等を学んだ

4月～3月 随時 1 1 2 17

3 すくすく親子サロン
２歳児を持つ親と子を対象にふれあいと仲間づくりを
図る

親子や友達との交流を図りながら、手遊びうたや工作、読み
聞かせを通して子育てを学ぶ

中止
火曜日

10：00～12：00
0 0 0 0

4 よちよち親子サロン １歳児を持つ親と子の絆を大切にしたふれ合いを学ぶ 年齢に合わせた、いろいろな遊びを展開して学ぶ 中止
火曜日

10：00～12：00
0 0 0 0

5 育児講座
6か月から12か月の乳児を持つ親を対象に子育てや
家庭教育について学ぶ

乳児の健康、心理、遊びを展開して学んだ 10月～１1月
水曜日

10：00～12：00
1 3 5 22

6 子ども講座
様々な工作や体験を通して、子どもたちの豊かな情操
を育む

科学工作、読書活動等の体験をした 5月～2月 随時 3 4 7 79

7
子どもの部屋
　（放課後対応事業）

放課後、子どもたちが安全かつ安心して過ごすことの
できる場所づくり

子どもたちが自由な発想で過ごせる環境づくりのための見守
る

中止
火曜日

15：00～16：45
0 0 0 0

8 ザ　チャレンジ 子どもの余暇を利用して感性を高める
子どもを対象に「工作」「かるた」「ニュースポーツ」などを
行った

7月～12月 13：00～15：00 2 2 3 16

9 アウトドア体験講座 アウトドア体験を通して異学年同士の交流を図る コミュニケーションをとりながら野外体験・実習を行う 中止 随時 0 0 0 0

青
年

10 ユースリーダー養成講座
ボランティア体験を通じて、同世代の交流を深めるとと
もに、地域活動を支える次世代リーダーを育成する

体験活動におけるボランティアの方法を学び実践体験をした 6月～2月 随時 1 6 12 38

11
市民カレッジスタート編
　（公民館で学ぼう）

市民カレッジ「スタート編」の一環として地域で学ぶこと
の意義を見出す

地域の歴史・文化・課題等を学び、体験することで地域を知
り、習志野市への理解を深める

中止
木曜日

13：30～16：40
0 0 0 0

12 生活悠々講座
実践的な学習を通じて、ゆとりある生活のあり方を考
え、地域での仲間づくりに役立てる

手工芸や経済などの暮らしに役立つ情報や手法について、参
加者同士の交流を図りながら学んだ

5月～2月 随時 3 6 12 73

13 子育てリフレッシュ 子育てからのひとときの解放と仲間づくりを図る 簡単にできる手芸を実施した 6月～2月
随時

10：00～12：00
3 5 8 66

14 歴史学びウオーク
歴史をテーマにした学習を通じて、参加者のコミュニ
ケーションを図る

市内の歴史について、講義や史跡を実際に巡りながら学んだ 11月 火曜日 1 3 5 55

15 クッキング　ザ　おうちカフェ
家庭での食事をお店風に。季節の食材で素材を活か
した調理実習をとおし、作る喜び、健康づくり、食卓の
雰囲気づくりを考える

家庭料理の基本的な作り方に変化を持たせ、栄養のバランス
を考えながら我が家の味を作った

5月～1月
金曜日

10：00～13：00
1 3 9 41

16 寿　学　級 高齢者の生きがいと社会参加を促進する
健康増進の学習や手工芸、学級生自作の脳トレクイズなどを
実施した

4月～3月
水曜日

13：30～15：30
1 7 11 151

17 いきいき講座
現代的課題をテーマとした学習を通じ、新たな社会参
加のきっかけを作る

いろいろな歌を楽しみながら脳や筋肉のトレーニングにより健
康を維持する方法を学んだ

4月～3月
随時

10：00～12：00
1 4 6 102

18 地区学習圏会議 まちづくりの学習を通じコミュニティ形成に寄与する 地域の情報交換・研修・地域行事の振興を図った 4月～3月 随時 1

19 館報発行
公民館活動や地域の情報を提供し、コミュニティづくり
の推進を図る

公民館の学習情報、地域行事の情報提供をした ７月･11月･2月 随時 1 3
編集
委員

20 市民文化祭
サークル活動等の成果を発表し、市民文化の発展・向
上を図る

活動の展示・実演・実習等を披露する 中止 0 0 0

21 新習パレット
時代の要請に応えた課題を取り上げ、地域での学び
を深める

コンサート、いも煮、かるた大会等、学びを通した地域交流 5月～１月 随時 1 1 2 40

22 新習ふれ愛まつり
地域団体の生涯学習活動の発表を通じて、相互の親
睦を深めるとともにｺﾐｭﾆﾃｨづくりの推進を図る

地域団体による模擬店・バザー及び幼保小中、一般団体の
発表等を計画したが感染症予防のため中止

中止
土曜日

10：00～14：00
0 0 0 0

23 大学交流事業
大学の研究成果や活動を市民に提供することを通じ
て地域と大学の交流を図る

地域住民を対象に、大学の研究発表・体験・工作講座を行う
予定だったが感染症予防のため中止

中止
日曜日

9：00～12：00
0 0 0 0

24 海辺のコンサート 音楽を通して、学校と地域相互の交流を図る 小・中・高等学校と地域団体が一同に会しての演奏会 中止
土曜日

12：00～15：00
0 0 0 0

22 54 91 738

成
　
　
　
　
人

（
子
ど
も
広
場
事
業

）

少
年
親
子

高
齢
者

令和２年度　新習志野公民館事業実績

地
域
協
働
・
文
化
活
動
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合　計 ２４　事業中　１５事業実施

事　　業　　名

家
庭
教
育


