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げんきいっぱい やさしさいっぱい アイディアいっぱい えがおいっぱい 

           

習志野市立屋敷幼稚園 
 

本園では、幼児期にふさわしい遊びを通して、五感を働かせ、試したり、工夫したりしながら「生きる

力」の基礎を培い、幼児一人一人が心豊かに生き生きと園生活を送れるように努めています。特に「健

康な心と体の育成」に重点をおいて、日々の教育活動に取り組んでいます。幼稚園教育要領に則り、「幼

児期の終わりまでに育ってほしい姿」を踏まえ、遊びと学びの連続性を見通し、小学校教育への円滑な

接続を図っています。 

         

「幼児期の終わりまでに育ってほしい姿」 

  

              

 

        

                  

 

1 教育目標      

自他を尊重し、五感を働かせて自らの生活を切り開いていこうとする子  

 元気な子             

○自分の思いを表現する 

○体を使った遊びをする    

 

 思いやりのある子   

○友達と関わり、思いきり遊ぶ 

○約束を守って遊ぶ 

〇動植物に触れ、大切にする 

 

 工夫する子   

○新しいことに進んで取り組む  

○遊びを楽しくする工夫をする 

健康な心と体  自立心  協同性 

道徳性・規範意識の芽生え 

社会生活との関わり 

思考力の芽生え 

自然との関わり・生命尊重 

数量や図形、標識や文字への関心・感覚 

言葉による伝え合い 

豊かな感性と表現 



 

 

２ 本園の教育の特色         

１ 健康な心と体を育成します 

                              

○体力向上の環境づくりの推進 

・広い園庭で鬼遊び、ボール遊び、リレーなどをしながら、先生や友達と思いきり走ったり、体を使ったりし 

て遊びます。 

・鉄棒、うんていなどの固定遊具や様々な運動遊具にチャレンジします。 

・園内研究のテーマを「健康な心と体の育成を促す環境のあり方」として掲げ、研究を深めています。 

○基本的生活習慣の定着や望ましい生活リズムの形成 

・毎月、具体的な目標を掲げ、保護者にも知らせることで、園と家庭とで協力して日々繰り返し指導して 

います。 

・「早寝、早起き、（しっかり）朝ごはん」を推進しています。 

 

２ 地域の教育力（人、施設）の積極的な活用と様々な人とのふれあいを大切にします 

 

○異年齢交流、幼保小交流、地域の異世代の人との交流の充実 

・年少組、年長組で異年齢交流をします。 

・子育てふれあい広場やぷちやしきっこ広場で、参加者の乳幼児とふれあい遊びをします。 

・屋敷小学校 1年生と 5年生、ＣＯＯ本大久保保育園 5歳児と交流します。 

・マイホーム習志野を訪問し、歌や踊りを披露します。 
 

○地域の風がいきかう園づくりの推進 

・本園の子どもたちは「地域の宝」として、地域の人に温かく見守られて育っています。 

（みな友会、屋敷・花咲まちづくり会議、本大久保まちづくり会議、防犯ボランティア） 
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幼稚園             

  直接体験学習の場 

地 域 

活動の拡がりの場 

家 庭 

精神的なやすらぎの場 

遊び、運動、食育、基本的生活習慣 

友達との関わり、思考力の芽生え、 

表現、言葉「聞く・話す・伝える」 

 

屋敷小学校、第六中学校、ＣＯＯ本大久保保育園 

マイホーム習志野 

みな友会（みな友ライブ） 

防犯ボランティア 

屋敷・花咲地区まちづくり会議  

本大久保地区まちづくり会議 

望ましい生活リズム、しつけ 

「早寝、早起き、（しっかり）朝ごはん」 



 

 

３ 教育内容 

（１）日々の生活や健康教育、交通安全教育、避難訓練などを通して、健康で安全に生活するた 

  めに必要な習慣や態度を身に付けます。 

・挨拶（登園、降園、給食、欠席報告、当番の交代等）       

・身の回りの始末（所持品、給食準備や後片付け、遊具の片付け、 

衣服の着脱等） 

・健康面（手洗い、うがい、歯磨き、食育、健康教育、体位測定等） 

・安全面（交通安全教育、防災避難訓練、不審者対応避難訓練等） 

 

（２）自ら選んで行えるような、環境や教材を整え、一人一人の幼児が十分に遊びに取り組めるようにし、

自主性や主体性を育てます。 

  ・身近な材料（空箱、カップ、木片、毛糸等）や自然物（木の実、木の葉等）等いろいろな素材に触れ、

工夫しながら遊びに取り入れることができるような場を設けています。（おもしろそうだ、やってみた

いという気持ちを大切にしています） 

 

（３）友達と関わって活動（砂場、積木、鬼遊び、ゲーム、ごっこ遊び等）や行事（誕生会、運動会、発表会

等）を通して、社会性を育てます。 

・自分の気持ちを相手にきちんと伝える。 

・友達の思いに気付き、認め合う。        

・よいこと悪いことのけじめをつける。 

・みんなと一緒に行う楽しさや喜び、同じ思いを共有する嬉しさを味わう。 

 

（４）文字や数量については、日常の生活や遊びの中で、興味や関心がもてるような環境づくりを大事に

しています。 

  ・文字や数などは、目につくところに図示したり、表示したりしています。 

  ・子どもが興味をもった時、その都度教えています。 

 

（５）想像力・創造性を育てます。 

・担任やお話会による読み聞かせを通して、想像力や情操を豊かに育みます。 

・日常的に絵本のへやを活用し、自ら絵本に親しめるようにしています。 

・絵画、制作、リズム遊び、劇遊びなどの表現活動を通して、豊かな創造性を育てます。 

 

（６）身近な自然環境に自ら関わる、豊かな感性や探究心を育みます。 

  ・園庭はケヤキ、サクラ、プラタナス、まてばしいなどの樹木に囲まれ、四季折々の草花や昆虫も多く、季 

節感を味わうことができます。ビワや柿、栗など、実のなる木もあります。 

  ・園庭には畑があり、自分たちでトマト、ナス、ピーマン、ジャガイモ、サツマイモ等 

を育てています。収穫の喜びを味わうと共に、食育の推進につなげています。 

・烏骨鶏や金魚、昆虫など、小動物を世話する中で、生き物に対していたわりや 

優しさなどの心を育むようにします。 

 

 

 

 



 

 

（７）屋敷小学校と連携を密にしています。 

・本園は、屋敷小学校と隣同士です。小学校の教師と幼稚園の教師が定期的に打合わせ会を行い、 

情報交換を行いながら教育内容を検討したり子ども同士の交流会を計画したりします。小学校入 

学後の生活がスムーズにいくように、小学校との連携を密にしています。   

・小学生と交流する中で、様々な刺激を受けたり学んだりします。 

・プール遊びの中では、幼稚園のプールの他に小学校のプールを借りる日を設けています。 

・屋敷小学校の校庭で小学生の運動会練習やマラソン大会を見て応援したり、日常的に業間休み 

の様子を見たりすることで、小学生の生活を身近に感じられるようにしています。 

 

（８）完全給食を実施しています。 

・市の給食センターで調理され配送されてきます。原則として月曜日から金曜日まで給食がありま 

す。小学校と同じメニューなので、入学後の給食もスムーズです。 

・献立は学校栄養士が季節感や栄養のバランス、子どもの嗜好等を考えて作ります。月に 1回、学校

栄養士が来園し、食事の様子を見たり献立の話をしたりしてくださいます。また、習志野市地場産の

食材を取り入れています。 

・幼稚園では楽しい食事を心がけながら「食育」を推進し、好き嫌いなくいろいろなものを食べること 

の大切さを知らせたり、基本的な食事のマナーが身につくように指導したりしています。 

・食物アレルギーのあるお子さまについては、園に御相談ください。症状により給食センターと連携を 

図り対応します。 

 

（９）幼稚園の豊かな活動は、綿密な指導計画から生まれます。 

・幼稚園教育要領（文部科学省告示）に則り教育課程を編成し、５領域（健康、人間関係、環境、言 

葉、表現）の内容について、年間指導計画、週案、日案等を作成して実践しています。 

・指導計画の立案や日々の子どもへの関わりについて、職員で話し合ったり、研修会や専門講座に参 

加したりして常に専門性を高め、資質向上に努めています。 

 

４ 預かり保育       

 幼稚園の教育時間終了後、希望する在園児を預かる教育課程外の教育活動です。全市立幼稚

園・こども園で実施しています。 

① 対象児   屋敷幼稚園の在園児 

② 実施日   月曜日から金曜日 

      （ただし、下記の日を除く） 

      ・土曜日・日曜日・祝祭日  

      ・その他、市長が指定した日 

③  保育時間  通常の保育終了後５時まで 

④  費用    日額  ４５０円 

⑤  おやつ   利用者が持参します。 

⑥  その他   預かり保育補佐員が保育をします。   

 



 

 

５ 教育時間(令和５年度)               

（１）教育時間…９時～１４時 

（２）登園時間…8時 50分～9時    

（３）降園時刻  

学  年 期  間 降園時刻 備  考 

年少 4歳児 
4月～４月下旬 午前保育 教育時間調整期間 

４月下旬～３月 １４：００  

年長 5歳児 4月～３月 １４：００  

※夏季休業・冬季休業・学年末（春季）休業前は、教育時間の調整有り 

※入園式、始業式、終業式、卒園式、修了式の行事等の時は、降園時刻が変更となり、教育 

時間が短くなります 

 

６ 通園と送迎            

徒歩通園を原則としています。自転車通園も可能です。車での登・降園は御遠慮ください。 

幼児にとって歩くことは体力や健康を増進させ、また、生活体験を豊かにします。 

心身の発達がめざましい幼児期には大切なことだと考えています。 

登・降園は保護者の付添いのもと、保護者の責任において安全にお願いします。 

 

７ 主な経費（令和５年１０月現在） 

（１）保育料…給付認定・変更申請書を提出していただきます。 

  幼児教育無償化に伴い、令和元年１０月より、一律無償です。 

（２）給食費…2８０円（1食分）×食数 

（３）PTA会費の徴収があります。 

    

８ 職員数、学級数、園児数（令和５年度 10月１日現在） 

（１）職員数 

園長（１） 教頭（1） 担任（２） 担任補助（１） 園務（１） 預かり保育補佐員（２）     

                 

（２）学級数及び園児数 

 

 

 

学 年 組 名 
在 籍 数 

男 女 計 

4歳児 も も組 5 2 7 

5歳児 ほ し組 10 6 １6 

合 計 １５ 8 ２3 

※ 入園当初は、園服、通園帽子、通園リュック代等

が必要です。 

 

  



 

 

 

 

９ 主な年間行事 

 

定例行事：ぷちやしきっこ広場 誕生会 避難訓練 不審者対応訓練 引き渡し訓練 安全点検 交通安

全指導 なかよし会 絵本の日 給食訪問指導 子育てふれあい広場  

おしゃべりタイム 

 

 

１０ 園舎配置    

 

月 主  な  行  事 

４ 
着任式、始業式、親子交通安全指導、入園式、地域訪問、ＰＴＡ総会、年長組体位測定、 

尿検査、入園進級記念写真撮影 

５ 
年長組親子健康教育、年長組保護者懇談会、年少組体位測定、年少組保護者懇談会、 

親子交通安全教室、内科健診、歯科検診、運動能力調査、年長組園外保育、ごみゼロ運動 

６ 眼科検診、年長組保護者参観、年少組保護者参観、年少組園外散歩、年少組給食参観、 

７ 
年長組健康教育、年長組地域交流（マイホーム習志野）個人面談、お話会、 

親子交通安全指導、終業式、夏季預かり保育 

８ 登園日、夏季預かり保育 

９ 
始業式、親子交通安全指導、幼稚園・小学校合同引き渡し避難訓練、体位測定、 

むし歯予防指導、年長組園外散歩、運動会 

10 
市民まつり、お話会、合同バス遠足、運動能力調査、入園願配布・入園説明会・保育参観、 

警察署共催不審者対応訓練、年長組鹿野山自然体験 

11 入園願受付、入園面接、みな友ライブ参加、お話会、年長組芋ほり、年長組生活発表会、 

12 
年少組親子人権教育、消防署共催避難訓練、お話会、個人面談、もちつき会、 

入園許可書交付、お楽しみ会、終業式 

１ 
始業式、親子交通安全指導、鏡開き、体位測定、年少組親子健康教育、 

年長組親子人権教育、年少組生活発表会、 

２ 
豆まき、年長組給食参観、年長組中央図書館交流散歩、年長組親子健康教育、 

年長組親子交通安全指導、希望面談、年少組地域交流（マイホーム習志野）、お茶会 

３ 
お別れ会、親子交通安全指導、なかよしコンサート、修了証書授与式、年少組修了式、 

ハミング桜まつり 

 


