
保育所持ち物一覧  

〔 乳 児 ０歳児～２歳児 〕 

 

〔 幼 児 ３歳児～５歳児 〕 

〔 お 願 い 〕 

・持ち物（おむつ、靴下、下着など）すべてに名前を記入してください。  

・衣類は年齢に応じて、一人で着脱しやすいもの、活動しやすいものにしてください。 

・手拭きタオルは、毎日取り替えてください。 

・汚れた衣類等は、毎日持ち帰り、引き出し（ロッカー）の中を点検し、補充してください。 

・帽子．上靴．布団カバーは、毎週末に持ち帰り、洗濯してください。 

カバーは、保護者の方に掛けていただきます。 

 

 準 備 す る も の ０～１歳児 ２歳児 

１ 食事用エプロン（タオル地） １日 ３枚 １日 ２～３枚 

２ おしぼりタオル １日 ３枚 １日 ２～３枚 

３ 手拭きタオル １日 １枚 １日 １～２枚 

４ パンツ（パンツ使用児）  ２～３枚 

５ おむつ（紙おむつまたは布おむつ） １日 １０枚または１０組 個人に合わせて 

６ おむつカバー(布おむつの場合) ３枚 個人に合わせて 

７ お尻拭き 適宜 適宜 

８ 下着（ランニング・半袖シャツ等) ２～３枚 ２～３枚 

９ 上着 ズボン ２～３枚 ２～３枚 

１０ 靴下 ２足 ２足 

１１ 汚れ物を入れるビニール袋 ２枚 ２枚 

１２ 
敷布団  布団カバー(袋式) 

毛布（夏はタオルケット） 
１式 １式 

１３ 帽子（外遊び用） １ １ 

１４ 外靴（外遊び用） １足 １足 

１５ 防災頭巾 １ １ 

１ リュックサック 子どもが扱いやすいもの 

２ 上靴（運動靴） 名前はわかりやすく大きく書いてください。 

３ 上履き袋（3・4・5 歳児） １ 

４ 手拭きタオル 毎日取り替えます。 

５ 下着（パンツ・シャツ）上着 ズボン ２～３枚常時引き出しの中に入れておいてください。 

６ 防災頭巾 １ 

７ 歯ブラシ 
布袋に入れてお持ちください。 

３歳児については、使用の際、お知らせします。 

８ 靴下 ２足 

９ 
敷布団  布団カバー(袋式) 

毛布（夏はタオルケット） 
１式 

１０ カラー帽子（外遊び用） １ 

１１ 汚れ物を入れる袋 １枚 


