
男女共同参画センター（ステップならしの）登録団体 令和7年5月31日現在

NO. 団　体　名 区分
登録

年月日
会員数 主な活動内容 代表者氏名 連絡先氏名 電話番号 FAX 〒 連絡先住所 ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ

1 NPO法人ウィメンズ・ウィングちば ① R7.5.1 11
女性のための電話相談、おしゃべり緑カフェ、大学・高等学校・中学校にお
けるDV予防セミナー出前講座等の実施によりＤＶ防止の啓発を行う。

宮田　喜美江 植松　礼子 090-2752-4252 275-0026 習志野市谷津2－20－46 reiuemat@gmail.com

2 クローバーならしの ③ R7.5.1 34
母子家庭の母及び寡婦が自ら進んでその自立を図り、家庭生活の安定と
向上に努める意欲を養い、親睦を深め相互扶助の精神を高める。

佐藤　佐知子 佐藤　佐知子 090-9965-4100 275-0002 習志野市実籾6－23－12 ssachiko051723@gmail.com

3 自助グループ　MayaMoon ② R7.5.1 5
性被害にあわれた方またはその家族や知人など言いっぱなし、聞きっぱ
なしの自助会の開催。

まや mayamoon0805@gmail.com

4 社会福祉法人のうえい舎 ② R7.5.1 10
精神障がいをお持ちの方が、ご自身の住み慣れた地域や家庭で安心して
暮らしていけること、それぞれの力を十分に発揮できることを目標に、地域
のつながり、人との交流、ゆとりの場、働く場、相談する場づくり。

岡嶋　美惠子 保坂　優 047-475-7350 047-475-7350 275-0016
習志野市津田沼3-17-6
シティハウス津田沼101

tabibito7350@titan.ocn.ne.jp

5 新日本婦人の会習志野支部 ⑧ R7.5.1 16
男女共同参画の理念に配慮しながら、子どもや女性の命を守るための平
和を願う署名・宣伝、教育・医療・介護・農業・気候危機等を学ぶ集会への
参加、乳幼児を対象とした親子交流等の活動を行う。

梅澤　明子 田島　裕子 047-476-7592 275-0002 習志野市実籾5－30－20

6 セカンド ⑧ R7.5.1 8
日々の生活の中で女性としての生き辛さを話し、カウンセリング的な関わ
りを通し、支え合いでより良い生活を送れることを目指す。また、学びなが
ら俳句を詠む。

手島　恵子 手島　恵子

7 全日本年金者組合習志野支部 ② R7.5.1 10
名画を観る会、歌おう会など、会員の親睦のための各種サークル活動を
行う。

鈴木　次男 荒井　リョウ子

8 ちば菜の花会習志野支部 ① R7.5.1 23
習志野市の男女共同参画社会推進の協力、他団体との連携と事業への
参加協力、 ジェンダー平等社会の実現を目指すちば菜の花会本部の活
動支援と協力、支部員の相互連携を図る。

伊藤　邦子 松田　敏子 047-451-9825 047-451-9825 275-0016 習志野市津田沼6－1－6－502 m-toshiko@ric.hi-ho.ne.jp

9 習志野市商店会連合会サポート倶楽部 ③ R7.5.1 40
商店会イベントの運営が円滑に行えるよう、運営主体となる商店会組織内
の男女間の理解を深め、基本理念である地域活性化の実現に取り組む。

杉林　昇 出口　悟 047-455-1955 047-455-1956 275-0016
習志野市津田沼5－12－12
サンロード津田沼6階

narashinosyoren@proof.ocn.ne.jp

10 習志野市消費生活研究会 ⑥ R7.5.12 7

次代を担う子どもたちへ、安全で安心な食と環境をつなぐために、未来も
安全に暮らせる社会構築を目指す。ごみを排出し続ける私たちの社会の
仕組みについて、できる限り環境汚染をしない豊かな循環型社会づくりを
進める。

浅井　悦子 浅井　悦子 047-453-8678 275-0025 習志野市秋津2-3-7-504

11 習志野まちづくり研究会 ② R7.5.1 6

環境と健康をテーマとするG.F.C(NGO)の理念を基に、地域に根ざした「健
康日本２１」を展開。元気で健康に楽しく毎日が送れることを目標とし、「運
動」「食生活」について実践し、地域に暮らす人々の健康づくりを応援す
る。また、男女共同参画の考え方を基に、男性も女性も意欲に応じて、あ
らゆる分野で活躍できるまちづくりを目指す。

小杉　洋平 齊藤　真理 047-427-3381 047-427-3188 275-0016 習志野市津田沼5-14-27 g.f.c@777.so-net.jp

12 勇気づけ育児の会 ④ R7.5.1 7
アドラー心理学に基づく子育てプログラム「パセージ」を実践し、自立し、社
会に貢献して生きる人間に育成することを目的に、体験を通して仲間と勇
気づけ合い実践しながら学習活動をする。

緒川　由里子 緒川　由里子

合計 177  ● 電話番号・メールアドレスの記載がない団体については、多様性社会推進課（047-411-8017）にお問い合わせください。

　 　　　　 ⑤文化・学習　⑥環境　⑦相談活動　⑧その他
≪区分≫①男女共同参画  ②福祉・社会参加　③家庭・地域　④子ども・教育
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