
                 令和７年度 東習志野こども園こどもセンター 

９月 
 

日 月 火 水 木 金 土 

 １ 
 
 

２ 
 

３ 
 
 

４ 
10 か月児健康相談 
 

５ ６ 

７ ８ 
赤ちゃんひろば 
 

９ 
３Ｂ体操 

１０ 
おはなし会（図書
館） 

１１ 
出張コンシェルジュ 
 

１２ 
つくってたのしもう 
  

１３ 

１４ １５ 
敬老の日 
 

１６ 
つくってたのしもう 

１７ 
 

１８ 
身体計測 

１９ 
身体計測 

２０ 

２１ 
 

２２ 
親子ヨガ 
 

２３ 
秋分の日 

２４ 
 
誕生会 

２５ 
親子制作 
 

２６ 
 

２７ 

２８ ２９ 
誕生会 
 

３０ ＊予定は変更になる場合があります。 
ホームページ、室内掲示等の確認をお願い致します。 

 

《 にこにこタイム 》 

毎日１０：３０～   １４：３０～ 

今月のうた   ♪とんぼのめがね 

わらべうた   ♪おおかぜこい 

ふれあい遊び ♪サンドイッチ 

体 操      ♪りんごジュース 

※講習会などの時は、お休みです。 

《 絵本の読み聞かせ 》 

毎日１５：４５～ 

職員が絵本の読み聞かせを行います。 

絵本は毎日変わります。 

 《 10 か月児健康相談 》 

４日（木）９：００～１３：００ 

・健康支援課主催の「10か月児健康相談」の会場となります。 

 上記の時間は 10か月児健康相談以外の方の利用は 

できません。 

御理解・御協力をお願い致します。 

《 身体計測 》 

１８日（木）・１９日（金） 

９：００～１１：３０/１３：００～１５：３０ 

・身長と体重を測ります。計測の際、健康面についての相談業務

も行っています。 

 ※にこにこタイムの時間帯は計測を行いません。 

 ※乳児の計測時、バスタオルが必要な方はお持ちください。 
《 赤ちゃんひろば 》 

８日（月）１４：００～ 

・０歳児の親子が対象です。 

《 出張コンシェルジュ 》 

１１日（木） （予約制です） 

・子育ての悩みや入所・入園に関することなどを相談する

ことができます。お気軽に御相談ください。 

講習会などのお知らせ 

《 ３Ｂ親子体操 》 ９日（火）１０：００～１１：００  

・ボールやベルト等を使った楽しい体操を講師の先生と一緒に行

います。 

募集人員：１歳６か月以上１５組  予約制 

申込期間：８月９日～直接センターで申込（電話不可） 

持ち物：ハンカチ・飲み物・動きやすい服装（ズボン着用） 

《 おはなし会：図書館 》 １０日（水）１０：３０～  

・図書館の方の読み聞かせです。予約不要 

《 親子ヨガ 》２２日（月）１０：００～１０：２５ １０：３０～１０：５５ 

・募集人員：各時間 １０組 予約制  

・申込期間：８月２２日～直接センターで申込（電話不可） 

・持ち物：フェイスタオル・飲み物・動きやすい服装（ズボン着用） 

《 親子制作 》 ２５日（木）～２７日（土） 

９：３０～１０：２０/１３：３０～１４：２０   

・お子さんの手形を使って、東習志野コミュニティセンターの文化

祭に展示する作品を一緒に作りましょう。 

《 つくってたのしもう 》 「名札」 

１２日（金）１３日（土）１６日（火） 

 ９：３０～１０：２０ 

１３：３０～１４：２０ 

《 ９月生まれの誕生会 》 

２４日（水）～３０日（火）  

・誕生月のお子さんは、「にこにこタイム」の前にお祝いし

ます。誕生日ワッペンを来園時に差し上げています。職

員に声を掛けてください。 

 

にこにこカレンダー 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

  

  

 

                            
      東習志野こども園こどもセンター 
習志野市東習志野３－４－１   電話 ０４７－４７７－０８４０  
 
◆利用できる方……習志野市在住で就学前の乳幼児及び保護者 
◆利用できる日……月曜日～土曜日（日曜、祝日、年末年始はお休み） 
◆利用できる時間…９：００～１６：００ 
 
 
センターに来られる際は、こども園の受付(正門向って右側の事務室)に
ひと声掛けてお入りください。 
車で来られる方はこども園ロータリー駐車場を御利用ください。駐車証を
こども園の事務室でお渡ししています。なお、利用台数に限りがありま
す。できるだけ、ベビーカーや自転車を御利用ください。 

東習志野こども園こどもセンター 

７月に、こども園のお兄さんお姉さんが踊りを披露してく

れた様子です。昆虫太極拳の踊りです。 

カマキリやバッタ、ダンゴ虫等のお面は自分で作ったそう

です。 

 

 

たらいの中にお水を入れて、ぷかぷか浮いているお魚や金魚をすくったり、

水鉄砲でゆらゆら揺れるお化けたちに水を当てたり、スライダーにボールを

流したりして、遊びました。 

お
水
を
さ
わ
る
と
、
気
持
ち
い
い
ね 

７・８月「水遊び」の様子です 

 《 １０月の予定 》  

★10か月児健康相談   ２日（木） 

★赤ちゃんひろば     １４日（火） 

★身体計測         １６日（木）・１７日（金）  

★つくってたのしもう   ２３日（木） ～ ２５日（土） 

★誕生会            ２５日（土） ～ ３１日（金） 

  

 《 講習会などの予定 》 

☆「汽車ぽっぽ」の人形劇  ７日（火） 予約なし 

☆おはなしクレヨン       ９日（木） 予約なし 

☆こども園の話        ２２日（水）１０名予約制 

              申込開始 ９月２２日（月）～ 

※状況により変更となることがあります。御了承ください。 
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お知らせ 

１０月４日（土）は東習志野こども園の運動会のため、 

午前中は、駐車場は使用できませんので、御了承ください。 


