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日 月 火 水 木 金 土 

 ＊予定は変更になる場合があります。 
ホームページ、室内掲示等の確認をお願い致します。 
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《 にこにこタイム 》 

毎日１０：３０～   １４：３０～ 

今月のうた   ♪うみのおきゃくさん 

わらべうた  ♪おふねがぎっちらこ 

ふれあい遊び ♪きゅうりができた 

体 操      ♪りんごジュース 

《 絵本タイム 》 

毎日 15：45～ 

《 身体計測 》２１日(木)・２２日（金）       

９：００～１１：３０/１３：００～１５：３０ 

・身長と体重を測ります。  

身体計測の際、健康面についての相談業

務も行っています。 

※にこにこタイムの時間帯は計測を行いません。 

※乳児の計測時、バスタオルが必要な方は各自でお持ちください。 

《 赤ちゃんひろば 》 

1８日（月）１４：００～１４：２０ 

・０歳児の親子が対象です。みんなで子育ての情

報交換や交流をしましょう。             

《 子育て相談 》２５日（月）９：４５～１１：３０ 

・子育てや家庭の心配事をこども家庭課の専門相談員に

相談することができます。お気軽に御相談ください。 

《 ベビーマッサージ  》 

２３日（土）１４：００～１４：３０ 

・歩く前のお子さんと保護者が対象です。 

・飲み物・バスタオルを持参してくだい。 

 

《 たらいの水遊び 》  

１日（金）～９日（土）９：３０～１０：２０ 

＊６日は１０か月児健康相談のため中止です 

・センター庭に、たらいを出して手作り金魚やジョ

ーロなどで遊びます。準備と片付けの御協力をお

願いします。（たらいの中には入れません） 

（持ち物） 

・バスタオルまたは大きめのタオル、着替え、水遊 

び用の靴・帽子（親子）、飲み物 

・天候・気温・熱中症アラートなどにより中止の場 

合があります。 

・皮膚の弱いお子さんは、虫刺され予防のため、 

薄手の長袖の服やズボンを着て遊びましょう。 

 

 

《８月の誕生会》  

２５日（月）～３０日（土） 

・誕生月のお子さんは、「にこにこタイム」でお祝い

します。誕生日ワッペンを差し上げていますので、職

員に声を掛けてください。 

                  

にこにこカレンダー 

  

 



今までは遊びの途中で片付けて 

 
《 ９月の予定 》  

★１０か月児健康相談  ４日（木） 

★赤ちゃんひろば     ８日（月）   

★３Ｂ親子体操       ９日（火） 

★図書館のおはなし会  １０日（水） 

★出張コンシェルジュ   １１日（木） 

★つくってたのしもう    １２日（金）１３日（土） 

１６日（火） 

★身体計測         １８日（木）・１９日（金）  

★親子ヨガ          ２２日（月） 

★誕生会           ２４日（水）～３０日（火） 

★親子制作            ２５日（木）～２７日（土）  

※状況により変更となることがあります。御了承ください。 

 

 

 

 

        『つくってたのしもう』 

 

 

 

 

 

                           

 

          

 

 

 

 

 

        

 

 

   

  

     

 

 

         

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 
  
 

 

     

      

 

 

 

実籾駅                

交
番 

図
書
館 

      東習志野こども園こどもセンター 
習志野市東習志野３－４－１     047-477-0840  
 

◆利用できる方……習志野市在住で就学前の乳幼児及び保護者 
◆利用できる日……月曜日～土曜日（日曜、祝日、年末年始はお休み） 
◆利用できる時間…9:00～16:00 
 
センターに来られる際は、こども園の受付(正門に向って右側の事務室)に

ひと声掛けてお入りください。 
  車で来られる方はこども園ロータリー駐車場を御利用ください。駐車証
をこども園の事務室でお渡ししています。なお、利用台数に限りがありま
す。できるだけ、ベビーカーや自転車を御利用ください。 

郵
便
局 

三叉路 

東習志野こども園こどもセンター 

公 園 

  Ｐ  

   ★   

こども園 

至八千代台 至津田沼 

 

 

～講習会のお知らせ～ 

３Ｂ親子体操 

日時：９月９日（火）１０：００～１１：００ 

募集人員：１５名 （要予約） 

参加対象者：歩ける１歳半以上のお子さんと 

保護者 

申し込み期間：８月９日（土）～ 

 

親子ヨガ 

日時：９月２２日（月）１０：００～１１：００ 

募集人員：歩き出す前のお子さん（１０名） 

       歩けるお子さん（１０名） （各要予約） 

申し込み期間：８月２２日（金）～ 

（電話での申し込みはできません。直接お越しく

ださい。） 

 

 

おはなし会 

≪お願い≫  

☆保護者の方は来園の際、裸足ではなく靴下を着用し、入室をお願いします。小さいお子様が安心してハイハイ 

できる環境づくりに、御協力をお願いいたします。                    

 

『市の歯科衛生士さん

による歯磨き講習会』 

七夕の壁掛けを作りまし

た。可愛いおり姫と 

ひこ星ができました。 

 

『おはなしクレヨンさん

による絵本の読み聞かせ』 

 

いろいろな絵本やお話を

喜んで見ていました。      

 

 

笹に短冊を飾りました。願

い事が叶いますように！ 

 

ペットボトルジョ

ーロを作りました。

長く遊べそうです。 

 

歯磨きが楽しくなって

ほしいですね！ 


