
           令和７年度 東習志野こども園こどもセンター 

４月 
 

日 月 火 水 木 金 土 

  １ ２ ３ 
 

４ ５ 

６ ７ 
赤ちゃんひろば 
 

８ ９ １０ 
10 か月児健康相談 
 

１１ 
≪こども園入園式≫ 

午後１時まで駐車場は

ご利用になれません 

つくってたのしもう 

１２ 

１３ １４ 
つくってたのしもう 

１５ １６ 
 

１７ 
身体計測 
 

１８ 
身体計測   

１９ 

２０ ２１ 
 

２２ 
子育て相談 

 

２３ 

 

 

２４ 
誕生会 

２５ ２６ 
 

２７                     

 

 

２８ 
誕生会 
ファミサポる～む 

  

２９ 
昭和の日 

３０ 
誕生会 
 
 

 
 

 

《 にこにこタイム 》 

毎日 １０：３０～   １４：３０～ 

今月のうた   ♪ちょうちょ 

♪こいのぼり 

わらべうた  ♪にんどころ 

ふれあい遊び ♪トントンフリフリくるりんぱ 

体 操    ♪サンサン体操 

《 絵本の読み聞かせ 》 

毎日１５：４５～ 

職員が絵本の読み聞かせを行い 

ます。絵本は毎日変わります。 

         《 身体計測 》 

１７日（木）・１８日（金） 

９：００～11：３０  １３：００～１５：３０ 

身長と体重を測ります。 

身体計測の際、健康面についての相談業務も行っています。 

※にこにこタイムの時間帯は計測を行いません。 

※乳児の計測時、バスタオルが必要な方は各自でお持ちください。 

 《 つくってたのしもう 》  「こいのぼり」 

１１日（金）１２日（土）１４日（月） 

９：３０～１０：２０  １３：３０～１４：２０               

手形を使ってこいのぼりを作ります。 

《 赤ちゃんひろば 》 

７日（月） １４：００～ 

０歳児の親子が対象です。 

みんなで子育ての情報交換や交流をしましょう。 

《 子育て相談 》 

２２日（火）９：４５～１１：３０ 

子育てや家庭の心配事を、市役所の相談員に 

相談することができます。 

お気軽に御相談ください。 

《 ４月生まれのおともだち 》 

４月２４日（木）～４月３０日（水） 

誕生月のお子さんは、「にこにこタイム」 

でお祝いします。誕生日ワッペンを差し上 

げていますので、職員に声を掛けてください。 

《 １０か月児健康相談 》 

１０日（木）９：００～１３：００ 

健康支援課主催の「10 か月児健康相談」の会場となります。 

上記の時間は 10 か月児健康相談以外の方の利用はできません。御理解・御協力をお願い致します。 

※予定は変更になる場合があります。ホームページ、室内掲示等の確認をお願いいたします。 

にこにこカレンダー 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
      東習志野こども園こどもセンター 

習志野市東習志野３－４－１     047-477-0840  
 

◆利用できる方……習志野市在住で就学前の乳幼児及び保護者 
◆利用できる日……月曜日～土曜日（日曜、祝日、年末年始はお休み） 
◆利用できる時間…9:00～1６:０0    
 
 センターに来られる際は、こども園の受付(正門に向って右側の事務室)に
ひと声かけてお入りください。 
  車で来られる方は、こども園ロータリー駐車場を御利用ください。駐車
証をこども園の事務室でお渡ししています。なお、利用台数に限りがあり
ます。できるだけ、ベビーカーや自転車を御利用ください。 

東習志野こども園こどもセンター 
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毎日 みんなで遊ぼう！「にこにこタイム」 

１０：３０～ １４：３０～ 

季節のうた、わらべうた、ふれあい遊び、体操等

をみんなで一緒に行います。 

（※おはなし会等イベント時はお休みです。） 

 

毎日「絵本の読み聞かせ」１５：４５～ 

 

 「つくってたのしもう」 

毎月、季節にちなんだ物を

作って持ち帰ります。 

「おはなし会」 

センター職員や地域の方々が、おはなしの

世界へ誘います。 

 

「センター庭」 

センター専用の庭や砂場

があります。 

 

「講習会」 

親子で一緒に楽しめる講習会や、保護者

のためのリフレッシュ講習会等を開催

しています。日程等は『にこにこカレン

ダー』で、お知らせします。 

  

「お誕生日月のお友達」 

誕生日ワッペンを差し上げます。生ま

れ月になりましたら職員に声を掛け

てください。該当月の月末の一週間の

『にこにこタイム』でお祝いします。 

 

 

 

「身体計測」 

身長、体重を測り

ます。 

 

「赤ちゃんひろば」 

０歳の親子を対象に、

ふれあい遊びを楽し

んだり、おしゃべりを

楽しんだりします。 

 

～ ５月の予定 ～ 

８日（木）１０か月児健康相談   １５日（木）出張コンシェルジュ 

１０日（土）ベビーマッサージ    １７日（土）１９日（月）２０日（火）つくってたのしもう 

 １２日（月）赤ちゃんひろば     ２３日（金）おはなし会（コンサートリーディング） 

 １４日（水）おもちゃ病院      ２４日（木）～３１日（土）誕生会 

１５日（木）・１６日（金）身体計測                   

 

             ２５日（土）～３１日（金）誕生会 

 

                          ２５日（木）～３１日（金）誕生会 


