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習志野市
な ら し の し

 発達
はったつ

支援
し え ん

施策
し さ く

充実
じゅうじつ

のためのアンケート調査
ちょうさ

 
（案） 

― ご協
きょう

力
りょく

のお願
ねが

い ― 

 日
ひ

頃
ごろ

より、市
し

政
せい

にご理
り

解
かい

とご協
きょう

力
りょく

をいただき、ありがとうございます。 

 習志野市
な ら し の し

では、障
しょう

がいのある方
かた

もない方
かた

も、ともに住
す

み慣
な

れた地域
ち い き

で安心
あんしん

して暮
く

らせ

る街
まち

を目指
め ざ

しています。今後
こ ん ご

、発達
はったつ

支援
し え ん

施策
し さ く

を充実
じゅうじつ

させていくために、皆様
みなさま

のご意見
い け ん

・

ご要望
ようぼう

などを把握
は あ く

するための調査
ちょうさ

を実施
じ っ し

することになりました。 

 この調査
ちょうさ

は無記名
む き め い

郵送
ゆうそう

方式
ほうしき

で実施
じ っ し

し、調査
ちょうさ

結果
け っ か

は統計的
とうけいてき

に処理
し ょ り

されますので、回答者
かいとうしゃ

が

特定
とくてい

されたり、回答
かいとう

内容
ないよう

が明
あき

らかにされることはありません。調査
ちょうさ

結果
け っ か

は、市
し

の施策
し さ く

充実
じゅうじつ

のための基礎
き そ

資料
しりょう

としてのみ使用
し よ う

され、それ以外
い が い

の目的
もくてき

で使用
し よ う

されることはありません。 

この調査
ちょうさ

の趣旨
し ゅ し

をご理
り

解
かい

いただき、調
ちょう

査
さ

へのご協 力
きょうりょく

をお願
ねが

いいたします。 

        令和
れ い わ

４年
ねん

９月
がつ

 

        習志野
な ら し の

市長
しちょう

 宮本
みやもと

 泰介
たいすけ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご記入
きにゅう

にあたって 

① この調査票
ちょうさひょう

で｢あなた｣とあるのは、あて名
な

ご本人
ほんにん

（お子
こ

さん）です。ご本人
ほんにん

が回答
かいとう

できない場合
ば あ い

は、ご家族
か ぞ く

の方
かた

などがご本人
ほんにん

の立場
た ち ば

に立
た

ってご回答
かいとう

くださ

い。 

② あてはまる番号
ばんごう

に○をつけてご回答
かいとう

ください。｢その他
た

｣と回答
かいとう

した場合
ば あ い

は、そ

の内容
ないよう

を（ ）内
ない

にご記入
きにゅう

ください。 

③ 回答
かいとう

を記述
きじゅつ

していただく設問
せつもん

もありますので、質問
しつもん

にしたがって記入
きにゅう

してくだ

さい。 

④ この調査票
ちょうさひょう

や返信用
へんしんよう

封筒
ふうとう

には、お名前
な ま え

を書
か

かないでください。 

ご回答
かいとう

いただいた調査票
ちょうさひょう

は、 

三
み

つ折
お

りにして同封
どうふう

の返信用
へんしんよう

封筒
ふうとう

（切手
き っ て

不要
ふ よ う

）に入
い

れ、 

令和
れ い わ

４年
ねん

 10月
がつ

●●日
にち

（●）まで に、ポストに投函
とうかん

してください。 

お問
と

い合
あわ

せ 習志野市
な ら し の し

 健康
けんこう

福祉部
ふ く し ぶ

 障
しょう

がい福祉課
ふ く し か

 

  電話
で ん わ

 047-451-1151（代表
だいひょう

） FAX 047-451-6851 

 

 

 

この調査票
ちょうさひょう

は、特別
とくべつ

支援
し え ん

学級
がっきゅう

在籍
ざいせき

または通級
つうきゅう

による指導
し ど う

を受
う

けている方
かた

、また

はひまわり発達
はったつ

相談
そうだん

センターを利用している方にお配
くば

りしています。 
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１ はじめに 

 

 

 １ あて名
な

ご本人
ほんにん

（ご本人
ほんにん

の回答
かいとう

を他
ほか

の方
かた

が代筆
だいひつ

する場合
ば あ い

も含
ふく

みます。）  

 ２ ご家族
か ぞ く

の方
かた

 

 ３ その他
た

（            ） 

 

２ あなたご自身
じ し ん

について 

 

 

 

 １ 男性
だんせい

      ２ 女性
じょせい

        ３ 左記以外の性 

 

 

 

 

 

        歳
さい

  

 

  

 

 

 

 １ 生
う

まれたとき  ４ ２歳
さい

  ７ 6～8歳
さい

 

 ２ ０歳
さい

   ５ ３歳
さい

  ８ 9～11歳
さい

 

 ３ １歳
さい

    ６ 4～5歳
さい

  ９ 12歳
さい

以上
いじょう

 

 

 

 

 

問１ この調査票
ちょうさひょう

にご回答
かいとう

いただく方
かた

はどなたですか。（あてはまるもの一
ひと

つに○） 

問
とい

２ あなたの性別
せいべつ

をお聞
き

きします。（あてはまるもの一
ひと

つに○） 

問
とい

３ あなたの年齢
ねんれい

をお聞
き

きします。令和
れいわ

４年
ねん

９月
がつ

1
つい

日
たち

現在
げんざい

の年齢
ねんれい

をご記入
きにゅう

ください。 

問
とい

４ あなたに発達上
はったつじょう

の課題
か だ い

があることがわかったのは、あなたが何歳
なんさい

のときで

すか。（あてはまるもの一
ひと

つに○） 
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 １ 自閉症
じへいしょう

・自閉的
じへいてき

傾向
けいこう

    ７ 非定型
ひていけい

自閉症
じへいしょう

 

 ２ 広汎性
こうはんせい

発達
はったつ

障
しょう

がい    ８ その他
た

の発達
はったつ

障
しょう

がい 

 ３ 高機能
こうきのう

自閉症
じへいしょう

・高機能
こうきのう

広汎性
こうはんせい

発達
はったつ

障
しょう

がい  （具体的
ぐたいてき

に：      ） 

 ４ アスペルガー症候群
しょうこうぐん

    ９ 診断
しんだん

をうけていない 

 ５ 注意
ちゅうい

欠陥
けっかん

・多動
た ど う

性
せい

障
しょう

がい（ADHD）   10 あてはまるものはない 

 ６ 学習
がくしゅう

障
しょう

がい（LD） 

 

３ 医療
いりょう

について 

 

 

 

  

１ 受診
じゅしん

していない 

２ 定期
て い き

受診
じゅしん

した 

 ３ 定期
て い き

受診
じゅしん

以外
い が い

で通院
つういん

した 

 ４ 一時
い ち じ

（短期
た ん き

）入院
にゅういん

した 

 ５ 長期
ちょうき

入院
にゅういん

していた 

 

 

 

 

 

 １ 医療
いりょう

機関
き か ん

に関
かん

する情報
じょうほう

が少
すく

ない 

 ２ 気軽
き が る

に受診
じゅしん

できる医療
いりょう

機関
き か ん

が近
ちか

くにない 

 ３ 発達
はったつ

に関
かん

する専門的
せんもんてき

な医療
いりょう

を受
う

けられる機関
き か ん

が少
すく

ない 

 ４ 発達
はったつ

に関
かん

する専門的
せんもんてき

な医療
いりょう

を受
う

けられる機関
き か ん

が近
ちか

くにない 

５ 緊急
きんきゅう

時
じ

に対応
たいおう

してくれる医療
いりょう

機関
き か ん

がない 

 ６ 通院
つういん

のために付
つ

き添
そ

ってくれる人
ひと

がいない 

 ７ 通院
つういん

のための移動
い ど う

手段
しゅだん

で困
こま

っている 

 ８ 医療費
いりょうひ

の負担
ふ た ん

が大
おお

きい 

 ９ 医療
いりょう

に関
かん

する手続
て つ づ

きが大変
たいへん

である 

 10 その他
た

（                ） 

問
とい

６ あなたは、最近
さいきん

1年間
ねんかん

に、発達
はったつ

に関
かん

することや疾病
しっぺい

が理由
り ゆ う

で医療
いりょう

機関
き か ん

を受診
じゅしん

しましたか。（あてはまるもの全
すべ

てに○） 

問
とい

７ あなたや保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

には、医療
いりょう

に関
かん

して困
こま

っていることがありますか。（あ

てはまるもの全
すべ

てに○） 

問
とい

５ あなたは現在
げんざい

、次
つぎ

のような診断
しんだん

を受
う

けていますか。（あてはまるもの全
すべ

てに○） 
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 １ 訪問
ほうもん

診療
しんりょう

を利用
り よ う

したい    ４ 特
とく

に利用
り よ う

したいとは思
おも

わない 

 ２ 訪問
ほうもん

看護
か ん ご

を利用
り よ う

したい    ５ どちらとも言
い

えない 

 ３ 今
いま

は必要
ひつよう

ないが、将来
しょうらい

利用
り よ う

できると良
よ

い 

 

 

４ ご家族
か ぞ く

について 

  

 

 １ 母親
ははおや

    ３ 兄弟
きょうだい

姉妹
し ま い

  ５ その他
た

親族
しんぞく

 

 ２ 父親
ちちおや

    ４ 祖父母
そ ふ ぼ

  ６ 家族
か ぞ く

・親族
しんぞく

以外
い が い

の人
ひと

 

  

  

 

 

 １ 養育者
よういくしゃ

自身
じ し ん

の健康
けんこう

に不安
ふ あ ん

がある   8 仕事
し ご と

や社会
しゃかい

活動
かつどう

などができない 

 ２ 身体的
しんたいてき

な負担
ふ た ん

が大
おお

きい    9 緊急
きんきゅう

時
じ

の対応
たいおう

に不安
ふ あ ん

がある 

 ３ 精神的
せいしんてき

な負担
ふ た ん

が大
おお

きい    10 将来
しょうらい

の見通
み と お

しに不安
ふ あ ん

がある 

 ４ 経済的
けいざいてき

な負担
ふ た ん

が大
おお

きい    11 周囲
しゅうい

の理解
り か い

が得
え

られない 

 ５ 他
ほか

に手助
て だ す

けを頼
たの

める人
ひと

がいない  12 特
とく

に困
こま

っていることはない 

 ６ 休養
きゅうよう

や息抜
い き ぬ

きの時間
じ か ん

が少
すく

ない   13 その他
た

（          ） 

 ７ 長期
ちょうき

の旅行
りょこう

や外出
がいしゅつ

ができない 

 

 

 

 

 

 

問
とい

9 あなたは、どなたと一緒
いっしょ

に暮
く

らしていますか。（あてはまるもの全
すべ

てに○） 

問
とい

10 主
おも

に養育
よういく

しているご家族
か ぞ く

の方
かた

には、困
こま

っていることがありますか。（あては

まるもの全
すべ

てに○） 

問
とい

８ あなたは、医師
い し

が自宅
じ た く

で診察
しんさつ

してくれる訪問
ほうもん

診療
しんりょう

や、看護師
か ん ご し

が自宅
じ た く

で看護
か ん ご

、

医療的
いりょうてき

ケアなどをしてくれる訪問
ほうもん

看護
か ん ご

を利用
り よ う

したいと思
おも

いますか。（あてはまる

もの全
すべ

てに○） 
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５ 生活
せいかつ

状況
じょうきょう

について 

 

 

 

 １ 本人
ほんにん

の成長
せいちょう

や発達
はったつ

のこと ９ 友
とも

だちなど周囲
しゅうい

の人
ひと

との関係
かんけい

のこと 

 ２ 本人
ほんにん

の行動上
こうどうじょう

の課題
か だ い

のこと 10 緊急
きんきゅう

時
じ

のこと（急 病
きゅうびょう

・けがなど） 

 ３ 介助
かいじょ

・介護
か い ご

のこと  11 災害
さいがい

時
じ

のこと 

 ４ 医療
いりょう

・健康
けんこう

のこと  12 生計
せいけい

のこと（収 入
しゅうにゅう

など） 

 ５ リハビリ・訓練
くんれん

のこと  13 将来
しょうらい

のこと 

 ６ 学校
がっこう

・教育
きょういく

のこと  14 特
とく

にない 

 ７ 外出
がいしゅつ

のこと   15 その他
た

 

 ８ 住
す

まいのこと     （                ）  

 

      

 

 １ 家族
か ぞ く

・親族
しんぞく

    ８  家族
か ぞ く

の会
かい

や障
しょう

がい者
しゃ

団体
だんたい

 

２ 友人
ゆうじん

・知人
ち じ ん

          ９  同
おな

じ課題
か だ い

を持
も

つ人
ひと

やその保護者
ほ ご し ゃ

 

３ 近所
きんじょ

の人
ひと

           10  民生
みんせい

委員
い い ん

・児童
じ ど う

委員
い い ん

 

４ 幼稚園
ようちえん

・保育
ほ い く

所
しょ

(園
えん

)・      11  市
し

の職員
しょくいん

（ひまわり発達
はったつ

相談
そうだん

センターや 

  認定
にんてい

こども園
えん

の教 職 員
きょうしょくいん

       総合
そうごう

教育
きょういく

センターなども含
ふく

む） 

５ 学校
がっこう

の教 職 員
きょうしょくいん

         12 保健所
ほけんじょ

・保健師
ほ け ん し

 

 ６ 市
し

以外
い が い

の福祉
ふ く し

関係者
かんけいしゃ

   13 相談
そうだん

する相手
あ い て

はいない 

 ７ 医療
いりょう

関係者
かんけいしゃ

       14 その他
た

（            ） 

 

 

 

   

 １ 福祉
ふ く し

サービスに関
かん

する相談
そうだん

  ８ 成年
せいねん

後見
こうけん

制度
せ い ど

(※)に関
かん

する相談
そうだん

 

 ２ 健康
けんこう

・医療
いりょう

に関
かん

する相談
そうだん

  ９ 経済的
けいざいてき

支援
し え ん

に関
かん

する相談
そうだん

 

 ３ 療育
りょういく

・訓練
くんれん

に関
かん

する相談
そうだん

  10 休日
きゅうじつ

・夜間
や か ん

に対応
たいおう

できる相談
そうだん

 

 ４ 就学
しゅうがく

・学校
がっこう

選択
せんたく

に関
かん

する相談
そうだん

  11 同
おな

じ立場
た ち ば

の人
ひと

による相談
そうだん

 

 ５ 学校
がっこう

生活
せいかつ

に関
かん

する相談
そうだん

   12 身近
み じ か

な地域
ち い き

での相談
そうだん

 

 ６ 学校
がっこう

卒業後
そつぎょうご

の進路
し ん ろ

に関
かん

する相談
そうだん

  13 特
とく

に利用
り よ う

したいとは思
おも

わない 

 ７ 日常
にちじょう

生活
せいかつ

に関
かん

する相談
そうだん

   14 その他
た

（          ） 

問
とい

11 あなたや保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

には、日常
にちじょう

生活
せいかつ

の中
なか

で不安
ふ あ ん

に思
おも

うことや改善
かいぜん

したいこ

とがありますか。（あてはまるもの全
すべ

てに○） 

問
とい

12 あなたや保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

は、日常
にちじょう

生活
せいかつ

で困
こま

ったことや悩
なや

みについて、誰
だれ

に相談
そうだん

していますか。（あてはまるもの全
すべ

てに○） 

問
とい

13 あなたや保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

は、今後
こ ん ご

どのような相談
そうだん

を利用
り よ う

したいと思
おも

いますか。

（あてはまるもの全
すべ

てに○） 
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1 とても必要
ひつよう

としている       4 これから必要
ひつよう

だと思う 

2 必要
ひつよう

としている           （内容
ないよう

：            ） 

3 あるのなら利用
り よ う

したい       ５ 必要
ひつよう

としていない 

 

 

 

 

 １ 広報
こうほう

習志野
な ら し の

   10 幼稚園
ようちえん

・保育
ほ い く

所
しょ

(園
えん

)・認定
にんてい

こども園
えん

 

 ２ 市
し

のパンフレット      11 福祉
ふ く し

関係者
かんけいしゃ

 

 ３ 市
し

のホームページ  12 医療
いりょう

関係者
かんけいしゃ

 

 ４ その他
た

のホームページ  13 家族
か ぞ く

の会
かい

や障
しょう

がい者
しゃ

団体
だんたい

 

 ５ 新聞
しんぶん

・雑誌
ざ っ し

      14 市
し

の窓口
まどぐち

（ひまわり発達相談センター 

 ６ テレビ・ラジオ                   や総合教育センターなども含む） 

 ７ 保護者
ほ ご し ゃ

同士
ど う し

の話
はなし

       15 情報
じょうほう

は得
え

ていない 

８ 友人
ゆうじん

・知人
ち じ ん

         16 その他
た

（            ） 

９ 学校
がっこう

 

 

 

      

 １ 持
も

ち家
いえ

（一戸建
い っ こ だ

て）   ５ 公営
こうえい

住宅
じゅうたく

 

 ２ 持
も

ち家
いえ

（集合
しゅうごう

住宅
じゅうたく

）   ６ UR都市
と し

機構
き こ う

住宅
じゅうたく

 

 ３ 民間
みんかん

賃貸
ちんたい

住宅
じゅうたく

（一戸建
い っ こ だ

て）  ７ その他
た

 

 ４ 民間
みんかん

賃貸
ちんたい

住宅
じゅうたく

（集合
しゅうごう

住宅
じゅうたく

）   （             ） 

 

問
とい

16 あなたのお住
す

まいの種類
しゅるい

をお聞
き

きします。（あてはまるもの一
ひと

つに○） 

問
とい

15 あなたや保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

は、福祉
ふ く し

に関
かん

する情報
じょうほう

を主
おも

にどこから得
え

ていますか。

（あてはまるもの全
すべ

てに○） 

 「成年
せいねん

後見
こうけん

制度
せ い ど

」とは、様々
さまざま

な理由
り ゆ う

で判断
はんだん

能力
のうりょく

が十分
じゅうぶん

でない人
ひと

（認知症
にんちしょう

の高齢者
こうれいしゃ

、

知的
ち て き

障害者
しょうがいしゃ

、精神
せいしん

障害者
しょうがいしゃ

等
など

）を、不利益
ふ り え き

から守
まも

るための制度
せ い ど

です。家庭
か て い

裁判所
さいばんしょ

に

よって選
えら

ばれた成年
せいねん

後見人
こうけんにん

等
とう

が、契約
けいやく

を結
むす

ぶ手続
て つ づ

きなどを代
か

わりに行
おこな

ったり、本人
ほんにん

が誤
あやま

って結
むす

んでしまった契約
けいやく

などを取
と

り消
け

したりします。 

  

 

※成年
せいねん

後見
こうけん

制度
せ い ど

とは 

問
とい

14 あなたや保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

は、福祉
ふ く し

に関
かん

する情報
じょうほう

を必要
ひつよう

としていますか。（あて

はまるもの全
すべ

てに○） 
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６ 防災
ぼうさい

について  

 

 

 

 １ 自分
じ ぶ ん

や家族
か ぞ く

だけでは避難
ひ な ん

できない 

 ２ 避難
ひ な ん

する場所
ば し ょ

がわからない 

 ３ 自分
じ ぶ ん

では助
たす

けを呼
よ

ぶことができない 

 4 避難所
ひなんじょ

で必要
ひつよう

な支援
し え ん

が受
う

けられるか不安
ふ あ ん

 

 5 避難所
ひなんじょ

で他
ほか

の人
ひと

と一緒
いっしょ

に過
す

ごすのが難
むずか

しい 

 6 薬
くすり

や医療的
いりょうてき

ケアが確保
か く ほ

できるか不安
ふ あ ん

 

 7 特
とく

に不安
ふ あ ん

はない 

 8 その他
た

（               ） 

  

 

７ 学校
がっこう

・教育
きょういく

について 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 １ 知
し

っており、既
すで

に作成
さくせい

している 

 ２ 知
し

っていたが、作成
さくせい

していない 

 ３ 知
し

らなかった 

 

問
とい

17 あなたや保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

は、地震
じ し ん

などの災害
さいがい

が起
お

きたときのことについて、ど

のようなことに不安
ふ あ ん

を感
かん

じていますか。（あてはまるもの全
すべ

てに○） 

問
とい

18 保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

は、所属
しょぞく

園
えん

や在籍校
ざいせきこう

と作成
さくせい

する｢個別
こ べ つ

支援
し え ん

計画
けいかく

｣をご存
ぞん

じですか

（事業所
じぎょうしょ

が作成
さくせい

する「個別
こ べ つ

支援
し え ん

計画
けいかく

」を除
のぞ

く）。また、ご存
ぞん

じの方
かた

は、既
すで

に作成
さくせい

して

いるかどうかもお答
こた

えください。（あてはまるもの一
ひと

つに○） 

 ｢個別
こ べ つ

支援
し え ん

計画
けいかく

｣は、成長
せいちょう

・発達
はったつ

に心配
しんぱい

のあるお子
こ

さんを支援
し え ん

するための計画
けいかく

で

す。お子
こ

さんの状態
じょうたい

やこれまでの経過
け い か

、支援
し え ん

方針
ほうしん

などの情報
じょうほう

がまとめてあり、

支援者
しえんしゃ

や支援
し え ん

環境
かんきょう

が変
か

わっても継続
けいぞく

した支援
し え ん

を行
おこな

うことができます。 

個別
こ べ つ

支援
し え ん

計画
けいかく

について 
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小学校
しょうがっこう

・小学部
しょうがくぶ

         

１ 小学校
しょうがっこう

の通常
つうじょう

学級
がっきゅう

 

２ 小学校
しょうがっこう

の通常
つうじょう

学級
がっきゅう

と通級
つうきゅう

の併用
へいよう

 

  （通級
つうきゅう

：言語
げ ん ご

・情緒
じょうちょ

・難聴
なんちょう

・LD/ADHD） 

３ 小学校
しょうがっこう

の特別
とくべつ

支援
し え ん

学級
がっきゅう

 

４ 特別
とくべつ

支援
し え ん

学校
がっこう

の小学部
しょうがくぶ

 

   

中学校
ちゅうがっこう

・中学部
ちゅうがくぶ

 

５ 中学校
ちゅうがっこう

の通常
つうじょう

学級
がっきゅう

 

６ 中学校
ちゅうがっこう

の通常
つうじょう

学級
がっきゅう

と通級
つうきゅう

の併用
へいよう

 

（通級
つうきゅう

：言語
げ ん ご

・情緒
じょうちょ

・難聴
なんちょう

・LD/ADHD） 

７ 中学校
ちゅうがっこう

の特別
とくべつ

支援
し え ん

学級
がっきゅう

 

８ 特別
とくべつ

支援
し え ん

学校
がっこう

の中学部
ちゅうがくぶ

 

 

  

    

       

 

 １ 専門的
せんもんてき

な教育
きょういく

・指導
し ど う

に関
かん

する情報
じょうほう

が少
すく

ない 

 ２ 専門的
せんもんてき

な教育
きょういく

・指導
し ど う

を受
う

ける機会
き か い

が少
すく

ない 

 ３ 通学
つうがく

や通級
つうきゅう

の送
おく

り迎
むか

えが大変
たいへん

 

４ 教 職 員
きょうしょくいん

の指導
し ど う

・支援
し え ん

の仕方
し か た

が心配
しんぱい

 

 ５ 学校
がっこう

のカリキュラムが本人
ほんにん

に合
あ

わない 

 ６ 友
とも

だちとの関係
かんけい

づくりがうまくできない 

 ７ 今後
こ ん ご

の学校
がっこう

選択
せんたく

で迷
まよ

っている 

 ８ 学校
がっこう

卒業後
そつぎょうご

の進路
し ん ろ

に不安
ふ あ ん

がある 

 ９ 特
とく

に困
こま

っていることはない 

 10 その他
た

 （                    ） 

 

 

問
とい

19 あなたは現在
げんざい

、どこに通
かよ

っていますか。（あてはまるもの一
ひと

つに○） 

問
とい

20 あなたや保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

には、学校
がっこう

教育
きょういく

について困
こま

っていることがあります

か。（あてはまるもの全
すべ

てに○） 
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 １ 高校
こうこう

・大学
だいがく

・短大
たんだい

に進学
しんがく

したい      ８ 福祉的
ふくしてき

就労
しゅうろう

以外
い が い

の 

 ２ 専門
せんもん

学校
がっこう

などに通
かよ

いたい      通所
つうしょ

施設
し せ つ

に通
かよ

いたい 

 ３ 職 業
しょくぎょう

訓練
くんれん

学校
がっこう

などに通
かよ

いたい     ９ 就 職
しゅうしょく

や進学
しんがく

はしないで 

 ４ 正職員
せいしょくいん

として働
はたら

きたい         過
す

ごしたい 

 ５ パート・アルバイトで働
はたら

きたい    10 わからない 

 ６ 自宅
じ た く

で働
はたら

きたい（収 入
しゅうにゅう

のある仕事
し ご と

）   11 その他
た

 

 ７ 福祉的
ふくしてき

就労
しゅうろう

をしたい（就労
しゅうろう

支援
し え ん

事業所
じぎょうしょ

等
など

）  （             ） 

 

 

  

  

   

 １ 就労
しゅうろう

のための総合的
そうごうてき

な相談
そうだん

 

 ２ 働
はたら

く能力
のうりょく

を身
み

につけるための職 業
しょくぎょう

訓練
くんれん

 

 ３ 職場
しょくば

を理解
り か い

するための就労
しゅうろう

体験
たいけん

 

 ４ 障
しょう

がい特性
とくせい

に合
あ

った職 業
しょくぎょう

・雇用
こ よ う

の拡大
かくだい

 

 ５ 障
しょう

がい者
しゃ

向
む

けの求人
きゅうじん

情報
じょうほう

の提供
ていきょう

 

 ６ 職場
しょくば

の障
しょう

がいへの理解
り か い

の促進
そくしん

 

 ７ 職場
しょくば

施設
し せ つ

のバリアフリー化
か

 

 ８ 障
しょう

がいに対応
たいおう

した柔軟
じゅうなん

な勤務
き ん む

体制
たいせい

（短時間
たんじかん

就労
しゅうろう

など） 

 ９ 職場
しょくば

に定着
ていちゃく

するための支援
し え ん

（「ジョブコーチ」など） 

 10 離職後
りしょくご

のサポート先
さき

（次
つぎ

の就労先
しゅうろうさき

が見
み

つかるまでの相談先
そうだんさき

） 

 11 特
とく

に必要
ひつよう

なことはない 

 12 わからない 

 13 その他
た

（                 ）  

問
とい

22 障
しょう

がいのある人
ひと

が企業
きぎょう

などで働
はたら

くためには、どのような支援
し え ん

が必要
ひつよう

だと

思
おも

いますか。（あてはまるもの全
すべ

てに○） 

問
とい

21 あなたは、どのような進路
し ん ろ

を希望
き ぼ う

していますか。（あてはまるもの全
すべ

てに○） 
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８ 社会
しゃかい

参加
さ ん か

について 

 

  

 

  

１ ほぼ毎
まい

日
にち

    ５ 月
つき

１回
かい

程
てい

度
ど

 

 ２ 週
しゅう

2～3回
かい

程
てい

度
ど

    ６ 2～3 か月
げつ

に１回
かい

程
てい

度
ど

 

 ３ 週
しゅう

１回
かい

程
てい

度
ど

    ７ ほとんど外
がい

出
しゅつ

しない 

 ４ 月
つき

2～3回
かい

程
てい

度
ど

 

 

 

  

 １ 通所
つうしょ

    ６ 買
か

い物
もの

     11 障
しょう

がい者
しゃ

団体
だんたい

などの活動
かつどう

 

 ２ 通院
つういん

    ７ 散歩
さ ん ぽ

     12 あまり外出
がいしゅつ

しない 

 ３ 訓練
くんれん

・リハビリ    ８ 旅行
りょこう

     13 その他
た

（              ） 

 ４ 塾
じゅく

や習
なら

いごと    ９ 趣味
し ゅ み

の活動
かつどう

 

 ５ 遊
あそ

び    10 地域
ち い き

の活動
かつどう

 

 

  

 

 １ 周囲
しゅうい

の音
おと

が気
き

になる、または聞
き

き取
と

りにくい 

 ２ 表示
ひょうじ

が読
よ

み取
と

りにくい（案内
あんない

表示
ひょうじ

等
とう

） 

 ３ 交通
こうつう

機関
き か ん

が利用
り よ う

しにくい 

 ４ 危険
き け ん

を感
かん

じる 

 ５ 疲
つか

れたときの休憩
きゅうけい

場所
ば し ょ

がない・少
すく

ない 

 ６ 周囲
しゅうい

の目
め

が気
き

になる 

 ７ 周
まわ

りの人
ひと

に助
たす

けを求
もと

めにくい 

 ８ 知
し

らない人
ひと

から声
こえ

をかけられることに負担
ふ た ん

を感
かん

じる 

９ 初
はじ

めての場所
ば し ょ

へ行
い

くことに不安
ふ あ ん

や負担
ふ た ん

を感
かん

じる 

10 こだわりが強
つよ

い 

 11 行動
こうどう

が目立
め だ

つ 

 12 特
とく

にない     13 その他
た

（                 ） 

問
とい

23 あなたは、通園
つうえん

・通学
つうがく

以外
い が い

に、どのくらいの頻度
ひ ん ど

で外出
がいしゅつ

しますか。通園
つうえん

・

通学
つうがく

した日
ひ

でも、通
かよ

っている学校
がっこう

等
とう

以外
い が い

にどこかへ出
で

かけている場合
ば あ い

は、外出
がいしゅつ

し

た日
ひ

に含
ふく

めてお答
こた

えください。（あてはまるもの一
ひと

つに○） 

問
とい

24 あなたは、通園
つうえん

・通学
つうがく

以外
い が い

では、どのような目的
もくてき

で外出
がいしゅつ

することが多
おお

いで

すか。（あてはまるもの全
すべ

てに○） 

問
とい

25 あなたや保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

には、外出
がいしゅつ

するときに困
こま

っていることはありますか。

（あてはまるもの全
すべ

てに○） 
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 １ 趣味
し ゅ み

・教養
きょうよう

（社会
しゃかい

教育
きょういく

）の活動
かつどう

  ５ 障
しょう

がい者
しゃ

団体
だんたい

や家族
か ぞ く

の会
かい

の活動
かつどう

 

２ スポーツ活動
かつどう

      ６ 参加
さ ん か

していない 

 ３ 地域
ち い き

の活動
かつどう

        ７ その他
た

（          ） 

 ４ ボランティア活動
かつどう

   

 

 

  

 

 １ 趣味
し ゅ み

・教養
きょうよう

（社会
しゃかい

教育
きょういく

）の活動
かつどう

 ５ 障
しょう

がい者
しゃ

団体
だんたい

や家族
か ぞ く

の会
かい

の活動
かつどう

 

 ２ スポーツ活動
かつどう

     ６ 参加
さ ん か

したいとは思
おも

わない 

 ３ 地域
ち い き

の活動
かつどう

        ７ その他
た

（          ） 

 ４ ボランティア活動
かつどう

 

 

 

 

 

  

 １ どのような団体
だんたい

があるのか   5 参加
さ ん か

するメリットを感
かん

じないから 

   知
し

らないから     6 知
し

り合
あ

いがいないと参加
さ ん か

しにくいから 

 ２ 参加
さ ん か

したい活動
かつどう

がないから    7 特
とく

に理由
り ゆ う

はない 

 ３ 参加
さ ん か

する時間
じ か ん

がないから   8 その他
た

  

 ４ 参加
さ ん か

することが負担
ふ た ん

になるから  （              ） 

 

問
とい

26 あなたは、学校
がっこう

以外
い が い

で次
つぎ

のような社会
しゃかい

活動
かつどう

に参加
さ ん か

していますか。（あてはまる

もの全
すべ

てに○） 

問
とい

27 あなたは今後
こ ん ご

、次
つぎ

のような社会
しゃかい

活動
かつどう

に参加
さ ん か

したいと思
おも

いますか。既
すで

に参加
さ ん か

し

ている方
かた

も、今後
こ ん ご

参加
さ ん か

したいかどうかお答
こた

えください。（あてはまるもの全
すべ

てに○） 

問
とい

28 家族
か ぞ く

の会
かい

や障
しょう

がい者
しゃ

団体
だんたい

などの活動
かつどう

に参加
さ ん か

していない方
かた

にお聞
き

きします。 

家族
か ぞ く

の会
かい

や障
しょう

がい者
しゃ

団体
だんたい

の活動
かつどう

に参加
さ ん か

していない理由
り ゆ う

は何
なん

ですか。（あてはまる

もの全
すべ

てに○） 
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 １ 障
しょう

がい者
しゃ

が参加
さ ん か

しやすい活動
かつどう

やイベント 

 ２ 障
しょう

がいのある人
ひと

とない人
ひと

が一緒
いっしょ

に活動
かつどう

する機会
き か い

 

 ３ 障
しょう

がい者
しゃ

が使
つか

いやすい公共
こうきょう

施設
し せ つ

の整備
せ い び

 

 ４ 障
しょう

がい者
しゃ

が使
つか

いやすい交通
こうつう

機関
き か ん

や道路
ど う ろ

の整備
せ い び

 

 ５ 障
しょう

がい者
しゃ

への地域
ち い き

や社会
しゃかい

活動
かつどう

に関
かん

する情報
じょうほう

の提供
ていきょう

 

 ６ 障
しょう

がい者
しゃ

の参加
さ ん か

を支援
し え ん

するボランティアの育成
いくせい

 

 ７ 地域
ち い き

や社会
しゃかい

の障
しょう

がい理解
り か い

を深
ふか

めるための広報
こうほう

・啓発
けいはつ

 

 ８ 特
とく

にない 

 ９ その他
た

（                   ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 知
し

っており、既
すで

に作成
さくせい

している   ３ 知
し

らなかった 

 ２ 知
し

っていたが、作成
さくせい

していない 

問
とい

29 あなたは、障
しょう

がいのある人
ひと

が地域
ち い き

や社会
しゃかい

に積極的
せっきょくてき

に参加
さ ん か

できるようにす

るために、どのようなことが必要
ひつよう

だと思
おも

いますか。（あてはまるもの全
すべ

てに○） 

問
とい

30 保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

は、ライフサポートファイルをご存
ぞん

じですか。また、ご存
ぞん

じの方
かた

は、既
すで

に作成
さくせい

しているかどうかもお答
こた

えください。（あてはまるもの一
ひと

つに〇） 

 

 ｢ライフサポートファイル｣は、保護者
ほ ご し ゃ

の皆
みな

さんがお子
こ

さんの成長
せいちょう

の記録
き ろ く

として

残
のこ

したいことや、保育
ほ い く

施設
し せ つ

・学校
がっこう

・相談
そうだん

、医療
いりょう

機関
き か ん

などに伝
つた

えたい事
こと

をまとめるた

めのツールです。 

「ライフサポートファイル」について 
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９ 福祉
ふ く し

制度
せ い ど

について 

  

 

 

  

  

  

 １ 利用
り よ う

している  

     その制度
せ い ど

は…                     

 2 利用
り よ う

していない 

     その理由
り ゆ う

は… 

 

 

 

  

 

１ 利用
り よ う

金額
きんがく

の一部
い ち ぶ

が公費
こ う ひ

（市
し

等
とう

による）負担
ふ た ん

 ４ サービスの種類
しゅるい

が全国
ぜんこく

 

   の対象
たいしょう

である           共 通
きょうつう

である 

 ２ 手帳
てちょう

がなくても利用
り よ う

できる場合
ば あ い

がある   ５ 市
し

の窓口
まどぐち

で申請
しんせい

する 

 ３ 公立
こうりつ

の事業所
じぎょうしょ

と民間
みんかん

の事業所
じぎょうしょ

とがある 

問
とい

31 あなたは、現在
げんざい

、福祉
ふ く し

の制度
せ い ど

を利用
り よ う

していますか。利用
り よ う

している方
かた

は、ど

んな制度
せ い ど

を利用
り よ う

しているかをご記入
きにゅう

ください。また利用
り よ う

していない方
かた

は、その

理由
り ゆ う

をお答
こた

えください。 

※ここでは、こども部
ぶ

で行われている制度
せ い ど

は含
ふく

めないでください。 

（例
れい

：児童
じ ど う

手当
て あ て

、ファミリー・サポート・センター等
とう

） 

 

1 どんな制度
せ い ど

があるかわからない 

2 利用
り よ う

したいと思
おも

う制度
せ い ど

がない 

3 利用
り よ う

の必要性
ひつようせい

を感
かん

じていない 

4 利用
り よ う

したくない 

5 その他
た

（                 ） 

問
とい

33 あなたは、どんな制度
せ い ど

があったら、利用
り よ う

したいと思
おも

いますか。具体的
ぐたいてき

にご

記入
きにゅう

ください。 

問
とい

32 障害
しょうがい

福祉
ふ く し

サービス（児童
じ ど う

福祉法
ふくしほう

によるものを含
ふく

む）について、次
つぎ

の中
なか

で、

あなたが知
し

っていたものはどれですか。（知
し

っていたもの全
すべ

てに○） 
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１０ 今後
こ ん ご

の生活
せいかつ

について 

 

 

 

 １ 家族
か ぞ く

と暮
く

らしたい  ４ わからない 

 ２ 一
ひと

人
り

暮
ぐ

らしをしたい  ５ その他
た

（            ） 

 ３ グループホームなどに入居
にゅうきょ

したい 

 

 

 

 

 １ 身
み

の回
まわ

りのことが十分
じゅうぶん

できない ７ 生計
せいけい

に不安
ふ あ ん

がある 

 ２ 手助
て だ す

けしてくれる人
ひと

がいない  ８ 相談
そうだん

できる人
ひと

がいない 

 ３ 福祉
ふ く し

サービスが不十分
ふじゅうぶん

である  ９ 特
とく

にない 

 ４ 住
す

まいの確保
か く ほ

が難
むずか

しい   10 その他
た

（         ） 

 ５ 就労
しゅうろう

の場
ば

の確保
か く ほ

が難
むずか

しい   

 ６ 障害者
しょうがいしゃ

支援
し え ん

施設
し せ つ

など日中
にっちゅう

通
かよ

う場
ば

の確保
か く ほ

が難
むずか

しい 

 

  

 

 

 １ 衣食住
いしょくじゅう

などの日常
にちじょう

生活
せいかつ

   ６ 友
とも

だちや仲間
な か ま

との交流
こうりゅう

 

 ２ 健康
けんこう

づくり     ７ 地域
ち い き

活動
かつどう

・ボランティア活動
かつどう

への参加
さ ん か

 

 ３ 訓練
くんれん

・リハビリ     ８ 就労
しゅうろう

・職 業
しょくぎょう

生活
せいかつ

 

 ４ 学習
がくしゅう

活動
かつどう

     ９ 特
とく

にない 

 ５ 趣味
し ゅ み

・スポーツなどの余暇
よ か

活動
かつどう

   10 その他
た

 

                     （              ） 

 

問
とい

34 あなたは将来
しょうらい

、どのように暮
く

らしたいと思
おも

いますか。（最
もっと

もあてはまるも

の一
ひと

つに○） 

問
とい

35 あなたが将来
しょうらい

にわたって地域
ち い き

で暮
く

らし続
つづ

けるためには、どのようなことが

課題
か だ い

になると思
おも

いますか。（あてはまるもの全
すべ

てに○） 

問
とい

36 あなたは、今後
こ ん ご

の生活
せいかつ

の中
なか

で、どのような面
めん

をもっと充実
じゅうじつ

させたいと思
おも

い

ますか。（あてはまるもの全
すべ

てに○） 
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11 発達
はったつ

支援
し え ん

施策
し さ く

について 

  

  

  

 １ 障
しょう

がいに対
たい

する理解
り か い

の促進
そくしん

     7  建物
たてもの

・道路
ど う ろ

などのバリアフリー化
か

 

 ２ 保健
ほ け ん

・医療
いりょう

の充実
じゅうじつ

      8  趣味
し ゅ み

やスポーツ活動
かつどう

の充実
じゅうじつ

 

 ３ 教育
きょういく

・育成
いくせい

の充実
じゅうじつ

      9  経済的
けいざいてき

支援
し え ん

の充実
じゅうじつ

 

 ４ 雇用
こ よ う

・就労
しゅうろう

支援
し え ん

の充実
じゅうじつ

         10  仲間
な か ま

と集
つど

える場
ば

の提供
ていきょう

 

 ５ 福祉
ふ く し

制度
せ い ど

やサービスの充実
じゅうじつ

         （家族会
かぞくかい

の枠
わく

を超
こ

えて） 

 ６ 障
しょう

がい者
しゃ

向
む

けの住
す

まいの確保
か く ほ

    11  その他
た

（          ） 

      

 

  

   

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご回答
かいとう

ありがとうございました。 

 

ご回答
かいとう

いただいた調査票
ちょうさひょう

は、 

三
み

つ折
お

りにして同封
どうふう

の返信用
へんしんよう

封筒
ふうとう

（切手
き っ て

不要
ふ よ う

）に入
い

れ、 

令和
れ い わ

４年
ねん

10月
がつ

●●日
にち

（●）までに、ポストに投函
とうかん

してください。 

問
とい

37 あなたは、今後
こ ん ご

の発達
はったつ

支援
し え ん

施策
し さ く

で、どのような面
めん

にもっと力
ちから

を入
い

れてほし

いと思
おも

いますか。（あてはまるもの全
すべ

てに○） 

問
とい

38 発達
はったつ

支援
し え ん

施策
し さ く

について、ご意見
い け ん

・ご要望
ようぼう

・ご提案
ていあん

などがありましたら、ご自由
じ ゆ う

にお書
か

きください。 


