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ならしの  はたらく  
～夢に向かって共に働く願いを込めて～ 

 

 

 

 

【障がいのある方の職場実習を、長年にわたり積極的に受け入れている市内企業をご紹介します。】 

 

 
 
会社概要：各種精密プラスチック成形・加工・組立 

 特色：社員約 30 名の創業 50 年以上の地元企業で、近隣の特別支援学校 

や福祉施設からの職場体験実習生も毎年積極的に受け入れています。 

社長のお話 

「25 年くらい前から、職場では障がいのある方々と共に働いてきました。 

そのため、職場実習の受け入れにあたって気負う必要はないと考えています。 

共に働く人は皆、貴重な『仲間』であり、社員も自然体で受け入れています。」（森社長） 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 会社概要：仕出し弁当製造業 

 特色：毎日 1,300 食以上のお弁当注文を受け、習志野市及び近隣市に 

配達しています。メニューも豊富で、予算に合わせた内容を考えてく 

れます。 

 担当者のお話「特別支援学校の先生に依頼され、７～８年前から生徒さんの実習 

を受けるようになりました。生徒さんには、好きなこと、できることで働いてもら 

い、仕事を経験することから就職に向けてのアドバイスをさせていただいています。 

社員も我が子のように声かけをしています。会社が明るくなりますね。困ったこと 

はありません。楽しくやらせてもらっています。」（鈴木氏） 

実習の内容 実習期間:秋に 2 週間 時間:9 時～16 時 人数:年に 1～2 人 

仕事内容:片付け、洗い物、清掃、調理補助。昼食後に鈴木さんの事務の 

手伝いやお金計算の学習にも取り組みます。 

  

 

 

 
 

㈲けいようランチ 本大久保４－１６－１５ 

京 新
き ょ う し ん

工 業 ㈱    東習志野６－１５－６ 

障がい者の職場実習受け入れで社内を明るく！ 

 

京新工業外観 

部品取り付けをする実習生 部品を並べる実習生と社員の方 

けいようランチ外観 

担当の鈴木氏 

取材当日は、障がい福祉施設に通う知的障がい

のある方が実習をされていました。実習では、

社員さんと一緒に繰り返しの単純作業である

部品の取付けに黙々と取り組まれていました。

(取材:武井) 

調理場 

特別支援学校では、主に高等部 1 年生の実習をお願いしています。 

実習が初めての生徒も多いのですが、温かいご指導は生徒の進路を考

えるにあたり貴重な財産となっています。（取材:椿） 

「職場実習」って何？ ⇒ 詳しくは裏面へ 
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「職場実習」は、特別支援学校の生徒や福祉施設に通う障がいのある方の、 

就職に向けたイメージ強化や力試しを目的に、協力企業の職場で行われます。 

習志野市では、この「職場実習」を受け入れる協力企業がなかなか拡がらず、 

就職を目指す方の仕事を体験する機会が十分に確保されていない状況です。 

 ご協力いただける企業や関係者の方は、下記までご連絡又はお問合せください。 

  習志野市障がい福祉課 企画係  電話：047-453-9206 
 

 

 

思いが伝わらない・・・・って寂しいですよね。 

思いを伝えたい時に、サポートが必要な方々がいます。 

その方々のためにコミュニケーションカードがあります。 

見てもらい、指し示すだけで家でも、まちでも、お店でも、

自分の思いを伝えることができるコミュニケーションカード。 

 

昨年１０月２７日（土）の「習志野市福祉ふれあいまつり」に

おいて、カードを皆さんに知ってもらい利用していただくこと

と障がいのあるなしにかかわらず、お互いを、よりわかり合う

ことを目的にブースを出

しました。 

 

当日はブースに来てくれた方々に、自らカードを選んでも

らい、ラミネートをした上でリングで留め、オリジナルのコ

ミュニケーションカードを作ってもらいました。 

大人から子どもまで、それぞれの場面に応じて、ごく自然

に活用していただければと期待しています。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

伝わるツール！コミュニケーションカード （担当：権利擁護部会） 

コミュニケーションカード 

   

 

 

福祉ふれあいまつりで無料配布 

習志野市福祉ふれあいまつり 
10 月 27 日（日）10:00～16:00 

会場：習志野市役所（駐車場あり） 

内容：福祉団体の作品・活動紹介 

手芸品、各種食べ物屋台の出店 

音楽演奏会 ◎健康フェア同時開催！ 

 

 

あかね園バザー 

会場：あかね園（茜浜 3-4-5） 

内容：

 

ぶりっじ ～福祉と労働をつなぐ掲示板～ 

【お問い合わせ】習志野市障がい者地域共生協議会（通称「ならとも」） 
 
 …障がい当事者の家族、福祉事業所、行政機関の職員等が集まり、障がい者の地域生活を支える

ための活動や検討会を行っています。 
事務局：習志野市 障がい福祉課 習志野市鷺沼2丁目1番1号 

電話 047（453）9206 FAX 047（453）9309 
ならたく  習志野 検索 

「職場実習」で自分の力を試す 

昨年の様子 


