
 

 

 

 

習志野市 
未来のために～みんながやさしさでつながるまち～ 

令和元年１０月２１日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和元年７月２８日～３１日に広島県安芸太田町で行われた、第５７回全国高等学

校ライフル射撃競技大会において、実籾高校射撃部がビーム・ライフル立射競技で男

子団体優勝（大会新記録）、女子団体４位となりました。 

また、今月行われました第７４回国民体育大会ライフル射撃競技会のビーム・ライフ

ル少年男子立射６０発競技で窪田悠希（くぼた ゆうき）選手が優勝、１０ｍエア・ライフ

ル立射６０発競技で泉館玲香（いずみだて れいか）選手が２位になっています。 

実籾高校は、過去にも同大会で優勝している強豪校ですが、今回は大会新記録とい

う快挙を成し遂げています。男子団体のメンバーは２年生主体であることから、今後、さ

らなる活躍が期待されます。 

 

実籾高校射撃部 窪田悠希選手のコメント 

 小学生の時に行ったスモールボア（ライフル種目のひとつ）が楽しくて、高校の進路を

決める時、実籾高校に射撃部があることを知り、入学しました。 

全国大会では、自分が満足のできる点数では無かったですが、チームが優勝すること

ができて良かった。 

今後は、大会になると自分の満足できる点数が出ないので、練習でも大会でも変わら

ず自分が思う通りの点数を出せるように練習していきたい。 

 

 

県立実籾高等学校射撃部が、第57回全国高等学校ライフル射

撃競技大会で「男子団体優勝、女子団体４位」となり、習志野市長

へ結果報告に来られました。 
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