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　6月20日、大久保こども園の5歳児がみそ作りを体験しました。子
どもたちは大豆の匂いを嗅いだり、つぶしたりと普段できない体験を
楽しんでいました。「おいしくな～れ、おいしくな～れ」と願いを込めて
作ったみそは、発酵させて12月に完成します。
10月から幼児教育・保育の無償化がスタートします。
詳しくは、2ページをご覧ください。

問 大久保こども園
☎（472）0015

楽しい
おいしい

みそ作りみそ作り



対 象  ３歳児クラス～５歳児クラス
保育料を無償化★

対 象  満３歳～５歳児クラス
保育料と入園料を月額最大25,700円まで無償化

※市立幼稚園と、県の認可を受けている私立幼稚園のうち、幼稚園就園奨励費補助金の対象外施設

次のサービスも無償化の対象になる場合があります！
○幼稚園・こども園の預かり保育
対 象  「保育の必要性」があると認定された子ども
1日450円を上限に月額最大11,300円まで無償化
（満3歳の住民税非課税世帯は月額16,300円まで）

○給食
対 象  ①年収360万円未満相当の世帯　
　　  ②第3子以降の子どものいる世帯（第3子以降の数え方は認定区分や利用する施設によって異なります）
全部または一部を無償化

無償化の対象となるためには、認定が必要です

※市外の認可外保育施設を利用している人で、
　習志野市「民間保育施設入所児童助成金」の
　支給を受けたことがない人についても
　無償化の対象になる場合がありますので、
　こども保育課にお問い合わせください。

教育認定または保育の必要性があることの認定を受けていないと、利用したサービスは無償
化の対象となりません。
現在上記施設を利用していて、認定申請が必要な世帯には、
施設を通して手続きのご案内をしています。必ず、事前に申請してください。

保育所・こども園・幼稚園※ 私立幼稚園（幼稚園就園奨励費補助金の対象施設）

対 象  満3歳になって初めての
　　 4月1日～小学校就学前
利用料を無償化★

障がい児通園施設
対象A  3歳児クラス～5歳児クラス

保育料を月額最大37,000円まで無償化
対象B  0歳児クラス～2歳児クラスで住民税非課税世帯

保育料を月額最大42,000円まで無償化

認可外保育施設

★印は新たな手続きが不要なサービス

幼児教育・保育の無償化がスタートします
令和元年10月から

　利用している施設によって無償化の対象・金額などが異なります。また、給食費、文具購入費、行
事参加費、送迎費などは、自己負担となります。　

問  こども保育課

幼児教育・保育の無償化がスタートします

所 在 地  〒275-0025 秋津3-5-1　ゆいまーる習志野１階
電 話  （451）2922　 F A X  （451）2002
開所時間  午前8時30分～午後5時
休 所 日  土・日曜日、祝日、年末年始（12月29日〜1月3日）
利用方法  電話またはFAXによる事前予約制
利用対象者  市内在住の成長・発達に不安のある18歳未満の
　　　　 お子さんとその保護者（指導は就学前児童のみ）
対応する職種  心理判定員・言語聴覚士・理学療法士・作業療

法士・保育士・保健師・特別支援教育士・ケース
ワーカー 等

ひまわり発達相談センターご案内

問  ひまわり発達相談センター ☎（451）2922
　子どもが成長する過程には、さまざまな悩みや心配がつきないものです。
　ひまわり発達相談センターは、お子さんの健やかな成長を願い、地域での育ち合いを支える市の施設です。
　当センターでは、成長・発達に不安のある18歳未満のお子さん
とその保護者が地域で安心して生活が送れるよう、専門知識を持
つ職員が相談や指導を行っています。お子さんの様子で不安の
ある人は、ご相談ください。

みんなが ともに 地域で育つみんなが ともに 地域で育つ

なるほど習志野平成29年7月号 センター紹介動画 ▶

成長・発達に不安のあるお子さんと
そのご家族に寄り添います

日 時 8月8日㈭ 午後1時30分～4時（午後1時開場）
会 場  市民会館
定 員  350人（手話通訳あり）※入場無料・申し込み不要
保 育  定員10人（7月17日㈬午前9時～ ひまわり発達相談
　　  センターへ電話で申し込み）
　　 ※先着順、定員になり次第締め切り

講 師  神
か ん べ

戸 金
かねぶみ

史 氏
著書

「障害を持つ息子へ 
～息子よ。そのままで、いい。～」
RKB毎日放送報道局次長  
兼 東京報道制作部長

「障がいのある子とともに生きる」
～父親として、記者として 感じること、見えること～

発達支援研修
公開講座

　新聞記者であった神戸さんは、ご長男が自閉症の診断を受けた当時から、父として勉強したい、自閉症を
世に知らせたいという思いを持って、報道の仕事をされてきました。
　自閉症のこと、家族の様子、ゆっくりだけど確実に成長する子どもたちの様子など、たくさんの映像を交
えて、分かりやすくご講演いただきます。

［市ホームページ］

な
ら
し

の健
康マイレー

ジ

対 象イベント

無償化の詳細や手続き方法など、
最新情報は市ホームページを
ご確認ください♪

落ち着きがない、こだわりが強い、言葉の数が少ない、
発音がはっきりしない、運動発達が遅い、不器用など

相談例

　センターの職員が、幼稚園・保育所（園）・こども園などに
出向き、保護者や保育者などからの相談に応じています。

　発達支援の充実のために、幼稚園・保育所（園）・こども園な
どの職員を対象に、専門的な知識、技術を習得する研修を実
施しています。

　市民との協働による発達支援推進協議会を設けています。

幼稚園・保育所（園）・こども園などに
対する訪問型支援（巡回相談）の充実

支援者の育成・啓発事業の強化

習志野市市民協働こども発達支援推進協議会
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第1位　ピッカピカ　みがいてのばす　歯の寿命　　　潮　悠人（向山小学校 ６年）
第２位　みんなの歯　百年たっても　パートナー　　　小林　龍世（屋敷小学校 ６年）
第３位　はみがきで　おいしさ　健康　手に入れよう　河野　良香（袖ケ浦東小学校 ５年）

第１位　スマホより　握るその手に　歯ブラシを　　　深瀬　日菜乃（第二中学校 ２年）
第２位　歯みがきは　健康いじの　第一歩　　　　　  佐藤　壮真（第四中学校 １年）
第３位　きれいな歯　未来の自分へ　贈り物　　　　  飯島　涼音（第二中学校 ２年）
	 			  第1位　よく噛んで　健康長寿　元気な歯　　　　　  小野　庸子（市内在住）　 
第2位　輝く歯　あなたも私も　笑顔咲く　　　　　　小野　達彦（市内在住）

小学生の部

中学生の部

一般の部

めざせ８０２０！ 歯と口の健康づくり標語コンクール入賞作品ハチ マル ニイ  マル

　歯と口は、健康に生きていく力を支えるものです。そこで、６月４日から１０日の歯と口の健康週間にちなんで、
「むし歯・歯周疾患の予防、歯と口の健康づくりに関する標語」を募集しました。小学生の部852点、中学生の部
1,075点、一般の部４３点の応募をいただき、５月２３日に行われた審査の結果、次の作品が入賞しました。�※敬称略

問 健康支援課

市役所から
高齢者生活援護給付金の支給
介護に関する経済的負担の多
い高齢者に年額25,000円の
生活援護給付金を支給

本市の介護保険の被保険
者で次のすべてに該当する人
①要介護4または5の認定を
受けている65歳以上
②基準日（7月1日）に本市に1
年以上住民登録をしている（本
市の被保険者で他市の施設に
入所している人は、本市に住所
を有しているとみなす）
③当該年度の市民税非課税世
帯に属し、介護保険料を滞納
していない
④高齢者入院療養給付金・生
活保護などを受けていない
※①かつ②の人にはお知らせ
を送付

高齢者支援課

放課後児童会民間委託
事業者の募集
令和2年4月から津田沼小学

校地区放課後児童会の運営業
務を受託する事業者（選定は、
プロポーザル方式）
※詳細は7月16日㈫から市
ホームページに掲載

8月5日㈪～9日㈮午後5時に
参加表明書を児童育成課へ持参

夏休み子ども調べもの
相談カウンター
調べものや読書の相談などを
受け付けます

7月20日㈯～8月31日㈯各
日午後1時～5時（8月12日を
除く月曜日、8月2日㈮・13日
㈫は休館）

大久保図書館
☎（475）3213

講座・催し
みんなで夏を歌いましょう
夏をテーマにした歌の合唱など

7月25日㈭午前10時30分～
11時30分（受付午前10時～）

実花公民館 30人
7月24日㈬までに電話で実

花公民館へ
☎ （477）8899

認知症こどもサポーター
養成講座

7月31日㈬午前10時～11
時30分

 小学3～6年生
東習志野コミュニティ

センター
☎ （475） 9901

夏休み子ども講座
「選挙ってなあに？」

7月31日㈬午前9時45分～
11時30分 市役所GF集合

市内在住の小学4～6年生
30人 筆記用具
電話で袖ケ浦公民館へ（受

付7月17日㈬午前9時〜）
☎（451）6776

シニアのためのキャリア
デザインセミナー＆個別
相談会
多様な働き方や仕事の探し
方、応募書類の書き方など
※千葉県ジョブサポートセン
ターおよび近隣市共催事業

８月14日㈬
①セミナー＝午前10時～正午
②個別相談＝午後1時30分～4時

鎌ケ谷市役所

①おおむね55歳以上 ②セミ
ナー参加者 ①30人 ②4人

雇用保険受給資格者証（所
持している場合）

鎌ケ谷市商工振興課（受付
7月16日㈫～）
☎047（445）1240

小学生バス体験学習会
地球環境・生命の不思議を通じ
て、命の大切さを学ぶ
※青少年補導委員連絡協議会主催

8月28日㈬午前8時30分～
4時（雨天決行） ふなばし三
番瀬海浜公園（船橋市）、千葉
ヒバリファーム（千葉市） 小学
生（小学1～3年生は保護者同
伴） 30人（保護者10人）

昼食 小学生500円、保護
者1,000円

7月25日㈭（消印有効）まで
に往復はがき（氏名・保護者氏
名・学校名・学年・電話番号を
記入）で〒275-8601習志野
市役所青少年センターへ

動物ふれあい広場
7月20日㈯午前10時～正午
5歳～小学生（保護者同伴）
30人

県動物愛護センター東
葛飾支所（柏市）
☎04（7191）0050

お知らせBOX
市役所への問合せ  ☎047（451）1151㈹
市役所への郵便物  〒275-8601

「習志野市役所○○課」で届きます ナラシド♪

各種証明書はコンビニでも取得できます
問 市民課（住民票、印鑑証明書、戸籍証明書、コンビニ交付、マイナンバーカード全般）
問 税制課（課税・非課税証明書、所得証明書）
　利用者証明用電子証明書が記録されたマイナンバーカードをお持ちの人は、全国のコンビニエンス
ストアで証明書を取得することができます（マイナンバーカード申請時に「利用者証明用電子証明書」
を不要とした場合、コンビニ交付は利用できませんので市民課にて手続きを行ってください）。

コンビニ交付では、窓口での申請と異なる制約事項があります。
詳しくは市ホームページをご覧いただくか、市民課までお問い合
わせください。

申請方法  
マイナンバー通知カードと一体になっている申請書に顔写真を貼
り、必要事項を記入の上、同封の申請用封筒で郵送してください

（スマートフォンやパソコンからも申請できます）。
※申請書に記載されている内容と現在の氏名・住所などが異な
　る場合は市民課にお問い合わせください。
受取方法  
申請から１カ月程度で、市から「交付通知書」を郵送します。必要書
類を持参の上、本人が市民課でお受け取りください。

取得できる証明書 手数料※3

住民票の写し、記載事項証明書※1 300円

印鑑登録証明書 300円

習志野市に本籍がある人の
戸籍全部（個人）事項証明書※2 450円

習志野市に本籍がある人の
戸籍の附票の写し※1 300円

市県民税課税（非課税）証明書※1※4

所得証明書※1※4

（平成27年度〜平成31年度）
各年の1月1日から引き続き習志野市に
住民登録があり申告している人のみ発行

300円

マイナンバーカードの取得方法

※1 同一世帯または戸籍に支援措置（発行制限）を受けている人がいる場合、発行できません。
※2 手数料免除事由（公的年金手続き等）で取得する際は、市役所・各連絡所の窓口で申請をしてください。
※3 返金はできませんので発行内容にご注意ください。
※4 被扶養者などで申告をしていない人は発行できません。

住民票の受け取りは予約ができます
インターネット予約電子申請  【市ホームページにて24時間受付中】

※交付日時・交付場所・交付できる人は電話予約と同じです。　　
土・日曜日を希望の場合
電話予約  予約先  市民課　 予約受付時間  平日 午前8時30分〜午後5時（年末年始除く）
交付日時  電話した週の土・日曜日 午前9時〜午後5時　 交付場所  市役所 警備員室（守衛室）
交付できる人  本人または同一世帯の人
平日を希望の場合
交付日時  平日 午前8時30分〜午後5時（年末年始除く）　 交付場所  市役所 市民課 
交付できる人  本人または同一世帯の人

利用可能時間  
午前6時30分～午後11時（戸籍証明書は平日午前9時～午後5時）
※システムメンテナンス日を除く
利用可能店舗  

全国のセブンイレブン、ローソン、ファミリーマート、ミニストップ 他

子育てワンストップサービス（児童手当） 
マイナンバーカードを取得すると、オンラインで児童手当の手続きが利用できるようになります。
詳しくは、子育て支援課までお問い合わせください。

※「住民票の写し交付申請書」の
　〈土日受取予約〉または
　〈平日受取予約〉から申請

習志野市電子申請　受取予約 検索

広報習志野バックナンバーを市ホームページまたはアプリ「マチイロ」でご覧になれます。 広報習志野 検索
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5習 志 野 市 役 所
☎047（451）1151
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市商店会連合会から
市商店会連合会

☎（455）1955
〈津田沼一丁目フリーマーケット〉

7月21日㈰午前10時～5時
新津田沼駅2階連絡通路

〈いきいき津田沼夏まつり〉
ステージイベント、屋台、和
太鼓など

7月27日㈯・28日㈰午前11
時～９時 津田沼公園（モリ
シア前広場）

津田沼ふれあい夏祭り
ステージイベント、屋台、ミ
ニSL等

7月21日㈰午前11時～７時

津田沼一丁目公園およびその
周辺、新津田沼駅2階連絡通路 他

津田沼ふれあい夏祭り実
行委員会/武田
☎090（3102）7650

精神障がい者の家族の集い
講演「精神科医との対話の集い」

7月26日㈮午後1時30分～4時
県習志野健康福祉センター
習志野八千代心の健康を

守る会事務局
☎（475）5152

講演「苦悩する若者たち」
格差社会で苦悩する若者達の
問題を解説

7月27日㈯午後1時30分～
3時30分 サンロード津田沼
6階 35人

7月25日㈭までに電話でハミ
ングフォーラム習志野 土肥へ
☎ 080（4152）1624

原爆被爆者体験講話
習志野市に関わったお二人の話

習志野の小さな風の会/内山
☎090（9360）6268
〈DVDの試写会と被爆者の話〉

8月4日㈰午後1時30分～3
時30分 東習志野コミュニ
ティセンター 60人
〈被爆体験記の朗読〉

8月6日㈫午後1時30分～3
時30分 大久保公民館

30人

スポーツ
こども卓球教室
卓球の基礎とマナー

8月16日㈮・17日㈯各日午前
9時30分～11時30分（全2回）

小学生 20人
あづまこども会館（受付

7月16日㈫～）
☎（477）9077

かけっこ教室
8月22日・29日、9月5日・

12日各木曜日（予備日9月19
日・26日） 1部：午後4時30分
～5時30分、2部：午後5時45
分～7時 ※全4回 袖ケ浦少
年サッカー場 1部：小学1～

◆◆◆◆◆◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆◆

◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆
◆
◆
◆
◆
◆
◆ ◆◆◆◆◆◆

問 クリーンセンタークリーン推進課
☎（453）5577

ごみ集積
所からの

持ち去り
禁止

持ち去
りを

目撃し
たら

　ごみ集積所に出された瓶・缶・古紙など再利用の対象と
なる物を持ち去ることは「市廃棄物の減量及び適正処理
等に関する条例」で禁止しています。
　市長が指定する者以外がこれらを収集・運搬した場合、
その者に対し禁止命令を行い、命令に違反した場合は
２０万円以下の罰金に処されます。

　「日時・場所」、「持ち去られたものは何か」、
「車のナンバーや人物の特徴」などの情報
をお寄せください。
※危険ですので、不審車両を直接制止し
たり、持ち去り者と接触することはし
ないでください。

～買い物やお出かけにはエコバッグを！～

問環境政策課

　県民1人当たり1年間で300枚のレジ袋を消費してお
り、それがすべてごみとして焼却された場合、5万3,000
ｔのＣＯ₂が排出される計算になります（このＣＯ₂を杉の
木で吸収させようとすると、約378万6,400本が必要と
なります）。これは、本市の面積の約3倍に匹敵する杉林
になります。
　習志野市地球温暖化対策ガイドライン【本編】は市
ホームページをご覧ください。

地球温暖化対策
ガイドラインコラムVol.1

習志野市地球温暖化対策ガイドライン 検索

　　　　「すこやかナラシド♪予防接種ナビ」は、お子さんの予防接種スケジュール管理の情報を提供する
モバイルサービスです。スマートフォン、携帯電話またはパソコンを利用し、必要事項（お子さんの生年月
日、メールアドレス、ハンドルネーム）を入力して利用登録すると、お子さんに合わせた予防接種スケジュー
ルを自動で作成し、接種日が近づくとメールでお知らせします。ご利用いただくことで、予防接種の受け
忘れや間違い接種を防止することができます。大変便利ですので、ご登録ください。
登　録　料  無料 ※通信費用（パケット代）は利用者負担
注意事項 ○このサービスは母子健康手帳の代わりになるものではありません。接種の際は、必ず母子

　　　　　健康手帳を持参してください。
　　　　○母子健康手帳は、予防接種の公式な記録表です。お子さんが大人になるまで
　　　　　大切に保管しましょう。

すこやかナラシド♪ 予防接種ナビのご案内
問健康支援課

ナラシド 予防接種 検索
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習 志 野 市 役 所
☎047（451）1151

6

2年生 2部：小学3～6年生
各部30人（市内在住・在学優先）

※申し込み多数の場合抽選
2,400円 運動靴
7月29日㈪午後5時までに

スポーツ振興協会ホームペー
ジから送信（きょうだいはま
とめて記入可）※定員に満た
ない場合・市外者は7月31日
㈬から窓口・電話受付開始
☎（452）4380
窓口受付＝午前9時30分～
電話受付＝午前10時～

クラブ対抗テニス大会
一般A・B＝1チーム15人以
内（①ペア合計80歳以上②女
子③一般No.2④ミックス⑤
一般No.1）の5組対抗戦（2日
目入れ替え不可）
シニア＝1チーム6人、男子
60歳以上・女子50歳以上（①
シニアNo.3②シニアNo.2③
シニアNo.1）の3組対抗戦（入
れ替え可） ※詳細は市テニス

連盟ホームページ参照
8月25日、9日1日各日曜日

（予備日9月8日・15日）
秋津・袖ケ浦・実籾テニス

コート 市内在住・在勤・在学
または市テニス連盟クラブ員

一般：1チーム7,000円、シ
ニア：1チーム4,000円

7月26日㈮までに申込書に参
加費を添えて下記へ申し込み
スポーツ・オーソリティ津田沼店
☎（403）2111
グッド・アイ大久保店
☎（403）2316

募　集
市シルバー人材センター
入会説明会
あなたの豊かな経験と知識を
活かし、地域社会づくりに貢
献しませんか？

市内在住で就業を希望する
60歳以上 写真（3×2.5cm）・

印鑑・ゆうちょ銀行の口座番号
が分かるもの

市シルバー人材センター
☎（493）8011
〈出張説明会〉

7月19日㈮午前10時～ 
サンロード津田沼6階、午後1
時～ 新習志野公民館 
〈定例説明会〉

毎月第2・3水曜日午前9時30
分～ 東部保健福祉センター

楽市フリーマーケット出店者
8月24日㈯・25日㈰各日午

前10時～4時（雨天中止）
津田沼公園（モリシア前

広場） 50区画（1区画2.5×
2m） 2,000円

7月26日㈮（必着）までにFAX
またははがき（住所・氏名・電話番
号・FAX番号・主な出品物・出店
希望日を記入）で〒275-0016津
田沼5-12-12市商店会連合会

「楽市フリマ係」へ（要事前登録）
※飲食はお断りする場合あり

☎（455）1955
（455）1956

戦没者遺児による
慰霊友好親善事業参加者
先の大戦で父親などを亡くさ
れた戦没者の遺児を対象に慰
霊の追悼を行い、地域住民と
友好親善を図る

10万円（参加費）
県遺族会

☎043（251）3358
日本遺族会

☎03（3261）5521

北千葉広域水道企業団職員
（地方公務員）
職種＝電気・水質・土木（経験者）・
電気（経験者）
採用予定＝令和2年4月～

各職種若干名
※詳細は企業団ホームページ参照

北千葉広域水道企業団　
総務調整室
☎047（345）3211

大久保公民館・大久保図書館・
市民会館 休館のお知らせ
　大久保公民館・大久保図書館・市民会館は、中央公民
館・中央図書館・市民ホールとして生まれ変わるため、
休館します。

休館期間  9月1日㈰〜11月1日㈮
公民館からのお知らせ
○休館中も11月以降の中央公民館・市民ホールの利用
　申請は受け付けます（詳しくは決定次第、市ホーム
　ページ等でお知らせします）。
図書館からのお知らせ
○休館中は、大久保図書館（中央図書館）の資料は予約
なども含め利用できません。ただし、雑誌の最新号、
スポーツ新聞は藤崎図書館で閲覧できます。
○資料の返却は、他の市内各図書館または中央図書館の
ブックポストをご利用ください。休館中に限り中央図
書館のブックポストでCD・DVDの返却もできます。
○大久保図書館で受取希望の予約本が休館中にご用意
できた場合は、他の市内各図書館で受け取れます。
○休館中の貸出期間の延長、予約・リク
エスト、調べものの相談は他の市内
各図書館へお申し込みください。

問 社会教育課
　 大久保公民館 ☎︎（476）3213
　 大久保図書館 ☎︎（475）3213

JR京葉線至東京 至蘇我

スタート

ゴール
千葉県国際
総合水泳場 幕張メッセ駐車場

千葉工業大学

イオンモール
幕張新都心

　千葉県では、県内を走る聖火ラン
ナーを募集中です。詳しくは県ホー
ムページをご覧ください。

8月31日㈯締め切り

聖火ランナーになるチャンス！

［県ホームページへ］

新習志野

問 総合政策課

聖火が習志野にやってくる ！
東京2020 オリンピック東京2020 オリンピック

ルート概要（2日目）

　東京2020オリンピック聖火リレーは、令和2年3月
26日㈭に福島県を出発し、全国を回ります。千葉県
は令和2年7月2日㈭から7月4日㈯の3日間です。
　習志野市内でも2日目、7月3日㈮に聖火リレーを実
施することが決定しました！

銚子市⇒旭市⇒香取市⇒芝山町⇒成田市⇒
習志野市（千葉県国際総合水泳場）⇒
千葉市（幕張メッセ駐車場）
※ルートは現在千葉県などで調整中の案のため、今後
　変更の可能性があります。
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相　談
県習志野健康福祉センターから

県習志野健康福祉センター
☎（475）5151
〈精神保健福祉相談〉
精神疾患や心の健康について
精神科医が応相談

8月6日㈫八千代市障害
者福祉センター、8月13日㈫
県習志野健康福祉センター 
各日午後2時～
〈思春期相談（療育相談）〉
発達面などを臨床心理士が応相談

8月9日㈮ 午前9時30分～
県習志野健康福祉センター

その他
医療費助成受給者証の更新手続き

県習志野健康福祉センター
☎（475）5153
〈小児慢性特定疾病医療受給者証〉
期間＝7月22日㈪までの各日
午前9時～正午（月・水・木曜
日に受け付け（祝日除く））
〈特定医療費（指定難病）受給者証〉
①有効期間が令和元年9月30
日までの人②有効期間が令和
元年12月31日までの人（手続
きは原則郵送）
期間＝①7月31日㈬まで②9
月30日㈪まで

※各催物の詳しいお問い合わせは、主催者にご連絡ください。
※車椅子で来館のお客様、足の不自由なお客様は事務室受付までご連絡ください。

■主催・問い合わせ／習志野文化ホール ☎ （479）1212 〒275-0026 谷津1-16-1
　    http：//narabunh.jp/

習
志
野
文
化
ホ
ー
ル
8
月
　
主
な
催
物

日 曜 催　物　名 開演時間 入場方法

3 土 ナプア・グレイグwith
ハワイアン・フラ・ダンサーズ 12：30

全席指定
S席：7,500円
A席：6,000円

4 日 ウインドミルオーケストラ
第４５回定期演奏会 14：00 全席自由

1,000円

10 土 ベンチャーズ
結成60周年記念ジャパン・ツアー2019 15：00

全席指定
6,000円

小・中学生：1,000円
（Ro-Onﾁｹｯﾄのみ）

11 日 ちば室内管弦楽団 第47回演奏会 14：00

全席自由
一般：2,000円
学生（大学生以下）

：1,000円　
※障がい者と同伴

１人半額

12 ㊊ 千葉フィルハーモニー管弦楽団
第64回演奏会 13：30 全席自由

1,000円

23 金 市川学園 オーケストラ部
第8回サマーコンサート 16：30 無料

24 土
歌之介改〆
四代目三遊亭圓歌 襲名披露興行2019
三遊亭小遊三 柳家花緑 春風亭一之輔

13：00
全席指定

S席：4,500円
A席：4,000円

25 日 習志野シティフィルハーモニック 
第68回定期演奏会 14：00 全席自由

1,000円

29 木
習志野文化ホール共催事業
青島広志+千葉交響楽団
ファミリーコンサート
オーケストラで世界旅行

14：00

全席指定
大人：1,500円
子ども：700円
親子ペア券：

2,000円
（子ども：4歳～高校生）

30 金 綾小路きみまろ 爆笑スーパーライブ 14：00
全席指定

S席：5,800円
A席：5,300円

31 土 船橋たちばな管弦楽団 第13回定期演奏会 13：30 無料

≪8月の休館日≫13日㈫、26日㈪

10月14日（月祝） 　
14：00開演（13：00開場）

全席自由 1,000円
好評発売中

2019年度習志野文化ホール自主文化事業

椎名雄一郎
パイプオルガンリサイタル「バッハ オルガンの世界」
J.S.バッハ：トッカータとフーガ ニ短調 BWV565／主よ、人の望みの喜びよ BWV147 他

花火打ち上げ、盆踊りなど 8月3日㈯午後1時～9時（雨天中止） 陸上自衛隊習志野
駐屯地（船橋市） 習志野駐屯地広報室 ☎047（466）2141

習志野駐屯地夏まつり
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ラ
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。
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○
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。
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○
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催
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あ
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に
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介護保険の給付制限
Q介護保険料を滞納した場合は、どのようになりますか？
A保険料を滞納している人には、次のような措置が
とられます。

　①1年以上滞納している場合
介護保険サービスの利用者負担割合が、１０割（全額
負担）となり、利用者負担分（所得に応じて１割～３割）
を除く額（保険給付分）は払い戻しの手続きが必要と
なります。

　②１年６カ月以上滞納している場合
①の保険給付分が一時差し止められ、さらに滞納が
続く場合は、差し止められた保険給付分は滞納して
いる保険料に充てられます。

　③２年以上滞納している場合
滞納期間に応じて、利用者負担が３割または４割に引
き上げられます。また、高額介護サービス費なども
受けられなくなります。

介護保険の負担限度額更新申請

Q介護保険施設に入所し、食費・居住費に関する
軽減を受けていますが、この負担限度額認定証
の有効期限が7月31日までとなっています。今
後はどうしたらよいですか。

A現在、この食費・居住費に関する軽減を受けている
人には、更新のための申請書をお送りしています。

　8月30日㈮までに更新申請書に通帳の写し等を添
えて、介護保険課へ提出してください（締め切りを
過ぎると8月1日からの認定の対象外となります）。

　提出していただいた申請内容を確認し、8月以降
に決定通知書をお送りします。軽減の対象となる
人には、認定証も併せてお送りしますので必ず施
設にご提示ください。

利用者負担額の軽減
Q社会福祉法人などによる利用者負担額の軽減制
度とはどのようなものですか。

Aこの制度を実施している社会福祉法人などの介
護保険サービスを利用したとき、利用者負担額
のうち原則25％が軽減されます。

　軽減が受けられる対象者は、市町村民税非課税
世帯であって、世帯の年間収入額・預貯金額・資
産状況など、一定条件を満たす人です。

　なお、この利用者負担額の軽減を受けるには、介護
保険課の窓口で申請の手続きが必要となります。

Q&A介護保険制度

※介護保険制度は、高齢者の暮らしを社会全体で支えるしくみ
です。この制度を維持していくため、皆さんには負担能力
に応じて公平にご負担いただいております。貴重な財源と
なる保険料の納付にご理解くださいますようお願いします。

※災害や生活困窮などで、保険料を納めることが難しい場合
に、一定の要件のもと、保険料の減免をしています。お早
めに介護保険課にご相談ください。

※保険料を滞納すると、延滞金が加算されるだけでなく、法
令に基づきやむを得ず滞納処分（差し押さえ等）を行う場
合があります。税制課にお問い合わせください。

問 介護保険課

※市内で定期的に活動する
サークル等が掲載できる
コーナーです。

※「なかまに」は年度に1回
のみ掲載できます。

おいでください（イベント）
※費用の記載のない場合は無料

■リハビリ麻雀
7月21日・28日各日曜日  
午後1時～5時
新習志野公民館  1日300円
☎090（1455）7529
リハビリ雀 飯田
■シニアもOK!初めてのエアロビ
7月27日㈯午後1時30分～3
時30分  谷津公民館  200円
☎090（4613）9851 習志野
シニアクラブ 仲野

■ウインドミルオーケストラ定期演奏会
8月4日㈰午後2時～  習志野
文化ホール  1,000円
☎050（5884）7002 ウイン
ドミルオーケストラ事務局

なかまに（仲間募集）
※活動場所は予定

■ビューティーヨガ
毎週月曜日午前9時30分～11時  
東部体育館  月2,000円（4回）
☎（453）8407根本
■リトル・プリマ（キッズバレエ・ダンス）
第1～3水曜日 幼児：午後3時
10分～4時20分 小学生：午後
4時30分～5時30分
新習志野公民館  月2,000円

littleprimanarashino@
gmail.com芳地
■一水会（俳句）
第1水曜日午前9時30分～正午  
実花公民館  入会金1,000円  
月1,000円
☎080（6814）1902伊藤

氏名（敬称略） 相談対応分野 連 絡 先
小
お

川
がわ

　俊
とし

子
こ 身体障がい（肢体） ☎ （452）3566

新
あら

井
い

　忠
ただ

夫
お 身体障がい（肢体） ☎080（3251）9044

澤
さわ

瀨
せ

　哲
てつ

雄
お 身体障がい（視覚） ☎（475）5430

（478）2552

佐
さ

々
さ

木
き

　巖
いわお 身体障がい（聴覚） （477）4559

村
むら

山
やま

　輝
てる

子
こ 身体障がい（内部） ☎（451）5581

（451）5563

早
はや

川
かわ

　早
さ

苗
なえ 知的障がい ☎ （474）6275

石
いし

倉
くら

　節
せつ

子
こ 知的障がい ☎ （451）3864

宗
むね

村
むら

　明
あき

子
こ 知的障がい ☎ （471）6258

※深夜・早朝の相談はご遠慮ください。

問障がい福祉課

障がい者相談員にご相談ください
　身体または知的に障がいのあ
る人やその保護者からの相談に応じ、生活のために必
要な助言を行います。また、各種サービスを利用しや
すいように関係機関との連携を図ります。
　個人情報は守られますので気軽にご相談ください。

習志野市内の犯罪と交通事故の発生状況
令和元年5月末現在（暫定値）

犯罪（刑法犯）
令和元年 累 計 前年同月比

増減
総 　 数 518件 △67件
空 き 巣 22件 2件
自動 車盗 0件 △4件
オートバイ盗 12件 △2件
自転 車盗 140件 △14件
ひったくり 1件 0件
万 引 き 60件 △31件
振り込め詐欺 17件 △17件
そ の 他 266件 △1件

交通事故
令和元年 5月 前月比

増減 累 計 前年同月比
増減

事故総数 21件 6件 131件 △29件
負 傷 者 24人 9人 150人 △30人
死　　 者 1人 1人 2人 2人

※自転車の盗難が、刑法犯の3割を占め
ています。自転車を離れる時は、必ず、
鍵を２つ（ツーロック）しましょう。
また、一般住宅では無施錠で盗難被害
に遭う例が目立ちます。

 習志野警察署 ☎（474）0110

習志野警察署調べ
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習 志 野 市 役 所
☎047（451）1151
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本市直下を震源とした
大規模地震が発生（想定）
シェイクアウト、安否確認
避難開始（徒歩）
避難所開設運営訓練
個別課目訓練
※訓練の一例
　炊き出し訓練、給水訓練、
　救命救護訓練など

訓練終了

午前9時00分

午後0時30分頃

※会場により訓練終了時間が異なります。
※訓練の詳細は広報習志野8月15日号に掲載します。

訓練の流れ（例）

問 危機管理課

広報習志野　2019.7.15

習 志 野 市 役 所
☎047（451）1151

1010

習志野市
広報課

市の人口 •総人口 ··173,772人 （172,891人）
•男 ············86,614人 （  86,267人）
•女 ············87,158人 （  86,624人）
•世帯数 ····80,193世帯（  78,927世帯）
※（ ）内はH30.6.1時点

R1.6.1現在
※住民基本台帳

に基づく

◦平和市民代表団
◦使用料・手数料の改定
� 　他

次号の予告
変更の場合あり

ご近所でお声掛けの上、多くの人の参加をお待ちしています

毎月２回 １日・15 日発行

〒275-8601 習志野市鷺沼2-1-1
☎ 047（451）1151㈹
FAX  047（453）9313
https：//www.city.narashino.lg.jp/

広報習志野は再生紙と環境にやさしい植物油インキを使用し、廃液を出さないCTP印刷です

1 一般採用試験（第一次試験日 9月22日㈰）
職 種 採用予定者数 区分・資格など

事務職
（A・B 方式） 18名程度

大学卒業程度 平成元年４月２日以降生まれ
短大卒業程度 平成３年４月２日以降生まれ
高校卒業程度 平成５年４月２日以降生まれ
※ B 方式は文化・芸術・スポーツ等で大きな実績をあげた者で、その実績　
　に至るまでに培われた能力などを、行政に発揮できる者

事務職（社会福祉）

各数名

社会福祉士資格を有する者 平成元年４月２日以降生まれ

土木技術職
昭和59年4月2日以降生まれ建築・電気・機械

技術職

保健師 保健師の免許を有する者  昭和59年4月2日以降生まれ

看護師 看護師の免許を有する者  昭和59年4月2日以降生まれ

管理栄養士 管理栄養士の免許を有する者  昭和59年4月2日以降生まれ

保育士・幼稚園教諭 18名程度 保育士資格および幼稚園教諭免許を有する者
昭和59年4月2日以降生まれ

消防職 数名
大学卒業程度 平成4年4月2日以降生まれ
短大卒業程度 平成6年4月2日以降生まれ
高校卒業程度 平成8年4月2日以降生まれ

2 民間企業等職務経験者採用試験（第一次試験日 9月22日㈰）
職 種 採用予定者数 区分・資格など

事務職

各数名

民間企業等の職務経験が
令和元年７月１日現在で５年以上有する者
昭和35年4月2日以降生まれ

土木技術職

建築・電気・機械
技術職

管理栄養士 管理栄養士免許の取得者  民間企業等の職務経験が令和元年７月
１日現在で５年以上有する者 昭和35年4月2日以降生まれ

保育士・幼稚園教諭
保育士資格および幼稚園教諭免許の両取得者  民間企業等の職
務経験が令和元年７月１日現在で５年以上有する者 
昭和35年4月2日以降生まれ

3 障がい者対象採用試験（第一次試験日 10月27日㈰）
職 種 採用予定者数 区分・資格など

事務職 数名 高校卒業程度以上 昭和54年4月2日以降生まれ

　訓練は、避難所となる26カ所の市内公立小・中学校、高等学校を会場と
して、全市一斉に実施します。
主な訓練内容

○シェイクアウト（身を守る安全行動）　○地域での安否確認
○避難所開設運営訓練　○会場ごとの個別課目訓練　など
　今年度の訓練の特徴は、参加意識を高めるため、地域の要望に応じた内
容に合わせ、各会場で訓練項目および時間配分を決めていきます。

会 場  市内公立小・中学校、高等学校
　　（市内26カ所）

雨天決行日 時  ９月8日㈰ 午前9時～

習志野市総合防災訓練

市職員
募集

令和2年4月採用予定

問 人事課

受験案内（申込書）の配布期間

８月2日㈮まで
受験案内配布場所

市役所総合案内（市役所 G
グランドフロア

F・１階）
人事課（市役所３階）
JR 津田沼駅南口連絡所
※市ホームページにも掲載しています。
※障がい者受験案内は、障がい福祉課

（市役所1階）、市社会福祉協議会で
も配布しています。

受験申込書の受付

郵送による受付

８月2日㈮まで（消印有効）
持参による受付
８月2日㈮のみ（午後4時まで）
右表の資格は卒業見込み、また、
社会福祉、保健師、看護師、管理
栄養士（民間企業等職務経験者を
除く）、保育士・幼稚園教諭は、免
許・資格の取得見込みを含みます。
※詳しくは受験案内をご覧ください。


