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ご近所情報をお手軽に！ご近所情報をお手軽に！

◀▼詳細はこちらから

　ご近所の情報が交換できるSNS「マチマチ」
に習志野市政情報を発信！広報習志野も掲載！
　まずは下記から登録。� �問�広報課

マチマチ 検索

子どもたちに

笑顔の時間届けます

　市立小学校9校などの給食を作っている学校
給食センターが新しくなります。
　最新機器も導入した新しい学校給食セン
ターから、これからも安全・安心でおいしい給
食を子どもたちに届けます。
※写真の回転釜では１つで1,000人分の汁物、
　煮物、炒め物の調理をします。

問�学校教育課

新しいトラックが給食を届けます。



犬の をお忘れなく登録・狂犬病予防注射
問 環境政策課

統一地方選挙第
19
回

問 選挙管理委員会事務局

詳細は、広報習志野3月1日号または市ホームページをご覧ください。

期日前投票  3月30日土～4月6日土

千葉県議会議員一般選挙

4月7日日
投票日

期日前投票  4月15日月～4月20日土

習志野市長・市議会議員一般選挙

4月21日日
投票日

開催
決定

今回は4会場で開催します。
受講した人には、ナラシド♪入り特別修了証を交付します。ぜひ、ご参加ください！

　目の前で大切な人が倒れたらどうしますか？人の命を救うには、救急車が到着するまでの間に救急処置を行うこ
とが最も重要です。心肺蘇生法で大切な人の命を救うことができるかもしれません。あなたも普通救命講習会に参
加して心肺蘇生法を身に付けてみませんか？

※内容　講習Ⅰ…普通救命講習Ⅰ（成人に対しての手当）
　　　　講習Ⅲ…普通救命講習Ⅲ（小児・乳児に対しての手当）
※講習はすべて3時間となります。

詳細は
こちら⬅

問 消防本部警防課 ☎（452）1283
普通救命講習会
特別開催第3弾

3月24日㈰ 3月26日㈫ 3月27日㈬ 3月30日㈯

谷津公民館 講習Ⅰ
午前10時〜

講習Ⅰ
午前10時〜

谷津コミュニティセンター
講習Ⅰ
午前9時30分〜
講習Ⅲ
午後1時30分〜

講習Ⅰ
午前9時30分〜
講習Ⅲ
午後1時30分〜

消防庁舎
5階講堂

講習Ⅰ
午前9時30分〜
午後1時30分〜

講習Ⅰ
午前9時30分〜
午後1時30分〜

消防庁舎
4階会議室

講習Ⅲ
午前9時30分〜
午後1時30分〜

講習Ⅲ
午前9時30分〜
午後1時30分〜

開催日会場

～ あなたの勇気で救える命！ ～

　毎月9日・19日・29日に普通救命講習
会を開催しています。また、5人以上の
受講者がいれば、指導員が事業所や町会
などに出向いて普通救命講習会を行い
ます。
内容  心肺蘇生法とAEDの使い方を実技

　　　中心に行う3時間の講習
費用  無料

※定期開催救命講習の日程は市ホームページ、
　広報習志野毎月15日号に掲載しています。

定期講習会も開催しています
　救命の連鎖は、下記の4つの輪で成り立っています。途
切れることなく連鎖することによって救命効果が高まり
ます。左から3つ目の輪までは、救急隊が到着するよりも
早く処置を行った方が生存率や社会復帰率が高くなるた
め、その場に居合わせた人が行うことが期待されています。

救命の連鎖

心停止予防 早い119番
通報

早い心肺蘇生法
とAED

救急隊や
病院での処置

み ほ ん

な
ら
し

の健
康マイレー

ジ

対 象 イベント

登録と狂犬病予防注射は義務です

実施日 �4月15日㈪　雨天振替日22日㈪ 実施日 �4月17日㈬　雨天振替日24日㈬ 実施日 �4月19日㈮　雨天振替日26日㈮

谷津公園（谷津バラ園前） 9：30～10：30 東習志野６丁目児童遊園 9：30～10：10 東習志野ふれあい広場
（東習志野８丁目） 9：30～10：10

秋津１号児童公園
（秋津１丁目） 11：00～11：30 八幡公園（大久保４丁目、

通称：かいがら公園） 10：40～11：30 東習志野４丁目児童遊園
（通称：東習さんかく公園） 10：40～11：30

袖ケ浦４号児童遊園
（袖ケ浦１丁目） 13：00～13：30 本大久保１丁目児童遊園

（通称：本大久保さんかく公園） 13：00～13：30 若松公園（東習志野２丁目） 13：00～13：30

谷津５丁目公園
（谷津コミュニティセンター前広場） 14：00～14：30 藤崎児童公園（藤崎保育所脇） 14：00～14：30 実籾本郷公園（実籾２丁目） 14：00～14：30

実施日 �4月16日㈫　雨天振替日23日㈫ 実施日 �4月18日㈭　雨天振替日25日㈭ 実施日 �4月28日㈰　雨天実施
本大久保１号児童公園

（本大久保第二保育所脇） 9：30～10：20 香澄近隣公園（香澄４丁目、 
通称：香澄ふれあい公園） 9：30～10：30 市役所駐車場

（きらっと広場） 9：00～12：00

花咲児童遊園（花咲１丁目） 10：50～11：30 袖ケ浦１号児童遊園（袖ケ浦６丁目） 11：00～11：30
天津児童遊園（屋敷３丁目） 13：00～13：30 鷺沼３丁目児童公園（鷺沼霊堂前） 13：00～13：30
しらかば公園（本大久保５丁目、
県習志野健康福祉センター隣） 14：00～14：30 富士見公園（本大久保２丁目） 14：00～14：30

注意事項
⃝海外渡航予定のある犬は動物病院で予防接種を受けて

ください。
⃝集合注射を受けない場合は、動物病院で注射を受け、

狂犬病予防注射済証（獣医師発行の注射済証明）を持参
の上、環境政策課で交付手続きをしてください。

 集合注射の費用
1頭あたり 3.500円
※新規登録の場合は手数料
　3,000円が別途掛かります。

 登録
生後91日以上の犬を飼い始
めたら、環境政策課で登録手
続きをしてください（法定義
務です）。

 お願い
死亡、行方不明、譲渡などによ
り犬がいなくなった場合、必ず
環境政策課にご連絡ください。

 転入
前の住所地の犬の鑑札を持参
してください。

 転出
鑑札を持参の上、転出先の市区
町村で手続きをしてください。

定期集合注射 日程表（駐車場がありませんので、車での来場はご遠慮ください。※4月28日を除く）

 定期集合注射
下表の日程で狂犬病予防の注射を行います。
⃝登録済みの飼い主には案内はがきを送付します。
⃝未登録の場合は、会場で登録手続きと注射ができ

ます。
⃝集合注射では、新規登録のみ、また、動物病院で受

けた注射済証を持参しての済票交付は行ってい
ません。

⃝転入の場合は前の住所地の鑑札を持参してください。
⃝平日実施日の午前8時30分時点で小雨の場合は、

環境政策課までお問い合わせください。
⃝4月28日（市役所駐車場）は雨天実施ですが、
　悪天候の場合は中止することが
　あります。

習 志 野 市 役 所
☎047（451）1151

2 3



市役所から
【市営水道】にごリ水発生
にご注意ください
配水系統切り替え作業に伴い、
6～8月ににごり水が発生す
る可能性があります。4月ま
たは5月の検針の際に詳細を

お知らせしますのでご確認を
お願いします。

企業局
☎（475）3321

障がい者福祉タクシー券
の申請
平成30年度に障がい者福祉
タクシー券を利用した人に対

し、来年度分の交付申請書を
1月に送付しました。交付希
望者は、障がい福祉課へ申請
してください。

印鑑・障害者手帳（または
介護保険被保険者証）

障がい福祉課

総合福祉センター内さくら
の家・いずみの家の臨時休所
花の実園さくらまつりの開
催に伴い、4月6日㈯は臨時休
所します（市内循環送迎バス
および芙蓉園発着の送迎バ
スは運行）。

高齢者支援課

講座・催し
各種救命講習

消防庁舎 市内在住・在
勤・在学 各25人（19日は普
通・上級合わせて25人）

筆記用具

各開催日の1週間前までに
消防本部警防課へ
☎（452）1283
〈普通救命講習（成人）〉
成人の心肺蘇生法、AED等

4月9日㈫・19日㈮・29日（月祝）
各日午前9時～正午
〈上級救命講習〉
成人・小児・乳児の心肺蘇生
法、AED等

4月19日㈮午前9時～5時

実籾コミュニティホールから
実籾コミュニティホール

☎（455）6500
〈ストレッチ＆ジャズダンス
で若々しく〉

4月11日・25日各木曜日午
前10時30分～正午（全2回）

60歳以上 10人
1,000円

申込期限＝4月7日㈰
〈実籾えいが劇場「トロッコ」〉

4月27日㈯午前9時30分～
11時30分 50人

お知らせBOX
市役所への問合せ  ☎047（451）1151㈹
市役所への郵便物  〒275-8601

「習志野市役所○○課」で届きます ナラシド♪

ハミングさくらまつり
大久保公民館

☎（476）3213
〈前夜祭〉
模擬店

3月30日㈯午後2時～9時
（荒天中止） 大久保東小学
校前ハミングロード
〈本まつり〉
パレード、ステージ・グランドイ
ベント、模擬店など（パレード、
ステージ・グランドイベントは雨
天中止）

3月31日㈰午前10時～4時
（荒天中止） 大久保東小学
校グラウンド、大久保東小学校
前ハミングロード

実籾本郷公園「さくら祭り」
フリーマーケット

3月23日㈯午前10時～3時
30分（予備日24日）

実籾本郷公園
市商店会連合会

☎（455）1955

さくら広場 特別開園
期間中無休、開花状況により、
午前9時～午後8時30分の時
間延長・ライトアップを実施

4月1日㈪～10日㈬
芝園1-5（車での来場不可）
さくら広場管理事務所

☎（454）8739

精神障がい者の家族の集い
3月22日㈮午後1時30分～4時
県習志野健康福祉センター
習志野八千代心の健康を

守る会事務局
☎（475）5152

実籾高校吹奏楽部定期演奏会
3月25日㈪午後5時～
八千代市市民会館
1,260人
実籾高校／木原

☎（479）1144

書道教室
4月2日㈫以降の毎月第1・

3火曜日各日午後1時30分～
3時30分 市シルバー人材セ
ンター 若干名 月2,100円

電話で仮申し込みの上、申
込用紙（センターで配布）を市
シルバー人材センターへ
☎（493）8011

手ぶらで書道体験
筆ペンで身近な書道を体験

4月10日㈬午後1時30分～
2時50分 18歳以上 10人

500円（当日支払い）
東習志野コミュニティセンター

☎（475）9901

ねんりんピック紀の国わかやま 
健康マージャン習志野地区大会

4月11日㈭午前10時～4時
麻
まーじゃん

将ひろ場セブン（大久保
1-25-17） 市内在住で満60
歳以上 36人 2,500円

4月7日㈰までに日本健康
麻雀協会習志野支部 小出へ
☎（473）6361

習志野混声合唱団定期演奏会
4月14日㈰午後2時～
習志野文化ホール
1,000円
習志野混声合唱団／土居

☎080（6533）0775

スポーツ
ジュニアテニス講習会

4月6日～2020年3月21日の毎
週土曜日午後2時30分～5時（11
～1月は午後2時～4時30分）

袖ケ浦テニスコート 他
市内在住の小学新4～6年生

（6年生は平成30年度受講生のみ）
男女各10人 6カ月6,000円
3月22日㈮（必着）までに往

復はがき（住所・氏名（ふりが
な）・性別・学校名・新学年・電
話番号・保護者氏名を記入）で
〒275-0026谷津3-6-5市テ
ニス連盟 石川雅章へ

massie25@cocoa.plala.or.jp

3月21日㈭開館 大久保図書館 ☎（475）3213市立図書館 祝日開館日

3月21日（木祝）のごみの収集
 クリーンセンター業務課 ☎（453）5374

21日㈭は祝日のため収集はありません。
振替収集は以下の通りになります。

燃えないごみの振替収集
地区 21日（木祝） 対応

奏の杜、
谷津1・2・3・4・7丁目 収集はありません 23日㈯に振り替えます

※燃えるごみ、資源物の振替収集はありません。
※ごみは夜明けから午前8時までに出してください。

市役所の組織が変わります
主な変更は次の通りです。

【都市環境部の再編】
①「市街地整備課」および「道路課」の事務を整理し、「街路

整備課」を新設します（道路行政の効率化）。
②「都市再生整備室」を新設し、室内に、「都市再生課」および
「区画整理課」を新設します（市街地開発事業への対応）。

③都市環境部から「下水道課」および「津田沼浄化センター」
を企業局工務部へ移行します。

 問 総合政策課

こんなメリットがあります！

災害から住民の
命と生活を守る

自主防災組織とは？
　平成7年に発生した阪神・淡路大
震災では、約8割の人が家族や近
所の住民によって助け出されたと
言われています。
　災害時はもちろん、日頃から地
域の皆さんが一緒になって防災活
動に取り組むための組織、これが

「自主防災組織」です。

自主防災組織結成のススメ！

①市からの助成

 問 危機管理課

「自主防災組織」って何をするの？
【災害時の主な活動】
○初期消火、安否確認、救出救護を行う
○情報を集め、地域の人たちに伝える
○避難所開設、運営を担う

【平常時の主な活動】
○防災資機材をそろえる 
○地域で防災訓練を行う
○住民の防災知識や意識を啓発する

②リーダー研修会への参加
地域防災力の向上を図るため、年3回、自主
防災組織リーダー研修会を開催しています。

災害から自分たちの地域は自分たちで守るために、自主防災組織を結成
しましょう！新規結成のご相談は危機管理課へ

助成内容 助成金額

結成初年度
発電機、リヤカーなどの
防災資機材を市が購入し、
譲渡します。

限度額20万円

結成翌年度以降 活動に応じて助成金を交
付します。

世帯数×50円＋3万円
※上限6万円

リーダー研修会の様子

防災訓練の様子
（本大久保ホームタウン
��自治会自主防災会）

花の実園 さくらまつり

新習志野駅

京成津田沼駅 消防庁舎

津田沼小学校

総武線至東京 至千葉

至蘇我至東京

京葉線

秋津小学校

京葉道路

東関東自動車道
国道357号線

第七中学校花の実園

中央消防署
秋津出張所

津田沼高校

津田沼駅

総合福祉センター

ま
ろ
に
え
通
り

「団地中央」バス停
京成バス・ハッピーバス

　総合福祉センターの周りに咲く桜を眺めながら、春
の息吹を感じるイベントを今年はさらにパワーアッ
プして開催します。習志野ふるさと産品、新鮮野菜、
飲食、バザーなどの出店が勢ぞろい！ナラシド♪、
チーバくん、ふくっぴーも出演♪吹奏楽演奏、消防体
験訓練、警察車両の展示などイベント多数！
日 時  4月6日㈯・7日㈰※雨天実施
　　 午前10時～午後4時（7日は午後3時終了）
会 場  総合福祉センター（秋津3-4-1）平成31年4月1日機構図（抜粋）

都市環境部

問 花の実園 ☎（451）3921

都市再生整備室

街路整備課

道　路　課

都市再生課

区画整理課

◦道路・街路整備事業に関すること
◦道路・橋梁などの修繕に関すること
◦交通安全対策に関すること

主な業務

主な業務

◦道路などに係る用地取得に関すること
◦市道の認定などに関すること
◦道路占用などに関すること

◦市街地再開発事業に関すること

◦土地区画整理事業に関すること

広報習志野　2019.3.15 
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スポーツ振興協会から
スポーツ振興協会

※硬式テニス教室は3月27日
㈬（必着）までにスポーツ振興
協会ホームページから送信ま
たは往復はがき（教室名・住所・
氏名（ふりがな）・年齢・性別・電
話番号・保育の有無を記入）で
〒275-0021袖ケ浦5-1-1ス
ポーツ振興協会へ（1通につき
1人1教室）※定員に満たない
場合は3月29日㈮から窓口・電
話受付開始
☎（452）4380
窓口受付＝午前9時30分～
電話受付＝午前10時～
〈硬式テニス教室〉
基礎動作からゲームの進め方

までレベル別指導
4月17日・24日、5月8日・15日

各水曜日午前9時～11時（予
備日5月22・29日）※全4回

芝園テニスコート
36人（市内在住・在勤・在学

優先）※申し込み多数の場合
抽選 ※2歳～未就学児保育あ
り、定員5人、1日250円

2,600円 ラケット（貸し出
しあり）・運動靴
〈ソフトバレーボールフェスタ〉
ファミリーの部（小学生１人以
上含む）・レディースの部・トリム
の部（コート内男性２人以下）

4月29日（月祝） 開会式：午前
9時～ 東部体育館 小学生
以上 各8チーム（1チーム8

人まで） 1チーム2,000円
室内シューズ・ホイッスル

市民大会（テニス）
所定の申込用紙を次の市

テニス連盟事務局へ
スポーツオーソリティ津田沼店
☎（403）2111
グッド・アイ大久保店
☎（403）2316
〈シニア・ウィークデー・ダブ
ルス市民大会〉
毎試合ペアを変更

4月5日㈮午前9時～5時（小
雨決行） 秋津テニスコート

男子60歳・女子50歳以上の
市内在住・在勤・市テニス連盟
加盟クラブ員

1人1,500円（当日支払い）
申込期限＝3月30日㈯
〈春季市民大会〉
ダブルス：男女各A・B・ペア
の年齢合計100歳以上・120
歳以上（男子のみ）のクラス別
シングルス：小学生男女各グ
リーンボール・オレンジボール・
イエローボール

5月12日・19日・26日各日曜日
（予備日6月2・9日）

秋津・袖ケ浦テニスコート
市内在住・在勤・在学または

市テニス連盟加盟クラブ員（ペ
アのどちらかでも可）

1ペア4,000円（連盟加盟ク
ラブ員は1ペア2,000円）、小学
生1,000円
申込期限＝4月5日㈮

クライミングウォール
利用者カード取得講習会
ウォールと用具の使用方法を
学び利用者カードを取得

4月18日㈭午後6時～9時
小学生以上（小学生は保護者

も要参加） 25人 1,000円
東部体育館

☎（493）7900　
窓口受付＝午前9時30分～
電話受付＝午前10時～

市バドミントン春季オープン大会
男子・女子ダブルス1～4部

4月28日㈰午前9時～
袖ケ浦体育館 100組
市内在住・在勤・在学・在ク

ラブ1人1,300円（小・中学生
700円）、その他1人1,500円

（小・中学生800円）
4月9日㈫（必着）までに市バド

ミントン協会ホームページ掲載
の申込書をEメールで市バドミ
ントン協会へ（1週間経過しても
受付完了の返信がない場合に
はEメールにて要問い合わせ）

17narashino.badm@gmail.com

相　談
県習志野健康福祉センターから

県習志野健康福祉センター
☎（475）5153

〈精神保健福祉相談〉
精神疾患や心の健康について
精神科医が応相談

4月2日㈫八千代市障害
者福祉センター、4月9日㈫県
習志野健康福祉センター 各
日午後2時～
〈療育相談〉
発達面などを臨床心理士が応相談

4月12日㈮ 午前9時30分～
県習志野健康福祉センター

その他
津田沼献血ルームから
冬から春先は献血者が減少し
ます。献血のご協力をお願い
します。

津田沼献血ルーム
☎（493）0322
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さ
れ
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。

  

ア
ド
バ
イ
ス
1

　

借
り
主
が
室
内
を
改
造
し
た
り
、

誤
っ
て
汚
し
た
り
壊
し
た
り
し
た

場
合
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に
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さ
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れ
ば
な
り
ま
せ
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が
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通
の
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方
を
し
た
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合
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損
耗（
例
え
ば
日
照
な
ど

に
よ
る
畳
や
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。
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。
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。
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壁
ク
ロ
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に
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を
つ
け
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り
し
た
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合
の
修

繕
は
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損
部
分
の
修
繕
工
事
に
必

要
な
施
工
の
最
少
単
位
に
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定
さ

れ
、
原
則
㎡
単
位
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も
し
く
は
破
損

部
分
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含
ん
だ
一
面
に
な
り
ま
す
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た
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破
損
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分
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り
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屋
全
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壁
ク
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ス
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張
り
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え
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用
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全
額
は
負
担

す
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。
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困
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談
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。
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退
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け
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～
就
職
や
転
勤
、進
学
な
ど
新
生

活
に
伴
っ
て
増
え
る
相
談
～

習志野市内の犯罪と交通事故の発生状況
平成31年1月末現在（暫定値）

犯罪（刑法犯）
平成31年 累 計 前年同月比

増減
総 　 数 97件 13件
空 き 巣 5件 1件
自動 車盗 0件 0件
オートバイ盗 2件 0件
自転 車盗 25件 5件
ひったくり 0件 0件
万 引 き 11件 △4件
振り込め詐欺 4件 △1件
そ の 他 50件 12件

交通事故
平成31年 1月 前月比

増減 累 計 前年同月比
増減

事 故 総 数 35件 △11件 35件 13件
負 傷 者 36人 △25人 36人 14人
死　　 者 1人 1人 1人 1人

STOP! 電話 de 詐欺 こんな手口が狙っている！
⃝還付金もらえます手口　⃝カバン失くした手口
⃝示談金必要手口　⃝会社の金使い込んだ手口
電話 de 詐欺 相談専用ダイヤル
☎︎0120（494）506

 習志野警察署 ☎（474）0110

習志野警察署調べ

習志野市内で
電話de詐欺被害が急増中！

キーワード はこれだ！！

封筒に入れたカードは、
犯人にすり替えられています。

⃝あなたの キャッシュカード が
　不正に使われ 交換 が
　必要です。
⃝古いカードは 封印
　するので、 封筒 に
　入れてください。

「カード交換します」の電話に注意！

※市内で定期的に活動する
サークル等が掲載できる
コーナーです。

※「なかまに」は年度に1回
のみ掲載できます。

おいでください（イベント）
※費用の記載のない場合は無料

■習志野シニアクラブ公開講座
大学生から学ぶ千葉での空襲
3月23日㈯午後1時30分～3
時30分  谷津公民館
200円（中・高・大学生無料）
☎090（4613）9851
習志野シニアクラブ 仲野
■詩吟無料体験教室
4月2日㈫午後7時～9時
大久保公民館
☎（473）5063
吟心会 水嶋

なかまに（仲間募集）
※活動場所は予定

■オイナーズ（ストレッチ体操）
第1～3火曜日  午前10時～
正午  谷津公民館  月400円
☎（451）3804 足立
■笑いヨガとゆる体操
第2・4金曜日  午後1時～3時
谷津コミュニティセンター
入会金1,000円  月1,200円
☎（472）3306 須貝
■もみじ会（健康麻雀）
毎週土曜日  午前9時～4時
芙蓉園  月500円
☎（471）8502 鈴木
■あじさいコーラス
第2・4土曜日  午後1時～3時
袖ケ浦公民館  月2,000円
☎（451）8638 山根
■リンパ＆体幹
第2・4木曜日  午後1時30分～3時  
新習志野公民館  1回1,000円、お
試し500円、施設使用料（当番制）
☎090（4244）3486 小川

習
志
野
文
化
ホ
ー
ル
4
月
　
主
な
催
物

※車いすで来館のお客様、足の不自由なお客様は事務室受付までご連絡ください。

■主催・問い合わせ／習志野文化ホール ☎ （479）1212 〒275-0026 谷津1-16-1
　    http://narabunh.jp/

習志野文化ホール共催事業

「だいすけお兄さんの世界迷作劇場」
 出演 横山だいすけ 他

5月4日㈯ 　
12：30開演（11：45開場）
15：30開演（14：45開場）

［全席指定］ 3,000円 ※1歳以上のお子様より有料

日 曜 催　物　名 開演時間 入場方法

4 木 三山ひろしコンサート2019 
～故郷を唄う～ 13：00 全席指定 

Ｓ席：6,000円

7 日
混声合唱団コール・ドリーム　
第20回記念演奏会

「モーツアルト作曲K.626 レクイエム」
14：00 全席自由 

1,000円

20 土 習志野市芸術文化協会
第35回芸術祭　

春の祭典2019 11：20 全席自由 
300円

※両日共通券21 日 アロハフェスティバル in 習志野 12：00

28 日 習志野ウインド・オーケストラ
第31回定期演奏会 13：30 無料

29 ㊊ 平成31年度習志野文化ホール共催事業
2019年度江原啓之のヒーリングタイム 14：00 全席指定 

5,900円
≪ギャラリー≫第３５回芸術祭 アトリエ夢の木 作品展&チャリティーバザー（磁器レースドール）

19日㈮～21日㈰ 10：00～16：30
≪4月の休館日≫8日㈪、22日㈪

～市民スポーツ指導員の養成講座受講生募集～

募集あなたの住むまちを、
スポーツで盛り上げよう!!

　市民スポーツ指導員とは、
地域密着のスポーツボランティアであり、各
小学校区単位でスポーツやレクリエーション
活動の企画・運営を行っています。

対 象  18歳以上の市民で、養成講座終了後、市民ス
　ポーツ指導員として活動できる人　

場 所  市役所G
グランドフロア

F会議室、袖ケ浦体育館 他
申込締切  4月19日㈮
受講料  2,000円（保険料など）※申し込み時に支払い
申込方法  受講申込書に必要事項を記入し、受講料を添
　えて生涯スポーツ課窓口へ
　※申込書は、市ホームページに掲載または生涯スポーツ課・
　　各スポーツ施設・公民館の窓口で配布

必修① ※各日午前9時〜
5月19日㈰ 開講式、講義、ウオーキング講習
6月30日㈰ ニュースポーツフェスティバル運営研修
7月28日㈰ 普通救命講習、応急処置法、ケガ予防など
9月 8日㈰ 体幹トレーニング、フラッグフットボール等
必修②
6月 2日㈰ オール習志野歩け歩け大会への参加
2020年
1月25日㈯ 市民スポーツ講演会、閉講式

各地区による 地区活動への参加（1回以上）

問 生涯スポーツ課

養成講座の内容

試験日＝4月20日㈯～24日㈬のいずれか1日 受付締切＝4月12日㈮ 一般＝18歳以上34
歳未満 技能＝18歳以上で、保有する技能に応じ53歳～55歳未満 自衛隊千葉地方協力
本部船橋出張所 ☎047（475）2084

予備自衛官補募集
落下傘降下、資料館開放など 3月31日㈰午前10時～ 陸上自衛隊習志野駐屯地内（船橋市） 

習志野駐屯地広報班 ☎047（466）2141
習志野駐屯地創設６８周年・
第１空挺団創立６１周年記念行事

　街中で耳先をカットされた猫を見かけたこと
はありませんか。これは、地域猫活動によって、
不妊・去勢手術が済んでいる猫の証です。
～地域猫活動とは～
　適切な餌やりやトイレの管理を行い、不妊・去勢手術
によって繁殖を防止し、飼い主のいない猫を「地域猫」
として、一代限りの命を全うさせる活動です。
　本市では、不妊・去勢手術費の一部を助成することで
地域猫活動を支援しています。助成金の申請方法につ
いては市ホームページをご覧ください。

 問 環境政策課

地域猫活動を知っていますか？地域猫活動を知っていますか？

な
ら
し

の健
康マイレー

ジ

対 象 イベント
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■2019年度納期限一覧表　※2019年度分の納付書等は、第１期納期限の２週間前ごろに発送します。
納期限 5/7 5/31 7/1 7/31 9/2 9/30 10/31 12/2 1/6 1/31 3/2 3/31

市県民税（普通徴収） ─ ─ １期 ─ ２期 ─ ３期 ─ ─ ４期 ─ ─
固定資産税・都市計画税 １期 ─ ─ ２期 ─ ─ ─ ─ ３期 ─ ４期 ─
軽自動車税 ─ 全期 ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─
国民健康保険料（普通徴収） ─ ─ ─ １期 ２期 ３期 ４期 ５期 ６期 ７期 ８期 ９期
後期高齢者医療保険料（普通徴収） ─ ─ ─ １期 ２期 ３期 ４期 ５期 ６期 ７期 ８期 ─
介護保険料（普通徴収） ─ ─ ─ １期 ２期 ３期 ４期 ５期 ６期 ７期 ８期 ９期

 問　税制課

●●銀行

　市税、国民健康保険料、後期高齢者医療保険料、介護保険料を納め忘れ
てしまうことはありませんか。納付が遅れると、延滞金の加算や滞納処
分を受けることがあります。
　口座振替の手続きを一度行うだけで、指定された口座から自動に引き
落とされ、納め忘れや払い込みへ出掛ける手間がなくなります。

預貯金通帳、印鑑（通帳届け出印）を持参し、お手元の納付書などに記載してある金融機関でお申し込
みください。申込書類は市内の金融機関に備え付けてあります。

口座振替の開始は、申込日から約2カ月後となりますので、お早めに申し込みください。
手続き方法

市税等の納付は
便利な口座振替を
ご利用ください

　　　　　　　　　 ※各行事の内容は、天候・その他の状況によって変更する場合があります。
定　員  各50人（応募者が８人に満たない場合は中止）　 宿　泊  富士吉田青年の家（各回とも午後1時現地集合・現地解散） 

申し込み  各開催日の約1カ月前に広報習志野で募集します。はがきでご応募ください。
問い合わせ  習志野市立富士吉田青年の家  

 〒403-0005 山梨県富士吉田市上吉田4443　☎0555（23）6853  0555（24）2499

参加費 中学生以下 高校生 26歳未満 26歳以上 備　考
① ③ ④ ⑤ 7,125円 7,210円 7,525円 7,640円 食事代（3食）、保険代、現地交通費含む

② 6，000円 食事代（5食）、保険代含む

①春の催し 山菜へのいざない

④実りの秋の催し⑵ 富士山麓でキノコ狩り ⑤紅葉探勝 in 樹海探検!!

②夏の催し サマーキャンプ入門編 ③実りの秋の催し⑴ ブドウ狩り体験
5月11日㈯～12日㈰

1日目  春の恵み山菜料理を賞味
　　  （タラの芽の天ぷら等）
2日目  忍野村 鳥居地峠で山菜採り

10月12日㈯～13日㈰
1日目  キノコ学習と甲州名物ほうとう

　　鍋を賞味
2日目  富士山麓でキノコ狩り体験

11月2日㈯～3日㈰
1日目  リフレ富士吉田散策
2日目  青木ケ原樹海の史跡 武田信玄
　　　の石塁をガイドブックにはない
　　　視点でご案内

7月13日㈯～15日（月祝）
1日目  テント設営の実習と飯ごう炊さん （カレー作り） 
2日目  午前：吉田胎内洞穴まで散策 

　　　午後：自由行動 夜：キャンプファイヤー
3日目  テント撤収の実習

※本事業は入門編のため、お部屋での宿泊も可能です。

9月28日㈯～29日㈰
1日目  山中湖村 花の都公園散策
2日目  甲州市でブドウ狩り体験と
　　　ワイナリー見学　 

富士吉田青年の家イベントのご案内
ご家族やお友達同士、また個人での参加も大歓迎です。
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習 志 野 市 役 所
☎047（451）1151
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習志野市
広報課

市の人口 •総人口 ··173,156人 （172,579人）
•男 ············86,279人 （ 86,109人）
•女 ············86,877人 （ 86,470人）
•世帯数 ····79,316世帯（ 78,280世帯）
※（ ）内はH30.2.1時点

H31.2.1現在
※住民基本台帳

に基づく

◦市長所信表明
◦平成31年度 予算概要
 　他

次号の予告
変更の場合あり

広報習志野は再生紙と環境にやさしい植物油インキを使用し、廃液を出さないCTP印刷です毎月２回 １日・15 日発行

〒275-8601 習志野市鷺沼2-1-1
☎ 047（451）1151㈹
FAX  047（453）9313
http://www.city.narashino.lg.jp/


