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習志野市のブランドメッセージ 

ロゴマーク完成!
習志野市のブランドメッセージ 

ロゴマーク完成!

　今年2月に決定したブラン
ドメッセージ「あしたのハー
モニーが響くまち 習志野市」
のロゴマークができました！
商用の場合などを除き、どな
たでも原則申請不要でお使い
いただけます。使いやすいよ
うに色々な形のロゴマークを
作成していますので、ぜひご
活用ください！� 問 広報課 習志野市 ロゴマーク 検索

利用方法など詳細は市ホーム
ページからご覧ください。

撮影協力：谷津南保育所



認知症は早期発見・早期対応が大切です認知症は早期発見・早期対応が大切です

問 高齢者支援課住 た つ慣 ち でみ ま まれ いで も

　認知症は、誰でもかかる可能性のある病気です。
　認知症の人の数は、新オレンジプラン（平成27年1月27日厚生労働省発表）では65歳以上の
人口の１６％とされており、これを本市に当てはめると約6,400人と推計されます。
　本市では認知症にかかってもできる限り住み慣れた地域で暮らし続けられる地域を目指して、
さまざまな事業に取り組んでいます。

誰もがかかる可能性のある認知症だから知っておきたいこと

認知症ってどんな症状？治療法や予防法ってあるのかな？
関心を持った人、もっと理解を深めたい人は ・・・

『習志野市認知症シンポジウム～特別企画〜』にぜひご参加ください
（手話通訳・要約筆記あり）

認知症の人や家族を見守り支援する「認知症サポーター」を養成しています！

ならしのオレンジテラス（認知症カフェ）

認知症サポーター養成講座
　１回90分で、市が主催で開催する他、自治会や地域の
サークル等、5人以上の集まりであれば、講師を派遣します。
気軽に高齢者支援課へお問い合わせください。
※広報習志野10月1日号に市主催認知症サポーター養成
　講座（10月23日㈫開催予定）の詳細を掲載します。

　認知症の人とその家族、医療と介護の専門職、地域のどなたでも、お茶やお菓
子を囲んで歓談や相談ができる場として、毎月1回市内5カ所で「ならしのオレ
ンジテラス」を開催しています。� 詳細は右記QRコードから➡️

　　　　　　　  認知症サポート事業所を募集しています
　認知症の人や家族を積極的に支援している事業所を「認知症サポート事業所」
として登録し、市ホームページで公表している他、その目印として「ステッカー」
を交付しています。
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事業者の皆さんへ
目印はこれ！

習志野市　認知症サポート事業所 検索

認知症の人への対応の
ポイント3カ条

① 怒らない、否定しない
② 急がせない
③ よく話を聞き、笑顔でうなずく

認知症初期集中支援チームを設置しました！
　認知症の専門医、看護師、理学療法士、社会福祉士で構成されたチームは、
自宅を訪問し、認知症またはその疑いのある人に対し、受診や治療を適切に受け
るためのお手伝いをします。また、介護保険サービス等の相談をお受けします。
　認知症初期集中支援チームの支援をご希望の場合は、高齢者相談センターまでご連絡ください。

早期発見・早期対応
　認知症は誰もがかかる可能性があることを知り、本人や家族、身近な人が早期に気付き、対応
できることが大切です。
　早期に気付いて診断・治療が行われることで、症状を改善させたり、進行を遅らせたりすること
ができる場合もあります。また、症状が軽いうちに相談機関を利用し、専門職の意見を聞きなが
ら話し合うことで、将来の生活の準備をすることができます。

相談場所
診断や治療に関すること  

　まずはかかりつけ医に相談しましょう。その他に、物忘れ外来や精神科、神経内科などもあります。

 地域での生活、介護保険サービスに関することや本人が受診したがらない等の場合
　「高齢者相談センター（地域包括支援センター）」にご相談ください。社会福祉士や主任ケアマネジャー、
保健師などが相談に応じます。

認知症地域支援推進員も高齢者相談センターで活動しています！
　身近な地域のつどいの場の開催や認知症ケアに関する知識の普及を図っています。

総合的な相談・支援の窓口です。高齢者相談センター
名　称 所在地 電話 担当地区

谷津 高齢者相談センター 谷津5‐16‐33 （470）3177 谷津・谷津町・奏の杜
秋津 高齢者相談センター 秋津3‐4‐1 （408）0030 袖ケ浦・秋津・香澄・茜浜・芝園
津田沼・鷺沼 高齢者相談センター 鷺沼1-2-1 （408）1600 津田沼・鷺沼・藤崎・鷺沼台
屋敷 高齢者相談センター 屋敷4‐6‐6 （409）7798 花咲・屋敷・泉町・大久保・本大久保
東習志野 高齢者相談センター 東習志野2‐10‐3 （470）0611 実籾・新栄・東習志野・実籾本郷

家族や友達、近所の人が認知症にかかったらどう関わればいいの？

日 時  9月29日㈯ 午後１時20分～４時   会 場  市民会館 
内 容  特別企画  「笑いと感動！音楽療法で認知症予防」 

        講 師  おしゃべりテーションの会代表 お笑い理学療法士 日
ひ な た て い

向亭 葵
あおい

 氏
        特別講演  「どうなったら認知症？私認知入ってる？？？」 
        講 師  東京大学医学部附属病院 神経内科 岩

い わ た

田 淳
あつし

 先生
問い合わせ  習志野市医師会　☎︎（452）6766

入場無料
先着350人

広報習志野　2018.9.15
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問  協働政策課

どんな活動をしているの？

　実際に広島に行って、やはり行ってみ
ないと分からないことがたくさんある
と感じました。
　被爆体験をされた方から、自分の悲し
み、恐怖の体験、辛い生活を語っていた
だきました。とてもありがたく思いま
すが、今、その思いをどのように伝えて
いけばいいか迷っています。
　戦争はしてはいけないものであると
改めて実感するとともに、広島の方の思
いをきちんと周りに伝えられるよう、考
えていきたいと思います。

　実際に被爆した場所を訪れると、原爆
投下による悲しさ、そこから復興した力
強さを人や建物だけでなく植物からも
感じとることができました。
　とうろう流しの際には、世界中の人、
国が平和の心を持って接し合えること
ができるようにと願いを込めました。
世界各国からも多くの人が平和関連施
設に訪れているのを見て、必ず世界の恒
久平和は実現できると思いました。
　今回学んだことを、周りの人と平和を共
有することに繋げていければと思います。

　広島に住んでいた時に訪れたことが
なかった施設を見学し、今までよりも原
爆について理解を深めることができま
した。平和記念式典に参列をしたり、被
爆者の方からお話を聞いたり、とても充
実した３日間でした。
　原爆の被害はまだ終わっていないの
に、それでもなお核なき世界は実現して
いません。私は学生という立場から、身
の回りで起きるいじめという戦争をな
くすことで核なき世界につなげていき
たいと思います。

　実際に広島に行き、原子爆弾の人体へ
の影響などを身を持って感じることが
でき、学校の教科書には載っていないこ
とも知ることができました。
　特に、平和記念資料館では目を背けた
くなる資料もありましたが、一つ一つの
展示物を自分の目でみて、原子爆弾は本
当に恐ろしく、残酷なものだと改めて思
い知らされました。
　友達や家族を通して平和の大切さや
あり方について話していきたいと思い
ます。

　平和市民代表団の活動記録は、報告書『未来へ平和を語り継ぐ24』として
まとめ、市内の小・中学校、高等学校、図書館に配置します。また、右記の日
程で平和市民代表団の派遣報告などを展示します。ぜひご覧ください。

期 間 場 所
  9月27日㈭～10月10日㈬ 実花公民館
10月12日㈮～10月25日㈭ 市民プラザ大久保

本市では広島市に原爆が投下された8月6日に、秋津公園内「平和の広場」において、平和祈念式典を行いました（長崎
市原爆投下の9日は台風のため中止）。ご参列ならびに千羽鶴献納、平和基金へのご協力ありがとうございました。

代表団員感想

第一中学校 3年 鳴
な る せ

瀬 遥
は る

 さん

東邦高等学校 1年 陳
ち ん

 道
み ち ひ ろ

宏 さん

第二中学校 3年 岳
た け い

井 遥
よ う じ

司 さん

　この３日間で広島市の平和関連施設
を見学しましたが、日本人だけでなく多
くの外国の方が来ており、世界中の方が
平和を望んでいると感じました。特に
原爆による被害を受けた少女の絵を見
て泣いていた方は、この悲劇をしっかり
と受け止めていると感じました。
　今回の経験を生徒に、同僚に、地域の
方々に発信していき、平和のために一つ
でも貢献していければと思います。

　中学生２名、高校生２名と教員の方と
ご一緒しましたが、皆さん大変熱心に見
聞して貴重な体験をされたと思います。
　私も平和記念資料館の展示物見学や、
ボランティアガイドの説明を受けると
胸につまるものがありました。
　原爆投下直前に生を受けて被爆した
私自身にできることは限られています
が、今後若い人達に原爆とはどんなもの
かを説明し、平和について考えるきっか
けを作ることができればと思っており
ます。

第一中学校 教諭 武
た け い

井 俊
しゅんすけ

輔 先生

実籾高等学校 3年 小
こ く ぼ

久保 颯
そ う ま

馬 さん

習志野市原爆被爆者の会 山
や ま だ

田 俊
と し お

夫 さん
団 長

広島市平和記念式典に
平和市民代表団が参列しました

式典参列者へのインタビュー

　本市では、平成７年度から被爆地である広島市、長崎市の平和式典へ、市
内中高生を中心とした平和市民代表団を派遣しています。今年は６人の平
和市民代表団が広島市の平和式典に参列し、被爆地の人々や他市青少年との
交流、平和記念資料館などの見学を通して、戦争の悲惨さ、核兵器の恐ろし
さ、平和の尊さを学んできました。

山田 俊夫 さん鳴瀬 遥 さん

小久保 颯馬 さん 岳井 遥司 さん
陳 道宏 さん

武井 俊輔 先生

ならしのスタディーズ
問  資産管理課

ならしのスタディーズ
あなたも参加してみませんか♪

ならしのスタディーズ

　習志野市で活躍する人物・ユニークな場所・まちの魅力
を発見しながら、これからの習志野市をもっと楽しくす
るアイデアを出し合い、市民同士のつながりや、市民参
加のきっかけをつくることを目的としたイベントです。

　ゲストトークを交えた話し合いや、市内のまち歩きイ
ベント等を定期的に実施しています。

未来に向けた作戦会議

参加希望はこちらまで♪
hello@drmt.info　☎03（6231）7619

主 催  まちづくり会社ドラマチック
詳しくはFacebookにてご紹介しています！！

平成29年3月から定期的に開催しています。
（計7回、延べ参加者数252人） 

Vol. 開催日 参加者数 内容

5 1月27日 38人
ギャラリー＆レンタルスペース
林檎の木にてゲストトーク＆
話し合い

6 3月24日 35人 大久保中央公園にて
ゲストトーク＆話し合い

7 5月26日 32人 京成大久保駅周辺
まち歩き

ならしのスタディーズ 検索

ゲストトークの様子♪ 晴れた日は公園で開催♪ ワイワイまち歩き♪ 隠れた名所を発見♪

これまでのスタディーズ

詳細は決まり次第、市ホームページでお知らせします。

次回の開催予定 9月22日㈯

資産管理課（4階）
にてパンフレット　

配布中です♪　
市ホームページ　

にも掲載しています♪　

どんな人が参加しているの？

　職業も年齢もさまざま！本市に住む人、働く人、
興味がある人達が参加しています。
　「習志野市で何かしてみたい」、「習志野市の良さを
知ってもらいたい」、「習志野市ってどんなまちか知
りたい」等、参加理由はさまざまです。
　会員制ではありませんので、いつでも自由に参加
できます。

広報習志野　2018.9.15

習 志 野 市 役 所
☎047（451）1151
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市ホームページから送信
または申込書（市ホームペー
ジに掲載）をFAXで男女共同
参画センターへ
☎︎（453）9307
（453）9327

はじめての読み聞かせ講座
10月28日㈰午前10時～

11時30分 市内在住・在勤・
在学の18歳以上 10人

大久保図書館（受付9月
16日㈰～）
☎（475）3213

書と花の交流展
併
あわせて

 聚華会書作展
9月28日㈮～30日㈰各日午前

9時～5時（30日は午後4時まで）
モリシアホール
聚華会／吉原

☎（453）2080

甲種防火管理新規講習
11月15日㈭・16日㈮各日

午前9時30分～5時（全2回）
モリシアホール
防火管理者の資格が必要な人
100人 7,500円

申込方法＝10月15日㈪午前9
時～4時（申込方法は日本防火・
防災協会ホームページ参照）
※「受講案内・申込書等」は市
内各消防署・出張所でも配布

一般財団法人日本防火・防災協会
☎03（3591）7121
消防本部予防課
☎452（1284）

楽市フリーマーケット
9月29日㈯・30日㈰各日午

前10時～4時（雨天中止）
津田沼公園（モリシア前広場）
市商店会連合会

☎（455）1955

精神障がい者の家族の集い
講演「統合失調症について」

9月28日㈮午後1時30分～3時
40分 県習志野健康福祉センター

習志野八千代心の健康を
守る会家族会事務局
☎（475）5152

谷津干潟でママヨガ♪
11月13日㈫午前10時～

11時 谷津干潟自然観察セ
ンター 未就学児のお子さ
んをもつ母親 20人（生後６
カ月～未就学児保育あり）

入館料
電話で広報課へ（受付9月

18日㈫午前9時～）

芙蓉園文化祭・シルバー人
材センターシルバーフェア
サークル舞台発表、作品展示など

10月4日㈭～6日㈯各日午前

9時～4時（6日は午後2時まで）
※舞台発表は各日午前10時〜

東部保健福祉センター
東部保健福祉センター内芙蓉園

☎（476）9596
市シルバー人材センター
☎（493）8011

ヴァイオリンとピアノによる
「心ほっこりコンサート」

10月5日㈮午前10時30分
～11時30分（午前10時15分
開場） 100人

実籾コミュニティホール
☎（455）6500

あづまこども会館祭り
消防車による放水体験、各種ゲーム等

10月6日㈯午前9時～4時
幼児～小学生

あづまこども会館
☎（477）9077

市役所から
公共下水道（津田沼処理区）
事業計画変更案の縦覧
縦覧期間＝9月28日㈮までの
平日午前8時30分～5時
意見書の提出＝9月28日㈮

（消印有効）までに郵送また
は持参で〒275-0015鷺沼台
1-10-16企業局研修センター
2階 下水道課へ 市内在住・
在勤（法人可）または利害関係

のある人
下水道課

☎（477）5351

旧庁舎跡地活用検討
委員会委員の募集
旧庁舎の跡地活用をさまざま
な視点からアイデアを出して
検討
任期＝11月から1年程度

市内在住・在勤・在学の20
歳以上 2人（全10人程度中）

10月5日㈮（必着）までに旧

庁舎跡地の活用に係る意見・
提言を1,200字程度のレポー
トにまとめ、申込書（市ホー
ムページに掲載）を添えて、郵
送または持参で〒275-8601
習志野市役所資産管理課へ

市立図書館および移動図
書館の休館
システム更新のため9月25日㈫
～10月4日㈭は全館休館します。
休館中は、図書館ホームペー
ジを停止、電話での資料予約・
問い合わせ等もできません。

大久保図書館
☎（475）3213

講座・催し
各種救命講習

消防庁舎 市内在住・在
勤・在学 各25人（10月19日
は普通・上級合わせて25人）

筆記用具（e-ラーニング実
技講習受講者は受講証明書）

各開催日の1週間前までに
消防本部警防課へ
☎（452）1283

〈普通救命講習（成人）〉
成人の心肺蘇生法、AED等

10月9日㈫午後1時30分～4
時30分、19日㈮午前9時～正午

〈上級救命講習〉
成人・小児・乳児の心肺蘇生

法、AED等
10月19日㈮午前9時～5時

〈e-ラーニング実技講習・再講習〉
成人の心肺蘇生法、AED等

10月29日㈪午後1時30分
～3時30分

フライパン1つで！
まんぞく中華
蒸し焼き肉まん 他2品（メニュー
は変更の場合あり）

10月16日㈫午前9時45分
～2時45分 東京ガスキッチ
ンランド千葉（千葉市）※企業
局集合、バス送迎 ガス・水道
供給エリア在住の18歳以上

24人（申し込み多数の場合
抽選） 500円 エプロン・三
角巾・ハンドタオル・筆記用具

9月25日㈫までに電話また
はFAX（開催日・住所・氏名・
年齢・日中連絡の取れる電話
番号を記入）で企業局営業企
画室「料理教室」担当へ
☎（475）3305
（493）8989

女性のための再チャレン
ジ支援講座

10月19日㈮・23日㈫・30
日㈫各日午前10時～正午（全
3回） サンロード津田沼6階

再就職、起業、自己啓発など
を希望する女性 40人（保育
あり、20人、要事前申し込み）

お知らせBOX
市役所への問合せ  ☎047（451）1151㈹
市役所への郵便物  〒275-8601

「習志野市役所○○課」で届きます ナラシド♪

広報習志野バックナンバーを市ホームページまたはアプリ「マチイロ」でご覧になれます。 広報習志野 検索

谷津公民館 ☎（452）1509	   ゆうゆう館 ☎（477）8021
屋敷公民館 ☎（475）4354	   袖ケ浦公民館 ☎（451）6776
菊田公民館 ☎（452）7711	   大久保公民館 ☎（476）3213
新習志野公民館 ☎（453）3400	   実花公民館 ☎（477）8899
市民プラザ大久保 ☎（470）8171
東習志野コミュニティセンター  ☎（475）9901
実籾コミュニティホール ☎（455）6500
谷津コミュニティセンター ☎（471）2071

華道展・陶芸展・絵画展・
お茶席 11月3日㈯・4日㈰ 午前10時～午後4時

新日舞連盟舞踊会 10月28日㈰ 午後0時30分～3時30分
日舞サークル連盟舞踊会 11月4日㈰ 午前11時～午後4時
お囃子大会 11月18日㈰ 午後0時30分～4時30分
習志野市詩吟連盟文化祭 11月23日（金祝） 午前10時～午後4時30分
民謡民舞連盟文化祭 11月25日㈰ 午前10時15分～午後6時30分

第39回短歌会 11月3日㈯ 正午～午後5時
習志野市民俳句大会 11月6日㈫ 午後1時～5時

東習志野コミュニティセンター 9月29日㈯・30日㈰
谷津公民館、市民プラザ大久保 10月5日㈮～7日㈰
ゆうゆう館 10月7日㈰・8日（月祝）
屋敷公民館、袖ケ浦公民館 10月12日㈮～14日㈰
谷津コミュニティセンター 10月13日㈯・14日㈰
菊田公民館、大久保公民館、新習志野公民館 10月19日㈮～21日㈰
実花公民館 10月26日㈮～28日㈰
実籾コミュニティホール 10月27日㈯・28日㈰

市民会館

サンロード津田沼6階　大会議室

各公民館など 問い合わせ

各公民館などの文化祭

問  習志野市芸術文化協会 ☎（475）6821市 民 文 化 祭
モリシアホール

な
ら

し

の健康マイレー
ジ

対象イベン

ト

９月の祝日の特別・振替収集
 クリーンセンター業務課 ☎（453）5374

燃えるごみの特別収集
地区 対応

月・水・金曜日収集地区 17日㈪ → 収集します　
24日㈪ → 収集します　

燃えないごみの振替収集
地区 対応
泉町 17日㈪ → 19日㈬

大久保3・4丁目、屋敷 17日㈪ → 21日㈮
新栄、実籾、実籾本郷 24日㈪ → 28日㈮

資源物の収集
地区 対応

月曜日収集地区 17日㈪ → 収集します　　　
24日㈪ → 収集はありません

※ごみは夜明けから午前8時までに出してください。

定期接種 市独自の制度
実 施 期 間 10～12月（開始日と終了日は医療機関に確認してください）

対 象 者

本市に住民登録している
①満65歳以上で希望する人
②満60～64歳で、心臓・腎臓・呼吸器の機能またはヒト免疫不全ウイルス

により免疫機能に障がいがあり、身体障害者手帳1級または同程度の
診断を受けている人で希望する人

③昭和28年12月31日まで
に生まれた人で、65歳の
誕生日前に接種を希望
する人

実 施 医 療 機 関 ⃝市内実施医療機関　⃝県内実施医療機関
　（詳細は市ホームページ参照または健康支援課に問い合わせ）

⃝市内実施医療機関

接 種 回 数 1　回

持 ち 物 ⃝健康保険証 　⃝通知はがき 　⃝対象者②の人は身体障害者手帳（1級）または診断書
⃝本市以外の県内実施医療機関で受ける人は予診票※1 　⃝自己負担金免除の人は専用の予診票※2

自 己 負 担 金 1,500円 （条件により自己負担金免除あり）

自 己 負 担 金
免 除

　㋐ 生活保護世帯に属する人（「専用の予診票」を9月下旬に郵送）
　㋑ 市民税非課税世帯の人（世帯全員が課税されていない人）
　㋒ 65歳以上で、本人およびその世帯の主たる生計維持者（その世帯で一番所得が
　　 多い人）の市民税が均等割以下の人
　ただし、㋑㋒に該当する人は健康支援課または各ヘルスステーションで事前申請が必要です。
　（申請書は市ホームページからダウンロード可）

予防接種対象者には「通知はがき」を9月下旬に郵送します。

高齢者インフルエンザ予防接種がはじまります

接種の際に交付される「高齢者インフルエンザ予防接種済証」は接種したことを証明するものです。大切に保管しましょう。

※1　「予診票」は、健康支援課、各ヘルスステーションにあります。
※2　9月14日以前にがん検診と併せて申請した自己負担金免除の該当者には、10月1日㈪までに郵送します。これから申請する場合は、
　　  申請後「専用の予診票」が届くまで10日前後かかります。予診票が届く前に接種した人への返金はしません。

な
ら

し

の健康マイレー
ジ

対象イベン

ト

問  健康支援課

　毎年、満65歳以上の人を対象にインフルエンザの予防接種を受けられる制度を行っています。さらに、期間中に誕生日を迎
え65歳に達する人には、年末の医療機関の混雑などにより接種が難しくなる可能性があるので、市独自の制度も行っています。

広報習志野　2018.9.15 
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あかね園バザー
10月7日㈰午前10時～2時

（雨天決行）
あかね園 ※京成津田沼・新

習志野駅からバス送迎あり
あかね園バザー実行委員会

☎（452）2715

なかよし動物フェスティバル
犬とのふれあい、動物相談など

9月23日㈰午前10時～2時
イオンモール千葉ニュー

タウン（印西市）
県動物愛護センター

☎0476（93）5711

市民公開講座in千葉
ワクチンを知って、子どもも
大人も守ろう

9月30日㈰午後1時～3時
30分 保健会館 150人

電話・FAXまたはEメール
（氏名・電話番号・子どもの参
加の有無と人数を記入）で予
防接種を推進する会・ちばへ
☎080（6663）4843

043（245）1777
vaccinechiba@gmail.com

スポーツ
スポーツ振興協会から

スポーツ振興協会
☎（452）4380
窓口受付＝午前9時30分～
電話受付＝午前10時～

〈硬式テニス教室〉
ナイターでのレベル別指導

10月15日・22日・29日、11月
5日各月曜日午後7時～9時（予

備日11月12日・19日）※全4回
芝園テニスコート 中学生

以上（市内在住・在勤・在学優
先） 36人（申し込み多数の
場合抽選） 3,000円 ラケッ
ト（貸し出しあり）
申込方法＝9月26日㈬（必着）ま
でにスポーツ振興協会ホームペー
ジから送信または往復はがき（教
室名・住所・氏名（ふりがな）・電話
番号・年齢・性別を記入）で〒275-
0021袖ケ浦5-1-1スポーツ振興
協会へ（1人1通のみ） ※定員に
満たない場合は、9月28日㈮から
窓口・電話受付開始

〈バウンドテニス体験教室〉
10月19日㈮午後1時～3時

袖ケ浦体育館 300円（当
日徴収） 室内シューズ

ズ
募　集

実籾ふる里祭り
フリーマーケット出店者

11月3日㈯正午～午後3時
（雨天中止） 実籾駅前通り

200区画（1区画2.5×1.5m）
※申し込み多数の場合抽選

2,000円
9月28日㈮（必着）までに往復

はがき（住所・氏名・電話番号・FAX
番号・主な出品物（飲食は検便必
須）を記入）で〒275-0016津田

沼5-12-12市商店会連合会「ふる
里祭りフリマ係」へ（要事前登録）
☎（455）1955

相　談
県習志野健康福祉センターから

県習志野健康福祉センター
☎（475）5153

〈精神保健福祉相談〉
精神疾患や心の健康について
精神科医が応相談

10月2日㈫八千代市障害者
福祉センター、10月9日㈫県習志野
健康福祉センター 各日午後2時～

〈療育相談〉
発達面などを臨床心理士が応相談

10月12日㈮ 午前9時30分～
県習志野健康福祉センター

習志野市内の犯罪と交通事故の発生状況
平成30年7月末現在（暫定値）

犯罪（刑法犯）
平成30年 累 計 前年同月比

増減
総 　 数 828件 △16件
空 き 巣 26件 5件
自動 車盗 4件 3件
オートバイ盗 17件 7件
自転 車盗 245件 △6件
ひったくり 1件 0件
万 引 き 119件 △31件
振り込め詐欺 38件 0件
そ の 他 378件 6件

交通事故
平成30年 7月 前月比

増減 累 計 前年同月比
増減

事 故 総 数 37件 4件 230件 1件
負 傷 者 42人 1人 259人 △17人
死　　 者 0人 0人 0人 △2人

STOP! 電話 de 詐欺 こんな手口が狙っている！
⃝還付金もらえます手口　⃝カバン失くした手口
⃝示談金必要手口　⃝会社の金使い込んだ手口
電話 de 詐欺 相談専用ダイヤル
☎︎0120（494）506

 習志野警察署 ☎（474）0110

習志野警察署調べ

ゴルフ（兼親睦ゴルフ大会）
一般男子・女子、シニア（60歳以上）、グランドシニア（70
歳以上） ※18ホールストロークプレー競技（親睦：新ペリ
ア方式・市総体：スクラッチ競技）
日 時  10月31日㈬午前8時～　 会 場  ラフォーレ＆松尾ゴ
ルフ倶楽部（山武市）　 対 象  市内在住・在勤・在学　
定 員  120人　 費 用  3,000円（別途プレー代12,500円）
申し込み  10月21日㈰までに参加費を添えてアマチュアゴルフ
協会事務局（津田沼4-1-22）へ ☎︎（454）0799 ※水曜日を除く
▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪

バスケットボール
日 時  11月10日㈯・17日㈯・18日㈰午前9時集合
会 場  東部体育館 対 象  市内の企業単位チーム、市内に
籍を置く関東学生連盟登録チームまたは市内在住が5人
以上のサークル等（1チーム13人）※ユニフォーム着用、
ビブス不可　 費 用  1チーム4,000円
申し込み  10月6日㈯（必着）までにはがき（チーム名（男
女明記）・代表者住所・氏名・電話番号を記入）で〒275-
0001東習志野4-19-10-702市バスケットボール協会 
石渡寿夫へ   ☎090（2226）0076

第52回 市民総合体育大会
テニス（シニア）

パートナーを毎試合変えて1人4試合リーグ戦
日 時  10月5日㈮午前9時～5時 ※小雨決行　 会 場  秋津
テニスコート　 対 象  男子60歳・女子50歳以上の市内在
住・在勤または市テニス連盟加盟クラブ員　 費 用  1,000円 
申し込み  9月29日㈯までに所定の用紙に必要事項を記入
し、次の事務局へ　
スポーツオーソリティ津田沼店	 ☎︎（403）2111
グッド・アイ大久保店		☎  （403）2316
▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪▪

パークゴルフ
日 時  10月21日㈰午前8時20分集合　 会 場  茜浜パーク
ゴルフ場　 対 象  市内在住・在勤または市パークゴルフ協
会会員　 定 員  130人　 費 用  700円（協会会員500円） 
申し込み  10月6日㈯（必着）までにはがきまたはFAX（氏
名・生年月日・住所・電話番号を記入）で〒275-0022香澄
1-3-3-404市パークゴルフ協会 酒井栄子へ 
☎︎・（453）8498
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※市内で定期的に活動する
サークル等が掲載できる
コーナーです。

※「なかまに」は年度に1回
のみ掲載できます。

おいでください（イベント）
※費用の記載のない場合は無料

■大正琴無料体験会
9月22日、10月6日・13日各土
曜日午前9時30分～11時30分  
藤崎青年館
☎（473）4720琴ふじ会 田久保
■習志野シニアクラブ公開対話  
人口減で変わるリアルって何？
9月22日㈯午後1時30分～3
時30分  谷津公民館  200円

（中・高・大学生無料）
☎090（4613）9851
習志野シニアクラブ 仲野
■習志野カラオケ合同発表会
9月23日㈰午前10時～6時　
市民会館
☎090（7822）2083　
習志野カラオケ研究会 清水

なかまに（仲間募集）
※活動場所は予定

■ハイビスカスフラサークル
第1・3・4水曜日　午後3時～5時
谷津コミュニティセンター　
月2,500円
☎080（5439）8053猪又
■宝松会藤崎（詩吟）
第1～3月曜日  午後6時～9時
藤崎青年館
入会金1,000円  月2,000円
☎（473）5988古屋

結核の初期症状は風邪とよく似ています。せきや痰が2週間以上続くようなら、必ず医療機関
で受診しましょう。また、職場や市の胸部エックス線検査を1年に1回は必ず受けましょう。

県習志野健康福祉センター ☎（475）5154
9月24日～30日は結核予防週間です 
それって、いつもの風邪ですか？

　本市PRソング「ドレミファナラシド♪」で踊りませんか？
11月に行われる「食とくらしの祭典」内で、ナラシド♪ダン
スフェスタ2018を開催します。ダンスアレンジや創作衣
装も大歓迎！奮ってご参加ください♪
日 時  11月10日㈯午後1時30分～2時30分（予定）
場 所  市役所G

グランドフロア

Fハミング階段（ガスフェスタ会場内）
対 象  市内在住・在園・在所の未就学児のお子さんで結

成された３～15人のグループ
　（保護者が一緒に参加することもできます）
募集団体数  10グループ程度（申し込み多数の場合抽選）
申込方法  10月1日㈪（必着）までに郵送または FAX（団

体名・人数、代表者氏名・住所・電話番号を記入）で
〒275-8601習志野市役所広報課へ　

（453）9313
　※市ホームページからも応募可

ドレミファナラシド♪ダンスはこちらをcheck！➡

ナラシド♪
ダンスフェスタ2018
出演者募集 問  広報課

ナラシド♪
ダンスフェスタ2018
出演者募集

10月1日から
市営のガス・水道・下水道の
検針の際、希望者へ
「高齢者声かけサービス」
を始めます 問  企業局料金課 ☎（475）3321

　検針の際に検針票を手渡しし、声かけを行うサービスです。
不在の場合は、あらかじめ登録いただいた人に不在の旨の
メールを送信します。声かけを行うことにより、高齢者の孤
立感の解消や異変の早期発見などにつなげます。
対 象  市内在住の65歳以上の独居高齢者や高齢者のみの世
　帯で、市営のガス・水道・下水道のいずれかを使用している人
申し込み  企業局料金課（受付 ９月18日㈫〜）
※申請できる人はサービス対象者または緊急連絡先として登録
する人のいずれかになります。詳細はお問い合わせください。

広報習志野　2018.9.15 

凡
例　

日
時　

場
所
・
会
場　

対
象
者　

定
員（
特
に
記
載
の
な
い
も
の
は
先
着
順
）　

費
用
・
料
金　

持
ち
物　

申
し
込
み　

問
い
合
わ
せ

 
凡
例　

日
時　

場
所
・
会
場　

対
象
者　

定
員（
特
に
記
載
の
な
い
も
の
は
先
着
順
）　

費
用
・
料
金　

持
ち
物　

申
し
込
み　

問
い
合
わ
せ

広報習志野　2018.9.15

習 志 野 市 役 所
☎047（451）1151

8 9



申込期間

購入限度額

　市では、教育施設や都市基盤の整備に活用するため、住民
参加型市場公募地方債「はばたき債」を発行します。
　市民の皆さんに市の発行する債券をご購入いただき、協働
型社会のもと市政への積極的な参画を推進していきます。

平成30年度の発行概要
○発行予定額　４億５千万円
○利　　　率　0.15％
○元金の償還　５年満期一括償還
○発　行　日　平成30年１０月31日㈬
○利息の受取　年２回（４月３０日、１０月３１日）
○購入限度額　2,000万円（１０万円単位で購入できます）
○取扱金融機関　千葉銀行 津田沼支店（京成津田沼駅前）、
　　　　　　　習志野袖ケ浦支店、実籾支店、
　　　　　　　津田沼駅前支店（JR津田沼駅前）、幕張本郷支店

申し込み要領
○申込期間    ９月15日㈯～27日㈭（必着）
○申込資格    市内在住の２０歳以上（平成30年９月１５日現在）
○応募方法    往復はがきまたは封書で財政課へ（１人１通）

※封書による場合は、1申込者本人の住所など（右記〔往信
面 裏面〕①～⑦に該当する内容）を記載した用紙、2切手
を貼った返信用のはがきの２点を封入してください。

※申込多数の場合、公開抽選となります。抽選は10月1日㈪午後
1時30分から市役所3階大会議室Cで行います。申込者の抽選
への立会いは任意です。抽選結果は10月1日㈪発送予定です。

○市役所、公民館、図書館などでチラシを配布しています。
■紙による債券の発行はありません
　「はばたき債」は券面を作成しておりません。利金および償
還金の振込を行うために、取扱金融機関で預金口座を開設して
いただく必要があります（既に開設済の人は必要ありません）。
■個人番号（マイナンバー）のお届けのお願い
　平成28年1月以降、法令に基づき、銀行から税務署に提出する
法定調書などの書類に個人番号を記載することが義務付けられま
した。このため、取扱金融機関にて債券の新規口座開設を含めた
手続きの際に、⑴〜⑶のいずれかの書類提示が必要になります。
⑴ マイナンバーカード　
⑵ マイナンバー通知カードと本人確認書類
⑶ マイナンバーの表示された住民票の写しと本人確認書類
　 なお、取扱金融機関へ既に届けている場合は不要です。

購入にあたっての留意点
○当選者（補欠者を含む）の販売手続きに必要な個人情報につ

いては、取扱金融機関に提供することをご了承の上、お申し
込みください。

○はばたき債は金融商品取引法の対象であり、購入の際、銀行
窓口で知識・経験・財産状況などについて情報提供を求めら
れることをご了承の上、お申し込みください。

○償還前に売却する場合には、金利の変動などにより元本を割り
込むことがあります。

当選者の購入手続き
10月10日㈬～18日㈭の取扱金融機関の窓口営業時間内

（平日午前9時〜午後3時）に当選者ご本人（委任状不可）が
購入手続きを行ってください。

申し込み無効となる場合
① 申込資格要件を満たしていない場合 
② 記載に漏れや誤りがある場合 
③ 応募方法以外で申し込みをした場合 
④ １通で複数人または1人2通以上の申し込みをした場合 
⑤ その他不正などを確認した場合

9月15日㈯～27日㈭
2,000万円

住民参加型
市場公募地方債

「はばたき債」
  を発行します！

往復はがきの記入例
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※郵便番号を忘れずに
①申込者本人の住所
②申込者本人の氏名・フリガナ
③申込者本人の生年月日・年齢
④自宅の電話番号
　（補欠者へは電話で連絡します）
⑤購入希望金額　 　万円
　（10万円単位で10～2,000万円）
⑥購入手続きを希望する支店名
　（千葉銀行5店舗のいずれか）
⑦本市やはばたき債に対するご
　意見があればお寄せください

申
込
者
氏
名

申
込
者
の
住
所

記入不要

※抽選結果を後日、
　お知らせします。

問  財政課

グランドピアノを

モチーフにデザイン！

習 志 野 市 役 所
☎047（451）1151
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はばたき債を使って市役所横の「ハミング広場」の整備や小学校および
コミュニティセンターの改修などを実施しました。

◦園児募集
� 　他

習志野市
広報課

市の人口 •総人口 ··173,071人 （172,511人）
•男 ············86,286人 （  86,170人）
•女 ············86,785人 （  86,341人）
•世帯数 ····79,096世帯（  78,126世帯）
※（ ）内はH29.8.1時点

H30.8.1現在
※住民基本台帳
に基づく

次号の予告
変更の場合あり

広報習志野は再生紙と環境にやさしい植物油インキを使用し、廃液を出さないCTP印刷です毎月２回 １日・15 日発行

あしたのハーモニーが響くまち 習志野市
〒275-8601 習志野市鷺沼2-1-1
☎ 047（451）1151㈹
FAX  047（453）9313
http://www.city.narashino.lg.jp/


