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　山梨県富士吉田市にある富士吉田青年の家は、富士山麓
の自然の中で集団宿泊などが体験できる、習志野市の市外
施設です。青少年団体に限らず、4人以上の団体や家族で
も利用できます（原則、食事は自炊）。
　また、年に5回、富士山麓の季節や自然に触れる催しも
行っています。 問合せ  富士吉田青年の家

☎0555（23）6853　 0555(24)2499

いざ世界遺産へ

富士吉田市が近くなります!!
７月１５日㈯から、習志野市と
富士吉田市を結ぶ高速バスが毎日運行されます。

※往復割引は出発日を含め7日以内となります。
※6歳未満でも座席を必要とする場合には小人運賃が必要となります。

問合せ 都市政策課

運 

賃
区間 大人／中高生 小人
片道 2,300円 1,150円
往復 4,000円 2,000円

時
刻
表

停留所名 時 刻 乗 降 時 刻 乗 降
JR海浜幕張駅 5：50

乗 車

21：50

降 車
新設  第三中学校（習志野第三中学校） 6：00 21：40
京成津田沼駅 6：05 21：35
JR津田沼駅 6：15 21：30
JR西船橋駅 6：55 21：00

富士急ハイランド 9：25

降 車

18：30

乗 車
新設  西原上（「青年の家」まで約1㎞） 9：31 18：24
富士山駅 9：35 18：20
河口湖駅 9：45 18：10

行き 帰り



各種証明書は郵送申請が便利です 高齢者市民アンケート調査結果 
～次期高齢者保健福祉計画・介護保険事業計画の策定に向けて～　市役所にお越しいただかなくても、各種証明書の申請を郵送で行うことができます。申請書は市ホームページからダウンロード

できる他、任意の用紙に必要事項を記入し申請することもできます。必要書類（下表参照）を同封の上、市民課まで郵送してください。
　市では、平成30年度からスタートする新たな「高齢者保健福祉計画・介護保険事業計画」（平成30～32年度）の策定
に向けて、昨年12月から今年1月にかけて、市民ニーズについて実態をつかむため、アンケート調査を実施しました。
調査結果の一部をご紹介します。ご回答いただいた皆さま、ご協力ありがとうございました。
　介護保険制度では、必要な人にサービスを提供するために介護サービスの目標を定め、介護保険料の算出、介護保険
施設の整備など、計画的に運営しています。
　この調査結果は、新たな計画を策定するための基礎データとして活用し、高齢者支援の施策につなげていきます。

「将来の不安は何ですか」
一般高齢者  

①自分や家族の健康や病気のこと……………………………�48.0%
②自分や家族の身体が不自由になり介護が必要となること…�47.6%
③もの忘れ等により、自分に自信が持てなくなること………�30.1%
在宅要介護・要支援認定者  

①自分や家族の身体が不自由になり介護が必要となること…�38.0%
②自分や家族の健康や病気のこと……………………………�37.1%
③もの忘れ等により、自分に自信が持てなくなること……�27.9%
「主にどなたの介護を受けていますか」

在宅要介護・要支援認定者  
①配偶者（夫・妻）………………………………………………�32.6%
②介護サービスのヘルパー……………………………………�32.3%
③子……………………………………………………………�19.9%
「介護・介助が必要になった主な原因」

要支援認定者  
①高齢による衰弱……………………………………………�20.5%
②骨折・転倒…………………………………………………�19.4%
③その他………………………………………………………�15.9%
要介護認定者  

①認知症（アルツハイマー病など）…………………………�27.2%

②脳卒中（脳出血・脳梗塞など）……………………………�25.7%
③骨折・転倒…………………………………………………�23.0%
「施設での生活を選んだ主な理由」

介護保険施設に入所している人  
①介護している人の負担が大きかったから…………………�30.9%
②自宅の居住環境では介護が難しかったから………………�25.1%
③介護者がいなかったから……………………………………�20.3%
「日頃、自分の健康のために実行していること」

一般若年者  
①食事、栄養に気を付けている………………………………�73.1%
②定期的に健康診断を受けている……………………………�51.4%
③体を動かしている・運動をしている…………………………�50.5%

（在宅要介護・要支援認定者）調査対象者 調査人数 回収率
一般高齢者（65歳以上） 1,500人 59.3％
在宅要介護・要支援認定者 1,500人 51.1％
介護保険施設に入所している人 763人 38.1％
一般若年者（40～64歳） 1,500人 43.3％
介護サービス提供事業者 382者 53.1％

申請書類 申請できる人 必要なもの 申請書に記入いただく内容 手数料

住民票
または除票

本人、同一世帯の人
申請書
本人確認書類のコピー※2

定額小為替
返信用封筒

住所
必要な人の氏名
必要な通数
本籍・続柄記載の有無
申請者の住所・氏名
日中連絡が取れる電話番号

300円

法人などの第三者※1

申請書
契約書のコピー
社員証のコピー
本人確認書類のコピー※2

会社の所在が分かる書類の
コピー（登記簿謄本など）
定額小為替
返信用封筒

住所
必要な人の氏名
必要な通数
会社名、会社の所在地
会社印の押印
日中連絡が取れる電話番号
申請理由
※本籍・続柄は原則省略となります。

戸籍の附票
または除附票

戸籍に記載されている本人、
配偶者、本人の直系の親族

（子、孫、父母、祖父母など）

申請書
本人確認書類のコピー※2

定額小為替
返信用封筒

本籍地
筆頭者の氏名
必要な人の氏名
必要な通数
申請者の住所・氏名
日中連絡が取れる電話番号

法人などの第三者※1

申請書
契約書のコピー
社員証のコピー
本人確認書類のコピー※2

会社の所在が分かる書類の
コピー（登記簿謄本など）
定額小為替
返信用封筒

本籍地
筆頭者の氏名
必要な人の氏名
必要な通数
会社名、会社の所在地
会社印の押印
日中連絡が取れる電話番号
申請理由

戸籍・除籍・
改製原戸籍
謄本（抄本）

戸籍に記載されている本人、
配偶者、本人の直系の親族

（子、孫、父母、祖父母など）

申請書
本人確認書類のコピー※2

定額小為替
返信用封筒
親族の場合、関係が分かる
戸籍のコピー

本籍地
筆頭者の氏名
必要な人の氏名
申請者の住所・氏名・申請理由
日中連絡が取れる電話番号

戸籍謄本（抄本）� 450円
除籍・改製原戸籍

謄本（抄本） 750円

身分証明書 本人のみ 300円

転出証明書 本人、同一世帯の人
申請書（住民異動届）
本人確認書類のコピー※2

返信用封筒

届出人の住所・氏名
日中連絡が取れる電話番号
引っ越した日または引っ越す日
新住所
本市の住所
転出する人全員の氏名・生年月日

無　料

郵 送 先  〒275-8601 習志野市役所 市民課（住所記載不要）

住
民
票
は
予
約
が
で
き
ま
す

※1 正当な申請理由（具体的に記載）とそれを明示できる資料が必要
※2 運転免許証、パスポート、健康保険証などのコピー（窓口で申請する場合は、本人確認書類が異なります。）

問合せ 
市民課

①手数料は郵便局で定額小為替を購入し、無記名のものを同封してください。
②返信用封筒には住民登録をしている住所を記入し、切手を貼ってください（お急ぎの場合は速達分の切手も貼ってください）。
③平成12年10月28日付けの戸籍の電算化により、それ以前の内容について証明が必要な場合は改製原戸籍が必要になります。
④戸籍の附票については、平成12年10月28日以前のものは保存期間満了により廃棄されているので発行できません。平成12年10月

28日以降のものでも除附票になってから5年経過している場合には、保存期間満了により廃棄されているので発行できません。
⑤印鑑登録証明書の郵送申請の取り扱いはありません。

注
意
事
項

問合せ 高齢者支援課

アンケート調査の実施状況 今後希望する生活場所

高齢者が住み慣れた地域で在宅生活を
続けるために希望すること（上位3項目）

高齢者等の状況 (上位３項目)

「認知症」と答えた人の割合は、要支援認定者では3.5％であり
大きく開きがあります。

一般高齢者でも48.9％の人が「介護が必要となった場合、
できる限り自宅で介護を受けたい」と回答しています。

一般高齢者  
①困った時に気軽に相談できる窓口の充実……………�54.3%
②24時間在宅で受けられる介護・看護サービスの充実…�46.2%
③多様な介護を一体的に受けられる複合型サービスの充実…�36.7%
在宅要介護・要支援認定者  

①24時間在宅で受けられる介護・看護サービスの充実…�48.7%
②困った時に気軽に相談できる窓口の充実……………�45.8%
③多様な介護を一体的に受けられる複合型サービスの充実…�32.2%
一般若年者  

①24時間在宅で受けられる介護・看護サービスの充実…�56.0%
②困った時に気軽に相談できる窓口の充実……………�48.6%
③安否確認システムの設置支援や見守り体制の構築… �46.3%

　調査結果報告書は、市内各図書館、市役所情報公開
コーナー、高齢者支援課にて閲覧できます。貸し出しや
市ホームページでの公開もしています。

習志野市　高齢者等実態調査の結果を公表します 検索

電話予約  予約先  市民課　 予約受付時間  平日 午前8時30分〜午後5時（年末年始除く）
交付日時  電話した週の土・日曜日 午前9時〜午後5時　 交付場所  市役所 警備員室（守衛室）　 申請できる人  本人または同一世帯の人
インターネット予約（電子申請） 【市ホームページにて24時間受付中】

トップページ▶インターネットでの手続き▶ちば電子申請サービス▶住民票の写し交付申請書（土日受取予約）
　※交付日時・交付場所・申請できる人は電話予約と同じです。　　
平日受け取りを希望される場合

トップページ▶インターネットでの手続き▶ちば電子申請サービス▶住民票の写し交付申請書（平日受取予約）
交付日時  平日 午前8時30分〜午後5時（年末年始除く）　 交付場所  市役所 市民課　 申請できる人   本人または同一世帯の人

現在のまま自宅に
住み続けようと思う
59.3%

現在の住まいを
改修する等して
住み続けようと思う
6.6%

介護保険施設に
入所しようと思う
11.1%

高齢者向け住宅へ
移り住もうと思う
3.4%

家族、親戚、兄弟姉妹の
ところへ移り住もうと思う
1.1%

無回答 4.0%

その他 4.7%

わからない 9.8%

在宅で受けられるサービスや相談窓口の充実を求める
声が多くなっています。

広報習志野　2017.7.15

32 習 志 野 市 役 所
☎047（451）1151



　これまで申し込みから口座振替開始まで2
カ月間必要でしたが、申込者ご本人のキャッ
シュカードがあれば、市役所窓口で暗証番号
を入力するなど簡単な手続きで、翌月から口
座振替ができます。

加入届出の際は、原則として口座振替を
お願いします。

ご利用いただける金融機関
○千葉銀行 ○京葉銀行 ○千葉興業銀行 ○千葉信用金庫
○みずほ銀行 ○三菱東京UFJ銀行 ○三井住友銀行 ○ゆうちょ銀行
ご利用いただけるキャッシュカード
　普通預金（総合）口座のキャッシュカードが対象です。
　代理人カード等、カードの種類により申し込みできない場合が
　あります。
申請時に必要なもの
○申込者ご本人の確認できる身分証明書 
○申込者ご本人のキャッシュカード

1 一般採用試験
職 種 等 採用予定者数 区分・資格など

事務職
（Ａ・Ｂ方式） 15名程度

大学卒業程度 昭和62年4月2日以降生まれ
短大卒業程度 平成元年4月2日以降生まれ
高校卒業程度 平成3年4月2日以降生まれ
※Ｂ方式は文化・芸術・スポーツ等で大きな実績をあげた者で、その実績
　に至るまでに培われた能力などを行政に発揮できるもの

事務職（社会福祉）

各 数 名

社会福祉主事任用資格を有する者 昭和62年4月2日以降生まれ

土木技術職

昭和57年4月2日以降生まれ
建築技術職

電気技術職

機械技術職

管理栄養士 管理栄養士の免許を有する者 昭和57年４月２日以降生まれ

保育士・
幼稚園教諭 16名程度 保育士資格および幼稚園教諭免許の両取得者　

昭和57年4月2日以降生まれ

消防職 数 名
大学卒業程度 平成2年4月2日以降生まれ
短大卒業程度 平成4年4月2日以降生まれ
高校卒業程度 平成6年4月2日以降生まれ

2 民間企業等職務経験者採用試験
職 種 等 採用予定者数 区分・資格など

事務職

各 数 名

民間企業などにおける職務経験が平成29年7月1日現在で
5年以上ある者

土木技術職

建築技術職

電気技術職

機械技術職

ガス・水道技術職

保育士・
幼稚園教諭

保育士資格および幼稚園教諭免許の両取得者
民間企業などにおける職務経験が平成29年7月1日現在で
5年以上ある者

3 身体障がい者対象採用試験
職 種 等 採用予定者数 区分・資格など

事務職 数 名 高校卒業程度以上 昭和52年4月2日以降生まれ

市職員
募 集

受験案内（申込書）の配布期間

８月４日㈮まで
受験案内配布場所

市役所総合案内（市役所ＧＦ・1階）
人事課（市役所3階）
JR津田沼駅南口連絡所
※市ホームページにも掲載しています。
※身体障がい者受験案内は、障がい福

祉課（市役所1階）、市社会福祉協議
会でも配布しています。

受験申込書の受付
郵送による受付
８月４日㈮まで（消印有効）
持参による受付
８月４日㈮のみ（午後4時まで）
※第1次試験日および試験会場、その

他詳細は受験案内をご覧ください。

　右表の資格は卒業見込み、また、
社会福祉、保育士・幼稚園教諭は、免
許・資格の取得見込みを含みます。

平成30年4月採用予定

問合せ  人事課

問合せ  危機管理課

　今年度は、避難所となる２６カ所の市内公立小・中学校、
高等学校を会場として、全市一斉の訓練を実施します。
　防災行政無線を合図に、シェイクアウト（身を守る安全行動）
や地域での安否確認の訓練を行った後、市民の
主導による、避難所運営訓練を行います。

※訓練内容は変更になる場合があります。
※広報習志野9月15日号に訓練の詳細を掲載します。

会 場  市内公立小・中学校、高等学校
　　（市内26カ所）

雨天決行
日 時  ９月24日㈰ 午前9時～午後1時

本市直下を震源とした
大規模地震が発生
シェイクアウト、火災予防措置、
自主防災組織、町会などの単位で
安否確認
避難開始（徒歩）、
避難所運営訓練
撤収作業
訓練終了

訓練の流れ
午前 9時00分

11時00分

午後 0時30分
1時00分

総合防災訓練

習志野市総合防災訓練

国民健康保険料の口座振替が便利になります
〜キャッシュカードで申し込みできる「ペイジー口座振替サービス」を開始します〜

問合せ 
税制課

　市内外を飛び回るナラシド♪。平成28年度は1年間で104回
のイベントや行事に参加した他、TBS、千葉テレビ、J:COM船橋習志野のテレビ番組にも出演しました。

　ナラシド♪のイラストはパンフレット、ポスター、看板などさまざまな場所で使われています。皆さんの身の回
りにもナラシド♪がいるかもしれませんので探してみてください。

これからも、ナラシド♪は習志野市をPRするために飛び回り、習志野市の魅力を全国へ発信していきます。
皆さんも見かけたら声を掛けてください♪

◎年間100回以上のイベント等に参加！　

◎こんなところにもナラシド♪が！

　市内に流れる音楽に誘われてやって来た「ナラシド♪」。
これまでお祭りや運動会、時にはテレビ番組・お笑いイベ
ント等にも出演しました！
　今回は、習志野市のPRに日々汗を流すナラシド♪の活
動を紹介します。

習志野市のＰＲに奮闘中！！ ご当地キャラクター「ナラシド♪」

プロフィール
名　前  ナラシド♪
性　別  不明（本人もわからない）
誕生日  8月1日
生息地  谷津干潟
好きなこと  音楽を聴くこと♪
　　　スポーツを見ること

中学校で朝の挨拶運動

コミュニティバスにラッピング 春夏にんじん彩誉ラベル 商業施設の店舗壁面
習志野市PRポスター

千葉テレビ「熱血BO-SO TV」に出演  世界キャラクターさみっとin羽生でPR！

皆さんの参加が地域防災力の
向上につながります！

限 定
900個

お待たせしました♪お待たせしました♪
ナラシド♪ぬいぐるみ ついに発売!!ナラシド♪ぬいぐるみ ついに発売!!

問合せ 産業振興課

　皆さんからご要望、お問い合わせの多かった「ナラシド♪」のぬいぐるみが完成
しました。「ナラシド♪」の誕生日である8月1日に合わせて下記の通り販売します。
　数量限定ですので、このチャンスにぜひお求めください♪
日 時  ８月５日㈯ 午前９時から午後3時まで（売り切れ次第終了）
場 所  市役所１階ロビー（GFメイン入口からお入りください）
価 格  2,000円（税込）
※当日は午前８時３０分から整理券を配布します（整理券の配布時間は状況によって早める場合があります）。
※当日は津田沼ＰＡＲＣＯ Ａ館１階のナラシド♪マルシェでも50個を販売します（10時開店）。
※レジ袋の用意はありません。エコバック等をご持参ください。
※8月7日㈪以降は、産業振興課（市役所4階）窓口で販売します。

体高は約２５ｃｍ♪
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8月23日㈬午前10時～正午
①市内在住の60歳以上②年

長以上の子どもと保護者
15人（組） 1,000円

東部保健福祉センター内
芙蓉園（受付7月18日㈫午前9時～）
☎（476）9596

大久保地区公共施設再生
事業に関する市民説明会
新しく生まれ変わる公共施設
の設計などについて説明
※保育あり（定員20人、8月
18日㈮までに申し込み）
※手話通訳あり

8月24日㈭午後6時30分～
8時30分 市民会館

資産管理課

市商店会連合会から
市商店会連合会

☎（455）1955
〈津田沼一丁目フリーマーケット〉

7月22日㈯午前10時～5時
新津田沼駅2階連絡通路

〈津田沼ふれあい夏まつり〉
ステージイベント、屋台、ミニSL等

7月22日㈯午前11時～7時
津田沼一丁目公園、新津田

沼駅2階連絡通路

〈いきいき津田沼夏まつり〉
ステージイベント、屋台、和
太鼓など

7月29日㈯・30日㈰各日午
前11時～9時 津田沼公園

（モリシア前広場）

精神障害者の家族の集い
精神障がい者の家族の情報交換会

7月28日㈮午後1時30分～4時
県習志野健康福祉センター
習志野八千代心の健康を

守る会家族会事務局
☎（475）5152

パレットコンサート ～夏～
昭和の歌謡曲

7月30日㈰午後5時～（午
後4時30分開場）

新習志野公民館
☎（453）3400

柵を越えたM
ム ジ ー ク

USIK
習志野収容所でドイツ兵たち
が奏でた調べを再現

8月3日㈭午後2時～（午後
1時30分開場） 市民会館

一般2,000円、小学生以下
1,500円（前売り：一般1,700
円、小学生以下1,000円）

町の音楽好きネットワーク／戸田
☎090（3808）4163

無料パソコン講座
ワード、エクセル、パワーポ
イントの基礎習得

7月26日㈬～28日㈮各日午
前10時～3時（全3回）

ちば地域若者サポートス
テーション（千葉市） 求職中
の15～39歳 13人

電話でちば地域若者サポー
トステーションへ
☎043（351）5531

動物ふれあい広場
7月29日、8月19日、12月

2日各土曜日午前10時～正午
保育園・幼稚園児、小学生

（保護者同伴） 各20人
県動物愛護センター東葛

飾支所（柏市）
☎04（7191）0050

お知らせBOX
市役所への問合せ  ☎047（451）1151㈹
市役所への郵便物  〒275-8601

「習志野市役所○○課」で届きます ナラシド♪

市役所から
高齢者生活援護給付金の支給
介護に係る経済的負担の多い
高齢者に年額25,000円の生
活援護給付金を支給

本市の介護保険の被保険者
で次のすべてに該当する人

①要介護4または5の認定を受
けている65歳以上
②基準日（7月1日）において本
市に1年以上住民登録をしてい
る（本市の被保険者で他市の
施設に入所している人は、本市
に住所を有しているとみなす）
③当該年度の市民税非課税世
帯に属し、介護保険料を滞納

していない
④高齢者入院療養給付金・生活
保護などを受けていない
※①かつ②の人には、お知ら
せを送付

高齢者支援課

市役所のブックポストを
ご利用ください
市内の図書館で借りた資料を市役
所1階メイン入口前（駐車場側）で
返却できます（CD・DVDを除く）。

大久保図書館
☎（475）3213

講座・催し
夏休み子ども調べもの
相談カウンター
調べもの支援や読書相談など

7月21日㈮～8月31日㈭各日午後
1時～5時（月曜日、8月4日㈮は休館）

大久保図書館
☎（475）3213

菊田公民館サマーコン
サート～合唱のつどい～
地域で活動する合唱団が出演

7月30日㈰午後2時～4時

中学生以上
菊田公民館

☎（452）7711

各種救命講習
消防庁舎 各25人 筆記

用具（e-ラーニング実技講習
受講者は受講証明書）

各開催日の1週間前までに
消防本部警防課へ
☎（452）1283
〈普通救命講習（成人）〉
成人の心肺蘇生法、AED等

8月9日㈬・19日㈯・29日㈫
各日午前9時～正午 市内在
住・在勤・在学
〈応急手当普及員講習〉
普通救命講習の指導資格を取得

8月7日㈪～9日㈬各日午前
9時～5時（全3回）

市内在住・在勤・在学の普通救
命講習修了者で、資格取得後に普
通救命講習の手伝いができる人
〈e-ラーニング実技講習・再講習〉
成人の心肺蘇生法、AED等

8月29日㈫午後2時～4時
市内在住・在勤・在学

マクラメハンギング1日講習
ガラス瓶を入れて吊るす麻紐編み

問合せ  子育て支援課

　平成28年度にひとり親家庭等医療費等受給
資格認定を受けていた人が、平成29年度も引
き続き医療費等の助成を受けるには、受給資格
の年度更新の手続きが必要です（児童扶養手当
受給者を除く）。対象者には受給資格の更新に
ついての書類を送付しましたので、必ず期限内
に提出してください。 資格の年度更新がない
場合、平成29年８月以降の医療費の助成は受け
られませんのでご注意ください。

対 象 者  平成28年度ひとり親家庭等医療費等
　　　受給資格者
提出期限  7月31日㈪まで（消印有効）
提 出 先  子育て支援課（郵送可）

ひとり親家庭等医療費等受給資格の
更新はお済みですか？

子ども医療費助成受給券をお持ちの人へ

子育て世帯の皆さんへ ～医療費助成のご案内～

　市では、0歳から中学3年生までのお子さんを対象とし
て、子ども医療費助成受給券を発行しています。
　受給券は、毎年8月に新しいものに切り替えます（自動
更新）。8月1日から使える新しい受給券を、7月末までに
郵送します。新たに手続きをする必要はありません。
　ただし、保護者・配偶者が、平成29年1月2日以降に本
市に転入した場合や市外に在住している場合などは、下
記の必要書類をご提出ください。
※児童手当の手続きで提出済みの場合は不要です。

必要書類  保護者・配偶者の平成29年度の市区町村民税課税
　　　証明書（平成28年中の所得）
提 出 先  子育て支援課（郵送可）
◆市内在住の0歳から中学3年生までのお子さんで、現在、受

給券をお持ちでない場合は、交付申請が必要となります。
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7月17日㈪開館、7月18日㈫振替休館 大久保図書館 ☎（475）3213市立図書館 祝日開館日

7月17日（月祝）の収集について
【問合せ】 クリーンセンター業務課 ☎（453）5374

7月17日㈪は祝日のため収集はお休みですが、以下の通り
収集します。

燃えるごみの特別収集
月・水・金曜日収集地区は、通常通り収集します。

燃えないごみの収集
地 区 17日（月祝） 対 応

泉町
収集しません

19日㈬に
振り替えます

大久保3・4丁目、
屋敷

21日㈮に
振り替えます

資源物の収集
月曜日収集地区は、収集しません。

※ごみは夜明けから午前8時までに出してください。

◆◆◆◆◆◆◆
◆

◆
◆

◆
◆

◆◆
◆◆

◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆
◆

◆
◆

◆
◆

◆◆◆◆◆◆◆

問合せ
クリーンセンタークリーン推進課

ごみ集積
所からの

持ち去り
禁止

持ち去
りを

目撃し
たら

　ごみ集積所に出されたビン・缶・古紙など再利用の対象
となる物を持ち去ることは「習志野市廃棄物の減量及び
適正処理等に関する条例」で禁止しています。
　市長が指定する者以外がこれらを収集・運搬した場合、
その者に対し禁止命令を行い、命令に違反した場合は
２０万円以下の罰金に処されます。

　「日時・場所」、「持ち去られたものは何
か」、「車のナンバーや人物の特徴」など
の情報をお寄せください。
※危険ですので、不審車両を直接制止し

たり、持ち去り者と接触することはし
ないでください。

広報習志野7月1日号10ページに記載しました「学校水泳プール一般開放」において、8月4日㈮～
9日㈬に予定しておりました東習志野小学校プールの一般開放は、設備の故障により実花小学校
に変更となります。 生涯スポーツ課

東習志野小学校プール
一般開放変更のお知らせ
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スポーツ
こども卓球教室
卓球の基礎とマナー

8月17日㈭・18日㈮各日午前
9時30分～11時30分（全2回）

小学生 20人
あづまこども会館（受付

7月18日㈫～）
☎（477）9077

かけっこ教室
8月23日・30日、9月6日・13日

各水曜日午後5時30分～7時
（予備日9月20日）※全4回

フロンティアサッカーフィー
ルド（秋津サッカー場）

市内在住・在学の小学生
30人（申し込み多数の場合

抽選） 2,400円 運動靴
7月30日㈰（必着）までにス

ポーツ振興協会ホームページの
メールフォームから送信または往
復はがき（教室名・住所・氏名（ふ
りがな）・学年（年齢）・性別・電話
番号を記入）で〒275-0021袖
ケ浦5-1-1スポーツ振興協会へ

（1通につき1人1教室）
※きょうだいはまとめて記入
可（定員に満たない場合・市外
者は8月1日㈫から窓口・電話

受付開始）
☎（452）4380
窓口受付＝午前9時30分～
電話受付＝午前10時～

クラブ対抗テニス大会
一般＝1チーム15人以内（①ペ
ア合計80歳以上②女子③一般
No.2④ミックス⑤一般No.1）
の5組対抗戦
シニア＝1チーム6人・合計350
歳以上（①シニアNo.2②ミック
ス③シニアNo.1）の3組対抗戦

8月20日・27日各日曜日
（予備日9月3日・10日）

秋津・袖ケ浦・実籾テニスコート
市内在住・在勤・在学または

市テニス連盟加入クラブ員
一般1チーム7,000円、シニ

ア1チーム4,000円
7月28日㈮までに申込書に

参加費を添えて次の事務局へ
スポーツオーソリティ津田沼店

☎（403）2111
グッド・アイ大久保店
☎（403）2316
スポーツデポ新習志野店
☎（453）0522

相　談
県習志野健康福祉センターから

県習志野健康福祉センター
☎（475）5151
〈精神保健福祉相談〉
精神疾患や心の健康について
精神科医が応相談

8月1日㈫八千代市障害
者福祉センター、8月8日㈫県
習志野健康福祉センター 各
日午後2時～
〈子育て相談〉
発達面などを臨床心理士が応相談

8月18日㈮ 午前9時15分～
県習志野健康福祉センター

その他
労働力統計調査にご協力を
国の経済政策や雇用対策に役
立てることを目的に、8月に
調査員が伺います。
対象地域＝谷津地区の一部

県統計課
☎043（223）2220

習志野の森 夏の開放日
8月5日㈯午前10時～4時

（雨天中止） 泉町3丁目公務
員住宅南西

みどりの会事務局／寺山
☎（473）5266

あかね園バザー提供品の
お願い
10月1日㈰のあかね園バザー
に出品する日用品など、不用品

（新品・未使用品）をご提供く
ださい。

あかね園バザー実行委員会
☎（452）2715

戦没者遺児による慰霊
友好親善事業
先の大戦で父親などを亡くさ
れた戦没者の遺児を対象に慰
霊の追悼を行い、地域住民と
友好親善を図る 10万円

県遺族会
☎043（251）3358

年金の請求漏れがありま
せんか？
老齢基礎年金を受け取るの
に必要な期間（受給資格期間）
が25年から10年に短縮され
ます。対象者には、日本年金
機構から黄色の封筒（A4サイ
ズ）を送付しています。制度

の開始は平成29年8月1日（最
も早い年金の支払いは平成29
年10月）です。まだ請求をし
ていない人は電話予約の上、
年金事務所にて手続きを行っ
てください。

ねんきんダイヤル 
☎︎0570（05）1165

習志野市内の
犯罪と
交通事故の
発生状況
平成29年5月末現在

（暫定値）

犯罪（刑法犯）
平成29年 累 計 前年同月比

増減
総 　 数 541件 △153件
空 き 巣 17件 △8件
自 動 車 盗 1件 △15件
オートバイ盗 5件 △22件
自 転 車 盗 151件 △18件
ひった く り 1件 △2件
万 引 き 102件 14件
振り込め詐欺 22件 9件
そ の 他 242件 △111件

交通事故
平成29年 5月 前月比

増減 累 計 前年同月比
増減

事 故 総 数 38件 4件 167件 20件
負 傷 者 43人 7人 199人 35人
死　　 者 0人 0人 1人 1人
STOP! 電話 de 詐欺 こんな手口が狙っている！
　⃝還付金もらえます手口
　⃝カバン失くした手口
　⃝示談金必要手口
　⃝会社の金使い込んだ手口

問合せ  習志野警察署 ☎（474）0110

習志野警察署調べ

習
志
野
文
化
ホ
ー
ル
8
月
　
主
な
催
物

日 曜 催　物　名 開演時間 入場方法

2 水
子どもたちの学び合いと育ち合いを
考えるシンポジウム
~「みんなの学校」が教えてくれたこと~

13：00 無料

4 金 沢田研二　50周年記念LIVE 2017~2018　 18：30 全席指定
8,000円

6 日 ウインドミルオーケストラ 
第43回定期演奏会 14：00 全席自由

1,000円

11 ㊎ 千葉フィルハーモニー管弦楽団
第29回サマーコンサート 13：30 全席自由

1,000円

12 土 アニキに恋して
Bromance Asia Fan Meeting in TOKYO 16：30

全席指定
SS席：18,000円 
S席：16,000円 
A席：  8,800円 
B席：  7,800円 
C席：  6,800円

19 土 船橋たちばな管弦楽団　第11回定期演奏会 13：30 無料

20 日 ちば室内管弦楽団 第43回演奏会 13：45

全席自由
一般：2,000円
学生（大学生以下）：

1,500円 
※障がい者と同伴1人半額

25 金 綾小路きみまろ 笑撃ライブ 14：00
全席指定

S 席：5,500円 
A席：5,000円

26 土 市川学園オーケストラ部 サマーコンサート2017 13：30 無料

27 日 習志野シティフィルハーモニック 
第64回定期演奏会 14：00 全席自由

1,000円

29 火 佐々木秀実 ドラマティックシャンソンコンサート
~愛をうたう~ 18：30 全席指定

5,000円

30 水 氷川きよしコンサートツアー2017
~日本全国　歌の渡り鳥2~

14：30
18：30

全席指定
7,500円

※14：30開演〔完売〕
《8月の休館日》 14日㈪、28日㈪

※車いすで来館のお客様、足の不自由なお客様は事務室受付までご連絡ください。

■主催・問合せ／習志野文化ホール ☎ （479）1212 〒275-0026 谷津1-16-1
http://narabunh.jp/

■未就学児入場不可　■保育：お子様1人1,000円（１歳以上未就学児対象）公演日10日前までに要予約

平成29年度習志野文化ホール自主文化事業
県民芸術劇場／プレミアムフライデー

トワイライトコンサート 「Jazzyな夕べ」
指揮：山下一史　管弦楽：千葉交響楽団

サクソフォン：須川展也　ピアノ：佐藤彦大

平成２９年度習志野文化ホール自主文化事業

鼓 童
打男ＤＡＤＡＮ２０１７

9月29日㈮
17：00開演（16：30開場）

[全席指定] 発売中

Ｓ席：4,000円 Ａ席：3,000円 Ｂ席：2,000円
※高校生以下、65歳以上は全券種500円引き

10月18日㈬
18：30開演（18：00開場）

[全席指定] 発売中

一般：5,500円
高校生以下：4,000円（ホールのみ取扱）

※市内で定期的に活動する
サークル等が掲載できる
コーナーです。

※「なかまに」は年度に1回
のみ掲載できます。

おいでください（イベント）
※費用の記載のない場合は無料

■習志野シニアクラブ公開討論
格差と貧困のないデンマーク
7月16日㈰午後1時30分～4時
谷津公民館　200円
☎（451）8403習志野シニア
クラブ／牧野

なかまに（仲間募集）
※活動場所は予定

■男の料理
第1土曜日　午前9時～1時
新習志野公民館　
月500円（別途食材費約500円）
☎（454）9819丸山

■スケッチ・習志野（水彩画）
第1・3土曜日  午後1時～5時
大久保公民館  入会金1,000円  月500円
☎（452）0186小俣
■面白い話し方の会
小噺・落語・読み聞かせ稽古・発表
第3土曜日  午後2時～4時30分
新習志野公民館
入会金1,000円  月500円
☎（479）7299原田
■吟友会（詩吟）
第2・4木曜日  午後1時～3時、
第3金曜日  午後3時～5時
大久保公民館  月2,000円
☎（767）6566黒岩
■リトル・プリマ（キッズバレエ・ダンス）
第1～3水曜日  幼児：午後3時
10分～4時20分  小学生：午
後4時30分～5時30分
新習志野公民館　月2,000円

littleprimanarashino@gmail.com
石水
■あざみ会
和・洋・中の家庭料理
第1・3火曜日  午前9時～正午
大久保公民館  月2,500円
☎（451）6511中澤

中小企業の退職金を国がサポート（掛け金の助成・税法上の優遇措置あり） ※詳細は中退共ホームページ参照
中小企業退職金共済機構 ☎03（6907）1234

中小企業退職金
共済制度

J：COMチャンネル船橋・習志野
�chで放送中!

テレビ広報

なるほど習志野
テレビ広報

なるほど習志野

市ホームページで
動画配信中！

7月18日㈫・20日㈭
午後0時15分
　　 ⬇
午前7時45分

放送日
変更前

変更後

高校野球放送に伴う
放送時間変更のお知らせ
高校野球放送に伴う
放送時間変更のお知らせ

　本当に面白い本と出会うこ
とは人生の喜びの一つです。
と、こんな大

おおぎょう

仰なはじまりが
似つかわしい傑作を紹介しま
す。森絵

え と

都さんの「みかづき」。
四六版で467頁と辞書にも等

しい厚さですが、ページを繰る手が止まらず、読み終える
のが惜しいと思う一冊です。
　昭和36年、習志野市立小学校の用務員・大島吾郎は、魅
力的な女性・千明と出会い、学習塾を立ち上げます。時代
はベビーブームと好景気。塾は拡大しますが、次々と試練
が襲いかかります。塾へのバッシング、津田沼戦争と呼ば
れた塾同士の抗争、ゆとり教育……。塾と学校教育の対比
の中で浮かび上がる真の教育とは？
　森絵都さんは児童文学の「リズム」でデビュー、「カラフル」、

「DIVE!!」で注目を集め、その後直木賞を受賞。取材に3
年を費やした本作は、読みやすい文体なのに骨太の構成。
縦軸のテーマは教育ですが、横軸は家族のストーリー。大
久保、八千代台、津田沼を舞台に、昭和から平成へ、親子三
代をめぐる圧巻の大河小説です。性格が異なる母と娘たち
の激突が熱い。登場人物がみんな魅力的です。
　5月に刊行された清水晴

は る き

木さんの「緋
ひ さ こ

紗子さんには、９つの
秘密がある」も本市が舞台。高校生・由

ゆ う

宇のクラスに転校し
てきた少女の最初の一言は、「私と誰も仲良くしないでくださ
い」。そんな緋紗子さんに憧れる由宇はある秘密を知ってし
まう……。新習志野、茜浜、さくら広場などが登場します。
友情をテーマに、読後感がすがすがしい素敵な作品です。
　最後は嬉しいニュース。本市在住で第三中学校出身の滝沢
志郎さんの「明治乙女物語」が第24回松本清張賞に輝きました。
同賞は横山秀夫氏も輩出した権威ある賞。鹿鳴館時代の高等
師範学校を舞台に、二人の女生徒が文部大臣主催の舞踏会の
襲撃事件などに挑む歴史小説。設定が秀逸で気になります！

習志野魅力探訪習志野魅力探訪
「みかづきと秘密と明治乙女」

#10

Charm of Narashino

問合せ 広報課

在りし日の谷津遊園も登場！（P.59）

要項配布期限  8月4日㈮まで※土・日曜日、祝日除く
受付期間  8月21日㈪～25日㈮　各日午前９時～４時
要項配布場所・申込み  社会教育課

問合せ  社会教育課平成３０年４月からの
新習志野公民館の指定管理者募集

　平成30年８月、女子ソフトボールの世界一を決める
大会が、習志野市の秋津野球場で行われます！（千葉県
内他3会場で実施）
　１年後の戦いを前に、日本代表チームが本番と同じ
会場で、合宿を兼ねたイベントを行います。代表選手
たちによるハイレベルなプレーを間近で観戦しよう！
日 時  8月５日㈯

午前11時～	 女子日本代表チーム紅白戦
午後１時３０分～	 女子日本代表によるソフトボール教室

（対象：市内在住・在学の小・中学生、高校生女子200人程度）
午後４時１５分～	 男子日本代表と男子リーグ選抜チーム
		  による対抗戦
※一部時間が変更になることがあります。
会 場  秋津野球場

問合せ  生涯スポーツ課

入場無料

世界女子ソフトボール大会
２０１８開催記念イベント

ソフトボールフェスタinちば

な
ら
し

の健
康マイレー

ジ

対 象イベント

広報習志野　2017.7.15
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習 志 野 市 役 所
☎047（451）1151
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◦平和市民代表団
� 　他

習志野市
広報課

市の人口〒275-8601 習志野市鷺沼2-1-1
☎ 047（451）1151㈹
FAX  047（453）9313
http://www.city.narashino.lg.jp/

•総人口 ··172,316人 （170,685人）
•男 ············86,109人 （  85,368人）
•女 ············86,207人 （  85,317人）
•世帯数 ····78,032世帯（  76,698世帯）
※（ ）内はH28.6.1時点

H29.6.1現在
※住民基本台帳
に基づく

次号の予告
変更の場合あり

毎月２回 １日・15 日発行

介護保険料の給付制限

Q介護保険料を滞納した場合は、どのようになりますか？
A保険料を滞納している人については、次のような
措置がとられます。
　①１年以上滞納している場合
介護サービスの利用者負担が１割（一定以上所
得者は２割）から10割（全額負担）になり、９割（ま
たは８割）分は後で払い戻しを受ける手続きが必
要となります。

　②１年６カ月以上滞納している場合
①の９割（または８割）分の払い戻しが一時差し止
められ、滞納がさらに続く場合には、差し止めら
れた額が滞納している保険料に充てられます。

　③２年以上滞納している場合
未納期間に応じて、利用者負担が３割に引き上げ
られます。また、高額介護サービス費や高額医療
合算介護サービス費などが受けられなくなります。

介護保険の負担限度額更新申請
Q介護保険施設に入所し、食費・居住費に係る軽
減を受けていますが、この認定証の有効期限が
　平成29年7月31日㈪までとなっています。今後
はどうしたらよいですか？

A現在、この食費・居住費に係る軽減を受けている人
には、更新のための申請書をお送りしていますの
で、8月31日㈭までに更新申請書に通帳の写し等
を添えて、介護保険課へ提出してください。
　提出していただいた申請内容を確認し、8月以降
に決定通知書をお送りします。軽減の対象となる
人には、認定証も併せてお送りしますので必ず施
設にご提示ください。

介護保険の利用料の軽減
Q社会福祉法人等による利用料の軽減制度とはどの
ようなものですか？
A利用者負担額軽減制度を実施している社会福祉
法人等の介護保険サービスを利用したときは、利
用者負担のうち原則25％が軽減されます。
　軽減が受けられる対象者は、市町村民税非課税世
帯であって、世帯の年間収入額・預貯金額・資産状
況など、一定条件を満たす人です。

　なお、この利用者負担額の軽減を受けるには、介護
保険課の窓口で申請の手続きが必要となります。

問合せ  介護保険課

Q&A介護保険制度

　歯と口は、健康に生きていく力を支えるものです。そこで、６月４日から１０日の歯と口の健康週間にちなんで、「むし歯・
歯周疾患の予防、歯と口の健康づくりに関する標語」を募集しました。小学生の部1,095点、中学生の部1,102点、一般
の部28点の応募をいただき、5月25日に行われた審査の結果、次の作品が入賞しました。

第1位　口は健康の入口　むし歯は病気の入口		  大
お お く ぼ

久保 颯
そ う ま

真（袖ケ浦西小学校　6年）
第2位　おくろうよ　未来の自分に　じょう夫な歯	 唐

か ら さ わ

澤 　志
し お り

織（袖ケ浦東小学校　5年）
第3位　歯みがきは　いつも笑顔の　第一歩		  保

や す だ

田 茉
ま り あ

里愛（谷津小学校　5年）

第1位　自分の歯　守れる人は　あなただけ		  藤
ふ じ い

井 　美
み ゆ

結（第一中学校　2年）	
第2位　笑顔がね　つづく魔法は　きれいな歯		  山

や ま が

賀　 梨
り お

央（第四中学校　3年）　　
第3位　歯みがきは　あなたの笑顔の　パートナー	 伊

い せ ざ き

勢崎 麗
れ い ら

羅（第三中学校　3年）　 
	 			  第1位　治すより　ケアで健康　歯と寿命		  栗

く り は ら

原 久
く み こ

美子（市内在住）　 
第2位　誕生日　体へのお礼に　歯科検診		  仙

せ ん ご く

石　 吉
よ し こ

子（市内在勤）
第3位　磨くほど　綺麗になってく　歯と心		  石

い し い

井　 雅
ま さ と

人（市内在勤）　 

問合せ  健康支援課

めざせ８０２０！ 歯と口の健康づくり標語コンクール入賞作品ハチ マル ニイ  マル

小学生の部

中学生の部

一般の部

※介護保険制度は、40歳以上の人が保険料を納め、老後の安心
を社会全体で支え合う制度です。保険料の納付にご理解くだ
さいますようお願いします。
※災害や生活困窮などで、保険料を納めることが難しい場合に、
一定の要件のもと、保険料の減免をしています。お早めに介護
保険課にご相談ください。

（敬称略）
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