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問合せ 学校教育課
2階床施工および鉄骨組立作業中です。

※P.4「新庁舎の建設が進んでいます」もご覧ください。

新庁舎建設工事中
平成29年4月完成予定

問合せ
新庁舎等
建設本部

9月12日
旧庁舎屋上から撮影
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　野球日本代表侍ジャパン壮行試合（高校日本代表VS
大学日本代表）が行われました（8月27日、QVCマリン
フィールド）。今年は試合のみならず、応援団の世代対決
にも注目が集まり、話題となりました。
　高校日本代表の応援団を務めたのは、美爆音で会場を
魅了する習志野高校吹奏楽部とバトン部。対する大学日
本代表の応援団には東京六大学応援団連盟が立ちはだか
り、両者譲らぬ応援合戦で、場内はヒートアップしてい
ました。

平成29年度 園児募集� ··············2
新庁舎の建設が進んでいます�················4
安全で安心なまちづくり月間／
駅前放置自転車クリーンキャンペーン�···5
習志野ドイツフェア&グルメフェスタ2016／
10月は３

スリー

Ｒ
アール

推進月間です� ························6
健康フェア参加者募集�·······························7
お知らせBOX�·············································8
保健だより�··················································14

  AR
習志野市 AR 検索



応募手続き
　説明会などに参加する際は、上履き・
筆記用具をご持参ください。
●説明会・保育参観
　10月19日㈬・20日㈭
　説 明 会　午前9時30分～10時
　保育参観　午前10時～11時
　各園で行います。
●入園願書・認定申請書の配布
　10月19日㈬～21日㈮
　午前9時30分～4時

各園で受け取ってください。
●入園願書の配布数の公表
　10月25日㈫ 正午過ぎ
　各園に掲示、市ホームページに掲載
●入園願書・認定申請の受付
　11月1日㈫・2日㈬ 午後1時～4時

※受け付け後、受付番号を記入した
受理証をお渡しします。

※応募手続きの期日にどうしても来
園できない場合は、事前に入園を
希望する各園にご連絡ください。

　提出書類
◦入園願書  ◦認定申請書
◦平成28年1月1日現在、本市に在住

していない人は課税証明書（平成
28年度のもの）

※入園を希望する子どもとその保護
者の住所が確認できるもの（住民票
の写し・乳幼児受給券など）をご提
示ください。

●応募者数の公表
　11月7日㈪ 正午過ぎ
　各園に掲示、市ホームページに掲載
●公開抽選の実施など
　11月7日㈪ 午後3時

　応募者数が募集人員を超えた場
合、各園で抽選を実施します。入園
候補者となった人の受付番号は、抽
選を実施した園に掲示します。
　入園候補者になれなかった場合、
補欠登録ができます。登録者は欠員
が生じた場合に優先して入園候補者
となります。また、他園への応募変

更のご案内もします。詳細は、説明
会にてお知らせします。

●応募変更の受付（2次募集）
　11月8日㈫ 午後1時～4時

　入園候補者数が募集人員に満たない
園で実施します。園区は定めません。
提出書類
◦応募した園から返却された入園願書
（宛名部分の園名を訂正したもの）

◦認定申請書
※住所が確認できるもの（住民票の

写し・乳幼児受給券など）をご提示
ください。

入園面接（入園選考）
　入園候補者は11月10日㈭・11日㈮ 
午後1時～4時に面接を行います。
　詳細は、各園でお知らせします。

入 園 許 可
　12月12日㈪ 午後2時～4時30分
　入園許可書と支給認定証（1号）を各
園で交付します。

追 加 募 集
　入園許可者数が募集人員に満たない
園は、随時、入園願書の受付および面接
を行います。

保育料など
　幼稚園・こども園（短時間児）の月額
保育料は、各世帯の市民税額に応じた
額となります。

表
２ 階層区分・定義 月額保育料

（第1子）
1階層 生活保護世帯 0円 
2階層 市町村民税非課税世帯 0円 

3階層 市町村民税所得割非課税
世帯（均等割のみ課税） 3,000円

4階層 市町村民税所得割額
77,101円未満の世帯 7,100円

5階層 市町村民税所得割額
211,201円未満の世帯 14,500円

6階層 市町村民税所得割額
211,201円以上の世帯 18,600円

※ 表2 は第1子の保育料です。第2子は
半額、第3子以降は無料です。第2子、
第3子など何番目の子どもであるかの
カウントの仕方は、次の通りです。
◦第4階層以下は、生計を一にするす

べての子どもが対象
◦第5階層以上は、小学校3年生まで

の子どものみが対象
※低所得のひとり親や障がい者世帯は

軽減措置があります。
※父母が非課税の場合は、同居する祖父

母の税額で算出することがあります。
※入園料はありません。給食費は1食

280円です。その他PTA会費などの
費用が掛かります。

預かり保育

表
３ 各市立幼稚園 各こども園

保
育
時
間

通常の保育終了後、
午後2時〜5時

（長期休業期間は
実施していません）

通常の保育終了後、
午後2時〜5時

（長期休業期間は
午前9時～5時）

費
　
用

午後2時～4時
…340円
午後2時～5時
…510円

（おやつ・水筒は
家庭から持参）

午後2時〜4時
…360円（おやつ代含む）
午後2時〜5時
…530円（おやつ代含む）

【長期休業期間】
午前9時～1時（半日）
…560円
午前9時～5時（１日）
…1,120円

（別途給食費245円、おや
つ代20円が掛かります）

実 

施 

日

幼稚園……①〜④を除く日
こども園…①③④を除く日

①日曜日、祝日
②長期休業期間（学年始め・夏季・冬

季・学年末休業日）
③年末年始（12月29日〜1月3日）
④その他園長が指定した日

※費用はすべて平成28年度の額です。変更
になる場合もあります。

そ の 他
　保育所、こども園（長時間児）の
申込受付は、広報習志野11月
15日号でお知らせします。

豊かな体験! のびのび保育! 子育て応援!

　平成27年4月から子ども・子育て支援新制度がスタートしました。それに伴い応
募と同時に教育標準時間（1号）認定★を受ける手続きをしていただきます。
★教育標準時間（1号）認定…満3歳以上の就学前で教育を希望する子どもが幼稚園・こども園
　　　　　　　　　　　　　の利用に当たって受ける認定

応 募 資 格
　入園を希望する子どもおよびその保
護者が、習志野市内に住民登録をして
実際に居住していること。
◦1年保育…5歳児（平成23年4月2日

～24年4月1日生まれ）
◦2年保育…4歳児（平成24年4月2日

～25年4月1日生まれ）

応募できる幼稚園・こども園
◦居住地の園区内の幼稚園・こども園
（ 表1 参照）

◦同時に複数の市立幼稚園などに応募
することはできません。複数応募し
た場合、すべて無効となります。

◦徒歩による通園を原則としますが、通園
距離に応じて自転車通園も可能です。

本市では市立幼稚園・こども園・保育所および私立幼稚園・こども園・保育園、さらには地域の人々がそれぞれの特色を
生かしながら連携を深め『こどもの健やかな成長をみんなのやさしさで支えるまち習志野』を実現してまいります。

問合せ
●各幼稚園・各こども園・保育料に関する問い合わせは こども保育課
●新制度・私立化に関する問い合わせは こども政策課園児募集平成

29
年度

平成

29
年度園児募集平成

29
年度

市立幼稚園・こども園（短時間児）

私立幼稚園・こども園（短時間児）
平成29年4月1日から「市立つくし幼稚園」および「市立実花幼稚園」は、
「（仮称）私立つくしみのりこども園」および「（仮称）私立ブレーメン実花こ
ども園」に移行します

　私立幼稚園・こども園は、創立者が自らの
教育理念に基づき、教育方針、園の行事、指
導方法などによって、特色ある教育を行って
います。
　平成29年度園児募集は 表4 の通りです。
詳細は、各園にお問い合わせください。

園名 所在地・電話番号
29年度募集人員

入園案内・願書配布 説明会 願書受付 ホームページ
（園名でも検索できます）5歳児 4歳児 3歳児

第 一 く る み 谷津 5-20-5
☎(472)0457

欠員が生じ
た場合のみ

欠員が生じ
た場合のみ 105人 10月17日㈪〜

午前9時〜5時

各園に
お問い合わせ

ください。

11月1日㈫
午前9時〜2時

http://kurumikko.
ed.jp/daiichi/

青 葉 津田沼 3-16-36
☎(473)2747 若干名 欠員が生じ

た場合のみ 105人 10月17日㈪〜21日㈮
午前9時〜3時

11月1日㈫
午前8時30分〜2時

http://www.aoba-
youchien.com/

み も み 実籾 3-13-15
☎(473)4724 若干名 若干名 90人 10月17日㈪〜

午前9時〜4時
11月1日㈫
午前9時〜2時

http://www.mimomi-
youchien.com/

習志野みのり 藤崎 6-20-22
☎(475)2618

欠員が生じ
た場合のみ

欠員が生じ
た場合のみ 120人

10月17日㈪〜21日㈮
午前9時〜4時30分
⎛一般向けの配布については⎞
⎝ブログをご覧ください。　⎠

11月1日㈫
⎛詳細は入園案内など⎞
⎝でご確認ください。⎠

http://nrsn.mnr.
ed.jp/

ホ ー リ ネ ス 東習志野 6-10-5
☎(475)8217

欠員が生じ
た場合のみ 若干名 90人

10月17日㈪〜
午前8時30分〜3時

（18日以降は午前8時30分～4時）
11月1日㈫
午前8時〜正午

http://
holinessyouchien.
com/

（仮称）
つくしみのり
こ ど も 園
（短時間児）

藤崎6-6-13
（現つくし幼稚園）

欠員が生じ
た場合のみ 20人 20人

習志野みのり幼稚園
10月19日㈬・20日㈭
午前11時～4時
10月21日㈮
午前9時30分～4時

つくし幼稚園
10月19日㈬・20日㈭
午前9時30分〜

（願書は午前11時まで配布）

つくし幼稚園
11月1日㈫・2日㈬
午後1時〜4時

http://mnr.lekumo.
biz/tks/
詳細は、習志野みのり幼稚園
へお問い合わせください。
☎（475）2618

（仮称）
ブ レ ー メ ン
実花こども園
（短時間児）

東習志野6-7-2
（現実花幼稚園） 若干名 20人 20人

実花幼稚園
10月19日㈬・20日㈭
午前9時30分～4時

実花幼稚園
10月19日㈬・20日㈭
午前9時30分～10時

（願書は午後4時まで配布）

実花幼稚園
11月1日㈫・2日㈬
午後1時〜4時

http://bikou.net/
index.html
詳細は、緑が丘はぐみ
の杜保育園へお問い合
わせください。
☎（458）7005

ブレーメン習志野事務所
10月21日㈮
午前9時30分～5時30分

※土曜日と日曜日は、入園案内の配布を行いません。
※私立こども園の保育料は、新制度移行に伴い、市立幼稚園・こども園に準じます（ 表2 参照）。

表
４

園　名 所在地・電話番号
29年度募集人員

園　区
5歳児※ 4歳児

谷　 津 谷津 5-1-17
☎ (476)0522 51人 105人

◦谷津 1丁目、2丁目3～23番、3～7丁目
◦奏の杜 1～3丁目
◦谷津町 1丁目（国道14号線以北の地域）、4丁目
◦津田沼 1～5丁目、6丁目4～14番、
　7丁目3～17番
◦藤崎 1～4丁目、5丁目1・6・7・9～11番

津 田 沼 津田沼 4-5-1
☎ (453)8677 71人 105人

向　 山 谷津 2-16-32
☎ (451)1919 79人 105人

藤　 崎 藤崎 4-12-1
☎ (477)3686 34人 70人

屋　 敷 屋敷 2-1-1
☎ (475)9531 71人 105人

◦大久保の全域
◦本大久保 1丁目1～5・13～18番、
　2～5丁目
◦泉町 1丁目2・3番、2丁目、3丁目　
◦実籾の全域　◦実籾本郷の全域
◦新栄の全域　◦東習志野の全域
◦花咲の全域　◦屋敷の全域
◦鷺沼台 3丁目、4丁目

大久保東 大久保 2-12-1
☎ (476)6148 74人 105人

新　 栄 新栄 1-12-2
☎ (477)5588 16人 35人

杉 の 子
こ ど も 園

（短時間児）

本大久保 2-3-15
☎ (472)4255 14人 55人

東 習 志 野
こ ど も 園

（短時間児）

東習志野 3-4-1
☎ (477)0115 20人 60人

秋　　 津 秋津 3-1-1
☎ (451)8181 86人 105人 ◦袖ケ浦の全域

◦津田沼 6丁目1～3番、7丁目1・2・18番
◦谷津 2丁目1・2番
◦谷津町 1丁目（国道14号線以南の地域）
◦鷺沼 1丁目、2丁目1～12番、3～5丁目
◦秋津の全域　◦茜浜の全域
◦香澄の全域　◦芝園の全域

香　　 澄 香澄 4-6-1
☎ (451)6299 63人 105人

袖 ケ 浦
こ ど も 園

（短時間児）

袖ケ浦 2-5-3
☎ (454)6318 29人 60人

※5歳児（1年保育）の募集人員は、在園児数に応じて変動する場合があります。

弾力化区域
◦藤崎 7丁目　◦鷺沼 2丁目13～19番
◦鷺沼台 1丁目、2丁目
◦大久保 1丁目、3丁目
◦本大久保 1丁目6～12番
◦藤崎 5丁目2～5・8・12～15番、6丁目
◦泉町 1丁目1番

これらの弾力化区域にお住まいの
人は谷津幼稚園から東習志野こど
も園（短時間児）までのどの園でも
通園できます。

表
１

32
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新庁舎の建設が進んで
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問合せ 新庁舎等建設本部

完成予想図

  市庁舎概要
■ 階数　　　　 ７階層（地下1階～6階）
■ 延べ床面積　 18,262.08㎡
■ 敷地面積　　 24,047.90㎡

  新庁舎フロア概要

GＦ
グラウンド
　フロア

市民窓口フロア
最も利用される手続業務はアクセスしやすい場所に。

1Ｆ 健康福祉フロア
健康と福祉のご相談は市役所通りからお入りください（駐車場隣接）。

2Ｆ こども・教育フロア
未来を担うこどもたちをサポートするフロアです。

3Ｆ 執務フロア
都市環境や危機管理など、まちを支える部門です。4Ｆ

5Ｆ 市議会フロア
市長と市議会の議論の場（議場）と市域を見渡せる展望回
廊などがあります。6Ｆ

庁舎の分散化・老朽化による市民サービスと業務効率
の低下、災害対策機能の確保などに対応するために、
新庁舎建設に取り組んでいます。

日　時  11月12日㈯ 午前10時～11時30分
対　象  小学生以上の親子 ※工事中のため介添人を伴っての参加はできません。
定　員  20組程度（予約制・先着順）
申込み  電話またはFAX、Eメール（代表者氏名・住所・電話番号・参加人数を記載）で

　　　 習志野市新庁舎建設工事現場事務所（施工者：清水建設株式会社）担当：上島へ
　　　　☎︎（408）2731（平日 午前9時〜午後5時）
　　　 (451)1160　 shintyosya-honbu@city.narashino.lg.jp
※撮影禁止エリアでの撮影はご遠慮ください。
※歩きやすい靴、汚れてもよい服装でご参加ください。
※見学会の様子を後日ホームページ等で掲載する可能性があります。

第
二・三
分
室
、教
育
委
員
会

解
体・外
構
工
事

建
設
工
事

実
施
設
計

全工事完了は
平成30年1月末の

予定です。

平成29年5月から
7月までの間に開
庁する予定です。
詳細が決まりましたら
お知らせします。

４月末 庁舎竣工予定

６月下旬 免震装置を設置

9月中旬 鉄骨組立中

７月下旬 鉄骨の組み立てを開始

ご当地キャラ
ナラシド♪

　自転車盗難・ひったくり・
振り込め詐欺などの身近
な犯罪に遭わないよう、地
域住民、防犯指導員、キ
ラット・ジュニア防犯隊、警
察、市が協力してチラシ・防犯グッズを配布しながら、皆
さんへ防犯対策を呼び掛けます。
　地域の皆さんの力で「犯罪のない安全で安心なまち」
習志野を目指しましょう!
日時・場所  

10月5日㈬  JR津田沼・京成津田沼・新津田沼駅周辺
　　12日㈬  京成大久保・実籾駅周辺
　　21日㈮  谷津・JR新習志野駅周辺
　※各会場共に午後4時からキャンペーンを開催します。

　すべての自転車をチェック
し、盗難に遭う恐れのある自
転車利用者に対し、注意啓
発を行います。
　今年上半期（1月～6月）に
市内で発生した自転車盗難
は229件。毎年、自転車盗
難は市内犯罪発生件数全体
の約3割近くを占め、特に集合住宅や店舗の自転車置き
場、市営の駐輪場で多く発生しています。少しの時間で
も自転車から離れるときには必ず施錠、2ロックをお願い
します。

日 時  10月18日㈫ 午後3時30分～
場 所  京成大久保・実籾駅付近の市営駐輪場

街頭啓発キャンペーン

平成28年度  習志野市安全で安心なまちづくり市民大会

自転車防犯診断

防犯講演 「見破れ振り込め詐欺」
日 時  10月8日㈯ 午後1時～3時10分　
場 所  市民会館（京成大久保駅前）　
対 象  市内在住・在勤・在学
定 員  400人
講 師  防犯マジック：ミスターTK氏

キラット・ジュニア防犯隊による
防犯寸劇
電話de詐欺の手
口を劇にすること
で分かりやすく紹
介します。

　日本唯一のファイナンシャルプランナー兼マジシャン。防犯エンターテインメント集団
「GIFT」の代表。エンターテインメントを手法とした防犯講演は、先進的な取り組みとして
大きな評価を得ている。
　今回の講演では、マジックを交えながら振り込め詐欺の危険性についてお話しいただきます。

その他、団体表彰、防犯ポスター
展示などを行います。
ぜひ、ご来場ください。

入場無料
申込不要
手話通訳あり

10月は安全で安心なまちづくり月間
本市では、毎年10月を「安全で安心なまちづくり月間」と位置付け、
各種防犯事業を展開しています。
この機会に身の回りの安全点検を行い、さらに防犯意識を高めましょう！！

問合せ 防犯安全課

駅前放置自転車クリーンキャンペーン実施中　10月1日〜11月30日

困ります！ 自転車置きざり 知らんぷり

駅周辺での撤去作業を強化します！
　放置された自転車などは、街の景観を損ね
るだけでなく、歩道をふさいだり、点字ブロッ
クを覆うなど、特にお年寄り、子ども、障がい
者にとって大変危険な状況を作りだしていま
す。「少しの時間だから」「たった一台だけ」が多
くの放置自転車を呼び込んでしまいます。

不用になった自転車を道路などに
捨てないでください

不用になった自転車は、粗大ゴミ受付センター
（専用電話☎（453）7979）まで申し込んでください。

移送保管料は有料です
　撤去した放置自転車などは、返還時に移送保管
料を負担していただきます。
　⃝自転車…2,480円 
　⃝原付バイク（50cc以下）…4,960円

市役所旧庁舎京成津田沼駅 鷺沼小学校 
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問合せ 防犯安全課

あなたの
1台が
迷惑に!

新庁舎
建設工事

親子見学会
を開催します!!

新庁舎ってどういう建物?
完成までにどんな工事があるの?
職人さんは何人いるの?  など
その質問全部お答えします！！

重機
体験

もあ
るよ
!!

な
ら

し

の健康マイレー
ジ

対 象 イベント

2ロック確認!!

広報習志野　2016.10.1

54 習 志 野 市 役 所
☎047（451）1151



イベント あかちゃん
あっぷっぷ

薬剤師による
健康チェック

歯科相談
（矯正相談・歯科一般相談） 口腔がん検診

内 容

あかちゃん同士がお
相撲の対戦にみたて
て「に ら めっこ（あっ
ぷっぷ）」をします（参
加賞あり）。

Ⓐ動脈硬化も測れる血圧測定
Ⓑ採 血 せずにヘモグロビン

チェック
どちらか希望の項目を薬剤師
が測定します。

矯正、歯科一般の相談を歯科医師
が実施。歯並び、かみ合わせ、む
し歯、入れ歯など、子どもから大
人まで相談を受け付けます。

舌、歯ぐき、頬など、口の中にで
きるがんの検診を東京歯科大学
の口腔外科専門医が実施します。

開催日時 11月13日㈰
場 所 袖ケ浦体育館（ガスフェスタ会場） 保健会館別館

受付時間 午前10時～10時15分
午前10時45分～11時

①午前１０時～正午
②正午～午後2時
③午後２時～３時３０分

午前10時～午後3時30分 午前10時～11時30分
午後1時～３時30分

対象・定員
市内在住でお座りが
できる１歳前後の乳児  
先着４０人

市内在住の40歳以上
各項目先着８０人

市内在住
矯正相談５０人、歯科一般相談２０人

（定員を超えた場合は抽選）
市内在住の４０歳以上

１２０人

応募方法

電話またはFAX（住所・
子どもの氏名と生年月
日・保護者氏名・電話番
号を記入）で健康支援
課へ（定員になり次第
応募を締め切ります）
 ☎（453）2967

（454）2030

往復はがき（住所・氏名・年齢・
電話番号・希望測定項目（「Ⓐ血
圧測定」「Ⓑヘモグロビンチェッ
ク」のいずれか１つ）・希望時間帯

（上記時間帯①～③のいずれか
１つ）を記入）で下記へ（定員にな
り次第応募を締め切ります）
〒275-0014鷺沼1-6-8 習志
野市薬剤師会（櫛方薬局）
※お一人1枚とさせていただき

ます。
問合せ：習志野市薬剤師会
☎（451）8316

①往復はがきまたはＦＡＸ（住所・氏名・年齢・電話番号・ＦＡＸ番号（あれば）、
検診相談種別（「矯正相談」「歯科一般相談」「口腔がん検診」）・検診相談
希望時間（午前・午後・どちらでも可）を記入）で習志野市歯科医師会へ 
※はがき1枚につき1項目の申し込みです。

　〒275-0014鷺沼2-1-7  （451）4000

②習志野市歯科医師会ホームページから申し込み
　　　　　　 　　　　　　　　　　　【ＱＲコード】　　　　　　
　　 習志野市歯科医師会 検索

応募締切：１０月２５日㈫
問 合 せ：習志野市歯科医師会 ☎︎（453）5655

・

習志野市長信頼 希望共感
No.50

※農業祭、ガスフェスタ、消防・救急フェア、スポ振スポーツ広場を同時開催。詳細は、広報習志野１１月１日号でお知らせします。

健康フェアの参加者大募集！ 問合せ 健康支援課

ドイツワインの販売

日 時  10月22日㈯ 午前11時～8時
　　 　　23日㈰ 午前11時～7時
会 場  津田沼公園（モリシア前広場）、モリシア津田沼
主 催  習志野ドイツフェア＆グルメフェスタ２０１６実行委員会

習志野とドイツの関係は？
　約100年前の大正4年（1915年）から4年半、現在の東習志野に習志野俘

ふ

虜
りょ

収
容所があり、多くのドイツ兵が生活していました。所長の西郷寅太郎（西郷隆盛
の嫡男）の計らいにより、ドイツ兵は収容所内で畑を耕し、ビールやワインを造り、
時には劇団の公演、オーケストラの演奏、スポーツ大会など、多彩な活動を行い、
また、地域住民との交流も行われていました。

習志野ソーセージとは？
　当時の農商務省は、ドイツ国内でソーセージ職人だったカール・ヤーン氏ら5人
が習志野俘虜収容所内でソーセージを製造していることを知り、農商務省畜産試
験場の飯田吉

よし

英
ふさ

技師を収容所に派遣し、ソーセージ製造の秘伝を公開してもらい
ました。
　このソーセージ製法が農商務省主催の講習会を通じて、日本全国の食肉加工業
者に伝わったことから、本市ではこの歴史的事実を地域資源に「ソーセージ製法 
伝承の地」として地域活性化に取り組
んでいます。
　また、習志野商工会議所では、当時
のレシピを基に現代風にアレンジし
た「習志野ソーセージ」を新たな地域
ブランド（ご当地グルメ）として売り
出しています。

問合せ
産業振興課

習志野ドイツフェア＆
グルメフェスタ2016

主な出店＆ステージイベント

ドイツフェア
●ソーセージ、ビール、ワインなどの飲食
●ドイツ雑貨の販売
グルメフェスタ
●市内飲食店によるグルメ販売
ステージイベント
●アルプス音楽団
●習志野第九合唱団男性有志
●大道芸人パフォーマンス 他
展示コーナー
●本市とドイツの歴史写真展

雑がみを資源に戻しましょう!
紙類の中にはリサイクルできるものがあり、
きちんと分ければ大切な資源になります。

※上記以外で不明な雑がみがありましたらクリーンセンター
　クリーン推進課までお問い合わせください。

ごみを減らすことは、環境への負担を減らすだけで
なく、処理にかかる費用も減らすことができます。
キーワード「3R」を実践してみましょう。
Reduce（リデュース） まずはごみを出さない!
⃝冷蔵庫の中を確認してから買い物に行きましょう
⃝食品を無駄なく使いましょう
⃝過剰な包装は断りましょう

Reuse（リユース） 繰り返し使おう!
⃝回収できる容器を使いましょう
⃝使わないバッグや着ない洋服はリフォームしてみましょう
⃝不要なものはフリーマーケットへ出してみましょう

Recycle（リサイクル） 再利用しよう!
⃝雑がみを資源物の日に出しましょう
⃝再生された商品を買ってみましょう
⃝再利用のために分別しましょう

資源物で出せる雑がみ
⃝カレンダーやメモ用紙　
⃝包装紙　⃝紙袋
⃝お菓子やティッシュなどの紙箱
　（ビニール部分を除く）
⃝トイレットペーパーの芯

資源物で出せない
雑がみ
⃝伝票など複写式の紙
⃝レシート・FAXなどの
　感熱紙
⃝食品の臭いや油が付着
　した紙
⃝紙コップなど防水加工
　されている紙
⃝粘着物の付いた封筒や
　圧着されたはがき
※これらの紙は燃えるごみ
として出してください。

10月は3
スリーアール

R推進月間です
10月

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　１　　２　　３　　４　　５　　６　　７　　８　　９　１０　１１　１２　１３　１４　１５　１６　１７　１８　１９　２０　２１　２２　２３　２４　２５　２６　２７　２８　２９３０　３１　

10月
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　１　　２　　３　　４　　５　　６　　７　　８　　９　１０　１１　１２　１３　１４　１５　１６　１７　１８　１９　２０　２１　２２　２３　２４　２５　２６　２７　２８　２９３０　３１　

10月
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　１　　２　　３　　４　　５　　６　　７　　８　　９　１０　１１　１２　１３　１４　１５　１６　１７　１８　１９　２０　２１　２２　２３　２４　２５　２６　２７　２８　２９３０　３１　

ごみの中にも貴重な“紙源” 分別すれば大切な“資源”

雑がみの分類

問合せ  クリーンセンター クリーン推進課
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習志野ソーセージ取り扱い店
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対 象 イベント

11月12日㈯・13日㈰に開催される健康フェアの参加者を事前募集します。

な
ら

し

の健康マイレー
ジ

対 象 イベント

習志野ソーセージを食べよう！

未曾有の災害への対応

　はじめに、台風や自然災害により亡くなられた方へ
の弔意と、被災された皆さまや関係者に心よりお見舞
いを申し上げます。一刻も早い復旧を願っております。
　東北、北海道地方に甚大な被害をもたらした台風
10号は、八丈島近海で発生した後、沖縄方面へと西に
進み、その後、Uターンして東へ進路を変え、東北地
方の太平洋側から上陸しました。この台風の動きは
気象庁の観測史上初めてのことです。
　一方で、例年、「台風の通り道」とされている石垣島
（八重山地方）には8月以前に台風が通過しておらず、
日本最大のサンゴ礁である石

せき

西
せい

礁
しょう

湖
こ

付近の海水温が
高い状態のままで、サンゴの白化現象が進み、半数以
上のサンゴが死滅してしまう恐れがあると報道され

ていました。台風が来ないことによって貴重な自然
が破壊されてしまう現実もあることを知りました。
　今後、温暖化の影響によって海水温が上昇し、これ
までにない「スーパー台風」が日本に上陸する恐れが
あるといわれています。今までに経験したことのない
何かが起こらない確証はありません。情報化が進んで
さまざまな予測ができるこの時代、特に天気に関する
情報は格段に進歩しています。みんなで情報を共有す
ることが防災の要です。私たちも日頃から正確な情報
の収集と発信について日々研鑽しているところです。
　めっきり秋です。10月は市民総合体育大会の各競
技をはじめとしたスポーツ、各公民館で開催される文
化祭など、沢山の行事が予定されています。私もでき
る限りお伺いさせていただきますので、ぜひ、市民の
皆さまもさまざまな行事に参加して「秋」を満喫して
ほしいと思います。
　秋の味覚が食欲をそそるこの季節、栄養過剰になり
がちですので、体重管理に気を付けます。（私事）

　習志野ソーセージを食べる、または購入
する際にもらえるシールを集め、応募する
と抽選で賞品が当たる！
応募期間  10月22日㈯～11月21日㈪
取り扱い店  習志野商工会議所ホームページ参照
問合せ  習志野商工会議所☎(452)6700

76 習 志 野 市 役 所
☎047（451）1151



市役所から
違反建築防止週間
～守ろう!!建築ルール!～
期間＝10月15日㈯～21日㈮
新築や増築などの際には、法
令で定める基準や手続きを守
り、工事完了時には必ず所定
の検査を受けましょう。また、
所有する建築物の安全性につ
いて建築士や施工者に確認す
る等、点検を心掛けましょう。

建築指導課

講座・催し
リサイクル体験教室

市内在住 各12人
リサイクルプラザ（京成

津田沼駅から送迎あり。午前
9時15分出発）
☎（453）0530

〈ガラス細工〉
10月5日㈬午前9時30分～

正午

〈ドレスタオル〉
10月21日㈮午前9時30分～正午
タオル・リボン・裁縫セット

三世代交流 ならしの
きらっ子こどもまつり2016
おすもうさんと遊ぼう、親子
リズム、フリーマーケット等

10月15日㈯午前10時～3時
（小雨決行） 白鷺園および
その周辺

〈フリーマーケット出店者募集〉
子ども用品、一般用品

15区画（受付10月3日㈪午
前9時～） 1区画1,500円

ならしのきらっ子こどもまつり
実行委員会（こどもセンター内）
☎（452）3711

あづまこども会館祭り
音楽演奏、消防車による放水
体験、各種ゲーム等

10月15日㈯午前9時～5
時、16日㈰午前9時～4時

幼児～小学生
あづまこども会館

☎（477）9077

にこにこうんどうかい
かけっこ、玉入れ、親子のふれ
あい遊び等

10月22日㈯午前10時30分
～11時30分（雨天中止）

東習志野こども園
市内在住の未就学児と保護者
東習志野こども園こどもセ

ンター
☎（477）0840

みな友ライブ
地域の幼稚園児から高校生、
公民館サークル等のライブ

10月22日㈯午後1時30分
～4時 第六中学校

屋敷公民館
☎（475）4354

ラ・クチーナ・エスプレッサ
～すぐにおいしいビストロごはん～
南仏風チキンのポワレ 他3品

（メニューは変更の場合あり）
10月18日㈫午前9時45分

～2時45分 東京ガスキッチ
ンランド千葉（千葉市）※企業
局集合、バス送迎 ガス・水道
供給エリア在住の18歳以上

24人（申し込み多数の場合
抽選） 500円 エプロン・三
角巾・ハンドタオル・筆記用具

10月7日㈮までに電話また

はFAX（開催日・住所・氏名・年
齢・日中連絡の取れる電話番号
を記入）で企業局営業企画室

「料理教室」担当へ
☎（475）3305
（493）8989

認知症サポーター養成講座
10月19日㈬午後1時30分

～3時 サンロード津田沼6階
市内在住・在勤・在学 60人
高齢者支援課

大久保図書館から
大久保図書館（受付10月2

日㈰午前9時～）
☎（475）3213

〈はじめての読み聞かせ講座〉
10月26日㈬午前10時～

11時30分 大久保図書館
市内在住・在勤・在学の18

歳以上 10人
〈成人講座「中世の天皇家」〉

10月29日㈯午後2時～4時
大久保公民館 市内在住・在

勤・在学の高校生以上 40人

紅葉探勝in樹海探検!!
紅葉まつり見学、ハイキング

11月5日㈯～6日㈰（1泊2
日） 富士吉田青年の家（山
梨県）※現地集合・解散 市

内在住（中学生以下は保護者
同伴） 50人程度（6グルー
プを超える場合、男女別で相
部屋） 中学生以下7,125円、
高校生7,210円、26歳未満
7,525円、26歳以上7,635円

洗面用具・寝間着・雨具・野
山を歩ける服装など

10月21日㈮（必着）までに
はがき（参加者全員の住所・氏
名・年齢・電話番号を記入）で
〒403-0005富士吉田市上吉
田4443富士吉田青年の家へ
☎0555（23）6853

芙蓉園文化祭・シルバー人
材センターシルバーフェア
サークル舞台発表、作品展示、
お茶席（10月6日のみ）など

10月6日㈭～8日㈯各日午前
9時～4時（8日は午後2時まで）

東部保健福祉センター
市内在住 お茶席1人250円
東部保健福祉センター内芙蓉園

☎（476）9596
市シルバー人材センター
☎（493）8011

谷津に映画撮影所があった!
懐かしの映画資料展
畑三郎コレクションより
①ポスターの展示 ②講演・映写会

①10月7日㈮～9日㈰各日
午前9時～5時 ②10月9日㈰
午後1時30分～4時

菊田公民館 ②1,000円
ワイがや通り活性化委員会

☎（452）6549（平日午前10
時～5時）

SNSを利用して売り上げ
アップ!!
初心者でも使える活用術!!

10月7日㈮午後5時～6時
30分 30人 1,000円（習志
野商工会議所会員無料）

習志野商工会議所
☎（452）6700

ならしの市民討議会報告会
つくろう! 習志野ブランド

10月16日㈰午後2時～4時
習志野商工会議所
習志野青年会議所

☎（452）9909（平日午前10
時～正午）

市民「サツマイモ・サトイモ」
収穫体験

10月22日㈯午前9時30分
～、午前11時～

鷺沼4-10（車での来場不可）
市内在住 50区画
1,500円（サツマイモ10株・

サトイモ1株） 軍手・手洗い用
の水（ペットボトル）・長靴

10月7日㈮までにJA千葉み
らい習志野支店園芸センターへ
☎（454）0190

ボランティア・市民活動
センターから

ボランティア・市民活動センター

☎（451）7899
〈シニアサポーター養成講座〉
在宅高齢者のサポートをする
ボランティアの養成

11月4日・11日・25日各金曜
日午前9時～正午（全3回）※
その他現場実習あり、日程は申
し込み後に調整 総合福祉セ
ンター内いずみの家 市内在
住で全日程参加可能な人

30人 筆記用具
申込期間＝10月3日㈪〜21日㈮

〈運転ボランティア養成講座〉
外出困難な人を病院や施設な
どへ車いすのまま福祉車輌で
送迎するためのボランティアを
養成（76歳以上の人は、運転
補助）

11月26日㈯午前9時30分
～午後0時30分 総合福祉セ
ンター内いずみの家他 25人

運転免許証・筆記用具
申込期間＝10月3日㈪〜11月
22日㈫

お知らせBOX
市役所への問合せ  ☎047（451）1151㈹
市役所への郵便物  〒275-8601

「習志野市役所○○課」で届きます ナラシド♪

10月10日㈪開館、10月11日㈫振替休館 
大久保図書館 ☎（475）3213

市立図書館 祝日開館日

対象者  平成22年4月2日～
　23年4月1日生まれの幼児

持ち物  就学時健康診断通知書・就学時健康診断票・母
子健康手帳・筆記用具・上履き（本人・保護者用）・下足袋

注意事項  昼食は済ませ、簡単に着替えられる服装
でお越しください。なお、当日健診を受けられな
い場合は、事前に学校教育課にご連絡ください。

小 学 校 受 付 日 時
実　　 籾 10月24日㈪ 13:00～13:20
香　　 澄 11月  2日㈬ 13:15～13:30
東 習 志 野 11月  4日㈮ 12:50～13:20
谷　　 津 11月10日㈭ 12:20～12:45
袖 ケ 浦 西 11月10日㈭ 13:00～13:15
谷 津 南 11月10日㈭ 13:15～13:30
実　　 花 11月10日㈭ 13:30～13:50
津 田 沼 11月16日㈬ 12:45～13:00
向　　 山 11月16日㈬ 13:15～13:25
藤　　 崎 11月21日㈪ 13:00～13:30
秋　　 津 11月21日㈪ 13:15～13:30
屋　　 敷 11月24日㈭ 13:00～13:20
袖 ケ 浦 東 11月25日㈮ 13:00～13:20
大 久 保 11月29日㈫ 12:45～13:00
大 久 保 東 11月30日㈬ 13:10～13:25
鷺　　 沼 12月  1日㈭ 13:00～13:20

平成29年度
小学校入学予定者の
健康診断日程

問合せ 学校教育課

今、変化している介護保険!
これからどう変わる?

問合せ 高齢者支援課
　市では、介護保険法の改
正に伴い新たに創設される
総合事業を平成29年4月か
ら実施します。そこで、事前
に市民向け説明会を開催し、
事業の概要などについてお
知らせします。
　皆さんのご参加をお待ちしています。

日　時 会　場 定員
① １１月１５日㈫

午前10時～ 谷津公民館 集会室 ８０人

② １１月１６日㈬
午後2時～

総合福祉センター内
いずみの家 研修室 ４０人

③ １１月１８日㈮
午後2時～

実籾コミュニティホール
ホール１ ８０人

④ １２月１７日㈯
午後2時～ 大久保公民館 教室Ａ ４０人

⑤ １２月１９日㈪
午後６時～

サンロード津田沼
６階大会議室 ８０人

※すべての会場に磁器ループの用意あり。
※④⑤会場に手話通訳あり。他の会場で手話通訳が必

要な場合はご相談ください。 （453）1825

総合事業 市民向け説明会
（介護予防・日常生活支援総合事業）

申込
不要

10月10日（月祝）の収集について
【問合せ】 クリーンセンター業務課 ☎（453）5374

１０月１０日㈪は祝日のため収集はお休みですが、以下の通
り収集します。

燃えるごみの収集
通常通り収集します（月・水・金曜日収集地区）

燃えないごみの収集
地 区 10日（月祝） 対 応

新栄、実籾、実籾本郷 収集しません 14日㈮に
振り替えます

有害ごみの収集
地 区 10日（月祝） 対 応

大久保３・４丁目、 屋敷 収集しません 14日㈮に
振り替えます

泉町 収集しません 12日㈬に
振り替えます

※振替収集日の収集時間は遅くなる場合がありますが、
　必ず午前８時までに出してください。

特定健康診査・
後期高齢者健康診査
を受けましょう
～血液や尿は健康のバロメーター～

　全身を巡る血液や老廃物を排泄する
尿は、常に健康状態を反映しています。
　健診をきっかけに、自分の健康につい
て考えてみませんか。

対象者  ⃝習志野市国民健康保険に加入
　　　　　している40歳以上の人
　　　　 ⃝後期高齢者医療制度に加入している人
実施期間  平成29年3月31日㈮まで

費 用  無料（自己負担金なし）
実施場所  市内実施医療機関
※同じ年度内に利用できるのは「特定健康診査・後期高齢者
健康診査」と「短期人間ドック費用助成」のどちらか一方
になりますのでご注意ください。

問合せ 健康支援課
「総合事業って何？」

「どんなサービスが使えるの？」
「私は元気だから関係ない？」
等の疑問にもお答えします。

な
ら

し

の健康マイレー
ジ

対 象 イベント

な
ら

し

の健康マイレー
ジ

対 象 イベント
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習 志 野 市 役 所
☎047（451）1151



場合抽選）※保育あり
10月15日㈯までにFAXま

たはEメール（氏名・職業・住
所・電話番号・メールアドレ
ス・保育希望者は子どもの氏
名・性別・年齢・人数・アレル
ギー等の注意点を記入）で県
里親家庭支援センターへ

047（373）1063
fosterfamily926@gmail.com

県民福祉セミナー
プロフィギュアスケーター鈴
木明子さんによる講演会

11月9日㈬午後2時15分～
3時45分 県文化会館（千葉
市） 500人

10月31日㈪までに申込書
（県社会福祉協議会ホームペー
ジ掲載、各市町村・各市町村社
会福祉協議会・県社会福祉協議
会で配布）をFAXまたはEメー
ルで県社会福祉協議会へ

043（244）5201
info@chibakenshakyo.com

スポーツ
あかね杯近隣市交流大会

（パークゴルフ大会）
10月28日㈮午前9時～（受

付午前8時30分～） 茜浜
パークゴルフ場 120人

1,000円 クラブ・ボール
直接茜浜パークゴルフ場窓口へ

☎（453）7666

のびのびパークゴルフ教室
11月8日㈫午後1時30分～

4時 中央公園パークゴルフ
場 市内在住・在勤・在学優
先 12人 300円

直接中央公園パークゴル
フ場窓口へ（午前9時30分～）
☎（473）8952

ヨガスクール（2期）
11月10日～平成29年3月

23日毎週木曜日午前10時～
11時30分 暁風館（袖ケ浦

体育館横） 20歳以上のヨガ
初心者（市内在住・在勤優先）

15人 月2,000円 バス
タオル（下に敷く用）※マット
貸し出しあり

10月14日㈮（必着）までに
往復はがき（教室名・住所・氏名

（ふりがな）・年齢・性別・電話
番号を記入）で〒275-0021袖
ケ浦5-1-1スポーツ振興協会へ

（1人1通のみ）※定員に満た
ない場合、10月16日㈰から窓
口・電話受付開始
☎（452）4380
窓口受付＝午前9時30分～
電話受付＝午前10時～

レッツ! エクササイズ
プロのインストラクターによ
る指導

10月15日・22日・29日、11
月5日・12日各土曜日午前10
時～11時30分（全5回）

市内在住の60歳以上
25人 1,000円

総合福祉センター内さく
らの家
☎（451）3566

本市限定! 
群馬県上野村秋ツアー
森林セラピー、郷土料理、きの
こセンター見学など

11月6日㈰～7日㈪（1泊2
日） やまびこ荘（群馬県）※
送迎あり 20人 15,000円

電話で上野村産業情報セ
ンターへ
☎0247（20）7070

パソコン入門講習
11月11日・18日・25日各

金曜日午後1時15分～4時45
分（全3回） 大久保公民館

15人 3,000円
10月28日㈮（消印有効）ま

でに往復はがき（住所・氏名
（ふりがな）・年齢・電話番号を
記入）で〒275-0001東習志
野2-18-11-1012市民カレッ
ジPC委員会 西田へ
☎（479）7245

習志野第九演奏会
12月18日㈰午後2時開演
S席3,500円、A席3,000円、

B席2,500円
習志野文化ホール（10月

2日㈰午前10時から販売開始）
※車いす席利用は12月17日㈯
までに要予約
☎（479）1212

あすなろ祭
ステージ発表、製品販売など

10月15日㈯午前9時30分
～2時

県立八千代特別支援学校
☎（450）6321

全国「検査と健康展」in CHIBA
健康チェック・相談など

10月15日㈯午前10時～3時
モリシアホール
県臨床検査技師会

☎043（265）9644

訪問看護基礎研修会
10月18日㈫午前9時30分

～3時30分 県看護会館（千
葉市） 看護師の有資格者で
現在働いていない人 講義＝
30人、実技＝16人

10月14日㈮までに県看護
協会へ
☎043（245）1712

障がい者雇用促進
合同面接会

10月21日㈮午後1時～4時
船橋市役所 障がいを持っ

ている求職者
船橋公共職業安定所

☎047（431）8287

全国社会教育研究大会
千葉大会
テーマ「千葉で語り合おう! 未

来を築く人づくり・まちづくり」
①10月27日㈭正午～5時

県文化会館（千葉市）
②10月28日㈮午前9時15分
～正午TKPガーデンシティ千
葉（千葉市） 5,000円

県教育庁教育振興部生涯学習課
☎043（223）4072

働くことに悩みを抱える
若者と保護者対象セミナー

10月27日㈭午後1時～4時
勤労会館 働くことに悩

みを抱えている15～39歳の
若者、保護者 30人

ちば地域若者サポートス
テーション
☎043（351）5531

千葉盲祭
ステージ発表、作品展示など

10月29日㈯午前9時10分
～3時

県立千葉盲学校（四街道市）
☎043（422）0231

県里親大会
講演、パネルディスカッション

10月30日㈰午後1時～4時
ホテルプラザ菜の花（千葉

市） 100人（申し込み多数の

第50回 市民総合体育大会
パークゴルフ ■実施日／10月23日㈰午前8時20分ま

でに集合  ■会場／茜浜パークゴルフ場  
■対象／市内在住・在勤または市パークゴルフ協会会員  ■定
員／150人  ■費用／700円（協会会員500円）  ■申込み
／10月11日㈫（必着）までにはがきまたはFAX（住所・氏名・
生年月日・電話番号を記入）で〒275-0022香澄1-3-3-
404市パークゴルフ協会 酒井栄子へ　☎・ (453)8498

山岳競技
（フリークライミング）

■実施日／11月13日㈰午前9時までに
集合  ■会場／東部体育館  ■内容・定員

／リード（キッズはトップロープ）クライミング ミドル・ビギ
ナー・キッズクラス：各20人、マスタークラス（男子60歳以
上・女子55歳以上）：各10人  ■対象／リードクライミング
のできる人  ■費用／18歳以下1,000円、19歳以上2,000
円  ■申込み／10月31日㈪までに電話でヨシキスポーツ内
クライミング係へ ☎（470）8090

ソフトテニス ■実施日／11月5日㈯（予備日19日）午
前8時20分までに集合  ■会場／秋津テ

ニスコート  ■内容／ペアの若い人の年齢を基準に男女別で 
①44歳以下 ②45～59歳 ③60～69歳 ④70歳以上（申し
込み数によりクラス変更あり）  ■対象／市内在住・在勤・在
学および市テニス連盟登録者（高校生以上）  ■費用／1ペア
2,000円  ■申込み／10月21日㈮（必着）までにはがきま
たはFAX（ペアの住所・氏名・年齢・性別・電話番号を記入）で
〒275-0016津田沼7-2-23市ソフトテニス連盟 並木日出
俊へ ☎・ (452)6521

弓　道 ■実施日／11月23日（水祝）午前8時まで
に集合  ■会場／県立津田沼高校弓道場  

■内容／4つ矢×2回、立射、高校生男女の部・一般の部(弐段
以下・参段以上)  ■対象／市内在住・在勤・在学の経験者  ■費
用／高校生100円、大学生以上300円  ■申込み／11月6
日㈰（必着）までにはがきまたはEメール（住所・氏名・電話番
号を記入）で〒275-0011大久保4-6-16市弓道協会 安東
裕晃へ  narashino.kyudo@gmail.com

ライフル射撃 ■実施日／11月6日㈰午前9時までに集
合  ■会場／県総合スポーツセンター射

撃場（千葉市）  ■内容・対象／①50mフリー40（鉄砲所持
許可証所有者に限る） ②10mフリー40（誰でも参加可）  
■申込み／10月25日㈫までに電話で市ライフル射撃協会 
石川修へ ☎(472)3588

バドミントン ■実施日／11月6日㈰午前9時までに集
合  ■会場／袖ケ浦体育館  ■内容／男

子・女子ダブルス1～4部、混合ダブルス1～3部  ■対象／市
内在住・在勤・在学およびクラブ員  ■費用／1人1種目
1,000円（小・中学生500円）、2種目1,500円（小・中学生
800円）、混合ダブルスのみ500円  ■申込み／10月18日
㈫（必着）までに申込用紙（袖ケ浦体育館・東部体育館・勤労会
館にて配布）を郵送または FAX で〒275-0016津田沼
4-10-8富士ライフ株式会社内 市バドミントン協会 加藤龍
次郎へ  (470)6189（午前9時～午後9時）

ダンススポーツ ■実施日／11月23日（水祝）午前9時まで
に集合  ■会場／東部体育館  ■内容／ス

タンダード種目＝①タンゴ ②クイックステップ ③ワルツ 
④フォックストロット、ラテン種目＝①チャチャチャ ②パ
ソドブレ ③サンバ ④ルンバ  ■費用／区分により1,000〜
4,000円（詳細は生涯スポーツ課・スポーツ振興協会・市内各
公民館にて配布の要項参照）  ■申込み／11月11日㈮（消印
有効）までに要項に添付されている申込書を郵送またはFAX
で〒275-0013花咲2-17-4 市ダンススポーツ協会 市角
京子へ  ☎・ (472)9662

ペタンク ■実施日／10月22日㈯（予備日11月12
日）午前8時30分までに集合  ■会場／東

習志野小学校プレーグラウンド  ■内容／午前：リーグ戦、午
後：ランク別のトーナメント戦  ■定員／24チーム（1チー
ム2人）  ■費用／1人300円  ■持ち物／ボール（練習用、競
技用どちらでも可）  ■申込み／10月8日㈯（必着）までには
がきまたはFAX（チーム名・参加者名・住所・電話番号を記入）
で〒275-0001東習志野3-8-15市ペタンク協会 髙橋八郎
へ  ☎・ （473）0695

コミュニティ活動の
活性化に費用助成
問合せ 協働政策課
　宝くじの売上の一部を地域
に還元するコミュニティ助成事
業により、谷津西部連合町会が
祭り用備品（テントおよび半天）
を購入しました。
　本事業はコミュニティ活動の
活性化に役立てられています。

消防団員募集 問合せ
消防本部総務課
☎（452）1282

　消防団は、火災、風水害、地震などの災害が発生した
とき、消防職員と協力して、消火・救助活動や住民の避
難誘導を行う非常勤特別職の公務員です。また、平常
時は地域のためにさまざまな活動に協力しています。

入団条件  
市内在住または在勤の
18歳以上60歳未満（男
女不問）で、心身ともに
健康な人、身近な人を
守りたいという熱意の
ある人。

　市では、地球温暖化の防止を目的とし、家庭における
エネルギー利用の効率化・最適化・安定確保を図るため、
次の省エネルギー設備などを設置した人に対し、設置費
の一部を補助します。詳細は市ホームページをご覧く
ださい。
　 習志野市　住宅用省エネルギー設備等設置費補助制度 検索

　平成29年2月28日㈫まで申請期限
⃝住宅用太陽光発電システム
⃝住宅用省エネルギー設備（定置用リチウムイオン蓄電池・

HEMS・電気自動車充給電設備・太陽熱利用システム・地
中熱利用システム）

⃝家庭用燃料電池（エネファーム：LPガス用）

　平成29年3月31日㈮まで申請期限
⃝家庭用燃料電池（エネファーム：都市ガス用）

※補助金の交付総額が予算枠を超えた場合、それ以降は
交付しません。

省エネルギー設備などの設置費
を補助します 問合せ 環境政策課

広報習志野9月15日号4ページに記載しました「市民文化祭」において「小品盆栽展」の会場を「サンロード
津田沼5階 和室AB」と記載すべき箇所を「サンロード津田沼6階 大会議室」と記載しておりました。お詫
びして訂正します。 習志野市芸術文化協会 ☎︎(475)6821

お詫びと訂正

広報習志野　2016.10.1
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習 志 野 市 役 所
☎047（451）1151



ランティア選考問い合わせ窓
口」へ（JICAボランティアホー
ムページからも申し込み可）
☎03（5226）9813

jicavolunteer-boshu@jica.go.jp
〈説明会〉

10月6日㈭午後7時～船
橋市勤労市民センター、10月
20日㈭午後7時～千葉市文化
センター

北千葉広域水道企業団職員
職種＝一般事務（上級） 1人
程度 ※詳細は企業団ホーム
ページ参照

北千葉広域水道企業団総務
調整室
☎047（345）3211

相　談
習志野商工会議所から

習志野商工会議所
☎（452）6700

〈無料発明相談会〉
特許・意匠・商標など

10月18日㈫午前10時～4時
（1件1時間） 各日5人
〈行政書士無料相談会〉
相続・遺言書・各種許認可など

10月21日、11月18日各
金曜日午後1時～4時（1件30
分） 各日6人

さくら相談
毎月第2木曜日（遺言・相

続）、第4木曜日（法律）各日午
後1時30分～3時30分 市内
在住の60歳以上 各回3人

（相談の2日前までに要予約）
相談に関する資料

総合福祉センター内さくらの家
☎（451）3566

「目の愛護デー」
電話無料相談
県眼科医会会員が応相談（申
し込み不要）

10月10日（月祝）午前9時～4時
相談電話番号＝043（242）4271

（当日専用回線）
県眼科医会事務局

☎0436（26）5567

無料公証相談
公正証書（遺言・契約・会社の
定款）などの作成に関しての
相談（電話での相談不可）

10月6日㈭午前10時～正
午、午後1時～3時

千葉地方合同庁舎（千葉市）
千葉地方法務局

☎043（302）1311

その他
後期ビジネス・キャリア
検定試験
試験分野＝人事・経理・営業・生
産管理など、企業実務に即した
分野 ※詳細は要問い合わせ

平成29年2月19日㈰（受
付期間は10月3日㈪～12月
19日㈪） 2級6,990円、3級

5,660円、BASIC級3,000円
ビジネス・キャリア検定試

験運営事務局
☎03（3233）6810

募　集
フリーマーケット出店者

往復はがき（住所・氏名・電
話番号・FAX番号・主な出品
物（飲食除く）・出店希望日を
記入）で〒275-0016津田沼
5-12-12市商店会連合会「楽
市フリマ係」「新習志野駅前フ
リマ係」または「津田沼一丁
目フリマ係」へ（要事前登録）
☎（455）1955

〈楽市フリーマーケット〉
10月29日㈯・30日㈰各日午前

10時～4時（雨天中止） 津田

沼公園（モリシア前広場） 50
区画（1区画2.5×2m） 2,000
円（駐車場1日1台500円）
申込期限＝10月21日㈮（未登
録の場合は10月7日㈮）（必着）

〈新習志野駅前フリーマーケット〉
11月6日㈰午前10時～4時

（雨天中止） ミスターマック
ス新習志野 50区画（1区画
2.5×2m） 2,000円（駐車場
1日1台500円）
申込期限＝10月28日㈮（未登録
の場合は10月14日㈮）（必着）

〈津田沼一丁目フリーマーケット〉
11月13日㈰午前10時～3

時30分 新津田沼駅2階連絡

通路 25区画（1区画2×2m）
※申し込み多数の場合抽選

2,000円
申込期限＝10月14日㈮（必着）

「秋の収穫祭」
フリーマーケット出店者

11月6日㈰午前11時～3時
(雨天中止) 大久保商店街

30区画(1区画2×2ｍ)※
飲食除く ※申し込み多数の
場合抽選 1区画1,000円

10月7日㈮までに電話で大
久保商店街お休み処へ（要事
前登録）
☎︎(476)6055

市社会福祉協議会職員
内容＝市社会福祉協議会およ
び老人福祉センターさくらの
家に関する業務全般
採用予定日＝平成29年4月1日
受験案内・申込書配布場所＝市
社会福祉協議会（ホームページ
からダウンロード可）

第1次試験＝11月5日㈯、
第2次試験＝12月10日㈯

総合福祉センター 若干名
10月31日㈪までに申込書

を市社会福祉協議会へ
☎（452）4161

市シルバー人材センター
入会説明会

市内在住で就業を希望す
る60歳以上

写真（3×2.5cm）・印鑑・郵
便局の口座番号が分かるもの

市シルバー人材センター
☎（493）8011

〈出張入会説明会〉
10月21日㈮午前9時30

分～ブレーメン習志野、午後
1時～袖ケ浦公民館

〈定例入会説明会〉
毎月第2・3水曜日午前9時

30分～ 東部保健福祉センター

JICAボランティア・秋
①青年海外協力隊 ②日系社
会青年ボランティア ③シニア
海外ボランティア ④日系社会
シニア・ボランティア 11月4日
現在で日本国籍を持つ①②満
20～39歳、③④満40～69歳

11月4日㈮（消印有効）まで
に所定の申込書類（説明会で
配布、電話またはメールでの請
求、JICAボランティアホーム
ページからダウンロード可）を
郵送で〒102-0082東京都千
代田区一番町23-3日本生命
一番町ビル5階 公益社団法人
青年海外協力協会内「JICAボ

※市内で定期的に活動する
サークル等が掲載できる
コーナーです。

※「なかまに」は年度に1回の
み掲載できます。

なかまに（仲間募集）
※活動場所は予定

■ワンモアスクエアーズ
8人1組で音楽に合わせて踊る
第1・2・4土曜日 午後1時～2時
ゆうゆう館  月1,000円
☎（494）8694川内
■習陶会（陶芸）
初心者歓迎
隔週2回  午前9時～3時
芙蓉園  月1,700円
☎（479）3135梶田
■水曜ヨガサークル
第1～3水曜日  午後1時～3時
屋敷公民館  月2,000円
☎（451）0977岡村
■ビギン
英語でプレゼンを聞く
第2～4土曜日 午前10時～11
時45分  袖ケ浦公民館
入会金1,000円  月1,000円
☎（454）6628守屋
■童謡の会「ゆりかご」
第3火曜日  午前10時～正午
東習志野コミュニティセンター
月500円
☎（473）1274髙田

おいでください（イベント）
※費用の記載のない場合は無料

■麻雀教室
10月2日・9日・16日各日曜日
午前9時～正午
新習志野公民館  3回分500円
☎090（6930）8354リハビリ
雀／酒井
■習志野シニアクラブ公開討論
趣味、健康、政治経済何でも可
10月2日㈰午後1時30分～4時
袖ケ浦公民館  200円
☎（451）8403習志野シニアク
ラブ／牧野
■フラダンス無料講習会
初心者歓迎
10月5日・19日各水曜日午後3
時～5時
谷津コミュニティセンター
☎080（5439）8035ハイビス
カスフラサークル／猪又
■健康体操教室
10月16日、11月6日・20日・27
日各日曜日午後1時～3時
菊田公民館  4回分2,000円
☎（452）9395ヒザ痛・腰痛体
操／歌田
■市民による市民のための
俳句大会
出句2句必須
11月7日㈪午後1時～4時（受
付午後0時30分～）
サンロード津田沼6階
☎（475）4069習志野俳句会／
中村

10月巡回予定
☂
雨
天
中
止

問
大
久
保
図
書
館 

☎（
４
７
５
）３
２
１
３

ステーション名 巡回時間 巡回予定日
実 花 公 民 館 脇 駐 車 場 １４：４０～１５：５０ 4・18 ㈫
袖ケ浦 1 丁目マープル津田沼 １４：２０～１４：５０

5・19 ㈬
谷 津 南 小 学 校 １５：１０～１６：２０
袖 ケ 浦 東 小 学 校 １４：４０～１５：５０ 6・20 ㈭
津田沼 3 丁目菊田ハイツ １４：２０～１４：５０

7・21 ㈮
袖 ケ 浦 西 小 学 校 １５：１０～１６：２０
東 習 志 野 8 丁 目 会 館 １４：２０～１４：５０

8・22 ㈯
泉 町 3 丁 目 公 務 員 住 宅 １５：１０～１５：５０
第 五 中 学 校 正 門 前 １４：２０～１４：５０

12・26 ㈬
津 田 沼 小 学 校 １５：１０～１６：２０
鷺 沼 小 学 校 １４：４０～１５：５０ 13・27 ㈭
習 志 野 偕 生 園 １３：５０～１４：３０

14・28 ㈮
実 籾 小 学 校 １４：４０～１５：５０
谷 津 公 民 館 １３：５０～１４：３０

1・15・29㈯
京 成 津 田 沼 駅 前 広 場 １４：５０～１５：４０
こどもセンター（鷺沼） １０：５０～１１：３０ 12・26 ㈬

移動図書館 きぼう号きぼう号

落下傘降下訓練＝【航空機】3・4日（午前8時～午後8時） 【ヘリコプター】5～14・20・21・24～31日（午前7
時～午後9時） ヘリコプター離発着陸訓練＝【習志野演習場】3～14・24～28日（午前7時～午後9時） ※変更

（中止）の場合あり ※訓練で大きな音がする場合あり 習志野駐屯地第1空挺団広報室 ☎（466）2141
10月習志野駐屯地・
演習場の訓練予定
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よ
り
か
な
り
安
い
価

格
で
販
売
さ
れ
ま
す
。

　

す
べ
て
の
薬
に
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク

医
薬
品
が
あ
る
わ
け
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
ま
た
、
新
薬
と
は
食
べ
合

わ
せ
や
飲
み
合
わ
せ
が
異
な
る
場

合
も
あ
る
た
め
、病
状
に
よ
り
ジ
ェ

ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
が
処
方
で
き
な

い
場
合
も
あ
り
ま
す
。ジ
ェ
ネ
リ
ッ

ク
医
薬
品
を
希
望
さ
れ
る
場
合
、ま

ず
は
か
か
り
つ
け
の
医
師
・
薬
剤
師

に
相
談
さ
れ
る
こ
と
を
お
勧
め
し

ま
す
。

 

国
民
年
金

国
民
年
金
保
険
料

「
５
年
の
後
納
制
度
」

　

平
成
27
年
10
月
１
日
か
ら
平
成

30
年
９
月
30
日
ま
で
の
３
年
間
に

限
り
、過
去
５
年
以
内
に
納
め
忘
れ

た
国
民
年
金
保
険
料
を
納
付
す
る

こ
と
が
で
き
る「
後
納
制
度
」が
設

け
ら
れ
て
い
ま
す
。
後
納
制
度
に

よ
り
、将
来
受
け
取
れ
る
年
金
額
が

増
え
ま
す
。

　
な
お
、老
齢
基
礎
年
金
を
受
給
し

て
い
る
人
な
ど
は
、後
納
制
度
の
利

用
は
で
き
ま
せ
ん
。

　

詳
し
く
は「
国
民
年
金
保
険
料
専

用
ダ
イ
ヤ
ル
」☎︎
０
５
７
０（
０
１
１
）

０
５
０
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問合せ
国保年金課　

国保
年金
コーナー

年金相談

社会保険労務士が
相談に応じます。
■10月12日㈬
■午後１時〜４時
■サンロード津田沼
　６階市民相談室

テレビ広報

なるほど習志野
テレビ広報

なるほど習志野

J：COMチャンネル船橋・習志野
�chで放送中!

 午後8時15分から放送（15分）
※火・木曜日は1日2回
　午後0時15分から放送（15分）

障がいをもっと知ろう
～誰もが生きがいを感じるまちに～

第1・第3週
月～日曜日放送
第1・第3週
月～日曜日放送

市ホームページで
動画配信中！

10月号

アメフト日本王者
となりのオービックシーガルズ

手話で育む思いやり

備えあれば憂いなし
～災害から身を守るために～

商店街の魅力発見！

日々邁進!!
～相撲道、地域貢献～

高校野球放送に伴う
放送時間変更のお知らせ
高校野球放送に伴う
放送時間変更のお知らせ

10月8日㈯・9日㈰
午後8時15分
　　 ⬇
午後6時15分

放送日
変更前

変更後

スマートフォンやタブレット端末に無
料アプリ「A オーラズマurasma」をダウンロード
し、対象写真にかざすと映像が流れ
ます。詳細は市ホームページをご覧
ください。

問合せ 広報課

習志野市　AR 検索

ＡＲマーク
のある写真
にかざして

ください

ARの利用方法

「ｉ広報紙」が「マチイロ」に
 生まれ変わりました

　広報習志野を配信中のアプリ「ｉ
広報紙」が「マチイロ」にサービス
名を変更し、リニューアル！！
　すでに「ｉ広報紙」をご利用中の
端末においては、アップデートに
よってアプリが入れ替わるように
なりますので、新しくダウンロード
する必要はありません。

問合せ 広報課

アプリに関する問合せは
株式会社ホープまで 
☎092（716）1404

ダウンロード
はこちらから

「ｉ広報紙」が「マチイロ」に
 生まれ変わりました

  AR

広報習志野　2016.10.1
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習 志 野 市 役 所
☎047（451）1151



広報習志野は再生紙と環境にやさしい植物油インキを使用し、廃液を出さないCTP印刷です

◦図書館特集
◦連絡所による証明書発行申請
� 　他

習志野市
広報課

市の人口〒275-8601 習志野市鷺沼1-1-1
☎ 047（451）1151㈹
FAX  047（453）9313
http://www.city.narashino.lg.jp/

•総人口 ··171,148人 （167,216人）
•男 ············85,567人 （  83,519人）
•女 ············85,581人 （  83,697人）
•世帯数 ····76,934世帯（  74,497世帯）
※（ ）内はH27.9.1時点

H28.9.1現在
※住民基本台帳

に基づく

次号の予告
変更の場合あり

こどものコーナー
★お子さんの転入・予防接種などの手続き
　には母子健康手帳をお持ちください

4か月児・10か月児健康相談
発育・発達の確認および保健師・管理栄
養士（4か月児）・歯科衛生士（10か月児）
による相談など

１歳６か月児・３歳児健康診査

受 付  午後1時～2時
※対象者には郵送で通知（転入者や通知が

届いていない人などは健康支援課へ）

離乳食教室（予約制）

時 間  午前10時45分～11時30分
対 象  5〜6か月児（第1子）と保護者
定 員  20組（先着順） 費 用  70円

持ち物  母子健康手帳・抱っこひも

歯みがき教室（予約制）

時 間  午前10時・10時30分・11時
対 象  1～3歳の幼児

持ち物  母子健康手帳・歯ブラシ・コップ・
タオル

子育てふれあい広場（幼稚園・こども園）

※	★印は保健師が応相談
※雨の日も開催　※駐車場なし
※	他に各市立幼稚園独自の開放あり(問

い合わせは各園に)
時 間  午前10時～11時30分
対 象  乳幼児とその家族

持ち物  上履き（はだし可）・こども用名札
問合せ  こども保育課

対　象 保健会館別館 県健康福祉センター
1歳6か月児

（27年3月生まれ）10月19日㈬ 10月28日㈮
3歳児

（25年4月生まれ）10月12日㈬ 10月  7日㈮

日 程 会 場
10月  6日㈭
11月17日㈭ 谷津コミュニティセンター

10月13日㈭
11月10日㈭ 大久保公民館

日 程 会 場
10月26日㈬ ブレーメン習志野
10月27日㈭ 保健会館別館

会場園名 10月 会場園名 10月
秋 津 ★  5日㈬ 杉 の 子

こども園 26日㈬藤 崎   7日㈮
東習志野
こども園 ★21日㈮ 袖 ケ 浦

こども園 27日㈭

谷 津   24日㈪ 屋 敷 31日㈪

おとなのコーナー
歯と口の健康チェックを受けましょう！

〈シニアお口の相談室（予約制）〉
歯科医師が個別に健診・相談に応じます。

時 間  午後1時30分・2時・2時30分
対 象  おおむね65歳以上 定 員  10人
持ち物  歯ブラシ・持っている人は健康手帳
申込み  高齢者支援課へ

〈成人歯科健康診査〉
内 容  問診、口腔内診査、歯周疾患検査
対 象  40歳（昭和51年4月1日～52年3月31日生）

　　 　50歳（昭和41年4月1日～42年3月31日生）
　　 　60歳（昭和31年4月1日～32年3月31日生）
　　 　妊婦
問合せ  健康支援課

〈お口の安心健康チェック〉
内 容  問診、お口・口腔機能のチェック
対 象  65歳（昭和26年4月1日～27年3月31日生）

　　 　70歳（昭和21年4月1日～22年3月31日生）
　　 　80歳（昭和11年4月1日～12年3月31日生）
問合せ  高齢者支援課
実施時期  平成29年3月31日㈮まで
実施機関  市内実施歯科医療機関（要予約）
持ち物  母子健康手帳または健康手帳、保険証
費 用  400円（70歳以上は無料） 条件
により減免制度あり（要事前申請）

〈後期高齢者歯科口腔健康診査〉
内 容  口腔内診査、口腔衛生指導
対 象  昭和15年4月2日～16年4月1日
生まれの千葉県後期高齢者医療被保
険者（受診票を5月下旬に郵送済み）

実施期間  10月31日㈪まで  費 用  無料
持ち物  後期高齢者医療被保険者証・受診票
受診方法  県内健診実施歯科医療機関に要予約
問合せ  高齢者支援課

※実施医療機関は市ホームページ参照
または各課に問い合わせ

10月のがん集団検診日程（予約不要）
対 象  40歳以上（昭和52年3月31日ま
でに生まれた人）

〈胃がん検診〉

日 程 会 場
10月20日㈭ 谷津コミュニティセンター
10月27日㈭ 袖ケ浦公民館

日 程 会 場
10月  4日㈫ 勤労会館
10月  7日㈮ 袖ケ浦公民館
10月12日㈬ 実花公民館
10月18日㈫ 総合福祉センター内さくらの家
10月20日㈭ ゆうゆう館
10月21日㈮ 谷津公民館
10月27日㈭ 東部保健福祉センター

受付時間  男性：午前8時15分～9時　　
　　　 女性：午前8時15分～10時

受付時間  男性：午前8時15分～8時45分
　　　 女性：午前8時45分～10時

〈肺・胃検診同日実施〉
胸部エックス線検査と胃がん検診が一
緒に受けられます。

受付時間  男女とも午前8時15分～10時30分
費 用  胃がん検診：500円、胸部エック
ス線検査：200円（同時に喀痰検査を受
ける場合（要件あり）は追加で200円）

※胸部エックス線検査は、今年から靴を
脱いで検診車内に入ります。

※各がん検診の受診方法や注意点など、
詳細は「平成28年度習志野市がん検
診等のお知らせ」をご確認ください。

健康づくり推進員による
習志野発見ウオーク

初秋の野を歩き、Pasar幕張・しょいか～
ごへ行こう（約6ｋｍ、約2時間）

日 程  10月3日㈪午前9時受付（雨天中止）
会 場  京成大久保駅南口ロータリー集合

　実籾駅南口解散  費 用  100円

11月の認知症高齢者介護相談（予約制）

時 間  午後1時30分～3時30分
対 象  認知症の心配がある本人および家族
内 容  精神科医による相談

申込み  1週間前までに高齢者支援課へ

HIV抗体検査およびB型・C型肝炎検査

※日中のHIV検査は即日口答説明可
※匿名可
会場・申込み  県習志野健康福祉センター

☎（475）5154

食生活なんでも相談（予約制）
管理栄養士が相談に応じます。

時 間  午後1時30分～4時  対 象  市内在住
※都合がつかない場合は応相談

日 程 会 場
10月14日㈮ 東習志野8丁目会館

日 程 会 場
10月1日㈯・23日㈰ 保健会館別館

日 程 会 場

11月2日㈬・16日㈬ サンロード津田沼6階
市民相談室

日 程 時 間

10月  6日㈭ 日中：午後1時～2時
夜間：午後5時30分～6時15分

10月20日㈭ 日中：午後1時～2時

日 程 会 場
10月18日㈫、11月8日㈫ 保健会館別館

●夜間・休日の当番医案内 ☎047（452）0881
●こども急病電話相談 ☎#8000  毎日・夜間 午後７時〜翌午前6時
●千葉県救急医療情報ネットワークによる案内
　【URL】http://www.qq.pref.chiba.lg.jp/
　【FAX】0120（963）499
●休日急病歯科診療所の診療日  10月10日（月祝） 午前9時～正午

申込み・問合せ
健康支援課

☎047（451）1151㈹

14 毎月２回 １日・15 日発行


