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地域に受け継がれる
下総三山の七年祭り �  2
自転車等駐車場の申込受付 �  6
にぎわい広場 �  7
お知らせBOX �  8
保健だより �  12

　

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

市
民
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
す
が
す

が
し
い
新
年
を
穏
や
か
に
お
過
ご
し
の
こ
と
と

お
喜
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
は
、
５
年
に
一
度
の
国
勢
調
査
や
６
年

に
一
度
の
七
年
祭
り
、
さ
ら
に
は
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
制
度
の
関
連
な
ど
、
例
年
に
な
い
施
策
や

催
事
が
目
白
押
し
の
一
年
で
し
た
。
皆
様
に
は

さ
ま
ざ
ま
な
場
面
に
お
き
ま
し
て
多
大
な
る
お

力
添
え
を
賜
り
、心
よ
り
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

今
年
は
申
年
で
す
。「
申
」
と
い
う
文
字
は
も

と
も
と
、
稲
妻
を
描
い
た
象
形
文
字
で
、
や
が

て「
伸
び
る
」「
伸
ば
す
」
の
伸
の
字
に
な
っ
た

そ
う
で
す
。
日
本
全
体
で
人
口
規
模
が
縮
小
し

て
い
く
中
に
お
い
て
も
、市
民
・
企
業
・
関
係
者
・

市
が
や
さ
し
さ
で
つ
な
が
り
、
結
束
力
を
発
揮

す
る
こ
と
で
、
習
志
野
市
を
大
き
く〝
伸
ば
す
〟

一
年
に
し
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。
ま
た
、

昨
年
策
定
し
た「
習
志
野
市
ま
ち
・
ひ
と
・
し
ご

と
創
生
総
合
戦
略
」
に
掲
げ
た
施
策
を
は
じ
め

と
し
て
、
人
を
呼
び
込
む
魅
力
あ
る
ま
ち
づ
く

り
に
挑
ん
で
ま
い
り
ま
す
の
で
、
今
後
と
も
皆

様
の
温
か
い
ご
支
援
と
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ

う
心
よ
り
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

本
年
が
皆
様
に
と
っ
て
健
や
か
で
実
り
多

き
年
に
な
り
ま
す
こ
と
を
お
祈
り
申
し
上
げ
、

年
頭
の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

す
が
す
が
し
い
新
年
を
迎
え
て

習志野市長
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　平成16年に千葉県の指定無形民俗文化財となった下総三山の七年祭りは、古く
文安2（1445）年、この辺りを支配していた馬

ま

加
くわり

城の城主「千葉康
や す

胤
た ね

」が安産祈願
をした折、成就の暁には祭礼を挙行すると誓ったところ無事、男子が誕生したの
で、誓いどおりに領地の村々に触れを出して始めたことが起源といわれています。
　数えで7年ごとの丑年・未年に行われる「七年祭り」が、平成27年9月の小祭

（湯
ゆ

立
た て

祭
さ い

）から始まり、11月に大祭、花流しの順で行われました。

祭りの 流 れ
　大祭は10月31日の夜に、二宮神社の神官・氏子の代表が鷺沼へ列をなして
向かい、清めの禊

みそぎ

式
し き

から始まりました。禊式後、二宮神社の一行は鷺沼にある
根神社に立ち寄り、根神社の氏子と鷺沼地区の人から接待を受け、フーカシと
呼ばれるあさり汁で体を温めました。
　翌日、11月1日は安

あ ん

産
ざ ん

御
お ん

礼
れ い

の大祭が行われました。神
か み

揃
そろい

場
ば

※1（船橋市三山）
に到着した9社の神輿は順番に二宮神社へ向かい、神輿ごとに昇

しょう

殿
で ん

参
さ ん

拝
ぱ い

※2を済
ませると、菊田・大宮大原神社を含む5社の神輿は、二宮神社を後にし、それぞれ
の神社に帰りました。二宮・三代王・子安・子守神社は、幕張町にある磯

い そ

出
で

祭
さ い

の
式場に向かい、11月2日の未明に安産祈願の神事が行われました。磯出祭が終
わると、二宮神社の神輿は津田沼の神之台へ向かい、雨が降る中、菊田神社の氏
子が神事を行い大祭は無事、終了しました。　その後、各神社はそれぞれの町
内で花流し※3を行いました。

安産御礼大祭での9社の役割
　安産祈願の伝説に準

なぞら

え、9つの神社が一族のように説明されます。

七
年
祭
り

七
年
祭
り

七
年
祭
り

地
域
に
受
け
継
が
れ
る

地
域
に
受
け
継
が
れ
る

地
域
に
受
け
継
が
れ
る

下
総

三
山
の

下
総

三
山
の

下
総

三
山
の

※1 神揃場……三山に集う神々の御旅所、各神社の神輿披露の場
※2 昇殿参拝…3つに分かれた神社の社殿の一番手前の拝殿に神輿を滑り込ませ、氏子と共に神輿がお祓いを受けること
※3 花流し……古くからある道を神輿行列などが練り歩く地域の祭り

神揃場（菊田神社）

写
真
で
振
り
返
る

市
内
で
の
祭
り
の
流
れ

菊田神社の神之台への神輿渡御 昇 殿 参 拝
10月31日 11月1日

禊 式 神之台の神事
10月31日 11月2日

二宮神社へ

安 産 御 礼 大 祭

神之台からの花流し
11月1日 11月2日

神 揃 場 花流し（大宮大原神社） 花流し（菊田神社）
11月1日 11月2日 11月2・3日

三山の大祭参加者が身を清める神事
（二宮神社の神職のお祓い後、参加
者は海水の入った水槽で手を清め、
アサリを拾う）
根神社の接待では欠かせない「フー
カシ（あさり汁）」

大祭に向かう、大宮大原神社の行列 大雨の中、二宮神社の神輿を
担ぐ藤崎の舁

かき
夫
ふ
（担ぎ手）

各神社の神輿が到着し、
盛り上がりを見せる神揃場

神輿を担いで神社社殿の
ぎりぎりの高さの梁をくぐる

大宮大原神社の神輿

二宮神社の神輿だけが参加する
大祭最後の神事

神輿行列を一目見ようと
雨でも沿道には大勢の見物人

国道14号線を通る
菊田神社の神輿

祭
り
の
流
れ

　　　叔父� 菊田神社

　　　末息子� 八王子神社

　　　姫君� 高津比咩神社

　　　長男� 時平神社

　　　叔母� 大宮大原神社

　　　産婆� 三代王神社

　　　母・妻� 子安神社

　　　子守� 子守神社

三代王神社三代王神社

二宮神社二宮神社

子安神社子安神社

子守神社子守神社

菊田神社

八王子神社

高津比咩神社

時平神社

大宮大原神社

花流し
（地元で神輿渡御）

磯出祭
（幕張町）

（三山）

昇殿

神
揃
場

二
宮
神
社 

父・夫

取 材

広報すぐきく課
問合せ

社会教育課

  AR
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13  根神社の接待ではフーカシ（あさり汁）を
ふるまう�· · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · 禊 式

14  拝殿に上がる菊田神社の神輿�· · · · · · · · · 大 祭

15  神輿行列におひねりを用意して待つ子ども
たち�· · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · 花流し

16  菊田神社の金棒�· · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · 大 祭

17  大宮大原神社の金棒�· · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · 大 祭

18  ワイがや通りを通る菊田神社の神輿行列
� · · · · · · · 花流し

19  盛り上がりを見せる神揃場での大宮大原
神社の神輿�· · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · 大 祭

20  根神社（鷺沼）の接待を受ける二宮神社の
一行�· · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · 禊 式

21  夜、大宮大原神社に戻ってきた神輿�· · · 花流し

22  菊田神社の舁夫たち�· · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · 花流し

23  大祭へ向かう大宮大原神社の行列�· · · 大 祭

1  二宮神社に到着した役員（藤崎）�· · · · · · 湯立祭

2  羽織袴の菊田神社の祭典委員長�· · · · · · 大 祭

3  大宮大原神社のおかめ�· · · · · · · · · · · · · · · · · · · · 大 祭

4  二宮神社の境内で神輿を担ぐ藤崎の舁夫
� · · · · · · · 湯立祭

5  神揃場で二宮神社の神輿を担ぐ藤崎の舁夫
� · · · · · · · 大 祭

6  拝殿から降りるために神輿の向きを変える
菊田神社の舁夫�· · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · 大 祭

7  大祭へ向かう菊田神社のお囃子�· · · · · · 大 祭

8  神揃場に菊田神社と大宮大原神社が揃い、
場は最高潮に�· · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · 大 祭

9  七年祭りには参加していないが立派な
　　根神社（鷺沼）の神輿�· · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · 禊 式

10  神輿を高く上げる菊田神社の舁夫�· · · 大 祭

11  大宮大原神社の子ども金棒�· · · · · · · · · · · · · 大 祭

12  拝殿に上がる大宮大原神社の神輿�· · · 大 祭
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11月1日   大 祭9月13日  湯立祭（二宮神社の神輿が三山町内を練り歩く） 11月2・3日  花流し10月31日   禊 式

神揃場（大宮大原神社）
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◆Mは一時
　利用専用の
　駐輪場です。
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抽選となる駐輪場の申し込み

申込資格
●市民・市民以外を問わず、通勤・通学などのため、ほぼ毎日

自転車等駐車場の利用を必要とする人。
■注意事項
●申し込みは1人1台、1カ所の駐輪場に限ります（法人登録不可）。
●利用対象は、自転車および総排気量50cc以下の原動機付

自転車（以下、原付）です。

申込方法
■申込書類（手引書）の配布

　1月6日㈬から道路交通課、ステッカー交付場所に指定さ
れた自転車等駐車場管理人室、市内各駅などで配布します。

■申し込み
　　1月6日㈬から29日㈮（消印有効）までに下記の①～④

を同封の上、〒275-0014習志野市鷺沼2-1-46 習志野
市役所道路交通課自転車対策係まで郵送または第二分室1
階へ持参してください。3月11日㈮に抽選結果を発送す
る予定です。なお、発送日から10日経過しても利用登録
結果通知兼申請書が届かない場合は、3月18日㈮までに道
路交通課へお問い合わせください。記入漏れ、記入内容が
不明なもの、提出物の不足などは、申請が無効となります。
詳細については、必ず手引書をご確認ください。

■必要なもの
①手引書にある利用登録結果通知兼申請書
②	身分証明書の写し（利用者の氏名・現住所・生年月日が確

認できるもの）
③	返信先（ご自宅）を記入した返信用封筒（切手貼付）
④	公的機関等の発行する証明書の写し（免除対象者のみ）
※免除対象については手引書を参照してください。

整理手数料の納入
　当選通知書に同封の納入通知書により、お支払いくださ
い。納入場所は、市の収納事務を取り扱う金融機関（納入通
知書に記載）または3月16日㈬から31日㈭までは道路交通
課となります。4月1日㈮から7日㈭の納入場所は、別途お知
らせします。

ステッカー等の交付
■期間　3月16日㈬～4月7日㈭
（期間内にステッカー等の交付を受けない場合は、事由の
いかんに関わらず当選が無効となります）

■交付場所
指定された自転車等駐車場管理人室（日曜日、祝日を除く）
または道路交通課（3月31日㈭までの平日のみ。4月1日㈮
から7日㈭の交付場所は、別途お知らせします。）
※自転車等駐車場によりステッカー等の交付場所が異な

ります。詳細は右上表を参照してください。
■必要なもの

整理手数料の領収書、利用登録結果通知書、免除対象者は
自転車等駐車場整理手数料免除申請書　

※その他、詳細については必ず手引書をご確認ください。

■抽選となる駐輪場一覧表（10施設）
地
図
記
号 自転車等駐車場名 車種※ 収容

台数
屋
根

ステッカー
交付場所

1 C 京成津田沼駅北口 自 90 無 道路交通課

2
F1 京成大久保駅北口 自 780 無

F3管理人室
F4 京成大久保駅北口第四 自 200 無
E 京成大久保駅南口第二 自 840 無 E管理人室

3 Z 京成実籾駅第三 自 200 無 H管理人室

4

L JR津田沼駅北口（1・2階） 自 1,300 有
L管理人室P JR津田沼駅北口第二 原 350 無

O JR津田沼駅北口第四 原 100 無
J JR津田沼駅南口千葉工大前 自 70 無 M管理人室
K JR津田沼駅南口第二 自 1,500 無 K管理人室

※自…自転車、　原…原付（50cc以下）
◆M駐輪場は、一時利用専用の駐輪場であり、抽選対象ではありません。

随時募集（先着順）となる駐輪場の申し込み
　3月16日㈬から受け付けを開始します。希望する駐輪場
により受付場所が異なりますので、詳細については手引書を
参照してください。

■先着順となる駐輪場一覧表（15施設）
地
図
記
号 自転車等駐車場名 車種

（※1）
収容
台数

屋
根 受付場所

1
D 京成津田沼駅南口（2・3階） 自 1,550 有

道路交通課
（※2）

W 京成津田沼駅北口第二 原 60 無

2
F3 京成大久保駅北口第三

自 280
無

原 30
G 京成大久保駅南口 自 300 無
E 京成大久保駅南口第二 原 20 無

3

H 京成実籾駅 自 1,000 有
H管理人室

Z 京成実籾駅第三 原 20 無

U 京成実籾駅南口
自 530

無 U管理人室
原 20

4
N JR津田沼駅北口（屋上） 自 600 無

道路交通課
（※2）

K JR津田沼駅南口第二 原 350 無

5

A 京成谷津駅北口
自 270

無
原 10

B1 京成谷津駅南口 自 150 無

B2 京成谷津駅南口第二
自 80

無
原 10

6
S JR新習志野駅前

自 1,480
有

S管理人室原 100
T JR新習志野駅第二 自 170 無

※1  自…自転車、　原…原付（50cc以下）
※2  ４月以降の受付場所は別途お知らせします。

整理手数料

種 別 屋
根 利用者 整理手数料（1件につき）

市 民 市民以外の人

自転車
有

一　般 6,780円 13,560円
高校生以下 3,390円 　6,780円

無
一　般 4,070円 8,140円

高校生以下 2,030円 4,070円
原動機付自転車
（50cc以下）

有
全　員

10,850円 21,700円
無 6,510円 13,020円

※各駐車場の受付およびステッカー交付窓口は手引書を必ずご確認
ください。

※市民とは習志野市に住民登録がある人です。習志野市にお住まい
でも、住民登録されていない場合は市外料金となります。

始まります! 
平成28年度
自転車等駐車場の
申込受付 問合せ 道路交通課

　子どもの頃、雪が降ると、夢中になって友だちと雪を固めて
投げ合ったことを思い出す人も多いのではないでしょうか。
　その雪合戦をスポーツにした「スポーツ雪合戦」という競技
があることを皆さん知っていますか？
　12月6日、東部体育館で習志野市青少年相談員50周年記念事
業「すぽーつゆきがっせん」が開催されました。
　スポーツ雪合戦は、1チーム7〜10人程度の選手で戦います。
コート内で、相手チームの選手に球を当て全員をアウトにする
か、相手陣内へ進入し、チームフラッグを奪取すれば、勝利とな
る競技です。雪のある場所では雪玉を使用し、
屋外で競技しますが、雪が降らない場所や
真夏でも雪玉の代わりにやわらかい球
を使用して屋内で、子どもから大人
まで楽しめるスポーツなのです。「ス
ポーツ雪合戦」のルールは簡単です
が、チームワークが求められる戦
術性の高いスポーツ。
　皆さんも仲間を集
めて、ニュース
ポーツに挑戦
してみませ
んか?

問合せ 青少年課

スマートフォンをかざすと写真が動く！ 
AR（拡張現実）の利用方法
スマートフォン
やタブレット端末を対象写真にかざすと
写真が動くAR（拡張現実）を体験できま
す。AR利用方法は下記の通りです。

①Apple Store、Google playから
　「Aurasma」で検索し、インストール。
②アプリを起動後、右から左へ５回スライドし、
　その後、右下の「スキップ」をタップ。
③下部中央の マーク ➡ マークの順にタップ。
　上部の検索バーに「習志野市」と入力し検索。
④ をタップし、右上の「フォロー」をタップ、フォローする。
⑤下部中央の マークをタップし、カメラモードへ。
　その状態で写真にかざすと動きます。
※Androidは、機種によって英語表記となる場合があります。
※市ホームページでARの利用方法を写真入りで掲載しています。
※「Aurasma」は無料アプリです（別途通信料が掛かります）。

体育館で雪合戦!?
⃝

⃝
⃝

⃝
⃝

にぎわい広場

いよいよ試合開始!
相手の動きを見ながら
敵陣内へ攻め入ります。

シェルターに身を隠しながら、
相手の様子を伺います。

⃝
⃝

問合せ 広報すぐきく課

3ページと
5ページの

写真にかざし
てください
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習志野市役所
☎（451）1151

（小雨・小雪決行、荒天中止）
歩ける1～3歳児とその保護者
20人（要事前申し込み、1月

5日㈫から受付開始）
運動靴・着替え・昼食・タオル・

飲み物・かっぱ（雨天・小雪時）
〈ぶらっと観察会〉
“ジョウビタキ”や公園の小鳥探し

2月7日㈰午前10時～午後
0時30分（荒天中止） 小学生
以上（小学生は保護者同伴）

20人（要事前申し込み、1月
2日㈯から受付開始）

100円 防寒用の手袋

中堅調理師研修会
県知事・調理師会理事長連名
の修了証書が発行されます。

1月28日㈭講義＝午後1時
～2時 調理実習＝午後2時10
分～4時30分 大久保公民館

調理師免許取得3年以上経
過し、調理業務の従事期間5
年以上の人 1,000円 筆記
用具・エプロン・三角巾・電卓

電話またはFAX（氏名・住
所・電話番号・調理師免許登録

番号・登録年月日を記入）で習
志野保健所管内調理師会へ
☎・ （471）5107（火・水曜日
午前9時～4時）

市PTA連絡協議会研修大会
コンクール入賞作品表彰、習志野警
察による自転車交通ルール講演会

1月20日㈬午前10時～正午
市民会館
市PTA連絡協議会事務局

☎（767）9690
narashinopta@cure.ocn.ne.jp

※2歳～未就学児保育あり（定
員20人、要予約）

新京成沿線健康ハイキング
津田沼一丁目公園から菊田水
鳥公園や旧大沢家住宅を巡る
約12kmのコース（当日受付）

1月16日㈯スタート受付＝
午前9時～10時30分（荒天中
止） 津田沼一丁目公園集合、
北習志野近隣公園解散

新京成電鉄株式会社
☎047（389）1249※当日の問
い合わせは090（4003）5674

スポーツ
あかね杯チーム対抗戦
チーム内上位10人のトータ
ルスコアで順位を決定

1月29日㈮午前9時～（受付
午前8時30分～）

茜浜パークゴルフ場 10
チーム（1チーム10～12人、女
性3人以上含む） 1人1,000円

クラブ・ボール・飲み物・タオル 
茜浜パークゴルフ場

☎（453）7666
中央公園パークゴルフ場
☎（473）8952

スポーツ奨励大会
女子サッカー大会
1チーム13人（選手7人・交代
選手6人）まで登録可

2月7日㈰午前9時～（受付午
前8時30分～）※予備日14日

フロンティアサッカーフィール
ド（秋津サッカー場）

市内在住・在学の小学3～6
年生の女性 1人300円

1月15日㈮までに参加費を添
えて各地区スポーツ推進委員へ

生涯スポーツ課

オービックシーガルズの
体幹トレーニング

1月23日、2月20日、3月19
日各土曜日午前10時～11時

市内在住・在勤 各16人
飲み物・タオル

屋敷公民館
☎（475）4354

NBS杯女子ミニサッカー
大会（5人制）

2月7日㈰午前10時～1時（受
付午前9時～）※予備日14日

芝園フットサル場 中学生
以上の女性 12チーム（市内
在住・在勤優先） 1人300円

運動靴（スパイク不可）・すね当て
1月18日㈪までにEメールま

たはFAX（チーム名・代表者氏
名・連絡先を記入）で習志野ベ
イサイドスポーツクラブへ

nbs2001@rio.odn.ne.jp
（453）1334

市役所から
「習志野市いじめ防止基本
方針」を策定
児童生徒が健やかに成長する
ことができる環境をつくるこ
とを目的として「習志野市い
じめ防止基本方針」を策定し
ました。詳細は市ホームペー
ジをご覧ください。

指導課

インターネット公売の実施
市税などの滞納により差し押
さえた財産のインターネット
公売を実施します。
申込期間＝1月7日㈭午後1時
～22日㈮午後11時　
入札期間＝1月29日㈮午後1
時～2月5日㈮午後1時 
詳細は官公庁オークションウェ

ブサイトをご確認ください。
http://koubai.auctions.

yahoo.co.jp/
債権管理課

農産物の放射性物質検査結果
平成27年11月11日に本市産

「ホウレンソウ」の検査を県で
実施しましたが、放射性物質は
検出されませんでした。県で
は、今後も引き続き放射性物
質検査を実施し、公表していき
ます。詳細は市および県ホー
ムページでご確認ください。

農政課

講座・催し
リサイクル体験教室
「魔法のファスナー」
リボンとファスナーで小物入れ作り

1月20日㈬午前9時30分～
正午 市内在住 12人

リボン・ファスナー・裁縫セット
リサイクルプラザ（京成津

田沼駅から送迎あり）※午前9
時15分出発
☎（453）0530

民族音楽を楽しむ
琵琶の鑑賞と歴史や文化を学ぶ

講義＝1月22日㈮午後1時
30分～3時30分 コンサート＝
1月30日㈯午後6時～8時（ど
ちらかのみの参加可） 40人

大久保公民館（1月6日㈬
午前9時から受付開始）
☎（476）3213

パソコン入門講習
2月4日、3月3日各木曜日

午前9時～正午、2月18日・25
日各木曜日午後1時30分～4
時30分（全4回） 大久保公民
館（3月3日のみ習志野商工会
議所） 20人（申し込み多数
の場合抽選） 3,000円

1月24日㈰（消印有効）まで

に往復はがき（住所・氏名（ふ
りがな）・年齢・電話番号を記
入）で〒275-8601習志野市
役所社会教育課へ

芙蓉園公開講座・認知症
サポーター養成講座

1月19日㈫午前10時～11
時30分 市内在住

東部保健福祉センター内芙蓉園
☎（476）9596

谷津コミュニティセンター
自主事業ミニコンサート
谷津小学校管弦楽クラブによる演奏

1月16日㈯午後1時30分～
市内在住・在勤・在学

谷津コミュニティセンター
☎（471）2071

谷津干潟自然観察センターから
谷津干潟自然観察センター

☎（454）8416
〈谷津干潟たまごくらぶ「カエ
ルさんおやすみ中♪」〉
レンジャーと一緒に自然遊び

2月5日㈮午前10時～正午

1月11日㈪開館  1月12日㈫振替休館  大久保図書館 ☎（475）3213市立図書館 祝日開館日

テーマ  異常気象と災害への備え
　震災をはじめとするさまざまな危機に対し、地域・企
業・行政が一体となって立ち向かうとともに、総合的な危
機管理対策を継続して進めていかなければなりません。
　そこで、今年度はNHK「ニュースウオッチ9」気象コー
ナーでおなじみの気象予報士の井田寛子氏を招き、日本
各地で発生している台風や局地的大雨などの異常気象
による災害への備えを講演していただきます。皆さん
の来場をお待ちしています。

平成27年度

習志野市
危機管理講演会

日時  1月23日㈯  
　　　午後1時～2時50分
　　　（午後0時30分開場）
会場  市民会館

　　　（京成大久保駅前）
講師  気象予報士

　　　井
い

田
だ

 寛
ひ ろ

子
こ

氏

問合せ 危機管理課

会場へは公共交通機関をご利用ください。

　本市の町会活動など、長き
にわたりご尽力いただいた
鈴木とし江氏（鷺沼在住）、
佐藤志郎氏（袖ケ浦在住）が
全国自治会連合会会長表彰
を受賞されました。

おめでとうございます
全国自治会連合会会長表彰

問合せ
協働まちづくり課

マイナンバー通知カード
配達時に不在だった皆さんへ
　通知カードの初回配達は昨年11月19日に完了し
ました。郵便物の転送届を出している、もしくは配
達時に不在のため、マイナンバー専用の「ご不在連
絡票」が投函され、郵便局での保管期間が過ぎてし
まった場合は、市役所で通知カードをお預かりして
います。下記書類を持参の上、市役所市民課窓口に
てお受け取りください。
⃝世帯主本人、同一世帯の人が受け取る場合
　•本人確認書類※
⃝別世帯の代理人が受け取る場合
　•代理人の本人確認書類※
　•委任状
　•本人の本人確認書類の写し※
※官公庁発行の顔写真付きの身分証明書1点、
　もしくはそれ以外の身分証明書2点
問合せ  
習志野市マイナンバーコールセンター
午前9時～午後6時（土・日曜日、祝日、年末年始を除く）
☎0570（05）0178（全国共通ナビダイヤル）
※通話料が掛かります。

マイナちゃん

市職員募集 平成28年度採用予定

市では下記の職員を募集しています。
詳細は案内をご覧ください。

募集職種 採用人数 申込期間
一般任期付職員（まちづくり広報監）１人 1月18日㈪まで

（必着）一般任期付職員（資産管理担当） １人
応募資格

まちづくり広報監：広報・地域ブランディング分野等におい
て専門的な知識及び経験を有する者  資産管理担当：公共
施設再生等に関する資産管理業務において専門的な知識
及び経験を有する者  （両職種とも年齢制限はありません）
■応募案内配布場所　市民課棟受付（1階）、人事課（仮庁

舎4階）、JR津田沼駅南口連絡所
　※市ホームページにも案内（申
　　込書）を掲載しています。

問合せ 人事課

習志野市　職員採用試験 検索

　市では、新聞を購読していない世帯向けに、広報習志野を
ご自宅のポスト（集合住宅の場合は１階のポスト）にお届けす
る「広報習志野ポスティングサービス」を実施しています。
申込方法  広報すぐきく課で配布している「広報紙等ポスティ
ングサービス申込書」（市ホームページの申請書一覧から
ダウンロード可）に必要事項を記入し、広報すぐきく課へ
提出。郵送、FAXでも受け付けています。
費　用  無料　　
問合せ  広報すぐきく課

ポスティングサービス

その他
⃝市内各駅、八千代台・京成

幕張本郷・JR幕張本郷駅
⃝市内各郵便局
⃝店舗（大久保商店街お休

み処、ワイズマート香澄
店、マルエツ津田沼南店、
一部コンビニ等）

⃝ハッピーバス

大型店
⃝イトーヨーカドー東習志野店
⃝パルコ津田沼店
⃝イオン津田沼ショッピング
　センター
⃝ミーナ津田沼
⃝イトーヨーカドー津田沼店
⃝モリシア津田沼
⃝奏の杜フォルテ

広報習志野　　　　　　　　は
市内公共施設の他、
大型店や各駅などで
手に入ります

入場
無料 な

ら
し

の健
康マイレー

ジ

対象イベン

ト
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お知らせBOX
市役所への問合せ  ☎（451）1151㈹
市役所への郵便物  〒275-8601

「習志野市役所○○課」で届きます ナラシド♪



習志野市役所
☎（451）1151

なぎなた教室
1月28日㈭、2月1日㈪各日午

前11時～1時（全2回） 東部
体育館 市内在住・在勤・在学

300円 飲み物・タオル
市なぎなた連盟／上石

☎（476）3784

冬季市民バレーボール大会
一般男子＝2月14日㈰袖ケ

浦体育館 一般女子＝2月21日
㈰東部体育館 各日午前9時～

平成27年度協会登録チーム
および市内在住・在勤者で編成さ
れたチーム 登録チーム3,000
円、非登録チーム5,000円

2月10日㈬（必着）までに協
会で配布の申込用紙に記入し
〒275-0001東習志野8-31-
18 B-204 市バレーボール協
会 牛越今朝明へ
☎（474）7820

スポーツ振興協会から
スポーツ振興協会

☎（452）4380
〈キッズスポーツ3学期〉

①体操・スポーツクライミ
ング＝1月9日、2月13日、3月
12日各土曜日午前9時～11時

（2月13日は体操のみ）②サッ
カー＝1月23日、2月27日各土
曜日午前9時～11時 ①東部
体育館 ②フロンティアサッカー
フィールド（秋津サッカー場）

小学生 250円 飲み物・
タオル・着替え①室内シューズ
②運動靴（スパイク不可）

〈すっきりシェイプアップ! 
しっかりエクササイズ教室〉
バランスボールとエアロビクス

2月10日・17日・24日、3月2日
各水曜日午前11時～午後0時
30分（全4回） 東部体育館

市内在住・在勤優先 30人（2
歳～未就学児保育あり、先着5人、
1日250円） 2,400円 着替
え・飲み物・タオル・室内シューズ

1月14日㈭（必着）までに往復
はがき（教室名・住所・氏名（ふり
がな）・年齢・性別・電話番号・保育
の有無を記入）で〒275-0021

袖ケ浦5-1-1スポーツ振興協会
へ（定員に満たない場合、1月16
日㈯から電話受付開始）

スポーツクライミング
初回者講習会
ウオールと用具の使用方法を
学び利用者カードを取得

2月6日㈯午前9時～正午
小学生以上（小学生は保護者

同伴） 25人 1,000円
室内シューズ（小学生のみ）

東部体育館（1月5日㈫か
ら受付開始）
☎（493）7900
窓口受付＝午前9時30分～
電話受付＝午前10時～

募　集
小・中学校特別支援教育支援員
勤務内容＝小・中学校で特別な
支援を必要とする児童生徒の
生活・学習面の補助
勤務日＝月～金曜日（1カ月の
うち、14日以内または10日以内
の勤務）※勤務開始は4月から
勤務時間＝午前8時～下校時
刻（7時間45分以内）
時給＝930円 若干名

指導課

フリーマーケット出店者
往復はがき（住所・氏名・電話

番号・FAX番号・主な出品物（飲
食除く）・出店希望日を記入）で
〒275-0016津田沼5-12-12
市商店会連合会「津田沼一丁
目フリマ係」または「楽市フリマ
係」へ（要事前登録）
☎（455）1955

〈津田沼一丁目フリーマーケット〉
2月14日㈰午前10時～5時
新津田沼駅2階連絡通路
25区画（1区画2×2m）※申

し込み多数の場合抽選
2,000円

申込期限＝1月12日㈫（必着）
〈楽市フリーマーケット〉

2月27日㈯・28日㈰各日午前
10時～4時（雨天中止）

津田沼公園（モリシア前広場）
50区画（1区画2.5×2ｍ）
2,000円（駐車場1日1台500円）

申込期限＝2月19日㈮（未登録
の場合は1月29日㈮）（必着）

相　談
無料発明相談会
特許・意匠・商標など

1月19日、2月16日各火曜日
午前10時～4時（1件1時間）

各日5人
習志野商工会議所

☎（452）6700

労災職業病なんでも相談会
弁護士・労働安全衛生管理者・
ソーシャルワーカー等が応相談

1月30日㈯午後1時～4時
成田市中央公民館
千葉中央法律事務所

☎︎043(225)4567

さくら相談
毎月第2木曜日（遺言・相

続）、第4木曜日（法律）各日午
後1時30分～3時30分 市内
在住の60歳以上 各回3人

（相談日の2日前までに要予
約） 相談に関する資料

総合福祉センター内さくらの家
☎（451）3566
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。

　

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

問合せ
国保年金課　

国保
年金
コーナー

年金相談

社会保険労務士が
相談に応じます。
■1月13日㈬
■午後１時〜４時
■サンロード津田沼
　６階市民相談室

１月巡回予定
☂
雨
天
中
止

問 

大
久
保
図
書
館 

☎（
４
７
５
）３
２
１
３

ステーション名 巡回時間 巡回予定日
実 花 公 民 館 脇 駐 車 場 １４：４０～１５：５０ 26 ㈫
袖ケ浦１丁目マープル津田沼 １４：２０～１４：５０

13・27 ㈬
谷 津 南 小 学 校 １５：１０～１６：２０
袖 ケ 浦 東 小 学 校 １４：４０～１５：５０ 14・28 ㈭
津田沼３丁目菊田ハイツ １４：２０～１４：５０

15・29 ㈮
袖 ケ 浦 西 小 学 校 １５：１０～１６：２０
東 習 志 野 ８ 丁 目 会 館 １４：２０～１４：５０

16・30 ㈯
泉 町 ３ 丁 目 公 務 員 住 宅 １５：１０～１５：５０
第 五 中 学 校 正 門 前 １４：２０～１４：５０

6・20 ㈬
津 田 沼 小 学 校 １５：１０～１６：２０
鷺 沼 小 学 校 １４：４０～１５：５０ 7・21 ㈭
習 志 野 偕 生 園 １３：５０～１４：３０

8・22 ㈮
実 籾 小 学 校 １４：４０～１５：５０
谷 津 公 民 館 １３：５０～１４：３０

9・23 ㈯
京 成 津 田 沼 駅 前 広 場 １４：５０～１５：４０
こどもセンター（鷺沼） １０：５０～１１：３０ 13・27 ㈬

移動図書館きぼう号きぼう号

各種航空機からの落下傘降下訓練など 1月10日㈰午前8時30分～3時 
陸上自衛隊習志野演習場（船橋市） 習志野駐屯地第1空挺団広報班 ☎（466）2141降下訓練始め

※市内で定期的に活動する
サークル等が掲載できる
コーナーです。

※「なかまに」は年度に1回の
み掲載できます。

おいでください（イベント）
※費用の記載のない場合は無料

■大正琴無料体験会
1月9日・16日、2月6日・20日各土
曜日午前9時30分～11時30分
大久保公民館
☎（474）0933大正琴大久保
アンサンブル／木村
■ガールスカウトお茶会
1月10日㈰午前9時30分～正午
サンロード津田沼5階
☎（451）7375ガールスカウ
ト千葉43団／浅井

■木版画年賀状展
1月10日㈰〜23日㈯各日午前
9時～5時（1月10日㈰は正午
〜5時）
菊田公民館
☎090（4846）0977菊版会／
久保田

なかまに（仲間募集）
※活動場所は予定

■リフレッシュヨガ
無料体験あり
毎週火・金曜日  午後1時15分
～2時30分  実花公民館
入会金1,000円 月3,000円（週
1回の参加2,000円）
☎︎（472）2846錦織
■ハイビスカス（フラダンス）
第1・3・4火曜日  午後3時～5時
大久保公民館  月2,000円
☎080（3314）8487安田

テレビ広報

なるほど習志野
テレビ広報

なるほど習志野

J：COMチャンネル船橋・習志野
�chで放送中!

午後8時15分から放送（15分）
※火・木曜日は1日2回
　午後0時15分から放送（15分）

地域に受け継がれる
下総三山の七年祭り

備えあれば憂いなし
～災害から身を守るために～

南関東総体2014
～水泳競技～

商店街の魅力発見！

日々邁進!!
～相撲道、地域貢献～

第1・第3週
月～日曜日放送
第1・第3週
月～日曜日放送

市ホームページで
動画配信中！

１月号

落下傘降下訓練＝【航空機】6～8・10・14・15日（午前7時～午後8時） 【ヘリコプター】6～8・10・18・19・27～
29日（午前7時～午後8時） ヘリコプター離発着陸訓練＝【習志野演習場】6～8・10日（午前7時〜午後8時） 
※変更（中止）の場合あり ※訓練で大きな音がする場合あり 習志野駐屯地第1空挺団広報班 ☎（466）2141

1月習志野駐屯地・
演習場の訓練予定

日時  1月9日㈯ 午前10時35分から（予定）
会場  消防庁舎北側駐車場
内容  ◦消防演技など
　　　 （手押しポンプ放水演技、救助・消火演技）
　　　◦はしご車体験乗車  他
　平成28年の新春を飾
る消防出初として、市消
防本部、消防団および消
防協力隊による新春消防
演技披露を行います。市
民の皆さんの観覧場所を
設けていますので、臨場感あふれる演技を間近でお楽
しみください。
　また、ご来場のお子さんには、お菓子をプレゼントし
ます。お菓子の袋の中に「はしご車体験乗車券」が入っ
ていたら、終了後、はしご車の体験乗車ができます。
　市民の皆さんのご来場をお待ちしています。
※来場者用の駐車場はありません。公共交通機関をご利用

ください。
※観覧は立ち見となります。イス席の用意はありませんの

でご了承ください。
※雨天時は、中止となります。

問合せ  消防本部総務課 ☎︎（452）1282

新春消防演技披露
平成２８年消防出初

　消防団は、火災や風水害、地震
などの災害が発生したとき、消防

職員と協力して、消火・救助活動・
住民の避難誘導を行う非常勤特別職

の公務員です。また、平常時は地域のためにさ
まざまな活動に協力しています。
対象  市内在住または在勤の18歳以上60歳未満
（男女不問）で、心身ともに健康な人、身近な人
を守りたいという熱意のある人。

消防団員
募集!!

習志野高校男子バレーボール部
春の高校バレーに9年連続32回目の出場

　1月5日㈫から東京体育館で開催される第68回全日本バ
レーボール高等学校選手権大会（春の高校バレー）に習志野
高校男子バレーボール部が出場します。“習高旋風”を巻き
起こす活躍を期待しましょう。大きな声援をお願いします。

対 象   平成7年4月2日〜平成8年4月1日生まれの人
成　人　式  午前10時30分〜（午前9時40分受付開始）

新成人を祝う集い  午前11時15分〜（午前10時45分受付開始）
　「成人式」は事前申し込み制です。式典開式中の途中入
退場はできません。「新成人を祝う集い」は、新成人であれ
ばどなたでも参加できます（新成人以外は会場に入場でき
ません）。詳細は市ホームページ
をご覧ください。

日 程  1月11日（月祝）
場 所  習志野文化ホール

成人の日平成
28年

問合せ
青少年課

習志野市　成人式 検索

広報習志野　2016.1.1 広報習志野　2016.1.1
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こどものコーナー
★お子さんの転入・予防接種などの手続き
　には母子健康手帳をお持ちください

4か月児・10か月児健康相談
発育・発達の確認および保健師・栄養士

（4か月児）・歯科衛生士（10か月児）に
よる相談など
※対象者には郵送で通知(転入者や通知

が届いていない人などは健康支援課へ)

１歳６か月児・３歳児健康診査

受 付  午後1時～2時
※対象者には郵送で通知(転入者や通知

が届いていない人などは健康支援課へ)

離乳食教室（予約制）
あかちゃんの離乳食について、デモンス
トレーションや試食をしながら、管理栄
養士が分かりやすくアドバイスします。

時 間  午前10時45分～11時30分
対 象  5〜6か月児（第1子）と保護者
定 員  20組（先着順）
費 用  70円（参加費）

持ち物  母子健康手帳・抱っこひも

歯みがき教室（予約制）
歯科衛生士が口の中を観察し、小グルー
プで親子の歯みがき練習を行います。

時 間  午前10時・10時30分・11時
対 象  1～3歳の幼児

持ち物  母子健康手帳・歯ブラシ・コップ・タオル

妊婦健康診査を受けましょう
母子健康手帳交付時に、14回分の受診
票をお渡しします。なお、1回目の受診
票は妊娠8週前後に行われる検査のた
め、妊娠と診断されたら、早めに母子健
康手帳の交付を受け、定期的に受診し
ましょう。

対　象 保健会館別館 健康福祉センター
1歳6か月児

（26年6月生まれ） 1月13日㈬ 1月28日㈭

3歳児
（24年7月生まれ） 1月  8日㈮ 1月15日㈮

日 程 会 場
1月  7日㈭
2月17日㈬ 谷津コミュニティセンター

1月14日㈭
2月  9日㈫ 大久保公民館

日 程 会 場
1月26日㈫ 保健会館別館
1月29日㈮ ブレーメン習志野

子育てふれあい広場（幼稚園・こども園）

※◎印はおもちゃ病院同時開催日
※雨の日も開催　※駐車場なし
※他に各市立幼稚園独自の開放あり（問

い合わせは各園に）
時 間  午前10時～11時30分
対 象  乳幼児とその家族

持ち物  上履き（はだし可）・こども用名札
問合せ  こども保育課

おとなのコーナー
歯と口の健康チェックを受けましょう！

〈成人歯科健康診査〉
内 容  問診、口腔内診査、歯周疾患検査
対 象  40歳（昭和50年1月1日～51年3月31日生）

　　 　50歳（昭和40年1月1日～41年3月31日生）
　　 　60歳（昭和30年1月1日～31年3月31日生）
　　 　妊婦
問合せ  健康支援課

〈お口の安心健康チェック〉
内 容  問診、歯・入れ歯などの診査、口
腔機能（舌、飲み込み等）のチェックと
アドバイス等

対 象  65歳（昭和25年1月1日～26年3月31日生）
　　 　70歳（昭和20年1月1日～21年3月31日生）
　　 　75歳（昭和15年1月1日～16年3月31日生）
　　 　80歳（昭和10年1月1日～11年3月31日生）
問合せ  高齢者支援課
実施時期  3月31日㈭まで
実施機関  市内実施歯科医療機関（要予約）
※実施医療機関は市ホームページ参照ま

たは各課に問い合わせ
持ち物  母子健康手帳または健康手帳、保険証
費 用  400円（70歳以上は無料） 条件
により減免制度あり（要事前申請）

その他  治療中の人は受診不可

特定健康診査・後期高齢者健康診査
～受け忘れていませんか？～

年度末は医療機関の混雑が予想されま
す。計画的に健康診査を受けましょう。

対 象  40歳以上の習志野市国民健康
保険加入者・後期高齢者医療加入者

実施時期  3月31日㈭まで
費 用  無料

会場園名 1 月 会場園名 1 月
屋 敷 12日㈫ 新 栄 18日㈪
東習志野
こども園 13日㈬ 津 田 沼 ◎19日㈫

向 山 ◎21日㈭
谷 津 14日㈭ 秋 津 28日㈭
杉 の 子
こども園 15日㈮

持ち物  受診券・被保険者証
※受診券の再発行を希望する人、年度途

中で国民健康保険に加入した人はお
問い合わせください。

健康づくり推進員による
習志野発見ウオーク

習志野七福神めぐりコース（約10km、
約3時間30分）

日 時  1月4日㈪午前9時受付（雨天中止）
場 所  保健会館前駐車場集合、

　　　 実籾駅南口解散
費 用  100円（参加費）

2月の認知症高齢者介護相談（予約制）
対 象  認知症の心配がある本人および家族
内 容  精神科医による相談

申込み  1週間前までに高齢者支援課へ
時 間  午後1時30分～3時30分

介護予防教室「楽
らく

らく元気塾」
～高齢者の健康づくりを応援します～
運動を中心に、口腔機能や栄養などの介
護予防について総合的に学びます。
開催日・時間・会場  1〜2月（週1回、全4回）
　午後1時～3時
　ブレーメン習志野………火曜日
　総合福祉センター………水曜日
　東部保健福祉センター…木曜日

対 象  65歳以上
問合せ  高齢者支援課

HIV抗体検査および肝炎検査

※日中のHIV抗体検査は結果を即日で
お知らせ。梅毒･クラミジア･B型肝
炎･C型肝炎の検査も受検可、匿名可

会場・申込み  習志野健康福祉センター
☎（475）5154

食生活なんでも相談（予約制）
管理栄養士が相談に応じます。

※都合がつかない場合は応相談
時 間  午後1時～4時  
対 象  市内在住

日 程 会 場
2月  3日㈬ 
2月17日㈬

サンロード津田沼6階
市民相談室

日 程 時 間
1月  7日㈭
2月  4日㈭

日中：午後1時～2時
夜間：午後5時30分～7時

1月21日㈭ 日中：午後1時～2時

日 程 会 場
1月12日㈫、 2月8日㈪ 保健会館別館

申込み・問合せ
健康支援課

☎（451）1151㈹

12 広報習志野は再生紙と環境にやさしい植物油インキを使用し、廃液を出さないCTP印刷です

◦平成26年度連結財務書類
� 　他

習志野市
広報

すぐきく課

市の人口 次号の予告〒275-8601 習志野市鷺沼1-1-1
☎ 047（451）1151㈹
FAX  047（453）9313
http://www.city.narashino.lg.jp/

•総人口 ··168,714人 （166,464人）
•男 ············84,252人 （  83,235人）
•女 ············84,462人 （  83,229人）
•世帯数 ····75,265世帯（  73,767世帯）
※（ ）内はH26.12.1時点

H27.12.1現在
※住民基本台帳

に基づく
変更の場合あり

毎月２回 １日・15 日発行

●夜間・休日の当番医案内 ☎（452）0881
●こども急病電話相談 ☎#8000　毎日・夜間 午後７時〜午後10時
●千葉県救急医療情報ネットワークによる案内
　【URL】http://www.qq.pref.chiba.lg.jp/
　【FAX】043（242）4199


