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5･6月の開園時間  午前9時～午後6時
交 通 手 段  公共交通機関をご利用ください
●京成谷津駅▶徒歩5分
●JR津田沼駅 ▶京成バス谷津干潟行乗車▶谷津南小学校下車▶徒歩3分

問 合 せ  谷津バラ園管理事務所 ☎(453)3772

4月26日㈰に行われた習志野市長選挙において、宮本泰介市長が再選されました。
※新市議会議員の紹介など、関連記事を5～7ページに掲載しています。

美しく咲き誇る
バラのリゾート♪

毎年5月中旬から6月中旬が見頃の春バラ。谷津バラ園は交通アクセスも良
く、美しいバラと、園内にあふれる香りを手軽に体験することができます。
都会の喧

け ん そ う

騒を離れ、心も体もリフレッシュしませんか？
※�開花時期は気候によりずれる場合がありますので、市ホームページでご確認

いただくか、谷津バラ園管理事務所にお問い合わせの上、ご来場ください。

谷津バラ園の春バラが見頃を迎えます！ 谷津駅谷津駅
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健診から始める健康づくり健診から始める健康づくり

がん個別検診に
ついて

自分では「健康」と思っていても、気付かないうちに病気が進行している場合があります。
健診（健康診断）を受けると自覚症状のない段階で早期に気付くことができます。
毎年、定期的に健診を受け、自分の体の状態を知り、病気の早期発見や自分に合った健康づくりを始めましょう。

実際に特定健診を受けた人の
結果をみると…

生活習慣の改善が必要な人・医療（経過観察、要治療）
が必要な人がこんなに…

習志野市国民健康保険
加入者の現状

健　診 気付き

　習志野市国民健康保険・千葉県後期高齢者医療制度に加入中
の40歳以上の人へ、5月末に受診券を送付します。
　4月2日以降に国民健康保険に加入した人には、申し出によ
り受診券を発行しますので、健康支援課にご連絡ください。
※�被用者（企業の健康保険組合や公務員共済組合など）の人は、

加入している保険者にお問い合わせください。

費　　用  無料（自己負担金なし）
検査項目  診察・身体計測・血圧測定・血液検査・尿検査
受診方法  �市内実施医療機関で、受診券と被保険者証を持参し受

診（予約が必要な医療機関には、予約をしてください）
※�同じ年度内に「特定健康診査・後期高齢者健康診査」と「短期

人間ドック費用助成制度」の両方を受けることはできません
のでご注意ください。

対 象 者  平成28年3月31日現在で40歳以上（昭和51年3月31日までに生まれた人）
検診名 胸部エックス線検査（結核・肺がん検診） 胃がん検診 肺・胃検診同日実施

自己負担金 無料 500円 肺:無料　胃:500円

検診の際の注意事項

ボタン・金具類のない無地のTシャツ1
枚程度になります。着脱しやすい服装
でお越しください。
②は男女区別なく検診車内に入ります
ので、車内で一緒に着替えができるよ
うな服装でお越しください。

検査前日の夜10時以降から検査
終了まで食事はしないでください

（あめ・ガムも含む）。
たばこも控えてください。
水に限って午前0時頃までを目安
に飲むことができます。

胸部エックス線検査と胃がん検診
が、一緒に受けられます。
どちらか一方でも可能です。

◆詳細は3月に配布の「平成27年度がん検診等のお知らせ」または市ホームページをご覧ください。
受 付 時 間

（時間厳守）

会場

受付時間① 受付時間②

男性　午前8時15分〜9時
女性　午前8時15分〜10時

男女ともに
午前8時15分〜10時30分
◆�胸部エックス線検査は、男女区

別なく検診車内に入りますので、
車内で一緒に着替えができるよ
うな服装でお越しください。

男性
午前9時〜9時45分
女性
午前10時〜11時

男女ともに
午前9時〜11時

谷津公民館 7月16日㈭
9月 9日㈬

7月 8日㈬
10月16日㈮

谷津コミュニティセンター 7月27日㈪ 7月 6日㈪ 10月 5日㈪

袖ケ浦公民館 7月30日㈭ 7月14日㈫
9月11日㈮

6月24日㈬　7月23日㈭
10月30日㈮

総合福祉センター内
さくらの家

7月29日㈬
9月15日㈫

6月25日㈭
10月21日㈬

保健会館別館
（保健会館向かい側）

4月24日㈮
9月 1日㈫ 4月27日㈪

5月24日㈰  　　 6月12日㈮
 10月25日㈰  　　11月 4日㈬

11月 7日㈯
ふじさきふれあいセンター 6月23日㈫
つくし幼稚園 6月15日㈪
市民プラザ大久保 5月28日㈭
ゆうゆう館 9月 2日㈬ 10月20日㈫

勤労会館 7月13日㈪
10月7日㈬

6月22日㈪　7月 7日㈫
10月 1日㈭

東部保健福祉センター 9月16日㈬ 10月29日㈭
新栄大久保会館 5月 7日㈭

ブレーメン習志野 7月31日㈮ 7月15日㈬
9月10日㈭

6月27日㈯　7月22日㈬
10月19日㈪

実花公民館 10月14日㈬
東習志野8丁目会館 9月29日㈫ 10月28日㈬※

胸部エックス線検査（結核・肺がん検診）・胃がん集団検診日程表

がん個別検診（大腸がん・子宮がん・乳がん・前立腺がん検診）は、市内実施医療機関で
平成28年3月末まで実施しています。対象者および自己負担金については市ホーム
ページで確認の上、医療機関へ直接予約してください。

自己負担金の免除について
下記の要件に該当する人は、手続きにより検診の自己負担金が免除になります。
対 象 者  �①64歳以下で、市民税非課税世帯に属する人 ②65歳以上で、本人およびその属する世帯の主たる生計維持者(原則

として、同一世帯の中で一番所得が多い人)の市民税が均等割課税のみの人 ③生活保護世帯に属する人
手 続 き  �該当者は、事前に健康支援課（生活保護世帯は生活相談課）に申請し「平成27年度習志野市がん検診等自己負担金免

除証明書」の発行を受け、検診時に「証明書」を提示してください。　　※受診後の申請による返金はできません。

子宮がん（頸部）集団検診日程表
対 象 者  ・�平成28年3月31日現在で20歳以上の偶数年

齢の女性（平成8年3月31日までに生まれた人）
・�昭和偶数年および平成奇数年1〜3月生まれ

で20歳以上の女性
※奇数年齢で平成26年度未受診者も可

自己負担金 400円
受付時間 午前9時30分〜11時

会場・日程 保健会館別館（保健会館向かい側） 9月17日㈭ 10月13日㈫
ブレーメン習志野 9月30日㈬

検診の間、お子さんをお預かりします。

平成25年度 習志野市国民健康保険対象の特定健康診査結果

糖尿
病（ヘ

モグロビンA1c）

正常 45%
生活習慣の
改善が必要 
47%

医療が
必要 
8%

医療が
必要 
8%

正常 53%
生活習慣の
改善が必要 
25%

医療が
必要 22%

高血
圧症（最大血圧）

脂
質異

常症（
LDLコレステロール）

正常 40%

生活習慣の
改善が必要 
26%

医療が
必要 34%
医療が
必要 34%

習志野市国民健康保険・千葉県後期高齢者医療制度に加入している人へ

特定健診のポイント
□いろいろな生活習慣病を早期に発見
□継続して健康状態を把握できる
□特定保健指導で生活習慣の改善をサポート
□将来の医療費の節約につながる

平成27年度の特定健康診査と後期高齢者健康診査は6月から始まります

予防が一番
健診を受けることが

第一歩
健　康
づくり

1年に1回の健康チェックを忘れずに！

生活習慣病は進行するまで
自覚症状がなく、静かに進行します

　生活習慣病は進行するまで自覚症状はありません。
　自分では「健康」と思っていても、体の中では小さな異常が
生じているかもしれません。

知って
いますか？

日曜日に検診を行います。
平日、仕事などで都合の悪い
人は、ぜひご利用ください。

「特定健康診査」は、心筋梗塞や脳卒中、糖尿病などの生活習慣病の発症予防や重症化の
予防を目的に、発症の前兆となるメタボリックシンドロームに着目した健診です。
特定健康診査の結果によって医師や保健師・管理栄養士による保健指導が行われます。
生活習慣病の予防や、健康づくりにぜひお役立てください。

40歳になったら
特定健康診査を
受けましょう!

平成27年度
がん集団検診を
実施しています!!

受診方法  申し込みは不要です。受付時間内に直接会場へお越しください（時間厳守）。
持 ち 物  自己負担金または「平成27年度習志野市がん検診等自己負担金免除証明書」

※お持ちの人は健康手帳

※男性　午前8時15分〜8時45分
　女性　午前8時45分〜10時

問合せ 健康支援課

習 志 野 市 役 所
☎（451）1151
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　4月26日に執行された習志野市長選挙におきまし
て、多くの市民の皆様のご支援を賜り、再度、市政運
営のかじ取りを担わせていただくことになりました。
　今、全国の自治体は、人口減少時代の到来による社
会構造の変化を受け、市税収入が減少する一方、社会
保障費の増大、そして公共施設の老朽化など、厳しい
課題に直面しております。また、著しい情報化社会の
進展により、価値観は多様化し、行政に対する市民の
皆様のニーズは多種多様に幅広いものとなっており
ます。
　このような状況の中で、持続的な都市経営を行う
ためには、限られた資産・予算・人材といった資源
を、これまで以上に有効に活用することが必要不可
欠です。
　私は、良質な行政サービスの提供を持続するため
に必要な「公共施設の再生」、自立した都市・財政基
盤を確立する「財政健全化」、さまざまなまちづくり
の担い手がそれぞれの責任と役割を理解し活動する

「協働型社会の構築」の3つの重点プロジェクトに、不
退転の決意で、取り組んでまいります。
　習志野市は、小さい面積の中に多くの方が住む、コ
ンパクトなまちです。私は、4年間の市政運営で培っ
た経験と、県下で2番目に小さい市域面積ながら多様
性を伴った人口を有する習志野市の親密度と結束力
を最大限に活かすことで「住んでみたい、住み続けた
いまち」を、皆様と一緒に築くことができるものと確
信しております。
　そして、自治体運営が厳しさを増す中にあっても、
新たな「賑わい」「定住」「財源」を確保し、習志野市が誇
る文教住宅都市憲章の下、市民の皆様や市内で活躍す
るさまざまな人々と互いに「共感」し、理解し合うこと
で確かな「信頼」を築き、誰もが未来に「希望」を持つこ
とができる「みんながやさしさでつながるまち」に向
かって前進を続けてまいります。
　市民の皆様には、今後も、ご協力とご支援をよろし
くお願い申し上げます。

習志野市長・市議会議員選挙

※（　）内は、市長選挙と市議会議員一般選挙の投票結果が異なる場合の、
市議会議員一般選挙の数字です。

市長・市議会議員選挙投票区別投票結果

習志野市長

宮
みやもと

本 泰
たいすけ

介

市長・市議会議員が決まりました
　4月26日、市長・市議会議員一般選挙
が行われ、その結果、宮本泰介市長が再
選され、30人の市議会議員が決まりま
した。
　投票率は市長選挙・市議会議員一般
選挙ともに46.57%でした（前回平成23
年4月は50.44%）。

平成27年度から適用される市・県民税の税制改正 問合せ
市民税課

　住宅ローン控除の対象期間が平成
31年6月30日まで延長され、平成
26年4月1日以降の控除限度額が
拡大されました（東日本大震災によ
る再建住宅の再取得に係る住宅ロー
ン控除の対象期間についても同様）。

対象期間
（居住年） 平成26年3月31日まで 平成26年4月1日

〜平成31年6月30日
住民税からの
控除限度額

所得税の課税総所得金額等の
5%（最高9.75万円）

所得税の課税総所得金額等の
7%（最高13.65万円）※

※�平成26年4月1日から平成31年6月30日までの金額は、住宅の購入に係る消費税率が8%
の場合の金額です。購入に係る消費税率が5％の場合、最高9.75万円となります。

住宅借入金等特別税額控除（住宅ローン控除）が延長･拡大されました

　これまで上場株式等の配当およ
び譲渡所得には軽減税率10%（所
得税7%、住民税3%）の特例措置が
適用されていましたが、平成25年
12月31日をもって廃止となり、平
成26年1月1日以後は本則税率の
20%（所得税15%、住民税5%）が
適用されました。

　平成25年分以降は所得税の確定
申告の際に2.1%の復興特別所得税
を申告納付することとなりました。

上場株式等の配当等に係る税率
平成21年分〜25年分 平成26年分以後

申告分離
課税

合計 10% 20%

内訳
所得税　7% 所得税　15%
住民税　3%

（市民税1.8%、県民税1.2%）
住民税　5%

（市民税3%、県民税2%）

総合課税
所得税  累進税率  5%〜40%（平成27年分から最高税率45%）
住民税  比例税率  10%（市民税6%、県民税4%）

上場株式等の譲渡所得に係る税率
平成21年分〜25年分 平成26年分以後

申告分離
課税

合計 10% 20%

内訳
所得税　7% 所得税　15%
住民税　3%

（市民税1.8%、県民税1.2%）
住民税　5%

（市民税3%、県民税2%）

上場株式等の配当・譲渡所得等に係る税率は本則税率20%が適用されました

　主として趣味、娯楽、保養または鑑賞の目的で所有する不動産以外の資産（ゴルフ会員権等）に該当する譲渡損失については、総
合課税において、他の所得との損益通算ができなくなりました。
※�平成26年4月1日以後の資産の譲渡等により生ずる損失の金額および同日以後の災害等により生ずる損失の金額について適用されます。

譲渡損失に係る損益通算等が改正されました（生活に通常必要でない資産の範囲の追加）
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画
面
上

で
パ
ッ
ケ
ー
ジ
ツ
ア
ー
の
申
し
込
み

を
受
け
、
ウ
ェ
ブ
上
で
承
諾
を
行
う

場
合
、多
く
の
約
款
な
ど
で
は「
申
し

込
み
承
諾
通
知（
予
約
番
号
な
ど
）が

ウ
ェ
ブ
上
に
表
示
さ
れ
た
と
き
に
成

立
す
る
」と
し
て
い
ま
す
。
特
に
ク

レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
で
決
済
を
す
る
場

合
、
申
込
者
が
ク
レ
ジ
ッ
ト
番
号
を

通
知
す
る
と
、
そ
れ
は
正
式
な
契
約

の
成
立
と
見
な
さ
れ
ま
す
。
契
約
の

成
立
時
期
は
取
り
消
し
料
に
も
関
係

し
て
く
る
の
で
注
意
が
必
要
で
す
。

　

旅
行
会
社
は
、
念
の
た
め
申
込
者

に
対
し
確
認
メ
ー
ル
を
送
る
の
が
一

般
的
で
す
が
、届
く
は
ず
の
確
認
メ
ー

ル
が
届
か
な
か
っ
た
か
ら
と
い
っ
て
、

旅
行
会
社
の
責
任
に
で
き
な
い
場
合

も
あ
り
ま
す
。
本
件
の
場
合
は
、
旅

行
会
社
か
ら
確
認
メ
ー
ル
が
携
帯
事

業
者
の
サ
ー
バ
ー
へ
送
ら
れ
て
い
ま

し
た
が
、
相
談
者
が
自
分
の
ス
マ
ー

ト
フ
ォ
ン
の
設
定
を
ド
メ
イ
ン
指
定

受
信
に
し
て
い
た
た
め
に
確
認
メ
ー

ル
が
届
か
ず
、
取
り
消
し
料
を
支
払

う
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
な
お
、
既

に
申
し
込
み
に
な
っ
て
い
る
か
ど
う

か
に
つ
い
て
は
、
旅
行
会
社
の
ウ
ェ

ブ
画
面
上
の
予
約
照
会
機
能
を
利
用

し
て
確
認
す
る
の
も
一
案
で
す
。

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利
用
し
て
行

う
契
約
は
、
店
頭
で
の
契
約
と
異
な

り
、
直
接
説
明
を
受
け
ら
れ
ま
せ
ん

し
、い
わ
ゆ
る
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
の

対
象
で
も
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
約
款

な
ど
を
含
め
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
の
内
容

を
あ
ら
か
じ
め
細
か
く
確
認
し
て
お

く
こ
と
が
重
要
で
す
。

問
合
せ

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

☎（
4
5
1
）6
9
9
9

問合せ 選挙管理委員会事務局

投票所 当日有権者数（人） 投票者数（人） 投票率（％）
第五中学校 6,151 2,497 40.60
津田沼小学校 4,548 2,143 47.12
鷺沼小学校 6,820 2,994 43.90
谷津コミュニティセンター 6,337 3,009 47.48
谷津公民館 4,753 2,336 49.15
大久保小学校 9,041 4,228 46.76
大久保公民館 4,273 1,951 45.66
大久保保育所 2,716 1,209 44.51
実籾小学校 7,663 3,590 46.85
実花公民館 2,812 1,420 50.50
藤崎保育所 4,952 2,346 （2,347） 47.37（47.39）
大久保東小学校 5,637 2,457 43.59
袖ケ浦西小学校 5,114 2,431 47.54
袖ケ浦東小学校 5,187 2,588 49.89
東習志野８丁目会館 3,477 1,437 41.33
向山小学校 5,201 2,231 42.90
秋津小学校 5,628 3,160 56.15
東習志野小学校 10,280 4,400 42.80
香澄小学校 5,184 2,795 53.92
第六中学校 5,310 2,558 48.17
菊田公民館 3,730 1,701 45.60
鷺沼台4丁目集会所 3,649 1,716 （1,717） 47.03（47.05）
花咲会館 3,676 1,727 46.98
谷津南小学校 4,354 2,141 49.17
谷津７丁目集会所 1,636 692 42.30
第一中学校 2,636 1,137 43.13

合計 130,765 60,894 （60,896） 46.57

就任のごあいさつ

生 年 月 日 昭和48年1月19日（42歳）
住所・出身地 習志野市屋敷
略 歴 八千代国際大学（現秀明大学）

政治経済学部卒業。
平成11年 習志野市議会議員初当選。
以来、3期連続12年務める。
平成23年 第6代習志野市長に就任。
現在に至る。

習 志 野 市 役 所
☎（451）1151
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① 政党
② 当選回数
③ 町名
④ 電話番号
※�市外局番は
　047です。

市
議
会
議
員

30人
（
氏
名
50
音
順
）

の
紹
介

① 日本共産党
② 1回
③ 香澄3丁目
④ （476）7210

荒あ
ら
は
ら原

　
知ち

え

み
惠
美 

（62）

① 無所属
② 3回
③ 袖ケ浦2丁目
④ 090（4125）2251

伊い
と
う藤

　
　
寛ひ
ろ
し 

（39）

① 公明党
② 5回
③ 津田沼5丁目
④ （452）1885

木き
む
ら村

　
孝た
か
ひ
ろ浩 

（54）

① 公明党
② 2回
③ 本大久保4丁目
④ （479）5204

清し
み
ず水

　
晴せ
い
い
ち一 

（58）

① 無所属
② 1回
③ 谷津5丁目
④ （475）5696

関せ
き
ね根

　
洋ひ
ろ
ゆ
き幸 

（28）

① 日本共産党
② 4回
③ 谷津3丁目
④ （453）7565

谷た
に
お
か岡

　
　
隆た
か
し 

（48）

① 無所属
② 7回
③ 東習志野6丁目
④ （477）3916

帯お
び
か
ね包

　
文ふ
み
お雄 

（69）

① 無所属
② 2回
③ 屋敷3丁目
④ 090（4943）4127

佐さ

さ

き
々
木
　
秀
し
ゅ
う
い
ち一 

（44）

① 無所属
② 3回
③ 鷺沼台3丁目
④ 090（3816）4413

清し
み
ず水

　
大だ
い
す
け輔 

（44）

① 無所属
② 3回
③ 藤崎3丁目
④ （479）3254

央な
か
ば　

　
重し
げ
の
り則 

（62）

① 公明党
② 4回
③ 谷津5丁目
④ （478）3657

小お
が
わ川

　
利り

え

こ
枝
子 

（57）

① 民主党
② 3回
③ 奏の杜2丁目
④ 090（3599）9218

木き
む
ら村

　
　
孝た
か
し 

（50）

① 無所属
② 8回
③ 袖ケ浦2丁目
④ （454）7084

関せ
き

　
　
桂け
い
じ次 

（62）

① 無所属
② 3回
③ 藤崎3丁目
④ （473）6637

田た
な
か中

　
真し
ん
た
ろ
う

太
郎 

（61）

① 無所属
② 1回
③ 秋津2丁目
④ （452）0781

鮎あ
ゆ
か
わ川

　
由ゆ

み美 

（56）

① 無所属
② 1回
③ 実籾2丁目
④ （476）0520

飯い
い
の
う生

　
喜よ
し
ま
さ正 

（56）

① 日本共産党
② 3回
③ 袖ケ浦2丁目
④ （452）4460 

入い
り
さ
わ沢

　
俊と
し
ゆ
き行 

（37）

① 無所属
② 2回
③ 大久保4丁目
④ （411）5357

荒あ
ら
き木

　
和か
ず
ゆ
き幸 

（36）

① 民主党
② 2回
③ 大久保1丁目
④ （472）6888

市い
ち
ず
み角

　
雄ゆ
う
こ
う幸 

（46）

① 無所属
② 5回
③ 鷺沼台3丁目
④ （478）8877

加か

せ瀬
　
敏と
し
お男 

（65）

① 無所属
② 2回
③ 津田沼3丁目
④ （478）7670

佐さ

の野
　
正ま
さ
と人 

（47）

① 無所属
② 8回
③ 花咲2丁目
④ （478）4471

立た
つ
ざ
き崎

　
誠せ
い
い
ち一 

（80）

① 無所属
② 2回
③ 秋津4丁目
④ （453）8839

中な
か
や
ま山

　
恭や
す
ゆ
き順 

（32）

相あ
い
は
ら原

　
和か
ず
ゆ
き幸 

（43）

① 無所属
② 2回
③ 鷺沼1丁目
④ （453）2918

氏
名
　
年
齢（
平
成
27
年
4
月
26
日
現
在
）

6 7

① 公明党
② 3回
③ 東習志野8丁目
④ （471）8316

真ま
ふ
ね船

　
和か
ず
こ子 

（59）

① 無所属
② 8回
③ 谷津3丁目
④ （451）0104

平ひ
ら
か
わ川

　
博は
く
ぶ
ん文 

（63）

① 新社会党
② 9回
③ 東習志野5丁目
④ （475）8377

宮み
や
う
ち内

　
一か
ず
お夫 

（67）

① 無所属
② 1回
③ 袖ケ浦3丁目
④ （451）2550

藤ふ
じ
さ
き崎

　
統ち
さ
こ子 

（58）

① 無所属
② 7回
③ 香澄5丁目
④ （453）2483

宮み
や
も
と本

　
博ひ
ろ
ゆ
き之 

（73）

① 公明党
② 2回
③ 泉町3丁目
④ （477）7245

布ふ

せ施
　
孝こ
う
い
ち一 

（48）

習 志 野 市 役 所
☎（451）1151
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両商品券は…
※ステッカーの貼ってある市内取扱店で利用できます。※商品券のみで支払いを行った場合、釣り銭の発行はできません。※取扱店でも、出資や債務、有価証券・
ギフトカード・プリペイドカード・切手・はがき等の購入には利用できません。※詳細は市ホームページにも掲載しています。

プレミアム付商品券・子育て支援商品券
（ナラシド♪商品券）

プレミアム付商品券・子育て支援商品券
（ナラシド♪商品券）

市役所から
都市計画用途地域・高度地区
および地区計画の案の縦覧
谷津小学校の改築に係る縦覧
縦覧期間＝5月29日㈮までの
平日午前8時30分～5時15分
意見書提出＝5月29日㈮（消
印有効）までに郵送または持
参で都市計画課へ
所都市計画課（市ホームペー
ジでも閲覧可）
対市内在住・在勤（法人可）ま
たは利害関係のある人
問都市計画課

被災者住宅再建資金利子
補給金の申込期限再延長
東日本大震災により被災した
住宅に代わる住宅の建設、購
入または補修を行うために、
被災者またはその親族が金融
機関から資金を借り入れた場
合に、その利子の一部を補助
する利子補給金の申込期限を
平成28年3月31日㈭まで延長
しました。
問住宅課

ひきこもりサポーター派遣事業
ひきこもり当事者や家族から
の相談・家庭訪問などの支援
対市内在住で18歳以上65歳未満の人
問障がい福祉課

講座・催し
季節のあ～と

「ぱたぱた！コアジサシ」
コアジサシの動くおもちゃを作る
日5月24日㈰・30日㈯午前11
時～11時40分
定20人（当日受付）
所 申谷津干潟自然観察センター
☎（454）8416

ミニ消費生活展
テーマ「もったいない!!は自
分から ～食品ロスはもった
いない－使い切る・食べきる・
ゴミにしない」
日5月26日㈫午前10時～3時
所市役所仮庁舎入口エントランス
問消費生活センター

楽市フリーマーケット
日5月30日㈯・31日㈰各日午
前10時～4時（雨天中止）
所津田沼公園（モリシア前広場）
問商店会連合会
☎（455）1955

ならしのハワイアンフェスティバル
フラサークル12チームによる発表会
日5月31日㈰午後1時～

（開場午後0時30分～）
所市民会館
問ならしのフラサークル／岩崎
☎（475）5026

パソコン講座
Office2007を使用
①カルチャークラス②ワード
クラス③エクセルクラス
日①6月17日・24日、7月1日・
15日各水曜日午後2時～4時
②6月4日・11日・18日・25日、7月
2日・9日各木曜日午前9時～正午
③6月4日・11日・18日・25日、7月
2日・9日各木曜日午後1時～4時
定各日20人
費①4,000円②③14,160円
持筆記用具
所 申習志野商工会議所
☎（452）6700

家庭で楽しむ
絵本の選び方講座（乳児向編）
日6月6日㈯午後2時～3時
所大久保図書館
対市内在住・在勤・在学の18歳以上
定10人
申5月16日㈯午前9時から電
話または直接大久保図書館へ
☎（475）3213

各種救命講習
所消防庁舎
定各日25人持筆記用具
申消防本部警防課
☎（452）1283

〈普通救命講習（成人）〉
心肺蘇生法、AED等
日6月9日㈫・19日㈮・29日㈪

各日午前9時～正午
対市内在住・在勤・在学
申込期限＝各開催日の一週間前まで

〈応急手当普及員講習〉
成人・小児・乳児の心肺蘇生
法、AED等
日6月27日㈯～29日㈪各日
午前9時～5時（全3回）
対市内在住・在勤・在学の普
通救命講習修了者で、普通救
命講習の手伝いができる人
申込期限＝6月19日㈮まで

富士山吉田口登山のつどい
「御師の家 外川家」訪問、富士
山吉田口「中の茶屋から五合
目」まで登山
日6月13日㈯～14日㈰（1泊2日）
所富士吉田青年の家（現地集
合・解散）
対市内在住（中学生以下は保
護者同伴）
定20人程度（6グループを超
える場合は男女別で相部屋）
費 中学生まで7,125円、高校
生7,210円、26歳 未 満7,525
円、26歳以上7,635円
持洗面用具・寝間着・雨具・靴
申5月29日㈮（必着）までには
がき（参加者全員の住所・氏
名・年齢・電話番号を記入）で
〒403-0005富士吉田市上吉
田4443富士吉田青年の家へ
☎0555（23）6853

販 売 額  1冊=500円券×15枚（大型店・中小店共通券10
枚、中小店専用券5枚）綴り7,500円分を6,000円で販売
プレミアム率  25%　　
販 売 総 額  5億1千600万円
販 売 対 象  市内在住・在勤・在学　
購 入 限 度 額  1人5冊まで（3万円分）
利 用 方 法  

◦�大型店・中小店共通券=大型店と中小店で利用できます。
◦中小店専用券＝中小店のみでの利用となります。
◦売場面積が1,000㎡以上の店舗は大型店、1,000㎡未満の店舗が

中小店です。大型店内にあるお店でも1,000㎡未満の場合は中
小店扱いとなります。

有 効 期 間  7月1日㈬〜12月31日㈭

支 給 対 象 者  �0歳から中学3年生までのお子さん（平成27年5月15日
現在、市の住民基本台帳に記録されていること）

支 給 額  支給対象のお子さん1人につき3,000円
〈内訳〉大型店・中小店共通券…2,000円分（500円券×4枚）

中小店専用券……………1,000円分（500円券×2枚）

子育て支援商品券 
商店街などで使用できる市内商品券を子育て世帯に配布し、地域経済の活性化や子育て支援を目的とするものです。

問合せ
子育て支援課

施設名 利用時間 問合せ（各施設）
谷津干潟自然観察センター 6月6日㈯・7日㈰ 各日午前9時〜午後5時 ☎（454）8416
谷津バラ園 午前9時〜午後6時 ☎（453）3772
勤労会館（テニスコート・体育場・トレーニング室など） 午前9時〜午後4時30分（テニスコートは先着順） ☎（475）3050

中央公園パークゴルフ場 午前8時30分〜午後5時（最終スタート:午後4時）
※1人2ラウンド（9ホール2周） ☎（473）8952

秋津野球場・
フロンティアサッカーフィールド（秋津サッカー場）

午前9時〜午後5時
（1団体1コマ）※2時間まで
抽選日時:6月1日㈪午前9時から各施設で抽選

☎（451）5661

袖ケ浦テニスコート・袖ケ浦体育館 ☎（452）4380
秋津テニスコート ☎（452）6155
実籾テニスコート ☎（477）9219
芝園テニスコート・フットサル場 ☎（451）0280
東部体育館（アリーナおよび講習室） ☎（493）7900
東部体育館（トレーニングルーム） 午前9時〜午後5時（1人2時間まで） ☎（493）7900

千葉県国際総合水泳場

午前9時〜午後10時30分（最終入場:午後10時）
室内プールおよびトレーニング室の無料開放（駐車場は有料）

〈各種無料教室開催〉
①競泳タイムトライアル 　　　 午前10時〜午前11時30分

午後2時〜午後3時30分
②高飛び込み体験教室 　　　　 午前9時30分〜午前11時

午後1時〜午後2時30分
③水中ウオーキング体験教室 　 午後4時30分〜午後5時
④アクアビクス体験教室 　　　 午後5時15分〜午後6時
⑤着衣泳体験教室 　　　　　　 正午〜午後1時
※各教室に年齢制限・泳力基準・定員などあり　要問い合わせ
※①〜④は教室開始30分前から先着で受付開始、⑤は要予約

☎（451）1555

販 売 方 法  各会場とも午前9時30分から整理券を配布。午前10時
から午後2時〔予定〕（6月28日㈰は午後5時）まで販売します。
※完売しなかった場合は6月29日以降、習志野市商店会連合会で販売

販売日 販売場所
6月20日㈯ 袖ケ浦公民館1階集会室

21日㈰ 藤崎保育所
22日㈪ 東部保健福祉センター1階大会議室
23日㈫ 大久保商店街内 お休み処
24日㈬ MrMax新習志野 
25日㈭ 東習志野2丁目集会所
26日㈮ 谷津コミュニティセンター1階ふれあいルーム
27日㈯ サンロード津田沼6階大会議室
28日㈰ サンロード津田沼6階大会議室

※�各販売場所には、駐車場はございません。車での来場はご遠慮ください。
※釣り銭のないようご協力ください。
※詳しくはチラシまたは市、商店会連合会のホームページをご覧ください。

　危険な自転車走行が社会問題となっていることから、ス
タントマンが事故の瞬間を実演するスケアード・ストレイ
ト（危険性を実感させることでそれにつながる危険行為を
未然に防ぐ教育手法）方式の自転車交通安全教室を、市立中
学校で行います。
　生徒たちが車と自転車が実際に衝突する場面を目の当た
りにすることでその危険性を認識し、自転車の安全運転を
心掛けることを目的としています。今年度は第五中学校、
第七中学校で実施予
定で、3年間で市立
中学校全てを実施
し、全生徒が在学中
に体験し交通安全の
意識を高めます。

　日程などは、5月27日㈬に開かれる議会運営委員会で決定さ
れます。詳細は市ホームページに掲載しますのでご覧ください。
　本会議はどなたでも傍聴でき、また議会中継ホームページ

（スマートフォン・タブレット端末対応）でも視聴できます。
　請願・陳情は6月2日㈫の午後5時15分までに提出された
ものが取り扱われます。

6月3日㈬午前10時開会
問合せ　議会事務局

習志野市議会第2回定例会習志野市議会第2回定例会

スケアード・ストレイトを実施
問合せ 道路交通課自転車事故を減らそう！

配布

日6月1日㈪～7日24日㈮午前9時～正午（6月は月～金曜日、7月は月・水・木曜日の受け付け）
所 問習志野健康福祉センター ☎（475）5153

小児慢性特定疾患治療
研究事業更新手続き

プレミアム付商品券 
地元商店街や店舗における消費を拡大し、市内の活性化を図ることを目的と
するものです。

問合せ 習志野市商店会連合会　☎（455）1955
津田沼5丁目12番12号 サンロード津田沼6階

販売

県民の日 施設の無料開放6月15日㈪

配 布 方 法  支給対象のお子さんがいる保護者に対し、
　　　　　　　 6月下旬頃に簡易書留にて市内の住所に郵送
有 効 期 間  7月1日㈬～12月31日㈭

習 志 野 市 役 所
☎（451）1151
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お知らせBOX
市役所への問合せ  ☎（451）1151㈹
市役所への郵便物  〒275-8601

「習志野市役所○○課」で届きます ナラシド♪



伝統文化茶道こども教室
日6月27日㈯、7月25日㈯、8
月22日㈯、9月26日㈯、10月
18日 ㈰、11月14日 ㈯、12月
19日㈯、平成28年1月30日㈯
各日午前10時～正午
所サンロード津田沼5階
対小学4年生～中学3年生
定10人費1回700円
申5月25日㈪（消印有効）まで

所アミュゼ柏（柏市）
対心臓ペースメーカー装着者・
予定者とその家族費1,000円
問日本心臓ペースメーカー
友の会千葉県支部
☎043（263）7744

精神障害者の家族の集い
「高齢者の食事について」
日5月22日㈮午後1時30分～4時
所習志野健康福祉センター
問習志野八千代心の健康を守る会
☎（475）5152

オストメイト社会適応訓練講習会
補装具展示相談、講演・演習
日5月23日㈯正午～4時
所県社会福祉センター（千葉市）
対オストメイトおよびその
家族、関係者
問日本オストミー協会千葉県支部

（月・火・金曜日午前10時～5時）
☎043（309）7571

卒サラを考えるはずんだフォーラム
日5月24日㈰午後1時30分～
4時10分
所中央公民館（船橋市）
問船橋市時活村
☎（402）2414

すこやか教室
①体のトレーニング②しなやか体操
日①5月30日、6月6日・13日

②6月20日・27日 各土曜日午
前10時～正午（初回のみ午前
9時45分～）※全5回
対市内在住の60歳以上
定25人費1,000円持タオル
所 申総合福祉センター内さくらの家
☎（451）3566

みはなチャリティーバザー
手作り作品・野菜などの販売、
抽選会など
日5月31日㈰午前9時30分〜
午後0時30分(雨天決行)
所実花公民館および駐車場
問実花公民館
☎（477）8899

ぬくもり講座
「残りの人生をしなやかに」
終末期医療について考える
日6月6日、7月11日、8月8日、
9月12日各土曜日午前10時～
正午（全4回）所茜浜ホール
定100人費6,000円
申NPO法人傾聴グループぬく
もりほっとらいん
☎（451）7300

甲種防火管理再講習
日7月17日㈮午後1時～4時
所モリシアホール
対収容人員300人以上の特定
防火対象物の防火管理者で、
甲種防火管理新規講習を修了

し再講習の受講義務がある人
定100人費5,140円
申6月17日㈬～19日㈮午前9
時～4時に、市内消防署・出張
所で配布の「受講案内・申込書
等」（下記ホームページからも
ダウンロード可）に必要事項
を記入し、持参またはFAXで
県消防設備協会へ
問消防本部予防課
☎（452）1284
県消防設備協会
☎043（306）3871

043（223）6610
日本防火・防災協会
URLhttp://www.n-bouka.or.jp/

スポーツ
なぎなた教室（初心者～中級者）
日5月25日、6月1日・8日各月
曜日各日午前11時～1時
所東部体育館
対市内在住・在勤・在学
定各日7人費300円持タオル・飲み物
申市なぎなた連盟／上石
☎（476）3784

ファミリー・クライミング
フェスタ
日6月7日㈰午前9時～5時
所東部体育館
対小学生以上定60人費500円

持室内用シューズ・昼食・飲
み物・タオル
申5月28日㈭（必着）までに
FAX（住所・氏名・年齢・電話番
号を記入）で市山岳協会クラ
イミング委員会事務局／吉野

（㈱ヨシキスポーツ 内）へ
☎（470）8090
（471）5883

春季市民卓球大会
県民体育大会予選を兼ねた大
会（中学生・大学生は県民体育
大会への出場不可）※1人2種
目出場可
種目＝①一般②ジュニア（高校
3年生以下）③50歳以上④60歳
以上の各男女シングルス
日6月14日㈰午前9時～7時
所東部体育館
対市内在住・在勤・在学
費1種目1人につき①③④500円
②300円（当日徴収）
持ゼッケン
申5月26日㈫（必着）までにはが
き（住所・氏名・年齢・電話番号・
出場種目・所属クラブか個人を
記入）で〒275-0025秋津1-4-
6-102市卓球連盟／稲垣宏子へ
☎（453）8590

スポーツ体験教室「健康体操」
日6月19日㈮午後3時～5時
所東部体育館

子どもの通院に係る医療費助成
対象を中学３年生まで拡大します

8月1日診療分から、通院・入院・調剤に係る医療費の助
成対象を中学3年生まで拡大します。

0歳から中学3年生のお子さんのいる人で、受給券をお
持ちでない人は、子育て支援課へ申請をしてください。

既に受給券が発行されている人は、新たに申請の必要は
ありません(受給券を7月下旬に送付します）。

問合せ 子育て支援課

日落下傘降下訓練＝【航空機】15・18～20・25〜27日（午前7時～午後8時）【ヘリコプター】15・21・22・26・28・29日
（午前7時～午後8時） ヘリコプター離発着陸訓練＝【習志野演習場】15・21・22・26日（午前7時～午後8時）【習志野駐
屯地】28・29日（午前7時～午後8時）※変更（中止）の場合あり問習志野駐屯地第1空挺団広報班 ☎（466）2141

5月習志野駐屯地・
演習場の訓練予定

問合せ
障がい福祉課

重度心身障害者医療費
助成制度が改正されます
　重度心身障がい者の医療費助成は、8月から市が発行
する「受給券」を医療機関の窓口で提示し、一定の自己負
担金を支払う仕組みに変更となります。残りの医療費は
自動的に市と県が負担します（現物給付化）。
　これにより、今までのように領収書を市の窓口に提出
し、請求する必要がなくなります。
※�この改正は県内で一斉に実施され、今後対象者にはご

案内と申請書類を送付します。
8月1日からの変更点

◎自己負担金… 通院1回、入院1日につき300円
市民税所得割非課税世帯は0円

◎受給券の利用可能機関… 県内の医療機関
※�県外の医療機関は従来通り、領収書を添付して窓口

にて申請(償還払い)
◎年齢の制限… 65歳以上の人は、対象となる手帳を取得

しても、医療費助成制度の対象にはなりません（既に現制
度を利用している人は、引き続き利用が可能です）。

　姉妹都市米国タスカルーサ市を拠点とするアラバマ青
少年合唱団が創立30周年を記念し、アジアで初のコンサー
トを市内で開催。習志野高等学校吹奏楽部と共演します。

日　時  5月29日㈮午後5時〜（開場午後4時30分）
場　所  習志野文化ホール
費　用  1,000円（全席自由）
申込み  ①習志野文化ホール（窓口販売のみ）

②チケットぴあ（Pコード263‐601）

アラバマ青少年合唱団&習志野高等学校吹奏楽部

問合せ 習志野市国際交流協会 ☎（452）2650

費300円（当日徴収）
持室内シューズ・飲み物・タオル
申スポーツ振興協会
☎（452）4380
窓口受付＝午前9時30分～
電話受付＝午前10時～

スポーツクライミング
初回者講習会
クライミングの紹介からクライ
ミングウオールの使用方法まで
日6月21日㈰午前9時～正午
対小学生以上（小学生は保護
者同伴）定25人費1,000円
持室内用シューズ（小学生のみ）
所 申東部体育館
☎（493）7900
窓口受付＝午前9時30分～
電話受付＝午前10時～

集まれ!未来のなでしこ!
(女子サッカー教室)
日5月24日㈰午前10時〜正
午(受付午前9時30分〜)
所袖ケ浦少年サッカー場
対小学生以上の女性とその家族
費200円

持飲み物
申5月22日㈮までにEメール
またはFAX(住所･氏名･年齢
･電話番号を記入)で習志野
ベイサイドスポーツクラブへ

nbs2001@rio.odn.ne.jp
(453)1334

募　集
新習志野駅前
フリーマーケット出店者
日7月5日㈰午前10時～4時
所ミスターマックス新習志野
定50区画（1区画2.5×2m）
費2,000円（駐車場1台500円）
申6月30日㈫（未登録の場合
は6月13日㈯）（必着）までに
往復はがき（住所・氏名・電話
番号・FAX番号・主な出品物

（飲食除く）を記入）で〒275-
0016津田沼5-12-12商店会
連合会「新習志野駅前フリマ
係」へ（要事前登録）
☎（455）1955

　平成26年２月19日障がい者の身体の自由や表現の自
由などの権利、教育や労働などの権利を促進する国連の
障害者権利条約が発効し、平成28年4月1日からは、障
がい者に対する差別の禁止と合理的配慮などを規定した
障害者差別解消法が施行されます。
　これらに対応するため、平成23年度策定の障がい者基
本計画（平成24年度～29年度）を改訂するとともに、障
がい者支援のための各種サービスの数値目標と、提供体
制の確保に関する障がい福祉計画を策定しました。
　計画書は市ホームページで公開、または情報公開コー
ナー（市役所第四分室1階）および障がい福祉課で閲覧・
貸し出しができます。

第3期習志野市障がい者基本計画  改訂版 

（障がい者施策に関する基本計画）と

第4期習志野市障がい福祉計画
を策定しました

問合せ 障がい福祉課

10月1日に国勢調査が実施されることに伴い、市ではこ
の調査に向けて調査員を募集します。

国勢調査の調査員になりませんか？

対　　象 20歳以上で責任をもって調査事務を行い、秘密を
厳守できる人

任　　期 8月5日㈬〜11月4日㈬

主な業務
担当調査区（1調査区:40〜70世帯程度）の確認、
インターネット回答用書類の配布および調査書類
の配布・回収・整理と提出
※詳細は市ホームページをご覧ください。

報　　酬
1調査区を担当する場合:38,000円程度
2調査区を担当する場合:73,000円程度
※世帯数などで変動あり

応募方法
市ホームページに掲載（市内各公共施設でも配布）
の「国勢調査 調査員申込書」へ記入の上、6月12日
㈮までに郵送または持参（申し込み後、面談あり）

提 出 先
問 合 せ

〒275-8601 習志野市役所
平成27年国勢調査習志野市実施本部（第三分室2階）
☎ (489)1653

猫の不妊・去勢手術費助成金

 募集対象  次の全てに該当する人
①本市に住所を有し、住民基本台帳に記載されている人
②飼い主のいない猫愛護者
※第1次募集では、飼い猫の所有者への助成は行いません。
 助成金額 

雌の不妊手術1件につき6,000円
雄の去勢手術1件につき4,000円
※１人５件まで申請可
※先着順、予定数を超えた場合は締め切り
※猫の不妊・去勢手術は交付決定後に実施
 応募方法 

クリーン推進課窓口で配布（市ホームページからダウン
ロード可）の「習志野市飼い主のいない猫愛護者届出書」およ
び「猫の不妊・去勢手術費助成金交付申請書」に記入し、活動
地域の地図、管理している猫の写真、誓約書を添付の上、ク
リーン推進課窓口へ（郵送不可）

詳細は、市ホームページ参照またはクリーン推進課へお問い
合わせください。 トップページ▶くらし▶生活環境

第1次
募 集

募集期間（平日のみ）
6月1日㈪〜7月31日㈮

猫の無秩序な繁殖を抑えること、猫に起因する被害および
迷惑などの防止の一助として、猫の不妊・去勢手術費の一
部を助成します。

に往復はがき（住所・氏名・年
齢（学年）・保護者名を記入）
で〒275-0026谷津5-28-25
市茶道協会／天野へ
☎（474）0783

心臓ペースメーカー勉強会
講演会・質疑応答など
日5月17日㈰午後1時～3時30
分（受付午後0時30分～）

問合せ クリーン推進課

習 志 野 市 役 所
☎（451）1151
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※車いすで来館のお客様、足の不自由なお客様は事務室受付までご連絡ください。
　客席へご案内します。

習
志
野
文
化
ホ
ー
ル
6
月
　
主
な
催
物

※やむを得ない事情により、曲目・出演者などは変更する場合があります。
■主催・問合せ／習志野文化ホール ☎（479）1212 〒275-0026 谷津1-16-1

http://www1.seaple.ne.jp/narabunh/

※市内公共施設で定期的に
活動するサークル等が掲
載できるコーナーです。

日 曜 催　物　名 開演時間 入場方法

2 火 柳家小三治　ならしの独演会 19:00
全席指定

S:3,900 円
A:3,400 円

5 金 小林 幸子コンサート 14:00
18:00

全席指定
SS:8,000 円

7 日 第 27 回福祉コンサート
　これが吹奏楽だ !

12:30
16:30

全席指定
A:1,800 円
B:1,400 円

※当日券 :1,800 円
11 木 平成 27 年度　算定基礎届事務講習会 14:00 自由

12 金 石川さゆりコンサート 2015 14:00
18:00

全席指定
SS:7,000 円

13 土 千葉県立津田沼高等学校吹奏楽部
　第 29 回定期演奏会 17:30 自由

14 日 日本舞踊坂東流　勝文会 12:00 自由

21 日 第 34 回　エレガンスマンドリンコンサート 14:00 全席指定
1,000 円

23 火 都はるみコンサート 2015 14:30
18:00

全席指定
6,800 円

28 日 千葉大学管弦楽団　第 117 回定期演奏会 14:30 全席自由
700 円

《今月の休館日　8日㈪、22日㈪》

9月10日㈭19:00開演（18:30開場）
〈全席指定〉

※詳細はお問い合わせください。

7月24日㈮19:00開演（18:30開場）
〈全席指定〉　発売中

華麗なるイタリア・オペラの世界
～「椿姫」ハイライト～

佐藤しのぶ ソプラノ･リサイタル

広報習志野は再生紙と環境にやさしい植物油インキを使用し、廃液を出さないCTP印刷です毎月２回 １日・15 日発行

•戦後70周年事業

　他

習志野市
広報

すぐきく課
次号の予告〒275-8601 習志野市鷺沼1-1-1　

☎ 047（451）1151㈹
FAX  047（453）9313
http://www.city.narashino.lg.jp/

変更の場合あり

市の人口 •総人口 ··166,607 人 （165,536人）
•男 ············83,182人 （  82,560人）
•女 ············83,425人 （  82,976人）
•世帯数 ····73,947世帯（  72,724世帯）
※（ ）内はH26.4.1時点

H27.4.1現在
※住民基本台帳

に基づく

Q住宅改修をした場合、介護保険から給付が受けられるのですか。
A要介護または要支援の認定を受けている人が保険証に

記載されている住所地の住宅を改修する場合で、手す
りの取り付けや段差の解消など介護保険制度内の住宅
改修を行った場合は、支給対象となります(入院中また
は入所中の場合には、対象となりません)。
　この住宅改修に係る費用の申請については、必ず工
事の着工前に、申請書に住宅改修が必要な理由書・工事
費見積書・改修箇所の改修前の写真(日付入り)等を添
えて、介護保険課に申請する必要があります。また、工
事完了後に、領収書と改修箇所の改修後の写真(日付入
り)等を提出してください。
　その後、介護保険対象分の住宅改修金額の9割分(18万
円が限度)をサービス利用者または事業者(受領委任事業
者に限る)に支給します。8月以降は一定以上の所得のあ
る人の支給額は、8割分(16万円が限度)になります。

Q福祉用具を購入した場合、介護保険から給付が受けら
れるのですか。

A要介護または要支援の認定を受けている人が、都道府
県の指定を受けた事業者から購入した場合で、腰掛便
座・自動排せつ処理装置の交換部品・入浴補助用具・簡易
浴槽・移動用リフトのつり具の部分が対象となります。
購入の際は、事業者にご確認の上、購入してください。
　また、福祉用具購入後、申請書に領収書・購入した福祉用
具カタログの写しを添えて介護保険課に申請してください。
　その後、介護保険対象分の福祉用具購入金額の9割分
(毎年4月1日から１年間に9万円が限度)を支給します。
8月以降は一定以上の所得のある人の支給額は、8割分
(毎年4月1日から1年間に8万円が限度)になります。

※詳細は、介護保険課にお問い合わせください。

介護保険制度 Q&A
問合せ 介護保険課

図書館ボランティア
書架整理＝全図書館　
おはなし会＝大久保・東習志
野・新習志野
環境整備・美化活動＝東習志
野（活動は1人2分野まで）
日週1回2時間程度
対市内在住の中学生以上（中
学生は保護者の同意が必要）
申大久保図書館☎（475）3213
東習志野図書館☎（473）2011
新習志野図書館☎（453）3399
藤崎図書館☎（475）3330
谷津図書館☎（471）2072

（おはなし会は5月16日～30
日のみ受付、休館日除く）

相　談
労災職業病なんでも相談会
弁護士、労働安全衛生管理者、
ソーシャルワーカー等が応相談
日5月30日㈯午後1時～4時
所船橋市勤労市民センター
問千葉中央法律事務所
☎043（225）4567

「人権擁護委員の日」
全国一斉特設人権相談
日6月1日㈪午前10時～5時
所サンロード津田沼6階
問社会福祉課

習志野健康福祉センターから
申習志野健康福祉センター
☎（475）5152

〈精神保健福祉相談〉
精神疾患や心の健康について
精神科医が応相談
日 所6月2日㈫八千代市障害
者福祉センター　6月9日㈫
習志野健康福祉センター
各日午後2時～

〈ピアサポート相談〉
精神疾患による不安や悩み事
について当事者が応相談

日6月16日㈫午前9時15分～
所習志野健康福祉センター

労働力統計調査に
ご協力を
国の経済政策や雇用対策に役
立てることを目的に、6月に
調査員が伺います。
6月の対象地域＝新栄、津田
沼地区の一部
問県統計課
☎043（223）2220

おいでください（イベント）
※費用の記載のない場合は無料

■いまこれcafe
「好きを仕事に！会社員から

カメラマンへ」
6月4日㈭午前10時〜正午
サンロード津田沼5階
1,000円(保育1人無料)

donpopoentry@gmail.com／肥田
■講演会

「習志野市の公共施設再生計画」
5月31日㈰午前10時〜正午
新習志野公民館　200円
☎（454）9361昭和を語る会
／中田
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