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毎年3月下旬に市内各地で見頃を迎える桜。まもなくお花見の季節到来です！
※写真は昨年のものを掲載
� 問合せ　公園緑地課

実籾本郷公園（実籾2丁目24）

鷺沼城址公園（鷺沼1丁目9）

谷津公園（谷津3丁目1） ハミングロード（大久保2丁目19）
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■習志野市で投票できる人
 千葉県議会議員一般選挙 
　日本国籍を有し、平成7年4月13日までに生まれた人で平
成27年1月2日以前から引き続き3カ月以上、本市の住民基
本台帳に記録され、かつ本市の選挙人名簿に登録されている
人（これらに該当する人でも、投票日までに県外へ転出した人
は投票できません）。
　なお、本市の選挙人名簿に登録されている人が県内の他の
市区町村に転出した場合（1回に限る）は、転出先の市区町村
長が発行する「引き続き県内に住所を有する旨の証明書」を持
参すれば、本市で投票できます。
　また、平成27年1月3日以降、本市に転入の届け出をした
人は本市で投票できません。転入前の住所地の選挙人名簿に
登録されている人は、前住所地で投票することになります。
 習志野市長・習志野市議会議員一般選挙 
　日本国籍を有し、平成7年4月27日までに生まれた人で、
平成27年1月18日以前から引き続き3カ月以上、本市の住民
基本台帳に記録され、かつ本市の選挙人名簿に登録されてい
る人（これらに該当する人でも、投票日までに市外へ転出した
人は投票できません）。
◆市内転居した人 
　市内で住所を変更した人は、県議会議員一般選挙では3月
10日までに、市長・市議会議員一般選挙では3月30日までに
届け出をしていれば、新住所地の投票所で投票できます。
　また、県議会議員一般選挙では3月11日以降、市長・市議会
議員一般選挙では3月31日以降の転居届け出の場合は、旧住
所地の投票所で投票することになります。

■選挙公報
　県議会議員一般選挙は4月8日㈬、市長・市議会議員一般選
挙は4月22日㈬に朝日・毎日・読売・産経・東京・日経・千葉日
報の各新聞の朝刊に折り込み配布します。
◆選挙公報を置いてある施設 
　市内公共施設（学校・保育所・幼稚園を除く）
　その他、イトーヨーカドー津田沼店・東習志野店、ワイズマート香澄
店、大久保商店街お休み処、マルエツ大久保駅前店・津田沼南店、津田
沼パルコ、イオンモール津田沼、ミーナ津田沼、モリシア津田沼、奏の
杜フォルテ、市内JR・京成各駅、習志野市コミュニティバス、その他一
部のコンビニエンスストアにも配置の予定です。

■投票の順序・方法
 千葉県議会議員一般選挙（4月12日㈰予定） 
　「うぐいす色地に黒刷り」の投票用紙に候補者の氏名を書い
て投票箱へ。
 習志野市長・習志野市議会議員一般選挙（4月26日㈰予定） 
　投票用紙は2回交付されます。
　最初に市長選挙「ピンク色地に黒刷り」の投票用紙、次に市
議会議員一般選挙「白色地に黒刷り」の投票用紙を交付しま
す。候補者の氏名を書いて各々の選挙の投票箱へ。

■投票所入場券の確認を!
　投票所入場券は、1枚のはがきに選挙権のある人の名前を
連記したものを郵送します（1枚につき4人まで、プライバ
シー保護のため、家族構成などは隠されます）。
　投票所名などの記載事項を確認して、投票日には切り離し
て、必ず本人が持参してください。この投票所入場券は、投
票所で円滑に投票できるようにするもので、投票用紙との引
換券ではありません。 
　万一、投票所入場券が届かなかったり、紛失した場合でも、
選挙人名簿に登録されていれば投票できますので、投票所の
係員まで申し出てください。

■期日前投票ができる場所が増えます！
　投票日に投票所へ行けない人は投票日当日と同様に、投票
用紙を直接投票箱に入れる「期日前投票制度」があります。
　投票日に投票所へ行けない理由などを宣誓書（投票所入場券
に刷り込み）に記載していただきます。なお、投票には投票所入
場券（届いている人）を持参してください。印鑑は不要です。
◆期日前投票ができる人 
◦投票日に仕事のある人
◦投票日に冠婚葬祭などの予定がある人
◦妊娠などの理由で投票日に投票できない人
◦�何らかの用事（レジャー、買い物などの私用含む）で投票日に投票

区域にいない人

◆投票場所・日時
教育委員会1階大会議室（鷺沼2-1-10）

 千葉県議会議員一般選挙 
4月4日㈯〜4月11日㈯
午前8時30分〜午後8時
 習志野市長・
 習志野市議会議員一般選挙 
4月20日㈪〜4月25日㈯
午前8時30分〜午後8時

新設  地域交流プラザブレーメン習志野（東習志野2-10-3）

 千葉県議会議員一般選挙 
4月9日㈭〜4月11日㈯
午前10時〜午後8時
 習志野市長・
 習志野市議会議員一般選挙 
4月23日㈭〜4月25日㈯
午前10時〜午後8時
※�教育委員会1階大会議室とは

日時が異なりますので、ご注
意ください

千葉県議会議員一般選挙は、4月3日㈮に告示、4月12日㈰が投票日（予定）です。
習志野市長・習志野市議会議員一般選挙は、4月19日㈰に告示、4月26日㈰が投票日（予定）です。
投票時間は、午前7時から午後8時までです。皆さんの大切な一票を無駄にすることなく、一人ひとりがよく考えて投票しましょう。

■代理投票・点字投票ができます
　心身の故障などのために、字を書くことができない人には、
投票の秘密を侵すことなく係員がお手伝いします。 
　また、視覚障がい者には「点字投票」ができるように、投票所
に点字器を備えています。代理投票・点字投票希望者は、投票
所の係員まで申し出てください。

■指定された病院などに入院（所）中の人の不在者投票
　都道府県の選挙管理委員会が指定した病院などに入院（所）
中の人は、その施設内で不在者投票ができます。詳しくは病
院などにお尋ねください。

■滞在地での不在者投票
　仕事などで、他の市区町村に滞在し、投票日までに本市に帰
らない予定の人は、滞在先の市区町村で不在者投票ができま
す。詳しくは、滞在先の選挙管理委員会または本市選挙管理
委員会へお問い合わせください。

■郵便などによる不在者投票
　次のいずれかに該当しており、郵便等投票証明書を選挙管
理委員会から交付されている人は、郵便などによる不在者投
票ができます。

1身体障害者手帳を持っている人
ア両下肢、体幹、移動機能の障害の程度が1級または2級の人
イ心臓、腎臓、呼吸器、ぼうこう、直腸、小腸の障害が1級

または3級の人

http://www.city.narashino.lg.jp/
選挙当日、市内の投票状況（午前９時から）と開票結果をお知らせします。

4月12日㈰（予定）
千葉県議会議員一般選挙

4月26日㈰（予定）
習志野市長・習志野市議会議員一般選挙 投票時間 午前7時〜午後8時

問合せ
選挙管理委員会（教育委員会１階）
☎(453)9219

選挙速報は市ホームページで!

第18回
さあ行くぞ　明日につながる　この一票平成26年度 標語
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投票所一覧　（投票時間：午前7時〜午後8時）
第1 第五中学校体育館1階ピロティ 鷺沼台1丁目・2丁目（13・14番）、津田沼1丁目・2丁目（10〜13番）・3丁目（11〜23番）、

藤崎2丁目（1〜10・12〜15番）
第2 津田沼小学校 小アリーナ 津田沼2丁目（1〜9・14〜17 番）・3丁目（1〜10番）・4丁目（3〜11番）・5丁目（5・6・11〜14番）
第3 鷺沼小学校　体育館 鷺沼1〜5丁目、鷺沼台2丁目（1〜12・15〜17番）

第4 谷津コミュニティセンター
ふれあいルーム 

谷津1丁目（22〜24番）・5丁目・6丁目（5〜11・16・17番）、
奏の杜2丁目（4〜11番）・3丁目（7〜17番）

第5 谷津公民館 谷津3丁目（2〜30番）・4丁目 

第6 大久保小学校　体育館 泉町1丁目（1番）、大久保1丁目（1〜15番）・3丁目、
鷺沼台2丁目（18・19番）、藤崎5〜7丁目、本大久保1丁目 

第7 大久保公民館 大久保1丁目（16〜29番）、本大久保2丁目・3丁目 
第8 大久保保育所　遊戯室 泉町1丁目（2・3番）・2丁目・3丁目、新栄1丁目（1〜9番）

第9 実籾小学校　体育館 新栄1丁目（10〜12番）・2丁目、
実籾1丁目・2丁目・3丁目（1〜13・15〜36番）・4丁目（1・2・12〜14番）・5丁目・6丁目、実籾本郷 

第10 実花公民館 東習志野1丁目・6丁目・7丁目（1・2番）
第11 藤崎保育所　遊戯室 藤崎1丁目・2丁目（11・16〜19番）・3丁目・4丁目 
第12 大久保東小学校　体育館 大久保2丁目・4丁目、本大久保4丁目（8〜19番）
第13 袖ケ浦西小学校　体育館 袖ケ浦1丁目・2丁目（5〜7番）・3丁目（2〜7番）
第14 袖ケ浦東小学校　体育館 袖ケ浦2丁目（1〜4番）・3丁目（1番）・4〜6丁目、津田沼6丁目（1番）
第15 東習志野8丁目会館 東習志野7丁目（3〜6番）・8丁目 
第16 向山小学校　体育館 谷津1丁目（1〜21番）・2丁目、谷津町1丁目・4丁目 、奏の杜3丁目（1〜6番）
第17 秋津小学校　体育館 茜浜1〜3丁目、秋津1〜5丁目 
第18 東習志野小学校　体育館 東習志野2〜5丁目、実籾3丁目（14番）・4丁目（3〜11・15〜44番）
第19 香澄小学校　体育館 香澄1〜6丁目、芝園1〜3丁目 
第20 第六中学校 体育館1階卓球場 本大久保4丁目（1〜7番）、屋敷1〜5丁目 
第21 菊田公民館 津田沼4丁目（1・2番）・5丁目（1〜4・7〜10番）・6丁目（2〜14番）・7丁目 
第22 鷺沼台4丁目集会所 鷺沼台3丁目・4丁目 
第23 花咲会館 花咲1丁目・2丁目 
第24 谷津南小学校　体育館 谷津3丁目（1番）
第25 谷津7丁目集会所 谷津7丁目、奏の杜1丁目（1〜9番）
第26 第一中学校 体育館1階柔剣道場 谷津6丁目（13〜15・18〜22番）、奏の杜1丁目（10〜16番）・2丁目（1〜3・12〜19番）

ウ免疫、肝臓の障害の程度が1級から3級の人
2戦傷病者手帳を持っている人 

ア両下肢、体幹の障害の程度が特別項症から第二項症までの人
イ心臓、腎臓、呼吸器、ぼうこう、直腸、小腸、肝臓の障害

の程度が特別項症から第三項症までの人
3介護保険の被保険者証（要介護5）を持っている人

【手続き】
①身体障害者手帳・戦傷病者手帳・介護保険の被保険者証など

を添えて、選挙管理委員会へ郵便等投票証明書の交付申請
をしてください。証明書を持っている人でも、期限切れの
人は手続きが必要です。

②郵便等投票証明書と不在者投票請求書を、投票日の4日前
（県議会議員一般選挙は4月8日㈬、市長・市議会議員一般選
挙は4月22日㈬）までに選挙管理委員会へ提出してくださ
い。投票用紙と投票用封筒・返信用封筒を郵送します。

■郵便などによる不在者投票における代理記載制度
　郵便などによる不在者投票ができる選挙人で自ら投票の記
載をすることができない人は、代理の人に記載してもらい投
票することができる制度があります。詳しくは選挙管理委員
会へお問い合わせください。

■在外投票
　在外投票は、統一地方選挙にはありません。

習 志 野 市 役 所
☎（451）1151

2
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社会全体で支える
介護保険制度
社会全体で支える
介護保険制度

対 象 者  40歳以上で、上記の検診を全て当日に受ける人
募 集 人 数  男性　2,000人　女性　2,500人（各回250人程度）
自己負担金  700円（子宮がん検診受診者は1,100円）
申 込 方 法  3月16日㈪～31日㈫に、封書またははがきに必須事項（①住所②名前（ふり

がな）③生年月日④年齢⑤性別⑥日中連絡のつく電話番号⑦右記の表のうち
都合の悪い日⑧女性は、子宮がん検診希望の有無）を記入し、〒275-8601
習志野市役所 健康支援課がん検診担当へ
※健康支援課窓口（津田沼5-14-24 保健会館内）でも申し込みを受け付けます
※受診日は市で指定し、受診票とともに4月下旬までに通知します

実 施 会 場  保健会館別館（鷺沼2-1-7）
当日の受付時間  午前8時15分〜10時30分

※受け付け開始直後は混雑が予想されます
※混雑緩和にご協力ください

「がん複合検診」では、胸部エックス線検査・胃がん検診・大腸がん検診・
子宮がん検診（対象の女性のみ）を、半日（午前中）で受診できますがん複合検診（要申し込み・先着順）

 ■受診方法
　各種がん個別検診・肝炎ウイルス検査・歯科健康診査などは、4月
から平成28年3月まで実施医療機関で行います。
　集団検診は、４月下旬から公共施設で実施します。
　詳細は「平成27年度習志野市がん検診等のお知らせ」またはホー
ムページ等でご確認ください。

 ■自己負担金の免除
　世帯全員が市民税非課税の人（65歳以上は、本人およびその属
する世帯の主たる生計維持者の市民税が均等割以下の人）や、生活
保護世帯の人は、検診の自己負担金が免除になります。該当する
人は、事前に健康支援課（生活保護世帯の人は保護課※）に申請して
ください。受診後の申請による返金はできません。
※4月1日から「保護課」は「生活相談課」に名称変更となります

胸部エックス線検査（集団）
結核・肺がん検診

1 40歳以上 　 2 無料

前立腺がん検診（個別）
1 50歳以上の男性　2 500円

肝炎ウイルス検査（個別）
1 40歳

※�41歳以上で今までに肝炎ウイルス
検査を受けたことがない人も可

2 500円（70歳以上無料）

子宮がん検診（個別・集団）
1 •20歳以上の偶数年齢の女性

•昭和偶数年および平成奇数年
　1～3月生まれで20歳以上の女性
※奇数年齢で26年度未受診者も可

2 【頸部】個別500円　集団400円
【頸部・体部】1,000円(個別のみ実施)

乳がん検診（個別）
1 •30歳以上の偶数年齢の女性

•�昭和偶数年1～3月生まれで30歳以上
の女性

※奇数年齢で26年度未受診者も可

2 1,000円
【年齢によって検査方法が異なります】
30代：超音波検査
40歳以上：マンモグラフィ検査＋視触診

歯科健康診査等（個別）
①【成人歯科健康診査】
1 40・50・60歳、妊婦
2 400円

②【お口の安心健康チェック】※

1 65・70・75・80歳　2 400円（70歳以上無料）
※4月1日から問い合わせ先が「高齢者支援課」に変更となります

胃がん検診（集団）
1 40歳以上　2 500円

大腸がん検診
（個別・集団※がん複合検診のみ）

1 40歳以上
2 個別500円　集団200円

まずは「平成27年度習志野市がん検診等のお知らせ」でチェック!!
対象者のいる世帯に３月中旬頃に郵送します。２月以降に転入した場合や「お知らせ」が届かない場合は、
健康支援課にお問い合わせください。

問合せ 健康支援課 

平成27年度

各種がん検診等を実施します

※自己負担金は変更となる場合があります

　住み慣れた地域で安心して暮らし続けるために必要な介護保険制度。
この制度を円滑に実施するために介護保険事業計画を策定しています。
　今回は、介護保険事業計画について紹介します。

問合せ　介護保険課
重要なお知らせ 平成27年度から

対象者の年齢基準日が変わります！

平成26年度⇒平成26年12月31日までに各年齢に到達する人

平成27年度⇒平成28年3月31日までに各年齢に到達する人

各種検診の対象(開始)年齢
20歳 平成 7年1月1日～平成 8年3月31日生
30歳 昭和60年1月1日～昭和61年3月31日生
40歳 昭和50年1月1日～昭和51年3月31日生
50歳 昭和40年1月1日～昭和41年3月31日生
60歳 昭和30年1月1日～昭和31年3月31日生
65歳 昭和25年1月1日～昭和26年3月31日生
70歳 昭和20年1月1日～昭和21年3月31日生
75歳 昭和15年1月1日～昭和16年3月31日生
80歳 昭和10年1月1日～昭和11年3月31日生

男 性
女 性

子宮がん
検診あり

子宮がん
検診なし

5月12日㈫ 5月13日㈬ 5月18日㈪
5月14日㈭ 5月16日㈯ 5月19日㈫
5月30日㈯ 6月 1日㈪ 6月11日㈭
6月 3日㈬ 6月 9日㈫ 6月20日㈯
6月 6日㈯ 6月19日㈮ 7月 1日㈬
6月 8日㈪
6月18日㈭
7月 3日㈮

各種がん検診等
1 対象者　2 自己負担金

　平成12年度にスタート
した介護保険制度は、3年
ごとに策定する介護保険
事業計画に基づき、運営し
ています。

介護保険事業計画とは、
①要介護・要支援認定者などの人数の推計
②�介護保険の給付対象となるサービスの種類
　ごとの給付費の推計
③�推計量の確保の方策
などを定めた事業運営の基となる計画です。
　平成27年度から29年度までの第6期介護保険
事業計画はまもなく完成します。

介護保険料

　65歳以上の人の介護保険料は平成27年度から
29年度までの介護保険サービスに係る費用を基に
決定します。
　詳細は、広報習志野7月1日号でお知らせします。

介護保険
事業計画
介護保険
事業計画

高齢化率・要介護等認定者数の推計
（単位：人）

平成26年度
（実績）※ 27年度 28年度 29年度

総人口 165,536 169,781 171,996 173,031
65歳以上
の人口 35,726 37,361 38,363 39,107

高齢化率 21.6% 22.0% 22.3% 22.6%
要介護等
認定者数 5,291 5,561 5,887 6,245

※平成26年10月1日現在

給付費の推計
（単位：百万円）

平成25年度
（実績） 27年度 28年度 29年度

居宅など※ 5,287 6,293 6,910 7,052
施設 2,086 2,390 2,389 2,686
合計 7,373 8,683 9,299 9,738
※審査支払手数料､高額介護サービス費などを含む

平成27年度の介護保険制度改正

　地域包括ケアシステム（医療・介護・予防・住まい・生
活支援が一体的に提供され、要介護者などができる限
り地域で暮らせる仕組み）の構築と、費用負担の公平
化を目的に、介護保険制度は主に次のように改正され
ます。
①�介護予防サービスのうち訪問介護と通所介護を、市
町村ごとにサービスを提供する地域支援事業に移
行（本市は平成29年度開始予定）
②�地域支援事業に医療・介護連携のための事業、認知
症支援のための事業などを追加（4月）
③�特別養護老人ホームの新規入所者を原則要介護3以
上に限定（4月）

④低所得者の保険料軽減の拡充（4月）
⑤�一定以上の所得のある利用者の自己負担を1割から
2割へ引き上げ（8月）
⑥�低所得の施設利用者の食費・居住費を補てんする
「補足給付」の要件に資産などを追加（8月）

介護報酬は平均2.27%引き下げられます

　厚生労働省は、平成27年度の介護報酬改定率をマイ
ナス2.27%と決定しました。
　これにより、4月以降の介護保険サービスに係る自
己負担額も変更になります。改定率はサービス種類
により異なりますので、詳しくは各サービス事業所か
らの案内をお待ちください。

習 志 野 市 役 所
☎（451）1151
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　何事もなければ避難の必要はありません。また、火災
などの危険が無ければ屋外に出る必要もありません。被
害の状況に応じて、 自宅近くの広場 ⇒ 一時避難場所 ⇒
 避難所 と、ステップを踏んだ避難行動をとりましょう。

□ 避難は必ず必要？

いざ 避難するときに…

　誰にも声をかけずに避難すると、家屋の下敷
きになっているのではないかと周囲が心配する
ことになります。安否状況や避難先は近所に伝
えたり、軒先に掲げる等、自分の状況を周りに
知らせましょう。

□ 安否状況や避難先を明確に

 一時避難場所 
　火災の延焼などから一時的に逃げ込んで命を
守る屋外の場所で、主に公園や学校のグラウン
ド等のことです。
 避難所 
　自宅を失った人が一定の間、生活をする屋内
の場所で、主に学校の体育館などのことです。
　また「どの地区の人はどこに避難すること」と
市で指定しているものではなく、状況に応じて
避難先を判断する必要があります。

□ 一時避難場所と避難所

体育館

一
時
避
難
場
所

の
確
認
を
！

　阪神大震災では、電線の断線などで、電力の
供給が停止し、その後、復旧・通電した際、倒れ
たストーブや断線したコンセント等が原因で発
生した通電火災が、大きな問題となりました。
避難をする際は、ガスの元栓を閉め、ブレーカー
を落としましょう。

□ ブレーカーとガスの元栓をチェック

　日頃から、地震が起こった時に危険となる狭
い道やブロック塀に注意し、安全に逃げられる
経路を探しましょう。また、車での避難は道路
の被害で進めなくなったり、緊急車両の妨害と
なるため、控えましょう。

□ 安全な避難経路を考える

問合せ 道路交通課自転車は安全運転で！
●�自転車を利用する際は、ブレーキやライト等が適正に整備された自転車に乗

り、ルールを守って安全運転をしましょう。
※�6月までには自転車運転の違反行為者に対し、講習受講命令が出される制度が

開始する見込みです。
●�車の運転をする際は、自転車の動きに十分注意しましょう（自転車も原則車道

走行です）。

　TS マーク は、自 転
車安全整備店の看板の
あるお店で自転車を点
検・整備（有料）して、安
全が確認された時に貼
ることができます。賠
償責任保険と傷害保険
の2つがセットになった1年間の付帯
保険が付き、有効期限はTSマークに記
載されている点検・整備の年月日から1
年間です。期限が来たら、再度点検・整
備を受けることで更新ができ、自転車
安全整備店であれば、自転車を買った
お店でなくても貼ることができます。
　TSマークを貼るための料金は、TS
マークの価格（青色500円、赤色1000
円）に加え、普通自転車の点検・整備料
が掛かり、交換などに要する部品代は
別料金です。
　TSマークについての詳細や、市内の
TSマーク取扱店などについては下記ま
でお問い合わせください。
財団法人 千葉県交通安全協会連合会
☎043（271）8481
千葉県自転車軽自動車商協同組合　
☎043（266）3221
URLhttp://www.chuokai-chiba.or.jp/cycle/

TSマーク

①自転車は車道が原則、歩道は例外
　道路交通法では自転車は軽車両に当たり、車道を走るのが原則です。例
外として、歩道通行可の標識や路面表示などがある場合や、13歳未満の子
どもや70歳以上の高齢者、駐車車両などにより車道の走行に危険性がある
場合などは、歩道を走行することができます。

【罰則】3カ月以下の懲役または5万円以下の罰金
②車道は左側を通行

　自転車は、車道では左側に寄って走行しなければなりません。
【罰則】3カ月以下の懲役または5万円以下の罰金

③歩道は歩行者優先で、自転車は車道寄りを徐行
　歩道では歩行者が優先です。歩道を自転車で走行する際には、車道寄りの部
分を徐行して、歩行者の通行を妨げる場合は一時停止をしなければなりません。

【罰則】2万円以下の罰金または科料
④安全ルールを守る

　飲酒運転の禁止、二人乗りの禁止、夜間のライト点灯などのルールを守り
ましょう。

【罰則】飲酒運転……………5年以下の懲役または100万円以下の罰金
二人乗り……………2万円以下の罰金または科料
夜間の無灯火運転…5万円以下の罰金

⑤子どもはヘルメットを着用
　児童・幼児（13歳未満）には、乗車用ヘルメットをかぶらせるようにしましょう。

自転車安全利用五則

登録は生涯1回
　狂犬病予防法により生後91日以上の犬を飼い始めた
ら、登録をすることが義務付けられています。クリーン
推進課で犬の登録手続きを行っています。
　他市町村から転入される場合は、前住所地の犬の鑑札
を持参してください。他市町村へ転出される場合は、本
市の犬の鑑札を持参の上、転出先の市町村で手続きをし
てください。
狂犬病予防注射は毎年1回
　毎年1回狂犬病予防注射を受けることが義務付けられ
ています。狂犬病予防注射を接種後、狂犬病予防注射済
証（獣医師発行の注射済証明）を持参の上、クリーン推進
課で注射済票の交付手続きを行ってください。
○定期集合注射（右表参照）
◦��市内の公園などを巡回し、狂犬病予防定期集合注射を行っ
ています。
◦�会場では、注射と注射済票の交付が同時に行えます。
◦�登録済の飼い主には案内はがきを送付します。問診票に
記入し、必ず持参してください。
◦�未登録の場合は、会場にて登録手続きができます。直接お
越しください。
◦�転入の場合、前住所地の犬の鑑札を持参しないと手続きは
できません。
◦�集合注射を受けない場合は、最寄りの動物病院で注射を受
け、狂犬病予防注射済証（獣医師発行の注射済証明）を持参
の上、クリーン推進課で注射済票の交付手続きを行ってく
ださい。

〈集合注射で必要な料金（1頭当たり）〉
注射料金：2,950円 ＋ 注射済票交付手数料：550円 ＝ 3,500円
※�新規登録（未登録の犬）の場合、別途3,000円の手数料が
　掛かります
〈注意事項〉
◦�4月19日㈰以外は駐車場がありません。車での来場はご
遠慮ください。
◦�当日午前8時30分時点で雨天の場合は、終日中止となり
ます。

◦�実施途中から雨の場合、次の会場から中止し、中止会場
分を翌週振替日に実施します。

◦�振替日も雨天の場合、再度の振り替えは行いません。
◦�4月19日㈰は、雨天でもテント等を使用し注射を行いま
すが、悪天候（ゲリラ豪雨など）の場合は中止することが
あります。

◦�死亡、行方不明、譲渡などにより犬を飼わなくなった場
合、必ずクリーン推進課にご連絡ください。

犬の登録・狂犬病予防注射はお済みですか？
問合せ クリーン推進課

平成27年度　狂犬病予防定期集合注射日程
実　施　日 会　　　場 時　　　間

4月6日㈪
振替日13日㈪

谷津公園（谷津バラ園前） 9:30〜10:30
秋津1号児童公園（秋津1丁目） 11:00〜11:30
袖ケ浦4号児童遊園（袖ケ浦1丁目） 13:00〜13:30
谷津5丁目公園（谷津コミュニティセンター前広場） 14:00〜14:50

4月7日㈫
振替日14日㈫

本大久保1号児童公園（本大久保第2保育所脇） 9:30〜10:20
花咲児童遊園（花咲1丁目） 10:50〜11:30
天津児童遊園（屋敷3丁目） 13:00〜13:40
しらかば公園（本大久保5丁目 習志野健康福祉センター隣） 14:10〜14:50

4月8日㈬
振替日15日㈬

東習志野6丁目児童遊園 9:30〜10:10
八幡公園（大久保4丁目 通称:かいがら公園） 10:40〜11:30
本大久保1丁目児童遊園（通称:本大久保さんかく公園） 13:00〜13:40
藤崎児童公園（藤崎保育所脇） 14:10〜14:50

4月9日㈭
振替日16日㈭

香澄近隣公園（香澄4丁目 通称:香澄ふれあい公園） 9:30〜10:30
袖ケ浦1号児童遊園（袖ケ浦6丁目） 11:00〜11:30
鷺沼3丁目児童公園（鷺沼霊堂前） 13:00〜13:30
富士見公園（本大久保2丁目） 14:00〜14:50

4月10日㈮
振替日17日㈮

東習志野ふれあい広場（東習志野8丁目） 9:30〜10:10
東習志野4丁目児童遊園（通称:東習さんかく公園） 10:40〜11:30
若松公園（東習志野2丁目） 13:00〜13:40
実籾本郷公園（実籾2丁目） 14:10〜14:50

4月19日㈰
雨天実施 市役所前グラウンド（第二分室前） 9:30〜12:30

　市では、複式簿記・発生主義による連結財務書類の作成を平成20年度から行っています。
　平成25年度決算の概要がまとまりましたので、下記の通り公認会計士による報告会を実施します。この報告会は、
本市の資産・負債の状況を理解していただく貴重な機会です。皆さんの参加をお待ちしています。
※この取り組みは総務省のホームページに先進自治体事例として掲載されています。

公認会計士による財務書類報告会

参加費  入場無料
定　員  100人（申し込み不要）

日　時  3月28日㈯ 午後2時〜3時 （開場:午後1時30分）
場　所  サンロード津田沼 6階大会議室
内　容  「習志野市の財務報告書について」　公認会計士 中

なかがみ

神 邦
くにあき

彰氏

◆当日、参加者に「わかりやすい習志野市の財務：平成27年度版」の
　カラー小冊子を贈呈します。
◆平成25年度財務報告書（アニュアルレポート）は当日、1,500円

にて販売します。
◆ならしの健康マイレージ事業の対象イベントです。バランスシート博士 きら子さん

問合せ　会計課

地震が発生した際、緊迫した状況で避難するためのポイントをお知らせします 問合せ　危機管理課

習 志 野 市 役 所
☎（451）1151
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習志野市育英資金
次の①～④全てに該当する人
①保護者が本市に1年以上住
所を有する
②高校・高専に在学
③経済的理由により修学が困
難で学業成績優良（基準あり）
④他から奨学金の給付を受け
ていない
月額＝9,900円（返済不要）
申請期間＝4月1日㈬～27日㈪
選考＝書類審査、作文、面接

（申請書類は学校教育課で配
布、または市ホームページか
らもダウンロード可）
※継続希望者も要申請
問学校教育課

指定管理者の指定
指定期間＝平成27年4月1日
から5年間
施設＝谷津干潟自然観察セン
ター、谷津干潟公園センター
ゾーン・駐車場
指定管理者＝谷津干潟ワイズ
ユース・パートナーズ
問公園緑地課

被災者生活再建支援制度
の申請期限延長
東日本大震災に関する国の支援
制度について、申請期限が平成
28年4月10日㈰まで延長されま
した。なお、習志野市液状化等
被害住宅再建支援とは別の制度
ですのでご注意ください。
問危機管理課

秋津サッカー場命名権
（ネーミングライツ）導入
命名権パートナーが決定しま
した。
愛称＝フロンティアサッカー
フィールド
企業名＝株式会社フロンティア

（船橋市）
契約金額＝年額150万円

市役所から
市立図書館の祝日開館日
3月21日㈯開館
問大久保図書館
☎（475）3213

都市計画区域の整備、開発
および保全の方針の素案の縦覧
市民の皆さんの意見をお聞か
せください。
縦覧期間＝3月16日㈪～30日㈪
縦覧場所＝都市計画課、市ホーム
ページ
対市内在住（法人可）
申3月30日㈪（消印有効）までに
持参または郵送で〒275-8601
習志野市役所 都市計画課へ

土地・家屋価格等縦覧帳簿
の縦覧
固定資産税の納税者は、他の土地
や家屋の価格と比較して自己の
土地や家屋の評価が適正かどう
か判断できるよう、土地・家屋価
格等縦覧帳簿を縦覧できます。
縦覧期間＝4月1日㈬～30日㈭
対本市の平成27年度固定資
産税納税者
持縦覧する人の本人確認書
類（運転免許証など）・印鑑・
委任状（代理人の場合）
所 問資産税課

施設の開館日･休館日の
変更（4月から）
〈習志野文化ホール〉
休館日＝毎週水曜日→毎月第
2･4月曜日
問習志野文化ホール
☎（479）1212
〈新習志野公民館〉
祝日も開館
問新習志野公民館
☎（453）3400

契約期間＝平成27年4月1日
から3年間
問生涯スポーツ課

講座・催し
ぶらっと観察会 「桜咲く 
春の渡り鳥に会いに行こう」
日4月5日㈰午前10時～午後
0時30分
対小学生以上（小学生は保護
者同伴）定20人費100円
所 申谷津干潟自然観察センター
☎（454）8416

各種救命講習
心肺蘇生法、AED等
所消防庁舎
対市内在住・在勤・在学
定各日25人持筆記用具
申込期限＝各開催日の一週間
前までに消防本部警防課へ
☎（452）1283
〈普通救命講習（成人）〉
日4月9日㈭・19日㈰・29日㈬
各日午前9時～正午
〈普通救命講習（小児・乳児）〉
日4月29日㈬午後1時30分～
4時30分

昭和ロマン歌謡ショー
演歌・唱歌を生演奏に合わせて合唱
日3月27日㈮午後1時～1時50分
対市内在住
所 問東部保健福祉センター内
芙蓉園
☎（476）9596

精神障害者の家族の集い
日3月27日㈮午後1時30分～4時
所習志野健康福祉センター
問習志野八千代心の健康を
守る会
☎（475）5152

実籾本郷公園花見まつり
各種イベント、模擬店 他
日3月28日㈯午前10時～3時

（予備日29日）
所実籾本郷公園
問実籾郷の会／桜井
☎（472）5775

新習志野駅前フリーマーケット
日3月29日㈰午前10時～4時

（雨天中止）
所ミスターマックス新習志野
問商店会連合会
☎（455）1955

結核の初期症状は風邪とよく似ています。せき・たん・微熱・だるさ等が2週間以上続く場合、医
療機関を受診しましょう。また、職場や学校などの健診や市町村の結核健診の対象者も必ず受
診し、早期発見・治療に努めましょう。問習志野健康福祉センター　☎（475）5154

3月24日は世界結核デーです

現在、小学6年生のお子さん（平成14年4月2日～平成15
年4月1日生）に発行している子ども医療費助成受給券は、
4月1日から入院のみの助成内容に切り替わります。対象
者には３月下旬に新しい受給券を郵送しますので、ご確認
ください。現在、子ども医療費助成受給券をお持ちの場合
は申請の必要はありません。
　なお、県外で受診した医療費や、受給券の交付を受けて
いない間に支払った医療費は、子育て支援課に直接申請す
ることで助成が受けられます。健康保険証、前月までの領
収書・レシート等の原本を添えて申請してください。
　また、お子さんの「子ども医療費助成受給券」をお持ちで
ない人は、子育て支援課に申請してください。

助成対象 助成範囲 自己負担金 受給券
の色

0歳〜小学6年生 通院・入院・調剤 0円または
300円

白
中学生 入院 薄緑

新中学１年生の保護者の皆さんへ

子ども医療費助成受給券のご案内
問合せ　子育て支援課

　2月24日、つくし幼稚園では茶道の先生をお招きして「お茶会」が行われました。
　年長組はお茶をいただく時の作法などを習い、日本文化を体験。見学していた年少組の子どもたちは、来年、お茶会を行
えるのを楽しみに和菓子をいただきました。
　お茶会を体験し「和の心」に触れ、少しだけ大人の気分を味わった一日でした。

　2月14日、本市茜浜を本拠地に活動しているアメリカンフットボールの社会人クラブチーム「オービックシーガルズ」の
攻撃の要、山本・藤田・長井の3選手が阿武松部屋に1日入門。四

し こ

股、鉄砲、すり足、股割り、ぶつかり稽古と相撲の基本を体験
しました。

　2月20日、屋敷幼稚園では親子で地震体験車に乗り、地震による揺れの怖さを体験
しました。東日本大震災の起こった3月11日を前に、防災意識の高揚と災害に対す
る知識の向上を図ることを目的に実施されました。

問合せ　つくし幼稚園

問合せ オービックシーガルズ ☎（452）2224

問合せ　屋敷幼稚園

「和の心」に触れて…

2015シーズンに向けスタート

地震の怖さを体験

習 志 野 市 役 所
☎（451）1151
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お知らせBOX
市役所への問合せ  ☎（451）1151㈹
市役所への郵便物  〒275-8601

「習志野市役所○○課」で届きます ナラシド♪



日4月4日㈯午前10時～4時（雨天中止）所泉町3丁目公務員住宅南西
問みどりの会事務局／寺山　☎（473）5266習志野の森 春の開放日

ハミングさくらまつり
問さくらまつり実行委員会
☎（476）3213
前夜祭（模擬店）
日3月28日㈯午後2時～9時
所大久保東小学校前ハミング
ロード
本祭（パレード、ステージイ
ベント、模擬店など）
日3月29日㈰午前10時～4時30分
所大久保東小学校グラウンド、
大久保東小学校前ハミング
ロード

さくら広場「特別開園期間」
日4月1日㈬～10日㈮午前10
時～5時30分（入園は午後5時
まで、期間中無休）※ライト
アップの実施無し
所芝園1-5（新習志野駅発京
成バス「さくら広場」下車）
※車での来場不可
問さくら広場管理事務所
☎（454）8739

ゆる体操指導員講習会
日4月13日㈪、5月11日㈪午
後1時30分～3時30分
所サンロード津田沼5階

定各20人費1回1,000円
申 NPO法人習志野文化協会
／小荒井
☎090（9379）2942

健康マージャン習志野地区大会
ねんりんピック山口2015の
県代表者選考会出場選手を決
める大会
日4月21日㈫午前10時～3時
所麻

マージャン

将ひろ場セブン（大久保
1‐25‐17）
対市内在住の60歳以上（昭和
31年4月1日以前生まれ）
定36人費2,000円
申4月1日㈬～18日㈯に日本健
康麻将協会習志野支部／小出へ
☎（473）6361

スポーツ
NBSスポーツまつり
アトラクション、飲食物販売など
日3月21日㈯午前10時～3時

（予備日22日）
所秋津多目的広場
問習志野ベイサイドスポーツ
クラブ

☎（453）1334（月・木曜日午前10
時～2時、土曜日午前9時～正午）

集まれ!未来のなでしこ!
（女子サッカー教室）
日3月22日 ㈰ 午 前10時～正
午（受付午前9時30分～）
所袖ケ浦少年サッカー場
対小学生以上の女性とその
家族費200円持飲み物
申3月20日㈮までにEメール
またはFAX（住所・氏名・年齢・
電話番号を記入）で習志野ベ
イサイドスポーツクラブへ

nbs2001@rio.odn.ne.jp
（453）1334

レディースフットサルスクール
日毎週水曜日（一部除く）午
前10時～正午
費1回1,000円
持飲み物・タオル（スパイク不可）
所 申芝園フットサル場（当日
受付）
☎（451）0280

テニス連盟事務局から
申所定の申込用紙を次のテ
ニス連盟事務局へ
スポーツ・オーソリティ津田沼店
☎（403）2111
スポーツ・デポ新習志野店
☎（453）0522
グッド・アイ大久保店
☎（403）2316
〈シニア・ウイークデー・ダブルス
市民大会〉

日4月3日㈮午前9時～3時
所秋津テニスコート
対市内在住・在勤および市テ
ニス連盟加盟クラブ員で男子
60歳以上・女子50歳以上
費1人1,500円（当日徴収）
申込期限＝3月28日㈯まで
〈春季ダブルス・テニス市民大会〉
男女各A・B・45歳以上と男子
55歳以上のクラス別
日5月10日㈰・17日㈰（予備
日5月24日・31日、6月7日）
所秋津・袖ケ浦各テニスコート
対市内在住・在勤・在学およ
び市テニス連盟加盟クラブ員

（ペアの一方のみでも可）
費1組4,000円（連盟加盟クラ
ブ員は1組2,000円）
申込期限＝4月10日㈮まで

ジュニアテニス講習会
日4月4日～平成28年3月19日の
毎週土曜日午後2時30分～5時

（11～1月は午後2時～4時30分）
所袖ケ浦西小学校テニスコート 他
対市内在住の新小学4～6年生
定男女各10人（前年度受講生
優先）費6カ月6,000円
申3月23日㈪（消印有効）ま
で に 往 復 は が き（ 住 所・氏
名・性別・学校名・新学年・電
話番号・保護者名を記入）で
〒275-0026谷津3-6-5市テ
ニス連盟会長／石川雅章へ

massie25@cocoa.plala.or.jp

スポーツクライミング
初回者講習会
日4月6日㈪午後6時～9時
対小学生以上（小学生は保護
者同伴）定25人費1,000円
持室内シューズ（小学生のみ）
所 申東部体育館
☎（493）7900
窓口受付＝午前9時30分～
電話受付＝午前10時～

春・秋季市民野球大会
春季＝4月12日～7月26日の
日曜・祝日
秋季＝8月23日～11月8日の
日曜・祝日
開会式＝4月12日㈰午前9時～
対市内在住・在勤者で編成さ
れたチーム
所秋津野球場、中央公園野球場
申3月29日㈰午後1時30分～
3時に消防庁舎5階へ
申込用紙配布場所＝3月28日
㈯まで次の場所で配布
ヨシキスポーツ
☎（470）8090
習志野スポーツ
☎（477）5151
サクライスポーツ
☎（476）3500
ラリースポーツ
☎（454）3386

タ
レ
ン
ト
に
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問合せ つくし幼稚園

　本構想は、公共施設の老朽化問題への対策と快適なまち
づくりの両立を目指し、中央公園に隣接する公共施設を公
園と一体的に再生するとともに、周辺1km圏内に立地する
他の公共施設の機能を中央公園周辺に集約する事業につい
ての基本構想です。

【公表方法】資産管理課、情報公開コーナー(第四分室1階)
で閲覧・配布、市ホームページで公表

【募集期間】3月26日㈭〜4月24日㈮
【提出方法】「(仮称)大久保地区公共施設再生基本構想(案)」

に関する意見･住所･氏名を記入し、持参･郵送･FAX･
市ホームページからの送信のいずれかで資産管理課へ

【問合せ・提出先】資産管理課
〒275-8601 習志野市役所　 (453)9384
※持参の場合は仮庁舎2階へ

皆さんの意見をお聞かせください
〜パブリックコメント〜

「（仮称）大久保地区公共施設再生基本構想（案）」

　市では、基本的な施策や条例などを策定する際
に、その素案を公表し、市民の皆さんに意見を聞く
パブリックコメントを実施しています。

問市野球連盟／吉井
☎080（5655）5374

かけっこ教室
日4月17日・24日、5月1日・8
日各金曜日午後5時～6時30
分（予備日5月15日）
所中央公園野球場
対市内在住・在学の小学生
定30人（申し込み多数の場合、抽選）
費2,400円
持運動靴・飲み物・タオル
申3月31日㈫（必着）までに往
復はがき（教室名・住所・氏名（ふ
りがな）・ 年齢（新学年）・性別・電
話番号を記入）で〒275-0021袖
ケ浦5-1-1スポーツ振興協会
へ（1通につき1人1教室、家族
はまとめて記入可）
☎（452）4380

ソフトバレーボールフェスタ
日4月29日㈬午前9時～
所東部体育館対小学生以上
定キッズ＆ファミリー（小学生
とその家族）・エンジョイ（初級）・
チャレンジ（中級以上）各8チーム
費1チーム2,000円
持室内シューズ・飲み物・タオル
申スポーツ振興協会
☎（452）4380
東部体育館

☎（493）7900
窓口受付＝午前9時30分～
電話受付＝午前10時～

募　集
市シルバー人材センター
入会説明会
日毎月第2･3水曜日午前9時
30分〜
所東部保健福祉センター1階
対市内在住の就業を希望する
60歳以上
持写真（3×2.5cm）･印鑑･郵
便局の口座番号が分かるもの
申市シルバー人材センター
☎（493）8011

市野球連盟審判員
審判経験の有無は不問
問市野球連盟／吉井
☎080（5655）5374

JICAボランティア
①青年海外協力隊 ②日系社
会青年ボランティア ③シニ
ア海外ボランティア
対5月11日現在で、①②日本
国籍を持つ満20〜39歳 ③日
本国籍を持つ満40〜69歳
申5月11日㈪（消印有効）まで

に応募書類（健康診断書含む）
を郵送で〒102-0082東京都千
代田区一番町23-3 日本生命一
番町ビル5階公益社団法人青年
海外協力協会内「JICAボラン
ティア選考問い合わせ窓口」へ
問①③＝JICA青年海外協力
隊事務局
☎03（5226）9813
②＝JICA横浜内JICA日系社
会ボランティア窓口
☎045（211）1786

相　談
労災職業病なんでも相談会
弁護士、労働安全衛生管理者、
ソーシャルワーカー等が応相談
日3月28日㈯午後1時～4時
所船橋市勤労市民センター
問千葉中央法律事務所
☎043（225）4567

　県が交付した身体障害者手帳のうち、平成24年4
月1日から平成26年6月11日までの期間について、
障害種別・等級の決定誤りがありました（誤りのあっ
た手帳をお持ちの人へは連絡済みです）。
　身体障害者手帳の障害種別・等級の確認などの
ご相談は、相談専用電話へお問い合わせください。
◆千葉市・船橋市・柏市の交付した手帳は除く
相談専用電話� ☎043(223)2310

【問合せ】県障害福祉課� ☎043(223)2306

身体障害者手帳の障害種別・等級の
決定誤りに関する相談・問合せ先

住宅用ガス高効率給湯器、エネファーム（都市ガス用）の補助金申請期限は3月31日㈫です。
詳細はホームページをご覧ください。問環境政策課補助金申請締め切り間近です

4月からテレビ広報
「なるほど習志野」の
放送時間が変わります！

4月からテレビ広報
「なるほど習志野」の
放送時間が変わります！

J:COM船橋習志野11chで放送

第1・第3週 月～日曜日
午後10時から（15分）

午後8時15分から（15分）に変更

習 志 野 市 役 所
☎（451）1151
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広報習志野は再生紙と環境にやさしい大豆油インクを使用し、廃液を出さないCTP印刷です毎月２回 １日・15 日発行

•市長所信表明
•平成27年度 予算概要

　ほか

習志野市
広報

すぐきく課
次号の予告〒275-8601 習志野市鷺沼1-1-1　

☎ 047（451）1151㈹
FAX  047（453）9313
http://www.city.narashino.lg.jp/

変更の場合あり

マンション個別相談会
日3月28日㈯午前10時～正午
所サンロード津田沼5階
対マンション管理組合役員・
区分所有者など定6組
申住宅課

習志野健康福祉センターから
申習志野健康福祉センター
☎（475）5152
〈精神保健福祉相談〉
精神疾患や心の健康について
精神科医が応相談
日 所4月7日㈫・28日㈫八千
代市障害者福祉センター
4月14日㈫習志野健康福祉セ
ンター　各日午後2時～
〈ピアサポート相談〉
精神疾患による不安や悩み事
について当事者が応相談
日4月21日㈫午前9時15分～
所習志野健康福祉センター

その他
パートタイム労働法の改正
4月1日から次の通り改正施
行されます。
◦正社員と差別的扱いが禁止

されるパート労働者の対象
範囲の拡大

◦「短時間労働者の待遇の原
則」の新設

◦雇い入れ時の事業主による
説明義務の新設

◦パート労働者からの相談対応
のための体制整備義務の新設

◦雇い入れ時の文書交付によ
り明示すべき事項に「相談
窓口」を追加　など

問千葉労働局雇用均等室
☎043（221）2307

※車いすで来館のお客様、足の不自由なお客様は事務室受付までご連絡ください。
　客席へご案内します。

習
志
野
文
化
ホ
ー
ル
4
月
　
主
な
催
物

※やむを得ない事情により、曲目・出演者などは変更する場合があります。
■主催・問合せ／習志野文化ホール ☎（479）1212 〒275-0026 谷津1-16-1

http://www1.seaple.ne.jp/narabunh/

日 曜 催　物　名 開演時間 入場方法

1 水 千葉県立津田沼高等学校オーケストラ部
第 1回スプリングコンサート 18:00 自由

10 金 舟木一夫コンサート 2015 14:30
18:30

全席指定
7,000 円

12 日 習志野ウィンド・オーケストラ
　第 27回定期演奏会 13:30

全席自由
500 円

※当日 200 円増

18 土 習志野市
芸術文化協会
第 31回 芸術祭

春の祭典 2015
　魅惑のソシアルダンス
　春の音楽祭

12:30
全席自由 300 円
※両日共通券

19 日 アロハフェスティバル in 習志野 12:00

26 日 東京バレエ劇場付属稲毛・二十世紀が丘
　バレエ合同発表会 16:30 自由

17日㈮ 〜19日㈰ 《ギャラリー》 磁器レースドール作品展
《モリシアホール》絵画・書道・陶芸・蒐集切手 展示会

《今月の休館日　13日㈪、27日㈪》

市の人口 •総人口 ··166,540人 （165,201人）
•男 ············83,252人 （  82,442人）
•女 ············83,288人 （  82,759人）
•世帯数 ····73,821世帯（  72,320世帯）
※（ ）内はH26.2.1時点

H27.2.1現在
※住民基本台帳

に基づく

※市内公共施設で定期的に
活動するサークル等が掲
載できるコーナーです。

※「なかまに」は年度に1回
のみ掲載できます。

　永年にわたる障がい者・障がい
児、高齢者の福祉、ボランティア
活動に対する功績が認められ、
ボランティアサークルひまわり
様（代表 原

は ら だ

田春
は る み

美氏）が厚生労働
大臣表彰を受賞されました。

おめでとうございます
厚生労働大臣表彰

問合せ　保健福祉調整課

3月の祝日振替収集
【問合せ】 クリーンセンター業務課 ☎（453）5374

燃えないごみの振替収集
地　区 祝日→振替収集日

秋津、津田沼4〜7丁目 21日㈯ → 24日㈫
※振替収集日の収集時間は遅くなる場合がありますが、
　必ず午前8時までに出してください。

おいでください（イベント）
※費用の記載のない場合は無料

■リフォーム・ファッション
ショー
不用品から再生
3月29日㈰午後1時～2時
谷津公民館
☎（451）2438がらんす／小池
■1～3歳★親子リトミック
サークル体験
4月22日㈬午前10時～10時
40分　市民プラザ大久保
子ども1人500円
定員:10人（件名に4月22日体
験希望、本文に子どもの誕生
日・氏名を記入しhappy-r@
jcom.zaq.ne.jpへ）
☎090（8948）2776
大久保ハッピーリトミック／
長塚
■キッズフラ無料講習会
対象:未就学児～小学生
3月28日㈯午後3時30分～5時
菊田公民館
☎（475）5026フラ・オ・レフ
アKIKUTA／岩崎
■子どもがつくる子どものまち
「ならしのこまち」
自分たちでイメージしたまちで遊ぶ
4月4日 ㈯ 午 前10時～3時　
中央公園
未就学児（3歳以上）200円　
小学生以上500円
☎（451）3676NPO法人なら
しの子ども劇場

なかまに（仲間募集）
※活動場所は予定

■リトル・プリマ（キッズバレ
エ・ダンス）
第1～3水曜日 午後3時10分
～4時5分（幼児）、午後4時～
5時（小学生）
新習志野公民館　月2,000円

littleprimanarashino@gmail.com
中嶋
■英会話、中国語の学習会
英会話＝第1～3木曜日 午後
6時～7時30分
中国語＝第1～3火曜日 午後
6時～8時
大久保公民館 英会話:月2,000
円 中国語:月1,500円
☎090（5321）9129風間
■気功教室
第1～3火曜日 
午後7時～8時30分
新習志野公民館　月1,600円
☎（454）0468柳沢
■日中気功の会
第1･3土曜日 
午前10時〜11時30分
勤労会館　月500円
☎（478）7644金子
■谷津絵手紙レインボーローズ
第2・4木曜日 午前10時〜正午
谷津公民館　月1,000円
☎（493）6640大富
■フラワーアレンジ･花くらぶ
第3火曜日 午前10時〜正午
市民プラザ大久保　
入会金1,000円　月1,500円

（別途材料費）
☎（473）8155安齋
■市茶道協会
第1日曜日
3･10月は第3日曜日
午前10時〜3時
サンロード津田沼5階　
☎（474）0783天野
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