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　3月20日、小学生を対象としたイベント「谷津っこ探検隊～水の中の生きものを探せ！～」が行われました。谷津干潟自
然観察センターのボランティアやレンジャーの案内で、谷津干潟公園の小川や池などにすむ生きものを探しました。参加
した子どもたちは、ザリガニやオタマジャクシなどの水の中の生きものと触れる貴重な体験を楽しみました。
※関連記事を9ページに掲載　　　　　　　　　　　　　　　　　 問合せ　谷津干潟自然観察センター　☎（454）8416
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歳　出
　全体の35.1％を占める民生費は、（仮称）袖ケ浦
こども園整備事業や民間認可保育所運営費助成事
業が増額となっています。また、13.7％を占める
教育費は、安心快適な教育環境の整備として、小中
学校耐震化事業や谷津小学校校舎増築事業などを
計上しています。

教育費 13.7%
70億7,236万1千円

土木費 12.9%
66億6,025万2千円

公債費 9.3%
48億1,167万3千円

民生費 35.1%
181億9,942万2千円

総務費 11.1%
57億7,546万1千円

消防費 5.7%
29億7,453万9千円

商工費 1.8%
9億2,003万円

その他 2.2%
11億5,986万6千円

518.2億円
（前年度507.5 億円）

歳出
（目的別）

　平成25年度の一般会計当初予算総額は、前年度に比べ、2.1%増の518億2千万円です。
　今年度は、引き続き災害復旧・復興に取り組み災害に強いまちづくりを推進するため、市街地液状化対策事業など
災害関連事業に取り組むほか、公共施設の安全および再生に向けた取り組みなど「市民の安全・安心を基本とした未
来へつなぐまちづくり」に重点を置いた予算編成を行いました。

市ホームページに平成25年度予算の
概要を掲載しています。
トップページ▶市政情報▶財政・会計
▶予算の概要▶平成25年度予算の概要

予算の概要

市税 47.7%
247億1,617万1千円

依存財源 38.7%
国や県から交付される
お金や借入金など

■市民1人あたりの市税額　　　　　　15万1,005円（前年度15万 680円）
■市民1人あたりの予算額（一般会計）　31万6,597円（前年度31万4,631円）

平成25年度
一 般 会 計

問合せ　財政課

その他 1.2%
6億4,471万1千円

諸収入 3.7%
19億4,707万8千円

使用料および手数料 2.2%
11億2,453万7千円

分担金・負担金など 2.9%
14億9,868万3千円

国庫支出金 11.3%
58億7,322万3千円

県支出金 4.9%
25億2,428万4千円

地方交付税 8.0%
41億4,242万5千円

地方消費税交付金 2.6%
13億4,000万円

市債 10.7%
55億2,300万円

人件費 22.1%
114億6,268万1千円

扶助費 18.0%
93億3,735万3千円

経常的経費 81.0%
419億6,842万円

投資的経費 13.3%
68億8,387万2千円

その他 5.7%
29億6,770万8千円

繰出金 11.0%
57億1,868万7千円

その他 6.8%
34億8,730万7千円

災害復旧事業費 2.0%
10億4,002万2千円

希望ある未来へつなぐまちづくりの実現に向けて

自主財源 61.3%
皆さんから納めていた
だく税金など

518.2億円
（前年度507.5 億円）

歳出
（性質別）

518.2億円
（前年度507.5 億円）

歳入

歳　入
　依然として厳しい財政状況の
中で、国・県補助金の確保や各種
基金からの繰入れや地方債をで
きる限り活用することで、財源
確保を図りました。

繰入金 4.8%
24億8,588万8千円

物件費 19.5%
101億2,153万7千円

公債費 9.3%
48億856万3千円

普通建設事業費 11.3%
58億4,385万円

2月19日から3月22日まで開かれた平成25年習志野市議会第1回定例会にて可決されました。

民生費　� 11万1,190円
障がい者や高齢者に対する福祉の充実、子育て支援などの費用
教育費　 4万3,209円
学校教育・生涯学習の充実、文化・スポーツ振興などの費用
土木費　 4万 691円
道路や公園など社会基盤整備のための費用
総務費　 3万5,286円
市役所や財産の維持管理、税金の徴収などの費用
公債費　 2万9,397円
市が借り入れた地方債の元利償還金（元金と利子）として支払う費用

衛生費　2万5,944円
ごみ処理や環境保全、疾病予防、健康増進などの費用
消防費　1万8,173円
消防や救急活動、防災などの安全対策のための費用
商工費　 5,621円
商工業や観光の振興のための費用
その他　 7,086円
議会運営・農業の振興などの費用
※平成24年12月末日現在の住民基本台帳人口163,678人
　で計算しています。

人 件 費 市長・議員・職員の給与や退
職金など

扶 助 費 児童手当や生活保護費など

公 債 費 市が借り入れた地方債の元
利償還金（元金と利子）

物 件 費 旅費、消耗品や備品購入費、
委託料など

繰 出 金 一般会計から特別会計に支
出する経費

普通建設
事 業 費

道路や公園、学校や公民館
などの建設費など

経 常 的
経 費

人件費や借金の返済など毎
年固定的に支出する経費

投 資 的
経 費

公共施設の建設や大規模改
修にかかる経費など資本形
成に向けられる経費

衛生費 8.2%
42億4,639万6千円

会計名 平成25年度 対前年度比
一般会計 518億2,000万　  円 2.1%
特別会計 316億 678万9千円 3.1%

内
訳

国民健康保険会計 151億 98万5千円 5.8%
公共下水道事業会計 63億4,804万8千円 -6.3%

介護保険会計 87億 444万4千円 6.2%
後期高齢者医療会計 14億5,331万2千円 3.3%
公営企業会計 124億8,710万　  円 1.9%

内
訳

ガス事業会計 97億2,680万　  円 1.8%
水道事業会計 27億6,030万　  円 2.4%

総計 959億1,388万9千円 2.4%

すべての会計の予算規模

習 志 野 市 役 所
☎（451）1151
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公民館公民館
案内図案内図

菊田公民館

至市役所

津田沼小学校
ま
ろ
に
え
通
り

京成津田沼駅

〒275-0016
津田沼7-9-20
☎（452）7711
FAX（452）7712

菊田
公民館
●
京
成
津
田
沼
駅
下
車
徒
歩
5
分

交番 第三中
学校

京葉道路

国道14号

袖ケ浦公民館

京成津田沼駅

〒275-0021
袖ケ浦2-5-1
☎（451）6776
FAX（451）6284

袖ケ浦
公民館
●
バ
ス 

管
理
事
務
所
下
車
徒
歩
1
分

谷津駅
至船橋

スーパー
病院

谷津公民館

京葉道路

国道14号

〒275-0026
谷津4-7-10
☎（452）1509
FAX（452）1512

谷津
公民館
●
京
成
谷
津
駅
下
車
徒
歩
5
分 JR新習志野駅

サッカー場・野球場

京葉道路

新習志野
公民館

総合福祉センター

至海浜幕張

国道14号

南消防署

〒275-0025
秋津3-6-3
☎（453）3400
FAX（452）3090

新習志野
公民館
●
J
R
新
習
志
野
駅
下
車
徒
歩
5
分

●
バ
ス 

秋
津
運
動
公
園
入
口
下
車
徒
歩
1
分

至京成大久保

実花公民館

市立習志野高校

実籾駅

マラソン道路

銀行

コンビニ コンビニ

〒275-0001
東習志野6-7-2
☎（477）8899
FAX（477）6357

実花
公民館
●
京
成
実
籾
駅
下
車
徒
歩
20
分

●
バ
ス 

実
花
公
民
館
入
口
下
車
徒
歩
3
分

第六
中学校

至実籾

市民会館
中央公園

屋敷公民館

京成大久保駅

〒275-0004
屋敷3-13-13
☎（475）4354
FAX（475）4372

屋敷
公民館
●
京
成
大
久
保
駅
下
車
徒
歩
15
分

●
バ
ス 

屋
敷
一
丁
目
下
車
徒
歩
2
分

至京成津田沼

銀行

京成大久保駅

大久保公民館
市民会館

〒275-0012
本大久保3-8-20
☎（476）3213
FAX（476）3214

大久保
公民館
●
京
成
大
久
保
駅
下
車
徒
歩
1
分

開館時間
午前9時～午後9時
（夜間利用がない場合、
　午後5時で閉館）
休館日
毎週月曜日・祝日・年末年始

公民館 学級・講座名 学習内容 定員 日程 曜日・時間 第1回 申込方法

菊
　
田

幼児家庭教育学級
3歳児を持つ保護者を対象に基本的な家庭教
育のあり方を考え、幼児についての理解を深
める（初めての人優先・おやつ代等実費2,000
円負担（申込時徴収））

親子
24組

5月〜8月
（13回）

木曜日
午前10時〜正午 5月16日 来館

親と子のふれあい
講座（前期）

子どもとふれあいながら、2歳児の心理・健
康・遊び等について学ぶ（第1子優先・教材費
100円負担）

親子
15組

5月〜7月
（6回）

火曜日
午前10時〜11時30分 5月28日 電話

ちいさな水彩画教室 日常の風景や季節感、家族などをはがき大の
水彩画に描く 15人 4月〜6月

（3回）
第4金曜日

午前10時〜11時30分 4月26日 電話

「公民館で学ぶ」
企画委員募集 公民館とともに講座の企画・立案・運営を行う 10人 5月〜12月 第2・4金曜日

午後1時30分〜3時 5月24日 電話

大
久
保

幼児家庭教育学級
3歳児を持つ保護者を対象に基本的な家庭教
育のあり方を考え、幼児についての理解を深
める（初めての人優先・おやつ代等実費2,000
円負担（申込時徴収））

親子
24組

5月〜7月
（11回）

水曜日（1回土曜日あり）
午前10時〜正午 5月 8日 来館

子ども自然探検講座 近隣の公園を散策しながら、動植物の生態や
環境について学ぶ（教材費100円負担）

小学
2〜4年生

20人
6月30日㈰午前9時30分〜11時30分 電話

音楽を楽しむ
世界の民族音楽を体験しながら、その国々の
歴史・文化を学ぶ（講義と鑑賞）
テーマは沖縄

40人 6月21日㈮講義 午後1時30分〜3時30分
6月29日㈯鑑賞　午後6時〜8時 電話

生き生き健康講座 健康な生活を送るためのウオーキングの方法
と健康料理について学ぶ（材料費実費負担） 20人 5月

（4回）

水曜日　ウオーキング
木曜日　料理

午前9時30分〜正午
5月 2日 電話

生活課題の学習や趣味・
レクリエーションを通
して、健康維持と親睦を
図り社会参加を促す

（60歳以上）
寿学級

公民館 定員 曜日 時間 日程 第 1 回 申込
菊     田 30 人

水曜日
午後 1 時 30 分

〜

 　　3 時 30 分

平成 25 年 4 月

〜

平成 26 年 3 月
4 月 24 日 電話

大 久 保 50 人
屋     敷 25 人
実     花 40 人
袖 ケ 浦 50 人
谷     津 40 人
新習志野 45 人

申込方法
○学級・講座を実施する公民館にお申し込みください。
○講座により、申込方法が異なります。ご注意ください。
電　　　話…先着順。定員になり次第締め切ります。
来　　　館…先着順。各公民館までお越しください。定員になり次

第締め切ります。
往復はがき…往復はがきに住所・氏名・電話番号・希望講座名・その

他指定された必要事項を記入し、実施する公民館へ
（申込多数の場合は抽選）。

は　が　き…住所・氏名・電話番号・その他指定された必要事項を
記入し、実施する公民館へ（申込多数の場合は抽選）。

公民館 学級・講座名 学習内容 定員 日程 曜日・時間 第1回 申込方法

屋
　
敷

育児講座
6〜12カ月児を持つ保護者を対象に地域の仲
間づくりを図りながら、子育てについて学ぶ

（教材費300円負担）

親子
15組

5月〜6月
（6回）

金曜日（一部水曜日）
午前10時〜正午 5月24日 電話

親と子の
ふれあい講座

2歳児を持つ保護者を対象に子どもとふれあ
いながら、健康・心理・遊びについて学ぶ（教
材費1,200円負担）

親子
15組

4月〜7月
（10回）

木曜日（一部日曜日）
午前10時〜正午 4月25日 電話

歌声講座
〜楽しいコーラス〜

発声・合唱の基礎を学び、心に残る懐かしい
日本の歌・世界の歌を学び、歌う（テキスト代
実費負担）

25人 6月〜7月
（5回）

金曜日
午後1時30分〜3時30分 6月 7日 電話

デジタルカメラの
写真講座

基本的なデジタルカメラの機能から、撮影す
るときのテクニックまで学ぶ。野外撮影あり。
夫婦参加可

20人 5月〜3月
（6回）

原則土曜日
午前9時30分〜11時30分 5月11日 電話

気軽に街歩き
千葉県、千葉県近郊の歴史や文化、建造物な
ど地元ガイドの説明を聞きながら歩き、見聞
を広め地域の魅力を学ぶ

24人 5月〜3月
（6回）

火曜日
午前10時〜午後1時　他 5月28日 電話

実
　
花

育児講座
6〜12カ月の乳児を持つ保護者を対象に健
康・発達・心理等を学び、親相互の仲間づくり
と情報交換の場をつくる

親子
15組

6月〜7月
（5回）

木曜日（一部金曜日）
午前10時〜11時30分 6月 6日 電話

（ボランティア育成）
子ども
チャレンジ大会

県民の日に子どもたちが昔遊びやゲームで
交流を図る大会、ロビーふれあい事業等のス
タッフを務める

10人 6月〜2月 土・日曜日
午前10時〜正午 6月15日 電話

終のすみかを考える 自分自身のために、在宅支援、介護制度、介護
保険、老人施設などについて学ぶ 40人 5月・10月 随時

午後1時30分〜3時30分 5月24日 電話

ウオーキング講座
中高年を対象に正しいウオーキングの方法を
学び、近隣市史跡散策を行い、健康な身体づ
くりを目指す（初めての人優先）

25人 4月〜2月
（10回）

木曜日
午前9時〜午後5時 4月25日 電話

食彩入門 手早く作れる料理と常備菜活用の基本を学ぶ
（材料費4回2,800円負担）（男性歓迎） 15人 5月11日、6月1日・22日・29日各土曜日

午前10時〜午後0時30分 電話

袖
ケ
浦

育児講座 6〜12カ月の乳児を持つ保護者を対象に健
康・心理・遊び等について学ぶ

親子
15組

6月〜7月
（6回）

金曜日
午前10時〜11時30分 6月14日 電話

和太鼓倶楽部
和太鼓の基礎技術を習得し、伝統文化（和太
鼓）の普及を図る
はがきに学校名・学年記入（4月20日㈯必着）

小学生
20人

4月〜11月
（12回）

土曜日
午後3時〜4時30分 4月27日 はがき

楽しく絵描こう
水彩画入門

初心者を対象に絵を描く楽しさを味わい仲間
づくりを図る 15人 5月〜7月

（5回）
水曜日

午前9時〜正午 5月 8日 電話

ヨガで健やか!
ヨガ入門

ヨガ・エクササイズを通して、心身の健康と
仲間づくりを図る（初心者優先） 30人 5月

（4回）
木曜日

午後6時〜7時30分 5月 9日 電話

谷
　
津

親と子のふれあい
講座

子どもとふれあいながら、2歳児の心理・健
康・遊び等について学ぶ（第1子優先・教材費
100円負担）

親子
16組

5月〜6月
（6回）

木曜日（一部金曜日）
午前10時〜11時30分 5月 9日 電話

おり紙・クラフト講座 日本の伝統、折り紙・クラフト製作を通じて、日
本の文化にふれる（教材費 6回1,500円負担） 20人 5月〜11月

（6回）
金曜日

午前10時〜正午 5月17日 電話

ハーモニカ基礎講座 ハーモニカ演奏の基礎を学び、合奏を通じて交
流を図る（ハーモニカについては申込時に説明） 20人 5月〜7月

（8回）
金曜日

午後6時30分〜8時30分 5月10日 電話

新
習
志
野

子育て
リフレッシュ講座Ⅰ
〜おいしい

クッキング〜

短時間で作れ、栄養バランスのとれた料理と
プチスイーツを作る（2歳以上保育あり・材料
費 2回 1,300円負担）
※要保育の人は、子の名前と生年月日を記入
　（5月2日㈭必着）

16人
5月30日
6月13日
（2回）

木曜日
午前10時〜正午 5月30日 往復

はがき

生活悠々講座
手作りアラカルト編

クラフトやフラワーアレンジメント等手づく
りする時間を楽しむ（材料費実費負担） 16人 6月1日・15日、7月6日　各土曜日

午後1時30分〜3時30分 電話

粉ものクッキング
パン、うどん等小麦粉を使った料理を学び、
日々の食生活に役立てる（材料費 4回 2,500
円負担）

20人 6月〜10月
（4回）

木曜日
午前9時30分〜午後0時30分 6月 6日 電話

新習ふれあい
パレットコンサート

吹奏楽、ジャズ、民族音楽などの楽しい演奏
会（無料） 100人 5月26日㈰　午後2時〜4時 申込

不要

申込み・問合せ　各公民館へ

前期公民館講座受講生募集
平成25年度

 受付期間

○第1回の講座開始日は説明会を兼ねています。
○いずれの公民館でも受講できます。
※講座によって、テキスト代等の実費負担があ

ります。

 4月16日㈫から（月・祝日除く）
 午前9時〜午後5時

習 志 野 市 役 所
☎（451）1151
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　医療機関の窓口で支払う医療費の一部負担金の割合は1割

または3割です。一部負担金の割合は、前年（1〜7月の判定は

前々年）の所得に応じて判定します。

3割 住民税課税所得が145万円以上の加入者（被保険者）と
同一世帯に属する加入者（被保険者）

1割 上記以外の加入者（被保険者）

　一部負担金の割合が3割の人でも、次のいずれかの条件を満

たし、広域連合が認めると一部負担金の割合が3割から1割に

変更になります。

〇加入者（被保険者）が1人の場合
　前年（1〜7月の判定は前々年）の収入額が383万円未満。

ただし、同じ世帯の中に70〜74歳の国保または会社の社

会保険などの加入者がいる場合は、その人と加入者（被保険

者）の収入合計額が520万円未満であること。

〇加入者（被保険者）が2人以上いる場合
　前年（1〜7月の判定は前々年）の収入が520万円未満であ

ること。

 後期高齢者医療制度で受けられる主な保険給付
▶療養費…医師の同意を受けて補装具等を作った、保険証を

持たずに受診した等、費用を全額自己負担したときに申請

して認められると、自己負担額を除き支給されます。

▶高額療養費…1カ月の医療費の自己負担額が限度額以上に

なった場合、限度額を超えた分の自己負担額が支給されま

す。該当者には市から通知します。自費扱いの治療、入院

時の差額ベッド料、食事代は含まれません。

▶限度額適用・標準負担額減額認定証…世帯員全員が住民税

非課税である人は「限度額適用・標準負担額減額認定証」の

交付申請ができます。

　外来の場合はひとつの医療機関での医療費自己負担限度

額が8,000円（月額）となり、入院の場合は医療費自己負担限

度額と食事代負担額が減額されます。

▶高額介護合算療養費…1年間の医療費の自己負担額と介護

保険のサービス費の合計が限度額以上になった場合、限度

額を超えた分の自己負担額が支給されます。該当者には市

から通知します。

▶葬祭費…被保険者が亡くなったとき、葬儀を行った人に葬

儀費用の一部を支給します。

 後期高齢者医療保険料
　後期高齢者医療保険料率は、県内全市町村で構成する千葉

県後期高齢者医療広域連合議会で2年に1度決定されます。

　平成25年度の保険料率は次のとおりです。

均等割額※1

37,400円
所得割額※2

（総所得金額等−33万円）×7.29%
保険料

（最高限度額55万円）+ ＝

※1 均等割額　被保険者全員が等しく負担

※2 所得割額　被保険者の所得に応じて負担

　平成25年度の保険料は、平成24年中の収入を基に計算し、7

月中に後期高齢者医療保険料額決定通知書でお知らせします。

▶保険料の軽減措置…所得の低い世帯の人には、保険料軽減

措置があります。また、後期高齢者医療制度に加入する直

前に会社などの社会保険の被扶養者であった人は、所得割

額はかからず、均等割額の9割が軽減されます。

▶保険料の納付方法…習志野市で後期高齢者医療制度に加入

してから最初の半年〜1年の間は、納付書または口座振替で

の納付（普通徴収）で、それ以降は次のいずれかになります。

①特別徴収（年金天引きでの納付）

◦保険料の納付は、原則として年金からとなります。

◦口座振替を希望する人は、ご連絡ください。

②普通徴収（口座振替・納付書での納付）

◦年金の受給額が年額18万円未満の人、後期高齢者医療

制度の保険料と介護保険料の合計額が基礎年金受給額

の2分の1を超える人が対象となります。

▶保険料の口座振替について…口座振替は、本人以外の口座

からの振替も可能です。

　金融機関の通帳、届出印、保険料納入通知書または保険証

をもって市内金融機関窓口へお申し込みください。

　後期高齢者医療制度に加入する前に国民健康保険に加入

し、保険料を銀行口座からの振替にしていた人も、改めて手

続きが必要です。

▶保険料、医療費窓口負担の減免について…事業の休廃止や

そのほか特別な事情により生活が非常に苦しく、納付が困

難な人については、申請により保険料や医療機関での窓口

負担が減免となる場合があります。詳細については、お問

い合わせください。

後期高齢者医療制度 問合せ 国保年金課

75歳（一定の障がいがある人は65歳）以上の人が受けられる給付と保険料についてご案内します。
※75歳の誕生日までに保険証を送付（毎年更新）

保険料は制度を運営するための大切な財源です。納付期限を守って納めましょう。
また、納付が困難な場合は、税制課に相談してください。

今年も市民まつり
参加者を募集します!

第20回記念
市民まつり

8月25日㈰
午前9時〜午後9時

市役所前グラウンド・
市役所通り

習志野市民まつり実行委員会事務局
〒275-0014 鷺沼2-1-47 習志野市役所第3分室2階
☎（453）9289　 （452）3103

オープニング、山
だ し

車・御
み こ し

輿、20周年記念パレード、子どもサンバ、きらおどり、きらっとサンバ、
らくらくシニアサンバ、音頭
 開 始 時 間  午後3時開始予定
 募 集 期 間  5月1日㈬〜5月31日㈮
 応 募 方 法  申込書に必要事項を記入し、実行委員会事務局へ郵送・FAXまたは持参
※審査員募集:サンバコンテストの審査員を募集します（市内在住・在勤、3人）。はがきに住所・氏名・電話番号を記入して、実行

委員会事務局までお申し込みください。

 募 集 期 間   4月10日㈬〜8月25日㈰
◦広告協賛…1口5,000円から

※プログラム・ポスター掲載希望者は、6月15日㈯までにお申し込みください。
◦一般協賛…町会等を通じ、ご協賛をお願いします。
◦個人協賛…直接事務局にお申し出ください。

☆協賛にご協力下さい! 市民まつりは、皆さんの力によってつくられています。市民、企業・
参加団体の皆さん、今年も協賛のご協力をお願いします。

★パレード参加者

 開 催 時 間  午前9時〜午後9時
 申 込 期 間  4月15日㈪〜5月10日㈮午後5時まで
 募 集 内 容  グルメ40コマ、バザー22コマ
 応 募 資 格  千葉県暴力団排除条例に抵触しない者および出店内容が市民まつりの趣旨を逸脱しない者で、①・②いずれかに該

当するもの。
①習志野商工会議所会員で、市内に店舗および事業所を有する事業者（ただし、登記だけで店舗および事業所が市

内に実在しない事業者などは不可）。
②市内で活動している団体および町会・自治会等

 応 募 方 法  習志野商工会議所に電話で仮受付（4月15日㈪〜4月30日㈫）。仮受付終了後10日以内に申込書および誓約書を提出
 出店協賛金 グルメ・バザー　1コマ15,000円
※荒天時による中止の場合でも、出店協賛金は返還できません。
 問合せ  習志野商工会議所　☎（452）6700
※平成23年9月1日から千葉県暴力団排除条例が施行され、グルメ・バザー全出店者に対して、誓約書および出店申込書を提出し

ていただき、その書類を習志野警察署に提出し、確認を受けることになりました。
※千葉県暴力団排除条例に関する問い合わせは、直接習志野警察署刑事課へお願いします。

☎（474）0110

★グルメ・バザー出店者

歌唱、演奏、ダンス等
 開 催 時 間  午前11時〜午後2時

午後3時15分〜午後7時55分（1団体15分予定）
 募 集 期 間  5月1日㈬〜5月31日㈮
 応 募 方 法  実行委員会事務局へ電話にて仮受付後、申込書

に必要事項を記入し、実行委員会事務局へ郵送・
FAXまたは持参（先着順）

※申込多数の場合は、受付をお断りすることがあります。

★ステージイベント出演者
 対 　 　 象  市内の小・中・高校生
 開 催 時 間  午前11時〜午後7時（予定）
 募 集 期 間  5月1日㈬〜5月31日㈮
 応 募 方 法  申込書に必要事項を記入し、実行委員会事務局へ

お申し込みください。

★よさこいソーラン・きらおどり出演者

日時 会場 問合せ

習 志 野 市 役 所
☎（451）1151

広報習志野　2013.4.15

6

広報習志野　2013.4.15

7



　3月24日、「習志野物語～観光交流博2013～」のイベントの一環として「四
季のまち歩き『世界のおやつ&習志野の写真家と歩く』」がならしのコン
シェルジュ研究会の主催で開催されました。
　ならしのコンシェルジュ研究会は平成23年の設立以来、まち歩きのイベン
ト等を通して習志野市の史跡や自然を紹介しています。
　当日は午前9時にJR津田沼駅を出発すると、さっそく「Masseria Cafe」

（船橋市前原東1-15-38）で油を使わないヘルシーな焼きカレーパンを、「お
せんべいやさん本舗　煎遊」（津田沼3-20-17）で黒胡椒やゆずみそ等、色々
な煎餅を試食。
　お腹が一杯になった後は菊田水鳥公園と菊田神社で、写真家の早坂卓さ
んの指導を受けての撮影会が開催され、参加者からの「シャッターチャンス
を押さえるポイント」や「逆光の撮影方法」といった質問に、プロ写真家の技
術が伝授されていました。
　撮影会で体を動かした後は、食べ歩きの再開！「Café Klavier」（津田沼2-8-
13）でウィーンの名物菓子をアレンジした「アプフェルシュトゥルーデル」
を、「アジアン INDIAN FOOD チャド」（津田沼1-10-41-202）ではココナッツ
ナン、「メキシコ酒場 SAND'S DINER」（津田沼1-2-12）でタコスと、ボリュー
ム満点の外国料理を満喫しました。
　「美味しいものが色々食べられて、写真をうまく撮るカメラの簡単な使い
方が分かって嬉しいです！」と参加者も大満足のイベントでした。
　ならしのコンシェルジュ研究会の次回イベントは、5月18日㈯開催の「習志
野四季のまち歩き『緑香る夢の散歩路』」です。広報習志野5月1日号で募集が
ありますので、興味のある人はぜひ参加してみてください。
問合せ：商工振興課

　3月20日、谷津干潟公園で「谷津っこ探検隊～水の中の
生きものを探せ～」が行われました。谷津っこ探検隊は、
年3回、小学生を対象として行われており、毎回20人前後
の子どもたちが参加している人気のイベントです。今回
の谷津っこ探検隊には、25人の小学生が参加しました。
　探検隊が最初に向かったのは、谷津干潟公園内にある
小川。ここで発見したのは川の隅で泳ぐオタマジャクシ
の群れです。隊員の子どもたちは川沿いに並びながら、
オタマジャクシを観察し、競うように夢中になって捕ま
えていました。
　今度は川の中に実際に入って、水の中の生きものを観
察。普段はなかなか歩く機会のない川の中を進みます。
　最後に向かったのは、公園内自然体験ゾーンにある池
です。この池は、林に潤いを保たせるために、雨水をため
る場所として整備されたものです。この池で隊員たちは、
網を使い、どんな生きものが住んでいるか調査を行いま
した。ザリガニやメダカ・ドジョウなどを発見すると、子
どもたちからは「とれた～！」と笑顔がこぼれました。
　普段はなかなか見たり、触れることがない水の中の生
きもの。今回の貴重な体験は、子どもたちにとって、心に
残る思い出になったのではないでしょうか。
問合せ：谷津干潟自然観察センター

■清掃工場焼却灰　
【問合せ】クリーンセンター施設課　☎（451）1793
調査日 1月25日 2月8日

焼却灰に含まれる
放射性セシウムの量 947ベクレル／kg 925ベクレル／kg

国で定めた埋め立て可能な基準「8,000ベクレル／kg」を下回っています。

■水道水
　平成23年5月以降、水道水から放射性物質は検出されていません。

〈検出下限値：１ベクレル／kg未満〉
【問合せ】 JR総武線以北:市企業局供給課　☎（475）3321

JR総武線以南:県水道局浄水課　☎043（310）0321

■給食食材検査　　　【問合せ】学校教育課・こども保育課
　学校や保育所等で翌月に使用する食材のうち、使用頻度等
を考慮し10品目について事前に検査をしています。

2月分 牛乳、ゴボウ、いよかん、ニラ、レンコン等
10品目

3月分 サワラ、ホウレンソウ、セロリ、もち米、ブリ等
10品目

放射性物質は検出されませんでした。
〈検出下限値：（牛乳、乳製品）1ベクレル／kg（野菜類・穀類・
肉・卵・魚・その他）10ベクレル／kg〉

■給食丸ごと検査　　【問合せ】学校教育課・こども保育課
　調理した給食そのものを丸ごと検査します。原則月〜金
曜日の5日分をまとめて1回の検査とします。
　1月24〜31日、2月22〜28日の結果は調査した7中学
校、7小学校、13保育所、2こども園、2給食センター調理場
の全てで放射性物質は検出されませんでした。

〈検出下限値：10ベクレル／kg以下〉

■持ち込み食品　　　　　　　【問合せ】消費生活センター
　消費者庁から簡易測定器を借り受け、市内で生産・消費され
る食品の簡易検査を無料で実施しています。
　1〜2月で58品目実施され、2品目のみ基準値を超える値を
検出しましたが、この品目は他市県内産で、既に出荷制限を受
けているため、流通していません。

■流通食品　【問合せ】県衛生指導課 ☎043（223）2626
　千葉県による食品衛生法に基づく県内流通食品検査が行
われています。
　1〜2月で95品目実施され、いずれも検出されませんでし
た。

〈検出限界値：10ベクレル／kg未満〉

■大気　　　　　　　　　　　　　　 【問合せ】環境保全課
○市役所前グラウンド他16公園の定点測定結果
○市内学校および公園59施設の調査結果
　測定期間：1、2月

場所・地上高 マイクロシーベルト／時
敷地中央・   1  m 0.04〜0.14

同・50cm 0.05〜0.14
同・  5 cm 0.04〜0.19

砂場・  5 cm 0.04〜0.12
本市の除染基準「地上50cm〜1mで0.23マイクロシーベルト／時」
を下回っています。

【問合せ】学校教育課・こども保育課・公園緑地課
○排水ます等、局所的に高い可能性がある場所の測定結果
○市内学校等24施設66地点調査結果
　測定期間：1、2月

場所・地上高 マイクロシーベルト／時
雨水ます等直上 5cm 0.08〜0.39

本市の除染基準「直上5ｃｍで1マイクロシーベルト／時または高さ
50cmで0.23マイクロシーベルト/時」を下回っています。

市内 放射線量のお知らせ

※これらの調査結果の詳細については、市ホームページをご覧ください。今後も調査を継続し、その都度速やかに市ホームページで結果
を公表していきます。また併せて、公民館・図書館・コミュニティセンターでも結果を掲示・提供していますのでご利用ください。

市内の放射線量等の状況について、広報習志野2月15日号
掲載以降の概要をお知らせします。

よい歯のコンクール（高齢者、親と子）
対　　象  次の条件を満たし、5月30日㈭の審査会（高齢

者:午前10時30分〜、親と子:午後3時〜）に出
席できる人

〈高齢者〉市内在住の80歳以上（4月1日現在）で
自分の歯（かぶせた歯、差し歯でも可）が20本以
上ある人

〈親と子〉平成24年4月〜25年3月末までの間に
3歳児健康診査を受けた市内在住の幼児とその
親。幼児はむし歯がなく、親は健康な歯（治療
済みの歯も可）と歯ぐきであること。

応募方法  5月16日㈭（必着)までに、郵送・FAX（住所・
氏名・年齢・生年月日・電話番号を記入）また
は電話で健康支援課へ

よい歯のコンクール参加者・8020運動普及標語作品募集！

問合せ・申込み 〒275-0016 津田沼5-14-24（保健会館内）　健康支援課　 （454）2030

8020運動普及標語コンクール
題　　材  むし歯・歯周疾患の予防、歯の健康づくりに関

するもの
対　　象  市内在住・在勤・在学の小学生以上
応募方法  5月16日㈭（必着)までに、郵送またはFAX（作

品・住所・氏名・年齢・職業(学校名・学年)・電話
番号を記入）で健康支援課へ

身近なイチオシご紹介！
ならしのコンシェルジュ研究会

谷津っこ探検隊が行く 水の中の生きものを探せ！

店長の話を聞きながら

プロによる写真教室

甘酸っぱいアプフェルシュトゥルーデル

オタマジャクシは見つかったかな？

川の中を歩く子どもたち たくさんの生きものに出会えたよ！
習 志 野 市 役 所
☎（451）1151
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市役所から
市立図書館の祝日開館日
4月29日㈪開館
4月30日㈫振替休館
問大久保図書館
☎（475）3213

千葉県災害義援金の
受付を終了します
受付締切=4月30日㈫
必要書類=①千葉県災害義
援金支給申請書（社会福祉課
窓口で配布）②り災証明書（コ
ピー可）③印鑑④通帳（世帯主
のもの、金融機関名・支店名・
口座名義・口座番号等がわか
る箇所のコピー）
対 震災で住宅が被害に遭い

「全壊」「大規模半壊」「半壊」と
判定された世帯の世帯主
申 被災者総合相談窓口（第四
分室1階）および社会福祉課

（仮庁舎3階）へ
※郵送の場合は4月30日㈫（消
印有効）までに、〒275-8601
鷺沼1-1-1社会福祉課へ
問社会福祉課

学校教育課から
問通学している学校または学
校教育課

〈ご存知ですか?就学支援制度〉
学用品・修学旅行費等、就学
にかかる費用を支援します
対 市民税非課税、児童扶養手
当受給者、その他経済的な理
由で小・中学校に学用品費等
の支払いが困難な保護者

〈東日本大震災により学用品費等
の支払いが困難になった人へ〉
東日本大震災により学用品費
等の支払いが困難になった保
護者にも就学援助制度があり
ますのでご利用ください

市役所各課への問い合わせは

提出書類=①り災証明書②平
成24年の世帯所得が確認で
きる書類③平成25年度にか
かる補修費の見積もり等

講座・催し
消防本部警防課から
所 消防本部 対 市内在住・在
勤・在学定25人持筆記用具
申消防本部警防課
☎(452)1283

〈普通救命講習〉
成人の心肺蘇生法、AED等
申込期限＝各開催日の1週間前
日5月9日㈭・19日㈰・29日㈬
各日午前9時〜正午

〈応急手当普及員講習〉
普通救命講習修了者で、普通
救命講習の手伝いができる人
申込期限＝5月8日㈬
日5月11日㈯・18日㈯・19日
㈰各日午前9時〜5時(全3回)

春のそば打ち発表会
所 問屋敷公民館
☎（475）4354

〈実演・販売〉
日5月18日㈯・19日㈰各日午前
11時〜2時費1人前300円・大盛
500円・持ち帰り3人前800円

〈そば打ち体験〉
日5月18日㈯・19日㈰各日午
前9時30分・11時・12時30分

（各日3回）対 小学5年生以上
で市内在住・在勤・在学の人

（小学生は保護者同伴）定各回
5人費1,000円持エプロン・三
角きん・そばを入れる容器
申4月16日㈫から屋敷公民館
で受付

精神障害者の家族の集い
講演会「障がい者基本計画・福
祉サービスについて」ほか

日 4月26日㈮午後1時30分〜
3時30分 所 習志野健康福祉セ
ンター
申同センター内家族会事務局
☎（475）5152

楽市フリーマーケット
日 4月27日㈯〜29日㈪午前
10時〜4時（雨天中止）
所津田沼公園（モリシア前広場）
問商店会連合会
☎（455）1955

初心者パソコン教室
市民カレッジ OB の指導で
Windows7のパソコンを使
用してインターネット、ワー
ドを学ぶ
日 5月8日〜29日毎週水曜日
午前9時〜正午（全4回）
所 習志野商工会議所 対 ロー
マ字入力ができる初心者
定20人（申込多数の場合抽選）
費6,000円持 USBメモリー
申4月24日㈬（消印有効）まで
に、往復はがき（住所・氏名・
ふりがな・年齢・電話番号を
記入）で〒275-0016津田沼
5-12-4社会教育課へ

ぶらっと観察会
「干潟のシギやチドリを
観察しよう」
日 5月11日㈯午前10時〜午
後0時30分 対 小学生以上（小
学生は保護者同伴）定20人
費100円持筆記用具・双眼鏡
所 申谷津干潟自然観察センター
☎（454）8416

手話奉仕員
養成講座（入門）
手話を学んで、聴覚障がい者
とお話しませんか?
日 5月14日〜10月29日毎週
火曜日午前10時〜正午（初日
と最終日は午後0時30分ま
で、8月13日・20日は休講、全
23回）
所 サンロード津田沼 対 市内
在住・在勤・在学定20人
費テキスト代等実費

持筆記用具
申 4月19日㈮（必着）までに、
郵送・FAX・Eメール（住所・氏
名・年齢・電話番号・志望動機
を記入）で〒275-8601鷺沼
1-1-1障がい福祉課へ
（451）6851
syogaifu@city.narashino.

chiba.jp

マジック教室
日4月27日㈯午後3時〜4時
所東習志野コミュニティセン
ター対小学生（保護者同伴可）
定30人
申 電話または直接、東習志野
図書館へ（4月16日㈫午前10
時受付開始）
☎（473）2011

モンゴル・ホーミー&
馬頭琴ライブ
モンゴルののど歌と馬頭琴の
音楽ライブショー
日4月20日㈯午後2時30分〜

（開場午後2時〜）所市民プラザ
大久保 定80人 費 前売券1,500
円　当日券2,000円
申ホーミー実行委員会／原田
☎080（6555）2124

食と生活から学ぶ
幸せのヒント
家庭が幸せになれる食と生活
の講演会
日 4月24日㈬午前10時〜午
後0時30分 所 生涯学習セン
ターホール（千葉市）対小学生
以上定300人（当日受付、定員
になり次第終了）
問ちば自然を師に学ぶ会／井上
☎090（2853）1812

明治大学マンドリン
倶楽部定期演奏会
津田沼小学校合唱団が特別出演
日5月18日㈯午後1時〜
所習志野文化ホール費2,000円
問明治大学校友会習志野地域
支部／小荒井
☎090（9379）2942

しっかり学ぶ
パソコン講座
Windows7/Office2007を使
用し、ワード・エクセルを学
ぶ　講座＝①基礎編②応用編
日 5月7日〜31日 毎週火・金
曜日①午前10時〜正午、午後
1時〜3時②午後3時30分〜5
時30分 所 習志野商工会議所
対 市内在住・在勤・在学 定 各
20人 費 ①8,800円②7,000円

（別途テキスト代）持筆記用具
申 問習志野商工会議所
☎(452)6700

スポーツ
市民バレーボール大会
①家庭婦人②一般男子③一般
女子
日 ①5月26日②6月2日③6月9
日各日曜日午前9時開会
所①②袖ケ浦体育館③東部体
育館
対 ①協会登録チーム、市内在
住者で編成されたチーム②③
協会登録チーム、市内在住・在
勤者で編成されたチーム
費登録チーム3,000円
準登録チーム4,000円
非登録チーム5,000円
申5月13日㈪（必着）までに申
込用紙を郵送で次の申し込み
先へ
①〒275-0022香澄4-2-6-3
及川記美代
☎（451）5982

②③〒275-0001東習志野8-31-
18 B204牛越今朝明
☎（474）7820

募　集
市営住宅空家入居登録
鷺沼・鷺沼台・香澄・屋敷の各
団地の空家入居登録募集を行
います。公開抽選で入居順位
を決め、希望団地に空家が生
じた時点で入居を決定しま
す。 平 成26年3月31日 ま で
に空家が生じない場合、登録
は失効となります。

〈申込案内書〉
住宅課、東部・西部・JR津田
沼駅南口各連絡所

〈受付期間〉
4月30日㈫午後5時までに住宅
課へ（水曜日のみ午後7時まで）

〈主な申込資格〉

本市に1年以上居住または勤
務していること、住宅に困窮
していることが明らかである
こと、一定の収入基準以下で
あること等
※申込資格、収入基準、必要
書類等の詳細は問い合わせ
申申込書に必要書類を添えて
住宅課へ（郵送不可）
問住宅課

家庭相談員
18歳未満の児童についての
相談、児童虐待の相談等
勤務時間＝午前8時30分〜5
時15分（週5日勤務)
勤務場所＝子育て支援課(第
4分室2階)
対教諭・看護師・保健師・社会
福祉士等の有資格者定1人
申 事前に連絡の上、4月26日
㈮までに履歴書を持参し、子
育て支援課へ

介護や高齢者福祉の総合相談窓口 地域包括支援センター

〈お知らせ〉
高齢者外出支援事業（75歳以上の市民税非課税世帯が対象）をご利用ください。
高齢者支援タクシー券を1カ月あたり1,500円分（500円券を3枚）交付。
詳しくは高齢者支援課へお問い合わせください。

高齢者が気軽に行ける
サークルを知りたいけど、ど
こに聞いたらいいの？

介護サービスを利用したい
けど、どうしたらいいの？

転びやすく骨折が心配。何か
できることはないかしら？

最近、もの忘れが気になる。
どこに相談すればいいの？

家族が介護に困っていて
高齢者が十分にお世話され

ていないみたい。

近所の一人暮らしの高齢者
が閉じこもり気味で、心配。

子どもがいないため、
認知症などの病気になった
とき、財産管理が心配。

地域包括支援センター 住　　所 電　　話 F A X 担当地区

谷津 谷津5-16-33
（谷津コミュニティセンター内） （470）3177 （472）0188 谷津、谷津町、奏の杜

秋津 秋津3-4-1
（総合福祉センター内） （408）0030 （451）1113 秋津、茜浜、香澄、

芝園、袖ケ浦

津田沼･鷺沼 津田沼5-12-12
庁舎分室（サンロード津田沼6階） （408）1600 （408）1610 津田沼、鷺沼、

鷺沼台、藤崎

屋敷 屋敷4-6-6
（東部保健福祉センター内） （409）7798 （409）7793 花咲、屋敷、泉町、

大久保、本大久保

東習志野 東習志野2-10-3
（地域交流プラザブレーメン習志野内）（470）0611 （470）0612 実籾、実籾本郷、

新栄、東習志野

問合せ　高齢者支援課
高齢者の皆さんが、住みなれた地域で安心して生活を送れるように、保健・福祉サービスや介護に関するこ
と、介護予防ケアプランの作成などの相談に応じます。

※清掃工場へのごみの持ち込
みはできません。

4月の祝日の
臨時ごみ収集

【問合せ】クリーンセンター業務課
☎（453）5374

燃えるごみの臨時収集
29日㈪は祝日ですが、月・水・金曜
日地区に限り臨時収集します。

資源物の臨時収集
29日㈪は祝日ですが、月曜日の収
集地区は臨時収集します。

習 志 野 市 役 所
☎（451）1151
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おいでください（イベント）
※費用の記載のない場合は無料

■ゆる体操
4月18日・25日、5月9日・16
日各木曜日
午前9時30分〜11時30分　
新習志野公民館　1日500円

※市内公共施設で定期的に
活動するサークル等が掲
載できるコーナーです。

※「なかまに」は年度に1回
のみ掲載できます。

☎(453)8189ダンベル・ボー
ル／酒井
■フラダンス無料講習会
4月17日㈬・24日㈬午前10時
〜正午　谷津公民館
☎090(4750)0574ハイビス
カスフラサークル谷津／武石

なかまに（仲間募集）
※活動場所は予定

■マイケル英会話
毎週月曜日午後7時30分〜8時
50分　勤労会館　月4,000円
☎(451)8476平川
■健康体操太極拳
第2〜4土曜日午前10時〜
11時30分　大久保公民館
入会金500円　月1,300円

テレビ広報

なるほど習志野
テレビ広報

なるほど習志野

JCN船橋習志野
「JCNプラスチャンネル」

11chで放送中!
 午後10時から放送（15分）

市庁舎をご案内します！
～庁舎＆市民課での手続き～

4月後半号 4月15日～30日放送

放送終了後
市ホームページでも
動画配信中！

※車いすで来館のお客様、足の不自由なお客様は事務室受付までご連絡ください。
　客席へご案内します。

※やむを得ない事情により、曲目・出演者等は変更する場合があります。
■主催・問合せ／習志野文化ホール ☎ （479）1212 〒275-0026 谷津1-16-1

http://www1.seaple.ne.jp/narabunh/

自
主
事
業
ご
案
内

習
志
野
文
化
ホ
ー
ル
5
月
　
主
な
催
物

未就学児入場不可 対象：1歳以上未就学児　費用:一人1,000円
※5月11日㈯までに予約

5月21日㈫

全席指定
7,000円

※当日500円増

18:30 開演

保育あり

発売中

残席僅少

日 曜 催 　　物　　 名 開演時間 入場方法

5 日 祭　Element’s 17:00

全席指定
大人:5,800円

小学生以下、65歳以上
:3,300円

12 日 千葉県立千葉女子高校オーケストラ部
　第20回スペシャルコンサート 13:00 全席自由　800円

18 土 明治大学マンドリン倶楽部
　第11回チャリティ定期演奏会　in習志野 13:00 全席自由　2,000円

19 日 第40回　青廊会リサイタル 13:30 全席自由　1,000円

21 火
平成25年度習志野文化ホール自主事業 日医工presents
　葉加瀬太郎　クラシックシアターⅢ
　supported　by　Iwatani

18:30 全席指定　7,000円
※当日500円増

25 土
岡村孝子　コンサートツアー2013

“T’s GARDEN SPECIAL”
　〜NO RAIN,NO RAINBOW〜

18:00 全席指定　5,500円

26 日 ニューフィルハーモニーオーケストラ千葉
第93回定期演奏会 14:00

全席指定 S:4,000円
A:3,000円 B:2,000円
※大学生以下・65歳以上
全券種とも500円引

《5月の休館日　2日㈭、8日㈬、15日㈬、22日㈬、29日㈬》

相　談
労災職業病なんでも相談会
弁護士、労働安全衛生管理者、ソー
シャルワーカーなどが応相談
日4月27日㈯午後1時〜4時
所 千葉市中央コミュニティセンター
問千葉中央法律事務所
☎043（225）4567

習志野健康
福祉センターから
申習志野健康福祉センター
☎（475）5152

〈精神保健福祉相談〉
精神疾患や心の健康について、精
神科医が応相談　予約制・無料
日 所4月23日㈫、5月7日㈫
八千代市障害者福祉センター
5月14日㈫習志野健康福祉セ
ンター　各日午後2時〜

〈ピアサポート相談〉
精神疾患による不安や悩み事
について経験者が応相談

詐
欺
的
な
投
資
勧
誘
に
注
意
！

　

複
数
の
人
物
が
登
場
し
、
そ
れ

ぞ
れ
の
役
を
演
じ
な
が
ら
、
高
齢

者
に
お
金
を
振
り
込
ま
せ
る
劇

場
型
詐
欺
は
、
投
資
商
品
の
勧
誘

に
多
く
見
ら
れ
ま
す
。
注
意
し

ま
し
ょ
う
。

 

相
談 

　

知
ら
な
い
業
者
Ａ
か
ら「
青
い

封
筒
が
届
い
て
い
ま
せ
ん
か
」と

電
話
が
か
か
っ
て
き
た
。
翌
日

Ｂ
社
の
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
と
申
込

書
が
入
っ
た
青
い
封
筒
が
届
い

た
。
そ
の
後
、
業
者
Ａ
か
ら
電
話

が
か
か
っ
て
き
て
、「
Ｂ
社
は
有

望
な
会
社
な
の
で
、
代
わ
り
に
申

し
込
ん
で
く
れ
ま
せ
ん
か
。
後

で
高
く
買
取
り
ま
す
」と
言
っ
て

い
る
。
信
用
で
き
る
か
。

 

ア
ド
バ
イ
ス 

　

相
談
者
の
場
合
、
お
金
を
振
り

込
ん
だ
り
、
申
込
書
の
送
付
も
な

か
っ
た
の
で
、
や
め
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
が
、
申
し
込
ん
だ
後
、

駅
構
内
で
お
金
を
手
渡
し
、
そ
の

後
業
者
と
連
絡
が
取
れ
な
く
な

る
と
い
う
被
害
に
遭
っ
て
い
る

人
も
い
る
よ
う
で
す
。

　

パ
ン
フ
レ
ッ
ト
に
よ
れ
ば
、Ｂ

社
は
海
水
淡
水
化
に
力
を
入
れ

て
い
る
会
社
で
、海
外
で
受
注
で

き
た
の
で
、
事
業
拡
大
を
考
え

て
い
る
と
も
っ
と
も
ら
し
い
こ

と
が
書
か
れ
て
い
ま
す
。
信
託

受
益
権
の
募
集
で
、
年
利
７
％
、

３
カ
月
ご
と
に
配
当
金
が
振
り

込
ま
れ
る
と
出
て
い
ま
す
。

　

劇
場
型
勧
誘
で
購
入
を
誘
導
さ

れ
る
金
融
商
品（
株
式
、
社
債
、
権

利
取
引
）は
、資
源
や
エ
ネ
ル
ギ
ー
、

高
齢
者
福
祉
、
最
先
端
技
術
な
ど
、

話
題
に
な
っ
た
り
、
興
味
や
関
心

が
も
た
れ
そ
う
な
事
業
に
関
す
る

も
の
を
取
り
上
げ
て
い
ま
す
。

　

申
し
込
み
や
お
金
を
渡
す
前

に「
こ
ん
な
立
派
な
パ
ン
フ
レ
ッ

ト
を
見
ず
知
ら
ず
の
私
に
な
ぜ

送
っ
て
き
た
の
か
」「
私
は
金
融

商
品
の
仕
組
み
を
よ
く
理
解
し

て
い
る
か
」を
よ
く
考
え
ま
し
ょ

う
。
投
資
で
判
断
に
迷
っ
た
時
、

身
近
で
相
談
で
き
る
人
に
話
し

て
み
ま
し
ょ
う
。
簡
単
に
儲
か

る
話
は
あ
り
ま
せ
ん
。
立
派
な

パ
ン
フ
レ
ッ
ト
や
勧
誘
の
言
葉

に
惑
わ
さ
れ
な
い
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。

問
合
せ

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

☎（
４
５
１
）６
９
９
９

日 所 5月21日㈫ 午前9時15分〜
習志野健康福祉センター

さくら相談
第3木曜日=行政書士による
遺言・相続相談、第4木曜日=
元弁護士による法律相談
日 毎月第3・4木曜日午後1時
30分〜3時30分 対 市内在住
の60歳以上定各日3人
所 申さくらの家
☎（451）3566

その他
国民生活基礎調査に
ご協力を
国が実施する国民生活基礎調
査において、次の地区が対象
となりました。4月下旬に予
備調査、6月に本調査が実施
される予定です。調査員が伺
いますので、ご協力ください。
調査対象地区=谷津3丁目15

ホームページ広告募集!!
　市では、平成25年度のホームページのバナー広告を募
集中です。市民だけでなく全国からのアクセスがあり、
トップページのアクセス数は１カ月に約70,000件！
　この機会に貴社の広告を掲載してみ
ませんか？（詳細は市ホームページを
ご覧ください）

掲載料  

掲載場所 掲載
枠数

掲載料（月額、税込み）
市外事業者 市内事業者 

トップページ 1 20,000円 18,000円
第２階層以下の５枠セット 5 10,000円 9,000円
第２階層以下のページ 1 5,000円 4,500円
※年間契約の場合は、1カ月分の掲載料が無料になります!

掲載期間  
4月～翌年3月（1カ月単位）

掲載できないもの  
公共性を損なうおそれのあるもの、政治・宗教活動に関する
もの等

バナー  
GIF形式またはJPEG形式により広告主が作成

申込先（広告代理店）  
㈱ベイキューブシー ☎03（6206）0663

問合せ  
広報すぐきく課

年間契約が
お得です!

対象
18歳以上の市民で、養成講座修了後、市民スポー
ツ指導員として活動できる人
場所
サンロード津田沼6階大会議室、市役所前体育館等
講師

市民スポーツ指導員、オービックシーガルズ
申込締切
4月30日㈫（消印有効）
費用
2,000円（保険料等）
※1日目に徴収
申込方法・問合せ

受講申込書に必要事項を記入し、郵送、FAXまたは
e-mailで生涯スポーツ課へ
※申込書は、ホームページまたは生涯スポーツ課・
　各スポーツ施設・公民館の窓口で配布

　〒275-0016 津田沼5-12-4 生涯スポーツ課
（453）9384
syosupo@city.narashino.chiba.jp

市民スポーツ指導員とは…
地域密着のスポーツボランティアです。現在232人の指導
員が各小学校区単位でスポーツやレクリエーション活動の企
画・運営を行い、地域の人にスポーツをする楽しさを伝え、ス
ポーツによるまちづくりを実践しています。

【1日目】　5月26日㈰
9:00〜 開講式（サンロード津田沼6階大会議室）
9:30〜 各種紹介（市内スポーツ施設、ニュースポーツ）
10:45〜 市民スポーツ指導員像、目指す姿　等
13:15〜 応急処置法、熱中症予防および対処法
15:00〜 けが予防（ストレッチ、ウォーミングアップ、

クールダウン等）
【2日目】　6月15日㈯

9:00〜 フラッグフットボール①
11:15〜 ユニバーサルホッケー
14:30〜 ユニカール

【3日目】　6月29日㈯
9:00〜 フラッグフットボール②
11:15〜 ふわドッチ
14:30〜 健康体操

【4日目】　7月14日㈰
9:00〜 普通救命講習
13:00〜 体幹トレーニング①
14:45〜 体幹トレーニング②

特別履修科目
期日未定 市民スポーツ講演会
各地区による 2回の地区活動への参加

求 む、「 支 え る ス ポ ー ツ 」 の 担 い 手 !!

市民スポーツ
指導員養成講座
受講生募集!!

〜17番、実籾5丁目4・15番
問習志野健康福祉センター
☎（475）5151

労働力調査にご協力を
国の経済政策や雇用対策に役
立てるため、調査員が伺います。
5月の対象地域=東習志野地
区の一部
問県統計課
☎043（222）2220

スカイツリーからの放
送が受信できない人へ
地上デジタル放送の送信所が
5月頃、東京スカイツリーに
移転することに伴い、東京ス
カイツリー移行推進センター

☎(477)3038南雲
☎090(6475)5773鈴木（夜間）
■橘会（生け花）
第1木曜日午後1時〜5時
第2・3木曜日午後3時〜9時
大久保公民館
入会金1,000円　月2,000円
☎(475)4595髙塚
■水彩画サークル「水蓉会」
第1・3水曜日午前10時〜3時
30分　芙蓉園
入会金1,000円　月1,000円
☎(478)5429遠藤
■吟友会
第2〜4木曜日午後1時〜3時
大久保公民館　月2,000円
☎（473）5205田畑

では、正しく受信できるか「受
信確認テスト」を行っていま
す。正しく受信できないご家
庭には、無料で調査・工事等
を実施しますのでお問い合わ
せください。

問東京スカイツリー受信相談
コールセンター
☎0570（015）150
URL http://t-sapo.com/

習 志 野 市 役 所
☎（451）1151
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·こどもの日特集
·まちづくり会議特集
　　　　　　　　　　　　　ほか

習志野市
広報

すぐきく課

市の人口 次号の予告〒275-8601 習志野市鷺沼1-1-1　
☎�047（451）1151㈹
FAX  047（453）9313
http://www.city.narashino.chiba.jp/

•総人口 ··163,473人 （161,154人）
•男 ············81,624人 （ 80,681人）
•女 ············81,849人 （ 80,473人）
•世帯数 ····71,187世帯（ 69,742世帯）
※（ ）内は前年度

H25.3.1現在
※住民基本台帳

に基づく
変更の場合あり

広報習志野は再生紙と環境にやさしい大豆油インクを使用し、廃液を出さないCTP印刷です毎月2回�1日・15日発行

※祝日の場合は市民相談を休業します。※今年度から不動産相談は第3金曜日のみになりました。

要　

予　

約

予　
　

約　
　

不　
　

要

相 談 名 相談時間 内容

市 民 相 談
広報習志野　2013.4.15

14

広報習志野　2013.4.15

15


