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新習志野駅

世代を超えた
地域活動・文化交流を支える
～７公民館地区学習圏会議～
　習志野市では、「一市民、一文化、一スポーツ、一ボランティア」の
スローガンのもと、市民の生涯学習を応援しています。
　今回は、地域の皆さんが主体となって実施している活動や
学習圏会議についてご紹介します。

問合せ  各公民館

ちびっこ
クリスマス会
毎年12月恒例の「ちびっこクリスマス会」は、お
楽しみ劇場・マジックショー・ツリー飾りつけ・
ゲームの広場等公民館全部が会場になり、子ども
たちは大はしゃぎ! 事前準備には市民カ
レッジの現役生が、当日には谷津の
小・中学生や地域のボランティア
グループ、「おはなしポケット」
など、多くのボランティアの
皆さんの協力をいただきな
がら開催しています。

谷津公民館
谷津4-7-10  ☎（452）1509

生涯学習
フェスティバル

第20回「生涯学習フェスティバル」を3月2日㈯に
開催します。子どもから大人まで多くの人が

参加しての演奏や踊りの出し物の他、花苗・
手芸品・日用雑貨等のバザー、肉まん・焼
きそば等の模擬店、各種団体による展
示・ゲーム・健康コーナー、再生品抽選
会等々盛りだくさんの内容です。

新習志野公民館
秋津3-6-3  
☎（453）3400

節分
豆まき大会

埋め立て地である袖ケ浦では、そこで生まれ
育った子どもたちに地元へのふるさと意識を持っ

てもらうため、子ども向け行事として「ミニ門松づく
り」「どんど焼き」「節分豆まき大会」など伝統行事が年
末年始の風物詩となっています。これらの行事には袖
ケ浦をふるさととする人々が、2世代3世
代で参加しています。今年は、
2月3日㈰に開催します。

袖ケ浦公民館
袖ケ浦2-5-1
☎（451）6776

伝統のしめ飾り作り
「地域の歴史を知ろう」をテーマに『実籾に伝わる
伝統のしめ飾り作り』を毎年暮れに開催。稲わ
らは「実籾郷の会」から提供をいただき、午前
中は小学生、午後は大人を対象に講習を実施
しています。参加者は伝統行事を通して交
流を深め、心新たに新年を迎える機会と

なっています。

実花公民館
東習志野6-7-2
☎（477）8899

大久保
かるた取り合戦

平成15年度から「習志野かるた」を利用した
かるた大会が大久保ネットワーキング主催で毎

年12月に行われています。小学生たちが熱戦を
繰り広げるとともに、習志野リーダースクラブや
第二中学校の生徒にボランティアとして協力し
ていただき、地域の交流を深めるイベントとし

て定着しています。

大久保公民館
本大久保3-8-20
☎（476）3213

七夕まつり
各団体の協力のもと実施する七夕

飾りは、来場者も願いを込めた短冊を
笹に飾ることができます。また、輪投

げやゲームができる遊びの広場や模擬店
などの催し物もあり、地域交流の場となっ
ています。

屋敷公民館
屋敷3-13-13  ☎（475）4354

森の音楽会
森の音楽会は、平成11年に藤崎小学校を

会場に始まり、今年度で14回目となりました。
当初は第五中学校・藤崎小学校・藤崎幼稚園・つくし

幼稚園・藤崎保育所の参加で行われました
が、現在は、鷺沼小学校・津田沼小学校

も加わり、菊田公民館地区の5つの
連合町会協力のもと、地域行事と

して根付いています。森の音
楽会は、毎年11月に行われ

ています。

行っとこ
！

近くの公
民館行っとこ
！

近くの公
民館

菊田公民館
津田沼7-9-20  
☎（452）7711
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おしえて
！

学習圏会
議おしえて
！

学習圏会
議

菊田公民館地区学習圏会議

クインテット・フォーラム菊田
　「地域を知る」これは、市民として生涯学習を広め、後世に
繋げる学習圏会議の大切な要素です。
　今年度、クインテット・フォーラム菊田では、7月に「日本
民間航空の開拓者～伊藤音次郎展～」を開催し、最終日には
音次郎氏の末子である井上和子氏の講演会を併せて行いま
した。100年前、鷺沼海岸に飛行場があったこと、民間航空
の先駆的役割を担った音次郎氏の功績を知ることは、まさ
に地域を知り、後世に繋げていかなければならない、今を生
きる私たちの役目です。
　また、10月に行われた菊田地区文化祭では、地域の協力
を得て、津田沼地区の字

あ ざ

や屋号を調査し、研究した成果を発
表しました。学習圏会議のメンバーや来館者共々、地域の
繋がりを知る機会になりました。
　今後も地域に根差した地道な学習活動を展開し、きくた
こどもまつりへの参加や森の音楽会、かるた大会などの開
催を通して、次世代を担う子どもたちの健全な育成を図っ
ていきたいと思います。

実花公民館地区学習圏会議

フォーラムちえのわ
　「生涯楽習」をモットーに、地区のまちづくり・人の輪

（和）づくりを目的に活動しています。フォーラムちえのわ
では、「地域の歴史を知ろう」をテーマに、習志野の中でも
変貌の著しい東習志野･実籾地区の明治から現在に至る歴
史を学び、地域に対する理解と愛着を深めてきました。
　昨年は、終戦後に陸軍演習場の農地開拓に入植した人た
ちから開拓の苦労や工場誘致など当時の話を聞く懇談会
を開きました。そのほか、地域の史跡･歴史を知るウオー
キングや研修会も開いています。
　また、活動のもう一つの柱として「これからの街づくり
を考えよう」をテーマに、福祉・介護の学習と支えあい活
動、防災･減災を個人で実践する方法の紹介などに取り組
んでいます。
　現在、ちえのわの会員は約40人。この街に住む人々が手
を携えていくために、共にまちづくりに参加し考えていた
だける仲間を歓迎します。

谷津公民館地区学習圏会議

谷津ローズフォーラム
　谷津ローズフォーラムは、生涯学習の推進と生涯学習によ
るまちづくりを目指し多くの事業を企画・運営しています。
　会員の特技を生かした工作教室、クッキーづくり、ち
びっこクリスマス会、谷津かるた大会等の子どもたちとの
交流行事や、谷津干潟観察、ワクワク散歩、バス研修など会
員相互の交流や研修を行っています。
　これらの活動を通して、できるときに! 無理なく! なかよ
く! 学びながら、地域の和・輪に参加することができます。
　昨年９月、谷津公民館開館30周年記念事業の一環として

「バラの街♪音楽会」を開催しました。地域の人々との交流
と和を深め、音楽の普及と振興を図ることを目的に開催し
た新たな取り組みは大盛況となり、世代を越えた地域の輪
が広がりました。
　あなたも、ぜひ私たちと一緒に活動しませんか! 皆さん
の参加をお待ちしています。

新習志野公民館地区学習圏会議

新習ふれ愛ネット
　新習ふれ愛ネットは、平成４年に地域の人々が、学習・イ
ベント等を通して、生涯学習の啓発と地域間のふれ合い・
文化の育成発展に努めるとともに、地域づくり・人づくり
の輪を広げるために発足しました。
　平成６年から始まった「生涯学習フェスティバル」は、現
在、地域に定着した熱気のあるイベントとなり、今年で20
回目を迎えます。そのほか、平成15年には、香澄公園で「い
も煮とレクリエーション」を行い、翌年には「新習かるた大
会」を開催。また、昨年からは新たに、吹奏楽等音楽全般に
おける技能の向上を地域で支援し、音楽を通して学校と地
域の相互交流を図るために、地区の小中高生を中心とした

「海辺のコンサート」を開催しています。
　新習ふれ愛ネットでは、ともに地域づくり・人づくりの
輪を広げていただける仲間を歓迎しています。ぜひご参加
ください。

袖ケ浦公民館地区学習圏会議

フレンドシップ袖ケ浦
　フレンドシップ袖ケ浦は、平成6年に発足し、地域課題に
ついて、家庭・地域・学校・公共施設が一体となってそれぞ
れの立場から情報交換を行い、生涯学習の実践を進めてい
ます。現在の構成員は60人で、地域ボランティアやスポー
ツ、福祉団体の人たちが参加しています。平成8年には、袖
ケ浦入居30周年を記念し、記録集「私たちの袖ケ浦」を刊
行、市民参加のまちづくりの歴史を振り返りました。
　袖ケ浦西近隣公園のリニューアル工事では、市へさまざ
まな提案を行い、完成後に記念式典を開催。市制50周年記
念事業として「習志野かるた」を発案しました。
　今年は、フレンドシップコンサートやクリスマスイベン
トであるライトアップセレモニー＆竹宵を主催。年末年始
には、子ども向け地域行事であるミニ門松づくり、どんど
焼き、節分豆まき大会に参加・協力をしています。イベン
トを通して地域の人間関係が築かれ、広く開かれた学習圏
会議にしていきたいと思います。

屋敷公民館地区学習圏会議

みな友会
　地域の人々が世代間の融和を図りながら、共に助け合い、
共に暮らす新しい地域作りの推進を目的に活動しています。
　みな友会は、世代の垣根を越えたさまざまな団体が参加
し、親子連れからお年寄りまでたくさんの人たちが来場す
る地域イベントを企画・運営しています。
　毎年、四季折々の季節感あふれる３つの主催イベント「七
夕まつり」「みな友ライブ」「餅つきかるた大会」を開催して
います。七夕まつりでは、地元から提供していただいた竹
を使って、各団体がきれいな七夕飾りを作り、公民館の周囲
を彩ります。みな友ライブでは、第六中学校体育館を会場
に文化の秋にふさわしく、子どもから大人まで楽しく演奏
やダンスなどを披露します。餅つきかるた大会では、餅つ
き・かるたなどお正月の風物を地域ぐるみで楽しみます。
　楽しいイベントにぜひ一度ご来場ください。

大久保公民館地区学習圏会議

大久保ネットワーキング
　大久保ネットワーキングでは、市の特産物であるにんじん
で地域を活性化させようをコンセプトに、平成7年に第1回
にんじんまつりを開催しました。以降、毎年およそ1,000人
が参加する一大イベントとなりました。にんじんまつりでは、
にんじん料理教室や、昔のおもちゃ遊び、地域の学校の音楽
部が出演するキャロットコンサート等の各コーナーが設けら
れ、それらは地元の農家や中学生のボランティア、サークル
等地域の人の協力で行い、まさに地域に根差したまつりと
いえます。その他にも、まちづくり講座として、東邦大学薬
草園の見学や、食の安全について学んでいます。
　大久保ネットワーキングは、まちづくりに関心のある人な
ら誰でも大歓迎ですので、興味のある人はぜひ大久保公民
館までご連絡ください。

7月に行われた伊藤音次郎展 「東習志野開拓の頃の思い出」懇談会

バラの街♪音楽会 いも煮とレクリエーション

フレンドシップコンサート

大人から子どもまで楽しめるかるた大会にんじんまつり「にんじん料理教室」

　学習圏会議とは、生涯学習を地域に密着した
形で推進していくため関係機関・地域団体・住
民が参加し、生涯学習のあり方や方法を協議す
る活動です。学習圏は人口２～３万人程度を一
単位とし、会議の活動拠点を公民館に置いてい
ます。
　平成４年には大久保・新習志野公民館、平成５
年には実花公民館、平成６年には菊田・屋敷・袖
ケ浦・谷津公民館に学習圏会議が設置され、生
涯学習によるまちづくりが展開されています。
　学習圏会議はそれぞれに親しみやすい愛称
を持ち、現在では年間を通じ、市民の生涯学習
への参加を促進する特色あるイベントを開催
しています。また、学習圏会議交流会を開き、
相互の情報交換も図りながら活動を進めてい
ます。
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問合せ
国保年金課　

国保
年金
コーナー

年金相談

社会保険労務士が
相談に応じます。
■1月9日㈬
■午後１時〜４時
■サンロード津田沼
　６階市民相談室

成人式平成
25年

対 象  平成4年4月2日〜平成5年4月1日生まれの人
成人式典  午前10時30分〜（午前9時40分受付開始）
新成人を祝う集い  

⃝恩師を囲む新成人の交流会  午前9時40分〜11時
⃝イベント  午前11時15分〜午後0時30分
※詳細は市ホームページ参照
問合せ   教育委員会青少年課

日 程  1月14日㈪ 成人の日
場 所   習志野文化ホール

習志野市立第二中学校の小川莉加さん（写真中央）、矢野
由希子さん（写真左）が、「税についての作文」で表彰を受
けました。小川さんは東京国税局長賞と千葉西税務署
長賞、矢野さんは千葉県千葉西県税事務所長賞を受賞し
ました。

「税についての作文」
で表彰!
問合せ
税制課

　お正月と言えば、たこ揚げ? すごろく? 福笑い? それもいいけれど、習
志野市と言えばかるたです!
　習志野市では平成16年に市制50周年を記念して、習志野市の自然
や歴史、行事を題材にした「習志野かるた」を作成、販売しています。ま
た平成24年7月には、市内の市民団体 習志野民話の会が市民参加型
補助金助成事業として、東日本大震災の体験や教訓を題材にした「習
志野防災かるた」を発行しました。
　みんなで楽しく地元習志野や
防災の知識を増やせる…
家族や友人と、習志
野市の二大かるた
をぜひどうぞ!

●習志野かるた…市役所本庁舎（市民課
棟）売店で販売中（税込1,050円）

●習志野防災かるた…習志野民話の会で
通信販売中（税込2,000円）※残数わずか

　【申込み】習志野民話の会／鼈
べ っ

宮
く

谷
や

　　　　　☎090（8479）2426

お正月のおすすめはご当地かるた!

に
ぎ
わ
い
広
場

【問合せ】  習志野かるた：社会教育課　習志野防災かるた：協働まちづくり課

　新年明けましておめでとうございます。また昨年も
学校教育・生涯学習全般にわたり、市民の皆様からご指
導ご協力をいただきましたことに感謝申し上げます。
　時代が昭和から平成へと移り、生涯学習のまち習志
野の推進に向け、市民の皆様の生涯学習活動への参加
促進を目指し、公民館を拠点として形成された学習圏
会議が発足して、間もなく20年を経過しようとしてい
ます。
　発足当初、学習圏会議は手探りの中で話し合いを重
ね、各地区の活動目標や内容を築き上げてきました。
地域で活動するサークルやボランティアの団体、施設
の職員などが持ち寄った情報に加え、まちの特徴、課
題などを把握する中で、地域の特色をもった数々の行
事が生まれてきました。今、これらの多くは、季節の

風物詩として定着しています。特に、学習圏会議をは
じめ、地域の方々や公民館を核とした各団体の協力の
もと、学校等の子どもたちも参加して開催される音楽
会は、それぞれこれまでの歴史に長短はあるものの、
多くの方に楽しんでいただけるイベントとして受け止
められています。このように、行事の開催を通し、さ
まざまな団体が交流を深め、その輪は大きく広がって
います。
　生涯学習のまち習志野は、人と人とのふれあいを育
むと同時に、まちづくりを担う住民活動の一端を担っ
てきました。公民館はその活動を応援する「地域の
学校」です。ぜひ、今後とも皆様の持つ
経験や技術を地域で活かして、学
習圏会議への支援、さらには子
どもたちから高齢者の皆様
まで、誰もがいきいきと生
活できる元気な地域づく
り、生涯学習を通したま
ちづくりへの参加をお
願いいたします。

　平成25年が幕を明けました。市民の皆様におかれま
しては健やかにお過ごしのこととお喜び申し上げます。
　凛とした空気の中にきらびやかに射す陽光を全身で
感じ、私は背筋を伸ばして気持ちも清々しく習志野市
政に思いを馳せているところです。
　国も新たな体制になった中で、市長として３年目を
迎える本年は、これまでの取り組みを一歩も二歩も前
進させていきたいと決意しています。
　まずは、東日本大震災からの復興です。昨年末に内定
した国の復興交付金を活用して液状化対策を実施する
とともに、平成27年度の完了を目標とする下水道・道路
等の本復旧を一層進めます。また、新庁舎建設に関して
は、建物の規模など基本的な計画を立ててまいります。
　２月には、JR津田沼駅南口に新しいまち「奏

かなで

の杜
もり

」が
スタートします。平成19年に区画整理事業を開始して

５年、今後居住者がだんだんと増えることによって市
全域が活性化することを期待しています。４月には、
健康なまちづくり条例を施行します。全ての市民が生
涯にわたっていきいきと安心して幸せな生活を送るた
めに、個人はもとより地域社会全体としての健康づく
りを推進していきます。６月には、谷津干潟がラムサー
ル条約に登録されてから20周年となります。今後も都
市の中に残された貴重な自然財産を大切に守っていき
ます。さらには９月を目途に、本市のまちづくりの羅
針盤となる基本構想を策定します。本市が進むべき航
海図をお示しし、先をしっかりと見据えながら、全力で
取り組んでいく年にしてまいります。
　これらを進めるにあたって基礎となるのが、市民の
皆様のいきいきとした姿です。あらゆる世代が生きが
いをもって生活し、人とのふれあい、つながりを持つこ
とによって市全体が元気になります。本号でご紹介し
ている学習圏会議は、公民館を拠点とする地域交流の
中心的な存在であり、学びや出会いによって人をつな
げ、地域をつなげる活動です。ぜひご参加いただき、人
の和と地域の輪を広げていただければと思います。
　本年が市民の皆様にとって新たな一歩を踏み出す年
となり、それが皆様の幸せ、そして習志野市の大きな活
力となることを願っています。

生涯学習の
さらなる発展に
向けて

輝かしい新年を
迎えて

習志野市長

習志野市教育委員会 教育長

　植松榮人
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習志野市役所
☎（451）1151

市役所から
新春賀詞交歓会
1月8日㈫午前11時30分～

1時（受付午前11時～）
習志野文化ホール
4,000円（当日会場にて）
総務課

市立図書館の開館・休館
大久保図書館

☎（475）3213
〈祝日開館日〉
1月14日㈪開館
1月15日㈫振替休館
〈図書館の休館（蔵書点検）〉
大 久 保＝1月16日㈬～22日㈫
新習志野＝1月23日㈬～29日㈫
東習志野＝1月30日㈬～2月5日㈫
藤　　崎＝2月  6日㈬～10日㈰
谷　　津＝2月13日㈬～19日㈫

市民税課から
市民税課

〈確定申告相談の受付時間変更〉
2月18日㈪から開催予定の確
定申告相談の受付時間が変更
となります。消防本部5階講
堂にて実施している確定申告
相談の受付終了時間を1時間
短縮し、午後3時とします。
受付時間＝午前9時～11時、
午後1時～3時
〈医療費控除の受付方法変更〉
市・県民税の医療費控除につ
いて、今年度より提出いただ
いた領収書は市で保管するこ
ととなりました。申告の際は、
計算明細書を添付の上、領収
書を任意の封筒等に入れて提
出してください。
※確定申告、市・県民税申告
の詳細は「広報習志野2月1日
号」でお知らせします。

講座・催し
環境講座「エネルギーに
ついて考えよう」
大久保公民館

☎（476）3213
〈講義〉
2月9日㈯午前10時～11時

30分 大久保公民館
20歳以上 20人

〈工場見学〉
2月15日㈮午前9時～4時

30分（午前8時50分大久保駅
南口ロータリー集合）
東京ガス袖ケ浦工場等
1,050円 20歳以上
20人

リサイクル体験教室
余った布でコサージュを作る
1月17日㈭午前9時30分～

正午 リサイクルプラザ※京
成津田沼駅から送迎あり（午
前9時15分出発） 市内在住
12人 布・裁縫セット
午前9時から電話でリサイ

クルプラザへ
☎（453）0530

ちいさな水彩画教室
はがき大の水彩画を描く
1月25日、2月22日、3月22

日各金曜日 午前10時～11時
30分（全3回） 15人

菊田公民館
☎（452）7711

習志野発見ウオーク
特別コース～習志野七福神巡
り～（スタンプラリーは行い
ません）
1月7日㈪午前9時受付開始

（小雨決行） 保健会館駐車
場（市役所近く）集合、実籾駅
解散 100円
健康支援課

お知らせBOX
市役所各課への問い合わせは
☎（451）1151㈹へ

幼稚園
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登録手数料
種 別 屋

根 利用者 登録手数料（1件につき）
市 民 市民以外の人

自転車
有

一　般 5,250円 10,500円
高校生以下 2,620円 　5,250円

無
一　般 3,150円 6,300円

高校生以下 1,570円 3,150円

原動機付自転車
（50cc以下）

有
全　員

8,400円 16,800円
無 5,040円 10,080円

※各駐車場の受付およびステッカー交付窓口は、必ず手引書を
ご確認ください。
※市民とは習志野市に住民登録がある人です。習志野市に住ん
でいても、住民登録されていない場合は市外料金となります。

申込資格
●市民・市民以外を問わず、通勤・通学等のため、ほぼ毎日
自転車等駐車場の利用を必要とする人。
■注意事項
●申し込みは一人一台限りとし、他の場所との併用はで
きません（法人登録不可）。
●利用対象は、自転車および原動機付自転車（総排気量
50cc以下）です。

申込方法
■申込書類（手引書）の配布
　1月8日㈫から道路交通課、ステッカー交付場所に指定さ
れた自転車等駐車場管理人室、市内各駅等で配布します。
■申込み
　1月8日㈫～22日㈫（消印有効）までに、下記の①～④
を同封の上、〒275‐8601鷺沼1‐1‐1道路交通課自転
車対策係まで郵送または持参してください。3月8日㈮
に抽選結果を郵送で通知します。発送日から10日経過
しても利用登録結果通知兼申請書が届かない場合は、3
月29日㈮までに道路交通課までお問い合わせください。
　記入漏れ、記入内容が不明なもの、提出物の不足等の
場合は、申請が無効となります。詳細については、必ず
手引書をご確認ください。
■必要なもの
①手引書にある利用登録結果通知兼申請書
②	利用者の氏名・現住所・生年月日の確認できる身分証明書の写し
③	返信先（自宅）を記入した定型の返信用封筒（切手貼付）
④免除対象者は、公的機関等の発行する証明書の写し
※免除対象については手引書を参照してください。

登録手数料の納入
　3月14日㈭～4月10日㈬に、市の収納事務を取り扱う金
融機関（納入通知書に記載）または道路交通課窓口で、当選
通知書に同封の納入通知書を使用してお支払いください。

ステッカー等の交付
■期間　3月14日㈭～4月10日㈬
※期間内にステッカー等の交付を受けない場合は、事
由のいかんに関わらず当選が無効となります。

■交付場所
　指定された自転車等駐車場管理人室（日曜・祝日を除
く）または道路交通課（平日のみ）
※自転車等駐車場によりステッカー等の交付場所が異
なります。詳しくは下表を参照してください。

■必要なもの
登録手数料の領収書、利用登録結果通知書、免除対象者
は自転車等駐車場利用登録手数料免除申請書　

※その他、詳細については必ず手引書をご確認ください。

先着順となる自転車等駐車場の申込み

　3月14日㈭から受付を開始します。希望する駐車
場により受付場所が異なりますので、詳細については、
手引書を参照してください。

抽選となる自転車等駐車場の申込み

先着順となる自転車等駐車場一覧表（14施設）

地図 自転車等駐車場名 車種※ 収容
台数

屋
根 受付場所

4

A 京成谷津駅北口
自 270

無

道路交通課
のみ

原 10
B1 京成谷津駅南口 自 150 無

B2 京成谷津駅南口第二
自 80

無
原 10

6
D 京成津田沼駅南口（2・3階） 自 1,550 有
W 京成津田沼駅北口第二 原 60 無

5
F3 京成大久保駅北口第三

自 280
無

原 30
G 京成大久保駅南口 自 300 無
E 京成大久保駅南口第二 原 20 無

1
H 京成実籾駅 自 1,000 有 H管理人室のみ
U 京成実籾駅南口 原 20 無

道路交通課
のみZ 京成実籾駅第三 原 20 無

3 N JR津田沼駅北口（屋上） 自 600 無

2
S JR新習志野駅前

自 1,480
有 S管理人室

のみ原 100
T JR新習志野駅第二 自 170 無

※自…自転車、　原…原動機付自転車（50cc以下）

始まります! 平成25年度
自転車等駐車場の申込受付問合せ 道路交通課

抽選となる自転車等駐車場一覧表（11施設）

地図 自転車等駐車場名 車種※ 収容
台数

屋
根

ステッカー
交付場所

6 C 京成津田沼駅北口 自 90 無 道路交通課のみ

5
F1 京成大久保駅北口 自 700 無 F3管理人室

のみF4 京成大久保駅北口第四 自 200 無
E 京成大久保駅南口第二 自 835 無 E管理人室のみ

1
Z 京成実籾駅第三 自 200 無 H管理人室

のみU 京成実籾駅南口 自 530 無

3

L JR津田沼駅北口（1・2階） 自 1,200 有
L管理人室

のみP JR津田沼駅北口第二 原 450 無
O JR津田沼駅北口第四 原 95 無
J JR津田沼駅南口千葉工大前 自 70 無 M管理人室のみ

K JR津田沼駅南口第二
自 1,700

無 K管理人室
のみ原 350

※自…自転車、　原…原動機付自転車（50cc以下）
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習 志 野 市 役 所
☎（451）1151

市PTA連絡協議会
研修大会
青少年健全育成標語・実践記
録 「我が家の家庭教育」 コン
クール入賞作品表彰、習志野
高校出身の元プロ野球選手野
口寿浩氏による講演会

1月22日㈫午前10時～正
午（受付午前9時30分～）

市民会館
400人※保育あり（2歳～

未就学児、定員20人  要予約）
市PTA連絡協議会事務局

☎（767）9690

新春ロビーコンサート
お琴・尺八・太鼓・アルパによ
る春の調べ

1月27日㈰午後1時～3時
70人

実花公民館
☎（477）8899

ONE講座パソコン教室
初心者向け無料体験会

1月15日㈫・25日㈮各日午
前10時～正午

市内在住・在勤・在学
各日20人 筆記用具

習志野商工会議所
☎（452）6700

「楽らく元気塾」公開講座
口は元気の源! 歯科医師によ
る口の働きをよくするための
講義と実技

①1月31日㈭ ②2月5日㈫ 
③2月22日㈮ 各日午後1時～
2時30分 ①東部保健福祉セ
ンター ②ブレーメン習志野 
③総合福祉センター 65歳
以上 筆記用具

①東部デイサービスセンター
☎(493)8021
②ブレーメン習志野
☎(470)5511
③マイホーム習志野
☎(470)1212

商店会連合会から
往復はがき（住所・氏名・電

話番号・FAX番号・主な出品
物（飲食除く）・出店希望日を
記入）で、〒275-0016津田沼
5-12-12商店会連合会「新習
志野駅前フリマ係」または「楽
市フリマ係」へ ※暴力団排除
条例に伴う警察による審査あ

り（別途手続料1,000円）
〈新習志野駅前フリーマーケット〉

2月2日㈯・3日㈰各日午前
10時～4時 メルクス新習志
野 50区画（1区画2.5×2m）

2,000円（駐車場1日1台
500円）
〈楽市フリーマーケット〉

2月23日㈯・24日㈰各日午
前10時～4時（雨天中止）

津田沼公園（モリシア前広場）
50区画（1区画2.5×2m）
2,000円（駐車場1日1台

500円）

消防出初式
式典、消防音楽隊演奏、消防
隊演技（手押しポンプ放水演
技、救助・消火演技）、はしご
車体験乗車等

1月13日㈰午前9時30分～
市役所前グラウンド（雨天

時は、関係者により室内で式
典のみ実施）

消防本部総務課
☎(452)1282　

スポーツ
硬式テニス教室
基礎動作からゲームの進め方
まで

2月5日・12日・19日・26
日、3月5日・12日各火曜日  
午前11時～1時（全6回）

芝園テニスコート・フット
サル場 48人 3,000円

飲み物・タオル・着替え（ラ
ケット貸し出しあり） 

市スポーツ振興協会
☎（452）4380
芝園テニスコート・フットサル場
☎（451）0280
窓口受付＝午前9時30分～
電話受付＝午前10時～

キッズスポーツ 3学期
①サッカー＝1月12日、2月

9日、3月9日 ②フラッグフッ
トボール＝1月26日、2月23日
各土曜日午前9時～11時（当

日受付） ①芝園フットサル
場 ②東部体育館 小学生

100円 飲み物・タオル・着
替え（②のみ上履き）

市スポーツ振興協会
☎（452）4380

「あかね杯」
パークゴルフ大会

1月25日㈮午前9時～（受
付午前8時30分～） 100人

1,000円 クラブ・ボール・
飲み物・タオル 

茜浜パークゴルフ場また
は中央公園パークゴルフ場の
受付窓口へ

茜浜パークゴルフ場
☎（453）7666

冬季市民バレーボール大会
（一般男女）
男子＝2月10日㈰、女子＝

2月24日㈰各日午前9時～
男子＝袖ケ浦体育館、女子

＝東部体育館 平成24年度協
会登録チームおよび市内在住・
在勤者で編成されたチーム

登録チーム3,000円、非登
録チーム5,000円

2月4日㈪（必着）までに申
込用紙（申込先で配布）に記
入 し、〒 275-0001 東 習 志
野8-31-18-B204市バレー
ボール協会／牛越今朝明へ
☎（474）7820

スポーツ奨励大会
女子サッカー大会
選手7人、交代選手5人登録
可。各地区2チームまで。

2月10日㈰午前9時（受付
午前8時30分～）※予備日＝2
月17日㈰ 秋津サッカー場

小学3～6年生 1人300円
1月18日㈮（必着）までに、

参加費を添えて各地区スポー
ツ推進委員へ

生涯スポーツ課

集まれ! 未来のなでしこ!
（女子サッカー教室）

1月14日㈪午前10時～正

午（受付午前9時30分～）
袖ケ浦少年サッカー場
小学生以上の女性とその

家族 200円
1月10日㈭（必着）までにe

メールまたはFAX（住所・氏
名・年齢・電話番号を記入）で、
習志野ベイサイドスポーツク
ラブへ
（453）1334
nbs2001@rio.odn.ne.jp

春休みジュニアスキー
スクール

3月23日㈯～24日㈰1泊2
日 午前5時ヨシキスポーツ前
集合 水上宝台樹スキー場

（群馬県）
市内在住・在学の小中学生

で、スキー初心者・初級者
15人（1月2日㈬受付開始）
27,000円（用具レンタルの

場合は別途3,000円）
市スキー連盟

☎（471）2525

相　談
行政書士無料相談会
相続・遺言書・各種許認可・会
社設立等に関する個別相談会

1月18日㈮、2月15日㈮午
後1時～4時（1件30分）

市内在住・在勤・在学

習志野商工会議所
☎（452）6700

歯科衛生士復職支援研修会
1月20日㈰・27日㈰

午前9時30分～5時（全2回）
県歯科医師会館 100人
県歯科医師会

☎043（241）6471

その他
HIV抗体検査
および肝炎検査

1月17日㈭午後1時～2時、
2月7日㈭午前9時～10時、午
後5時30分～7時 ※日中の
HIV抗体検査は結果を即日で
お知らせ。梅毒・クラミジア・
B型肝炎・C型肝炎の検査も
受検可  匿名可

習志野健康福祉センター
☎（475）5154

1月巡回予定
☂
雨
天
中
止

問
大
久
保
図
書
館 

☎（
４
７
５
）３
２
１
３

ステーション名 巡回時間 巡回予定日
実 花 公 民 館 脇 駐 車 場 １４：４０～１５：５０ 29㈫
袖ケ浦１丁目マープル津田沼 １４：２０～１４：５０ 16・30㈬谷 津 南 小 学 校 １５：１０～１６：２０
袖 ケ 浦 東 小 学 校 １４：４０～１５：５０ 17・31㈭
津田沼３丁目菊田ハイツ １４：２０～１４：５０ 4・18㈮袖 ケ 浦 西 小 学 校 １５：１０～１６：２０
東 習 志 野 ８ 丁 目 会 館 １４：２０～１４：５０ 5・19㈯泉町３丁目公務員住宅 １５：１０～１５：５０
藤 崎 ２ 丁 目 児 童 公 園 １４：２０～１４：５０ 9・23㈬津 田 沼 小 学 校 １５：１０～１６：２０
津田沼３丁目防衛省宿舎 １３：５０～１４：２０ 10・24㈭鷺 沼 小 学 校 １４：４０～１５：５０
偕 生 園 １３：５０～１４：３０ 11・25㈮実 籾 小 学 校 １４：４０～１５：５０
谷 津 公 民 館 １３：５０～１４：３０ 12・26㈯京 成 津 田 沼 駅 前 広 場 １４：５０～１５：４０
こどもセンター（鷺沼） １０：５０～１１：３０ 9・23㈬

移動図書館きぼう号きぼう号

落下傘降下訓練…飛行機＝8日～13日・28日～31日、ヘリコプター＝8日～13日・23日～25日（午前8時～午後6
時）  ヘリコプター離着陸訓練…8日～13日（午前8時～午後9時）  特殊卸下訓練…8日～13日（午後8時～午後9時）  
変更または中止の場合あり、訓練で大きな音がする場合あり 習志野駐屯地第1空挺団広報班 ☎（466）2141

１月習志野駐屯地および演習
場における落下傘降下訓練等

各種航空機からの降下、ヘリ戦技等訓練展示 1月13日㈰午前11時～正午  変更または
中止の場合あり、演習場を午前8時30分に開門し、入口から会場までシャトルバス運行あ
り（入場の際、手荷物検査を実施） 習志野駐屯地第1空挺団広報班 ☎（466）2141

降下訓練始め

テレビ広報

なるほど習志野
テレビ広報

なるほど習志野

JCN船橋習志野
「JCNプラスチャンネル」

11chで放送中!
 午後10時から放送（15分）

アメフト日本王者
となりのオービックシーガルズ

備えあれば憂いなし
～災害から身を守るために～

新春のごあいさつ
～市長・議長・教育長～

１月前半号 １月１日～14日放送

放送終了後
市ホームページでも
動画配信中！

※市内公共施設で定期的に活
動するサークル等が掲載で
きるコーナーです。

※「なかまに」は年度に1回の
み掲載できます。

おいでください（イベント）
※費用の記載のない場合は無料

■ほがらかに生きるコツ
お話と写経
1月20日㈰午前9時30分～正
午  東習志野コミュニティセ
ンター  300円
☎(479)4252家庭倫理の会・
秋津書道会／武藤　
■木版画年賀状展
1月13日㈰～27日㈰午前9時
～6時（初日 午後1時～、最終
日 午前10時まで）※月・祝日
休み  菊田公民館
☎(448)4317菊版会／関戸

なかまに（仲間募集）
※活動場所は予定

■ふきのとう（シャンソン）
第1・3金曜日午後2時～4時
袖ケ浦公民館
入会金1,000円  月3,000円
☎（464）5015生井沢

■吟遊会（詩吟）
第1・3土曜日午前10時～正午
袖ケ浦公民館  月1,500円
☎（479）0357笠原
■大久保吟詠会（詩吟）
第2・4土曜日午後1時～3時
大久保公民館  月1,000円
☎(472)0329青木
■葦

あし

の会
万葉集を読む
第2土曜日午前10時～正午
菊田公民館  月1,000円
☎(453)6031田口
■鈴の音コーラス
第1・3火曜日午後1時～3時
芙蓉園  月1,500円
☎(477)5780小川
■アート茜（油彩）
第2・4金曜日午後1時30分～
4時30分　新習志野公民館　
月2,500円
☎（451）8140細谷
■リフレッシュ3B体操
20代～40代まで  月2回（木
曜日）午前10時～11時30分  
ゆうゆう館  入会金1,000円  
月1,900円
☎090（9802）7988吉澤
■吟詠芙蓉クラブ（詩吟）
第2・4金曜日午後1時～3時
　芙蓉園　月1,500円
☎(473)5650森分

1月の祝日・休日の臨時および振替収集
【問合せ】 クリーンセンター業務課 ☎（453）5374

燃えるごみの臨時収集
14日㈪は祝日ですが、月・水・金曜日地区に限り臨時
収集します。
※清掃工場へのごみの持ち込みはできません。

燃えないごみの振替収集
地　区 祝日・休日 → 振替収集日

袖ケ浦  1日㈫ →  5日㈯
東習志野4〜8丁目  2日㈬ →  7日㈪
谷津1〜4・7丁目  3日㈭ → 12日㈯
新栄、実籾、実籾本郷 14日㈪ → 18日㈮

有害ごみの振替収集
地　区 祝日・休日 → 振替収集

香澄、津田沼1〜3丁目  1日㈫ → 10日㈭
花咲  2日㈬ →  4日㈮
東習志野1〜3丁目  2日㈬ →  7日㈪
藤崎  3日㈭ →  8日㈫
泉町 14日㈪ → 16日㈬
大久保3・4丁目、屋敷 14日㈪ → 18日㈮
※振替収集日の収集時間は遅くなる場合がありますが、
　必ず午前８時までに出してください。

習高野球部
創部50周年記念誌発行!
　夏の甲子園優勝2回の歴史を持つ名門、
習志野高等学校野球部の創部50周年記
念誌「雑草の如く、逞しく」が発行されま
した。OBや甲子園出場メンバーのコ
メント、対談、戦績などを掲載しています。

【価　格】 3,800円（送料込）
【申込み】 ㈱メディア・エンタープライズ・エイジェンシー
　　　　 ☎0234（41）0022

【問合せ】 習志野高校記念誌編集委員会／芝田
　　　　 ☎（478）9800

広報習志野をご自宅のポストへお届け
します 広報習志野ポスティングサービス
　市では、新聞を購読していない世帯向けに、広報習志野を
ご自宅のポスト（集合住宅の場合は1階のポスト）へお届け
する「広報習志野ポスティングサービス」を実施しています。
申込方法  広報すぐきく課にある「広報紙等ポスティング
サービス申込書」（市ホームページの申請書一覧からダ
ウンロード可）に必要事項を記入し、広報すぐきく課へ
提出。郵送、FAXでの送付も受け付けています。
費　用  無料　　 問合せ  広報すぐきく課

広報習志野　2013.1.1
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　◦もし明日、大地震が起きたら…
　◦健康なまちづくり条例制定

　　　ほか　

習志野市
広報

すぐきく課

市の人口 次号の予告〒275-8601 習志野市鷺沼1-1-1　
☎ 047（451）1151 ㈹
FAX  047（453）9313
http://www.city.narashino.chiba.jp/

○総人口 ........ 163,743人　
○男 ................... 81,761人　
○女 ................... 81,982人　
○世帯数 ........... 71,279世帯

H24.12.1 現在
※住民基本台帳

に基づく
変更の場合あり

こどものコーナー
4か月児・10か月児健康相談

発育・発達の確認および保健師・栄養士
（4か月児）・歯科衛生士（10か月児）に
よる相談等
※対象者には郵送で通知(転入者や通知

が届いていない時などは健康支援課へ)

１歳６か月児・３歳児健康診査

受 付  午後1時～2時
※対象者には郵送で通知(転入者や通知

が届いていない時などは健康支援課へ)

離乳食教室（予約制）
あかちゃんの離乳食について、実演や試
食（保護者のみ）をしていただきながら、
管理栄養士がわかりやすくアドバイス
します。

時 間  午後1時30分～3時
対 象  5～6か月児（第1子）と保護者
定 員  20組（先着順）

持ち物  母子健康手帳・抱っこひも
費 用  90円

歯みがき教室（予約制）
歯科衛生士が口の中の観察をし、小グルー
プで親子の歯みがき練習を行います。
日程・会場  1月25日㈮ ブレーメン習志野
　　　　  　28日㈪ 保健会館別館

時 間  午前10時・10時30分・11時
対 象  1～3歳の幼児

持ち物  母子健康手帳・歯ブラシ・コッ
プ・タオル

幼児相談（予約制）
お子さんのかんしゃく・人見知り・接し
方などについて困っていることや、日々
の子育てに「イライラしています」「自信
がない・不安」「気持ちが落ち込んでしま
う」ということなどはありませんか? 心
理相談員と保健師が予約制で相談を行
います。お気軽に健康支援課へお問い
合わせください。

対 象  就学前のお子さんとその保護者

対　象 保健会館別館 健康福祉センター
1歳6か月児

（23年6月生まれ） 1月22日㈫ 1月24日㈭

3歳児
（21年7月生まれ） 1月10日㈭ 1月 9日㈬

日 程 会 場
1月11日㈮・29日㈫、

2月15日㈮ 大久保公民館

2月27日㈬ 谷津コミュニティセンター

妊婦健康診査を受けましょう
母体や胎児の健康を守るうえで妊婦健
康診査は大切です。妊娠23週までは4
週間に1回、妊娠24～35週までは2週間
に1回、妊娠36週～分娩までは1週間に
1回受診しましょう。
母子健康手帳交付時に、14回分の公費負
担が受けられる受診票をお渡ししてい
ます。1回目の受診票は検査項目が妊娠
初期(妊娠8週前後)にあわせていますの
で、妊娠の診断を受けたら早めに母子健
康手帳の交付手続きをしてください。

子育てふれあい広場（幼稚園・こども園）
乳幼児親子集まれ! 幼稚園やこども園
で“気軽に・楽しく・誰でも”遊べます。

※★印はおもちゃ病院の同時開催日
※雨の日も開催　※駐車場なし
※他に各市立幼稚園独自の開放あり（問

い合わせは各園へ）
時 間  午前10時～11時30分
対 象  乳幼児とその家族

持ち物  上履き（はだし可）・こども用名札
問合せ  こども保育課

おとなのコーナー
歯科健康診査を受けましょう！

〈成人歯科健康診査〉
内 容  問診、口腔内診査、歯周疾患検査
対 象  昭和27・37・47年生の人、妊婦

〈お口の安心健康チェック〉
内 容  問診、歯・義歯等の診査、口腔機
能（舌、飲み込み等）のチェックとアド
バイス等

対 象  昭和7・12・17・22年生の人
実施時期  平成25年3月31日㈰まで
実施機関  市内実施歯科医療機関（要予約）
※実施医療機関は市ホームページまたは

健康支援課にお問い合わせください。
持ち物  母子健康手帳または健康手帳、

保険証
費 用  300円（70歳以上は無料）

　条件により減免制度あり（要事前申請）
その他  治療中の人は受けられません。

会場園名 1 月 会場園名 1 月
袖ケ浦東 ★11日㈮ 秋 津 17日㈭
東習志野
こども園 15日㈫ 新 栄 18日㈮

大久保東 ★21日㈪
杉 の 子
こども園 16日㈬ つ く し 22日㈫

向 山 ★24日㈭

ものわすれ予防講座
脳の健康テストをもとに、交流を図りな
がら、認知症予防について学びます。

対 象  市内在住の65歳以上で、介護保
険の認定を受けていない人

日 程  1月25日㈮・2月8日㈮（全2回）
時 間  午後1時30分～3時30分（受付 
午後1時15分～）

会 場  保健会館別館
持ち物  筆記用具、眼鏡（必要な人）、健康
手帳（あれば）

定 員  20人（先着順）
申込み  1月4日㈮ 午前9時から電話受
付開始

いきいき食
ク
ッキング教室（予約制）

パパッと作れる簡単でおいしいレシピ。
こころもからだもぽっかぽかになる料
理をみんなで楽しく作りましょう!

日 時  2月8日㈮ 午前10時～1時
会 場  大久保公民館
対 象  市内在住のおおむね65歳以上
定 員  先着20人　 費 用  600円

持ち物  エプロン・三角きん・ふきん・筆
記用具

申込み  2月6日㈬まで（初回者優先）

■食生活なんでも相談（予約制）
離乳食から高齢者の食事まで、管理
栄養士が相談に応じます。

日 程 会 場
1月16日㈬、2月14日㈭ 保健会館別館

※都合が合わない場合は応相談
時間  午後1時～4時  対象  市内在住

2月の認知症高齢者等介護相談（予約制）
対 象  認知症の心配がある本人および家族
内 容  精神科医による相談

申込み  1週間前までに高齢者支援課へ
時 間  午後2時～4時

介護予防教室「楽
らく

らく元気塾」
～高齢者の健康づくりを応援します～
運動・栄養・口腔・認知症予防の4つの介
護予防について学ぶ。

日 時  2月1日から3月29日の各金曜
日（全8回実施） 午後1時～3時

会 場  総合福祉センター
対 象  65歳以上 問合せ  高齢者支援課

2月 会 場
6日㈬、20日㈬ サンロード津田沼6階市民相談室

●夜間・休日の当番医案内 ☎（452）0881
●こども急病電話相談 ☎#8000　毎日・夜間 午後７時～午後10時
●千葉県救急医療情報ネットワークによる案内
　【URL】http://www.qq.pref.chiba.lg.jp/
　【FAX】043（242）4199

申込み・問合せ
健康支援課

☎（451）1151㈹

広報習志野は再生紙と環境にやさしい大豆油インクを使用し、廃液を出さないCTP印刷です毎月２回 １日・15 日発行12
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