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　香澄公園内にある人気スポット“じゃぶじゃぶ池”。
夏も本番となり、涼を求める子どもや親子連れで大に
ぎわいです。天気のよい日はお弁当を持って香澄公
園へレッツゴー！
※毎週木曜日は池の清掃のため立ち入りできません。

 香澄公園へのアクセス 
●JR新習志野駅徒歩約7分
●JR津田沼駅から新習志野駅行きバスで第7中学校経由「香澄六

丁目」下車、徒歩3分
●ハッピーバス京成津田沼駅海浜ルートで「香澄公園東」、「香澄公

園中央」、「香澄公園西」下車
問合せ　公園緑地課
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住みよい“まち”にするために
　求められるまちづくりは地域によってそれぞれ違います。
自分たちの地域に合った“まち”をつくるには、どうしたらい
いのでしょうか?
　その手法の一つとして地区計画制度を紹介します。　　　

　問合せ　都市計画課

　地区計画は、安全で快適なまち並みの形成や良好な環境
の保全などを目的として、地区単位で作る、その地区独自
のまちづくりのルールです。
　街区あるいは共通した特徴を持っている地区を単位とす
るので、その地区の特性に合わせた、きめ細かいルールを
定めることができます。

　まちづくりの主役となるのは地区に住む皆さんです。
　将来にわたり住みやすい環境を備えた“まち”となるよ
う、まちづくりの目標や具体的な内容などを話し合い、地区
のルールづくりを考えてみませんか?
　市では、地域等から要望があれば、出前講座の開催や資料
の提供、計画立案・合意の形成などのお手伝いをします。
　詳細は都市計画課へお問い合わせください。

●道路や公園の配置、規模など
●建物の建て方やまち並みに関するルール

（例）▶建物の用途の制限
▶建物の高さの最高限度
▶建物の壁の位置や色彩
▶敷地規模（最低面積等）

こんなことが決められます

各地区計画の詳細は市ホームページで
ご確認いただけます。

検索

◆利用できるサービス
◦施設の空き状況の確認
◦抽選予約の申し込み・変更、結果の確認
◦随時予約の申し込み　等

◆インターネットで予約できる施設

◆利用者登録
　スポーツ施設予約システムを利用するには、最初に利用
者登録が必要です。
対象　高校生以上
登録の流れ

①仮登録
◦習志野市スポーツ施設予約システムのページを開きます
◦新規利用者登録をクリック、利用者情報を入力します
◦利用者番号（ID）が発行されます

②本登録 各施設窓口で受け付けています
③本登録完了 8月1日㈬からシステムが利用できます

利用者登録の種類と予約の関係
　利用者登録には、以下の4つの区分があります。

①個人（市内）…習志野市に在住・在勤・在学（ただし大学
は含まない）する人

②個人（市外）…上記以外の人
③団体（市内）…8人以上のグループで、その内半数以上

が習志野市に在住・在勤・在学（ただし大学は含まない）
する人で構成された団体

④団体（市外）…上記以外の団体
※予約の申し込みには、「抽選予約」と「随時予約」の2種類

があり、利用者登録の区分によって抽選予約の申し込
みができる場合、できない場合があります。

対象施設の
予約方法

テニスコート テニスコート以外の施設
抽選予約の
申し込み

随時予約の
申し込み

抽選予約の
申し込み

随時予約の
申し込み

個人
市内 できる

できる

できない

できる
市外 できない できない

団体
市内 できない できる
市外 できない できない

予約の申し込み・決定
○抽選予約

申し込み:利用月の2カ月前の1〜10日（10日間）
決　　定:利用月の2カ月前の11日
○随時予約

申し込み:利用月の2カ月前の13日午前10時から
先着順に受け付け

8/1㈬から
（10月利用分）

インターネット予約が始まります 問合せ　生涯スポーツ課

　「施設の空き状況をすぐ知りたい」「仕事が忙しくて予約申し込みに行けない」などの声に応え、スポーツ施設をさらに活
用しやすくするため、8月からスポーツ施設予約システムをスタートします。これによりパソコンや携帯電話からも市内ス
ポーツ施設の予約が可能になります。

◆施設予約の方法
①市ホームページの「施設予約」から予約システムの案内

ページへ進みます。

②「案内のページ」から「施設予約システム」へ進み、「ログイ
ンする」から予約システムのページへ進みます。

③「利用者ID」と「パスワード」を入力し、希望の施設・日時を
選択し、予約を完了します。

④確認画面で予約完了を確認します。メールアドレスを登
録している場合は予約内容の確認メールや抽選予約の決
定結果のメールも届きます。

⑤利用日当日までに、施設窓口で使用料を払います。
※抽選に当選した時点あるいは随時予約を申し込んだ時点

で、予約確定となります。確定後、予約を取り消すと所定
のキャンセル料が必要になります。

◆携帯電話からは
　下記のURLからアクセスできます。
https://www.cm1.epss.jp/yoyaku-chiba/k
※一部対応できない機種があります。

スポーツ施設予約システム

地区計画とは ?

地区計画で決められること

地区計画を定めているところ

住民が主役のまちづくり

歩道を広くするために建物
の位置を決めましょう

戸建住宅地だから
高さが10m以上の
建物はダメ

まちの中心にこれ位の
大きさの公園を作ろう

ここは住宅地だから
大きな工場はダメ

ここは工場街だから
住宅はダメ

商店街の1階は
お店にしよう

ここに低い
建物はダメ

塀は生垣にしよう

JR津田沼駅南口地区
（住居・商業系）

谷津駅南口地区
（商業系）

谷津3丁目地区
（住居系）

新習志野駅前地区
（産業・業務・文化系）

茜浜芝園地区
（産業・業務・文化系）

幕張新都心芝園地区
（産業・業務系）

袖ケ浦6丁目第一地区
（住居系）

袖ケ浦4丁目地区
（住居系）

藤崎5丁目地区
（住居系）

新津田沼駅北口地区
（商業系）

地区計画制度

戸建住宅を主体とした地区の例

施設区分 対象施設
テニスコート ・ 秋津 ・ 袖ケ浦 ・ 実籾 ・ 芝園 
体育館 ・ 東部体育館 ・ 袖ケ浦体育館 
野球場 ・秋津・中央公園

サッカー場等
・ 秋津サッカー場 ・ 芝園フットサル場 
・袖ケ浦少年サッカー場（旧袖ケ浦フットサル場）
・茜浜近隣公園

多目的広場 ・秋津
講習室等 ・秋津サッカー場研修室・東部体育館講習室
※　　　の施設で本登録ができます。

習志野市役所
☎（451）1151
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相談（原則18歳まで）
発達に関する相談

　「言葉の数が少ない」「運動発達が遅い」など
幼稚園・保育所・こども園等での生活に関する相談

　「友達とうまく関われない」「落ち着きがない」など
学校生活に関する相談

　「学習面に心配がある」「仲間関係を築けない」など
福祉サービスに関する相談

　「日中、子どもを預かってほしい」
　「経済的な相談にのってほしい」など
地域に出向いての相談

　幼稚園・保育所・こども園などを訪問し、施設や家庭での接
し方について助言等を行います。
医師による相談

　小児科医師・児童精神科医師が相談に応じます。

指導（就学前児童）
　お子さんの指導方針を作成し、保護者の同意を得て個々の
状況に応じた指導・訓練を実施します。

検査
　言語・発達・知能・聴力検査などの検査結果や面接を通じ
て、お子さんの得意なところ・不得意なところを確認し、相
談・指導に生かします。

乳幼児個別支援計画の作成
　「お子さんが成長してきた経過」「発達面に関する不安や心
配の内容」「具体的な関わり方」「支援方針」等を一冊にまとめ
た乳幼児個別支援計画書を作成します。お子さんに接する
人たちが変わっても、同じ目線・同じ方向性でお子さんに関
わっていくことができます。
　計画書の作成については、お子さんの在籍する保育所・幼
稚園・こども園、障がい福祉課、ひまわり発達相談センターへ
お問い合わせください。

研修・学習
　子どもたちに関わる支援者の育成や、保護者の学習会、仲
間づくり等への支援を行います。

〈センターへのアクセス〉
■JR津田沼駅南口

●京成バス
　「第七中学校経由新習志野駅行」 乗車 、「団地中央」下車徒歩1分
■京成津田沼駅

●ハッピーバス
　京成津田沼駅海浜ルート「京成津田沼駅」乗車、「団地中央」下車徒歩1分

■JR新習志野駅
●下車徒歩10分

発達障がい・知的障がいのある子ども、気になる子どもの理解と支援の実際
― 保護者の思いに寄り添いながら ―

 日時  8月8日㈬午後1時30分〜4時　 講師  植草学園短期大学教授/佐藤愼二氏
 会場  市民会館　 定員  350人（保育なし）※申し込み不要

ひまわり発達相談センター
　ひまわり発達相談センターは、成長や発達に不安や心配のあるお子さんのライフサイクルに応じた切れ目ない支
援を行うため、幼児言語療法施設ひまわり学園を移転し、今年4月にオープンしました。お子さんとその家族が地域
で安心して生活できるよう、関係機関と連携を図りながら、相談・指導を行います。

お子さんの状況に応じて、さまざまな専門職が次のような支援をします

アクセスマップ

お子さんの成長・発達をサポート!

問合せ　ひまわり発達相談センター　☎（451）2922 （451）2002

新習志野駅

京成津田沼駅

習志野市役所津田沼小

JR 総武線

JR 京葉線

秋津小

京葉道路

東関東自動車道

第七中
ふれあいゾーン

南消防署

第三中

津
田
沼
高

JR津田沼駅

ひまわり発達相談センター

発達支援基礎研修
公開講座

〜みんなで支えあうまちを
めざして〜

　市では、平成19年3月に一般廃棄物処理基本計画を策定し、ごみの減量やリサイクルの推進、公衆衛生の向上などに取り組ん
できました。このような中で、国・県における法制度や目標値の見直し、また本市においては清掃工場の老朽化、ごみ排出量や、
し尿および浄化槽汚泥処理量の減少など、廃棄物処理行政を取り巻く状況が大きく変化してきたことから、今後の清掃行政の方
向性を示すために計画を改訂しました。

〈古紙の徹底分別〉
•古紙（新聞・チラシ、段ボール、雑誌・カタログ、雑紙、

飲料用紙パック）は資源物回収日に出してください。
•燃えるごみとして出されている紙の中にも資源とな

るものがあります。分別を行い「ごみ」を「資源」に変
えていきましょう!

〈ごみの分別、減量、資源化にかかる啓発の推進〉
　広報習志野・市ホームページ・テレビ広報でお知らせす
るほか、出前講座「考えよう!ごみ問題　はじめよう!リサ
イクル〜習志野市のごみ事情〜」を実施しています。

計画については、市ホームページで
公開しています。
　市内各図書館、市役所情報公開コーナー（第四分室1階）
およびクリーン推進課で閲覧・貸し出しができます。
　また、毎年のごみの状況については、市ホームページや
環境白書でお知らせしています。

◎守っていただきたいこと
★紙以外のものは取り除いてください。
★複写式の紙、感熱紙、写真類、におい・油が付着して

いる紙、食品が直接触れた紙、ビニール・アルミで
コーティングされた紙などは、燃えるごみの日に出
してください。

習志野市一般廃棄物
処理基本計画改訂

市民・事業者・市が一体となった循環型社会の形成
計画期間:平成24〜33年度
（中間目標年度:平成28年度）

問合せ　クリーン推進課

減量化・資源化の目標値

●再生利用率〔ごみの総排出量に対しリサイクルされたごみ（資源物）の割合〕

●市民1人1日あたりのごみ総排出量

平成22年度 実績値
980g／人･日

平成28年度 目標値
931g／人･日 平成33年度 目標値

882g／人･日

5%削減

10%削減

平成22年度 実績値
28%

平成28年度 目標値
30%以上 平成33年度 目標値

31%以上

2%アップ

3%アップ

目標達成のためには 何から取り組めばいいの?

•再生利用率の向上
分別を徹底し、再生利用率向上を目指します。

•排出ルールの徹底
啓発を積極的に行い、排出ルールの徹底に取り組みます。

•公共下水道を中心とした生活排水処理の促進
下水道への接続率の向上を図ります。

•将来の処理量を見据えたし尿処理施設の整備
し尿・浄化槽汚泥を適正に処理できるよう、施設
の整備検討を行っていきます。

ごみ処理の基本方針 生活排水処理の基本方針

ひもでしばって出してください。

〈ごみの減量〉
•生ごみの水切りをして、水分量を減らしましょう。
•残飯が出ないように、計画的に購入しましょう。
〈雑紙の分別〉
　メモ用紙、包装紙、紙袋、お菓子やティッシュの箱、
カレンダー、食料品や日用品の紙箱などは資源物です。

所 在 地  秋津3-5-1　
開 所 時 間  午前8時30分〜午後5時　
休 所 日  土・日曜・祝日、12月29日〜1月3日
利 用 方 法  電話予約
利用対象者  相談…市内在住の成長、発達に不安や心配のある

18歳未満の児童・保護者
施設内における指導…就学前児童

対応する職種  心理判定員・言語聴覚士・理学療法士・作業療法士
保育士・保健師・社会福祉士等

費 用  無料

ひまわり発達相談センターご案内

習 志 野 市 役 所
☎（451）1151
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問合せ　資産管理課

習志野市の公共施設の現状（その1）
　市が保有する公共施設の延床面積は約38万6千㎡で、東京
ドーム約8.3個分になります。このうち、公共施設再生計画の
対象となる124施設（清掃工場や浄化センターなどを除く）の
延床面積は、約32万3千㎡（全体の83.6%）となります。
　用途別に施設を見ると、小・中学校、習志野高校などの教育
施設の延床面積は約19万㎡であり、全体の半分を占めている
ことが大きな特徴です。
　この他、保育所・幼稚園などの子育て支援施設が7.9%、市営
住宅が7.0%、公民館・図書館などの生涯学習施設が4.4%、市庁
舎と消防庁舎を併せた庁舎機能で5.5%などとなっています。
　公共施設は、いつ頃、どのくらい建設されてきたのでしょ

公共施設の再生に向けて No.2

特定疾患医療受給者票
継続申請手続き お詫びと訂正日7月31日㈫まで（平日のみ）午前9時〜11時30分、午後1時〜4時30分

所 問習志野健康福祉センター　☎（475）5154

広報習志野7月1日号8ページに掲載しました、高齢者相談員の伊藤京子さんの担当地区に一部誤りがあり
ました。正しくは、「津田沼1丁目、3丁目（13〜23番）」です。お詫びして訂正します。
問高齢者支援課

市役所から
市立図書館祝日開館日
7月16日㈪ 開館
7月17日㈫ 振替休館
問大久保図書館
☎（475）3213

高齢者生活援護給付金
の支給
介護に係る経済的な負担の多
くなっている高齢者へ年額
25,000円の生活援護給付金
を支給
対本市の介護保険の被保険者で
次のすべての要件に該当する人
①要介護4・5の認定を受けて
いる65歳以上
②基準日（7月1日）において本
市に1年以上住民登録または
外国人登録をしている（本市
の被保険者で他市の施設に入
所している人は、本市に住所
を有しているものとみなす）
③当該年度の市民税非課税世
帯に属し、介護保険料を滞納
していない（高齢者入院療養
給付金・生活保護受給等を受
けている人は除く）
※基準日時点で、本市に1年以
上住民登録をしている要介護
4・5の人にはお知らせを送付
問高齢者支援課

男女共同参画に関する
意識調査
次期、男女共同参画基本計画
の基礎資料とするため、無作
為抽出により市民2,000人と
事業所500社を対象に、男女
共同参画に関する意識調査を
実施します。皆さんのご協力
をお願いします。
調査期間=7月20日㈮〜8月
10日㈮
問男女共同参画センター

熱中症に注意しましょう
暑い季節になりました。水分
や塩分を上手に補給し、強い
日差しをできるだけさけて、
熱中症を予防しましょう
問健康支援課

講座・催し
市商店会連合会から
問市商店会連合会
☎（455）1955

〈津田沼ふれあい夏祭り〉
御
み こ し

輿、山
だ し

車、フリーマーケッ
ト、屋台等
日7月21日㈯午前11時〜7時
所津田沼1丁目公園、津田沼1丁
目広場、さくら公園、新津田沼
駅2階通路、はまゆう通り

〈いきいき津田沼夏まつり〉
大抽選会、ステージイベント、
屋台等
日7月28日㈯･29日㈰正午〜
午後9時※雨天中止所津田沼
公園（モリシア前広場）

〈楽市フリーマーケット〉

日7月22日㈰午前10時〜4時
※雨天中止所津田沼公園（モ
リシア前広場）

消防本部警防課から
所消防本部4階対市内在住・
在勤・在学定各日25人
持筆記用具
申消防本部警防課
☎（452）1283
申込期限=各開催日の1週間前

〈普通救命講習Ⅰ・Ⅱ（成人）〉
成人の心肺蘇生法、AED等
日8月9日㈭・19日㈰・29日㈬
午前9時〜正午

〈普通救命講習Ⅲ（乳児・小児）〉
乳 児・小 児 の 心 肺 蘇 生 法、
AED等
日8月19日㈰午後1時30分〜
4時30分

飛行家　伊藤音次郎展
明治末〜昭和初期、鷺沼海岸
の飛行場を舞台に活躍した民
間飛行家を紹介
日 展覧会 =7月24日㈫〜29
日㈰午前9時〜5時
講演会=7月29日㈰午前10時
〜11時定講演会150人
所 問菊田公民館※車での来
館不可
☎（452）7711

精神障害者家族の集い
日7月27日㈮午後1時30分〜4時
所習志野健康福祉センター
問同センター内家族会事務局
☎（475）5152

朗読発表会
特攻隊員として出撃した無名
の若者たちの思いを書きつ
づった作品を朗読
日7月27日㈮午後1時30分〜
4時所市民会館
問習志野朗読サークル茜／石津谷
☎（767）5919

子ども電気エネルギー
体験教室
手作り乾電池と模型電気自動
車で、電気エネルギーを体験
日8月18日㈯①午前9時〜11
時45分②午後1時〜3時45分
所千葉工業大学 津田沼キャ
ンパス 新1号棟2階 対小学4
〜6年生と保護者定①②とも
に60組
申 FAX（住所･氏名･電話番
号･学校名･学年･希望時間･
保護者同伴の場合は保護者氏
名を記入）で、千葉工業大学 
電気電子情報工学科　小田研
究室内へ
（478）0368

　右表の資格等は、卒業見込み、ま
た、免許・資格の取得見込みを含み
ます。
※手話通訳士（者）は除く
 受験案内（申込書）の配布期間

7月15日㈰〜8月10日㈮
 配布場所

市役所受付（1階）、人事課（3階）、
各公民館、各図書館、市民課連絡所
※市ホームページに受験案内
（申込書）を掲載しています。

※身体障がい者対象の受験案内
については障がい福祉課（1
階）、習志野市社会福祉協議会
でも配布しています。

 受験申込書の受付
〈郵送〉
8月1日㈬〜10日㈮（消印有効）
〈持参〉
8月10日㈮のみ（午後4時まで）
※第1次試験日および試験会

場、その他詳細は受験案内を
ご覧ください。

市職員募集
問合せ　人事課

平成25年4月採用予定

1.一般採用試験
職種等 採用予定者数 区分・資格等

事務職 13人
大学卒業程度　 昭和57年4月2日以降生まれ
短大卒業程度　 昭和61年4月2日以降生まれ
高校卒業程度　 昭和63年4月2日以降生まれ

土木技術職 3人

昭和57年4月2日〜平成4年4月1日生まれ
建築技術職 3人
電気技術職 1人
機械技術職 1人
化学技術職 1人
事務職（社会福祉） 1人 社会福祉士資格を有する者　昭和57年4月2日以降生まれ

事務職（手話通訳） 1人 手話通訳士（者）の資格および手話通訳の実務経験を有し、かつ社会福
祉主事任用資格を有する者　昭和44年4月2日以降生まれ

保健師 1人 保健師免許を有する者　昭和52年4月2日以降生まれ
看護師 1人 看護師免許を有する者　昭和52年4月2日以降生まれ
保育士・
幼稚園教諭 4人 保育士資格および幼稚園教諭免許の両取得者

昭和52年4月2日以降生まれ

消防職 5人
大学卒業程度　昭和60年4月2日以降生まれ
短大卒業程度　昭和62年4月2日以降生まれ
高校卒業程度　平成元年4月2日以降生まれ

2.民間企業等職務経験者採用試験
職種等 採用予定者数 区分・資格等

土木技術職 1人
民間企業等の職務経験を5年以上有する者
大学のおのおのの専攻課程を修了し、昭和52年4月2日〜昭和57年
4月1日生まれ

建築技術職　 1人
電気技術職 1人
機械技術職 1人
ガス・水道技術職 1人
3.身体障がい者対象採用試験

職種等 採用予定者数 区分・資格等
事務職 若干名 大卒程度、短大卒程度、高卒程度、すべて昭和57年4月2日以降生まれ

小学生の部
1位 歯を残し 孫と一緒に 夕ごはん 大久保小　6年 秋山　瑞喜
2位 しわができ 髪がぬけても 歯はぬけず 鷺 沼 小　6年 今井　拓海
3位 なりたいな 白い歯光る おじいちゃん 谷 津 小　6年 飯島　拓紀

中学生の部
1位 きれいな歯 理想の大人の 第一歩 第 一 中　3年 田中賢志郎
2位 八十歳 いくつになっても 歯は二十 第 七 中　2年 政井　佑太
3位 自分の歯 一生一緒の パートナー 第 一 中　2年 武田　藍美

一般の部
1位 お口をあけておじいちゃん 孫が数える20本 山本　　実
2位 いつまでも おいしさ感じる My歯ーと! 西川　雅子
3位 ろうたけて めでたき八十路 この歯とともに 山本　朋子

6月4日から10日の歯の衛生週間にちなんで募集した
「8020運動普及標語コンクール」の入賞作品を紹介します。
　小学生の部2,145点、中学生の部862点、一般の部45点の応募があり、
審査の結果、次の作品が入賞しました。

問合せ　健康支援課

教育施設
築50年

津田沼小学校

築10年

その他施設（公民館・庁舎等）その他施設（公民館・庁舎等）

対象外施設（清掃工場等）
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（㎡） 新耐震基準（1982年以降）約14万㎡（約36％）旧耐震基準（1981年以前）約24万6千㎡（約64％）

築30年

築年別建物延床面積の内訳（平成21年度末）

うか。下図をご覧ください。横軸は建設年度、縦軸は延床面
積を表しています。
　1956（昭和31）年に今ある施設の中で最も古い津田沼小学
校を建設して以来、1980年代にかけ次々と小・中学校を中心
に公共施設を整備してきたことが分かります。また、築30年
以上の建物が約63％を占めています。
　1981（昭和56）年には新耐震基準が導入されましたが、本市の公
共施設は、全体の約64%が旧耐震基準の建築物となっています。
　小・中学校については、平成26年度末までに耐震化率が100%に
なるように耐震改修を進めています。また、現在最も古い津田沼
小学校の建て替えを進めていますが、関連事業費を含め約30億円
が必要であり、今後さらに、年を追うごとに建替事業費が必要と
なり、本市の財政に重い負担となってくることが分かります。

8
はちまるにいまる

020運動普及標語コンクール
入賞作品

習 志 野 市 役 所
☎（451）1151
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千葉県

精神保健福祉相談小児慢性特定疾患治療
研究事業継続申請手続き

精神疾患や心の健康について、精神科医が応相談　予約制・無料日 所8月7日㈫･28日㈫八千代市障害者福祉
センター 14日㈫習志野健康福祉センター　各日午後2時〜〈ピアサポート相談〉精神疾患による不安や悩み
事について経験者が応相談日8月21日㈫ 午前9時15分〜所 問習志野健康福祉センター　☎（475）5152

日午前9時〜11時30分、午後1時〜4時30分※期日については問い合わせ
所 問習志野健康福祉センター　☎（475）5153

小学生のための
調べ学習実践講座
図書館の資料を使った調べ学
習の手法紹介
日8月2日㈭①午前9時30分
〜11時30分②午後1時30分
〜3時30分 所 ①東習志野コ
ミュニティセンター②谷津コ
ミュニティセンター対市内在
住･在学の小学生（小学1〜3
年生は保護者同伴）定①20人
②22人持筆記用具
申7月21日㈯午前9時から東
習志野図書館、谷津図書館の
窓口にて受付

親子アドベンチャー
フェスティバル
フリークライミング、火おこ
し、オリエンテーリング等
日8月25日㈯午前9時〜2時

（小雨決行）所中央公園集合
対小学生以上（チームに大人
と子どもがいること）
定 40チ ー ム（1チ ー ム2〜4
人）親子参加優先費1人800円
申8月10日㈮までに、電話で
習志野青年会議所事務局へ
☎（452）9909（平日午前10時
〜正午）

夏休み
親子カービング教室
親子で谷津干潟にやってくる
渡り鳥の模型作り
日8月11日㈯･12日㈰午前10
時〜3時30分（全2回）対小学
4年生以上（小学生は保護者
同伴）定20人費1,000円
持切り出しナイフ（当日購入
可）･絵の具･筆･定規･昼食
所 申谷津干潟自然観察センター
☎（454）8416

科学工作教室
ゴムで動くおもちゃ作り
日8月4日㈯午前10時〜11時
30分所プラネタリウム館
対小学生(保護者同伴)定40人
申7月23日㈪午前8時40分か
ら、電話で総合教育センターへ
☎(476)1715

学校開放講座 〜小学生の
ためのおもしろ科学実験〜
ブーメラン、万華鏡、ホバー
クラフト等を作る
日8月20日㈪〜24日㈮午前9
時〜10時30分所実籾高校
対小学生定30人
申7月20日㈮までに、FAX（氏
名・住所・年齢・電話番号を記
入）で実籾高校へ
☎（479）1144

(474)5600

スポーツ
市民総合体育大会

〈陸上競技〉
日9月9日㈰午前8時受付開始
所船橋市運動公園陸上競技場
対市内在住者等
費①中学の部（公認競技・小中
体連登録者）=1人1種目500
円、リレー1,000円②高校・一
般の部=1人1種目1,000円（高
校は800円）、リレー2,000円

（高校は1,600円）
申8月3日㈮午後5時（必着）ま
でに、市陸上協会ホームページ
に掲載の申込書に入力し、メー

ルで市陸上競技協会／富所へ
☎090（8053）2375（午後6時以降）

tomidokoroyutaka@yahoo.co.jp
〈バウンドテニス競技〉
キッズ（小学3年生以上）・フ
リー（中学生以上）・ミドル

（45歳以上）・シニア（60歳以
上）・プラチナ（70歳以上）に
分かれてダブルス戦
日8月5日㈰午前9時集合
所東部体育館対市内在住・在
勤および市バウンドテニス協
会 会 員 定100人 費1人1,300
円（キッズ300円、協会登録者
1,000円）
申7月20日㈮までに、電話で市バ
ウンドテニス協会事務局／浦嶋へ
☎080（5658）0418

学校プール・
実花水泳プール開放

場　所 期　　間

大久保小プール 7月21日㈯〜
7月28日㈯

藤崎小プール 7月29日㈰〜
8月 5日㈰

屋敷小プール 8月 6日㈪〜
8月13日㈪

香澄小プール 8月16日㈭〜
8月23日㈭

谷津小プール 8月24日㈮〜
8月31日㈮

実花水泳プール 7月20日㈮〜
8月31日㈮

〈共通事項〉
開場時間 ①午前10時〜正午
②午後0時20分〜2時20分③
午後2時30分〜4時30分
※利用は1日1回（入替え制）
定各回200人持水泳キャップ
※小学生未満は保護者が一緒
に入ること

〈学校プール〉
対市内在住・在勤・在学費50円
問生涯スポーツ課

〈実花水泳プール〉
費市内高校生以下50円、市内
一般100円、市外一般200円
問市スポーツ振興協会
☎（452）4380

アメリカンフットボー
ル観戦講座
オービックシーガルズのチー
ム運営責任者がルール説明と

ひとり親家庭等医療費等受給資格の更新等について  ※所得制限あり
　平成24年度も引き続き医療費の助成を受けるには、受給資格の更新の手続きが必要です。対象者（児童扶養手当受給者
を除く）には更新についての書類を送付しましたので、必ず提出してください。資格の更新がない場合、平成24年8月以降
の医療費の助成は受けられませんのでご注意ください。
 提出期限  7月31日㈫までに子育て支援課へ（郵送可、当日消印有効）
※新たに医療費の助成を受けるためには、受給資格認定申請が必要です（児童扶養手当受給者を除く）。
　認定されると認定申請日以降の医療費が助成の対象となります。必要書類などについてはお問い合わせください。

子ども医療費助成受給券の更新について
　現在交付している子ども医療費助成受給券の有効期間は、「平成24年7月31日まで」です。8月1日からの新しい受給券は、
7月下旬に各家庭に郵送します。再度の申請は必要ありません。

　妊婦または中学生以下のお子さんがいる家
庭に配布する子育て家庭優待カード『チーパ
ス』を、協賛事業者『チーパスの店』で提示する
と、店舗が任意に設定した子育て応援サービス

（割引やポイントサービスなど）を受けること
ができます。

※『チーパスの店』としている店舗・サービ
ス内容については、県のホームページで
ご確認ください。

○『チーパス』配布場所
◦各こどもセンター
　（鷺沼・東習志野・杉の子）
◦各きらっ子ルーム（やつ・おおくぼ）
◦子育て支援課
◦各ヘルスステーション
　（平成24年12月28日まで配布）
◦各公民館・各図書館
　（平成24年12月28日まで配布）
※子どもが保育所・幼稚園・こども園・小学

校・中学校に通う家庭については、6月下
旬に各学校等で配布しています。

観戦の楽しみ方を伝授
日8月18日㈯午後1時30分〜
2時30分所新習志野公民館
対小学生以上定30人
申7月21日㈯午前9時から、電
話または直接新習志野図書館へ
☎（453）3399

クラブ対抗
市民テニス大会
45歳以上・女子ダブルス・
ミックスダブルス各1ペア
と一般ダブルス2ペアの計5
ペアで1チーム（重複出場不
可）、シニア（男子60歳以上、
女子50歳以上）計3ペアで1
チーム　6ゲームマッチ
日8月19日㈰・26日㈰（予備
日9月2日・9日）所秋津・袖ケ
浦・芝園・実籾テニスコート
対市内在住・在勤・在学および
市テニス連盟加盟クラブ員

費 1 チーム6,000円（シニア
4,000円）持ダンロップフォー
トニューボール黄色5缶（シニ
ア3缶）
申7月27日㈮までに、申込書に
参加費を添えて次の事務局へ
スポーツオーソリティ津田沼店
☎（403）2111
グッド・アイ大久保店
☎（403）2316
スポーツデポ新習志野店
☎（453）0522

サッカー&
フラッグフットボール
ジェフ ユ ナ イ テッド 千 葉、
オービックシーガルズのコー
チによる指導。初心者歓迎
日8月23日㈭午後1時10分〜
4時40分所フクダ電子スクエ
ア（千葉市）対小学生定200人
費500円持飲み物・帽子・着替

え、サッカーボール（あれば） 
申7月30日㈪（消印有効）まで
に、往復はがき（氏名・学年・住
所・電話番号・サッカーまたは
アメフト経験の有無および年
数・イベント情報を何で知っ
たか・返信用の宛先を記入）
で、〒260-0835千葉市中央
区川崎町1-38　ジェフユナ
イテッド千葉　サッカー&フ
ラッグフットボール係へ
☎（452）2224

募　集
商店会連合会から
申往復はがき（住所・氏名・
電話番号・FAX番号・主な出
品物（飲食除く）を記入）で、
〒275-0016津田沼5-12-12
習志野市商店会連合会「津田

沼一丁目フリマ係」または「新
習志野駅前フリマ係」へ
※暴力団排除条例に伴う警察
による審査あり（別途手続料
1,000円）
☎（455）1955

〈新習志野駅前フリーマーケッ
ト出店者〉
日9月2日 ㈰ 午 前10時 〜4時

（雨天中止）所メルクス新習志
野定35区画（1区画2.5×2m）
費2,000円※駐車場1台500円
※申込多数の場合抽選（7月
25日㈬（必着））

〈津田沼一丁目フリーマーケッ
ト出店者〉
日9月15日㈯午前10時〜3時
30分 所新津田沼駅2階通路

（屋根付会場）※駐車場なし
定26区画（1区画2×2m）
費2,000円※申込多数の場合
抽選（8月5日㈰（必着））

Q介護保険料を納めずに滞納した場合は、どのように
なりますか。
A保険料を滞納している人については、次のような措
置がとられます。
①１年以上滞納している場合
　介護サービスの利用者負担が１割から10割（全額負
担）になり、９割分は後で払い戻しを受ける手続きが必
要です。
②１年6カ月以上滞納している場合
　①の９割分の払い戻しが一時差し止められ、滞納が
さらに続く場合には、差し止められた額が滞納してい
る保険料にあてられます。
③２年以上滞納している場合
　利用者負担が３割に引き上げられ、未納期間に応じ
て、負担期間の長さが決まります。また、高額介護サー
ビス費等、高額医療合算介護サービス等、特定入所者介
護サービス費等が受けられなくなります。

Q保険料が払えません。どうしたらよいでしょうか。
A一定の要件のもと、次のような場合に保険料が減免
されます。
◦災害等で資産が著しく損害を受けた場合
◦主として生計を維持している人の死亡等で収入が著

しく減少した場合
◦収入が生活保護基準の1.3倍以下であり生活困窮の

ため著しく保険料納付に支障をきたすとき（ただし、
預貯金や資産の要件があります）

　なお、介護保険料の減免を受けるには、市に申請の手
続きが必要となりますので早めにご相談ください。
　介護保険は、40歳以上の全ての国民が保険料を納め、
老後の安心を社会全体で支え合う制度です。保険料の
納付についてご理解をお願いします。

問合せ　介護保険課

介護保険制度Q&A

子育て支援課問合せ

県内の妊婦または
中学生以下の児童 1
人以上がいる世帯

子育て家族優待
カード

『チーパス』

協賛ステッカー
『チーパスの店』

子育て世帯 協賛事業者

千葉県

「子育て応援！チーパス事業」が7月2日から始まりました！

習 志 野 市 役 所
☎（451）1151

8
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※やむを得ない事情により、曲目・出演者等は変更する場合があります。
※車いすで来館のお客様、足の不自由なお客様は事務室受付までご連絡ください。客席へご案内します。
※未就学児童の入場はご遠慮ください。

■主催・問合せ／習志野文化ホール ☎ （479）1212 〒275-0026 谷津1-16-1
http://www1.seaple.ne.jp/narabunh/

自
主
事
業
ご
案
内

習
志
野
文
化
ホ
ー
ル
８
月　
主
な
催
物

8月18日㈯

入場方法:整理券（習志野文化ホール・市内各公民館で、無料配布中）
４歳以下のお子様の入場はご遠慮ください

【第2部】パイプオルガンレクチャーコンサート
☆演奏&お話／溝口秀実
①パイプオルガン演奏②パイプオルガンQ&A
③パイプオルガンに触ってみよう!（希望者30人:当日抽選）

第2部

ホール探険!〔15〕

《曲目》
■プーランク／ソナタ■サンサーンス／ソナタ■ドビュッシー／ラプソディ　他
未就学児入場不可

習志野文化ホール特別企画／横川晴児プロデュース

サロン・コンサート オン･ステージ20
9月24日㈪

全席自由（ドリンク代込み）
150席限定

一般:4,000円
高校生以下:3,000円

19:00 開演

14:00 開演

発売中

～横川晴児(クラリネット)＆
野平一郎(ピアノ)フランス音楽の夕べ～

ママさんフットサル教室の休校 7月25日㈬〜8月29日㈬に芝園フットサル場で行われるママさんフットサル
教室は休校となります。問市スポーツ振興協会　☎（452）4380

※市内公共施設で定期的に
活動するサークル等が掲
載できるコーナーです。

※「なかまに」は年度に1回
のみ掲載できます。

テレビ広報

なるほど習志野
テレビ広報

なるほど習志野

JCN船橋習志野
「JCNプラスチャンネル」

11chで放送中!
 午後10時から放送（15分）

海を越えた絆
～タスカルーサ市青少年訪問団来日～

7月後半号 7月15日～31日放送

放送終了後
市ホームページでも
動画配信中！

日 曜 催物名 開演時間 入場方法

5 日 ウインドミルオーケストラ　第38回定期演奏会 14:00 全席自由　1,000円

12 日 千葉フィルハーモニー管弦楽団
第24回サマーコンサート 13:30 全席自由　1,000円

18 土

平成24年度習志野文化ホール自主事業
ホール探険!〔15〕

【第1部】バックステージツアー
【第2部】パイプオルガンレクチャーコンサート

【第1部】
10:00

【第2部】
14:00

【第1部】締め切り
【第2部】整理券　

19 日 千葉県少年少女オーケストラとアキラさんの
大発見コンサート2012　習志野公演 14:00 全席指定　1,000円

24 金 スマイルプリキュア!　ミュージカルショー 11:30
14:30

全席指定
S:3,000円
A:2,500円
B:2,000円

25 土 世界でひとつだけの演奏を
ちば室内管弦楽団　第30回演奏会 14:00

全席自由
一般:3,000円

学生（大学生以下）:
2,000円

26 日 習志野シティフィル　第54回定期演奏会 14:00 全席自由　1,000円

《8月の休館日　2日㈭、8日㈬、15日㈬、22日㈬、29日㈬》

10月12日㈮

全席指定
SS:10,000円
S:7,000円
A:4,000円
B:2,000円

※Ａ席・Ｂ席残席わずか
管弦楽：モーツァルティアーデ管弦楽団
合唱：バーデン市劇場合唱団

対象：1歳以上未就学児　費用:一人1,000円
※10月2日㈫までに予約

18:30 開演

ウィーンの森　バーデン市劇場

プッチーニ／歌劇「トスカ」

保育あり

保育なし

保育なし

発売中

全3幕・イタリア語　字幕スーパー付き

 手口１  警察官のふりをして電話をかけ…

知らない人には、絶対にキャッシュカードを渡さないでくだ
さい！暗証番号＋キャッシュカードで現金が引き出されてし
まいます!!
 手口２  息子になりすまして電話をかけ…

「携帯電話が変わった」は振り込め詐欺です！もともと登録し
てある息子さんの携帯電話に電話してみましょう。

以下の 4 点を守ることで、ひったくりにあう危険性がぐっ
と低くなります。
○自転車カゴには防犯ネットをつける
○手荷物は車道の反対側に持つ
○バイクの音がしたら振り返る
○バッグはたすきがけにする

あなたのカードが犯罪に利用されました。
今から、銀行協会の者が取りに行きます。

携帯電話の番号が変わった。お金を使い込んでしまって、
今日中に支払わなければ会社をクビになってしまう。す
ぐに振り込んで欲しいんだ。

「おかしいな」と思ったら、ご相談ください。
習志野警察署　☎（474）0110

振り込め詐欺にご注意！

ひったくりは防げる犯罪です！
警察からのお知らせ
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わが家の犬・猫写真コン
クール
飼育している犬・猫の写真(L
判)を3枚までと、しつけ等適
正飼育についてのコメントを
原稿用紙(400字詰め)1枚に
まとめたものを添えて応募く
ださい。優秀作品は9月に行
われる動物愛護週間イベント
会場に展示し、表彰式を行い
ます。※協会機関紙に掲載の
場合あり
対県内在住
申8月31日㈮(必着)までに、
写真(裏面に住所･氏名･電
話番号を記入)と原稿用紙を
添えて、〒260-0001千葉市
中央区都町463-3千葉県動物
保護管理協会へ
☎043(214)7814

市選挙管理委員会から
申9月7日㈮（必着）までに、
〒275-8601鷺 沼1-1-1市 選
挙管理委員会へ

※作品利用の際は、作成者の
学校名･学年･氏名を公表

〈明るい選挙啓発ポスター〉
課題=明るい選挙を推し進め
るポスター
画用紙の四つ切、八つ切もしく
はそれに準ずる大きさで、描画
材料は自由。作品裏の右下に
学校名･学年･氏名を記入対市
内在住の小･中学生、高校生

〈明るい選挙啓発標語〉
課題=①きれいな選挙推進を
表すもの②棄権防止を呼びか
けるもの
適当な短冊もしくははがき
で、作品の左側に住所･氏名

（ふりがな）･年齢（学生は学校
名と学年）を記入。応募作品
は1人1点まで対市内在住の
小･中学生、高校生、一般

その他
内閣総理大臣名の
書状を贈呈します
先の大戦において、戦時衛生
勤務に従事された旧日本赤十
字社救護看護婦および旧陸海
軍従軍看護婦の人に、内閣総
理大臣名の書状を贈呈しま
す。請求期限は、平成25年3
月31日までです。
問総務省大臣官房総務課管理室

☎03（5253）5182
03（5253）5190

労働力統計調査に
ご協力を
国の経済政策や雇用対策に役
立てることを目的に、8月に
調査員が伺います。
8月の対象地域=藤崎、鷺沼
地区の一部
問千葉県統計課
☎043（222）2220

津田沼小学校
円形校舎見学週間
日8月4日㈯〜10日㈮、20日㈪
〜24日㈮各日午前9時〜4時
所 問津田沼小学校
☎（454）1326

おいでください（イベント）
※費用の記載のない場合は無料

■ウインドミルオーケストラ
定期演奏会
チャイコフスキー交響曲第5
番ほか　8月5日㈰午後2時〜

習志野文化ホール　1,000円
☎（471）5209根

ね ご ろ

来
■スクエアダンス無料講習会
8月4日･11日･25日　各土曜
日　午後1時〜2時30分　ゆ
うゆう館
☎（472）2365ワンモアスク
エアーズ／前田

なかまに（仲間募集）
※活動場所は予定

■ノルディック・ウオーク教室
第1・2・3木曜日午後3時15分
〜5時　市民プラザ大久保　
入会金1,000円　月1,000円
☎080（6677）6905菊谷
■若草の会（俳句）
第3火曜日午後1時〜3時

　6月26日、市と習志野警察
署は、「習志野市暴力団排除条
例」に関する協定を締結しま
した。今後、市では暴力団に
関する情報提供や暴力団排除
に向けた取り組みについて、
習志野警察署と緊密に連携、
協力をしていきます。

問合せ　危機管理課

暴力団排除に向けて
〜習志野警察と協定締結〜 鷺沼連合町会の祭り用

備品の購入を助成

宝くじの売上の一部を地域に還元する「コミュニティ助
成事業」により、鷺沼連合町会が祭り用備品を購入しま
した。コミュニティ活動の活性化に役立てていきます。
問協働まちづくり課

芙蓉園　月1,000円
☎（403）0740津田
■パピルス（和紙ちぎり絵）
第4水曜日午前10時〜正午
新習志野公民館　月1,200円
☎（769）0491遠藤
■習志野イタリア語研修会
第1・2・3木曜日午後2時30分
〜4時30分　年1,000円
☎（453）3589澤
■さくらの家ゆる体操クラブ
第2・4土曜日午後1時30分〜3
時　総合福祉センター
入会金1,000円　月1,000円
☎（451）7866国広
■麺友クラブ（手打蕎

そ ば

麦づくり）
第3土曜日午前9時〜正午　

新習志野公民館　月1,250円
☎（451）9718得田
■ポルカ（フォークダンス）
毎週金曜日午後2時30分〜4
時30分　勤労会館　入会金
1,000円　月1,500円
☎（493）0625小西
■新習志野古文書の会
第1・3土曜日午後1時30分〜
4時30分　新習志野公民館　
年2,000円
☎（453）8386高橋
■ハイビスカス（フラダンス）
第1・2・4火曜日午後3時〜5時
大久保公民館　入会金1,000
円　月2,200円
☎（476）7195今井

住民基本台帳カードが便利になりました!

　平成24年7月9日から、市外へ引っ越し
（転出）をしても、住民基本台帳カード（以
下、住基カード）がそのまま使えるようになりました。
　住基カードをお持ちの人で、転出入の手続きを行う際
は、必ず住基カードを窓口へお持ちください。

問合せ　市民課

習 志 野 市 役 所
☎（451）1151
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◦平和事業
◦障がい福祉サービス　ほか

習志野市
広報

すぐきく課

市の人口 次号の予告〒275-8601 習志野市鷺沼1-1-1　
☎�047（451）1151 ㈹
FAX  047（453）9313
http://www.city.narashino.chiba.jp/

○総人口 ........ 161,157人　
○男 ................... 80,639人　
○女 ................... 80,518人　
○世帯数 ........... 70,060世帯

H24.6.1 現在
※住民基本台帳

に基づく
変更の場合あり

広報習志野は再生紙と環境にやさしい大豆油インクを使用し、廃液を出さないCTP印刷です毎月２回�１日・15日発行

　習志野市の姉妹都市アメリカ合
衆国タスカルーサ市から青少年訪
問団14人が来日しました。滞在中
は日本の家庭に宿泊し、習志野高校
訪問をはじめ、スポーツ・文化交流、
富士山見学などを通して、両市の青
少年同士が友情の輪を広げました。
　7月には習志野高校の生徒がタス
カルーサ市を訪問します。

タスカルーサ市生徒の感想
　この訪問は、私の人生の中で最高に素
晴らしい旅でした。相撲部屋と習志野
高校を訪問したことがとても良かった
です。

マイケル・レインホールド

　私は、この交流を決して忘れません。
ホストファミリーと連絡を取り続けま
す。そして、いつかもう一度日本に来る
ことをすでに計画中です。

エマ・グリーン

　私は、将来日本へ絶対に戻ってきま
す。人生の中で最高の時を過ごし、日本

文化の美しさを堪能しました。ありが
とうございます。

サラ・ベス・ステップチャック

習志野高校生徒の感想
　言葉が違っても、友達になれます。一
番大事なのは心だなと思いました。

小林瑞希

　タスカルーサの人と一緒に過ごして
とても楽しく、いい経験になったと思い
ます。もっと英語を勉強していきたい
と思いました。そして世界のいろいろ
な人と会話できるようになりたいです。

内田菜奈実
　訪問団の受け入れは、習志野市
国際交流協会が中心となって運
営されました。習志野市国際交
流協会では、日本で暮らす外国人
の支援事業等さまざまな活動を
行っています。
問 合 せ：習志野市国際交流協会

☎・ （452）2650
受付時間：月曜〜土曜

（午前9時〜5時）

平成24年6月15日～25日

�ホストファミリーの感想
　我が家で全日程を受け入れたニコラス
君は、子どもの頃からの大のジブリファ
ンであると知り、休日を利用して三鷹の
森ジブリ美術館を堪能してきました。
　初日にはやや緊張していた様子でし
たが、表情が日に日にほぐれていき、毎
日帰ってくると当日のプログラムの感
想を教えてくれました。私たちホスト
ファミリーにとっても実り豊かな11日
間だったと思います。

 益田和子

深める
青少年交流

習志野高校で茶道体験 国際交流協会の青年たちと剣道に挑戦

習志野高校提供

英語でコミュニケーション また会える日を楽しみに
ホストファミリーとの別れ

絆

問合せ　協働まちづくり課

タスカルーサ市
青少年訪問団来日
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