
1月12日東部体育館で「元気キッズプロジェクト！親子体
操」が開催されました。寒くても体を動かして、感染に負け
ない体を作りましょう。関連は7ページをご覧ください。

柔らかいって
強いんだ。
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ルールが守られていないごみは収集できません。また、
集積所がきれいに保たれていないことにより、収集に時
間がかかる、見落としの原因になる等の恐れがありま
す。ごみはルールを守って正しく出しましょう。

分別について
　クリーンセン

タークリーン
推進課　☎0

47(453)557
7

収集について
　クリーンセン

ター業務課　
☎047(453)

5374

問

令和４年度版「習志野市家庭ごみの分け方・出し方ガイドブック」を２月中旬から随時、全戸配布します。
3月11日㈮までに届かない場合はクリーン推進課へご連絡ください。

作業中の収集車をいつも温かい気持ちで見守っていただきありがとうございます。

ごみ出し
ルール

ごみ出し
ルール

ごみ出し
ルール

守って
！

ごみの出し方は
こちらから
ごみの出し方は
こちらから

　ごみは透明・半透明の袋に入れてしっかり口を
縛ってください。
　刃物や割れ物は収集員がけがをしないよう紙などで
包み、それぞれ袋に「刃物」「割れ物」と表示してください。

　ごみは品目ごとにま
とめてお出しくださ
い。集積所のあちこち
に出されると、何がど
こにあるのかわから
ず、見落としや収集の
遅れに繋がります。

集積所は利用者自身できれいに管
理してください。
集積所の管理には市ホームページ
に掲載の啓発用フリー素材をご活
用ください。

　「８時過ぎでもいつもの時間に出せば大丈夫」
　いいえ、工事などの影響で収集ルートが変わり、
時間が大幅に早くなることもあります。
　特に資源物は品目ごとに収集車両が異なるため、
「まだ残っているものがあるから間に合った」と思っ
ても、すでにその品目は収集済み、ということがあり
ます。必ず収集が始まる朝８時までに出しましょう。

　バッテリーに
は予期せぬ通
電、発熱による
火災の危険が
あります。バッ
テリーは取り外
して、必ず「有
害ごみ」に出し
てください。
　また、中身が入ったままのスプレー缶やライター
も危険です。スプレー缶は中身を使い切ってから、
ライターは中身を使い切り、火が付かないように水
に浸してからお出しください。

そのごみ、「後出し」ではありませんか？

きちんと分別し
袋に入れて口を縛る

ごみは整頓して
決められた場所に

ごみ出しは朝８時まで

電池、バッテリーは有害
ごみへ

▲燃えるごみと
スプレー缶など
が混在

▲袋が縛られて
ないためごみが
散乱

▲刃物がむき出し

▲収集中にバッテリーが発火し
爆発・車両火災に！
コードレス製品は特に注意

社会福祉課問

民生委員・児童委員
主任児童委員
になろう

地域をささえるボランティア

Q.給与は支給されますか？
　A.民生委員・児童委員は非常勤特別職の地方公務員ですが、ボランティアなので給与は支給されません（活動に
　必要な実費弁償費は支給）。ただし、「誰かの役に立ちたい！」というあなたの思いは、きっと満たされると思います。
Q.専門的な知識や資格は必要ですか？
　A.民生委員・児童委員は、自らが問題を解決するというより、専門家や関係機関などへの「つなぎ役」です。
　専門知識や資格も不要ですが、あなたの人生経験と、培ってきた洞察力、おせっかい力が生かされます。
Q.ひとりで活動するのは、不安ですが……？
　A.民生委員・児童委員は、担当地区を持って活動しますが、相談できる多くの仲間がいます。
　責任ある仕事なので仲間との絆は深く、一生の友が得られたという声も聞きます。
Q.休みがないほど忙しいのでは？
　A.出来る範囲での活動をお願いしています。仕事をしながら活動する人も増えてきています。

もっと知りたい
！

　これまで、民生委員・児童委員として活動し、
相談内容も多岐に渡り、高齢者・貧困・虐待な
どさまざまな困りごとや相談がありました。
　民生委員・児童委員は地域において重要な
役割を担っています。困難な相談は、一人で悩
まず、行政や社会福祉協議会、高齢者相談セン
ター等と連携し、委員同士支え合いながら活動
しています。ぜひ、一緒に活動しましょう。

　私は、母の介護を通して、民生委
員・児童委員にお世話になり、委員
活動を知るきっかけとなりました。
　普段は仕事をしている私です
が、これまでの経験を生かせるよ
う、委員活動との両立を目指し、
先輩委員のご助力のもと、励んで
いきたいと思います。

令和４年度一斉改選（令和4年12月）で民生委員・児童委員になるためには、令和4年3月末までに
社会福祉課までお問い合わせください。

やってよかった！ 先輩委員からのメッセージ

会長 高橋　君枝さん
（昭和58年12月1日委嘱）

市民生委員児童委員協議会
袖ケ浦地区民生委員児童委員協議会

石川　香理さん
（令和3年12月1日委嘱）

Q A&民生委員・児童委員

　民生委員制度は100年の歴史と伝統を持ち、厚生労働大臣から委嘱を受けた非常勤特別職の地方公務員で
あり、地域の身近な相談相手として活動しています。
　民生委員は児童福祉法に定める児童委員も兼任しています。

令和4年度一斉改選（令和4年12月）の場合…※1 令和4年12月～令和7年11月　※2 令和4年12月1日時点の年齢

地域住民の見守りや相談活動を行います。

民生委員・児童委員とは…

3年（再任も可）任期※1 3年（再任も可）任期※1

原則75歳未満
新任の場合は72歳未満まで委嘱可
特例として78歳まで再任可

年齢※2

子どもや子育て家庭への支援を行います。

主任児童委員とは…

原則55歳未満
特例として65歳未満まで再任可
特例として新任は62歳未満まで委嘱可

年齢※2

▲地区広報紙
作成会議

▲お弁当の
訪問配布

◀いきいきサロン
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目的
市民カレッジは、市民のまちづくりに対する意識を醸成し、生
涯を通じて地域で活動できる礎および仲間を作ることを目的
として実施しています。
主な特徴
●座学だけでない体験型授業　●各分野の専門家による講義
●人前で発表する能力と経験の習得　●知的関心の高い仲間づくり
学習内容
●１年目（スタート編）令和４年５月～令和５年２月
本市の歴史や自然、行政などを含んだ「習志野学」を中心として
地域の特色を生かした講義を受講し、地元習志野を学びます。
●２年目（ステップアップ編）令和５年５月～令和６年２月
卒業後の地域活動を目指した複数のテーマを中心とし、体験
や実習を通して学習します（令和３年度のテーマは「谷津干潟」
「地域・まちづくり」「健康・スポーツ」「防災・危機管理」）。
学習日・学習時間
おおむね月２～３回 木曜日 午後
※学習内容や講師の都合により、適宜変更する場合があります。

学習場所
市役所、市内各公民館、その他施設など
講師
各分野の専門家、市民活動団体の人、行政担当者など
応募資格
市内在住・在勤・在学の18歳以上で、2年間継続して受講で
きる人　※平成26年3月以前に卒業した人も申し込みできます。

募集人員
80人（申し込み多数の場合、抽選）
費用
受講料　年間10,000円（教材費など別途自費負担あり）
申し込み・問い合わせ
3月1日㈫（消印有効）までに
①郵便番号 ②住所
③在勤・在学の人はその名称と所在地
④氏名（ふりがな） ⑤性別 ⑥生年月日
⑦年齢 ⑧電話番号 ⑨応募動機
⑩卒業生の場合、卒業年度または卒業期
を記入の上、下記にて申し込みください。
 〒275-8601  習志野市役所社会教育課
●返信面に、必ず返信先を記入してください。
 

 047（453）9384
●結果は３月16日㈬発送予定です。
募集要項配布場所
市内各公民館、各コミュニティセンター、実籾コミュ
ニティホール、市民プラザ大久保、市民協働インフォ
メーションルーム（サンロード津田沼5階）、社会教育
課（市役所2階）

第　　期生募集27

往復はがき

ちば電子申請サービス

「ニュースポーツを体験しよう」 「旧鴇田家住宅に行ってみよう！」 「災害に備える 自助・共助・公助」

「谷津干潟・地域と関わる」

社会教育課問

F　A　X

習志野市 市民カレッジ 検索

パブリックコメント
本市では、重要な施策や条例などを策定する際に、その
案を公表し、市民の皆さんに意見を聞くパブリックコメン
トを実施しています。

市内在住・在勤・在学、市内に事務所・事業所を有する人
意見を提出できる人

各案に関する意見・住所・氏名を記入し、持参・郵送(必
着)・FAXまたは市ホームページからの送信のいずれかで
各提出先へ

提出方法

３月16日㈬必着
持参の場合は3月16日㈬午後5時まで

募集期限

公表方法
●情報公開コーナー(市役所ＧＦ)で閲覧
●各担当課、市民広聴課(市役所４階)で閲覧・配布　
●市役所総合案内(市役所ＧＦ・１階)で配布　
●市ホームページで公表

グラウンドフロア

グラウンドフロア

習志野市　パブリックコメント 検索

　性別にかかわりなく、一人ひとりが個性と能力を十分に
発揮することができる男女共同参画社会の実現を目指す
中で、男女共同参画センターでは、市民ボランティアの編
集委員と協働で情報紙「きらきら」を発行しています。
　子育てを応援する職場や野球が大好きな女子小学生な
ど、まちの何気ない日常にある「男女共同参画」にスポット
を当て、習志野市の「きらきら」を発信しています。
　写真が好き！人と話すのが得意！習志野市内の情報通！
あなたの特技を生かして、一緒に情報紙をつくりませんか。

男女共同参画社会づくり情報紙「きらきら」
編集委員募集！ 男女共同参画センター　☎047(453)9307問

応募方法

◀
第
51
号
で
は
、「
誰
も

が
参
加
し
や
す
い
P
T
A

活
動
」へ
の
取
り
組
み
を

紹
介
し
ま
し
た
。

郵送またはFAX（住所・氏名・電話番号・自己紹介文(※)を記入）で、
〒275-0016 習志野市津田沼5-12-12
  男女共同参画センター（サンロード津田沼5階）へ
　 047(453)9327
※自己紹介文には、男女共同参画に対する考え方などを記載してください
（様式自由）。

FAX

　編集会議は平日の月１回開催。オンライン
を併用しながら会議や取材を行っています。
　興味のある人は男女共同参画センターまで
お問い合わせください。

編集会議の見学も可能です！

　誰もが大切なパートナーや家族と共に暮らすことのでき
るまちの実現に資することを目的とした制度です。
　二人が互いを人生のパートナーまたは家族として、責任を
もって協力し合うパートナーシップ関係にあることを市に宣
言し、市が要件を満たしていることを確認の上、宣言書受領
証明カード等を交付します。
　さらに、18歳未満の子を含む関係を、ファミリーシップと
して制度の対象とします。

習志野市パートナーシップ・
ファミリーシップ制度（案） 

〒275-0016 習志野市津田沼5-12-12
男女共同参画センター(サンロード津田沼5階) 
☎047(453)9307　　047(453)9327

　本市はこれまで、いじめ・虐待の防止や被害者の保護に取
り組んできました。一方で、インターネット上の人権侵害が社
会問題化し、コロナ禍においては感染者の公表などをめぐ
り、差別や誹謗中傷などの課題が浮き彫りとなっています。
　本宣言は、こうした状況を踏まえ、これらの問題を市民全
体で認識して事態を解消し、自分自身や大切な人を守るため
に個々人が行動すべきことを共通理解するためのものです。

（仮称）習志野市虐待・暴力・いじめ・差別から
自身や大切な人を守る都市宣言（案）

問い合わせ・
提出先

問い合わせ・
提出先

〒275-8601 習志野市役所
総合政策課(市役所3階)
☎047(453)9222　　047(453)9313
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　「いろいろなスポーツを」「子どもから高齢者まで」「自分の
レベルで」楽しむことができる、地域密着型のスポーツクラブ。
それが「総合型地域スポーツクラブ」です。
　テニス・卓球・バドミントン・パークゴルフ等、複数の種目に
参加することができます。
　活動種目はクラブにより異なるため、各クラブまでお問い
合わせください。

▲「ユニカール」を楽しむ会員

生涯スポーツ課問

な
ら
し

の健
康マイレ

ー
ジ

対
象イベン

ト

いつでも

どこでも

誰とでも
！ 総合型地域スポーツクラブ

気軽に楽しめる気軽に楽しめる気軽に楽しめる気軽に楽しめる気軽に楽しめる気軽に楽しめる気軽に楽しめる気軽に楽しめる気軽に楽しめる気軽に楽しめる気軽に楽しめる気軽に楽しめる気軽に楽しめる気軽に楽しめる気軽に楽しめる気軽に楽しめる気軽に楽しめる気軽に楽しめる気軽に楽しめる気軽に楽しめる気軽に楽しめる気軽に楽しめる気軽に楽しめる気軽に楽しめる気軽に楽しめる気軽に楽しめる気軽に楽しめる気軽に楽しめる気軽に楽しめる気軽に楽しめる気軽に楽しめる気軽に楽しめる気軽に楽しめる気軽に楽しめる気軽に楽しめる気軽に楽しめる気軽に楽しめる気軽に楽しめる気軽に楽しめる気軽に楽しめる気軽に楽しめる気軽に楽しめる気軽に楽しめる気軽に楽しめる気軽に楽しめる気軽に楽しめる気軽に楽しめる気軽に楽しめる気軽に楽しめる気軽に楽しめる気軽に楽しめる気軽に楽しめる気軽に楽しめる気軽に楽しめる気軽に楽しめる気軽に楽しめる

秋津3-7-1（中央消防署秋津出張所内）
☎047(453)1334

NPO法人習志野ベイサイドスポーツクラブ（NBS)
事務所

月・木曜日：午前10時～午後2時
第2・4土曜日：午前9時～正午
※祝日の場合は休み

受付時間

東習志野3-4-5（東部体育館内）
☎047(474)3215

NPO法人習志野イースタンスポーツクラブ（NES)
事務所

水・金・土曜日：午後2時～4時受付時間

本大久保3-8-19（プラッツ習志野南館内）
☎047(474)8651

NPO法人習志野中央スポーツクラブ
事務所

土・日曜日：午前9時～正午受付時間

申し込み・問い合わせ

市ホーム
ページ

新型コロナウイルス感染症が拡大する
と、身体活動時間が減少するという研究
結果が出ている今、運動する時間を持つ
ことが非常に重要です。毎朝のこの体操
で頭と身体をぽかぽかにして、1日をス
タートさせましょう！

高齢者支援課問

カーテンを開け、
朝日を
浴びながら
手・腕を
さすります。

太陽光は体内時計を整え、
夜の寝つきを良くします。

手が温まったら、
太もも・
足をさすります。

さするときは、
身体の末端から
中心に向かって

両手をリズムよく「グーパー」の
順番で20回動かします。

マンボ！

あたまカラダ
ぽかぽか体操
あたまカラダ
ぽかぽか体操

朝 か ら シ ャ ッ キ リ！

1

③④の動きを同時に行います。
右手は③の動き、左手は④の動きにしてみましょう。5

最後は大きく伸びを
して決めポーズ！
自分の好きな言葉を
声に出して！

6

3 次は「グーチョキパー」で
20回動かします。4

2 ●リズムよく行うとやりやすいです。足踏みしてリズムを取りましょう。
●左右で違う手の動きを足踏みと同時に行うと、脳トレになります。
●できた人は、右手を④の動き、左手を③の動きでチャレンジ！

おなかの底から
声を出すのが
大切です。

マン

習志野市の市立保育所・こども園では、保育士・保育教諭と
看護師の会計年度任用職員を募集しています。

保育所・
こども園で働こう!

市 
立

こども保育課問

●子育てが一段落した人
●保育所・こども園での
　勤務経験がない人
●ブランクがある人
現場未経験でも、久しぶりの現場復帰でも大丈夫です。
子どもたちを笑顔にするあなたの笑顔を待っています。

詳しい仕事内容や申込方法などについては、こども保育課☎047(453)5511までおたずねください。

子どもたち
の

笑顔をつく
る

仕事です。

●保育士・保育教諭
［要資格］保育士資格
［給　与］205,660円～(年2回賞与あり)

●看護師
［要資格］看護師資格(実務経験がある人)
［給　与］244,306円～(年2回賞与あり)

人材
急募

　1月12日、「元気キッズプロ
ジェクト！親子体操」が東部体
育館で開催され、ボール遊びや
マット運動、サーキットトレーニ
ング等で体を動かしました。参
加した親子は寒くても元気いっ
ぱい、笑顔いっぱいに触れ合い
を楽しみました。
　スポーツ振興協会では、さま
ざまな年代が楽しめるイベント
を開催しています。詳しくは、ス
ポーツ振興協会ホームページを
ご覧ください。

◀「できたよ！」
お父さんと
ハイタッチ

親子体操
元気キッズプロジェクト！

スポーツ振興協会　☎047(452)4380問

▼詳しくは
　こちら

▲的を狙ってボールポン！

▲まずはストレッチから

▲ボールを落とさない
ようにゆっくりと

こんな人も大歓迎！

経験豊富な
先生たちが

サポートします！

広報習志野 2022.2.15 習志野市役所 ☎047（451）1151㈹
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市役所から

交通安全施設の設置工事
 街路整備課

令和3年6月に八街市において児童5人が死
傷する痛ましい事故が発生しました。このこ
とを受け、市内小学校の通学路における緊
急点検を行い、その結果、危険と判断された
場所への安全施設の設置工事を実施します。
工事の実施に際し、近隣住民の皆さまには
ご迷惑をお掛けしますが、安全確保に努めま
すので、ご理解とご協力をお願いいたします。
工事予定期間：2月中旬～3月下旬

全国瞬時警報システム（Jアラート）の
試験放送

 危機管理課
全国一斉情報伝達試験に伴い、防災行政無
線の試験放送を行います。
 2月16日㈬午前11時ごろ

市立図書館祝日開館日
 中央図書館　☎047（475）3213

2月23日（水祝）は開館します。

3月1日～7日は建築物防災週間です
 建築指導課

外壁材落下や給湯機器転倒などの事故防止
のため、保守点検をしましょう。

ならしの学校音楽祭の中止
 指導課

3月6日㈰に予定しておりました「ならしの
学校音楽祭」は新型コロナウイルス感染拡
大防止のため、本年度の開催を中止するこ
ととなりましたので、ご了承ください。

講座・催し

精神障がい者の家族の集い
 習志野八千代心の健康を守る会 渡邊

☎047（453）6760
講演・対話・交流の会
講演者：県精神障害者家族会連合会理事長・
かぶらぎ会会長 大

お お が

賀四郎氏
 2月24日㈭午後1時30分～4時
 プラッツ習志野北館　  精神障がい者

（統合失調症）の患者の家族　  電話

ときめきランチタイムコンサート
 プラッツ習志野　☎047（476）3213

朗読とヴァイオリンで紡ぐ“ふ・く・し・ま”
 3月11日㈮午前11時30分～午後0時15分

（午前11時開場）
 プラッツ習志野北館市民ホール
 290人
 500円　
 電話または窓口

出版記念「立
たてかわだんけい

川談慶 プラッツ習志野独演会」
 プラッツ習志野　☎047（476）3213

 3月11日㈮午後7時～9時（午後6時30分
開場）
 プラッツ習志野北館市民ホール
 290人　
 2,000円　
 電話または窓口

イースターせっけん作りワークショップ
 プラッツ習志野　☎047（476）3213

 3月13日㈰午前10時30分～、午後1時～
（各回90分）

 プラッツ習志野北館
 小学生（小学3年生以下は保護者同伴）
 各回12人　  2,500円
 エプロン　  電話または窓口

谷津干潟を守る！ホンビノスガイの潮干狩り
  谷津干潟自然観察センター

☎047（454）8416
 3月19日㈯・20日㈰各日午前10時30分～
1時（荒天中止）
 小学3年生以上（小学生は保護者同伴）
 各日30人
 小・中学生2,000円、高校生以上2,500円

（別途入館料）
 電話または窓口（受付2月18日㈮午前9時～）
※谷津干潟の保全を目的としたイベントです。
貝の持ち帰りについては、イベントの趣旨
と安全に関する同意が必要となります。

スポーツ

市民パークゴルフ講習会（初心者）　
 市パークゴルフ協会

　☎・  047（453）8498
基礎知識・マナー・ルール講習、実技講習
 3月13日㈰午前9時10分～2時30分（受付

午前9時～）
 プラッツ習志野北館・中央公園パークゴ
ルフ場
 市内在住・在勤・在学および協会会員
 30人
 300円
 筆記用具・昼食・クラブ（貸し出しあり）
 はがきまたはFAX（住所・氏名・年齢・電
話番号を記入）で〒275-0022香澄1-3-3-
404 市パークゴルフ協会 酒井栄子へ（2月
28日㈪必着）

にこにこパークゴルフ教室
 スポーツ振興協会　☎047（452）4380

グリップの握り方からマナー・ルール・打ち
方を学びコースを回る（クラブ・ボール貸し
出しあり）
 3月20日㈰午前9時30分～正午
 茜浜パークゴルフ場
 小学生以上の初心者
 12人
 小学生300円、一般500円（当日支払い）
 電話または窓口（受付2月15日㈫～）

相談

精神保健福祉相談
 習志野保健所（習志野健康福祉センター）

　☎047（475）5152
精神疾患や心の健康について精神科医が応
相談
 ①3月7日㈪②3月8日㈫各日午後 2時～
 ①八千代市障害者福祉センター②習志
野保健所（習志野健康福祉センター）

3・4 市民相談市民相談月の
●日程が変更となる場合があります。
●各問い合わせ先にご確認の上、
お越しください。
●中止・変更などの状況は市ホーム
ページでも確認できます。

相談名 内容 日程（祝日を除く） 相談時間 場所 問い合わせ

要
予
約

法律相談（弁護士）
※ 1つの内容につき
1回限り

親子・夫婦・相続・借地・借家・債務な
どの法律に関すること

毎週火曜日 午前10時～正午、
午後1時～4時

市民相談室
（サンロード
津田沼6階）

市民広聴課
☎047（453）7372

毎週金曜日 午後1時～4時

3月4日㈮、4月1日㈮ 午後1時～7時

税務相談
（税理士）

所得税・相続税・贈与税・土地の名義
変更にかかる税金の申告や納税に
関すること

3月11日㈮、4月8日㈮ 午前10時～正午、
午後1時～4時

交通事故相談
（千葉県交通事故
相談員）

損害賠償関係、示談の進め方、自賠
責保険請求の仕方に関すること 3月3日㈭ 午前10時～正午、

午後1時～3時

防犯安全課
☎047（453）9304
※ 相談日の2日前
までに要予約

女性の生き方相談
（カウンセラー）

家族関係や夫婦問題、職場の人間関
係など自分自身の生き方に関する
こと

3月8日㈫・17日㈭・
18日㈮・22日㈫、
4月12日㈫・15日㈮・
21日㈭・26日㈫

午前9時～11時40
分、午後0時30分～
4時10分 男女共同参画センター

☎047（453）9307

3月4日㈮、4月1日㈮
午後1時30分～3時
10分、午後4時～7
時40分

障がいのある人の
就労相談
（就業支援ワーカー）

就労を希望する障がいのある人や
そのご家族からの就職活動、就職後
の悩み等に関すること

3月10日㈭・24日㈭、
4月14日㈭・28日㈭ 午前9時～正午

障害者就業・生活支援
センターあかね園
☎047（452）2718

相談名 内容 日程（祝日を除く） 受付時間 場所 問い合わせ

予
約
不
要

行政相談
（行政相談委員）

医療保険・年金・道路・社会福祉・雇
用など、国・県・独立行政法人などに
対する意見や要望に関すること

3月25日㈮、
4月22日㈮ 午後1時～3時30分

市民相談室
（サンロード
津田沼6階）

市民広聴課
☎047（453）7372

くらしの手続き相談
（行政書士）

相続・遺言・離婚・交通事故・在留・帰
化・NPO・各種営業許認可など官公
署に提出する書類の作成、その他権
利義務・事実証明に関する書類の作
成、法律手続全般に関すること

3月4日㈮、4月1日㈮ 午後1時～3時30分

住宅相談
（建築士）

住宅の増改築や修繕、構造に関する
こと 3月4日㈮、4月1日㈮ 午後4時30分～

6時30分
住宅課
☎047（453）9296

年金相談
（社会保険労務士） 国民年金・厚生年金に関すること 3月9日㈬、4月13日㈬ 午後1時～3時30分 国保年金課

☎047（453）9352

人権相談
（人権擁護委員） 人権侵害・悩みごと等に関すること 3月15日㈫、

4月19日㈫ 午後1時～2時30分 社会福祉課
☎047（453）7375

消費生活相談
（消費生活相談員）

買い物の知識、情報の提供、契約を
めぐるトラブル、クーリング・オフ
等に関すること

毎週月～金曜日、
3月12日㈯、4月9日㈯ 午前9時30分～4時

消費生活センター
（サンロード
津田沼4階）

消費生活センター
☎047（451）6999
※土曜日の来所は要予約

心配ごと相談
（心配ごと相談員）

家庭内その他の心配ごとに関する
こと

毎週月～木曜日 午後1時～3時30分
市民相談室
（サンロード
津田沼6階）

市社会福祉協議会
☎047（452）4161

相談専用電話
（第2土曜日のみ）
☎047（451）9494

3月12日㈯、4月9日㈯ 午後1時～3時30分

• 総合福祉センター
2階相談室

• 東習志野コミュニ
ティセンター
3階講義室A

※「不動産相談」「登記・測量・境界相談」「登記・後見・債務相談」は中止します。

市役所への問い合わせ▶☎047（451）1151㈹
市役所への郵便物▶〒275-8601「習志野市役所○○課」で届きます

お　　らせBOX知  日時　  場所・会場　  対象者
 定員（特に記載のないものは先着順）
 費用・料金（特に記載のないものは無料）
 持ち物　  申し込み　  問い合わせ

凡例
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外出時はマスクの着用や手指の消毒など、
引き続き感染防止対策をお願いします。

●スマートフォンをお持ちであれば、どなたでも参加で
きます。
●ｄカード以外のクレジットカードを設定しても、ポイ
ント還元を受けられます。
●ｄアカウントの登録や、ｄ払いアプリの使い方でお困り
の場合は、最寄りのドコモショップにご相談ください。

※キャンペーン期間中であっても、ポイント還元の総額が予算上限に
達したときや、感染症の拡大状況により、キャンペーンを変更また
は中止する場合があります。

産業振興課問

令和4年度（令和3年分）市・県民税申告
および令和3年分所得税確定申告のお知らせ

市民税課問

日時
（祝日を除く月～金曜日に実施） 会場

3月3日㈭～3月15日㈫
午前9時30分～正午

3月15日㈫まで
午前8時30分～午後5時

市役所GF
市民税課

グラウンドフロア

市役所1階
展示スペース

市・県民税
申告

所得税確定
申告

　市役所では、以下のとおり申告会場を設置しますが、
新型コロナウイルス感染拡大防止のため、できる限り郵
送などによる申告にご協力ください。

●期間や会場が前年と変わっています。
●市役所で所得税確定申告ができる人は、
　収入が給与・公的年金等のみの人です。
詳しくは、広報習志野2月1日号をご覧ください。

注意

広報習志野 2022.2.15 習志野市役所 ☎047（451）1151㈹

種類 収集 収集地区 次回収集日

燃えるごみ

なし

水曜日収集地区 2月25日㈮

資源物 水曜日収集地区 3月2日㈬

燃えないごみ 花咲、東習志野1・2・3丁目 3月9日㈬

2月23日（水祝）のごみ収集

ごみは夜明けから朝８時までにお出しください

クリーンセンター業務課　☎047（453）5374問

日 曜 催し物 開演
時間 入場方法

18 金 舟木一夫　芸能生活60周年記念
コンサート2022 14:00 全席指定

8,000円

20 日 習志野シティフィルハーモニック
第73回定期演奏会 14:00 全席自由

1,000円

21 月祝
習志野市立第五中学校吹奏楽部
定期演奏会 13:30 全席自由

無料

23 水
千葉日本大学第一中学・高等学校
吹奏楽部
第27回定期演奏会

16:30 全席指定
無料

29 火 千葉県立船橋東高等学校吹奏楽部
第44回定期演奏会 18:30 全席自由

無料

31 木 千葉県立市川昴高等学校吹奏楽部
第11回定期演奏会 17:00 全席自由

無料

≪3月の休館日≫14日㈪、28日㈪
※各催し物の詳細は、主催者にお問い合わせください。
※ 車椅子で来館のお客様、足の不自由なお客様は習志野文化ホールまでご連絡
ください。

【令和3年度習志野文化ホール自主文化事業】
県民芸術劇場公演
フォーレ｢レクイエム｣
3月13日㈰14:00開演（13:00開場）
指揮:山下 一史　　ソプラノ:砂川 涼子★　　バリトン:萩原 潤♠
パイプオルガン:新山 恵理　　管弦楽:千葉交響楽団
合唱:習志野文化ホール楽友合唱団　※指揮者が変更になりました
〔演奏曲目〕第1部　モーツアルト:歌劇「魔笛」K.620より序曲
おいらは鳥刺し♠　ああ、愛の喜びは露と消え★ほか
第2部　フォーレ:レクイエムOp.48
《全席指定》3,500円　※未就学児入場不可、保育なし

 習志野文化ホール　☎047（479）1212　  047（476）0941
〒275-0026 谷津1-16-1　http://narabunh.jp/

習志野文化ホール 主な催し物月3

チケット
発売中

※市内で定期的に活動してい
る、またはする予定のサー
クル等が掲載できるコーナーです。
※市民の皆さんの依頼に基づき掲載し
ており、内容についての責任は負い
かねます。

　　　日時　 場所・会場　定員（特に記載のないものは先着順）
対象者　費用・料金（特に記載のないものは無料）　持ち物
申し込み　問い合わせ

凡例 日
対 ￥ 持
申 問

所 定

なかまに

■シニアサークル恵
めぐみ

の会
コーラス・合唱
  第4火曜日
午前10時～正午
  東習志野コミュニティ
センター
 月1,000円
 中山
☎047（767）3198
■菊田オカリナ
  第1・3金曜日
午前10時～11時30分
 菊田公民館
 月2,000円
 羽生田（はにうだ）
 yohanyoko@gmail.com
■来楽会
初級中国語
  第1・3水曜日
午後1時～3時

 プラッツ習志野
 月3,000円
 関口
☎090（9341）1095

8416 おいでください

■＜公開対話＞“コロナ後の
世界”に思いを馳せる
  2月26日㈯
午後2時～4時（予約不要）
 谷津公民館
 200円（学生無料）
 習志野シニアクラブ 仲野
☎090（4613）9851
■ギター「サウンドプライム
with」発表会
  3月6日㈰
午後1時15分～5時
  プラッツ習志野北館
市民ホール
 サウンド・プライム 後藤
☎047（478）3560

犯罪（刑法犯）
令和3年
累計

前年同月比
増減

総 数 973件 △ 63件
空 き 巣 16件 △ 10件
自 動 車 盗 7件 0件
オートバイ盗 14件 0件
自 転 車 盗 236件 △ 52件
ひったくり 0件 △ 3件
万 引 き 191件 11件
電話 de 詐欺 35件 △ 6件
そ の 他 474件 △ 3件

交通事故

12月 前月比
増減

令和3年
累計

前年同月比
増減

事故総数 18件 4件 178件 △ 32件
負 傷 者 18人 3人 208人 △ 38人
死 者 1人 0人 3人 1人

習志野市内の犯罪と交通事故の発生状況
令和3年12月末現在（速報値） 習志野警察署調べ

薄暮時から夜間にかけての交通事故
が多発しています。
早めのライト点灯と反射材の活用で
交通事故防止！

習志野警察署 ☎047（474）0110問

「確認書」※1を2月15日㈫～発送開始

午前8時30分～午後5時15分（土・日曜、祝日を除く）

習志野市住民税非課税世帯等臨時特別給付金コールセンター
☎0570(047)025 毎日午前9時～午後8時☎0120(526)145

内閣府コールセンター（制度について）

2月25日㈮までに届いていない人は、市コールセンターに
ご連絡ください。

　DV等による住所地以外への避難などで、住民税非課税
世帯もしくは家計急変世帯に該当する場合、収入とDV保
護命令の要件を満たせば、現在お住まいの市区町村から
受給できる場合があります。詳しくは、市コールセンター
にお問い合わせください。

※1　住民税非課税世帯等臨時特別給付金支給要件確認書　※2　住民税非課税世帯等臨時特別給付金（家計急変世帯分）申請書（請求書）
※3　簡易な収入（所得）見込額の申立書

新型コロナウイルス感染症の影響で収入が減少し、令和3年
1月以降の任意のひと月の収入が下表の目安を下回る世帯

「申請書(請求書)」※2「申立書」※3に必要事項を記入し、
非課税世帯と同様の事情にあることを確認できる書類
(給与明細など)を同封し郵送
〒275-8601習志野市役所生活相談課　給付金担当あて

扶養している親族の状況
（本人+扶養人数）

非課税相当限度額
収入月額（年額） 年間所得額

●単身
●扶養親族がいない  83,300円 （100.0万円） 45万円

2人（本人＋1人）  130,000円 （156.0万円） 101万円
3人（本人＋2人）  171,400円 （205.7万円） 136万円
4人（本人＋3人）  213,000円 （255.7万円） 171万円
5人（本人＋4人）  254,700円 （305.7万円） 206万円
障がい者、未成年者、
寡婦、ひとり親  170,300円 （204.4万円） 135万円

●生活相談課(市役所1階)
●市ホームページからダウンロード

申請時点で住民登録のある市区町村に申請が必要

9月30日㈮（消印有効）
令和3年12月10日時点で世帯全員の令和3年
度分住民税均等割が非課税の世帯対　象

申請方法

非課税相当の目安(給与収入)
確認書に記載されている口座番号などを
確認・修正し、ポストに投函申請方法

5月20日㈮（消印有効）返送期限

申請書
配布場所

申請期限

住民税非課税世帯等
臨時特別給付金の
お知らせ 生活相談課問

1世帯
あたり
10万円

非課税世帯の皆さんへ

DV等で避難している方へ

家計が急変しお困りの方へ（家計急変世帯向け）

対　象
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3回目コロナワクチン　接種券順次発送中

■接種券発送・接種スケジュール

新型コロナウイルス
ワクチン接種推進本部

問国の方針により、3月以降、接種間隔が前倒しとなることからスケジュールを見直しました。
なお、2回目接種完了月が7月以前の人はすでに接種券を発送しています。
届いていない場合はコールセンターまでご連絡ください。

2月2日時点の情報です

※ただし、2回目接種した「日」から7カ月経過した「日」以降から可能
●接種券発送から到着まで最大4日程度かかります。
●スケジュールは変更になる場合があります。最新情報は市ホームページやコールセンターでご確認ください。

2回目の接種月
（接種券などで
ご確認ください）

65歳以上（昭和32年4月1日以前生まれ） 64歳以下（昭和32年4月2日以降生まれ）
接種券発送日 予約開始日 接種可能日 接種券発送日 予約開始日 接種可能日

昨年 7月 発送済 予約受付中 接種可能※ 発送済 2月25日㈮ 3月1日㈫以降

昨年 8月 2月14日㈪ 2月25日㈮ 3月1日㈫以降 2月21日㈪ 3月15日㈫
2回目接種した
「日」から7カ月経
過した「日」以降
※ 同日がない場合
は翌月1日から

昨年 9月 2回目接種した
「日」から6カ月
経過した「日」
に合わせて順次

接種券が
届き次第

2回目接種した
「日」から6カ月経
過した「日」以降
※ 同日がない場合
は翌月1日から

2回目接種した
「日」から6カ月
経過した「日」
に合わせて順次

3月29日㈫

昨年 10月以降 2回目接種「月」から
6カ月目の下旬

■1・2回目接種も実施しています
実施日は予約の際にご確認ください。診療の妨げにな
りますので、医療機関への電話などはお控えください。
なお、市の特設会場（集団接種）では実施しておりません。

実施医療機関 住所
奏の杜さとう小児科 奏の杜1-12-3MFビル2階

太田医院 津田沼4-3-2

まえだこどもクリニック 大久保2-2-1
大久保2丁目ビル201

あんどうクリニック 実籾4-6-7

習志野市 新型コロナワクチン コールセンター
市内通話と同様の
通話料が掛かります。

毎日午前8時30分～午後5時30分

毎日午前8時30分～午後10時

LINE WEB
（インターネット）

☎0570（002）322

お問い合わせ・相談・予約（変更・キャンセル）

予約（変更・キャンセル）

習志野市
広報課 ☎047（451）1151㈹

〒275-8601 習志野市鷺沼2-1-1

047（453）9313

広報習志野は再生紙と環境にやさしい植物油インキを使用し、廃液を出さないCTP印刷です毎月２回 １日・15 日発行

総人口… 175,372人 （175,197人）
男……… 87,251人 （87,279人）
女………  88,121人 （87,918人）
世帯数…  82,737世帯 （81,958世帯）

（ 　　）内は
R3.1.1時点

※住民基本台帳
に基づく

市の人口
R4.1.1時点

災害情報や気象情報などの
緊急情報をメールでタイムリーに

発信しています

新型コロナウイルス感染拡大を防ぐため、紙面で紹介したイベントの中止・変更、施設の休止・開館時間の変更を
する場合があります。

市の最新情報はこちらでもチェック!

https://www.city.narashino.lg.jp/
市政のさまざまな情報を
タイムリーに発信しています

習志野市 公式情報 @Narashino_EI
市政情報やコロナ・災害情報

などをリアルタイムでつぶやきます

習志野市の魅力や市長ニュース、
広報番組、学習動画など、さまざまな

動画を配信しています

市公式ホームページ 市公式ツイッター 動画配信 緊急情報サービス「ならしの」

お断り

動画
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