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※「閑雲野鶴」……世俗に縛られず、悠 と々自然に親しんで暮らすこと。　2月6日㈰に谷津干潟で「世界湿地の日を楽しもう」を開催。詳しくは4ページへ。
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貸借対照表からは、資産のうち、
借金返済の義務がない資産の
割合が分かります。企業会計に
おける自己資本比率に相当し、
この割合が高いほど財政状態が
健全であるといえます。

本市は全国に先駆けて地方公
会計改革に取り組み、総務省の
研究会などに先進事例として
数多く取り上げられています。

会計課問

　地方公会計制度とは、地方公共団体の会計方式では見えづらい、市の資産・負債を
より正確に把握するための会計方式です。本市ではこの制度に基づき、民間の会計基
準を参考とした「財務書類」を作成・公表しています。
　この財務書類は、総務省より示された統一的な基準を用いて作成しており、この基
準によって、すべての地方公共団体が同じ基準による財務書類を作成することになっ
ています。　

令和2年度の財務報告書は市ホームページで公開する他、市内各図書館や
情報公開コーナー（市役所GF）でもご覧いただけます。
※公開開始予定：３月下旬

グラウンドフロア

財務書類４表の相関図

❷行政コスト計算書

経常費用

経常収益

臨時損失

臨時利益

純行政コスト

❸純資産変動計算書

前年度末純資産残高

純行政コスト（△）
財源の調達

固定資産等の変動

本年度末純資産残高

❹資金収支計算書
前年度末現金預金残高

業務活動収支
投資活動収支

その他の収支
財務活動収支

本年度末現金預金残高

❶貸借対照表

資産

（うち現金預金）

負債

純資産

令和２年度

令和元年度

平成30年度

純資産比率（純資産÷資産）
83.5％（△0.4ポイント）

83.9％（△0.3ポイント）

84.2％　
※（　）内は対前年度比 ※令和3年3月31日現在の住民基本台帳人口をもとに算定

市民一人あ
たりの貸借
対照表は次
のようになっ
ています。

一般会計　純資産変動計算書
純資産が１年間でどのような理由で増減したか

を表しています。

一般会計　貸借対照表（バランスシート）
資産と負債、その差額である純資産を表しています。

資産の部 
4,087億5千万円
行政サービスのために市が
保有している資産の総額

4,087億5千万円資産　計

負債の部 
673億6千万円

これから先、支払う義務のある金額
将来世代の負担

4,087億5千万円負債・純資産　計

純資産の部
 3,413億9千万円
資産の取得のために、

今までの世代が支払ってきた金額

△22億1千万円本年度純資産変動高 ⒜＋⒝＋⒞

3,436億0千万円令和元年度末 純資産残高

3,413億9千万円令和2年度末 純資産残高

純行政コスト⒜ △704億1千万円

683億0千万円財源の調達⒝
税収・国や県からの補助金など

△1億0千万円固定資産等の変動⒞
公共資産の増減など

一般会計　資金収支計算書
現金が 1年間でどのような理由で増減したか

を表しています。

6億1千万円本年度現金預金変動高 ⒜＋⒝＋⒞＋⒟

31億7千万円令和元年度末 現金預金残高

37億9千万円令和2年度末 現金預金残高

29億3千万円業務活動収支⒜
経常的な行政活動の収支

△34億7千万円投資活動収支⒝
固定資産の増減などの収支

11億3千万円財務活動収支⒞
地方債（借入金）の収入・返済などによる収支

2千万円その他の収支⒟
源泉所得税などの預り金の増減額

各種証明書の
発行事業

児童手当支給事業

※図表に記載の金額は表示単位未満四捨五入のため、内訳と合計が一致しない場合があります。また、対象期間は令和2年4月1日～令和3年3月31日です。

より詳しく知りたい時は「習志野市の財務報告書」をご覧ください

地方公会計制度による

令和2年度 決算の概要を公表します令和2年度 決算の概要を公表します

負債 38万4千円
資産

233万2千円 純資産
194万8千円

1

一般会計　行政コスト計算書
1年間の行政サービス提供に掛かる費用と使用料などで得られた収入を比較したものです。

2

3 4
1.固定資産

3,966億4千万円

事業用資産
インフラ資産など

121億1千万円

2.流動資産
現金預金・
未収金など

1.固定負債
596億2千万円

77億4千万円

地方債、退職給付引当金など

2.流動負債 未払金など

4,087億5千万円
行政サービスのために市が

1.固定資産

市庁舎

事業用資産とは、市が事
業を行うための資産のこ
とです。

1.固定負債 地方債、退職給付引当金など

谷
津
小
学
校

地方債とは公共施設などを整
備するための「借金」です。令和
２年度は「谷津小学校校舎改
築事業」などのために、新たに
借り入れを行いました。

資産　計

2.流動資産

道路

インフラ資産とは、道路、公
園など、市民の社会生活の
基盤となる資産のことです。 4,087億5千万円

今までの世代が支払ってきた金額

白鷺園

市のさまざまな資産は、市民の
皆さんが負担してきた税金な
どでつくられています。

※令和３年３月31日現在の住民基本台帳人口をもとに算定

市民一人あたりの
純行政コストは次
のようになってい
ます。

経常費用
＋

臨時損失

41万8千円

経常収益
＋

臨時利益

1万6千円

純行政
コスト

40万2千円

※（　）内は対前年度比

　行政コスト計算書か
らは、行政サービス提
供に掛かった費用に対
して、サービス受益者
が直接負担した金額の
割合が分かります。

受益者負担の割合
（経常収益 ÷経常費用）

3.9％（△1.8ポイント）

5.7％（△0.2ポイント）

5.9％　

令和２年度

令和元年度

平成30年度

人に掛かるコスト
経常費用

職員の給与・退職手当など

732億7千万円

経常費用＋臨時損失
=総コスト（A）

28億6千万円

経常収益＋
臨時利益（B）

704億1千万円

純行政コスト
（A）－（B）

136億0千万円

経常収益
行政サービスの利用で
市民の皆さんが直接負
担する施設使用料、手
数料、保険料など

総コストから経常収益と
臨時利益を差し引いた
純粋な行政コスト

28億4千万円

臨時利益
資産の売却益など

2千万円

物に掛かるコスト
物品購入、光熱水費、施設などの修繕費、
減価償却費など 183億6千万円

給付に掛かるコスト等
社会保障給付、各種団体への補助金など

411億7千万円

臨時損失
災害復旧事業費、資産売却損

1億4千万円

公民館の管理・運営

粗大ごみの収集事業
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世界湿地の日を楽しもう
世界湿地の日は、湿地の保全を目的としたラムサール条約が
1971年2月2日に採択されたことを記念する日です。
谷津干潟は1993年6月10日に「干潟」として

国内で初めてラムサール条約登録湿地になりました。
国境を越えてやって来る渡り鳥やたくさんの生きものが暮らす

谷津干潟の大切さを感じながら楽しみましょう。

■谷津干潟自然観察センター

［所  在  地] 秋津5-1-1

［開館時間］ 午前9時～午後5時
［入  館  料] 高校生以上380円、65歳以上190円、
 中学生以下無料
[休  館  日] 月曜日
 (月曜日が祝日の場合は翌平日)、
 年末年始(12月28日～1月1日)

２月６日（日）

　「スワロフスキー・オプティック」の双眼鏡
やフィールドスコープを一堂に展示します。
体験もできますので、世界最高峰の見え味
をお試しください。

スワロフスキー・オプティック
双眼鏡展示・体験会　
スワロフスキー・オプティック
双眼鏡展示・体験会　

　観察センターではミツバチを飼育し、自
然と人とのつながりを学ぶ環境学習プロ
グラム「はち育」に取り組んでいます。観察
センターのミツバチが集めたハチミツを
販売します。
※午前９時から販売開始

谷津干潟公園産
純粋ハチミツ限定販売！
谷津干潟公園産
純粋ハチミツ限定販売！

ご来館いただいた人、先着200名様に
習志野市の水
 「ナラシドウォーター♪（500ml）」を
プレゼント！（お一人様１本まで）

Present

谷津干潟自然観察センター　☎047(454)8416問所

日時 ２月６日㈰　午前10時～午後3時 入館料￥

学生による谷津干潟
研究の発表や、谷津
干潟ユースコーナー
ではポスター・生きも
の展示、紙すき、工作
なども体験できます。

隠れナラシド♪を探せ！！

クイズの答え

お正月特別企画!!広報
習志野
1月1日号
「

」
広報課問

16個
ご応募いただいた皆さま、ありがとうございました。
※応募期間はすでに終了しています。当選者の発表は、賞品の
発送をもって代えさせていただきます（2月上旬発送予定）。

名様に名様に

広報習志野 2022.1.15 習志野市役所 ☎047（451）1151㈹

市役所から

「介護保険料納付済額のお知らせ」の送付
 介護保険課

【送付日】1月24日㈪から順次発送
 普通徴収（納付書または口座振替）で納
付した人
※特別徴収（年金からの天引き）の人には送
付しません。年金保険者（日本年金機構な
ど）から送付される「公的年金等の源泉徴
収票」でご確認ください。

「障害者控除」「おむつ費用の医療費控除」
証明書類の申請

 介護保険課
【障害者控除】

 65歳以上で要介護1以上の認定を受けて
いて、障がいの程度が障がい者手帳所持者
に準ずる要件の人
 障害者控除対象者認定申請書（市ホーム
ページからダウンロード可）を郵送または持
参で〒275-8601習志野市役所 介護保険課へ
【おむつ費用の医療費控除】
医師の発行する「おむつ使用証明書」にかわ
る確認書を介護保険課で発行可
 おむつ費用の医療費控除の申告が2年目
以降の申告で、要介護認定を受けていて、主
治医意見書で所定の要件を満たすことが確
認できる人
 医療費控除の証明に必要な確認書の交付
申請書（市ホームページからダウンロード可）
を郵送または持参で〒275-8601習志野市
役所 介護保険課へ

証明書のコンビニ交付システム一時停止
 市民課

システムメンテナンス等により、以下の日程
でコンビニ交付サービスを一時停止します。
ご不便をお掛けしますが、ご理解とご協力を
お願いします。
  1月11日㈫～21日㈮ 戸籍の附票の写し
1月22日㈯～25日㈫ すべての証明書

講座・催し

特別展示　三
み す

須広
ひ ろ え

絵「鳥と暮らし展」
 谷津干潟自然観察センター

☎047（454）8416
ガラス絵作家 三須広絵氏の作品展　
 2月27日㈰まで　  入館料

市シルバー人材センター入会説明会
 市シルバー人材センター

☎047（493）8011
あなたの豊かな経験と知識を活かし、地域
社会づくりに貢献しませんか？
①出張入会説明会②定例入会説明会
 ①1月21日㈮午後2時～②毎月第2･3水
曜日午前9時30分～、毎月第2金曜日午後1
時30分～
 ①谷津公民館②東部保健福祉センター
 市内在住でおおむね60歳以上
 写真（3×2.5㎝）・ゆうちょ銀行の口座番
号が分かるもの・印鑑

精神障がい者の家族の集い
 習志野八千代心の健康を守る会 渡邊

☎047（453）6760
精神科医の講話・対話・交流 
講演者：県済生会習志野病院 古

こ せ き

関麻
ま い こ

衣子先生
 1月27日㈭午後1時30分～4時
 プラッツ習志野北館
 精神障がい者（統合失調症）の患者の家族
 電話

たんたんクッキング～時短・簡単・美味しく～
  谷津公民館　☎047（452）1509

短時間で簡単にできるおかず作り（お持ち
帰りメニュー）
 2月9日・16日各水曜日午前10時～午後0
時30分（全2回）
 乳幼児・小学生の親（2歳～保育あり）
 10人　  1,300円
 マスク（着用）・エプロン・三角巾・台布巾・
布巾
 電話（受付1月16日㈰午前9時～）

生活悠々講座「ハワイアンキルト
～ポーチを作ってみよう～」
  新習志野公民館　☎047（453）3400

 2月10日・17日・24日各木曜日午前10時
～正午（全3回）　  20歳以上　  12人

 1,500円　  まち針・縫い針・針山・糸切り
バサミ・しつけ糸
 電話または窓口（受付1月16日㈰午前9時～）

はじめてのパン作り講座
  実花公民館　☎047（477）8899

パン作りの基本「バターロール」、具材をトッ
ピングした「ピザパン」を作ります。
 2月11日（金祝）・18日㈮
各日午前10時～1時（全2回）
 18歳以上（市内在住・在勤・在学優先）
 6人　  1,300円
 マスク（着用）・エプロン・三角巾・布巾・
袋（持ち帰り用）
 電話（受付1月18日㈫午前9時～）

役立つ！女性のための再就職支援セミナー
＆個別相談会
 船橋市商工振興課　☎047（436）2475

①「就職スキル」をテーマとしたセミナー
②就職や生活に関する悩みを相談できる個
別相談会
 2月16日㈬ ①午前10時～正午②午後1時
30分～4時　  船橋市中央公民館
 ①就職活動中の女性（在職・求職中は問
わない）②セミナー参加者
※1歳～未就学児保育あり、定員6人
 ①30人②4人
 筆記用具・雇用保険受給資格者証（あれば）
 船橋市市民協働課へ電話（保育希望の人
は2月8日㈫までに要予約）
☎047（436）2107

料理教室「みんな大好き！あったか中華まん」
 企業局営業料金課　☎047（475）3305

贅
ぜいたく

沢肉まん・黒ゴマあんの桃まん（お持ち帰
りメニュー）
 2月17日㈭午前10時30分～1時30分
 新習志野公民館
 企業局のガス・水道供給エリア在住の18
歳以上
 8人（申し込み多数の場合抽選）
 500円　  マスク（着用）・エプロン・三
角巾・ハンドタオル・筆記用具
 ちば電子申請サービスから送信、電話ま
たはFAX（開催日・住所・氏名・年齢・日中連
絡の取れる電話番号を記入）で企業局営業
料金課「料理教室」担当へ（受付1月24日㈪
まで）
 047（493）8989

広報習志野１月1日号9ページに掲載しました「125ccまでの原動機付自転車が市営駐輪場を利用できるようになります。」について、募集する年間利用の
駐輪場として「JR津田沼駅北口第四（O）」を掲載しましたが、この駐輪場では、50cc超125ccまでの第2種原動機付自転車は募集していません。誤って掲
載したことをお詫びして訂正いたします。　問 防犯安全課

お詫びと訂正

市役所への問い合わせ▶☎047（451）1151㈹
市役所への郵便物▶〒275-8601「習志野市役所○○課」で届きます

お　　らせBOX知  日時　  場所・会場　  対象者
 定員（特に記載のないものは先着順）
 費用・料金（特に記載のないものは無料）
 持ち物　  申し込み　  問い合わせ

凡例

54



ハッピー家事シェア講座

NPO法人 tadaima! 代表理事
み　 き とも    あり

三木　智有 氏
講師

　家族との関係に大きな不満はべつにない。だけど、ときどき思う「もう少し上
手に協力しあえないかな」という不安。ママ友からアドバイスを聞くことはあるけ
れど現役のパパがどうやって家事育児シェアをしていくかなんて、聞く機会って
ほとんどありませんよね。
　日本唯一の家事シェア研究家三木智有氏から、当たり前になりつつある今だ
からこそ必要な家事育児シェアのコツを学びます。

家族チーム化、実現の手法～年間1,000人のパパに伝えた本当に効果的な家事シェア術～2月 6日㈰第 1 回
第 2回 家事シェアのトリセツ～「やっても何だかすれ違う」をなくす３つのメソッド～2月13日㈰

男女共同参画センター
☎047(453)9307

問

午前10時～正午時　間 ［対象］生後6カ月～小学3年生 ［定員］20人保育（要予約）

2月1日（火）までに、
❶市ホームページのちば電子申請サービスから送信
❷申込書（市ホームページに掲載）に記入し、
FAXで男女共同参画センターへ
　047（453）9327

申込方法サンロード津田沼6階大会議室会　場

18歳以上の市内在住・在勤・在学者で
2回とも参加できる人(参加費・保育無料)
夫婦・家族・友達同士などグループ参加も
大歓迎！

対　象

50人（先着順）定　員 申し込みはこちら

今日からはじめる！

FAX

 わ た し も ぼ く も 担 当 者

な
ら
し

の健
康マイレ

ー
ジ

対
象イベン

ト

　令和3年12月27日付けで教育
委員会教育長に小熊隆氏が再任
されました。

教育長に小熊隆氏が再任
お ぐ ま たかし

教育総務課問

広報習志野 2022.1.15 習志野市役所 ☎047（451）1151㈹

　千葉県では、「障がいのある人もない人も共に暮らしやすい千葉県づくり条例（障害者条例）」に基づき、障がい者差別の解消
に向けて、地域の身近な相談役として障がいのある人や家族、関係者からの相談に応じる「地域相談員」を設置しています。個
人情報は守られますので、気軽にご相談ください。

健康いきいき講座「やさしいヨガ」
  菊田公民館　☎047（452）7711

 2月19日・26日、3月5日各土曜日午前10時
～11時30分（全3回）
 18歳以上（2歳～保育あり）
 15人（市内在住・在勤・在学優先）
 ヨガマット（バスタオル）・動きやすい服装
 電話（受付1月18日㈫午前9時～）

見てつくる小鳥のミニデコイ
  谷津干潟自然観察センター

☎047（454）8416
 2月20日㈰午前10時～11時30分、午後1時
30分～3時
 各回15人（小学3年生以下は保護者同伴）
 1人700円（別途入館料）
 袋（持ち帰り用）　  電話または窓口（受
付1月20日㈭午前9時～）

よちよち親子ルーム
  谷津公民館　☎047（452）1509

親子で遊びを通して楽しみながら仲間作り
 3月2日・9日・16日各水曜日午前10時～
11時30分（全3回）　  1歳児とその保護者
 10組　  100円
 電話（受付1月16日㈰午前9時～）

スポーツ

フットサル教室
 スポーツ振興協会　☎047（452）4380
 2月18日・25日、3月4日・11日各金曜日
午前10時～正午（予備日3月18日）※全4回
 芝園フットサル場
 24人（市内在住・在勤・在学優先）※2歳～
未就学児保育あり、定員5人、1日250円
 2,600円　  運動靴（スパイク不可）
 協会ホームページから送信（受付1月15日
㈯午前10時～31日㈪午後5時）※定員に満た
ない場合は2月2日㈬午前10時～（市外者も可）
 http://sposhin.org/

「元気キッズプロジェクト！」親子体操
 スポーツ振興協会　☎047（452）4380
 2月9日㈬午前9時45分～10時45分
 東部体育館
 2歳児～未就学児とその保護者
 10組程度　  300円（当日支払い）
 タオル
 協会ホームページから送信（受付1月15
日㈯午前10時～2月7日㈪午後5時）
 http://sposhin.org/

市ソフトテニスミックス大会
 市ソフトテニス連盟 並木

☎・  047（452）6521（電話は午後7時以降）

男女ミックスペアによるリーグ戦・トーナ
メント戦（ペアの合計年齢でクラス分け）
１部：89歳以下、２部：90～109歳、３部：110
～124歳、４部：125～139歳、５部：140歳以上
 2月19日㈯午前9時～（予備日26日）
 秋津テニスコート
 市内在住・在勤・在学の高校生以上、連盟
登録者または連盟招待者
 1ペア2,000円（高校生1,000円） 
 FAXまたはメール（ペアの住所・氏名・年
齢・性別・電話番号を記入）※受付1月28日
㈮まで
 hidesoft@helen.ocn.ne.jp

市バドミントン冬季オープン大会
 市バドミントン協会

 17narashino.badm@gmail.com
男子・女子ダブルス1～3部、60～64歳の部、
65歳以上の部
 2月20日㈰午前9時～　  袖ケ浦体育館
 100ペア200人
 市内在住・在勤・在学・在クラブ1人1,300
円（小・中学生700円）、その他1人1,500円
（小・中学生800円）

 協会ホームページ掲載の申込書をメー
ルから送信（1週間経過しても受付完了の
返信がない場合はメールにて要問い合わせ）
※受付2月1日㈫まで

小学生親善バレーボール大会
 市バレーボール協会 及川

☎090（7283）4121
 2月26日㈯午前9時～　  東部体育館
 小学生　  1チーム1,000円（当日支払い）
 協会で配布の申込書を郵送で〒275-
0022香澄4-2-6-3 市バレーボール協会 及
川 記美代へ（受付2月14日㈪必着）

芝園フットサルフェスタ
 スポーツ振興協会　☎047（452）4380

①ミックス交流会②チャレンジ大会
 3月6日㈰①午前8時30分～②午後1時～
 芝園フットサル場
 16歳以上のチーム（①はフィールドに２人
以上の女性がいること）
 各9チーム（最低4試合保証）
 1チーム①5,000円②8,000円
 運動靴（スパイク不可）・すねあて
 協会ホームページから送信（受付1月15
日㈯午前10時～）
 http://sposhin.org/

募集

スポーツ振興協会嘱託職員
 スポーツ振興協会　☎047（452）4380

スポーツに関する事業の企画・指導、施設
の管理運営および一般事務
【採用予定日】4月1日

 普通自動車免許所持・四大卒およびそれ
に準ずる人（見込み含む）
 若干名（書類審査の上、面接）
 電話連絡後、履歴書を持参（月～金曜日
午前9時～4時、受付1月31日㈪まで）※郵
送不可

相談

精神保健福祉相談
 習志野保健所（習志野健康福祉センター）

☎047（475）5152
精神疾患や心の健康について精神科医が応
相談
 ①2月1日②2月8日各火曜日午後2時～
 ①八千代市障害者福祉センター②習志野
保健所（習志野健康福祉センター）　  電話

返しきれない借金で悩んでいませんか？
 千葉財務事務所　☎043（251）7830

無料債務相談窓口を開設、必要に応じ法律
専門家を紹介
 月～金曜日（祝日を除く）午前8時30分～
正午、午後1時～4時30分

障害のある人もない人も共に暮らしやすい千葉県づくり

習志野保健所（習志野健康福祉センター）　 ☎047(474)1389問

※相談可能な時間帯が特に指定されていない場合も、早朝・深夜のご相談は、ご遠慮ください。

氏名 相談対応分野 連絡先 相談可能な時間帯

新
あら

井
い

　忠
ただ

夫
お

身体障がい（上下肢・視覚） ☎070（4223）1833 午前8時～午後5時

小
お

川
がわ

　俊
とし

子
こ

身体障がい（上下肢） ☎・  047（452）3566 平日午前10時～午後4時

澤
さわ

瀨
せ

　哲
てつ

雄
お

身体障がい（視覚） ☎047（475）5430 平日午前9時～午後7時

佐
さ

々
さ

木
き

　巖
いわお

身体障がい（聴覚）  047（477）4559 平日午前10時～午後4時

村
むら

山
やま

　輝
てる

子
こ

身体障がい（内部） ☎・  047（451）5581 月・水・金は午前10時～午後5時
火・木は夕方可能

早
はや

川
かわ

　早
さ

苗
なえ

知的障がい・自閉症 ☎047（474）6275 随時

石
いし

倉
くら

　節
せつ

子
こ

知的障がい ☎・  047（451）3864 平日午前10時～午後4時

宗
むね

村
むら

　明
あき

子
こ

知的障がい ☎047（471）6258 随時

國
くに

島
しま

　　弘
ひろし

労働者雇用 ☎047（452）2718
（障害者就業・生活支援センターあかね園）

平日午前9時～午後5時

市役所GFに申し込み支援コーナーを引き続き設置しています。
日 午前9時～4時30分（土・日曜、祝日を除く）
問 マイナンバー総合フリーダイヤル☎0120（95）0178（月～金午前9時30分～午後8時、土・日曜・祝日は午後5時30分まで）

マイナポイントの
手続きの期間延長 76



介護保険課問介護保険制度

QQ AA&
まずは、近くの「高齢者相談センター」に相談しま
しょう。
介護保険サービス(デイサービス・ホームヘルパー
による訪問介護・福祉用具貸与・住宅改修など）を利
用する場合は、市へ「要介護認定」の申請をします。
 65歳以上の人
病気などの理由を問わず「要介護認定」によって介
護や支援が必要と認められた時に利用できます。
 40～64歳の人
脳血管疾患・脊柱管狭窄症・がん（医師の判断によ
る）・関節リウマチ等、介護保険で対象となる１６疾
病が原因で「要介護認定」によって介護や支援が必
要と認められた時に利用できます。

AA

自分や家族に介護が必要になった時、
どうすればいいのですか？QQ

①介護保険課への申請
●本人が申請に行けない場合には、家族による申
請も可能です。また、高齢者相談センター等に
代行してもらうこともできます。
※40～64歳の人は医療保険被保険者証の写しが必要です。

AA

申請から要介護度が決定するまでは
どのような流れですか？QQ

  要介護1～5の場合　
居宅サービスまたは施設サービスが利用できます。
   要支援1・2の場合　
介護予防サービス等が利用できます。
※自己負担は、どちらも１～3割です。

 注意！ [要介護認定の更新・変更申請]
　認定には有効期間があります。有効期間満了後
も引き続きサービスを利用するときは、有効期間満
了の約2カ月前に認定の「更新申請」のお知らせを
しますので、必要な手続きをしてください。
　また、有効期間の途中で心身の状況が変わった
時には、認定の「変更申請」をすることができます。

AA

要介護度によって利用できるサービスに
違いがありますか？QQ

●入院直後や手術前後など急性期医療で治療中
の場合や心身の状態が安定していない場合には、
適切な認定審査ができないことが考えられますの
で、主治医と相談の上、申請してください。

②訪問調査など
市の職員などが、心身の状態や日常生活の状況な
どの聞き取り調査をします。また、主治医が意見
書を作成します。

③認定審査会
認定審査会での審査を経て、要介護度が決まります。

本市でも、平成26年2月に積
雪後に雨が降り、雪の重量が
数倍にもなったことで、建築
物が倒壊する被害がありま
した。
建築物の点検・補修に日頃か
ら努めましょう。
緩い傾斜の鉄骨屋根の建築
物、アーケード、老朽化した
木造住宅などは、特に注意が
必要です。

　本市のような雪に慣れていない地域では、少しの積雪でも歩行者の転倒事故や、
交通事故・交通障害などにつながる恐れがあります。
　関東地方では平成26年2月・平成30年1月に大雪が観測されており、雪への備えは
大変重要です。
　降雪時は、大雪警報などの気象情報に注意し、雪が積もる恐れがある場合は、不要
不急の外出はなるべく控えましょう。
　やむを得ず外出をする場合は次のことに注意してください。

●ノーマルタイヤでの自動車の運転
　➡大丈夫だろうという思い込みは
　　やめて！
●階段や坂道をいつものように歩くこと
　➡手すりや壁を支えに
　　して慎重に。

絶対にしてはいけないこと

積雪による
建築物の被害を
防ぎましょう

積雪時の対応策
建築指導課問

危機管理課問

おさえて
おきたい

●転倒に備え、帽子と手袋を必ず着用
●屋根から落ちる雪に注意
　➡足元だけでなく上にも注意を。

必ず、しなければいけないこと

　地域防災力の充実強化のた
め、従業員の皆さんが消防団に入
団しやすく、活動しやすい環境作
りに努めていたり、消防団広報活
動などに協力している事業所を
公に認める制度として「消防団協
力事業所表示制度」があります。
　習志野市は随時、消防団協力事
業所を募集しています。

●習志野商工会議所 ●三興ベンディング㈱　
●本田土木工業㈱ ●㈱東京志村
●日本大学生産工学部 ●㈲卯木総業
●㈱丸山工務店 ●藤建㈱
●住商グローバル・ロジスティクス㈱
●㈱ハローマザーズ
●㈱日立産機システム習志野事業所
●日本郵便㈱習志野郵便局
●イオンリテール㈱イオン津田沼店

協力事業所一覧（市内13事業所）

消防団協力事業所募集！
消防総務課　☎047（452）1282問

１.従業員が消防団員として２名以上入団している
２.従業員の消防団活動について積極的に配慮している
３.災害時などにおける資機材な
どの提供、消防団の訓練場の
提供、消防団広報などの消防
活動に協力している

認定基準

指定管理者を指定しました

　がん検診で精密検査
が必要と判定された人
は、必ず検査を受けてく
ださい。検査の結果、がん
以外の疾患が見つかる
こともあります。精密検
査は、あなたの体のことを知るための大切な機会です。
　まだがん検診（個別検診）を受けていない人は、3月
31日まで受けられます。早めに実施医療機関で予約を
取りましょう。
※精密検査は保険診療となります。

がん検診の結果、
精密検査が必要となった人へ 健康支援課問

な
ら
し

の健
康マイレ

ー
ジ

対
象イベン

ト

広報習志野 2022.1.15 習志野市役所 ☎047（451）1151㈹

「
着
衣
着
火
」に

気
を
付
け
ま
し
ょ
う
！

　

料
理
中
の
コ
ン
ロ
の
火
が
袖
口

に
燃
え
移
る
等
、何
ら
か
の
火
元

か
ら
身
に
着
け
て
い
る
衣
類
に
着

火
す
る「
着
衣
着
火
」に
よ
り
毎
年

約
１
０
０
人
が
全
国
で
亡
く
な
っ

て
い
ま
す
。
そ
の
う
ち
８
割
以
上

が
65
歳
以
上
の
高
齢
者
で
す
。

　

寒
い
時
期
は
、ガ
ス
コ
ン
ロ
で

の
鍋
料
理
や
ス
ト
ー
ブ
等
の
暖
房

機
器
な
ど
で
火
を
扱
う
機
会
が
増

え
る
一
方
、空
気
の
乾
燥
に
よ
り

火
災
が
発
生
し
や
す
い
季
節
で
す
。

火
を
扱
う
際
に
は
次
の
こ
と
に
注

意
し
て「
着
衣
着
火
」
を
防
ぎ
ま

し
ょ
う
。

相
談

　

フ
リ
ー
ス
の
ガ
ウ
ン
を
着
た
ま

ま
、朝
ご
飯
の
支
度
を
し
て
い
た

ら
コ
ン
ロ
の
火
が
袖
口
に
燃
え
移

り
、あ
っ
と
い
う
間
に
肘
あ
た
り

ま
で
火
が
広
が
っ
た
。
大
急
ぎ
で

水
を
か
け
、
火
は
消
え
た
が
、
何

に
気
を
付
け
れ
ば
よ
か
っ
た
の
か
。

ア
ド
バ
イ
ス

　

次
の
ポ
イ
ン
ト
に
注
意
し
ま

し
ょ
う
！

●
火
に
近
づ
き
す
ぎ
な
い
。

　

手
を
伸
ば
し
た
り
、か
が
ん
だ

り
す
る
と
意
図
せ
ず
身
体
が
火
に

接
近
す
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

●
調
理
の
際
は
、鍋

底
か
ら
炎
が
は
み

出
さ
な
い
よ
う
、火

力
の
調
節
を
す
る
。

●
引
火
し
や
す
い
液
体
な
ど
が
付

着
し
た
ま
ま
の
服
で
火
に
近
づ
か

な
い
。

●
袖
口
や
裾
が
広
が
っ
て
い
る
衣

服
・
ス
ト
ー
ル
等
、
垂
れ
下
が
っ

て
い
る
も
の
は
火
を
扱
う
際
に
は

身
に
着
け
な
い
。

●
フ
リ
ー
ス
、ネ
ル
等
の
生
地
の

服
は
着
替
え
て
か
ら
調
理
す
る
。

　

表
面
に
細
か
い
繊
維
が
毛
羽

立
っ
て
お
り
、わ
ず
か
な
炎
が
接

触
し
た
だ
け
で
火
が
付
き
、一
瞬

の
う
ち
に
燃
え
広
が
っ
て
し
ま

う「
表
面
フ
ラ
ッ
シ
ュ
」
と
い
う

現
象
が
起
こ
り
ま
す
。
火
が
付
き

に
く
い
防
炎
用
品
の
エ
プ
ロ
ン
や

ア
ー
ム
カ
バ
ー
を
使
う
こ
と
も
有

効
で
す
。

●
火
の
周
囲
に
も
注
意
す
る
。

　

風
が
吹
く
よ
う
な
場
所
は
着
火

す
る
と
燃
え
広
が
り
、大
変
危
険

で
す
。

　

万
が
一
、「
着
衣
着
火
」が
起
き

た
ら
服
を
脱
ぐ
・
水
を
か
け
る
等

を
し
て
、早
急
に
消
火
し
て
く
だ

さ
い
。

　

や
け
ど
を
負
っ
た
場
合
は
す
ぐ

に
水
で
冷
や
し
、医
療
機
関
に
受

診
し
て
く
だ
さ
い
。

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

☎
0
4
7（
4
5
1
）6
9
9
9

問 消
費
生
活

メ
モ

困
っ
た
時
は
ご
相
談
を
！

施設名称 指定
管理者 指定期間 問い

合わせ

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

谷津コミュニティ
センター 株式会社

オーエンス

令和4年
4月1日～

令和9年
3月31日

（5年間）

協働
政策課

市民プラザ大久保

東習志野
コミュニティセンター ナンシン

ワコー
グループ実籾コミュニティ

ホール

図
書
館

東習志野図書館

新習志野図書館

谷津図書館

株式会社
図書館
流通センター

社会
教育課
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　令和３年度第55回「中学生の『税についての作文』」
にて、第一中学校 ３年 有田真優さんが国税庁長官賞お
よび習志野市長賞を受賞されました。

ありた まゆ

おめでとうございます！
国税庁長官賞・習志野市長賞受賞 税制課問

国保年金課問

注意事項

国民健康保険・後期高齢者医療
短期人間ドックの費用助成
　本市の国民健康保険および後期高齢者医療では、一
定の要件に該当する人に「短期人間ドック受検費用」を
助成しています。生活習慣病の早期発見や生活改善に
お役立てください。
　令和3年度の短期人間ドック費用助成は、令和4年3
月31日㈭までに受検予定のものが対象です。

国民年金
20歳になったら国民年金！
　20歳になった人には、日本年金機構から国民年金制
度のご案内と納付書および年金手帳（令和４年度から
は基礎年金番号通知書）が郵送されます。20歳になって
から2週間程度経過しても届かない場合は、市役所また
は幕張年金事務所にご相談ください。
●学生など、収入が少なく納められない場合には、申請
により猶予や免除される制度があります（所得審査
あり）。
●未納のままにしていると、事故や病気などで重い障が
いが残ったときに「障害年金」が受け取れません。詳
しくは国保年金課にお問い合わせください。

●費用助成を受けるには、国保年金課が発行する利用
券を医療機関に提出する必要がありますので、必ず
受検前にお申し込みください。

●人間ドックの費用助成を受ける人は、同じ年度内に特
定健康診査・後期高齢者健康診査は受けられません。

　助成額・申込方法などの詳細は、「国民健康保険の手
引き」や市ホームページをご覧いただくか、国保年金課
までお問い合わせください。

有田真優さん

※市内で定期的に活動してい
る、またはする予定のサー
クル等が掲載できるコーナーです。
※市民の皆さんの依頼に基づき掲載し
ており、内容についての責任は負い
かねます。

伝言板伝言板
　　　日時　 場所・会場　定員（特に記載のないものは先着順）
対象者　費用・料金（特に記載のないものは無料）　持ち物
申し込み　問い合わせ

凡例 日
対 ￥ 持
申 問

所 定

　退職所得課税の適正化のため、「勤続年数5年以下の
法人役員等以外」の人に支払われる退職手当等の退職
所得の計算方法が、以下のとおり変更になります。

令和４年１月１日以後に支給される退職手当等から適用

退職所得＝（収入金額－退職所得控除額※）×1／2

❶収入金額－退職所得控除した残額が300万円以下の
場合（変更なし）
　退職所得＝（収入金額－退職所得控除額）×1／2
❷収入金額－退職所得控除した残額が300万円を
超える場合
　退職所得＝収入金額－退職所得控除額－150万円

※退職所得控除額=40万円×勤続年数（2年未満の場合は80万円）

令和４年から退職所得の
計算方法が変わります

税制改正の
お知らせ

改正前

　新型コロナウイルス関連の最新情
報や災害情報などを随時、プッシュ通
知でお知らせしています！
　この機会にぜひご登録ください‼

習志野市公式LINE 情報政策課問

市民税課問

友だち登録を
しよう

友だち
登録用
ページ

LINE 
公式

ホームページ

市からメッセージが
届けば登録完了！

LINEを使っている人

LINEアプリをインス
トールしましょう。
LINE公式ホームペー
ジ等から入手してくだ
さい。
次に左の友だち登録へ

初めてLINEを使う人

　近年、回収ボックスに対
象品目ではない小型家電が
多く排出され、回収後の処
理に大変困っています。

小型家電回収ボックスに
捨てられないもの
●サイズが投入口の大きさ
を超えるもの
●電池
●バッテリー本体や
バッテリー内蔵のもの
●パソコン
●そもそも家電でないもの

※縦15cm、横30cmの投入口に収まるものに限ります。

回収対象品目

ルールを守って
「使用済小型家電回収ボックス」
に捨てよう！！

使えなく
なった
小型家電は

クリーン推進課　☎047(453)5577問

▶回収ボックスの設置場所などは、
　市ホームページをご確認ください。

携帯電話端末・電話機・ファクシミリ、デジタルカ
メラ・ビデオカメラ・フィルムカメラ、ラジオ、映像
用機器、音響機器、補助記憶装置、電子書籍端
末、電子辞書・電卓、電子血圧計・電子体温計、理
容用機器、懐中電灯、時計、ゲーム機器、カーナビ
等およびこれらの付属品（コード類等）

小型家電回収ボックスに捨てる際に、お困りの場合は
クリーン推進課へお問い合わせください。

改正後
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日 曜 催し物 開演時間 入場方法

6 日 ちば室内管弦楽団
第52回演奏会 14:00

指定席:
2,000円
自由席:
1,500円
学生（自由）:
1,000円

※ 障がい者半額、同伴
者は１名まで半額

7 月 夢スター歌謡祭
夢スター春・秋

14:00
18:00

全席指定
SS席:6,800円
プレミアム
チケット:
8,000円

13 日
東邦大学付属東邦中学校
高等学校オーケストラ
第４回合同定期演奏会

13:30 全席指定
無料

20 日 東葛フィルハーモニー吹奏楽団
第18回定期演奏会 13:30 全席自由

無料

23 水祝

SMBC presents
こどものための音楽会
雅楽とオーケストラの共演
指揮・お話：大井　剛史
雅楽：伶楽舎
管弦楽：新日本
フィルハーモニー交響楽団

14:00

全席指定
一般:2,000円
子ども

(4歳～小学生）:
1,000円

26 土 アンサンブル・リベラル
第７回定期演奏会　 14:00 全席指定

500円
≪2月の休館日≫14日㈪、15日㈫、28日㈪

※各催し物の詳細は、主催者にお問い合わせください。
※ 車椅子で来館のお客様、足の不自由なお客様は習志野文化ホールまでご連絡
ください。

【令和3年度習志野文化ホール自主文化事業】
県民芸術劇場公演
フォーレ｢レクイエム｣
3月13日㈰14:00開演（13:00開場）
指揮:山下　一史　　ソプラノ:砂川　涼子　　バリトン:萩原　潤
※指揮者が変更になりました
パイプオルガン:新山　恵理　　管弦楽:千葉交響楽団
合唱:習志野文化ホール楽友合唱団
〔演奏曲目〕フォーレ:レクイエムOp.48　ほか
《全席指定》3,500円　※未就学児入場不可、保育なし

 習志野文化ホール　☎047（479）1212　  047（476）0941
〒275-0026 谷津1-16-1　http://narabunh.jp/

習志野文化ホール 主な催し物月2

チケット
発売中

なかまに

■英語サークル
 月3回水曜日
午前10時～正午
 ルネ津田沼集会室
 中学生程度の英語力があ
る人　  月3,000円
 松島 ☎047（471）9203

■スポーツ吹矢
 第1・3木曜日
午前11時～1時
 東部体育館
 1回100円（初回は無料）
 広渡（ひろわたり）
☎080（3175）6791

■あじさいコーラス
 第2・4土曜日
午後1時～3時
 袖ケ浦公民館
 1回1,000円
 森分（もりわけ）
☎090（8114）5242

■スマイルヨガ
 第1・2・3火曜日
午後1時～3時

 実花公民館　  1回500円
 廣井 ☎090（7821）6660

■あづま吟詠会
 第2・4金曜日
午後3時～5時
 プラッツ習志野北館
 月1,500円
 疋田（ひきた）
☎047（476）4426

■大人のぬり絵
 第1・3月曜日
午後1時～3時
 東部保健福祉センター
 月200円
 青木 ☎047（476）7326

8416 おいでください

■＜公開対話＞今話題の
「くらしのアナキズム」

 1月23日㈰
午後1時30分～4時（予約不
要）
 谷津公民館
 200円（学生無料）
 習志野シニアクラブ 仲野
☎090（4613）9851

犯罪（刑法犯）
令和3年
累計

前年同月比
増減

総 数 884件 △ 70件
空 き 巣 14件 △ 11件
自 動 車 盗 5件 △ 2件
オートバイ盗 13件 △ 1件
自 転 車 盗 211件 △ 56件
ひったくり 0件 △ 2件
万 引 き 177件 10件
電話 de 詐欺 32件 △ 9件
そ の 他 432件 1件

交通事故

11月 前月比
増減

令和3年
累計

前年同月比
増減

事故総数 14件 △ 10件 160件 △ 28件
負 傷 者 15人 △ 14人 190人 △ 27人
死 者 1人 1人 2人 0人

習志野市内の犯罪と交通事故の発生状況
令和3年11月末現在（速報値） 習志野警察署調べ

万引きをしない・させない・許さない。
万引きは必ず見られています！
最近では成人や高齢者による万引き
が増加しています。

習志野警察署 ☎047（474）0110問
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新型コロナワクチン3回目接種
接種券が届きます。ご確認ください。

新型コロナウイルス
ワクチン接種推進本部

問

3回目の接種時期は「2回目接種完了日から満6カ月、満7カ月、満8カ月後以降」があります。

■医療従事者
■高齢者施設の入所者および従業員など※

※ 勤務先の医療機関、高齢者施設などで接種してください。

2回目接種した「日」から満6カ月後以降（6カ月後に同日が無
い場合は翌月1日）から接種できます。

2回目の接種月
接種券などを
ご確認ください

3回目接種券発送～到達日 予約開始日 接種可能日

昨年6月 1月17日㈪の週 1月28日㈮ 2月1日㈫以降

昨年7月 1月24日㈪の週 2月4日㈮ 2回目接種した「日」から
満7カ月後以降
（７カ月後に同日がない場合
は翌月１日）

昨年8月 2月14日㈪の週 2月25日㈮

昨年9月以降 2回目を接種した「月」から
6カ月経過した「月」の中旬

接種券が到着した
月の25日

2回目の接種月
接種券などを
ご確認ください

3回目接種券発送日
接種可能日に合わせて順次 予約開始日 接種可能日

昨年6月 1～2月

接種券が届き次第

2回目接種した「日」から
満8カ月後以降
（8カ月後に同日がない場合
は翌月1日）

昨年7月 2～3月

昨年8月 3～4月

昨年9月以降 4～5月

接種スケジュール

■65歳以上（昭和32年4月1日以前生まれ）

■18～64歳

接種日時・場所を「市に任せる」人は、接種券に同封するハガキをご確認ください。

習志野市
新型コロナワクチン
コールセンター

市内通話と同様の通話料が
掛かります。

毎日午前8時30分～午後5時30分

☎0570（002）322

習志野市
広報課 ☎047（451）1151㈹

〒275-8601 習志野市鷺沼2-1-1

047（453）9313

広報習志野は再生紙と環境にやさしい植物油インキを使用し、廃液を出さないCTP印刷です毎月２回 １日・15 日発行

災害情報や気象情報などの
緊急情報をメールでタイムリーに

発信しています

新型コロナウイルス感染拡大を防ぐため、紙面で紹介したイベントの中止・変更、施設の休止・開館時間の変更を
する場合があります。

市の最新情報はこちらでもチェック!

https://www.city.narashino.lg.jp/
市政のさまざまな情報を
タイムリーに発信しています

習志野市 公式情報 @Narashino_EI
市政情報やコロナ・災害情報

などをリアルタイムでつぶやきます

習志野市の魅力や市長ニュース、
広報番組、学習動画など、さまざまな

動画を配信しています

市公式ホームページ 市公式ツイッター 動画配信 緊急情報サービス「ならしの」

お断り

動画

総人口… 175,526人 （175,292人）
男………  87,324人 （ 87,327人）
女………  88,202人 （ 87,965人）
世帯数… 82,787世帯（ 81,985世帯）

（ 　　）内は
R2.12.1時点

※住民基本台帳
に基づく

市の人口
R3.12.1時点

広報習志野 2022.1.15

12


