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２つ の バッグ が
世 界 を 変 える

＼環境フェアで配布！ 詳しくは6ページをご覧ください／

TWO BAGS CHANGES THE WORLD

そのヒミツは「環境フェア」で！

Fresh Keeper
冬眠で野菜が長生き…？

バッグの秘密は6ページへ

限定250個プレゼント！
※写真はイメージです

ナラシド♪がいるよ

オリジナルデザイン！
エコバッグ



　令和元年度の財務報告書は市ホームページで公開する他、市内各図書館や情報公開コーナー（市役所 G
グラウンドフロア

F）
でもご覧いただけます。 公開開始予定  令和3年3月下旬

財
務
書
類
４
表
の

相
関
図

一般会計 純資産変動計算書 一般会計 資金収支計算書

1年間の行政サービス提供に掛かる費用と使用料などで得られた収入を比較したものです。

純資産 が１年間でどのような理由で増減したか
を表しています。
純資産

※図表に記載の金額は表示単位未満四捨五入のため、内訳と合計が一致しない場合があります。
　また、対象期間は平成31年4月1日～令和2年3月31日です。

現金 が1年間でどのような理由で増減したかを
表しています。

経常費用＋臨時損失＝総コスト🄐
522億1千万円

経常収益
＋

臨時利益
🄑

75億3千万円
行政サービスの利
用で市民の皆さん
が直接負担する施
設使用料、手数料、
保険料や資産の売
却益など

純行政コスト
A-B

446億8千万円
総コスト（経常費
用と臨時損失）か
ら経常収益と臨時
利益を差し引いた
純粋な行政コスト

経常費用
⃝人に掛かるコスト
　職員の給与・退職手当など

126億6千万円
⃝物に掛かるコスト
　物品購入、光熱水費、施設などの
　修繕費、減価償却費など
� 166億7千万円
⃝給付に掛かるコスト等
　社会保障給付、各種団体への
　補助金など 221億3千万円

臨時損失
災害復旧事業費、資産売却損

7億5千万円

＝ー

平成30年度末 純資産残高 3,405億2千万円 平成30年度末 現金預金残高 37億円

令和元年度末 純資産残高 3,436億円 令和元年度末 現金預金残高 31億7千万円

本年度純資産変動高⒜+⒝+⒞ 
　　　　　　　　　　　　30億8千万円

⃝純行政コスト⒜� △446億8千万円
⃝財源の調達⒝��　� 469億8千万円
　税収・国や県からの補助金など
⃝固定資産などの変動⒞� 7億8千万円
　公共資産の増減など

本年度現金預金変動高⒜+⒝+⒞+⒟ 
△5億2千万円

各種証明書の発行事業 公民館の管理・運営

貸借対照表 行政コスト計算書

資産

うち現金預金 純資産

負債
経常費用

経常収益

臨時損失

臨時利益

純行政コスト

純資産変動計算書

前年度末純資産残高

純行政コスト（ー）

財源の調達

固定資産などの変動

本年度末純資産残高

資金収支計算書

前年度末現金預金残高
業務活動収支
投資活動収支

その他の収支
本年度末現金預金残高

より詳しく知りたい時は「習志野市の財務報告書」をご覧ください

問 会計課

一般会計 行政コスト計算書
本市は全国に先駆けて

地方公会計改革に取り組
み、総務省の研究会などに
先進事例として数多く取

り上げられています。

財務活動収支

　地方公会計制度とは、地方公共団体の会計方式では見えづらい、市の資産・負債をより正確に
把握するための会計方式です。本市ではこの制度に基づき、平成20年度決算から民間の会計基
準を参考とした「財務書類」を作成・公表しています。
　また、平成29年度決算から総務省より示された統一的な基準を用いて財務書類を作成しており、
この基準によって、すべての地方公共団体が同じ基準による財務書類を作成することになっています。

一般会計貸借対照表（バランスシート）
資産と負債、その差額である純資産を表しています。

資産の部
4,096億2千万円
行政サービスのために市が
保有している資産の総額

負債の部
660億2千万円

これから先、支払う義務のある金額
将来世代の負担

純資産の部
3,436億円

資産の取得のために、
今までの世代が支払ってきた金額

事業用資産とは、市が事
業を行うための資産

のことです。

市のさまざまな資産は、
市民の皆さんが負担して
きた税金などでつくら

れています。

インフラ資産とは、道路・
公園など、市民の社会生

活の基盤となる資産
のことです。

⃝固定資産
　事業用資産、
　インフラ資産など

3,971億円

⃝流動資産
　現金預金・未収金など

125億2千万円

資産 計  4,096億2千万円 負債・純資産 計  4,096億2千万円

⃝固定負債 地方債、退職給付
　　　　　　�　引当金など

584億円
⃝流動負債  未払金など

76億2千万円

市庁舎

谷津奏の杜公園
谷津公民館

貸借対照表からは、資産のうち、
借金返済の義務がない資産の
割合が分かります。企業会計
における自己資本比率に相当
し、この割合が高いほど財政状
態が健全であるといえます。

純資産比率（純資産÷資産）
令和元年度 83.9％（△0.3ポイント）
平成30年度 84.2％（△0.6ポイント）
平成29年度 84.8％

※（　）内は対前年度比

市民一人あたりの
貸借対照表は右
のようになってい
ます。
※令和２年３月３１日現在の
　住民基本台帳人口を
　もとに算定

純資産
197万4千円

負債 37万9千円

資 産
235万4千円

地方債とは公共施設などを整備
するための「借金」です。令和元
年度は「大久保地区公共施設

再生事業」等のために、新
たに借り入れを行い

ました。

プラッツ習志野

現金

⃝業務活動収支⒜ 25億5千万円
　経常的な行政活動の収支
⃝投資活動収支⒝ △49億6千万円
　固定資産の増減などの収支
⃝財務活動収支⒞ 18億7千万円
　地方債（借入金）の収入・返済などによる収支
⃝その他の収支⒟ 2千万円
　源泉所得税などの預り金の増減額 

地方公会計制度による
令和元年度決算の概要を公表します！

行政コスト計算書からは、
行政サービス提供に掛かっ
た費用に対して、サービス
受益者が直接負担した金額
の割合が分かります。

経常収益比率
（経常収益÷経常費用）

令和元年度 5.7％（△0.2ポイント）
平成30年度 5.9％（△0.2ポイント）
平成29年度 6.1％

※（　）内は対前年度比

市民一人あたりの
純行政コストは右
のようになってい
ます。
※令和2年3月31日現在の
　住民基本台帳人口を
　もとに算定

経常費用
＋

臨時損失
30万円

経常収益
＋

臨時利益
4万3千円

純行政
コスト

25万7千円

ー ＝

粗大ごみの回収事業
児童手当支給事業
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お知らせBOX
市役所への問い合わせ  ☎047（451）1151㈹
市役所への郵便物  〒275-8601

「習志野市役所○○課」で届きます ナラシド♪

市役所から
【締切間近！】令和元年台風
第15号などにより被災し
た住宅の修繕工事の費用

（一部）を補助しています
補助内容＝被災した住宅の屋
根や外壁などの修繕工事費用
の一部
申請期限＝3月1日㈪
詳しくは市ホームページをご
覧ください。

住宅課

介護保険課から
〈障害者控除〉
65歳以上で要介護1以上の認
定を受けていて、障がいの程度
が障害者手帳所持者に準ずる
要件の人は、障害者控除を受
けられる場合があります。

障害者控除対象者認定申
請書（市ホームページからダウ

ンロード可）を介護保険課へ
〈おむつ費用の医療費控除〉
おむつ等の費用は医療費控除
を受けられる場合があります。
その際、医師の発行する「おむ
つ使用証明書」が必要です。
2年目以降の申告で、要介護認
定を受けていて、主治医意見
書で所定の要件を満たすこと
が確認できる場合は、介護保
険課で確認書を発行します。

医療費控除の証明に必要な
確認書の交付申請書（市ホー
ムページからダウンロード可）
を介護保険課へ
〈「介護保険料納付済額のお知
らせ」を送付します〉
送付日＝1月22日㈮から順次
発送予定

普通徴収（納付書または口
座振替）で納付した人※特別徴
収（年金からの天引き）のみで
納付した人には送付しません。
年金保険者（日本年金機構など）

から送付される「公的年金等の
源泉徴収票」でご確認ください。

図書館休館（蔵書点検）
新習志野＝1月27日㈬～2月2日㈫
東習志野＝2月3日㈬～9日㈫
谷津＝2月12日㈮～18日㈭

中央図書館
☎047（475）3213

講座・催し
子育てリフレッシュ講座
ガラス絵の具でステンドグラス

1月26日、2月2日・9日各火曜
日午前10時～11時（全3回）

子育て中の人（保育あり）
8人 500円

電話または新習志野公
民館の窓口へ（受付1月16日
㈯午前9時～）
☎047（453）3400（月曜日休館）

料理教室「生地から手作り！
憧れキッシュでカフェランチ」
ベーコンとほうれん草のキッ
シュ・紫キャベツのザワークラウ
ト風（お持ち帰りメニュー）

2月17日㈬午前10時30分～1時
新習志野公民館 企業局の

ガス・水道供給エリア在住の18
歳以上 8人（申し込み多数の
場合抽選） 500円 エプロ
ン・三角巾・ハンドタオル・筆記用
具・マスク（着用）

1月25日㈪までに市ホーム
ページから送信、電話または
FAX（開催日・住所・氏名・年
齢・日中連絡の取れる電話番
号を記入）で企業局営業企画
室「料理教室」担当へ
☎047（475）3305

047（493）8989

長時間労働の是正を目的
とした労務管理セミナー 
inならしの
労働トラブルに対する企業の
対応など

2月24日㈬午後1時30分～
3時30分 モリシアホール4
階会議室 県内の中小企業
経営者・労務管理担当者など

20人
若年者地域連携事業事務局

（受付月～金曜日午前10時～5時）
☎047（407）3014　

スポーツ
スポーツ振興協会から
〈「元気キッズプロジェクト！」
親子体操〉

2月10日㈬午前10時～11時
暁風館（袖ケ浦体育館横）
2歳児～未就学児とその保

護者 10組 300円
申込方法＝電話または協会窓口へ
〈スポーツクライミング
カード取得者練習会〉

2月19日㈮午後6時～9時
東部体育館 カード取得

済みの小学生以上（小学生は

保護者も要参加） 25人
1,000円

申込方法＝協会ホームページ
から送信
〈芝園フットサルフェスタ〉

3月7日㈰①ミックス交流
会＝午前8時30分～②チャ
レンジ大会＝午後1時～

芝園フットサル場 ①16
歳以上の男女混合チームま
たは女性のみのチーム②16
歳以上の男女混合チームま
たは女性・男性のみのチーム

①②各9チーム（最低4試
合保証） 1チーム①5,000
円②8,000円 運動靴（スパ

イク不可）・すね当て
申込方法＝協会ホームページ
から送信
···············上記共通···············

スポーツ振興協会
☎047（452）4380
窓口受付＝午前9時30分～
電話受付＝午前10時～

http://sposhin.org/

小学生親善バレーボール大会
6人制・フリーポジション制

2月20日㈯午前9時～
東部体育館 小学生
1チーム1,000円
2月10日㈬（必着）までに申

込用紙（協会で配布）を郵送で
〒275-0022香澄4-2-6-3市バ
レーボール協会 及川記美代へ
☎090（7283）4121

習志野市内の犯罪と交通事故の発生状況
令和２年11月末現在（暫定値）

犯罪（刑法犯）
令和２年 累 計 前年同月比

増減
総　 数 957件 △235件
空 き 巣 25件 △10件
自動車盗 7件 5件
オートバイ盗 14件 △12件
自転車盗 267件 △116件
ひったくり 2件 1件
万 引 き 168件 43件
電話 de 詐欺 35件 △1件
そ の 他 439件 △145件

交通事故
令和２年 11月 前月比

増減 累 計 前年同月比
増減

事故総数 18件 △1件 188件 △103件
負 傷 者 19人 △7人 217人 △120人
死　　 者 0人 0人 2人 △1人

※自転車の盗難が、刑法犯の約3割を占
めています。自転車を離れる時は、必
ず、鍵を２つ（ツーロック）しましょ
う。また、一般住宅では無施錠で盗難
被害に遭う例が目立ちます。

 習志野警察署 ☎047（474）0110

習志野警察署調べ

習志野文化ホール 2 月 主な催し物

日 曜 催　し　物 開演時間 入場方法

7 日 東葛フィルハーモニー吹奏楽団
第18回定期演奏会 13：30 無料

≪2月の休館日≫ 8日㈪、9日㈫、22日㈪　　

※各催し物の詳しいお問い合わせは、主催者にご連絡ください。
※車椅子で来館のお客様、足の不自由なお客様は習志野文化ホールまでご連絡ください。

■問い合わせ／習志野文化ホール�☎�047（479）1212�〒275-0026�谷津1-16-1
http：//narabunh.jp/
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。

　

ブ
ラ
ン
ド
品
な
ど
一
般
価
格
よ
り
も

安
い
場
合
や
他
の
販
売
店
で
は
売
り

切
れ
な
の
に
取
り
扱
い
が
あ
る
場
合
は

「
模
倣
品
」
と
い
う
事
例
が
多
い
で
す
。

探
し
て
い
た
商
品
を
見
つ
け
た
場
合
で

も
、注
文
す
る
前
に
、事
業
者
の
住
所
や

電
話
番
号
な
ど
を
確
認
し
、
ト
ラ
ブ
ル

を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

　

疑
わ
し
い
と
思
っ
た
ら
消
費
生
活
セ

ン
タ
ー
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

  

問
い
合
わ
せ

 

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

 

☎
０
４
７（
４
５
１
）６
９
９
９

ネ
ッ
ト
通
販
の
ト
ラ
ブ
ル
に

気
を
つ
け
て

「障害のある人もない人も共に暮らしやすい千葉県づくり条例」に基づく

地域相談員 障がいのある人、その保護者、関係者から、差別に関する相談に応じます。個人情報は
守られますので気軽にご相談ください。

氏　名 相談対応分野 連 絡 先 相談可能な時間帯

新
あ ら い

井 　 忠
た だ お

夫 身体障がい（上下肢・視覚） ☎ 070（4223）1833 午前8時～午後5時

小
お が わ

川 　 俊
と し こ

子 身体障がい（上下肢） ☎・  047（452）3566 平日午前10時～午後4時

澤
さ わ せ

瀨 　 哲
て つ お

雄 身体障がい（視覚） ☎ 047（475）5430 平日午前9時～午後7時

佐
さ さ き

々 木 　 巖
いわお

身体障がい（聴覚）  047（477）4559 平日午前10時～午後4時

村
む ら や ま

山 　 輝
て る こ

子 身体障がい（内部） ☎・  047（451）5581 月・水・金・土曜日 午前10時～午後5時

早
は や か わ

川 　 早
さ な え

苗 知的障がい（自閉） ☎ 047（474）6275

石
い し く ら

倉 　 節
せ つ こ

子 知的障がい ☎・  047（451）3864 平日午前10時～午後4時

宗
む ね む ら

村 　 明
あ き こ

子 知的障がい ☎ 047（471）6258

清
し み ず

水 　 　 一
はじめ

人権擁護 ☎ 047（476）5957 平日午前10時～午後4時

國
く に し ま

島 　 　 弘
ひろし

労働者雇用 ☎ 047（452）2718 平日午前10時～午後4時
（障害者就業・生活支援センターあかね園）

（夕方は毎日可能）

問 習志野健康福祉センター ☎047（474）1389

※相談可能な時間帯が特に指定されていない場合も、早朝・深夜の相談は、ご遠慮ください。

がん検診

な
ら
し

の健
康マイレー

ジ

対象イベント【精密検査が必要となった人へ】
　本市のがん検診で精密検査が必要と判定された人は、
できるだけ早く医療機関を受診しましょう。検査の結果、
異常なしや治療の必要がないと診断される場合もあります
が、まずはその診断をきちんと受けることが大切です。
　精密検査を受けて早期発見・早期治療に努めましょう。
※精密検査は保険診療となります。

問 健康支援課

広報習志野　2021.1.15広報習志野　2021.1.15

習 志 野 市 役 所
☎047（451）1151
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国民健康保険・後期高齢者医療
短期人間ドックの費用助成
　本市の国民健康保険および後期高齢者医療では、
一定の要件に該当する人に「短期人間ドック受検費
用」を助成しています。生活習慣病の早期発見や生
活改善にお役立てください。　
　令和2年度の短期人間ドックの費用助成は、令和
3年3月31日㈬までに受検予定のものが対象です。

注意事項

⚫費用助成を受けるには、国保年金課が発行する利
用券を医療機関に提出する必要がありますので、
必ず受検前にお申し込みください。

⚫人間ドックの費用助成を受ける人は、同じ年度内
に特定健康診査・後期高齢者健康診査は受けられ
ません。

⚫助成額・申込方法などの詳細は、「国民健康保険の
手引き」や市ホームページをご覧いただくか、国
保年金課にお問い合わせください。
　　　国民年金
20歳になったら国民年金！　
　20歳になった人には、日本年金機構から国民年
金制度のご案内と納付書および年金手帳が郵送さ
れます。20歳になってから2週間程度経過しても届
かない場合は、市役所または幕張年金事務所で国民
年金加入の手続きをしてください。
⚫学生など、収入が少なく納められない場合には、

申請により猶予や免除される制度があります（所
得審査あり）。

⚫未納のままにしていると、事故や病気などで重い障
がいが残ったときに「障害年金」が受け取れません。
詳しくは国保年金課にお問い合わせください。

国保年金コーナー 問 国保年金課

春休みジュニアスキースクール
3月27日㈯～28日㈰（1泊2日）

※27日午前5時ヨシキスポー
ツ前集合

水
みなかみほうだいぎ

上宝台樹スキー場（群馬県）
小・中学生 30人
24,000円（スキー・ウエアレ

ンタル別途各3,000円）
申込用紙をヨシキスポーツ

内市スキー連盟へ
☎047（470）8090

募　集
みんなの谷津干潟展 展示作品
募集内容＝谷津干潟の生きも
のや風景などの写真・絵画・工
作・俳句など
募集期間＝2月20日㈯まで
展示期間＝3月6日㈯～4月11日㈰
※詳しくはお問い合わせください。

谷津干潟自然観察センター
☎047（454）8416

スポーツ振興協会嘱託職員
スポーツに関する事業の企
画・指導、施設の管理運営お
よび一般事務
採用予定日＝4月1日

四大・短大・専門卒の人（見込
み含む）※書類審査の上、面接

2月5日㈮までに電話連絡
後、スポーツ振興協会へ履歴
書を持参（郵送不可）

☎047（452）4380（受付月
～金曜日午前9時～4時）

相　談
弁護士・司法書士・税理士
三士合同無料相談会
民事全般・登記・税金問題など

（電話相談不可）
1月23日㈯午前10時～4時
県弁護士会館（千葉市）
20組（要予約）
県弁護士会

☎043（227）8431

精神保健福祉相談
精神疾患や心の健康について
精神科医が応相談

2月2日㈫午後2時～八千
代市障害者福祉センター、2
月9日㈫午後2時～習志野保
健所（健康福祉センター）

習志野保健所（健康福祉センター）
☎047（475）5151（要予約）

なかまに（仲間募集）
※活動場所は予定

■プログレッシブ
アメリカ人との英語サークル

第2・4火曜日午後1時～3時
袖ケ浦公民館 月2,500円
藤田 ☎047（477）5881

■あづま吟詠会
第2・4金曜日午後3時～5時
プラッツ習志野北館
月1,500円
疋田 ☎047（476）4426

■西安会
中国語の学習

第2・4水曜日午前9時30分～正午
プラッツ習志野北館
月2,000円
城 ☎090（5349）1723

■シャトル
持ち寄った写真を鑑賞

第1・3金曜日午後1時～3時
東部保健福祉センター内芙蓉園
月250円
倉田 ☎047（494）1098

おいでください（イベント）
※費用の記載のない場合は無料

■健康麻雀
1月29日㈮、2月9日㈫・14日㈰

午後1時～5時 谷津公民館
初心者・女性中心
1日300円
遊雀 酒井

☎090（6930）8354

◦市内で定期的に活動している、
またはする予定のサークル等
が掲載できるコーナーです。

◦市民の皆さんの依頼に基づ
き掲載しており、内容につい
ての責任は負いかねます。

問  消防本部総務課 ☎047（452）1282

　消防団員が全国的に減少しています。あなたも市民

の安全のために協力してみませんか？消防団員は災害

発生時、消防職員と協力し消火・救助活動などを行いま

す。また、消火・防災訓練・応急手当などの地域活動に

参加しています。

消防団員募集

市内在住・在勤の18～60歳未満（男女不問）で心身とも

に健康な人、地域の安全を守る！という熱意のある人

対象

　地域における消防力の低下を防ぐため、従業員の

皆さんが入団しやすく、活動しやすい環境作りに努め

ている事業所を公に認める制度として「消防団協力事

業所表示制度」があります。これまで市内で12事業

所が認定されています。

消防団募集のステッカーを市内の全集配車両
に添付し、広報活動をしていただきます。

新たに1事業所を認定
消防団協力事業所
新規認定消防団協力事業所

日本郵便株式会社習志野郵便局

習
志
野
市

小
中
学
校
書
初
展
開
催

特別賞11点を展示します。
子どもたちの元気いっぱいの
書き初め作品を、ぜひご覧く
ださい。
開催日  2月5日㈮～14日㈰
会 場  モリシア津田沼1階

　センターコート脇

指
導
課

　県ジョブサポートセンターから講師を招き、「就職スキル」をテーマとしたセミナー

を開催します。セミナーの後、個別相談会を実施予定です。

対 象

1歳以上の未就学児
定 員

10人（要予約）
※2月10日㈬までに申し込み

女性のための
再就職支援セミナー＆個別相談会役立つ

保育あり

日 程  2月18日㈭  時 間  【セミナー】午前10時～正午 【個別相談会】午後1時30分～4時 
会 場  船橋市中央公民館5階第3・4集会室
対 象  就職活動中の女性(在職・求職中を問わず)
定 員  【セミナー】30人 【個別相談会】4人※定員は変更になる場合があります。

持ち物  筆記用具、雇用保険受給資格者証（受給中の人に限る）
申込方法  船橋市市民協働課へ電話 ☎047(436)2107（月～金曜日 午前9時～午後5時）
問い合わせ  船橋市商工振興課 ☎047（436）2477（月～金曜日 午前9時～午後5時）

問 産業振興課

広報習志野に掲載された
本人または家族の写真を
差しあげます。 広報課まで
ご連絡ください。

広報習志野
掲載写真をプレゼント

にぎわい広場
環境フェアに登場！
Fresh Keeperのヒミツ

問 環境政策課

山下日和さん

　環境問題は緊急性を要する世界的な
課題です。その課題に取り組んでいる、
東邦大学理学部生命圏環境科学科
3年生の山下日

ひ よ り
和さんにお話を伺

いました。
フードロス問題を解決したい
　「学生主体のプロジェクトでフードロス削減に取り
組んでいます。 住友ベークライト株式会社に声を
掛け、共同で環境に優しい製品を製作しました。一
人ひとりが意識的に行動することが課題解決に繋
がると思います。 環境フェアで多くの人にFresh 
Keeperを手に取っていただきたいです。」
　Fresh Keeperは青
果物の呼吸を制御す
ることで冬眠状態に
し、鮮度を保持します。
Fresh Keeperのすご
さをぜひ体験してみて
ください。

環境フェア  環境について楽しく学ぼう！
　2つのバッグは各アンケートにご協力いただいた
方にプレゼント！ぜひ、ご来場ください。
日 時  1月23日㈯～24日㈰

　　　⃝パネル展示 午前10時～午後10時
　　　⃝エコバッグ・Fresh Keeper配布

　午後1時30分～4時
場 所  イオンモール津田沼1階センターコート

※エコバックは先着250個、Fresh Keeperは無くなり次第配布を終了します。

5日経過したバナナ

Fresh Keeper包装無し

な
ら
し

の健
康マイレー

ジ

対象イベン

ト

広報習志野　2021.1.15広報習志野　2021.1.15

習 志 野 市 役 所
☎047（451）1151
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問  建築指導課自動車を運転する
ときのポイント⃝雪道用の靴や、滑りにくい靴を履く。

⃝やや前かがみで、歩幅は小さく。
⃝着地時は、足の裏全体で。
⃝滑りやすい場所に注意する。
　◦車の出入りが多い歩道
　◦バスやタクシーの乗り場
　◦横断歩道の白線部
　◦坂道、橋の上 など

歩く時のポイント

大雪時に外出が必要な場合は、次のポイントに注意して、雪道を安全に移
動しましょう。

⃝冬用タイヤか、タイヤチェーンを必ず装着。
⃝「急」が付く運転はしない。
（急発進、急加速、急ハンドル、急停止など）

⃝車間距離を十分に取り、早めのブレーキ
を意識する。

⃝スリップが起きやすい場所では十分減
速する等、注意して運転する。

　◦カーブ
　◦坂道（特に下り坂）

雪道の移動は安全に！ 積雪による
建築物の被害を
防ぎましょう

問  危機管理課

●積雪後に雨が降ることで、屋
根に、より一層の負荷がかか
りますので、注意しましょう。

●建築物の点検・補修に日頃か
ら努めましょう。

　緩い傾斜の鉄骨屋根の建築
物、アーケード、老朽化した
木造住宅などは、特に注意が
必要です。

問 介護保険課

Q自分や家族に介護が必要になった時、
どうすればいいのですか？

Aまずは、近くの「高齢者相談センター」に相談し
ましょう。
介護保険サービス（デイサービス・ホームヘル
パーによる訪問介護・福祉用具貸与・住宅改修
など）を利用する場合は、市へ「要介護認定」の
申請をします。

65歳以上の人
病気などの理由を問わず「要介護認定」によっ
て介護や支援が必要と認められた時に利用で
きます。
40～64歳の人

脳血管疾患・脊柱管狭窄症・がん（医師の判断に
よる）・関節リウマチ等、介護保険で対象となる
16疾病が原因で「要介護認定」によって介護や
支援が必要と認められた時に利用できます。

Q申請から要介護度が決定するまではどのよう
な流れですか？

A①介護保険課への申請
⃝本人が申請に行けない場合には、家族による申

請も可能です。また、高齢者相談センター等
に代行してもらうこともできます。

※40～64歳の人は医療保険被保険者証の写
　しが必要です。

⃝入院直後や手術前後など急性期医療で治療
中の場合や心身の状態が安定していない場
合には、適切な認定審査ができないことが
考えられますので、主治医と相談の上、申請
してください。

②訪問調査など
市の職員などが、心身の状態や日常生活の
状況などの聞き取り調査をします。また、
市の依頼で主治医が意見書を作成します。

③認定審査会
認定審査会での審査を経て、要介護度が決
まります。

Q要介護度によって利用できるサービスに違い
がありますか？

A 要介護1～5の場合
居宅サービスまたは施設サービスが利用できます。

要支援1・2の場合
　介護予防サービス等が利用できます。
※費用の自己負担はどちらも1～3割です。
Q認定の有効期限が近い時や心身の状態が変

わった時は、どうすればいいのですか？
A有効期間満了後も引き続きサービスを利用す

るときは、有効期間満了の約2カ月前に認定の
「更新申請」のお知らせをしますので、必要な
手続きをしてください。また、有効期間の途中
で心身の状況が変わった時には、認定の「変更
申請」をすることができます。

介護保険制度Q&A

京成津田沼駅直結！
ふるさとハローワークならしの
　『ふるさとハローワークならしの』では、あなたのお仕事
探しをお手伝いします♪
　求人検索機で全国の求人情報が検索できるほか、専門相
談員によるきめ細やかな職業相談、面接指導および紹介状の
作成などのサポートが受けられます。いずれも無料ですので、
お仕事探しで悩んだら、ふるさとハローワークならしのへ！

場　所  津田沼5-12-12 サンロード津田沼4階
　　　  ☎047（408）0055
開庁時間  月～金曜日 午前9時～午後5時
　　　  （祝日・年末年始は除く、正午～午後1時は求人検索のみ）
◎駐車場はありません。公共交通機関をご利用ください。
◎雇用保険や職業訓練の手続き、障がい者や新規学卒

者、外国籍の人の職業相談・紹介はハローワーク船橋
（☎047（431）8287）にお問い合わせください。

ハローワーク
　仕事を探す求職者と、人材を募集する企業をマッチ
ングさせ、新しい雇用を創出することを
目的とした公的機関です。また、地域
の総合的雇用サービス機関として、職
業相談・紹介を実施しています。

問  産業振興課
LGBTについて理解を深めよう

　赤・橙・黄・緑・青・紫の6色のレインボーカラーは「性
の多様性」を表し、国際的にLGBTのシンボルとして
使われています。
　誕生したきっかけは、ゲイを公言し、サンフランシ
スコ市の同性愛者権利法案の制定に尽力したハーヴェ
イ・ミルク氏の影響を受け、ギルバード・ベイガー氏が
フラッグを制作したことで、1978年にLGBTを讃える
プライドパレードで使用されました。
　6色のリボンやバッジを身に着けることは、LGBTの
理解者・支援者であることを意味します。
　性の多様性を認め合い、誰もが自分らしく生きられ
る社会にしましょう。
⃝LGBTについて理解を深めたい人は
　3月にLGBTに関する講座を開催します。
　詳しくは広報習志野2月15日号をご覧ください。
⃝性別や同性愛に関する相談は
　よりそいホットライン

　0120（2
つ な ぐ

79）3
ささえる

38
　音声ガイダンスで4番
　24時間通話無料

問  男女共同参画センター ☎︎047（453）9307

よりそいホットライン

広報まちかど特派員を します
あなたの力で、習志野市の魅力を響かせる！令和

3年度

任 期  4月～令和4年3月 ※特派員の継続は、2年を限度とします。
定 員  14人
対 象  市内在住・在勤・在学の18歳以上で、広報習志野・市ホームページ等で

         顔写真や氏名を紹介しても差し支えのない人
申し込み  2月26日㈮（必着）までに、下記のいずれかの方法でお申し込みください。※選考結果は3月に通知します。

募集
問 広報課

広報習志野や市ホームページ等への
意見や感想を教えてください。

アイデアが採用されるかも！
モニター業務（月1回）

行事や風景を取材いただき、記事を執筆。

市のホームページや
専用インスタグラムで紹介！
魅力の発信

⬅市ホームページ
「ならしのNOW」
情報公開コーナー

（市役所 G
グラウンドフロア

F）では、
冊子版を公開中。

Instagram
習志野市広報
まちかど特派員

（tokuhain_narashino）　

ぜひフォローしてください！　

➡※業務への参加は、無理のない範囲でお願いしています。

広報まちかど特派員募集 検索

市ホームページを確認の上、
ちば電子申請サービスから送信

住所・氏名・年齢・職業・電話番号・Eメールアドレス
（あれば）・応募動機（200字程度）を記入の上、
〒275-8601習志野市役所広報課へ

広報習志野　2021.1.15広報習志野　2021.1.15

習 志 野 市 役 所
☎047（451）1151
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新型コロナウイルス感染拡大を防ぐため、紙面で紹介したイベントの中止・変更、施設の休止・開館時間の
変更をする場合があります。お断り

習志野市
広報課

毎月２回 １日・15 日発行 広報習志野は再生紙と環境にやさしい植物油インキを使用し、廃液を出さないCTP印刷です

〒275-8601 習志野市鷺沼2-1-1
☎ 047（451）1151㈹

 047（453）9313
https://www.city.narashino.lg.jp/

総人口…175,292人 （173,848人）
男……… 87,327人 （ 86,651人）
女……… 87,965人 （ 87,197人）
世帯数… 81,985世帯（ 80,462世帯）

（  　　）内は
R1.12.1時点

市の人口
R2.12.1時点
※住民基本台帳
に基づく

市内で飲食店を営む事業者の皆様へ

目 的 主な品目

感染症対策用備品の購入
空気清浄機、サーキュレーター、間仕切り、非接触型体温計、サーモグラフィカメラ、フロ
アマーカー、換気扇、非接触ドアオープナー、非接触蛇口、非接触ソープディスペンサー、
非接触消毒液ディスペンサー、足踏み式消毒液スタンド、セルフレジ、自動券売機

宅配・テイクアウト・
キャッシュレス化の実施

バイク・自転車の購入費用、宅配サービスの利用、キャッシュレス決済導入のための
初期費用（決済端末・タブレットなど）

その他感染症対策 その他感染防止に有効と市長が認めた対策経費

市内で飲食店を営む中小事業者（個人事業主を含む） 

※消耗品費および購入に掛かる消費税・地方消費税・送料・設置費は対象外となります。
※「テイクアウト・デリバリー専門」「キッチンカー」や「主に物販でイートインコーナーを併設」といった営業形態は対象外となります。

令和2年10月1日から令和3年2月28日までに支出した下記の経費 ※1事業者につき申請は1回限りとなります。

対象経費に3を乗じた額【最大20万円】  
例 対象経費　６万円の場合 … 給付額１８万円

対象経費 12万円の場合 … 給付額20万円
申請書類・手続き方法などの詳細は市ホームページをご覧ください。

問  産業振興課

対象事業者

対象経費

給付額

習志野市　飲食店緊急対策支援 検索

安全
安心

　　消費者の皆様

現金に触れず、衛生的でスムーズな会計ができるキャッシュレス決済。
売り上げの管理も簡単になるだけでなく、今まで逃していた新しいお客さんを獲得するチャンス！！
初めて導入する場合は、負担が軽いコード決済がオススメです♪

今なら導入費用も決済手数料もゼロから始められます！
事業者向け導入セミナーも開催予定

　　事業者の皆様

習志野商工会議所　中小企業支援室　☎047（452）6700導入の相談は…

クレジットカード、電子マネー、コード決済…いろいろあって難しそうなキャッシュレス決済。
でも、一度使ってみると、思っていたよりも簡単！お金の受け渡しがなく衛生的で、
しかも普段のお買い物でポイントがもらえてお得なことも。
キャッシュレス決済を使いこなして、お買い物を楽しみませんか？

キャッシュレス決済で
新しい生活様式を実践！

問  産業振興課

※日本標準産業分類「76飲食店」であること。「760管理、
　補助的経済活動を行う事業所」を除く。

　新型コロナウイルス感染症の再拡大に伴い、令和2年12月17日に千葉県から発出された協力要請によ
り大きな影響を受ける市内飲食事業者に対し、空気清浄機やサーキュレーター等、感染防止対策のため導
入した設備などの購入に掛かる経費を支援します。

最大
20万円の

支援

スマホ決済活用教室

始めたいけど、
よく分からない！
そんなあなたに

さらに・・・
習志野市では、新しい生活
様式を推進するため、キャッ
シュレス決済で安心・お得に
お買い物ができる
キャンペーンを検討中です。
お楽しみに！ 

セミナーや教室の詳細はこちらから

お支払いできます

広報習志野　2021.1.15
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