
公益社団法人 習志野市

をご存知ですか?
習志野市シルバー人材センターは、地域の経験豊かな高齢者の方々に、就業の機会を

提供し、生きがいの充実と福祉の増進を図るとともに、活力ある地域社会作りに寄与す

ることを目的としています。

入会資格
1 0習志野市に居住する60歳以上の方 ②健康で働く意欲のある方
. 0シルバー人材センターの趣旨に費同いただける方

■■会や 燿奮 (申込前に参力0が必要)

センターの仕組み等をこ説明します

●開催日時 毎月第2、第3水曜日
午前9時30分から約1時間

0開催場所 習志野市シルバー人材センター

お問い含わせ先
公益社団法人

■ 1 1■ |■ |● ■

入会説明会に参力D後、入会申込書を提出し、

入会の承認後、年会費を納入していただきます。

●必要書類 写真(3om× 2 5cm)印鑑
郵便局のD座番号(本人名義)

●年 会 費 3.000円

習志野市シルバー人材センター

〒2750004 習志野市屋敷466
東部保健福祉センター 1階

TEL1047(493)801l FAX:047(493)8040
E‐ma inarashino@sic ne ip
半電話でこ依頼の際の受付時間は、月～金

(祝日、年末年始を除く)830～ 1フ 00
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習志野市シルバー
人材センター
東部保健福llセ ンター 1隅
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0草メ」り 草取り
●清掃作業

●ガラス拭き
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●ふすま 障子の

張替え

●llq戸の張替え

●刃物研ぎ
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0封書 宛て名書き
●賞状書き

●書類 伝票整理

●講師

●パソコン指導

●チラシ配布
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0家事援助
0育児支援
0庭の清掃
●花壇の水まき

■♯■|:=:地域で1

|■「・  ‐|||
0マンシヨン管理

●施設管理

0駐輪場整理
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