
 

 

平成２５年度習志野市総合防災訓練の概要 

 訓練日時 

  平成２５年９月１日（日） ９：００～１２：００   

 訓練場所 

【習志野市全域】シェイクアウト訓練・安否確認訓練 等 

  【 小 中 学 校 】地区対策支部設置訓練・避難所開設訓練 

          ※向山小・第一中は体育館の耐震改修工事のため避難所開設はなし 

 想定地震 

東京湾北部地震 習志野市震度６弱 

 主要訓練内容 

（１）シェイクアウト訓練 

   防災無線を合図に、発災直後の、“身を守る行動”を行う。（下記図） 

 

 

 

 

 

 

 

 

（２）地域での安否確認訓練 

つづいて、自主防災組織や町会・自治会等を中心に、隣近所の安否確認な

どを行う。 

 

 

（３）避難所開設訓練 

   地域での安否確認後、避難所（各小中学校）へ向かい、避難所配備職員

や学校職員と協力して避難所を開設する。 

 

総合防災訓練の事前説明会について  

１．説明会日程 
 【日程①】 平成２５年７月１９日（金） １４：００～１５：３０ 

 【日程②】 平成２５年７月２０日（土） １４：００～１５：３０ 

 【日程③】 平成２５年７月２２日（月） １４：００～１５：３０ 

 【日程④】 平成２５年７月２７日（土） １４：００～１５：３０ 

※すべての日程で同じ内容を実施しますので、いずれか１回にご出席くだ 

さい。また、会場の都合により、１組織から１名の参加でお願いいたします。 

２．説明会会場 習志野市消防庁舎５階 講堂 
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