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習志野市の要介護・要支援認定者数、認知症高齢者数 

 

要介護・要支援認定者数、認知症高齢者数 

 
2017 年度 

(平成 29) 

2025 年度 

（令和 7） 
伸び数 伸び率 

総人口 171,970 人 172,217 人 247 人増 0.1％増 

高齢者人口 39,079 人 40,263 人 1,184 人増 3.0％増 

 65 歳～74 歳 20,646 人 16,852 人 3,794 人減 22.5％減 

 75 歳以上 18,433 人 23,411 人 4,978 人増 27.0％増 

要介護・要支援認定者数 5,722 人 8,819 人 3,097 人増 54.1％増 

認知症高齢者数 6,253 人 8,294 人 2,041 人増 32.6%増 

※１ 認知症高齢者数を除き、「習志野市光輝く高齢者未来計画 2018」から

引用。 

※２ 認知症高齢者数は、平成 27 年 1 月 27 日に厚生労働省が発表した「認

知症施策推進総合戦略～認知症高齢者等にやさしい地域づくりに向けて～

（新オレンジプラン）」を参考に推計。 

新オレンジプランを参考に、2017 年度の認知症高齢者数は高齢者数の

16.0%とし、2025 年度の認知症高齢者数は高齢者数の 20.6%としてそ

れぞれ推計した。 

認知症高齢者数は、認知症と診断される高齢者の推計であって、これら

の者すべてが要介護認定されるわけではない 
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