
 

131 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

している

80.4%

家事労働を

している

7.0%

していない

11.2%

無回答

1.4%

回答数：729

10.5

35.9

16.3

30.5

4.9

1.7

0.2

0% 10% 20% 30% 40%

60 歳くらいまで

65 歳くらいまで

70 歳くらいまで

働ける限りずっと続けたい

できればやめたい

その他

無回答

回答数：637
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47.2

26.6

28.5

21.9

57.9

52.5

46.6

5.9

2.7

1.6

8.6

0% 50% 100%

働くこと

学習や教養を高めるための活動

健康づくり・体力づくり

スポーツ

家族や孫と過ごすこと（団らん）

友人や気の合った仲間とのつきあい

趣味の活動

社会奉仕（ボランティア）活動

町内会、自治会等の地域活動

その他

無回答

回答数：729

29.4

35.5

49.0

29.1

36.5

40.1

51.0

24.3

9.2

1.8

14.8

0% 50% 100%

働くこと

学習や教養を高めるための活動

健康づくり・体力づくり

スポーツ

家族や孫と過ごすこと（団らん）

友人や気の合った仲間とのつきあい

趣味の活動

社会奉仕（ボランティア）活動

町内会、自治会等の地域活動

その他

無回答

回答数：729
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上段：回答数 

下段：割合 

（％） 

合
計 

働
く
こ
と 

学
習
や
教
養
を
高
め
る
た

め
の
活
動 

健
康
づ
く
り
・
体
力
づ
く
り 

ス
ポ
ー
ツ 

家
族
や
孫
と
過
ご
す
こ
と

（
団
ら
ん） 

友
人
や
気
の
合
っ
た
仲
間
と

の
つ
き
あ
い 

趣
味
の
活
動 

社
会
奉
仕
（
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア）

活
動 

町
内
会
、
自
治
会
等
の
地

域
活
動 

そ
の
他 

無
回
答 

全体 
729 344 194 208 160 422 383 340 43 20 12 63 

100.0 47.2 26.6 28.5 21.9 57.9 52.5 46.6 5.9 2.7 1.6 8.6 

男性 
305 148 81 99 94 155 131 159 17 9 4 31 

100.0 48.5 26.6 32.5 30.8 50.8 43.0 52.1 5.6 3.0 1.3 10.2 

女性 
416 194 110 108 65 264 251 180 26 11 8 29 

100.0 46.6 26.4 26.0 15.6 63.5 60.3 43.3 6.3 2.6 1.9 7.0 

その他 
2 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 

100.0 50.0 50.0 50.0 50.0 50.0 50.0 50.0 0.0 0.0 0.0 0.0 

40 歳～44 歳 
122 63 43 36 29 79 64 62 6 4 2 8 

100.0 51.6 35.2 29.5 23.8 64.8 52.5 50.8 4.9 3.3 1.6 6.6 

45 歳～49 歳 
156 68 37 40 35 98 83 66 6 2 4 17 

100.0 43.6 23.7 25.6 22.4 62.8 53.2 42.3 3.8 1.3 2.6 10.9 

50 歳～54 歳 
162 72 36 42 36 96 88 82 11 3 2 13 

100.0 44.4 22.2 25.9 22.2 59.3 54.3 50.6 6.8 1.9 1.2 8.0 

55 歳～59 歳 
129 69 31 43 29 74 66 62 7 7 1 9 

100.0 53.5 24.0 33.3 22.5 57.4 51.2 48.1 5.4 5.4 0.8 7.0 

60 歳～64 歳 
156 70 46 45 29 72 79 67 13 4 3 16 

100.0 44.9 29.5 28.8 18.6 46.2 50.6 42.9 8.3 2.6 1.9 10.3 
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上段：回答数 

下段：割合 

（％） 

合
計 

働
く
こ
と 

学
習
や
教
養
を
高
め
る
た

め
の
活
動 

健
康
づ
く
り
・
体
力
づ
く
り 

ス
ポ
ー
ツ 

家
族
や
孫
と
過
ご
す
こ
と

（
団
ら
ん） 

友
人
や
気
の
合
っ
た
仲
間
と

の
つ
き
あ
い 

趣
味
の
活
動 

社
会
奉
仕
（
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア）

活
動 

町
内
会
、
自
治
会
等
の
地

域
活
動 

そ
の
他 

無
回
答 

全体 
729 214 259 357 212 266 292 372 177 67 13 108 

100.0 29.4 35.5 49.0 29.1 36.5 40.1 51.0 24.3 9.2 1.8 14.8 

男性 
305 75 105 135 103 112 108 158 68 30 7 55 

100.0 24.6 34.4 44.3 33.8 36.7 35.4 51.8 22.3 9.8 2.3 18.0 

女性 
416 139 153 219 107 152 183 212 109 37 6 49 

100.0 33.4 36.8 52.6 25.7 36.5 44.0 51.0 26.2 8.9 1.4 11.8 

無回答 
2 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 

100.0 0.0 0.0 50.0 50.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 50.0 

40 歳～44 歳 
122 45 48 62 47 40 44 58 31 16 1 18 

100.0 36.9 39.3 50.8 38.5 32.8 36.1 47.5 25.4 13.1 0.8 14.8 

45 歳～49 歳 
156 46 57 74 46 71 66 78 34 12 2 27 

100.0 29.5 36.5 47.4 29.5 45.5 42.3 50.0 21.8 7.7 1.3 17.3 

50 歳～54 歳 
162 43 49 73 52 57 66 80 37 14 3 32 

100.0 26.5 30.2 45.1 32.1 35.2 40.7 49.4 22.8 8.6 1.9 19.8 

55 歳～59 歳 
129 45 52 65 37 50 52 78 30 14 2 14 

100.0 34.9 40.3 50.4 28.7 38.8 40.3 60.5 23.3 10.9 1.6 10.9 

60 歳～64 歳 
156 34 51 80 28 46 62 76 44 10 5 17 

100.0 21.8 32.7 51.3 17.9 29.5 39.7 48.7 28.2 6.4 3.2 10.9 
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（４）ボランティア活動を広げていくため必要と思うこと

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  

36.8

15.9

49.0

21.3

30.0

36.2

1.9

11.9

2.3

0% 20% 40% 60%

ボランティア活動に関する相談や

拠点となる場所を提供する

ボランティア研修を開催する

ボランティアとボランティアを必要とする人を

結びつける仕組みを拡充する

ボランティアについての普及啓発

（積極的な呼びかけ）を行う

自分自身の資格・趣味をいかして

活動する仕組みをつくる

ボランティアに経済的負担がかからないように

交通費などの実費を援助する

その他

わからない

無回答

回答数：729
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上段：回答数 

下段：割合（％） 
合計 

お互いに訪問

し合う 

時々世間話を

する 

あ い さ つ を す

る程度 

ほ と ん ど つ き

あいはない 無回答 

全体 
729 22 163 396 143 5 

100.0 3.0 22.4 54.3 19.6 0.7 

男性 
305 5 36 187 76 1 

100.0 1.6 11.8 61.3 24.9 0.3 

女性 
416 17 126 206 65 2 

100.0 4.1 30.3 49.5 15.6 0.5 

その他 
2 0 1 0 1 0 

100.0 0.0 50.0 0.0 50.0 0.0 

 

（単位：％）

 合計 
お互いに訪問

し合う 

時々世間話を

する 

あ い さ つ を す

る程度 

ほ と ん ど つ き

あいはない 無回答 

令和４年度調査 

（回答数：729） 
100.0 3.0 22.4 54.3 19.6 0.7 

令和元年度調査 

（回答数：592） 
100.0 2.5  23.5  59.8  13.5  0.7  

 

  

3.0

22.4

54.3

19.6

0.7

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

お互いに訪問し合う

時々世間話をする

あいさつをする程度

ほとんどつきあいはない

無回答

回答数：729
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上段：回答数 

下段：割合（％） 
合計 

積極的に関わ

りたい 

機会があれば

関わりたい 

あまり関わりた

いとは思わな

い 

関 わ り た い と

は思わない 無回答 

全体 
729 24 362 278 57 8 

100.0 3.3 49.7 38.1 7.8 1.1 

男性 
305 3 125 140 34 3 

100.0 1.0 41.0 45.9 11.1 1.0 

女性 
416 21 233 136 23 3 

100.0 5.0 56.0 32.7 5.5 0.7 

その他 
2 0 2 0 0 0 

100.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0 

 

（単位：％）

 合計 

積極的に関わ

りたい 

機会があれば

関わりたい 

あまり関わりた

いとは思わな

い 

関 わ り た い と

は思わない 無回答 

令和４年度調査 

（回答数：729） 
100.0 3.3 49.7 38.1 7.8 1.1 

令和元年度調査 

（回答数：592） 
100.0 3.7  57.1  32.9  5.2  0.7  

 

  

3.3

49.7

38.1

7.8

1.1

0% 20% 40% 60%

積極的に関わりたい

機会があれば関わりたい

あまり関わりたいとは思わない

関わりたいとは思わない

無回答

回答数：729
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（単位：％）

 必要である 必要ない わからない 無回答 

令和４年度調査 

（回答数：729） 
68.9 2.7 27.7 0.7 

令和元年度調査 

（回答数：592） 
73.8  2.5  23.0  0.7  

○前回調査と比べて、「必要である」が 4.9 ポイント減少し、「わからない」が 4.7 ポイント増加している。 

 

 

  

必要である

68.9%

必要ない

2.7%

わからない

27.7%

無回答

0.7%

回答数：729
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（単位：％） 

 
保険料が多少高くて

も、使えるサービスが

充実していれば良い 

使えるサービスが多

少抑えられても、保

険料が安ければ良い 

どちらとも言えない 無回答 

令和 4 年度調査 

（回答数：729） 
35.9 15.2 47.5 1.4 

令和元年度調査 

（回答数：592） 
37.8  13.0  47.0  2.2  

○前回調査と比べて、大きな差異はみられない。 

 

  

保険料が多少高

くても、使える

サービスが充実

していれば良い

35.9%

使えるサービス

が多少抑えられ

ても、保険料が

安ければ良い

15.2%

どちらとも言え

ない

47.5%

無回答

1.4%
回答数：729
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4.5

37.4

13.0

9.1

16.9

2.2

2.5

12.5

1.9

0% 10% 20% 30% 40%

家族などを中心にできる限り自宅で介護を受けたい

介護保険制度のサービスや保健福祉サービスを活用しながらで

きる限り自宅介護を受けたい

高齢者向けの住宅に移り、介護を受けたい

軽費老人ホーム（ケアハウス）のような低所得者に配慮した住宅

に移り、介護を受けたい

介護保険制度のサービス対象となる介護老人福祉施設（特別養

護老人ホーム）、老人保健施設などに入所したい

介護は受けたいが、利用料等の負担を考え、介護保険制度の

サービスの利用は控える

その他

わからない

無回答

回答数：729
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上段：回答数 

下段：割合（％） 
合計 現在している 

以前したことが 

ある 
したことはない 無回答 

全体 
729 62 163 482 22 

100.0 8.5 22.4 66.1 3.0 

男性 
305 22 49 225 9 

100.0 7.2 16.1 73.8 3.0 

女性 
416 40 112 253 11 

100.0 9.6 26.9 60.8 2.6 

40 歳～44 歳 
122 3 16 99 4 

100.0 2.5 13.1 81.1 3.3 

45 歳～49 歳 
156 8 22 121 5 

100.0 5.1 14.1 77.6 3.2 

50 歳～54 歳 
162 19 26 111 6 

100.0 11.7 16.0 68.5 3.7 

55 歳～59 歳 
129 15 39 73 2 

100.0 11.6 30.2 56.6 1.6 

60 歳～64 歳 
156 17 59 75 5 

100.0 10.9 37.8 48.1 3.2 

 

  

現在している

8.5%

以前したことが

ある

22.4%

したことはない

66.1%

無回答

3.0%

回答数：729
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16.4

32.4

6.2

57.8

34.7

63.1

44.4

29.3

9.3

15.6

3.6

5.3

1.3

0% 20% 40% 60% 80%

介護の方法がわからない

本人が介護サービスを利用したがらない

家族や近隣の方などの理解が足りない

介護者の心身の負担が大きい

介護に要する費用がかかりすぎる

仕事との両立が難しい

早朝・夜間・深夜などの突発的な対応が大変である

介護者のリフレッシュのための時間がとれない

医療サービスが必要になった時に、相談先がない

気軽に相談できる人や場所がない

その他

特にない

無回答

回答数：225
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上段： 

回答数 

下段： 

割合（％） 

合
計 

介
護
の
方
法
が
わ
か
ら
な
い 

本
人
が
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
た
が

ら
な
い 

家
族
や
近
隣
の
方
な
ど
の
理
解
が
足
り

な
い 

介
護
者
の
心
身
の
負
担
が
大
き
い 

介
護
に
要
す
る
費
用
が
か
か
り
す
ぎ
る 

仕
事
と
の
両
立
が
難
し
い 

早
朝
・
夜
間
・
深
夜
な
ど
の
突
発
的
な
対

応
が
大
変
で
あ
る 

介
護
者
の
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
の
た
め
の
時
間
が

と
れ
な
い 

医
療
サ
ー
ビ
ス
が
必
要
に
な
っ
た
時
に
、

相
談
先
が
な
い 

気
軽
に
相
談
で
き
る
人
や
場
所
が
な
い 

そ
の
他 

特
に
な
い 

無
回
答 

全体 
225 37 73 14 130 78 142 100 66 21 35 8 12 3 

100.0 16.4 32.4 6.2 57.8 34.7 63.1 44.4 29.3 9.3 15.6 3.6 5.3 1.3 

男性 
71 17 19 2 39 21 45 32 18 4 11 1 3 2 

100.0 23.9 26.8 2.8 54.9 29.6 63.4 45.1 25.4 5.6 15.5 1.4 4.2 2.8 

女性 
152 20 53 12 90 57 96 67 47 16 24 7 9 1 

100.0 13.2 34.9 7.9 59.2 37.5 63.2 44.1 30.9 10.5 15.8 4.6 5.9 0.7 

40 歳 

～44 歳 

19 5 4 2 13 8 14 6 7 2 9 0 1 0 

100.0 26.3 21.1 10.5 68.4 42.1 73.7 31.6 36.8 10.5 47.4 0.0 5.3 0.0 

45 歳 

～49 歳 

30 5 8 3 19 12 24 15 11 2 4 1 2 1 

100.0 16.7 26.7 10.0 63.3 40.0 80.0 50.0 36.7 6.7 13.3 3.3 6.7 3.3 

50 歳 

～54 歳 

45 9 17 4 24 13 30 22 12 5 9 3 0 0 

100.0 20.0 37.8 8.9 53.3 28.9 66.7 48.9 26.7 11.1 20.0 6.7 0.0 0.0 

55 歳 

～59 歳 

54 7 12 2 34 19 35 24 13 5 4 2 4 1 

100.0 13.0 22.2 3.7 63.0 35.2 64.8 44.4 24.1 9.3 7.4 3.7 7.4 1.9 

60 歳 

～64 歳 

76 11 32 3 40 26 39 33 22 6 9 2 5 1 

100.0 14.5 42.1 3.9 52.6 34.2 51.3 43.4 28.9 7.9 11.8 2.6 6.6 1.3 
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1.9

41.7

51.2

0.1

5.1

0% 20% 40% 60%

是非参加したい

参加してもよい

参加したくない

既に参加している

無回答

回答数：729
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74.6

12.9

25.4

19.4

26.3

27.0

1.3

0.3

0% 20% 40% 60% 80%

見守り活動（日常の声掛けなど）

家事のお手伝い（食事のお届け、炊事、

掃除、洗濯、困りごとへの対応など）

外出のお手伝い（病院の付き添いなど）

健康づくりのお手伝い（転倒予防体操・

ウォーキングの実施など）

生きがいづくりのお手伝い

（趣味サークルの実施など）

介護保険施設や介護事業所でのボランティア（話し相手、

レクリエーションの補助、職員の補助など）

その他

無回答

回答数：319
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○

 

  

知っていた

12.8%

知らなかっ

た

84.1%

無回答

3.2%

回答数：729

37.6

52.7

3.2

6.5

0.0

0% 20% 40% 60%

市役所（広報習志野・ホームページ・市からの

お知らせ）

親族・友人・知人からの情報

高齢者相談センター（地域包括支援センター）

その他

無回答

回答数：93
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現状のタクシー券

のまま維持してほ

しい

20.7%タクシー券に代わ

るものとして、タク

シー利用に加えて

電車・バス・コミュ

ニティバスなど公

共交通全般にも利

用できる助成にし

てほしい

70.9%

その他

5.1%

無回答

3.3%

回答数：729

必要である

67.4%

必要ない

15.4%

わからない

15.4%

無回答

1.9%

回答数：729
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40.7

45.4

11.0

2.4

0.4

0% 10% 20% 30% 40% 50%

タクシー券の支給

バス券の支給、定期券購入費の助成

免許返納にかかる証明書などの発行手数料の助成

その他

無回答

回答数：491
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39.9

32.1

34.0

28.3

39.2

31.8

32.2

14.8

23.0

19.2

18.4

9.6

36.5

9.9

1.2

0.7

11.8

0% 10% 20% 30% 40% 50%

24 時間いつでも在宅で受けられる介護・看護サービスの充実

自宅など本人が望む場所で看取りが

できる在宅医療の充実

多様な介護サービスを一体的に受けられる

複合型サービスの充実

日常生活を支援するサービスの付いた

高齢者用住宅の充実

配食サービスなどの生活支援

緊急通報装置など安否確認システムの

設置支援や見守り体制の構築

外出時の移動支援

持ち家のバリアフリー化の推進等の

安心・安全な住まいづくりの支援

高齢者の働く場の充実

高齢者が交流するための場の充実

趣味や社会活動などの生きがい対策の充実

高齢者に役立つ情報提供の充実

困ったときに気軽に相談できる窓口の充実

介護予防や要介護状態等の軽減、悪化の防止のための

健康づくりの事業・保健事業の充実

その他

特にない

無回答

回答数：729
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61.2

52.3

46.4

4.3

4.1

24.7

1.8

2.9

15.9

11.0

18.2

9.2

0.8

3.0

1.6

0% 20% 40% 60% 80%

自分や家族の健康や病気のこと

自分や家族の身体が不自由になり介護が必要と

なること

生活のための収入のこと

財産管理や相続のこと

だまされたり犯罪に巻き込まれたりすること

大地震などの災害が起こること

人（近隣、親族、友人）とのつきあいのこと

家族との人間関係のこと

頼れる人がいなくなって一人きりになること

社会の仕組み（法律、社会保障、金融制度）が

大きく変わってしまうこと

もの忘れなどにより自分に自信が持てなくなること

自分が死亡した後の手続き（葬儀、遺品の整理

等）のこと

その他

特にない

無回答

回答数：729
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上段： 

回答数 

下段： 

割合

（％） 

合
計 

自
分
や
家
族
の
健
康
や
病
気
の
こ
と 

自
分
や
家
族
の
身
体
が
不
自
由
に
な
り
介
護
が
必
要

と
な
る
こ
と 

生
活
の
た
め
の
収
入
の
こ
と 

財
産
管
理
や
相
続
の
こ
と 

だ
ま
さ
れ
た
り
犯
罪
に
巻
き
込
ま
れ
た
り
す
る
こ
と 

大
地
震
な
ど
の
災
害
が
起
こ
る
こ
と 

人
（
近
隣
、
親
族
、
友
人
）
と
の
つ
き
あ
い
の
こ
と 

家
族
と
の
人
間
関
係
の
こ
と 

頼
れ
る
人
が
い
な
く
な
っ
て
一
人
き
り
に
な
る
こ
と 

社
会
の
仕
組
み（
法
律
、
社
会
保
障
、
金
融
制
度
）
が
大

き
く
変
わ
っ
て
し
ま
う
こ
と 

も
の
忘
れ
な
ど
に
よ
り
自
分
に
自
信
が
持
て
な
く
な
る

こ
と 

自
分
が
死
亡
し
た
後
の
手
続
き
（
葬
儀
、
遺
品
の
整
理

等
）
の
こ
と 

そ
の
他 

特
に
な
い 

無
回
答 

全体 
729 446 381 338 31 30 180 13 21 116 80 133 67 6 22 12 

100.0 61.2 52.3 46.4 4.3 4.1 24.7 1.8 2.9 15.9 11.0 18.2 9.2 0.8 3.0 1.6 

40 歳 

～44 歳 

122 82 51 53 3 11 35 3 4 17 12 13 16 0 7 2 

100.0 67.2 41.8 43.4 2.5 9.0 28.7 2.5 3.3 13.9 9.8 10.7 13.1 0.0 5.7 1.6 

45 歳 

～49 歳 

156 94 78 84 7 8 36 2 4 28 9 22 16 4 4 3 

100.0 60.3 50.0 53.8 4.5 5.1 23.1 1.3 2.6 17.9 5.8 14.1 10.3 2.6 2.6 1.9 

50 歳 

～54 歳 

162 104 93 78 5 7 43 3 3 30 19 31 10 0 3 1 

100.0 64.2 57.4 48.1 3.1 4.3 26.5 1.9 1.9 18.5 11.7 19.1 6.2 0.0 1.9 0.6 

55 歳 

～59 歳 

129 75 71 60 5 2 29 3 4 21 23 26 14 2 1 1 

100.0 58.1 55.0 46.5 3.9 1.6 22.5 2.3 3.1 16.3 17.8 20.2 10.9 1.6 0.8 0.8 

60 歳 

～64 歳 

156 89 84 61 11 2 37 2 6 18 17 40 10 0 7 5 

100.0 57.1 53.8 39.1 7.1 1.3 23.7 1.3 3.8 11.5 10.9 25.6 6.4 0.0 4.5 3.2 
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25.0

19.1

38.0

66.9

58.3

2.9

4.9

7.0

1.8

6.7

1.6

0% 20% 40% 60% 80%

友人や仲間づくりをすること

仕事を継続するための専門的技能・知識を

習得すること

趣味を持つこと

健康を維持・増進すること

生活していくための収入源や貯蓄などを確

保すること

高齢者になっても暮らしやすいよう家の改築

をすること

高齢者向けの住宅を探すこと

料理や洗濯など、日常生活に必要な生活技

術を身に付けること

その他

特にない

無回答

回答数：729



 

153 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

上段：回答数 

下段：割合 

（％） 

合
計 

配
偶
者 

同
居
の
子
ど
も 

別
居
の
子
ど
も 

親 兄
弟
姉
妹 

甥
ま
た
は
姪 

そ
の
他 

い
な
い 

無
回
答 

全体 
729 477 54 27 39 60 4 3 53 12 

100.0 65.4 7.4 3.7 5.3 8.2 0.5 0.4 7.3 1.6 

男性 
305 205 7 11 26 28 1 1 23 3 

100.0 67.2 2.3 3.6 8.5 9.2 0.3 0.3 7.5 1.0 

女性 
416 269 46 16 12 31 3 2 30 7 

100.0 64.7 11.1 3.8 2.9 7.5 0.7 0.5 7.2 1.7 

無回答 
2 0 1 0 0 1 0 0 0 0 

100.0 0.0 50.0 0.0 0.0 50.0 0.0 0.0 0.0 0.0 

40 歳～44 歳 
122 74 6 0 18 13 0 1 8 2 

100.0 60.7 4.9 0.0 14.8 10.7 0.0 0.8 6.6 1.6 

45 歳～49 歳 
156 108 9 1 11 8 0 1 16 2 

100.0 69.2 5.8 0.6 7.1 5.1 0.0 0.6 10.3 1.3 

50 歳～54 歳 
162 116 11 3 6 13 0 0 11 2 

100.0 71.6 6.8 1.9 3.7 8.0 0.0 0.0 6.8 1.2 

55 歳～59 歳 
129 86 9 8 2 14 1 1 7 1 

100.0 66.7 7.0 6.2 1.6 10.9 0.8 0.8 5.4 0.8 

60 歳～64 歳 
156 91 18 15 1 12 3 0 11 5 

100.0 58.3 11.5 9.6 0.6 7.7 1.9 0.0 7.1 3.2 

 

65.4

7.4

3.7

5.3

8.2

0.5

0.4

7.3

1.6

0% 20% 40% 60% 80%

配偶者

同居の子ども

別居の子ども

親

兄弟姉妹

甥または姪

その他

いない

無回答

回答数：729
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1.9

31.3

43.3

22.8

0.7

0% 10% 20% 30% 40% 50%

制度の手続きをしたことがある、

または検討している

制度の概要を理解している

名称のみ知っている

全く知らない

無回答

回答数：729
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◎

 

1
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157 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

158 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  

23.8

3.2

4.8

1.6

20.6

12.7

3.2

4.8

0.0

3.2

4.8

20.6

4.8

3.2

0.0

0.0

0.0

0.0

1.6

0.0

4.8

0.0

0.0

0.0

20.6

3.2

4.8

7.9

1.6

4.8

4.8

0% 5% 10% 15% 20% 25%

訪問介護

訪問入浴介護（介護予防）

訪問看護（介護予防）

訪問リハビリテーション（介護予防）

居宅療養管理指導（介護予防）

通所介護

通所リハビリテーション（介護予防）

短期入所生活介護（介護予防）

短期入所療養介護（介護予防）

特定施設入居者生活介護（介護予防）

福祉用具貸与

地域密着型通所介護

認知症対応型共同生活介護（介護予防）

認知症対応型通所介護（介護予防）

小規模多機能型居宅介護（介護予防）

夜間対応型訪問介護

地域密着型介護老人福祉施設

地域密着型特定施設入居者生活介護

定期巡回・随時対応型訪問介護看護

看護小規模多機能型居宅介護（介護予防）

介護老人福祉施設

介護老人保健施設

介護療養型医療施設

介護医療院

居宅介護支援

介護予防支援

介護予防訪問型サービス

介護予防通所型サービス

介護予防ケアマネジメント

その他

無回答

回答数：63
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　上段：回答数
　下段：割合（％）

余裕はない 余裕はややある 余裕は十分ある 無回答

3 10 1 1
20.0 66.7 6.7 6.7

0 0 2 0
0.0 0.0 100.0 0.0

0 3 0 0
0.0 100.0 0.0 0.0

0 1 0 0
0.0 100.0 0.0 0.0

4 7 2 0
30.8 53.8 15.4 0.0

1 5 2 0
12.5 62.5 25.0 0.0

1 0 1 0
50.0 0.0 50.0 0.0

1 2 0 0
33.3 66.7 0.0 0.0

0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0

0 2 0 0
0.0 100.0 0.0 0.0

0 2 1 0
0.0 66.7 33.3 0.0

2 8 2 1
15.4 61.5 15.4 7.7

1 2 0 0
33.3 66.7 0.0 0.0

0 2 0 0
0.0 100.0 0.0 0.0

0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0

0 1 0 0
0.0 100.0 0.0 0.0

0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0

3 0 0 0
100.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0

5 7 0 1
38.5 53.8 0.0 7.7

1 1 0 0
50.0 50.0 0.0 0.0

1 1 0 1
33.3 33.3 0.0 33.3

2 2 0 1
40.0 40.0 0.0 20.0

0 1 0 0
0.0 100.0 0.0 0.0

1 0 0 2
33.3 0.0 0.0 66.7

⑥通所介護　（総数８）　

①訪問介護　（総数15）　

②訪問入浴介護（介護予防）　（総数２）　

③訪問看護（介護予防）　（総数３）　

④訪問リハビリテーション（介護予防）　（総数１）　

⑤居宅療養管理指導（介護予防）　（総数13）　

⑱地域密着型特定施設入居者生活介護　（総数０）　

⑦通所リハビリテーション（介護予防）　（総数２）　

⑧短期入所生活介護（介護予防）　（総数３）　

⑨短期入所療養介護（介護予防）　（総数０）　

⑩特定施設入居者生活介護（介護予防）　（総数2）　

⑪福祉用具貸与　（総数3）　

⑫地域密着型通所介護　（総数13）　

⑬認知症対応型共同生活介護（介護予防）　（総数３）　

⑭認知症対応型通所介護（介護予防）　（総数２）　

⑮小規模多機能型居宅介護（介護予防）　（総数０）　

⑯夜間対応型訪問介護　（総数０）　　

⑰地域密着型介護老人福祉施設　（総数０）　　

㉚その他　（総数３）　

⑲定期巡回・随時対応型訪問介護看護　（総数１）　

⑳看護小規模多機能型居宅介護（介護予防）　（総数０）　

㉑介護老人福祉施設 　（総数３）　

㉒介護老人保健施設　（総数０）　

㉓介護療養型医療施設　（総数）　

㉔介護医療院　（総数０）　

㉕居宅介護支援　（総数13）　

㉖介護予防支援　（総数２）　

㉗介護予防訪問型サービス　（総数３）　

㉘介護予防通所型サービス　（総数５）　

㉙介護予防ケアマネジメント　（総数１）　
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　上段：回答数
　下段：割合（％）

赤字である 収支はほぼ均衡 黒字である 無回答

5 8 1 1
33.3 53.3 6.7 6.7

0 1 1 0
0.0 50.0 50.0 0.0

1 1 1 0
33.3 33.3 33.3 0.0

0 1 0 0
0.0 100.0 0.0 0.0

4 4 5 0
30.8 30.8 38.5 0.0

1 6 1 0
12.5 75.0 12.5 0.0

1 1 0 0
50.0 50.0 0.0 0.0

2 1 0 0
66.7 33.3 0.0 0.0

0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 2 0
0.0 0.0 100.0 0.0

0 2 1 0
0.0 66.7 33.3 0.0

5 4 4 0
38.5 30.8 30.8 0.0

1 2 0 0
33.3 66.7 0.0 0.0

1 1 0 0
50.0 50.0 0.0 0.0

0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0

1 0 0 0
100.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0

2 1 0 0
66.7 33.3 0.0 0.0

0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0

3 7 2 1
23.1 53.8 15.4 7.7

1 1 0 0
50.0 50.0 0.0 0.0

1 1 0 1
33.3 33.3 0.0 33.3

2 2 0 1
40.0 40.0 0.0 20.0

1 0 0 0
100.0 0.0 0.0 0.0

0 1 0 2
0.0 33.3 0.0 66.7

⑥通所介護　（総数８）　

①訪問介護　（総数15）　

②訪問入浴介護（介護予防）　（総数２）　

③訪問看護（介護予防）　（総数３）　

④訪問リハビリテーション（介護予防）　（総数１）　

⑤居宅療養管理指導（介護予防）　（総数13）　

⑱地域密着型特定施設入居者生活介護　（総数０）　

⑦通所リハビリテーション（介護予防）　（総数２）　

⑧短期入所生活介護（介護予防）　（総数３）　

⑨短期入所療養介護（介護予防）　（総数０）　

⑩特定施設入居者生活介護（介護予防）　（総数2）　

⑪福祉用具貸与　（総数3）　

⑫地域密着型通所介護　（総数13）　

⑬認知症対応型共同生活介護（介護予防）　（総数３）　

⑭認知症対応型通所介護（介護予防）　（総数２）　

⑮小規模多機能型居宅介護（介護予防）　（総数０）　

⑯夜間対応型訪問介護　（総数０）　　

⑰地域密着型介護老人福祉施設　（総数０）　　

㉚その他　（総数３）　

⑲定期巡回・随時対応型訪問介護看護　（総数１）　

⑳看護小規模多機能型居宅介護（介護予防）　（総数０）　

㉑介護老人福祉施設 　（総数３）　

㉒介護老人保健施設　（総数０）　

㉓介護療養型医療施設　（総数）　

㉔介護医療院　（総数０）　

㉕居宅介護支援　（総数13）　

㉖介護予防支援　（総数２）　

㉗介護予防訪問型サービス　（総数３）　

㉘介護予防通所型サービス　（総数５）　

㉙介護予防ケアマネジメント　（総数１）　
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　上段：回答数
　下段：割合（％）

現時点では
わからない

縮小を
考えている

現状のまま
拡大を

考えている
無回答

5 1 1 7 1
33.3 6.7 6.7 46.7 6.7

0 0 1 1 0
0.0 0.0 50.0 50.0 0.0

0 0 1 2 0
0.0 0.0 33.3 66.7 0.0

0 0 1 0 0
0.0 0.0 100.0 0.0 0.0

3 1 5 4 0
23.1 7.7 38.5 30.8 0.0

1 0 3 2 2
12.5 0.0 37.5 25.0 25.0

0 0 1 1 0
0.0 0.0 50.0 50.0 0.0

0 0 1 0 2
0.0 0.0 33.3 0.0 66.7

0 0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 1 1 0
0.0 0.0 50.0 50.0 0.0

0 1 0 2 0
0.0 33.3 0.0 66.7 0.0

4 1 7 1 0
30.8 7.7 53.8 7.7 0.0

0 0 3 0 0
0.0 0.0 100.0 0.0 0.0

0 0 1 1 0
0.0 0.0 50.0 50.0 0.0

0 0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 1
0.0 0.0 0.0 0.0 100.0

0 0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 1 2
0.0 0.0 0.0 33.3 66.7

0 0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0
0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

1 1 3 5 3
7.7 7.7 23.1 38.5 23.1

1 1 0 0 0
50.0 50.0 0.0 0.0 0.0

2 0 0 0 1
66.7 0.0 0.0 0.0 33.3

2 0 1 1 1
40.0 0.0 20.0 20.0 20.0

0 1 0 0 0
0.0 100.0 0.0 0.0 0.0

1 0 0 0 2
33.3 0.0 0.0 0.0 66.7

⑥通所介護　（総数８）　

①訪問介護　（総数15）　

②訪問入浴介護（介護予防）　（総数２）　

③訪問看護（介護予防）　（総数３）　

④訪問リハビリテーション（介護予防）　（総数１）　

⑤居宅療養管理指導（介護予防）　（総数13）　

⑱地域密着型特定施設入居者生活介護　（総数０）　

⑦通所リハビリテーション（介護予防）　（総数２）　

⑧短期入所生活介護（介護予防）　（総数３）　

⑨短期入所療養介護（介護予防）　（総数０）　

⑩特定施設入居者生活介護（介護予防）　（総数2）　

⑪福祉用具貸与　（総数3）　

⑫地域密着型通所介護　（総数13）　

⑬認知症対応型共同生活介護（介護予防）　（総数３）　

⑭認知症対応型通所介護（介護予防）　（総数２）　

⑮小規模多機能型居宅介護（介護予防）　（総数０）　

⑯夜間対応型訪問介護　（総数０）　　

⑰地域密着型介護老人福祉施設　（総数０）　　

㉚その他　（総数３）　

⑲定期巡回・随時対応型訪問介護看護　（総数１）　

⑳看護小規模多機能型居宅介護（介護予防）　（総数０）　

㉑介護老人福祉施設 　（総数３）　

㉒介護老人保健施設　（総数０）　

㉓介護療養型医療施設　（総数）　

㉔介護医療院　（総数０）　

㉕居宅介護支援　（総数13）　

㉖介護予防支援　（総数２）　

㉗介護予防訪問型サービス　（総数３）　

㉘介護予防通所型サービス　（総数５）　

㉙介護予防ケアマネジメント　（総数１）　
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 回答数 ％ 

訪問介護 4 6.3 

訪問入浴介護（介護予防） 0 0.0 

訪問看護（介護予防） 3 4.8 

訪問リハビリテーション（介護予防） 0 0.0 

居宅療養管理指導（介護予防） 0 0.0 

通所介護 4 6.3 

通所リハビリテーション（介護予防） 1 1.6 

短期入所生活介護（介護予防） 0 0.0 

短期入所療養介護（介護予防） 0 0.0 

特定施設入居者生活介護（介護予防） 1 1.6 

福祉用具貸与 0 0.0 

地域密着型通所介護 2 3.2 

認知症対応型共同生活介護（介護予防） 2 3.2 

認知症対応型通所介護（介護予防） 0 0.0 

小規模多機能型居宅介護（介護予防） 2 3.2 

夜間対応型訪問介護 0 0.0 

地域密着型介護老人福祉施設 0 0.0 

地域密着型特定施設入居者生活介護 0 0.0 

定期巡回・随時対応型訪問介護看護 0 0.0 

看護小規模多機能型居宅介護（介護予防） 1 1.6 

介護老人福祉施設 1 0.5 

介護老人保健施設 0 0.0 

介護療養型医療施設 0 0.0 

介護医療院 0 0.0 

居宅介護支援 4 6.3 

介護予防支援 0 0.0 

介護予防訪問型サービス 0 0.0 

介護予防通所型サービス 2 3.2 

介護予防ケアマネジメント 0 0.0 

移動支援に関するサービス 3 4.8 

その他 9 14.3 

無回答 39 61.9 

全体（回答事業者数：63） 78 100.0 
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新たに実施したいサービス その理由 

通所リハビリテーション 

（介護予防） 

収支の安定がはかれれば、同様の形態で八千代市佐倉市も視野に入れ考

えていきたいです。又、従業員確保も懸念されます。 

通所介護 法人として千葉県内に事業所を拡大していきたい為。 

通所介護 

現在、フランチャイズ加入で事業を行い、半日型デイサービスを営業してい

ますが、市内にもう一つ一日型のデイサービス(リハビリ)を創りたいと考え

ている。今現在、土地の購入、賃貸物件を探している。 

通所介護 
通所の利用者が上限に達している為、別のサービスを考えた時に一番導

入しやすいと考えた為 

訪問看護（介護予防） 
訪問介護を行っている中で上記の事業のニーズが多く自社にて連携がとれ

ると業務事態の効率が上がる為。 

訪問看護（介護予防） 同じ業界にて参入がしやすい為、訪問看護と併用しやすいサービス 

訪問看護（介護予防） 
地域の中核となる訪問看護ステーションを目指しており、機能強化型訪問

看護ステーションとして機能していきたい。 

訪問入浴介護（介護予防） 顧客のニーズにより応えていくため。職員の活躍の場を拡大させるため。 

介護予防通所型サービス 軽度者の受け入れ強化を図るため 

介護予防通所型サービス 

介護予防通所型サービスで地域の高齢者の身体機能維持、向上の手伝い

をして介護の軽減のお手伝いをしたいと考えています。近隣地域の方々が

買い物に行くことが困難だと伺っているのでその方が気持ちよく買い物、理

髪等へ行けるように支援できればと考えます。 

訪問介護 
介護保険だけでは収支改善は出来ないので、自費対応サービスを考えて

いる。 

訪問介護 
次期介護保険改正にて話が出ております、デイと訪問介護を組み合わせた

新サービスに興味がございます。 

地域密着型通所介護 今まで培ったノウハウを活かし、更に良いサービスを提供できる為。 

地域密着型通所介護 経営改善の為 

地域密着型通所介護 
地域密着型サービスとして医療、住まいなど、在宅での生活を継続する上

での必要な基盤を作っていきたい。 

通所リハビリテーション 

（介護予防） 
地域のニーズがあると思うので 
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47.6

63.5

17.5

19.0

12.7

6.3

3.2

7.9

9.5

3.2

0% 20% 40% 60% 80%

報酬が低すぎる

マンパワーが不足している

規制が多い

経費がかかりすぎる

利用が低調である

競合事業者が多い

わからない

その他

特に困っていない

無回答

回答数：63
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27.5

7.5

5.0

2.5

22.5

15.0

7.5

7.5

2.5

5.0

2.5

15.0

7.5

2.5

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

7.5

2.5

0.0

0.0

5.0

0.0

10.0

2.5

2.5

5.0

0.0

2.5

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%

訪問介護

訪問入浴介護（介護予防）

訪問看護（介護予防）

訪問リハビリテーション（介護予防）

居宅療養管理指導（介護予防）

通所介護

通所リハビリテーション（介護予防）

短期入所生活介護（介護予防）

短期入所療養介護（介護予防）

特定施設入居者生活介護（介護予防）

福祉用具貸与

地域密着型通所介護

認知症対応型共同生活介護（介護予防）

認知症対応型通所介護（介護予防）

小規模多機能型居宅介護（介護予防）

夜間対応型訪問介護

地域密着型介護老人福祉施設

地域密着型特定施設入居者生活介護

定期巡回・随時対応型訪問介護看護

看護小規模多機能型居宅介護（介護予防）

介護老人福祉施設

介護老人保健施設

介護療養型医療施設

介護医療院

居宅介護支援

介護予防支援

介護予防訪問型サービス

介護予防通所型サービス

介護予防ケアマネジメント

移動支援に関するサービス

その他

無回答

回答数：40
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57.5

15.0

2.5

15.0

0.0

12.5

12.5

27.5

7.5

0% 20% 40% 60% 80%

介護職員

看護職員

理学療法士、作業療法士、言語聴覚士

生活相談員

栄養士・管理栄養士

介護支援専門員

管理者（候補含む。）

その他

無回答

回答数：40
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71.4

44.4

33.3

7.9

17.5

54.0

7.9

4.8

3.2

0% 20% 40% 60% 80%

利用者の苦情や不満をくみ取る

新たな介護知識や介護技術の導入に努める

利用者及び家族との面談の時間を十分にとる

新たな施設や設備の導入に努める

人員を多く配置し、手厚いサービス提供体制をとる

研修等を実施し、職員の能力向上を図る

利用人数をできる限り抑えるようにする

その他

無回答

回答数：63

41.3

36.5

22.2

7.9

6.3

36.5

6.3

15.9

3.2

0% 20% 40% 60%

担当者間でのレベルの差が大きい

適切な研修の機会が不足している

職員の入れ替わりが激しく、レベルが下がっている

利用者の声がサービスの質的向上に活かされていない

第三者評価が活用されていない

費用をかける余裕がない

その他

特にない

無回答

回答数：63
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33.3

23.8

23.8

19.0

19.0

17.5

3.2

17.5

4.8

9.5

11.1

4.8

0% 10% 20% 30% 40%

十分な報酬が支払えない

経験豊富な人材が少ない

職員の精神的ケアが不足している

専門職の兼務が多い

臨時職員、パート職員が多い

職員の健康面のケアが不足している

男性が不足している

超過勤務が多い

休日出勤が多い

その他

特にない

無回答

回答数：63

いる

33.3%

いない

22.2%

わからな

い・何とも

いえない

39.7%

無回答

4.8%
回答数：63
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76.2

9.5

9.5

0.0

0.0

4.8

0% 50% 100%

介護サービス

市の福祉サービス

社会福祉協議会のサービス

民間企業のサービス

その他

無回答

回答数：21

4.8

38.1

23.8

33.3

0.0

0% 10% 20% 30% 40%

その人に合った適切なサービスが

ないため

その人に合ったサービスにつなぐ

支援者がいないため

サービスにかかる費用が

負担になるため

その他

無回答

回答数：21
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23.8

12.7

6.3

6.3

11.1

30.2

9.5

0% 10% 20% 30% 40%

食後の口腔ケアの実施

歯科医師の定期的な訪問

定期的な歯科検診

歯科衛生士やリハビリテーション職による指導

その他

特に取り組んでいない

無回答

回答数：63
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14.3

3.2

0.0

3.2

0.0

0.0

4.8

6.3

3.2

0.0

0.0

1.6

1.6

0.0

0.0

3.2

0.0

0.0

4.8

3.2

3.2

4.8

0.0

0.0

4.8

1.6

3.2

0.0

1.6

3.2

0.0

81.0

0% 50% 100%

訪問介護

訪問入浴介護（介護予防）

訪問看護（介護予防）

訪問リハビリテーション（介護予防）

居宅療養管理指導（介護予防）

通所介護

通所リハビリテーション（介護予防）

短期入所生活介護（介護予防）

短期入所療養介護（介護予防）

特定施設入居者生活介護（介護予防）

福祉用具貸与

地域密着型通所介護

認知症対応型共同生活介護（介護予防）

認知症対応型通所介護（介護予防）

小規模多機能型居宅介護（介護予防）

夜間対応型訪問介護

地域密着型介護老人福祉施設

地域密着型特定施設入居者生活介護

定期巡回・随時対応型訪問介護看護

看護小規模多機能型居宅介護（介護予防）

介護老人福祉施設

介護老人保健施設

介護療養型医療施設

介護医療院

居宅介護支援

介護予防支援

介護予防訪問型サービス

介護予防通所型サービス

介護予防ケアマネジメント

移動支援に関するサービス

その他

無回答

回答数：63
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15.9

22.2

1.6

15.9

1.6

0.0

76.2

0% 20% 40% 60% 80%

定期的な内部研修（勉強会）の実施

外部研修への参加

利用者の満足度の確認（利用者アンケートなど）

働きやすい職場環境づくり

その他

特に行っていない

無回答

回答数：63
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7.9

7.9

1.6

3.2

3.2

76.2

0% 20% 40% 60% 80%

できるだけ活用している

たまに活用することがある

どのような社会資源があるか把握しているが、

活用していない

どのような社会資源があるのか

把握していない

その他

無回答

回答数：63

19.0

6.3

11.1

14.3

11.1

14.3

4.8

0.0

3.2

74.6

0% 20% 40% 60% 80%

高齢者に関する総合相談

予防給付の介護予防ケアマネジメント

ケアマネジャーの個別支援・

相談支援、ネットワーク支援

困難事例、多問題家族への支援

権利擁護の相談と対応

虐待防止の相談と対応

多職種連携マネジメント

その他

どれもあまり果たしていない

無回答

回答数：63
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感じている

7.9% 若干感じている

6.3%

感じていない

4.8%

わからない

7.9%無回答

73.0%

回答数：63



 

176 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  

4.8

49.2

30.2

1.6

9.5

4.8

0% 20% 40% 60%

介護保険料が上がってもよいので、

介護サービスは大いに充実させるべきだ

介護サービスが今より充実するなら、

介護保険料が上がるのはやむを得ない

介護サービスが現状を維持できる範囲で、

介護保険料の上昇は抑えるべきだ

介護サービスが低下しても構わないので、

介護保険料は上げるべきではない

わからない

無回答

回答数：63
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6.3

12.7

7.9

25.4

19.0

36.5

33.3

15.9

41.3

25.4

17.5

11.1

3.2

9.5

3.2

4.8

0% 10% 20% 30% 40% 50%

不足している介護保険居宅サービス・

地域密着型サービスの整備推進

特別養護老人ホームや老人保健施設等の

入所施設整備の推進

介護保険外の生活支援サービスの充実

家族で介護ができるような家族支援策の充実

高齢者が安心して住めるための住み替えなどの住宅施策

高齢者を支える連携体制（地域・事業者・

ボランティアなど）の構築

介護サービスと医療サービスの連携体制の構築

地域や市民の福祉活動を育てるような市民活動の育成

介護が必要にならないような予防施策の充実

認知症への正しい理解の普及・啓発、

認知症の方とその家族を支える体制づくり

介護サービス事業所・施設への支援

高齢者相談センター（地域包括支援センター）の充実

わからない

その他

特に希望しない

無回答

回答数：63
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