
習志野市高齢者計画（高齢者保健福祉計画・第10期介護保険事業計画・認知症施策推進計画）

高齢者自身が「支える側」に回れていない実態

が浮き彫りに

相談相手が「いない」 50.3%／社会的役割の低下指標 70.6%

受け手、支え手という立場が固定化せず、高齢者一人ひとりが役割を持つこと

一人ひとりが持つ役割が、地域全体の支え合う力へ広がっていくため

人と人との交流を生み出すこと

現行計画の振り返りと実態調査アンケートの結果を踏まえた
基本理念のコンセプト

基本理念へ
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