
56.3% 53.2% 51.1%

15.5%
12.1% 13.0%

28.2%
34.7% 35.9%

0%

25%

50%

75%

100%

習志野市 千葉県 国

施設系サービス

居住系サービス

在宅サービス





50.2

55.3

53.6

29.5

22.5

21.0

10.6

12.0

8.7

0.8

0.1

0.1

5.0

4.0

6.3

0.7

0.8

1.3

1.4

2.4

5.7

1.8

2.9

3.2

0% 25% 50% 75% 100%

一般高齢者 （回答数：1,011）

在宅要支援認定者等 （回答数：976）

在宅要介護認定者 （回答数：819）

持家（一戸建て） 持家（集合住宅）

公営賃貸住宅（市・県営、都市機構、公社等） 民間賃貸住宅（一戸建て）

民間賃貸住宅（集合住宅） 借家（賃貸借契約を結んでいない住宅）

その他 無回答

4



自立

26.0

64.1

52.6

19.2

15.0

8.9

8.7

6.0

Ⅰ

22.0

28.0

41.3

25.7

19.7

12.8

12.8

6.0

Ⅱ（a・b）

31.8

7.9

6.0

53.7

46.1

33.2

29.9

18.4

Ⅲ（a・b）

17.0

0.1

1.4

19.0

43.7

43.3

40.1

Ⅳ・Ｍ

3.3

0.3

1.4

5.9

29.6

〈凡例〉

全 体 （7,638）

要支援１（1,309）

要支援２ （753）

要介護１（2,038）

要介護２（1,022）

要介護３（1,015）

要介護４ （897）

要介護５ （604）

単位：％

（人）





19,071 20,115 20,718 21,128 21,791 

13,854,327 
14,505,847 

15,383,123 
14,730,836 

15,960,193 

0

2,000,000

4,000,000

6,000,000

8,000,000

10,000,000

12,000,000

14,000,000

16,000,000

18,000,000

5,000

10,000

15,000

20,000

25,000

平成29
（2017）年度

平成30
（2018）年度

令和元

（2019）年度

令和２

（2020）年度

令和３

（2021）年度

被保険者数 医療保険給付費

（千円）（人）















16.7

49.1

0.6

12.8

9.8

5.6

3.0

2.4

0% 20% 40% 60%

介護者がいなかったから

介護している人の負担が大きかったから

在宅サービスの利用では十分なサービスを受けられなかったから

自宅の居住環境では介護を受け続けていくことが難しかったから

専門的なケア（医療ケア、認知症ケア等）が必要だったから

家族の勧めがあったから

その他

無回答

回答数：468

0.0 

0.1 

1.3 

9.6 

28.0 

22.2 

20.4 

15.7 

2.8 

0.0 

0 10 20 30

20歳未満

20代

30代

40代

50代

60代

70代

80代以上

わからない

無回答
総数690



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

44.1 

26.1 

15.4 

0.3 

6.2 

13.1 

0.0 

0 10 20 30 40 50

特に行っていない

介護のために、「労働時間を調整(残業免除、短時間勤務、

退出・早帰・中抜けなど)」しながら、働いている

介護のために、「休暇(年休や介護休暇など)」を

取りながら、働いている

介護のために、「在宅勤務」を利用しながら、働いている

介護のために、上記以外の調整をしながら、働いている

わからない

無回答 総数306

16.4

32.4

6.2

57.8

34.7

63.1

44.4

29.3

9.3

15.6

3.6

5.3

1.3

0% 20% 40% 60% 80%

介護の方法がわからない

本人が介護サービスを利用したがらない

家族や近隣の方などの理解が足りない

介護者の心身の負担が大きい

介護に要する費用がかかりすぎる

仕事との両立が難しい

早朝・夜間・深夜などの突発的な対応が大変である

介護者のリフレッシュのための時間がとれない

医療サービスが必要になった時に、相談先がない

気軽に相談できる人や場所がない

その他

特にない

無回答

回答数：225













47.6

63.5

17.5

19.0

12.7

6.3

3.2

7.9

9.5

3.2

0% 20% 40% 60% 80%

報酬が低すぎる

マンパワーが不足している

規制が多い

経費がかかりすぎる

利用が低調である

競合事業者が多い

わからない

その他

特に困っていない

無回答

回答数：63














