
申請時における注意事項 
① 配偶者の所得の勘案 

 特別養護老人ホーム等の入所に際して、住所を異動して配偶者と住民票の世帯が別になっている場合で

あっても、配偶者が市町村民税課税者である場合は、介護保険負担限度額認定の対象となりません。 

配偶者の範囲・・・事実婚を含む。行方不明、ＤＶ防止法に規定する暴力があった場合を除く。 
 

② 預貯金等の勘案 

 夫婦の預貯金等資産が、基準を超える場合は、介護保険負担限度額認定の対象となりません。 

種  類 対象か否か 添付書類など 

預貯金（普通・定期） 
○ 

通帳の写し（インターネットバンクであれば

口座残高ページの写し） 

有価証券（株式・国債・地方債・社債など） 
○ 

証券会社や銀行の口座残高の写し    

（ウェブサイトの写しも可） 

金・銀（積立購入を含む）など、購入先の口座残高に     

よって時価評価額が容易に把握できる貴金属 
○ 

購入先の銀行等の口座残高の写し    

（ウェブサイトの写しも可） 

投資信託 
○ 

銀行、信託銀行、証券会社等の口座残高

の写し（ウェブサイトの写しも可） 

タンス預金（現金） ○ 自己申告 

負債（借入金・住宅ローンなど） ○ 借用証書など 

生命保険 × － 

自動車 × － 

腕時計・宝石など、時価評価額の把握が困難な貴金属    × － 

その他高価な価値のあるもの（絵画・骨董品・家財など） × － 
 

③ 非課税年金の勘案 

 利用者負担段階の判定に用いる収入には、非課税年金（遺族年金・障害年金等）収入も含めて判定して

います。原則は、年金保険者から市へ非課税年金の受給額が通知されますが、より正確に把握するために、

非課税年金の受給がある方は、前年に受給した非課税年金の種類をご記入ください。 

 ※非課税年金とは、国民年金、厚生年金、共済年金の各制度に基づく遺族年金・障害年金・寡婦年金・かん夫年

金・母子年金・準母子年金・遺児年金を言います。ただし、前記に該当しない年金のほか、弔慰金・給付金などは、遺

族」や「障害」という単語がついた名称であっても判定の対象となりません。 

 

申請に当たって（別添の申請書「記入例」と「預貯金等通帳の写しについて」も、必ずご確認ください。） 

〇虚偽の申告に基づき介護保険負担限度額認定を受け、特定入所者介護（予防）サービス費（食費・居 

住費）の支給を受けた場合は、支給された額及び最大２倍の加算金を返還していただくことがあります。 

○生活保護を受給されている方については、申請にあたって配偶者及び預貯金等の申告等は不要です。 

○認定後、有効期限内であっても、預貯金等の増加により、認定条件に当てはまらなくなった場合は、介護

保険負担限度額認定の対象とならないため、介護保険負担限度額認定証を返却してください。 

 

【提出・問い合わせ先】 

                                            〒 275‐8601  習志野市鷺沼２丁目１番１号  

  習志野市役所 健康福祉部 介護保険課  

担当 給付係 電話番号 ０４７－４５３－７３４５ 

 



  
  通帳の写し（コピー）は、被保険者および配偶者（事実婚含む）名義、全ての通帳が必要です。  

 １．コピーする通帳の箇所について 

   ① 通帳の表紙  

   ② 表紙の裏面（銀行名、支店名、口座名義が記載されているページ） 

   ③ 最新の取引履歴（最新の取引日から過去２ヶ月分） 

   ④ 総合口座通帳は、普通預金のほか定期預金や積立預金等の取引履歴（履歴の全て。また

履歴がない場合、各 1 ページ目） 

 ２．注意点  

  （１）申請日前、最新の残高を記帳してからコピーしてください。 

  （２）通帳をコピーした用紙は、できるだけ余白部分を切る等、サイズを小さくしない  

でください。（申請書に添えますので、Ａ４サイズ（両面）が助かります。） 

  （３）不足がある場合、申請の受付ができないこともあります。 

 ３．通帳のコピー例 

 

③ 最新の取引履歴（最新の取引日から過去２ヶ月分）  

    

 普通預金   
年月日 お支払い金額 お預り金額 差引残高 

2-4-15 

2-4-20 

2-5-20 

年金 

50,000 

50,000 

100,000 

通帳 

通帳 

2,050,000 

2,000,000 

1,950,000 

 2-6-15 

2-7-1 

年金 

50,000 

100,000 

通帳 

2,050,000 

2,000,000 

 

   

 

 

 ② 表紙の裏面 

（銀行名、支店名、口座名義が記載されているページ） 

    

  

習志野銀行 総合口座 

習志野 花子 様 

       

  （店番号）（口座番号） 

 

鷺沼支店 

  

  

 

 

 

 

   

① 通帳の表紙 

 （表紙と裏表紙の見開き）   

    

  

習志野銀行 

     習志野 花子 様 

  （店番号）（口座番号） 

 

総合口座通帳 

  

  

 

 

ＢＡＮＫ 

 

   

預貯金（定期・普通・総合）通帳の写しについて 

最新の取引日から 

過去２ヶ月分 

④総合口座通帳の場合、

預入の有無に関わらず、定

期・定額・積立預金のページ

（預入の無い場合は、1ペー

ジ目）も必要です。 


