
令和7年11月13日
　　　　令和7年度第2回介護保険運営協議会資料

審議事項(1)

令和7年度高齢者等実態調査における追加・削除の設問項目について

追加

№ 設問内容 調査対象区分
設問追加 対応ページ
※一般高齢者のみ記載

理由

1 楽しみや生きがいについて
・一般高齢者
・要支援・総合事業対象者

P8（17）
生活支援体制整備事業の施策へ反映させるため。
（国の設問とまとめる）

2
自宅での生活を続けるためには、
どのようなサービスが必要か

・一般高齢者
・要支援・総合事業対象者

P10（5） 生活支援体制整備事業の施策へ反映させるため。

3
ボランティアとして活動するとし
たら、協力できる内容はあるか。

・一般高齢者
・要支援・総合事業対象者

P10（6） 生活支援体制整備事業の施策へ反映させるため。

4
実際に家族や信頼する人たちと自
分の考えを話し合ったり、共有し
ていますか。

・一般高齢者
・要支援・総合事業対象者

・一般若年者
P14（1）－2

9期計画からアドバンス・ケア・プランニングの
普及啓発および周知のための設問を追加してい
る。
10期計画では、実際に行動を起こしている割合を
把握するため設問追加するもの。

※アドバンス・ケア・プランニングとは、人生の
最終段階における医療・ケアのあり方について、
あらかじめ、本人と医療及び介護の専門職が話し
合い、その方針を決めておくこと。

5 終活を行っているか
・一般高齢者
・要支援・総合事業対象者

P14（3） 終活支援の検討材料とするため。

6 終活で準備していること
・一般高齢者
・要支援・総合事業対象者

P14（3）－1 終活支援の検討材料とするため。

7

令和6年1月に認知症基本法が策定
され、その中の考え方として「新
しい認知症観」の普及を推進して
います。「新しい認知症観」を
知っていますか。

・一般高齢者
・要支援・総合事業対象者

・要介護認定者
・一般若年者

P15（1）
令和6年1月の認知症基本法施行に伴い、「新しい
認知症観」の周知を図るため。

8
自分自身が認知症になったときに
どうしたらいいのか、不安に感じ
ることは何ですか。

・一般高齢者
・要支援・総合事業対象者

・一般若年者
P16（4） 認知症施策推進計画に反映させるため。

9
自分や家族が認知症になった場
合、周囲に認知症であることを伝
えたいと思いますか。

・一般高齢者
・要支援・総合事業対象者

・一般若年者
P16（5） 認知症施策推進計画に反映させるため。

10
認知症になっても住み慣れた地域
で暮らし続けたいと思いますか。

・一般高齢者
・要支援・総合事業対象者

・一般若年者
P16（6） 認知症施策推進計画に反映させるため。

11

認知症の人の意思が尊重され、で
きる限り住み慣れた地域のよい環
境で自分らしく暮らし続けること
ができる地域を作っていくために
必要であると思うことは何です
か。

・一般高齢者
・要支援・総合事業対象者

・一般若年者
P16（6）－1 認知症施策推進計画に反映させるため。

12
市が取り組んでいる認知症施策等
で知っているものはありますか。

・一般高齢者
・要支援・総合事業対象者

・一般若年者
P17（7） 認知症施策推進計画に反映させるため。

13

高齢者相談センターでの生活支援
や介護予防についての相談ができ
ることを知っているかまたは利用
しているか

・一般高齢者
・要支援・総合事業対象者

・一般若年者
P19（8） 高齢者相談センターの周知度を把握するため。

14
親族以外の身元保証人の必要性に
ついて

・一般高齢者
・要支援・総合事業対象者

P15（4）② 成年後見制度に関する設問を追加



令和7年11月13日
　　　　令和7年度第2回介護保険運営協議会資料

審議事項(1)
令和7年度高齢者等実態調査における追加・削除の設問項目について

削除
№ 設問内容 調査対象区分 理由

1 市民税の課税状況

・一般高齢者
・要支援・総合事業対象者
・要介護認定者
・施設入所者

質問項目として不要であるため。

2 趣味はあるか
・一般高齢者
・要支援・総合事業対象者

類似の設問があるため。

3 生きがいはあるか
・一般高齢者
・要支援・総合事業対象者

類似の設問があるため。

4

（自分や家族が認知症になったと
きのことを考えたことがある人）
どうしたらいいのか不安に感じる
ことは何ですか

・一般高齢者
・要支援・総合事業対象者
・一般若年者

認知症施策推進計画の策定に伴い、設問内容を変
更するため。
（追加設問No.10へ変更）

5
（自分や家族が認知症になったと
きのことを考えたことがない人）
考えたことがない理由は何か

・一般高齢者
・要支援・総合事業対象者
・一般若年者

認知症施策推進計画の策定に伴い、設問内容を変
更するため。
（追加設問No.12へ変更）

6
認知症サポーター養成講座を受け
たことがあるか

・一般高齢者
・要支援・総合事業対象者
・一般若年者

認知症施策推進計画の策定に伴い、設問内容を変
更するため。
（追加設問No.13へ変更）

7

（介護予防・日常生活支援総合事
業について）生活支援や見守り・
介護予防のための訪問や通所の支
援を利用しているか・知っている
か

・一般高齢者
・要支援・総合事業対象者
・一般若年者

質問項目として不要であるため。

8

（介護予防・日常生活支援総合事
業について）住民組織やNPOが主
体となった、集いの場やサービス
提供を利用しているか・知ってい
るか

・一般高齢者
・要支援・総合事業対象者
・一般若年者

質問項目として不要であるため。

9
支援を必要とする高齢者を支える
ボランティア活動に、支援者とし
て参加したいか

・一般高齢者 類似の設問があるため。

10
高齢者を支えるボランティア活動
があれば、支援を受けてみたいか

・要支援・総合事業対象者 類似の設問があるため。

11

（ボランティア活動に支援者とし
て参加したい人）支援者としてど
の活動に参加したいか、またはし
ているか

・一般高齢者 類似の設問があるため。

12
（ボランティア活動からの支援を
受けてみたい人）どの支援を利用
したいか

・要支援・総合事業対象者 類似の設問があるため。


