
【熱々水餃子と焼き高菜まんを皮から手作り！】

今回は2種類の生地を作りましたが、それぞれ寝かせる時間は短時間で、

思いのほかお手軽に作ることができました。

水餃子の皮はもちもちで、厚みやひだの部分が手作りならではの食感と食べ応えでした。

焼き高菜まんはイーストとベーキングパウダーを使っているので、

ふわふわの生地のふくらみに皆さん驚かれていました。

普段はチルドやコンビニで買ってしまう中華まんですが、

手作りの生地の美味しさはぜひ皆さんのご家庭で楽しんでいただきたいです！

ありがとうございました。

参加者コメント（一部抜粋）

・今日は手順が少し複雑でした。

・一度作ってみたかったメニューなので、楽しく学べてよかったです。

・もっと開催してほしいです。楽しい時間をありがとうございました！


