
家庭ごみの分け方・出し方
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申込み・問合せ
   
 ごみの分け方・出し方

クリーン推進課
月～金曜日

午前8時30分～午後5時
TEL 047（453）5577

ごみの収集・
ごみ集積所の設置

クリーンセンター業務課
月～金曜日

午前8時30分～午後5時
土曜日

午前8時30分～午後4時15分
TEL 047（453）5374

粗大ごみの収集申込み

粗大ごみ受付センター
月～金曜日

午前9時～午後4時
TEL 047（453）7979

地区別収集日

ごみ出しの
ルール

振替収集日を含めた年間の地区別収集日カレンダーはホームページからご覧になれます。

集積所の管理は利用者の責任で行ってください。
集積所の管理に関する問合せ先は、管理者（町会など）となります。

保存版
令和7年4月1日

収集日の
朝８時までに
出してください

きちんと
分別して

決められた
日時に

決められた
場所へ

この冊子は広告協賛をいただいております。広告欄

1

地　区 燃えるごみ 燃えないごみ 資源物 有害ごみ
週３回 月２回 週１回 月１回

あ 秋津 月・水・金 第１・第３ 土 木 第２ 土
い 泉町 火・木・土 第１・第３ 月 金 第２ 月

お
大久保1･2丁目 火・木・土 第１・第３ 金 月 第２ 金
大久保3･4丁目 火・木・土 第１・第３ 月 水 第２ 月

か
香澄 月・水・金 第２・第４ 火 土 第１ 火
奏の杜 月・水・金 第１・第３ 木 火 第２ 木

さ
鷺沼 月・水・金 第２・第４ 土 木 第１ 土
鷺沼台 火・木・土 第１・第３ 金 月 第２ 金

し 新栄 火・木・土 第２・第４ 月 水 第１ 月
そ 袖ケ浦 月・水・金 第１・第３ 火 木 第２ 火

つ
津田沼1･2･3丁目 月・水・金 第２・第４ 火 土 第１ 火
津田沼4･5･6･7丁目 月・水・金 第１・第３ 土 木 第２ 土

は 花咲

実籾
実籾本郷

火・木・土 第２・第４ 水 月 第１ 水

ひ
東習志野1･2･3丁目 火・木・土 第２・第４ 水 金 第１ 水
東習志野4･5･6･7･8丁目 火・木・土 第１・第３ 水 金 第２ 水

ふ 藤崎 月・水・金 第２・第４ 木 土 第１ 木

み
火・木・土 第２・第４ 月 水 第１ 月
火・木・土 第２・第４ 月 水 第１ 月

も 本大久保 火・木・土 第２・第４ 金 月 第１ 金

や

屋敷 火・木・土 第１・第３ 月 水 第２ 月
谷津1･2･3･4･7丁目 月・水・金 第１・第３ 木 火 第２ 木
谷津5･6丁目 月・水・金 第２・第４ 土 火 第１ 土
谷津町 月・水・金 第２・第４ 土 火 第１ 土

※一年間大切に保管してください

※第１土曜日とは、その月に入って最初の土曜日をいいます。 

Ｑ 

＆ 

Ａ

よくある問合せ（FAQ）
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習志野市のごみの現状 （令和５年度）

ごみ排出量

１人あたりのごみ排出量 最終処分量

ごみ処理経費 １人あたりの経費

年間  50,968トン
２５ｍプール 約472杯分
※ごみ１㎥あたり0.3トン
　プールの幅12ｍ、
　深さ1.2ｍで計算

1日  794g（年間 290kg）

家庭ごみ量
1日 573g（ 年間 209kg）

　　　 年間  1,344トン
焼却（溶融）後に埋立て処分をするものの量です。
習志野市市内に最終処分場はなく、県外へ運搬し処理をしています。
埋立てできる量には限りがあります。

年間  28億5,303万円
　  市の歳出の約4.1%
　　　　　 にあたります。

年間  16,214円
例えば4人家族の場
合、ごみの処理に年
間約6.5万円の経費
がかかっています。

引き続き
ごみの減量に
ご協力お願い
します

A

　

いつもの時間に収集車がこないのですが、
取り残しではないのですか？Q

A 木の枝・幹、竹は、長さ50cm・直径20cm未満に
束ねて、ひもなどでしばってください。燃えるご

みの日に集積所に出せます。 　
　長さが50cmまたは直径20cm以上の場合は市では
収集できません。
　一度に大量のごみを出す予定がある場合は、必ず事
前にクリーンセンター業務課 TEL 047（453）5374 へ
ご連絡ください。

木の枝や幹、竹は、どのように処分したらよい
ですか？Q

A 折りたたむなどして一番小さくした状態で、45ℓの
ごみ袋に入るものは集積所に出すことができます。

　ホットカーペット・電子レンジ・ストーブなどの金属製
や電子基板があるものは燃えないごみ、それ以外の品
目は燃えるごみです。
　45ℓのごみ袋に入れて、口がしばれないものは粗大
ごみです。

ふとん・毛布・ホットカーペット・電子レンジ・
ストーブはどのように処分したらよいですか？Q

A 取り外すことができるものは、燃えないごみに出
してください。取り外しが難しい場合は、まとめて

燃えるごみに出してください。
　金属部分が燃える部分より多い場合は、燃えないご
みに出してください。

カバンや衣類などの金属部分はどのように
処分したらよいのですか？Q

A 英語・中国語・韓国語・スペイン語・ポルトガル語・
ベトナム語に対応したガイドブックがあります。

　ホームページ、もしくは家庭ごみ分別一覧の右上に
あるQRコードからご覧になれます。

外国語版の家庭ごみの分け方・出し方
ガイドブックはありますか？Q

A 集積所の管理は利用される方々で行っていただ
きますようお願いします。市ではガイドブックや

ホームページにより、ごみの出し方について周知・啓発
を行っております。集積所に掲示しているごみ分別の
看板の交換や不法投棄の警告看板については
クリーンセンター業務課 TEL 047（453）5374 へ
ご連絡ください。取り付けは利用者、管
理者でお願いします。また、習志野市
ホームページでごみ出しルールの啓発
用フリー素材を提供しています。

集積所への不法投棄や決められた分別を守らずに
ごみを出す人がいるので、市で対応して欲しい。Q

A 一度に大量のごみを集積所に出すと、収集や他
の集積所利用者に影響が出ますので、何度かに

分けて出していただくか、直接クリーンセンターまで
お持ち込みください。事前予約制。 品目にかかわら
ず10kgにつき290円。（P7参照）
　粗大ごみの収集をご希望の場合は、1世帯1日5点ま
で受付けできます。収集日が引越し当日以降の受付は
できません。お申し込みはお早めにお願いします。

引越しでごみが大量に出る場合は
どうしたらよいですか？Q

　　収集時間は、道路工事の影響や当日のごみの量、天
　　候等により予告なく変更することがあります。
また、資源物の収集は品目ごとに収集時間が異なり
ます。収集は朝８時から始まりますので、その時間ま
でに出してください。
　朝８時までに出したごみが夕方になっても残っている
場合は、クリーンセンター業務課 TEL 047（453）5374
へご連絡ください。




