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令和７年度 生涯スポーツ課主要事業報告 
 

１． 次期習志野市スポーツ推進計画の策定 
令和８年度を始期とする、「習志野市スポーツ推進計画」(Ｒ８年度～Ｒ１５年度)を策定しました。 

 

２．スポーツ推進審議会の開催 
年間３回の会議を開催し、「習志野市スポーツ推進計画」の令和６年度事業評価、令和６年度生涯

スポーツ課の事業概要、次期習志野市スポーツ推進計画の策定等について協議しました。 

 

３．｢総合型地域スポーツクラブ｣の支援 
総合型地域スポーツクラブ連絡協議会運営委員会を開催し、クラブの情報交換等を行う他、 

「習志野市総合型地域スポーツクラブ交流パークゴルフ大会」を開催しました。 

 

 【各総合型地域スポーツクラブの詳細】 

名称 会員数 活動内容 

習志野ベイサイドスポーツクラブ（ＮＢＳ） ３８４人 定期活動１５種目 

延べ８８１回 参加者１１，７１７人 

習志野イースタンスポーツクラブ（ＮＥＳ） ２０６人 定期活動１３種目  

延べ６６９回 参加者１１，７７２人 

習志野中央スポーツクラブ（中央） １２１人 定期活動１２種目 

延べ４１５回 参加者３，５１５人 

 

【総合型地域スポーツクラブ連絡協議会運営委員会開催概要】 

開催回数 開催日 内容 

第１回 令和７年４月１７日  ・令和６年度活動報告、令和７年度事業計画（案）について 

・令和６年度収支決算報告、令和７年度収支予算（案） 

について 等 

第２回 令和７年８月１４日 ・第１２回パークゴルフ親睦交流会について 等 

第３回 令和７年１２月１１日 ・市民カレッジについて（報告） 等 

第４回 令和８年２月１２日 ・役員の更新について 等 

 

 

４．スポーツ奨励大会の実施 
市民が誰でも気軽に参加できるスポーツ活動を推進するために、習志野市スポーツ推進 

委員連絡協議会に委託し、スポーツ奨励大会を年間３回開催しました。（２回は天候不良のため中

止。） 
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【スポーツ奨励大会の実施状況】 

大     会     名 期 日 会 場 
参加者

(人) 

オール習志野歩け歩け大会 令 和 ７ 年 ６ 月 １ 日 
市役所～秋津・香澄方面

～市役所 
 １４６  

ニュースポーツフェスティバル 令和７年７月２１日 東部体育館  １９４  

パ ー ク ゴ ル フ の つ ど い 令和７年１０月２６日 茜浜パークゴルフ場  雨天中止 

み ん な で モ ル ッ ク 令和７年１１月３０日 秋津小学校校庭  ７９  

コミュニティバレーボール大会 令 和 ８ 年 ２ 月 ８ 日 袖ケ浦体育館 降雪中止 

合         計 ４１９  

 

５．市民スポーツ指導員による地区活動の推進 
地域に応じたスポーツ・レクリエーション活動を推進するため、習志野市市民スポーツ 

指導員連絡協議会に委託して市内１６地区ごとに年間２事業以上の地区活動を実施し、地域スポー

ツの推進に努めました。 

 

【各地区活動状況】 
地区名 事業①（実施日） 事業②（実施日） 

谷津 ドッヂビー大会（５月８日） バレーボール大会（１月１１日） 

向山 モルック体験会（９月２２日） モルック体験会（１月２６日） 

谷津南 コミュニティバレーボール親善大会（１１月９日） みんなでモルック（３月１日） 

津田沼 津田沼盆踊り大会（８月２３・２４日） 菊田わくわくスポーツチャレンジ 

（３月２９日） 

鷺沼 子ども講座（８月２日） さぎっこまつり（１２月６日） 

藤崎 コミュニティバレーボール大会（１月３１日） モルック大会（２月２１日） 

大久保 モルック＆スイカ割り（７月１９日） モルック体験会（１０月５日） 

大久保東 ヘルスバレー大会（９月２８日） モルック・グラウンドゴルフ 

体験会（１２月１３日） 

屋敷 モルック大会（６月２１日） ソフトバレー大会（９月７日） 

実籾 コミュニティソフトボール大会（６月２９日） グラウンドゴルフ＆モルック大会

（１０月１９日） 

東習志野 グラウンドゴルフ大会（７月１２日） ユニバーサルホッケー大会 

（１０月２５日） 

実花 モルック交流戦（１１月９日） グラウンドゴルフ交流会 

（２月２１日） 

袖ケ浦東 モルック（６月１４日） ドッヂビー大会（１２月２０日） 

袖ケ浦西 ニュースポーツラリー（７月１９日） 子ども講座（モルック） 

（１１月２３日） 

秋津 ラジオ体操（７月１９日～３１日、８月２１日～８

月３１日） 

秋津まつり（１０月１９日） 

（スポーツコーナー） 

香澄 パークゴルフ大会（９月２８日） 地区運動会（１０月５日） 

  等 計５２事業 

 参加者計１０,９９５名 
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６．市民スポーツ講演会の開催 
市民スポーツ指導員の資質や指導力の向上を図る目的から、市民ホールにて市民スポーツ講演会

を開催しました。 

日 時：令和８年１月２４日 

講 師：日本社会人アメリカンフットボール協会 理事長 並河 研 氏 

演 題：「選手が主役で、わくわくする日本一を」           

参加者：１０６名 

 

７．市民スポーツ指導員養成講座の実施 
 地域スポーツ活動の更なる推進を図るため、３年に１回行う市民スポーツ指導員養成のための養

成講座を実施しました。 

修了者 ：２９名 

講座内容：応急処置法・熱中症予防及び対処法学習、地区活動・奨励大会への参加 等 

 

８．学校体育施設開放事業の実施 
学校体育施設を有効に活用するため、市内１６小学校のグラウンド・体育館を土曜日、日曜日、

休日に一般開放し、市民のスポーツ活動の場を提供した他、夏季休業中の市内４小学校の水泳プー

ルを開放し、水に親しむ機会を市民に提供しました。 

【グラウンド・体育館の開放状況（令和７年度）】 

№ 学校名 日数（日） 延べ時間数（時間） 延べ人数（人） 

1 谷津小学校 １１１ １,０２０ １９,６９８ 

2 向山小学校 ９１ ６１２ ５,７９１ 

3 谷津南小学校 １０９ ８９６ １４,１８０ 

4 津田沼小学校 １１０ ９６０ １２,８２１ 

5 鷺沼小学校 １０７ ９４８ １３,６０９ 

6 藤崎小学校 １０４ ９３２ ９,６１６ 

7 大久保小学校 １０８ ９３２ ８,４４０ 

8 大久保東小学校 １０２ ７８０ ８,４８９ 

9 屋敷小学校 １１５ １,００４ １３,６２２ 

10 実籾小学校 １０６ ９０４ １０,２００ 

11 東習志野小学校 １０６ ９８４ １４,０５８ 

12 実花小学校 １０８ ９４８ １５,５３０ 

13 袖ケ浦東小学校 １０９ ７２０ １０,３４９ 

14 袖ケ浦西小学校 １０８ ９１２ ５,０２２ 

15 秋津小学校 １０３ ８５６ １１,４９８ 

16 香澄小学校 １０３ ８８４ １３,４７２ 

 合 計 １,７００ １４,２９２ １８６,３９５ 
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【水泳プール開放状況】 

学校名 日数 大人 子ども 幼児 計（人） 

袖ケ浦東小学校 ６ ６０ １９４ ２３ ２７７ 

津田沼小学校 １１ １８０ ７７０ ５６ １,００６ 

秋津小学校 ５ ４２ １５１ ５ １９８ 

東習志野小学校 ６ ３８ １３３ １ １７２ 

合 計 ２８ ３２０ １,２４８ ８５ １,６５３ 

 

９．スポーツ活動奨励金の交付 
各種スポーツ（ニュースポーツ含む）の国際大会・全国大会・関東大会へ出場した選手 

に奨励金を交付し、市民のスポーツ活動を支援しました。 

【交付実績】 

区  分 件数（件） 人数（人） 交付金額（円） 

国際大会出場 
個人 ７ ７ ２１０，０００ 

団体 ０ ０ ０ 

全国大会出場 
個人 ２６ ２６ ２６０，０００ 

団体 ８ ３４ ３４０，０００ 

関東大会出場 
個人 ２ ２ １０，０００ 

団体 ４ ２８ １４０，０００ 

合  計 ４７ ９７ ９６０，０００ 

 

１０．習志野市スポーツ協会への支援 
習志野市スポーツ協会と連携し、習志野市市民総合体育大会を開催し、市民のスポーツ活動の

充実及び競技力の向上等を図りました。 

また、支援策の一つとして補助金を交付しました。 
 

【各団体市民総合体育大会結果一覧】 

№ 種目 開催日 会場 参加者数 

１ 野球 ９月１４・２０・２１日 

１１月１６・２３．３０日 

第一カッター球場 

多目的広場 

１３チーム 

２８７名 

２ 水泳 ６月２９日 CAC スポーツクラブ ９１名 

３ 剣道 ９月７日・１０月５日 袖ケ浦体育館 ３８チーム 

３１４名 

４ バレーボール １０月１９・２６日 袖ケ浦体育館 

第七中学校体育館 

２０チーム 

２７３名 

５ 卓球 ９月２８日 東部体育館 ２６チーム 

１５１名 

６ ソフトボール ９月１４・２８日 袖ケ浦運動公園・茜浜緑地 ６チーム 

１２４名 

７ 陸上競技 ８月３１日 船橋市運動公園陸上競技場 ５３６名 

８ フリークライミング １１月９日 東部体育館 ３０名 

９ 柔道 ２月１日 東部体育館 ４２チーム 

６２６名 
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１０ サッカー １１月２８日 第一カッターフィールド ６チーム 

  ６０名 

１１ テニス ８月２４日～ 

１１月３０日 

袖ケ浦・秋津・実籾テニスコ

ート 

２１１チーム 

１,２１０名 

１２ バスケットボール １１月１～３日 袖ケ浦体育館 １２チーム 

 １００名 

１３ ソフトテニス ９月２０・２７日 

１１月１・１５日 

秋津テニスコート ２４０チーム 

 ４８０名 

１４ クレー射撃 ９月１４日 成田射撃場    ９名 

１５ ボクシング １０月２６日 習志野高校ボクシング場 ７チーム 

  ４８名 

１６ 体操 ９月６日 東部体育館  １７チーム 

  ３３名 

１７ バドミントン １１月９日 袖ケ浦体育館  ７４チーム 

 １４８名 

１８ ライフル射撃 １１月９日 千葉県スポーツセンター射撃場    ５名 

１９ スキー ３月２７・２８日 水上宝台樹スキー場   ２５名 

２０ ゴルフ １０月２２日 オーク・ヒルズカントリークラブ   ６７名 

２１ ボウリング １０月１３日 宮野木ボウル   ２６名 

２２ 空手道 １２月７日 東部体育館  ２９２名 

２３ なぎなた １１月１６日 東部体育館  ２０チーム 

  ４７名 

２４ 弓道 ９月２１日・１０月１２日 千葉市花島公園弓道場   ８４名 

２５ ユニバーサルホッケー ２月１５日 東部体育館  １５チーム 

 １２８名 

２６ パークゴルフ １０月１９日 茜浜パークゴルフ場  １１チーム 

  ６２名 

２７ 武術太極拳 １２月２０日 東部体育館   ５チーム 

  ６５名 

２８ グラウンド・ゴルフ １１月３０日 第四中学校   ８２名 

２９ ペタンク １１月１５日 東習志野小学校グラウンド  １４チーム 

  ２９名 

３０ ダンススポーツ １１月２日 東部体育館 １１９組 

 ２３８名 

３１ バウンドテニス ７月２７日 東部体育館   ６チーム 

  ７８名 

３２ 合気道    

計 ５,７４８名 

 

１１．スポーツ施設の管理運営 
スポーツ施設の管理運営を(公財)習志野市文化スポーツ振興財団へ委託し、市民のスポーツ活

動を支えました。 
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【指定管理施設の利用状況】 

№ 管  理  施  設  名 利用件数（件） 利用人数（人） 

１ 袖 ケ 浦 テ ニ ス コ ー ト ４，０２７ ２５，８３２ 

２ 実 籾 テ ニ ス コ ー ト ３，３６９ １７，６１８ 

３ 秋 津 テ ニ ス コ ー ト ６，５７４ ３８，７０９ 

４ 袖 ケ 浦 体 育 館 ３，５６４ ４８，８５３ 

５ 東  部  体  育  館 

ア  リ  ー  ナ ４，４９３ ６５，０３２ 

トレーニング室 １３，０１４ １３，０１４ 

講 習 室 ９０５ ９，４３８ 

６ 
第 一 カ ッ タ ー フ ィ ー ル ド   

（ 秋 津 サ ッ カ ー 場 ） 

サッカーコート ５５ ３，９２５ 

研 修 室 １４１ ２，３９６ 

７ 
第 一 カ ッ タ ー 球 場 

（ 秋 津 野 球 場 ） 

野 球 場 ８６ ７，２８３ 

多 目 的 広 場 ４２７ １２，０９２ 

８ 茜 浜 パ ー ク ゴ ル フ 場 ２２，８３１ ２８，３６４ 

９ 芝 園 ﾃ ﾆ ｽ ｺ ｰ ﾄ ・ ﾌ ｯ ﾄ ｻ ﾙ 場 
テ ニ ス コ ー ト ４，６７４ ２１，２４５ 

フ ッ ト サ ル 場 ３，３０１ ９１，９０５ 

合           計 ６７，４６１ ３８５，７０６ 

 
【その他施設（施設管理委託）】 

区    分 施    設    名 利用件数（件） 利用人数（人） 

グラウンド等 
袖 ケ 浦 少 年 サ ッ カ ー 場 １１７ ６，１０３ 

茜 浜 近 隣 公 園 ７８７ ２４，６００ 

合           計 ９０４ ３０，７０３ 

 

１２．スポーツ施設の整備 
安全・安心なスポーツ施設とするため、老朽化した施設の修繕等を実施しました。 

【主な工事】 

  ○袖ケ浦体育館空調設備設置工事 

  ○第一カッターフィールド（秋津サッカー場）グラウンド人工芝化整備工事  
 

１３．「みる」スポーツの推進 

 市民が観て楽しむことが出来るスポーツイベントや、地元のトップチームとの交流を図りました。 
【各イベント活動内容】 

内容 試合数 活動内容 

オービックシーガルズホームゲーム 全４試合 ホームゲーム開催に伴う広報活動補助 

千葉ロッテマリーンズ１軍公式戦 全２４試合 公式戦招待に係る広報活動 

アルティーリ千葉公式戦の招待 全９試合 公式戦招待に係る広報活動 

 


