
チンジャオロースチンジャオロース
　今回は、奏の杜にお住まいの西澤さんのお宅のチンジャオロース
をご紹介します。
　毎年たけのこをたくさんいただくという西澤さん。ご夫婦でアレ
ンジしたこの味付けがお子さんにも大人気だそうです。また、ピーマ
ンにはビタミンCが豊富に含まれており、夏バテ予防にも最適です。
材料も少なく、短時間炒めるだけで作れる料理なので、忙しい日の
おかずにぴったり！ぜひ皆さんも試してみてください。

ピーマン …………5個
生たけのこ ………小1個（水煮でも可）
牛肉 ………………150グラム
　中華だし ………小さじ2
　味噌 ……………小さじ1
　中濃ソース ……小さじ１
　酒 ………………小さじ2
塩コショウ ………適量
醤油 ………………小さじ1
サラダ油 …………適量（炒め用）
ごま油 ……………大さじ1/2（仕上げ用）

材 料 作 り 方

①ピーマンとたけのこ、牛肉を細切りにする。
②Ａの調味料を混ぜ、溶かしておく。
③サラダ油をひき、牛肉を入れ、塩コショウで味付けをし、
軽く火が通るまで炒める。
④ピーマンとたけのこを加え、強火で炒める。
⑤ピーマンが軽くしんなりしてきたら②を混ぜ加え、さらに
炒める。
⑥醤油を加え、味付けをする。
⑦ごま油を加えて、出来上がり。

（4人分）
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No.
126味じまんわが の味じまんわ 家家が の

ガスでおいしいクッキング

おいしいお水を届けるために
水道管を洗浄しています

消防団と共同で実施
3月10日、17日、24日

2017

No.170
6/1

平成29年

ナラシド♪

習志野市営ガス 水道

連続金賞受賞
ナラシドウォーター♪
モンドセレクション2016 2017 平成29年度公営企業会計予算のあらまし

水道本管洗浄作業を行います
第59回水道週間開催中!!
料理教室に参加してみませんか？
夏休み親子ガス・水道施設見学会
参加者を募集します!
インフォメーション
あじさいパズル
わが家の味じまんNo.126
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CONTENTS

発行／習志野市企業局 メーター取付数（平成29年4月末現在） 水道　56,721件（対前年度比417件増）
ガス　78,050件（対前年度比921件増）

ナラシドウォーター♪は企業局の水道水をペットボトルに詰めたものです。
企業局窓口・ホームページで販売中です

６月１９日（月）～９月5日（火）募集
期間

レシピ大募集
●応募条件
　小学生とその保護者の
　２名１組（チーム）
●お問合せ先
　営業企画室
　☎０４７-４７５-３３０５

募集テーマ
わが家のおいしいごはん

習志野市営ガスは

ガスは習志野市企業局に
お任せください！

家族で一緒に作ろう、うちの自慢メニュー
都市ガスの小売が

全面自由化されました

平成29年4月1日より

安 心 安 全 低料金



［ガス事業会計予算 前年度比較表］

ガス事業 水道事業
業務の概要

［ガス事業の目的別収支］ガスの供給に係る収益及び費用です。（　）は構成比

〈語句説明〉
※1　託送供給収益…他のガス事業者が習志野市企業局のガス管を使用し、
　　     ガスを供給（託送供給）する際に得るガス管の使用料としての収益。
※2　事業者間精算費…原料ガスの購入に伴うガス管の使用料。
※3　減価償却費…固定資産の資産価値減少分を耐用年数に応じて算出し、老朽化した設備更新事業などの補てん財源の一部となる費用。

※4　収益的収支…企業の経営活動に伴い発生する全ての収益とそれに対応する全ての費用。
※5　資本的収支…施設の整備、更新等の建設改良費及び借入金返済に係る支出とその財源となる収入。

（金額は、消費税等含む） △…減 △…減

業 　 務 　 量

区 　 　 　 　 　 　 　 　 分 平成29年度 平成28年度 差　引 増減率（％）
ガ ス 販 売 量
年 度 末 お 客 様 件 数
事 業 収 益
事 業 費 用
資 本 的 収 入
資 本 的 支 出

1.2%
1.5%

△9.7%
△10.2%
△28.7%

3.5%

［水道事業会計予算 前年度比較表］（金額は、消費税等含む）

業 　 務 　 量

区 　 　 　 　 　 　 　 　 分 平成29年度 平成28年度 差　引 増減率（％）
水 道 販 売 量
年 度 末 お 客 様 件 数
事 業 収 益
事 業 費 用
資 本 的 収 入
資 本 的 支 出

0.6%
0.5%
1.4%

△2.3%
42.9%
37.6%

（純利益 2億5,000万円）（純利益 1億5,140万円）

水道料金による収益
17億1,430万円

（76.7％）

北千葉広域水道
企業団からの
水の購入費
4億26万円

（20.2％）

受取利息による収益
103万円

（0.1％）

その他の
負担金等による収益
5億2,027万円

（23.2％）

減価償却費
６億4,355万円

（32.4％）

職員の給与・
手当等の費用
3億821万円

（15.5％）

その他の支払利息等に係る費用
1億8,705万円

（9.4％）

業務委託に係る費用 　
１億5,384万円

（7.8％）

施設の維持管理等
に係る費用
１億3,494万円

（6.8％）

水道施設の運転に
係る電気代
１億5,775万円
 （7.9％）

6,297万1,000㎥
7万9,286件

67億6,300万円
65億2,970万円

4億1,420万円
12億5,640万円

6,222万㎥
7万8,119件

74億9,220万円
72億6,870万円

5億8,100万円
12億1,340万円

75万1,000㎥
1,167件

△7億2,920万円
△7億3,900万円
△1億6,680万円

4,300万円

1,142万2,000㎥
5万7,060件

24億5,040万円
20億6,330万円
11億2,910万円
23億7,850万円

1,135万8,000㎥
5万6,792件

24億1,730万円
21億1,100万円

7億9,030万円
17億2,890万円

6万4,000㎥
268件

3,310万円
△4,770万円

3億3,880万円
6億4,960万円

収 益 的 収 支
※4

※5

資 本 的 収 支

ガ
ス
事
業

収 益 的 収 支

資 本 的 収 支

水
道
事
業

［水道事業の目的別収支］ 水道水の給水に係る収益及び費用です。（　）は構成比

平成29年度 公営企業会計 ガス・水道の安定供給と保安の確保を維持する
ことを目的とした平成２9年度公営企業会計予算が、
平成29年習志野市議会第1回定例会で可決され
ましたので報告いたします。

お届けします。お客様の
安心・快適・便利な暮らし

その他の受取利息、負担金等による収益
2億6,140万円

（4.2％）

ガス機器の販売による収益
２億5,290万円

（4.0％）

ガス料金による収益
52億7,600万円
(84.2％)

宅地内のガス配管工事
による収益
4億6,320万円

（7.4％）

託送供給収益 ※1
1,430万円

（0.2%）
事 業 収 益

（消費税等含まず）
62億6,780万円

職員の給与・
手当等の費用
6億6,102万円

（10.8％）施設の維持管理
等に係る費用
1億1,416万円

（1.9％）

原料ガスの購入費
26億7,031万円

（43.6％）

事業者間精算費　※2
３億6,539万円

（6.0％）
減価償却費　※3
7億8,726万円

（12.9％）

その他の支払利息等に係る費用 
３億650万円

（5.0％）

業務委託に係る費用
5億1,496万円

（8.4％）

宅地内のガス配管工事に
係る費用
4億4,440万円

（7.3％）

ガス機器の販売に係る費用
２億5,240万円

（4.1％）

事 業 費 用

（消費税等含まず）
61億1,640万円

事 業 収 益

（消費税等含まず）
22億3,560万円

事 業 費 用

（消費税等含まず）
19億8,560万円

予算のあらまし
○お客様（メーター）件数
・7万9,286件（対前年度比1,167件　1.5％増）

○ガス販売量
・6,297万1,000㎥（対前年度比75万1,000㎥　1.2％増）

○主な設備投資
・本支管工事として、地震災害に強いポリエチレン管等の布

設工事を約8,700ｍ予定しています。

収益的収支の主な概要（消費税等含む）
○事業収益 67億6，300万円（対前年度比9．7％減）

　ガス売上げは、販売量の増加を見込んだものの、原料の値
下がり等により対前年度比12.9％減少の56億9，800万円
を見込みました。

○事業費用 65億3，000万円（対前年度比10．2％減）
　購入ガス費は、原料の値下がり等により対前年度比31．4
％減少の28億8，391万円を見込みました。

○純利益 1億5，140万円（消費税等含まず）

業務の概要
○お客様（メーター）件数
・5万7,060件（対前年度比268件　0.5％増）

○水道販売量
・1,142万2,000㎥（対前年度比６万4,000㎥　0.6％増）

○主な設備投資
・本支管工事として、地震災害に強いポリエチレン管等の布

設工事を約4,500ｍ予定しています。
・平成28年度から平成31年度までを事業期間として「第1

給水場更新・（仮称）第４給水場建設事業」を実施していま
す。

収益的収支の主な概要（消費税等含む）
○事業収益 24億5,040万円（対前年度比1.4％増）

　給水収益は、販売量の増加により対前年度比0.3％増加の
18億5,145万円を見込みました。

○事業費用 20億6,330万円（対前年度比2.3％減）
　本支管撤去費等の減少により、4,770万円の減少を見込
みました。

○純利益 2億5,000万円（消費税等含まず）

習志野市HP→くらし・手続き→ガス・水道・下水道→習志野市企業局（ガス・水道）→財務
詳しくは、ホームページをご覧ください。
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［ガス事業会計予算 前年度比較表］

ガス事業 水道事業
業務の概要

［ガス事業の目的別収支］ガスの供給に係る収益及び費用です。（　）は構成比

〈語句説明〉
※1　託送供給収益…他のガス事業者が習志野市企業局のガス管を使用し、
　　     ガスを供給（託送供給）する際に得るガス管の使用料としての収益。
※2　事業者間精算費…原料ガスの購入に伴うガス管の使用料。
※3　減価償却費…固定資産の資産価値減少分を耐用年数に応じて算出し、老朽化した設備更新事業などの補てん財源の一部となる費用。

※4　収益的収支…企業の経営活動に伴い発生する全ての収益とそれに対応する全ての費用。
※5　資本的収支…施設の整備、更新等の建設改良費及び借入金返済に係る支出とその財源となる収入。

（金額は、消費税等含む） △…減 △…減

業 　 務 　 量

区 　 　 　 　 　 　 　 　 分 平成29年度 平成28年度 差　引 増減率（％）
ガ ス 販 売 量
年 度 末 お 客 様 件 数
事 業 収 益
事 業 費 用
資 本 的 収 入
資 本 的 支 出

1.2%
1.5%

△9.7%
△10.2%
△28.7%

3.5%

［水道事業会計予算 前年度比較表］（金額は、消費税等含む）

業 　 務 　 量

区 　 　 　 　 　 　 　 　 分 平成29年度 平成28年度 差　引 増減率（％）
水 道 販 売 量
年 度 末 お 客 様 件 数
事 業 収 益
事 業 費 用
資 本 的 収 入
資 本 的 支 出

0.6%
0.5%
1.4%

△2.3%
42.9%
37.6%

（純利益 2億5,000万円）（純利益 1億5,140万円）

水道料金による収益
17億1,430万円

（76.7％）

北千葉広域水道
企業団からの
水の購入費
4億26万円

（20.2％）

受取利息による収益
103万円

（0.1％）

その他の
負担金等による収益
5億2,027万円

（23.2％）

減価償却費
６億4,355万円

（32.4％）

職員の給与・
手当等の費用
3億821万円

（15.5％）

その他の支払利息等に係る費用
1億8,705万円

（9.4％）

業務委託に係る費用 　
１億5,384万円

（7.8％）

施設の維持管理等
に係る費用
１億3,494万円

（6.8％）

水道施設の運転に
係る電気代
１億5,775万円
 （7.9％）

6,297万1,000㎥
7万9,286件

67億6,300万円
65億2,970万円

4億1,420万円
12億5,640万円

6,222万㎥
7万8,119件

74億9,220万円
72億6,870万円

5億8,100万円
12億1,340万円

75万1,000㎥
1,167件

△7億2,920万円
△7億3,900万円
△1億6,680万円

4,300万円

1,142万2,000㎥
5万7,060件

24億5,040万円
20億6,330万円
11億2,910万円
23億7,850万円

1,135万8,000㎥
5万6,792件

24億1,730万円
21億1,100万円

7億9,030万円
17億2,890万円

6万4,000㎥
268件

3,310万円
△4,770万円

3億3,880万円
6億4,960万円

収 益 的 収 支
※4

※5

資 本 的 収 支

ガ
ス
事
業

収 益 的 収 支

資 本 的 収 支

水
道
事
業

［水道事業の目的別収支］ 水道水の給水に係る収益及び費用です。（　）は構成比

平成29年度 公営企業会計 ガス・水道の安定供給と保安の確保を維持する
ことを目的とした平成２9年度公営企業会計予算が、
平成29年習志野市議会第1回定例会で可決され
ましたので報告いたします。

お届けします。お客様の
安心・快適・便利な暮らし

その他の受取利息、負担金等による収益
2億6,140万円

（4.2％）

ガス機器の販売による収益
２億5,290万円

（4.0％）

ガス料金による収益
52億7,600万円
(84.2％)

宅地内のガス配管工事
による収益
4億6,320万円

（7.4％）

託送供給収益 ※1
1,430万円

（0.2%）
事 業 収 益

（消費税等含まず）
62億6,780万円

職員の給与・
手当等の費用
6億6,102万円

（10.8％）施設の維持管理
等に係る費用
1億1,416万円

（1.9％）

原料ガスの購入費
26億7,031万円

（43.6％）

事業者間精算費　※2
３億6,539万円

（6.0％）
減価償却費　※3
7億8,726万円

（12.9％）

その他の支払利息等に係る費用 
３億650万円

（5.0％）

業務委託に係る費用
5億1,496万円

（8.4％）

宅地内のガス配管工事に
係る費用
4億4,440万円

（7.3％）

ガス機器の販売に係る費用
２億5,240万円

（4.1％）

事 業 費 用

（消費税等含まず）
61億1,640万円

事 業 収 益

（消費税等含まず）
22億3,560万円

事 業 費 用

（消費税等含まず）
19億8,560万円

予算のあらまし
○お客様（メーター）件数
・7万9,286件（対前年度比1,167件　1.5％増）

○ガス販売量
・6,297万1,000㎥（対前年度比75万1,000㎥　1.2％増）

○主な設備投資
・本支管工事として、地震災害に強いポリエチレン管等の布

設工事を約8,700ｍ予定しています。

収益的収支の主な概要（消費税等含む）
○事業収益 67億6，300万円（対前年度比9．7％減）

　ガス売上げは、販売量の増加を見込んだものの、原料の値
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○事業費用 65億3，000万円（対前年度比10．2％減）
　購入ガス費は、原料の値下がり等により対前年度比31．4
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習志野市HP→くらし・手続き→ガス・水道・下水道→習志野市企業局（ガス・水道）→財務
詳しくは、ホームページをご覧ください。

2 3あじさい170号　平成29年（2017年）６月1日発行 あじさい170号　平成29年（2017年）6月1日発行



●担当／保安課 維持係

習志野市HP→くらし・手続き→ガス・水道・下水道→習志野市企業局（ガス・水道）→お知らせ
作業区域図の詳細をホームページに掲載しています。

習志野市HP→くらし・手続き→ガス・水道・下水道→習志野市企業局（ガス・水道）→お知らせ

4 5あじさい170号　平成29年（2017年）６月1日発行 あじさい170号　平成29年（2017年）6月1発行

第59回水道週間開催中!! 
スローガン：「 あたりまえ　そんなみずこそ　たからもの 」
開催期間：６月１日～７日
詳しい内容は、習志野市企業局ホームページをご覧ください。

出
典
（
公
社
）
日
本
水
道
協
会

習志野市企業局ではコンロなどの安全性や利便性を体感していただくことを目的に、料理教室を開催しています。

夏休み親子ガス・水道施設見学会
参加者を募集します！

　習志野市企業局では安全でおいしい水をお客様にお届けするため、濁り水を
予防する水道本管洗浄作業を、水の使用量が多くなる前の６～７月に実施しています｡

　作業による影響が見込まれる地域のお客様には、事前に作業日時や区域等を記載した「水道管洗浄作業のお知らせ」を
ポストに投函します。また、作業当日の午後３時から午後８時頃までの間に、作業区域を広報車で巡回し、お知らせいたします。

水 道本管洗浄作業を行います 料理教室に参加してみませんか？

申込み多数の場合は抽選となります

営業企画室「料理教室」担当まで電話又は FAX でお申込みください。 ガス・水道供給エリアにお住まいの方
18 歳以上

1人（1組）500円

※２  親子料理教室の対象は、小学生とその保護者、2名1組
※３ シニアの料理教室は、５０歳以上の方

※1　東京ガスキッチンランド千葉開催は、企業局に集合しバスにて送迎します。また、時間についてはバス移動の時間を含みます。
10月-12月の料理教室は、広報あじさい171号（9月15日発行）でお知らせします。

＊お申込みをいただきましたお客様情報は、料理教室の運営に必要な範囲のみで使用します。ご本人に無断で第三者に開示・提供することはございません。
＊「広報習志野」、「ホームページ」でも、お知らせいたします。

申
込
方
法

希望日・住所・氏名・年齢・日中に連絡の取れる電話番号
FAX記載内容

TEL：047-475-3305 月曜～金曜 午前8時30分～午後5時
FAX：047-493-8989 24時間受付

対
象

費
用

１回目７月26日（水）2回目 8月2日（水）3回目 8月23日（水）

月曜～金曜 午前8時30分～午後5時

24時間受付

希望日・参加者全員の住所・氏名・年齢・日中に連絡の取れる電話番号をご記入ください。

TEL：０４７-４７５-３３０５
FAX：０４７-４９３-８９８９

営業企画室「施設見学会」担当まで電話又は FAX でお申込みください。
《申込方法》

●実施時間：午前 9 時～11 時 30 分
●集合場所：習志野市企業局
●内　　容：藤崎供給所・第 2 給水場の見学と「マイナス 162℃の世界体験」
●対 象 者：ガス・水道供給エリアにお住まいの小学生と保護者
●募集人数：各回 25 名（応募者多数の場合は抽選）
●申込期間：7 月 1 日～ 10 日　＊いずれかの実施日のお申込みになります。

濁り水はなぜ発生するの？
　長い年月が経過すると、水道管の内部に鉄分やミネラルなどが付着します。通常、これ
らが水道水に混じることはありませんが、次のようなときに急な水流の変化が起きた場合、
管内に付着した鉄分などが剥がれることにより、濁り水が発生する場合があります。
 ・停電による配水ポンプの停止 　・火災による消火栓の使用
 ・近隣の断水工事  　・地震　　　　　　　　　　など

　作業に伴う断水はありません。作業は水の使用が比較的少ない深夜に行いますが、作業時間中は水の
出が悪くなったり、濁り水が発生したりする可能性があります。
　作業中または作業後に水道を使用される際は、水を出し続けていただき、きれいになっていることを確認してから
ご使用ください。

水道本管洗浄作業って？

洗浄作業によるお願い

作業日程
藤崎1・２・５丁目の一部／藤崎３・４丁目

藤崎６丁目／藤崎７丁目の一部／大久保１丁目の一部／本大久保１丁目／鷺沼台２丁目の一部
本大久保２・３丁目／鷺沼台３・４丁目

花咲１・２丁目／本大久保４丁目／屋敷２丁目の一部
屋敷１・３丁目／屋敷２・５丁目の一部／本大久保５丁目

6月16日㈮
6月23日㈮
6月30日㈮
7月 7日㈮
7月14日㈮
7月21日㈮ 実籾２・３丁目／実籾本郷の一部／屋敷４丁目の一部

午後11時から
翌日午前5時まで

作業区域 作業時間

　消火栓などから勢いよく排水することにより、水道管内に付着した鉄分などを管の外
へ吐き出し、濁り水の発生を予防します。

TEL：047-475-3321（代）作業時間終了後に濁り水が発生し、水を出し続けても解消されない場合は、
恐れ入りますが企業局保安課までご連絡ください。

開催日

6/27
㊋

9:45
14:45

～ 6/1
6/9

～

時間 開催名

おすすめしたいコリアンランチ

開催場所
※1

※2

※2

※3

東京ガス
キッチンランド千葉

募集人数

24名

7/27
㊍

10:30
13:30

～ 親子料理教室
～桝谷周一郎シェフに習う！おうちイタリアン～

東習志野
コミュニティセンター

9組
18名

8/3
㊍

10:30
13:30

～

7/1
7/10

～

親子料理教室
～桝谷周一郎シェフに習う！おうちイタリアン～ 新習志野公民館 9組

18名

9/20
㊌

10:30
13:30

～ 9/1
9/7

～シニアの料理教室
～毎日のらくらく！元気ごはん～ 大久保公民館 16名

申込期間

両日申込
不可



●担当／保安課 維持係

習志野市HP→くらし・手続き→ガス・水道・下水道→習志野市企業局（ガス・水道）→お知らせ
作業区域図の詳細をホームページに掲載しています。
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 習志野市では、家庭における地球温暖化の防止並びにエネルギー利用の効率化・最適化を図るために、エネファームを設置した方
に対し、設置費の一部を補助しています。

・補助額の交付金総額が予算枠を超えた場合、それ以降の交付はいたしません。
・エネファームはJX日鉱日石エネルギー株式会社・東京ガス株式会社・ 大阪ガス株式会社の登録商標です。

エネファーム設置費補助制度をご存知ですか？

エネファーム：家庭用燃料電池システム

　お客様にガスを安全にお使いいただくため、お客様宅へ
企業局指定ガスサービス店の調査員が訪問し、ガス消費機
器調査・ガス漏れ検査をします。対象のお客様には約２週間
前に訪問予定日を記載したお知らせを投函させていただき
ます。

　ガス臭い気がする、漏水しているなど、異常に気付いた時
には、すぐに習志野市企業局へご連絡ください。

・窓や戸を大きく開けてください。
・器具栓、ガス栓を閉めてください。
・メーターガス栓を閉めてください。
・換気扇や電灯等のスイッチには触れないでください。
　（火花が出て火災の原因となります）
※ガス臭い場所が屋外の時は、すぐにその場から離れ

て、習志野市企業局へご連絡下さい。

ガス定期保安検査にご協力ください 事故を未然に防ぐために

〈 作 業 対 象 地 区 〉

〈 作 業 期 間 〉

７月～９月

花咲・屋敷・新栄・実籾

24時間365日対応

〈 検 査 時 間 〉

15分程度

（訪問時期が前後する場合があります）

検査費用は無料です

お知らせした検査予定日のご都合が悪い場合には、
土日祝日含め、お客様のご都合の良い日に変更いたし
ますので、ご連絡をお願いいたします。

　ガス事業法に基づき３年ごとに定期保安検査を行っていましたが、
ガス事業法改正に伴い、４年ごとに訪問することとなりました。

ＴＥＬ：047－475－3321●担当／保安課 保安係 ●担当／保安課 維持係

※お願い

NFORMATION
イ ン フ ォ メ ー シ ョ ン

対象者
平成２9年４月１日以降に対象機器を設置又は、設置された習志野市内の住宅を購入した方
※申請時に習志野市に住民登録があり、住民税の滞納がない方　※自ら居住する住宅に限ります。

受付期限

お問合せ先　 《申請について》
習志野市役所 環境政策課 TEL：047-453-9291（直通）

《機器について》
習志野市企業局 営業企画室 TEL：047-475-3305（直通）

補助額

平成30年３月30日
平成30年２月28日

上限30万円
習志野市営ガス以外を使用する方
習志野市営ガスを使用する方

習志野市営ガス以外を使用する方
習志野市営ガスを使用する方

上限10万円

2017
第24回市民まつり 習志野市指定

ガスサービス店のご案内
●ガス機器の修理・ご購入
●料金のお支払い

日　時

お願い

午前９時～午後９時
７月１６日（日）

☎047－453－9289

お問合せ先 習志野市役所産業振興課内
市民まつり実行委員会事務局

会　場 市庁舎敷地内・
市役所通り

完成したばかりの市役所庁舎前広場で開催します。
大勢の皆様の参加をお待ちしております。

ご来場の際は公共交通機関をご使用ください。
近隣のコンビニ等には絶対に駐車しないよう
お願いいたします。

習志野ガス大久保センター(株)
TEL：047-474-1426
本大久保2-10-25
京成大久保駅南口駅前

(株)習志野ガス設備工業
TEL：047-454-0025
袖ケ浦3-5-3-2
袖ケ浦団地ショッピングセンター内

業務時間 午前 9時～午後 6時
年中無休 ※年末年始を除く

※窓口及び電話受付は午後5時30分までとなります。

今後ともよりいっそうのご愛顧をよろしくお願いします。

あ さじ いパ ルズ
Ａ～ Eまでの文字を順番に並べるとある言葉が出来ます。
出来た言葉をハガキに書いて送ってください。
４つの二重枠にはそれぞれ「ア」「ジ」「サ」「イ」の４文字が入ります。
たくさんのご応募お待ちしております。

おたのしみ

締　切 7 月 3 日（月）当日消印有効

宛　先 〒275－8666　
習志野市企業局 総務課「あじさいパズル」係　まで（住所記載不要）

ヨコのカギ
１． ウルメ、カタクチ等の種類があります
３． 知人のことを指します
５． さらさらとした雪のこと。○○雪
６． チームの柱となる中心人物のこと
７． Ｓ、Ｍ、Ｌ色々あります
８． 運輸や給水、排水等のために陸地を切

り開いてつくった人口の水路
10．赤飯には欠かせません
11．励まし元気づけること。○○激励 
12. 航空機が給油やその他の理由で一時的

に他国の空港に立ち寄ること

１． からだや心を休めること。○○○のひ
ととき

２． 英語でトラップ。日本語に訳すと？
３． フレッシュやウォッシュ、青かびなど

色々な種類があります
４． 5 月～ 7 月が旬の魚。脂肪が少なく柔

らかい白身で、天ぷら・塩焼きなどに
調理されます

６． フランス語では「シネマ」と言います
７． 徳川家光が考えた制度。大名たちの反

乱を防ぐために行われました。○○○
○交代

８． この卵は中華丼や串揚げに使われます
９． 勝って○○○の緒を締めよ
10．城○○、傷○○
11．極意やポイント、秘訣とも言います

タテのカギ

168号「おたのしみあじさいパズル」の答えは、

キュウトウキ（給湯器）
でした。

【応募方法】　ハガキに①パズルの解答②住所③氏名④年齢⑤性別⑥電話番号⑦ガス・水道事業に対するご意見を必ずお書
きのうえ、上記の宛先までお送りください。（解答図は不要です。）
正解者の中から抽選で15名の方に、千円分の『習志野市内共通商品券』を進呈いたします。当選者の発表は、賞品の発送を
もって代えさせていただきます。
なお、お寄せいただいたご意見等に対して、個別の回答はいたしかねますのでご了承ください。
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習志野市企業局
047－475－3321（代）

ガス臭いとき

・メーターボックス内の止水栓を閉めて下さい。
　（宅内の水が全て止まります）
※道路での漏水を見つけた場合も、習志野市企業局へ

ご連絡下さい。

漏水を見つけたとき

習志野市企業局へご連絡の上、
以下のことを実施してください。

お客様への
お願い
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企業局のブースにも遊びにきてね！
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チンジャオロースチンジャオロース
　今回は、奏の杜にお住まいの西澤さんのお宅のチンジャオロース
をご紹介します。
　毎年たけのこをたくさんいただくという西澤さん。ご夫婦でアレ
ンジしたこの味付けがお子さんにも大人気だそうです。また、ピーマ
ンにはビタミンCが豊富に含まれており、夏バテ予防にも最適です。
材料も少なく、短時間炒めるだけで作れる料理なので、忙しい日の
おかずにぴったり！ぜひ皆さんも試してみてください。

ピーマン …………5個
生たけのこ ………小1個（水煮でも可）
牛肉 ………………150グラム
　中華だし ………小さじ2
　味噌 ……………小さじ1
　中濃ソース ……小さじ１
　酒 ………………小さじ2
塩コショウ ………適量
醤油 ………………小さじ1
サラダ油 …………適量（炒め用）
ごま油 ……………大さじ1/2（仕上げ用）

材 料 作 り 方

①ピーマンとたけのこ、牛肉を細切りにする。
②Ａの調味料を混ぜ、溶かしておく。
③サラダ油をひき、牛肉を入れ、塩コショウで味付けをし、
軽く火が通るまで炒める。
④ピーマンとたけのこを加え、強火で炒める。
⑤ピーマンが軽くしんなりしてきたら②を混ぜ加え、さらに
炒める。
⑥醤油を加え、味付けをする。
⑦ごま油を加えて、出来上がり。

（4人分）

A

くるみちゃん
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No.
126味じまんわが の味じまんわ 家家が の

ガスでおいしいクッキング

おいしいお水を届けるために
水道管を洗浄しています

消防団と共同で実施
3月10日、17日、24日

2017

No.170
6/1

平成29年

ナラシド♪

習志野市営ガス 水道

連続金賞受賞
ナラシドウォーター♪
モンドセレクション2016 2017 平成29年度公営企業会計予算のあらまし

水道本管洗浄作業を行います
第59回水道週間開催中!!
料理教室に参加してみませんか？
夏休み親子ガス・水道施設見学会
参加者を募集します!
インフォメーション
あじさいパズル
わが家の味じまんNo.126

2.3
4
4
5
5

6.7
7
8

CONTENTS

発行／習志野市企業局 メーター取付数（平成29年4月末現在） 水道　56,721件（対前年度比417件増）
ガス　78,050件（対前年度比921件増）

ナラシドウォーター♪は企業局の水道水をペットボトルに詰めたものです。
企業局窓口・ホームページで販売中です

６月１９日（月）～９月5日（火）募集
期間

レシピ大募集
●応募条件
　小学生とその保護者の
　２名１組（チーム）
●お問合せ先
　営業企画室
　☎０４７-４７５-３３０５

募集テーマ
わが家のおいしいごはん

習志野市営ガスは

ガスは習志野市企業局に
お任せください！

家族で一緒に作ろう、うちの自慢メニュー
都市ガスの小売が

全面自由化されました

平成29年4月1日より

安 心 安 全 低料金


