
台風・大雨対策事前チェックシート 

家の外 をチェック！ 

□ 屋根瓦・トタン    

☞ めくれてたり、壊れていないか確認しましょう。 

 

□ 雨どい・バルコニーマス 

☞ 詰まると浸水の原因になる可能性があるので、掃除しておきましょう。 

 

□ 窓・シャッター・雨戸 

☞ シャッター・雨戸を閉めましょう。ない場合は窓ガラスを飛散防止テープ

等で補強しましょう。  

 

□ 庭にあるもの 

☞ 飛ばされそうなものは固定するか、家の中に片づけておきましょう。 

 

□ 土のう 

☞ 浸水が予想される場所に用意しておきましょう。 

 

□ 側溝・排水溝 

☞ 詰まる恐れがないか確認しておきましょう。 

 

家の中 をチェック！ 

□ 浴槽に水を張っておく  

☞ 断水を想定し、生活用水を確保しておきましょう。 

 

□ 浸水対策 

☞ ブルーシートや土のうで浸水対策をしましょう。 

 

□ 非常持ち出し品 

☞ 食料・飲料品、医療・感染症対策品、貴重品、日用品などをまとめておき

ましょう。 

 

□ ライトやラジオを用意、携帯電話の充電 

☞ 停電に備えてライトと、情報を得るためにラジオの準備、携帯電話の充電

をしておきましょう。 

 

□ コンセント 

☞ 落雷による家電被害を防ぐため電源プラグは抜いておきましょう。 

 

□ カーテン・ブラインドを閉めておく 

☞ 窓ガラスが割れたときガラスの飛散を軽減できます。 


