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誕生会

講習会「離乳食に
ついて」予約開始
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身体計測

ママペラーズ予約
開始

赤ちゃんひろば 避難訓練

23 24 25 26 27 28 29
親子ヨガ

30 31

　

山の日

令和8年 藤崎こども園こどもセンター

※予定は変更になる場合があります。予めご了承ください。

今月のわくわくタイム

8月の制作 毎日

今月は金魚のうちわ制作を行います。

自分だけの特別なうちわで、暑い夏を乗り切り

ましょう！

親子ヨガ 24日(月)10:30～11:00 (予約制)

今年度初めての親子ヨガです。お子様と一緒に体を
動かしてリフレッシュしましょう！

持ち物：ヨガマットorバスタオル、飲み物、汗拭きタオル

身体計測 18日(火)9:30～11:30 13:30～15:30

職員がお子様の身長と体重を計ります。
歩き始め前のお子様は下に敷くタオルをお持ちください。

※わくわくタイムの時間は計測は行っていません。

赤ちゃんひろば 20日(木)13:00～13:30

月齢が近いママパパ同士で、子育ての情報交換をした

り、親子でふれあい遊びを楽しんだりしています。

みなさまのご参加をお待ちしています。(予約不要)

対象：令和7年4月以降生まれの親子

避難訓練 21日(金)14:50～

こども園の避難訓練に参加します。
万が一の時に役立ちますので、是非ご参加ください。

誕生会 10日(月)～15日(土) わくわくタイム後

8月生まれのお子様をわくわくタイム終了後にみんなで
お祝いします。
誕生カードのプレゼントもありますよ。
誕生会をご希望の方は受付の際にお声掛けください。

布 遊 び うみのおきゃくさん
ふれあい きゅうりができた
体 操 アンパンマン体操



藤崎こども園こどもセンター

藤崎こども園こどもセンター
住所：習志野市藤崎4-20-3 電話：０47-406-3545
◆利用できる方：習志野市在住で就学前の乳幼児及び保護者
◆利用できる日：月曜日～土曜日(日曜、祝日、年末年始はお休み)

◆利用できる時間：９：００～１６：００

◆アクセス
・京成津田沼駅下車

《京成バス》京成津田沼駅入口～藤崎下車 徒歩10分
《ハッピーバス》京成津田沼駅入口～住宅前下車すぐ

車で来られる方は、こども園駐車場をご利用ください。ご利用の際、受付で車両番号の記入をお願いいたします。
なお、台数に限りがありますので、出来るだけ徒歩や自転車、公共交通機関をご利用ください。
安全面強化のため、正門の施錠をしています。お越しの際はインターフォンでお知らせください。

・JR津田沼駅下車

《京成バス》津田沼～藤崎森林公園入口下車 徒歩10分

わくわくひろば
7月の様子

フォトスポット 七夕制作

こどもセンターの笹はみんなの
お願い事でいっぱいになりました。

赤ちゃんひろば

～講習会、イベントのお知らせ～

日 時：９月18日（金）10:10～10:30

場 所：藤崎こども園 ほし組

定 員：10組 ※要予約

対 象：未就園の親子

申 込：8月18日(火)～定員になり次第受付終了

持ち物：スリッパ、外靴を入れるビニール袋

地域ボランティアグループ“ママペラーズ”の

みなさんが、素敵な歌声を披露してくださいます。

親子で楽しい時間を過ごしてみませんか。

※講習会、イベントへのお申し込みは直接こども

センター窓口にてお願い致します。なお、在園児

の参加はご遠慮いただいております。

日 時：９月8日（火）10:30～11:00

場 所：藤崎こども園こどもセンター

講 師：藤崎こども園 栄養士 小口庸子先生

定 員：6組 ※要予約

対 象：未就園の親子

申 込：8月10日(月)～定員になり次第受付終了

持ち物：筆記用具等

これから離乳食を始めようとしている方、離乳食

がなかなか進まない、食べてくれない等悩んでい

る方、是非お申し込みください。お待ちしていま

す。

ママペラーズ離乳食について

かき氷制作

おいしそうなかき氷が沢山できました


