
 

休日中学校部活動地域展開だより 
第２号 

令和８年３月 

教育委員会 

１．今年度の取組  

 令和７年度 

 ①学校部活地域連携型（継続・拡大） 

  実施校：市立中学校５校→市立全中学校 

期 間：令和７年５月～令和８年３月 

  ②地域クラブ型【習志野市管楽器教育研究会】（継続） 

   実施校：市立全小・中学校の吹奏楽部・管弦楽部 

   期 間：令和７年４月～令和８年２月 

  ③地域クラブ型【習志野市中学校陸上競技クラブ】（実施開始） 

   内 容：学校の枠を超えて一つのクラブに集まり活動する仕組み 

   実施校：市立全中学校の陸上競技部 

   期 間：令和７年８月～令和８年３月 

  ④民間委託型（実施開始） 

   内 容：市が委託した民間事業者を確保し、学校から要望のあった部活動に指導者を派遣し

運営する仕組み 

   実施校：市立全中学校 

   期 間：令和７年８月～令和８年３月 

①運動部活動 

【学校部活動地域連携型】 
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②文化部活動 

【地域クラブ型】 

市立全小・中学校の吹奏楽部・管弦楽部等 

運営団体は習志野市管楽器教育研究会 

③運動部活動 

【地域クラブ型】 

市立全中学校の陸上競技部 

運営団体は習志野市陸上競技協会 

※R７年８月新チームから実施 

④運動部活動 

【民間委託型】 

市立７中学校７運動部活動 

※Ｒ７年８月新チームから実施 
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令和７年度は、休日部活動の地域展開をさらに前進させる年度として、取組の拡大と多様化

を図っています。 

まず、「学校部活動地域連携型」は５校から市立全中学校へ拡大し、令和７年５月から令和８

年３月まで実施しています。女子バスケットボール、陸上競技、剣道、柔道、男女バレーボー

ル、卓球で、地域人材を活用した指導体制を整えています。 

また、「地域クラブ型」は、文化部活動として市立全小・中学校の吹奏楽部・管弦楽部を対象

に実施し、習志野市管楽器教育研究会が運営を担っています。 

さらに、運動部活動では新たに陸上競技で地域クラブ型を開始しました。市立全中学校の陸

上競技部を対象に、習志野市陸上競技協会が運営主体となり、令和７年８月の新チームから学

校の枠を超えた活動をスタートしています。 

あわせて、令和７年度からは「民間委託型」も導入しました。市が委託した株式会社オーク

スベストフィットネスが、学校から要望のあった部活動へ指導者を派遣し運営する仕組みで、

市立全中学校を対象に、同じく令和７年８月の新チームから実施しています。 

このように令和７年度は、学校部活動地域連携型の全校展開、地域クラブ型の拡充、民間委

託型の導入という三つの柱により、持続可能で多様な運営体制の構築を進めているところです。 

 

 ２．実証事業に参加した生徒・保護者の声 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３．令和８年度の取組 

  令和８年度においても、実証事業を継続するとともに、さらなる拡大を図ってまいります。 

具体的な内容や実施方法の詳細については、決定次第、市ホームページ等で随時お知らせし

てまいります。 

【生徒】 

 ・専門的な内容やメニューを教えてもらえてうれしい。 

 ・これからも続けてほしい 

 ・よりもっと上達し、高め合うために、他の学校とも合同練習してみたい。 

 ・休日の指導者とも打ち解けて楽しく活動できた。 

 ・部活動とは異なる視点でのアドバイスが上達実感に繋がった。 

【保護者】 

 ・専門的な指導により、子どもが目標を持つようになった。 

 ・子ども達に沢山の知識、経験の機会を与えていただき感謝している。 

 ・高額な楽器を学校から貸してもらい、演奏させてあげられる環境は大変にありがた 

い。 

 ・今後もこれまでと同様に子どもたちが真剣に、達成感をしっかり感じながら経験を 

重ねていってもらえたら嬉しい。 

 ・先生方のご負担もあるかと思いますが、負担軽減しながら継続していただきたい。 


