
令和８年度 向山こども園こどもセンター 

 
日 月 火 水 木 金 土 

  
＊予定は変更になる場合があります。ホームページや室内掲示等で、 

ご確認をお願いいたします。 
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≪にこにこタイム≫ 

１０：３０～  １４：３０～ 

今月のうた  ♪うみのおきゃくさん 

わらべうた  ♪にゅうめんそーめん 

ふれあい遊び ♪スパゲッティパーティナイト 

体 操    ♪ペンギンのプール体操 

※おはなし会、講習会等イベントの時はお休みです。 

≪たらいの水遊び≫ 

４日（火） ９：３０～１０：２０ 

 

センターの外で、たらいに水を入れてチャプチャプ水

遊びを楽しみます！（たらいの中には入りません） 

🌸持ち物 ：着替え、タオル、帽子、濡れても良い靴 

（日焼け・虫刺され予防で必要な方は、薄手の長袖

やズボンなどを着用して遊びましょう） 

🌸天候理由（気温や熱中症警戒アラート）などによ

り、予告なく中止となる場合があります。 

🌸楽しく遊べるよう、お子さんの体調にご留意くだ

さい。  

≪けんこうのはなし≫ 

28 日（金）10:00～10:15 

テーマ「ピカピカおててで、げんきにすごそう」 

看護師と楽しくおしゃべりしましょう♪ 

≪身体計測≫１９（水）２０日（木） 

９：３０～１１：３０/１３：３０～１５：３０ 

身長と体重を測ります。身体計測の際、

健康面についての相談も行っています。 

※にこにこタイムの時間帯は、計測を行いません。 

※乳児の計測時、下に敷くバスタオルが必要な方 

 は各自でお持ちください。 

≪８月生まれのお友達≫ 

２４日（月）～２９日（土） 

 誕生月のお子さんは「にこにこタイム」でお祝い

します。また、誕生月のお子さんにはお誕生ワッ 

ペンもお渡ししています！ 

職員までお声がけください。 

≪講演会 こども園のはなし≫ 

こども園の入園について知る 

３１日（月）１０：００～１１：００ 

講師 向山こども園長 辻村 純子 

場所 向山こども園 ２階 遊戯室 

募集人数 ８名（予約制 ※保育あり（６か月～） 

申し込み ７月３１日（金）より 

持ち物  スリッパ 靴袋 筆記用具 

※市内こども園に在園児がいらっしゃる方はご遠慮ください。 

≪赤ちゃんひろば≫ 

１７日（月） 

  １４：００～１４：２０ 

 

 0 歳児の親子を対象に、子育ての情報交換や 

 楽しいふれあい遊びを行っています。 

第２子以降のお子さんも大歓迎です♪ 

是非、お越しください 

すまいるカレンダー 8月 

 



≪９月の予定≫ 

◎赤ちゃんひろば   ３日（木） 

◎つくってたのしもう９日(水)～１２（土） 

◎親子ヨガ     １４日（月）                         

◎身体計測     １７日（木）１８日（金） 

◎誕生会       ２４日（木）～２６日（土） 

２８日（月）～３０日（水） 

◎けんこうのはなし ２５日（金） 

※状況により変更になることがあります。 

ご了承ください。 

センター玄関の笹

には、願いがこもった

短冊が、たくさん飾ら

れました！ 

みんなのお願いが

叶いますように☆ 

 

 

 

 

 

 

              

                                        

            

  

  

 

 

 

 

                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
                               
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

向山こども園こどもセンター 
習志野市谷津 2－16－36  047－453－5192 

◆利用できる方：習志野市在住で、就学前の乳幼児及び保護者 
◆利用できる日：月曜日～土曜日（日曜、祝日、年末年始は休み） 
◆利用できる時間：9:00～16：00          
◆アクセス「京成谷津駅」下車徒歩１２分   「京成津田沼駅」下車徒歩 12分 

京成バス「まろにえ橋」から徒歩約８分 「向山小入り口」徒歩約５分 
センターに車で来られる方は、こども園駐車場を御利用ください。こども園のインターホンで、その旨お知ら
せください。なお、利用台数に限りがあります。できるだけ、ベビーカーや自転車を御利用ください。 
 

 

           ≪講習会のお知らせ≫ 

親子ヨガ 親子でたのしく体を動かしましょう。 

日時 ９月１４日（月）１０：００～１０：４０ 

場所 向山こども園 こどもセンター 

講師 ヨガインストラクター 森田 千晶 氏 

持ち物 飲み物 汗拭きタオル 

予約  不要 ※マタニティー不可 

動きやすい服装でおいでください。 

講習会の時のみ、保護者の方も裸足での参加となります、 

 

こどもの歯の特徴と、 

歯みがきについて学びました。 

 

こどもの歯のはなし 

ピラティス 

インナーマッスルを鍛え、骨盤をケアしました。 

 

お兄さん、お姉さんと遊ぼ

う 

こども園のお兄さんお姉さんが、合奏、 

歌を披露し、手遊びをして遊んでくれました。 

 

向山こども園こどもセンター 


