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ことも若者
わ か も の
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け い か く
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習志野市
な ら し の し

こども若者
わかもの

まんなか計画
けいかく

ってなに? 

こども・若者
わかもの

のみなさんが、自分
じ ぶ ん

の将来
し ょ う ら い

に向
む

かって、安心
あ ん し ん

し

て、元気
げ ん き

に、幸
しあわ

せに過
す

ごすことができるまちにするために、

習志野市
な ら し の し

がこれからどんなことをしていくのかをまとめた５年間
ねんかん

の計画
けいかく

です。 

習志野市
な ら し の し

が、こども・若者
わかもの

のみなさんのために取
と

り組
く

むことを

広
ひろ

く知
し

ってもらい、しっかりと進
すす

めていくためにつくりました。 

なんのためにつくったの? 

習志野市
な ら し の し

に住
す

んでいる、赤
あか

ちゃんから２９歳
さい

くらいまでの人
ひと

と、

妊娠中
にんしんちゅう

から子
こ

育
そだ

てをしている人
ひと

など、こどもや若者
わかもの

に関
かか

わるすべ

ての人
ひと

のための計画
けいかく

です。 

誰
だれ

のための計画
けいかく

なの? 
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最近
さいきん

の生活
せいかつ

に満足
まんぞく

している 

と思
おも

う人
ひと

の割合
わりあい

 

 

こども・若者
わかもの

のみなさんからの意見
い け ん

を参考
さんこう

にしてつくりました。 

ほかにも、子
こ

育
そだ

てをしている人
ひと

や、こども・若者
わかもの

と関
かか

わるお仕事
し ご と

をしている人
ひと

、大学
だいがく

の先生
せんせい

など、いろいろなおとなの人
ひと

からの意見
い け ん

も参考
さんこう

にしています。 

どうやってつくったの? 

どうやって意見
い け ん

を聴
き

いたの？ 

習志野市
な ら し の し

に住
す

んでいる小学生
しょうがくせい

から２９歳
さい

までの人
ひと

、子
こ

育
そだ

てをし

ている人
ひと

など、約
やく

２５，０００人
にん

にアンケート調査
ちょうさ

をしました。 

自分
じ ぶ ん

によいところがある 

と思
おも

う人
ひと

の割合
わりあい

 

 

アンケート調査
ちょうさ

で、「あると思
おも

う」、 

「どちらかといえばあると思
おも

う」と答
こた

えた人
ひと

 

アンケート調査
ちょうさ

で、「十分
じゅうぶん

に満足
まんぞく

している」、

「満足
まんぞく

している」と答
こた

えた人
ひと

 

小学校
しょうがっこう

 

１～３年生
ね ん せ い

 

65.5% 

小学校
しょうがっこう

 

４～６年生
ね ん せ い

 

79.0% 

中学生
ちゅうがくせい

 

78.3% 

 

若者
わ か も の

 

83.0% 

 

小学校
しょうがっこう

 

１～３年生
ね ん せ い

 

66.6% 

小学校
しょうがっこう

 

４～６年生
ね ん せ い

 

65.4% 

中学生
ちゅうがくせい

 

59.1% 

 

若者
わ か も の

 

65.7% 

 

 
若者
わかもの

は、高校生
こうこうせい

から 

２９歳
さい

までの人
ひと

だよ！ 
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〇習志野市
な ら し の し

の公式
こうしき

ホームページ 

〇子
こ

ども議会
ぎ か い

（中学生
ちゅうがくせい

） 

〇イベントなどに参加
さ ん か

している 

小学生
しょうがくせい

から大学生
だいがくせい

 

アンケート調査
ちょうさ

のほかにも・・・・ 

などで意見
い け ん

を募集
ぼしゅう

したり、お話
はな

しを聴
き

きました。 

こども・若者
わかもの

たちが、悩
なや

んでいること、相談
そうだん

したいこと 

 

１位
い

 自分
じ ぶ ん

の性格
せ い か く

や癖
く せ

のこと 

２位
い

 勉強
べんきょう

のこと 

３位
い

 体力
たいりょく

や運動
う ん ど う

能力
のうりょく

のこと 

小学校
しょうがっこう

１～３年生
ね ん せ い

  

１位
い

 勉強
べんきょう

や進学
し ん が く

のこと 

２位
い

 友達
と も だ ち

や仲間
な か ま

のこと 

３位
い

 性格
せ い か く

のこと 

 

小学校
しょうがっこう

４～６年生
ね ん せ い

 

 

１位
い

 勉強
べんきょう

や進学
し ん が く

のこと 

２位
い

 友
と も

だちや仲間
な か ま

のこと 

３位
い

 性格
せ い か く

のこと 

中
ちゅう

 学
が く

 生
せ い

 

 
 

１位
い

 収入
しゅうにゅう

や生活費
せ い か つ ひ

のこと 

２位
い

 勉強
べんきょう

や成績
せ い せ き

のこと 

３位
い

 就職
しゅうしょく

のこと 

 

若
わ か

 者
も の

 

 

キラット・ジュニア防犯隊
ぼうはんたい

からも意見
いけん

を聴
き

きました 
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どんなまちを目指
め ざ

すの？ 

すべてのこども・若者
わかもの

の一人
ひ と り

ひとりが、自分
じ ぶ ん

の将来
しょうらい

に向
む

かっ

て、安心
あんしん

して、元気
げ ん き

に、幸
しあわ

せに過
す

ごせるように、みんなが支
ささ

え合
あ

うやさしい習志野市
な ら し の し

を目指
め ざ

します。 

大切
たいせつ

にすることってなに？ 

家族
か ぞ く

のみんなが、 

笑顔
え が お

で子
こ

育
そ だ

てできる力
ちから

 

 

 
地域力
ちいきりょく

 

地域
ち い き

に住
す

んでいるみんなで、 

やさしく見守
み ま も

る力
ちから

 

 家庭力
かていりょく

 

自分
じ ぶ ん

とまわりの人
ひ と

を大切
た い せ つ

にして、 

未来
み ら い

へたくましく生
い

きていく力
ちから

 

 
自律力
じりつりょく

 

みんなが支
ささ

え合
あ

うやさしい習志野市
な ら し の し

にするために、大切
たいせつ

な 

３つの力
ちから

を育
そだ

てていきます。 

こども・若者
わかもの

の健
すこ

やかな成長
せいちょう

を 

みんなのやさしさで支
ささ

えるまち 習志野
な ら し の
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どんなことに力
ちから

を入
い

れていくの？ 

〇みなさんの一人
ひ と り

ひとりを大切
たいせつ

にして、安心
あんしん

して、元気
げ ん き

に、幸
しあわ

せ

に過
す

ごせるように、「こどもの権利
け ん り

」を大切
たいせつ

にしていきます。 

○保育所
ほいくしょ

や放課後児童会
ほ う か ご じ ど う か い

をふやして、みなさんの家族
か ぞ く

が安心
あんしん

して 

お仕事
し ご と

ができるようにします。 

〇校舎
こうしゃ

を直
なお

したり、体育館
たいいくかん

にエアコンをつけたりなど、みなさんが 

過
す

ごしやすい学校
がっこう

にしていきます。 

○みんながなかよく使
つか

える公園
こうえん

にしたり、あぶない道
みち

を減
へ

らして

いきます。 

〇妊婦
に ん ぷ

さんが安心
あんしん

して、赤
あか

ちゃんを産
う

み育
そだ

てることができるように

します。 

〇みなさんやおうちの人
ひと

が、健康
けんこう

で、元気
げ ん き

に暮
く

らせるようにします。 

○おうちの人
ひと

が、安心
あんしん

して子
こ

育
そだ

てができるように、サポートします。 

こども・若者
わかもの

が、権利
け ん り

や個性
こ せ い

を尊重
そんちょう

されながら、 

未来
み ら い

を見
み

つめたくましく生
い

きるまち 

 

 自律力
じ り つ り ょ く

 

を育
そ だ

てる目標
もくひょう

 

 

 家庭力
か て い り ょ く

 

を育
そ だ

てる目標
もくひょう

 
家庭
か て い

が、喜
よろこ

びや生
い

きがいを感
かん

じながら子
こ

育
そだ

てできるまち 
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○すべての小学校
しょうがっこう

に、１年生
ねんせい

から６年生
ねんせい

が楽
たの

しく遊
あそ

べて、いろい

ろな体験
たいけん

ができる、放課後子供教室
ほうかごこどもきょうしつ

をつくります。 

〇みなさんが、放課後
ほ う か ご

や夏休
なつやす

みなどに自由
じ ゆ う

に安心
あんしん

して使
つか

える、 

遊
あそ

べる場所
ば し ょ

や勉強
べんきょう

できる場所
ば し ょ

を用意
よ う い

します。 

地域
ち い き

社会
しゃかい

が、こども・若者
わかもの

や家庭
か て い

を 

やさしく見守
み ま も

り支
ささ

えるまち 

 地域力
ち い き り ょ く

 

を育
そ だ

てる目標
もくひょう
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こども若者
わかもの

まんなか計画
けいかく

 やさしい版
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編集
へんしゅう

：習志野市
な ら し の し

 こども部
ぶ

 こども政策課
せいさくか

 


