
 

 

 

  

 

 

第４章 

 

基本施策 



 

 

（中扉・裏）



 

 

0１   子どもが、自分の未来を見つめてたくましく生きていく力を持つ 

 

（１－１）教育・保育の機会の確保 

 

＜①基本的な教育・保育事業の整備＞ 

事業名 事業の概要 担当課 

１ こども園整備と既存

市立幼稚園・保育所の

再編 

 

 

◆子育ち・子育ての拠点となる市立こども園を、子

どもたちが育ち合える、地域に根差した園とし

て、中学校区を基本としながら地域バランスを

考慮し整備を推進します。 

◆市立幼稚園及び保育園所は、こども園の整備

に伴う統合・閉園、私立化を検討し、整備再編を

推進します。 

こども政策課 

こども保育課 

２ 教育・保育施設、小

規模保育事業所の充実 

◆地域の子どもが、地域の中で育ち合い、健やか

に育成される環境を提供できるように、教育・保

育ニーズに応じて、必要な施設整備を進めま

す。 

◆民間事業者の活用も含め、適切な教育・保育を

提供します。 

◆新規施設事業者が円滑に事業を実施できるよ

う、相談・助言や小規模保育等の連携施設のあ

っせん等を実施します。 

こども政策課 

こども保育課 

３ 放課後児童会の運

営 

◆各児童会において、小学校 1年生から 6年生ま

での児童を受け入れます。 

◆児童の受け入れのため、小学校の余裕教室

等、必要な施設整備を進めます。 

◆特別な支援を要する児童がいる放課後児童会

には、職員を加配します。 

◆放課後児童支援員を確保し、安定的な児童会

運営を図るため、計画的な民間業務委託を実

施します。 

児童育成課 

 

 

 



 

 

（１－２）子どもが健康でたくましく成長できる教育・保育環境の充実 

＜①保育・学校教育環境等の整備＞ 

事業名 事業の概要 担当課 

４ 乳幼児教育の向上 

（保育一元カリキュラム） 

◆幼稚園・保育所・こども園の教諭・保育士等を対

象とした、理論研修・実技研修を開催し、子ども

の育ちと育ち合いを大切にした乳幼児教育の向

上に努めます。 

こども保育課 

幼稚園 

保育所 

こども園 

あじさい療育支援センター 

５ 開かれた学校づくり

の推進 

◆開かれた学校づくりを推進するために、学校評

議員制度を市立小学校１５校・市立中学校７校・

市立高等学校１校に導入しています。 

また、市立小学校１校では、学校運営協議会を

設置しています。 

指導課 

小学校 

中学校 

習志野高等学校 

６ 個に応じた多様な指

導の充実 

 

◆学校訪問等で授業研究を実施した際、個に応じ

た指導方法・学習形態の在り方に関して研究・

協議を行い、わかる授業についてユニバーサル

デザインの観点からと合理的配慮の観点から、

きめ細かな指導をします。 

◆少人数指導による積極的な活動により、きめ細

かな指導をします。 

◆日本語での学校生活に困難のある児童生徒に

対し、在籍する学校（園）の要請に基づき、言

語・文化指導者の派遣を行います。 

◆国・市学力調査の結果をもとに課題を探り、課

題に応じた授業のあり方や、実践事例を各小中

学校に提供していきます。 

◆ICT を活用した学習の周知、推進をしていきま

す。 

指導課 

総合教育センター 

７ 幼稚園・保育所・こど

も園・小学校関連研修

会の推進 

◆幼稚園・保育所・こども園・小学校が連携して、

保育・授業参観、合同研修会、相互職場交流研

修、園児・児童の交流学習等を開催し、相互の

連携に努めます。 

幼稚園 

保育所 

こども園 

小学校 

８ 学校健康教育の推

進（幼稚園・保育所・こど

も園・小学校・中学校・

家庭等） 

◆思春期の子どもの心身の健康教育、特に体力

向上や健康安全教育（エイズ・自然災害･交通

災害・喫煙・薬物乱用・食育等）について指導を

行います。 

指導課 

学校教育課 

小学校・中学校 

９ 青少年・家庭教育相

談活動の充実 

◆教育相談・特別支援教育相談・青少年テレホン

相談において、個々の相談内容に応じて対応・

支援します。 

◆幅広い市民の皆様を対象に、来所相談・電話相

談・訪問相談等に取り組みます。 

総合教育センター 



 

 

事業名 事業の概要 担当課 

１０ 「食育」の推進 

（幼稚園・保育所・こども

園・小学校・中学校・家

庭等） 

◆親子を対象にした適切な食生活習慣を確立させ

るための講義や指導、調理実習等を開催し、家

庭における「食育」を推進します。 

◆幼稚園・保育所・こども園・学校教育全体の中

で、食に関する指導を実施し、健全で豊かな食

生活を送るために必要な力が身につくような指

導を実施します。 

◆保健連絡会等を通して、幼稚園・保育所・こども

園・学校との連携を図り、発達段階に応じた食

育を実施します。 

学校教育課 

こども保育課 

公民館 

幼稚園 

保育所 

こども園 

小学校 

中学校 

 

＜②体験活動の機会の充実＞ 

事業名 事業の概要 担当課 

１１ キャリア教育の推

進（小学生・中学生・高

校生） 

◆小学生・中学生を対象にした現在ある職業につ

いての学習や職場体験を充実させます。 

◆高校 3 年間を見通した組織的な進路指導を充

実させます。 

◆特別活動の学級活動を中核としながら、学校教

育全体を通したキャリア教育を推進します。 

指導課 

小学校 

中学校 

習志野高等学校 

１２ 福祉教育の推進 ◆社会福祉協議会と連携を図り、福祉教育やボラ

ンティア活動に取り組んでいきます。 

◆勤労精神やボランティア精神を養う体験的な活

動を経験するため、中学生の地域美化活動、地

域独居老人給食サービスの手伝い、地域敬老

会への参加等を推進します。 

 

指導課 

小学校 

中学校 

１３ 環境教育の推進 ◆小学生の環境教育を推進するための一環とし

て、クリーンセンター（リサイクルプラザ・清掃工

場）、谷津干潟自然観察センターの施設見学を

実施します。 

クリーンセンター クリーン

推進課 

谷津干潟自然観察センター 

公園緑地課 

１４ 鹿野山宿泊保育・

学習の充実 

◆鹿野山少年自然の家で、自然体験のため宿泊

保育・学習を実施します。 

こども保育課 

指導課 

鹿野山少年自然の家 

１５ 青少年防犯ボラン

ティア「キラット・ジュニア

防犯隊」の育成 

◆自主・自立の防犯対策や青少年の健全育成を

目的に、小学生と中学生で組織される青少年防

犯ボランティア「キラット・ジュニア防犯隊」の育

成を図ります。 

防犯安全課 

 

 

 

 



 

 

事業名 事業の概要 担当課 

１６ 子ども向け防犯教

育の徹底 

◆子どもたちが自分の身を守るためにどうしたらよ

いかを考え、行動できるように、防犯教育の徹

底を図ります。 

学校教育課 

こども保育課 

１７ スポーツ教室の開

催 

◆スポーツ施設等で児童を対象としたスポーツ教

室を定期的に開催します。 

生涯スポーツ課 

（新規） 

１８ 子どもの読書活動

の推進 

◆全ての子どもがあらゆる機会とあらゆる場所に

おいて、自主的に読書活動ができるよう、「習志野

市子どもの読書活動推進計画（令和元年度～令

和７年度）」に基づき、行政や教育・福祉・保健関

係者、地域住民や NPO、ボランティア、事業者等

が連携・協力し、それぞれの役割の中で様々な事

業に取り組みます。 

社会教育課 

公民館 

図書館 

教育総務課 

学校教育課 

指導課 

障がい福祉課 

こども保育課 

子育て支援課 

他関係各課、各施設 

（新規） 

１９ 科学教育振興 

◆本市児童・生徒の旺盛な学ぶ意欲に応じるため

の場の一環として、総合教育センター（ドーム館）

等を活用し、科学的分野を中心に、様々な学習体

験ができる「わくわく学びランド」を実施します。 

総合教育センター 

 

＜③次世代の意識づくり＞ 

事業名 事業の概要 担当課 

２０ 男女共同参画を推

進する意識づくり 

◆「習志野市第３次男女共同参画基本計画」に基

づき、講座の開催やパンフレットの配布等で、男

女平等推進のための意識づくりを進めます。 

男女共同参画センター 

２１ 「生命と性」への理

解の向上 

◆自分だけではなく、他人も思いやり、互いのいの

ちを大切にするための支援の一環として、子ど

も・保護者に向けて、「生命と性」の大切さを啓

発する活動や学習の機会の充実を図り、自分

自身が愛されて育てられたということを理解し、

自分自身を肯定的に受け止められるように支援

します。 

◆幼稚園・こども園・学校・ＰＴＡ・公民館・健康支援

課等の関係機関が連携し、「乳幼児健康相談事

業」、「幼稚園健康教育」、「幼児家庭教育学

級」、「ＰＴＡ家庭教育学級」等、それぞれの年代

に応じて、一貫した「生命と性」の健康教育を行

います。 

健康支援課 

公民館 

幼稚園 

保育所 

こども園 

小学校 

中学校 

指導課 

あじさい療育支援センター 

 

 



 

 

（１－３）子どもが安全・安心に暮らせる環境の充実 

 

＜①施設環境の充実＞ 

事業名 事業の概要 担当課 

２２ 小中学校施設の整

備 

◆学校施設再生計画に基づき、学校施設の大規

模改修、長寿命化、改築等を行い、安全で潤い

のある教育環境の整備を行います。 

教育総務課 

２３ 教育・保育施設補

修整備の推進 

◆安全で安心な教育・保育環境を保持するため、

教育・保育施設の施設整備、改修を計画的に推

進します。 

こども政策課 

 

＜②親と子どもにやさしい外出環境の整備＞ 

事業名 事業の概要 担当課 

２４ 駅、公共施設、道

路等のバリアフリー化 

◆駅や公共施設における手すりやエレベーターの

設置等の整備・改善について関係機関の協力

を得ながら促進します。 

◆歩道の段差改善等のバリアフリー化を図ります。 

都市政策課 

道路課・街路整備課 

都市計画課 

各施設所管課 

２５ 学校安全の充実 ◆①総合的な学校安全計画作成･整備、②学年や

年齢に合わせた交通安全教室の充実･指導の

徹底、③安全点検の充実・事後処理の徹底、④

学校安全関係者の質的向上、⑤学校・行政・地

域が連携した通園・通学路の点検・改善整備を

図ります。 

学校教育課 

指導課 

こども保育課 

２６ 子育て応援ステー

ション事業の充実 

◆授乳やおむつ交換ができる場等、事業所の協

力を得て、乳幼児を連れて安心して外出できる

環境を整えます。 

子育て支援課 

２７ 公園施設の整備 ◆公園施設は、子どもの視点に立った整備に配慮

します。 

公園緑地課 

２８ 地域住民参加型の

公園維持管理 

◆一部の公園で、地域住民の協力を得ながら掃

除、軽微な遊具点検等の維持管理を推進しま

す。 

公園緑地課 

２９ 応急手当普及啓発

活動の推進 

◆救急救命率の向上を図るため、市民への普通

救命講習及び小学生高学年を対象とした救命

入門コースを実施します。 

警防課 

３０ 公共交通施策の推

進による外出利便性の

向上 

◆身近な交通手段となる公共交通については、地

域の特性に適した移動手段の確保に努め、安

全に外出できる環境を整えつつ、公共交通事業

者と連携し、外出利便性の向上を図ります。 

◆ヘルプマークや障がいのある人に関する標識の

周知・啓発を行います。 

都市政策課 

障がい福祉課 

ひまわり発達相談センター 

 



 

 

 

＜③防犯・防災対策の推進＞ 

事業名 事業の概要 担当課 

３１ 防災力の向上 

 

◆災害から子どもたちを守るため、子どもや保護

者を対象とした防災教育（まちづくり出前講座

等）や、防災訓練等を実施し、地域で共にかか

わり共に支え合えるつながりを築きながら防災

力の向上を図ります。  

危機管理課 

３２ 自主防災組織の拡

充及び強化 

◆地域における防災活動の中心となる、自主防災

組織の拡充と強化を図ります。 

危機管理課 

３３ 子ども 110 番の家

の推進 

◆児童生徒の緊急回避場所を確保するとともに、

不審者出没の抑止力とするため、「子ども１１０

番の家」の拡充を図ります。 

青少年センター 

（再掲） 

１６ 子ども向け防犯教

育の徹底 

◆子どもたちが自分の身を守るためにどうしたらよ

いかを考え、行動できるように、防犯教育の徹

底を図ります。 

学校教育課 

こども保育課 

３４ 学校・警察連絡制

度の充実 

◆学校と警察が相互に連絡し、情報の共有化を図

りながら、児童・生徒の非行防止や安全確保を

図ります。 

青少年センター 

学校教育課 

 

３５ ケータイ緊急情報

サービスの拡大 

◆防災情報のほか、火災等の消防情報、緊急時

の注意を呼びかける防犯対策情報等を、市民

にとっての重要情報としてメールでお知らせする

とともに、登録者数の拡大を図ります。 

危機管理課 

３６ 安全で安心なまち

づくり基本計画等に基づ

く施策の実施 

◆「基本計画」及び「実施計画」に基づき、防犯啓

発活動、庁内関係機関及び地域等との連携・ネ

ットワークの整備、防犯パトロールの強化、子ど

もたちの通学時等における安全確保、地域防犯

活動への支援等の施策に積極的に取り組みま

す。 

防犯安全課 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

２   家族が、喜びや生きがいを感じながら子育てできる力を持つ 

 

（２－１）安心して妊娠・出産・育児ができる一貫した支援の充実 

 

＜①親と子どもの健康支援の充実＞ 

事業名 事業の概要 担当課 

３７ 健康的な食習慣の

確立と食育の推進 

◆「ママ・パパになるための学級」、「離乳食教

室」、「乳幼児健康相談事業」、「食生活なんでも

相談」等を通じて、望ましい食生活習慣の確立

と食育の推進に向けて、妊娠中から乳幼児期ま

で一貫した取り組みを関係機関と連携しながら

行います。 

健康支援課 

３８ 男女共同参画の子

育て意識啓発 

◆「ママ・パパになるための学級｣で、両親の役割

を考えるきっかけづくりをします。 

◆妊婦妊娠、出産、子育てのための情報を盛り込

んだパンフレットの配布等、両親が育児を担え

るような支援を行います。 

健康支援課 

子育て支援課 

３９ 健やかな子を産み

育てる体制の充実 

◆妊娠・出産・子育て期の切れ目ない支援体制を

継続し、思春期保健を含めた親と子の健康づく

りを推進します。 

健康支援課 

４０ 発育・発達に課題

がある児の早期発見・

早期支援 

◆発育・発達等の課題を早期に発見し適切な支援

機関につなげます。 

◆保護者の気持ちを受け止め、不安解消につなが

る相談指導体制の充実を図ります。 

健康支援課 

子育て支援課 

あじさい療育支援センター 

ひまわり発達相談センター 

他関係各課 

４１ 妊娠届から始まる

切れ目ない支援 

 

◆「妊娠届出」時に必ず保健師が妊婦やパートナ

ーと面接し、すべての出生児の節目の時期に、

地区担当保健師が妊娠・出産・養育面を把握

し、妊娠中から就学時まで切れ目ない母子健康

支援を行います。 

◆妊娠届時に保健師または助産師による全員面

接を実施し、特に支援が必要な場合は、子育て

支援や福祉の関係課と連携して支援体制を整

え、地区担当保健師が、発育・発達・養育面を

中心とした支援プランの作成、経過の把握、評

価をし、継続して支援を行う。 

健康支援課 

 

 

 

 



 

 

事業名 事業の概要 担当課 

４２ ママ・パパになるた

めの学級の充実 

◆安心して妊娠・出産子育て育児に臨めるよう

に、知識・技術を提供する場を設けるとともに、

身近な地域での仲間づくりを推進します。 

健康支援課 

４３ 乳児家庭全戸訪問

及び乳幼児に対する健

康相談の充実 

◆助産師による産婦・新生児訪問と、地区住民で

もある制度ボランティアの母子保健推進員等に

よる生後 4か月までの乳児家庭全戸訪問事業

により、育児不安の軽減と個別の相談に応じま

す。 

◆全出生児の家庭訪問、全員を対象とした乳幼児

の健康相談等を通して、子育てに関する不安感

の軽減を図り、情報提供を行います。また、健

康な生活を目指した食事・睡眠・遊び・むし歯予

防等の生活習慣や生活リズムについて、保健

師・管理栄養士・歯科衛生士が情報提供を行

い、個々の状況にあわせた応じた相談にも応じ

ます。 

◆乳幼児の発育・発達に関する相談については、

地域の小児科医専門医師による発達相談や、

心理職による相談の機会を設け、親の不安を丁

寧に受け止めながら、早期に適切な支援機関に

つなげます。指導や療育につなげることによっ

て、子どもにとっての最大限の成長・発達を促す

支援をしていきます。 

健康支援課 

４４ 健康教育の推進 ◆生涯の健康の基盤をつくる大切な時期の、子ど

もの生活と健康をテーマとして、食事・排泄・睡

眠・遊び等とその生活リズムの重要性を伝え、

生涯を通じた健康づくりの第一歩として、子ども

の発育・発達に合わせた生活リズムの啓発や

生涯を通した健康づくり、ライフサイクルにあわ

せた「からだ・心・歯の健康」の保持増進を目的

とした、子どもとその家族への健康教育にも力

を入れていきます。 

◆妊娠・出産から子育てについて、男女共同参画

の視点で両親の役割について学ぶ機会を設け

ます。 

健康支援課 

 

 

 

 

 

 



 

 

事業名 事業の概要 担当課 

４５ 健康診査の充実 ◆定期的な妊婦健診を動機づけることにより、安

全で安心な分娩と児の出産を支援するため、妊

婦一般健康診査と、妊娠・出産と、子どもの発

育・発達を確認し、健やかな成長を促すため、

医療機関で行う一般健康診査の費用、妊婦歯

科健康診査を実施します。の費用を助成しま

す。 

◆乳幼児期の健康診査では、発育・発達状況を確

認し、課題を早期に発見し、適切な支援機関に

つなげます。1 歳 6 か月児・3 歳児健康診査は、

幼児期においては集団健康診査を行い、集団

検診方式で保護者とともに子どもの心身の発

育・発達を確認し、課題や不安について、ことば

や行動等、保護者の心配ごとに対して、医師、

歯科医師、心理職、言語聴覚士、保健師、栄養

士、歯科衛生士等複数の専門職が対応し、医

師の診察については、個別受診の機会を設け

ます。 

健康支援課 

４６ 予防接種 ◆感染力が強く、かかると重篤になりやすい疾患

について、「予防接種法」に基づく定期予防接種

を行います。 

健康支援課 

（新規）４７ 歯と口腔の

健康づくりの推進 

◆全身の健康につながる、歯と口腔の健康づくり

に必要な力が身につくよう、情報提供や支援を

行います。 

◆永久歯のむし歯予防、健康格差の解消をめざ

し、小中学校でのフッ化物洗口を実施します。 

健康支援課・学校教育課・

小学校・中学校・幼稚園・保

育所・こども園、あじさい療

育支援センター等 

４８ 小児救急医療体制

の整備、充実 

◆小児が休日夜間の急病時に、受け入れられる

診療体制の充実を図ります。 

◆夜間や休日における一次・二次診療は、習志野

市医師会等の関係機関の協力を得るとともに、

近隣市の医療機関と連携しながら対応しており

ます。今後も引き続き関係機関の協力を得なが

ら体制整備を図っていきます。 

健康支援課 

４９ 中学校区地域保健

連絡会の推進 

◆中学校区ごとに実施している地域保健連絡会に

おいて、幼稚園、保育所・こども園・小学校・中

学校・高校・公民館等の関係職員が連携を強化

し、保護者や習志野健康福祉センター等、外部

関係機関との連絡調整を行いながら、子どもの

発育・発達に応じた健康づくりに取り組む体制

づくりを進めていきます。 

健康支援課 

学校教育課 

他関係各課 

 



 

 

 

事業名 事業の概要 担当課 

５０ 未熟児養育医療費

の給付及び低体重児出

生届の受理による保健

指導の充実 

◆出生時体重が 2,000g 以下、または、身体発育

が未熟なまま出生し、入院養育を必要とする未

熟児に対して、医療の給付を行うとともに、届出

により早期に母子保健活動の中で支援していき

ます。 

健康支援課 

 

（２－２）すべての家庭が安心して子育てができる環境の充実 

 

＜①子育てに関する相談窓口・情報提供の充実＞ 

 

事業名 事業の概要 担当課 

５１ 家庭児童相談の充

実 

◆子育て支援相談室において、子育てに関するあ

らゆる相談に対し、個々の家庭の状況に配慮し

たきめ細やかな対応を行います。 

子育て支援課 

５２ 子育て情報の提供 ◆子育てに関する情報について、わかりやすい紙

面や冊子、ホームページ等を作成し、妊娠中か

ら子育て期に合わせた必要な子育て情報を提

供します。 

◆スマートフォンを活用した子育てについての情

報提供を行います。 

◆広報、ホームページ、パンフレットを通じて、支

援が必要なお子さんの子育て情報や相談窓口

情報を提供します。 

子育て支援課 

健康支援課 

ひまわり発達相談センター 

５３ 子育てに関する制

度の活用推進 

◆職業生活と家庭生活の両立に関する制度等に

ついて、パンフレットの配布等により情報提供を

行い、仕事と家事・育児等の家庭生活や地域活

動との調和に向けた意識づくりを推進します。 

◆育児休業制度、配偶者の出産休暇制度や子の

看護休暇制度について、リーフレット等の配布

や、習志野商工会議所と連携した周知・啓発を

行います。 

男女共同参画センター 

子育て支援課 

 

５４ 子育て支援コンシェ

ルジュの充実 

◆こどもセンターやきらっ子ルーム、こども部窓口

に「子育て支援コンシェルジュ」を配置し、より地

域で安心して子育てができるよう、相談の充実

に努めます。 

子育て支援課 

 

 

 



 

 

＜②多様なニーズに応える保育サービスの充実＞ 

事業名 事業の概要 担当課 

５５ 延長保育・一時預

かり・休日保育の充実 

◆延長保育・一時預かり・休日保育など、多様な保育サ

ービスの充実を、民間事業者を活用しながら、推進しま

す。 

こども政策課 

こども保育課 

５６ ファミリー・サポー

ト・センターの充実 

◆育児・家事支援、ショートステイ、地域子育て支援拠点

で一時預かりを行う「ファミ・サポる～む」を実施し、ファ

ミリー・サポート・センター事業の充実を図ります。 

◆ファミリー・サポート・センター事業の提供会員等の確

保に努めるとともに、学習会や談話室の充実に努めま

す。 

子育て支援課 

５７ 子育て短期支援

事業（ショートステイ）の

実施 

◆保護者の疾病等の理由により、家庭において養育が一

時的に困難な場合に、市が委託する施設において必

要な保護を行います。 

子育て支援課 

５８ 病児・病後児保育

の充実 

◆子どもが病気の時に、家庭の事情や仕事の都合等で

育児が困難な場合において、医療機関に付設された市

内 2か所の施設で保育を実施します。 

子育て支援課 

５９ 公民館の託児付き

成人講座の実施 

◆公民館で実施する成人向け講座に託児を設けます。 公民館 

 

＜③子育て家庭の経済的負担の軽減＞ 

事業名 事業の概要 担当課 

６０ 児童手当の支給 ◆0 歳から 15 歳に達する日以後、最初の 3月 31

日まで(中学校修了前)の児童を養育している父

母等であり、かつ、父母等及び児童が日本国内

に住所を有する場合に手当を支給します。 

子育て支援課 

６１ 子どもの医療費等

の助成 

◆0 歳から 15 歳に達する日以後、最初の 3月 31

日まで(中学校修了前)中学校 3年生までの子ど

もの保険診療による医療費等の一部または全

部を助成します。 

子育て支援課 

６２ 実費徴収に係る補

足給付を行う事業 

◆保護者の世帯所得の状況等を勘案して、特定

教育・保育施設等に対して保護者が支払うべき

日用品、文房具その他の教育・保育に必要な物

品の購入に要する費用等の助成を検討します。 

こども保育課 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

＜④ひとり親家庭への支援＞ 

事業名 事業の概要 担当課 

６３ 児童扶養手当の支

給 

◆「児童扶養手当法」に基づき、父母の離婚等に

より父または母と生計を同じくしていない 18 歳

に達する日以後、の最初の3月31日まで（心身

に基準以上の障害がある場合は、20 歳に達す

るの誕生日の前日まで）の児童を養育している

ひとり親家庭等の父母等に手当を支給します。 

子育て支援課 

６４ ひとり親家庭等医

療費等の助成 

◆「習志野市ひとり親家庭等の医療費等の助成に

関する条例」に基づき、18 歳に達する日以後、

の最初の 3月 31 日まで（心身に基準以上の障

害がある場合は、20 歳に達するの誕生日の前

日まで）の児童を養育するひとり親家庭等の方

等が、医療保険より受診した場合の父母等の保

険診療による医療費等の一部を助成します。 

子育て支援課 

６５（旧６５・６６統合） 

ひとり親家庭自立支援

員による相談の実施 

◆母子家庭や父子家庭等のひとり親家庭を対象

に、生活一般、就業、児童の養育等についての相

談に応じ、自立に向けて必要な支援を行います。 

◆「母子及び父子並びに寡婦福祉法」に基づき、

ひとり親家庭、寡婦を対象に、事業資金等の福

祉資金の貸付相談を行います。 

子育て支援課 

 

 

旧６５ 母子父子寡婦福

祉資金の貸付の相談 

◆「母子及び父子並びに寡婦福祉法」に基づき、

ひとり親家庭、寡婦を対象に、事業資金等の福

祉資金貸付の相談を行います。 

子育て支援課 

旧６６ ひとり親家庭自

立支援員による相談体

制の充実・情報提供 

◆母子家庭や父子家庭等のひとり親家庭を対象

に、生活一般、就業、児童の養育等についての相

談に応じ、自立に向けて必要な支援を行います。 

子育て支援課 

６６ ひとり親家庭への

就労支援 

◆ひとり親の経済的な自立を支援するため、就労

に必要な知識や技能の習得によるを支援するも

ので、ひとり親の経済的な自立を支援するた

め、教育訓練講座の受講費用経費の一部や、

高等職業訓練促進給付金等を支給します。 

◆ひとり親家庭の就労に資するため、ハローワー

ク船橋と連携し、子育て支援課窓口において出

張ハローワークを開催します。 

子育て支援課 

６７ 就学援助費の支給 ◆経済的理由によって就学することが困難な児童

及び生徒に対し、就学援助費を支給します。 

学校教育課 

  



 

 

事業名 事業の概要 担当課 

(新規) 

６８ ひとり親家庭への

各種利用料等の減免軽

減 

◆ひとり親の就労支援及び育児負担の軽減のた

め、ファミリー・サポート・センターの利用料の一

部を助成します。 

◆婚姻歴のないひとり親で、税制上の寡婦(夫)控

除を受けていない世帯に対し、控除相当分を所

得から減額し保育料を算定します。 

◆母子家庭世帯又は父子家庭世帯であって、１８

歳未満の者を扶養している方及び、その者に扶

養されている１８歳未満の方は、市営駐輪場の

年間利用整理手数料を全額免除します。 

子育て支援課 

こども保育課 

防犯安全課 

 

＜⑤特に支援が必要な子どもに対する支援体制の充実＞ 

事業名 事業の概要 担当課 

６９ 適応指導教室の推

進 

◆不登校児童・生徒の状況に応じた、個別・小集

団を通しての指導・支援を行います。 

総合教育センター 

７０ 教育相談活動の充

実    

◆小学校・中学校に児童・生徒教育相談員、スク

ールカウンセラーを配置し、学校における教育

相談活動の充実と、いじめ・不登校等の未然防

止と解消に向けて連携を図ります。 

◆総合教育センターにおける電話相談、来所相

談、グループ相談、訪問相談（学校・家庭）への

対応や啓発資料の配布等、教育相談活動の充

実を図ります。 

指導課 

総合教育センター 

７１ 障がい児保育の充

実共に育ち合う保育の

充実 

◆集団保育が可能な障がいのある子どもや、介護

を必要とする子どもを受け入れ、関係機関と連

携し、個々の支援を行います。 

より支援の必要性が高い子どもに対しては、職

員を加配し、個々に応じた支援を行うことで、集

団の中で自己発揮ができるようにするとともに、

学級の中で子ども同士が学び合い、育ち合う保

育を行います。 

こども保育課 

７２ 養育支援家庭訪問

の実施 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆育児支援が必要な家庭に対し相談員や保健師

等が、子育て支援サービスや情報の提供を行う

とともに、子育てに関して専門的な指導及び支

援を家庭訪問により実施します。 

子育て支援課 

健康支援課 



 

 

事業名 事業の概要 担当課 

７３ 虐待の予防、早期

発見と対策、防止 

◆ならしのこどもを守る地域ネットワークの調整機

関として、代表者会議、実務者会議、個別支援

会議を開催し、関係機関との連携に努めるとと

もに、研修等を開催し、ネットワークの充実を図

ります。 

◆児童相談所や関係機関との連携に努め、児童

の虐待防止対策に努めます。 

◆健康相談や健康診査、訪問指導等の機会に児

童虐待の予防及び早期発見に努め、関係機関

と連携しながら継続的な支援を行います。 

◆民生委員・児童委員、主任児童委員、母子保健

推進員による予防・防止活動も実施します。 

◆児童への心理的虐待にあたる DV について、関

係機関と連携し、支援に努めます。 

子育て支援課 

健康支援課 

こども保育課 

指導課 

青少年センター 

児童育成課 

幼稚園・保育所・こども園 

小学校・中学校 

男女共同参画センター 

ひまわり発達相談センター 

総合教育センター 

生活相談課 

障がい福祉課 

７４ 個別の状況に応じ

た継続的な発達支援の

充実 

◆成長・発達に関する総合的な相談に応じるとと

もに、子どもの成長・発達の実際を、保護者とと

もに理解し、よりよい関係性及び個々の力を育

むために、適切な指導及び支援を行います。 

◆成長・発達に関する総合的な相談を一人一人の

ニーズに応じて進めていくために、保護者の気

持ちを受けとめることを大切に行います。 

子どもの成長・発達の実際を、保護者とともに

理解し、よりよい関係性及び個々の力を育むた

めに、適切な指導及び専門的な観点から支援

を行います。 

◆個別支援計画を保護者とともに作成し、個に応

じた配慮のもと、よりよい関係性を育むために、

適切な支援が継続できるよう、支援者間の確実

な引継ぎ及び関係機関との密な連携を図りま

す。 

◆幼稚園・保育所（園）・こども園等に出向き、生活

場面における子どもの育ち及び子ども同士の育

ち合いに寄り添う保育者と保護者を支援する巡

回相談を行います。 

◆発達支援に関する研修を充実・強化し、子ども

の育ちと子ども同士の育ち合いを支援できる職

員の資質向上を図ります。 

◆子どもの育ちや子育てなどに心配のある保護者

同士が思いを分かち合い、支え合える関係性で

つながれるよう仲間づくりの場を作ります。 

 

 

ひまわり発達相談センター 

指導課 

小学校 

中学校 

子育て支援課 

こども保育課 

幼稚園 

保育所 

こども園 

あじさい療育支援センター 

総合教育センター 

他関係各課 



 

 

事業名 事業の概要 担当課 

７５ 障がい児施設での

療育の充実療育と家庭

支援、相談支援の充実 

◆知的障がい児、肢体不自由児等に対する生活

動作訓練・運動機能訓練及び保護者への生活

指導や療育方法の指導を行います。 

◆計画相談・相談支援を行います。 

◆知的又は発達に障がいや課題のある児童に、

基本的な生活習慣の確立と社会生活への適応

性を高めるため、保護者と連携を図りながら療

育を行います。 

◆肢体等に障がいや課題のある児童に、療育や

肢体等の運動機能支援・生活動作支援を行い、

児童とその家族を支援します。 

◆民間事業者と連携し、支援の充実を図っていき

ます。 

◆日常生活全般に関する相談や情報提供、サー

ビス等利用計画の作成及び、継続的なモニタリン

グによる相談支援を行います。 

あじさい療育支援センター 

７６ 発達支援施策の充

実 

◆関係機関との連携に努め、ソーシャルインクル

ージョンの理念に基づき、発達支援のネットワー

クや取組みの充実を図るとともに、市民協働で

発達支援施策の推進を図っていきます。 

 

ひまわり発達相談センター 

障がい福祉課 

子育て支援課・健康支援課 

こども保育課 

指導課・ 

幼稚園・保育所・こども園 

小学校・中学校 

あじさい療育支援センター 

７７ 子どもの学習・生活

支援事業 

 

◆生活保護世帯や生活困窮世帯の中学生を対象

に学習支援を行い、高校進学率の向上を図りま

す。また、学習支援のみならず生活習慣・育成 

環境の改善に関する支援も強化します。 

生活相談課 

 

 

 

＜⑥障がい児施策の充実＞ 

事業名 事業の概要 担当課 

７８ 補装具・日常生活

用具の給付 

◆障がいを補うために、補聴器、装具、車椅子等の

補装具費を支給や日常生活をサポートするた 

めに手すり、スロープ、入浴補助用具等を給付します。  

障がい福祉課 

７９ 障害福祉サービ

ス、地域生活支援事業

の利用促進 

◆地域で安心して生活できるようになるための支援

の一環として、家庭において障がい児を一時的に

介護できない時に、施設等での預かりや、活動の

場の提供等により、見守りや社会に適応する訓練

等を行うサービス環境の整備を促進します。 

 

 

障がい福祉課 

ひまわり発達相談センタ

ー 



 

 

事業名 事業の概要 担当課 

８０ 障がい児通所支援

の利用促進 

◆日常生活に必要な生活習慣や社会性、コミュニケ

ーション能力を身につけるための、障がい児を対

象とした療育や訓練等を受けることができる施設

の周知及び利用の促進をすることにより、子育てを

支援していきます。 

 日常生活における基本的な動作や集団生活への

適応等の療育や訓練等が必要な児童に施設等で

支援を行います。 

障がい福祉課 

ひまわり発達相談センタ

ー 

８１ 特別児童扶養手当

の支給 

◆「特別児童扶養手当等の支給に関する法律」に基

づき、精神又は身体に障がいのある 20 歳未満の 

児童を監護・養育している方に、手当を支給します。 

障がい福祉課 

８２ 障害児福祉手当の

支給 

◆常時介護を必要とする在宅の重度の障がいがある 

20 歳未満の児童本人に対し、手当を支給します。 

障がい福祉課 

８３ 重度心身障害児医

療費の助成 

◆重度心身障害児を対象に、医療費の一部を助成し

ます。 

障がい福祉課 

８４ 福祉タクシー運賃

助成 

◆一定の要件に該当する障がい児に対し、タクシー利

用費用の一部を助成します。 

障がい福祉課 

８５ 特別支援教育就学

奨励費の補助 

◆特別支援教育を受ける児童及び生徒を養育する

世帯を対象に就学奨励費を補助することで、経済

的負担の軽減を図ります。 

学校教育課 

８６ 相談支援事業 ◆障がいのある児童、家族、関係機関等に対して相

談及び情報提供、社会参加の促進等の支援を行

います。 

障がい福祉課 

 

（２－３）家庭の教育力の向上 

＜①家庭教育への支援の充実＞ 

事業名 事業の概要 担当課 

８７ ＰＴＡ家庭教育学級

の充実 

◆ＰＴＡ会員（情緒学級を含む）を対象に、家庭教育

の重要性、幼少年期の発達課題、学校や地域と

の関係等、家庭教育の諸問題や親の対応につ

いて学習します。 

公民館 

８８ ブックスタート事業

の充実 

◆ 生後４か月のお子さんを対象に、4 か月児健

康相談終了後、民生委員児童委員の協力のも

と、読み聞かせの大切さを伝え、絵本とコットン

バッグをお渡しします。 

◆誕生記念として特別にデザインした図書館カー

ドを、ブックリストとともに新生児に配付し、登録

を促進します。 

 

 

 

子育て支援課 

図書館 



 

 

事業名 事業の概要 担当課 

８９ 育児講座等の充実 ◆公民館で乳幼児を持つ親を対象に、乳幼児の

健康や遊び、心理、心と体の発達、一人一人違

う子供の育ち等、子育てに関する講座を実施し

親同士がつながる機会を作ります。 

◆「コモンセンス・ペアレンティング（ほめて伸ばす

子育てトレーニング講座）」について、関係機関

との連携により実施します。 

公民館 

子育て支援課 

９０ 幼児家庭教育学級

の充実 

◆公民館で 3歳児の親を対象に、様々な角度から

子育てに関する講座を実施します。 

公民館 

（再掲） 

１０ 「食育」の推進 

（幼稚園・保育所・こども

園・小学校・中学校・家

庭等） 

◆親子を対象にした適切な食生活習慣を確立させ

るための講義や指導、調理実習等を開催し、家

庭における「食育」を推進します。 

◆幼稚園・保育所・こども園・学校教育全体の中

で、食に関する指導を実施し、健全で豊かな食

生活を送るために必要な力が身につくような指

導を実施します。 

◆保健連絡会等を通して、幼稚園・保育所・こども

園・学校との連携を図り、発達段階に応じた食

育を実施します。 

学校教育課 

こども保育課 

公民館 

幼稚園 

保育所 

こども園 

小学校 

中学校 

（再掲） 

３７ 健康的な食習慣の

確立と食育の推進 

◆「ママ・パパになるための学級」、「離乳食教

室」、「乳幼児健康相談事業」、「食生活なんでも

相談」等を通じて、望ましい食生活習慣の確立

と食育の推進に向けて、妊娠中から乳幼児期ま

で一貫した取り組みを関係機関と連携しながら

行います。 

健康支援課 

（再掲） 

４４ 健康教育の推進 

◆子どもの発育・発達に合わせた生活リズムの啓

発や生涯を通した健康づくり、ライフサイクルに

あわせた「からだ・心・歯の健康」の保持増進を

目的とした、子どもとその家族への健康教育に

も力を入れていきます。 

健康支援課 

 

 

  



 

 

３   地域社会が、子どもや家族・家庭をやさしく見守り支える力を持つ 

 

（３－１）地域における子育ち・子育て支援拠点の整備 

 

＜①地域における子どもの居場所づくり＞ 

事業名 事業の概要 担当課 

９１ 子ども広場事業の

実施 

◆公民館の空いている部屋を利用し、子どもたち

誰もが安全・安心な放課後を過ごせるようの子

どもの居場所を確保します。 

社会教育課・公民館 

 

９２ 子ども講座の充実 ◆学校が休みの土曜日・日曜日や長期休業日

に、親子、異年齢の様々の子どもとのふれあい

や豊かな心を育てることを目的として実施してい

る、子ども講座の充実を図ります。 

公民館 

９３ 学校体育施設の開

放 

◆市内小学校の校庭・体育館を土曜日・日曜日・

祝日に開放し、運動する場を提供します。 

但し、学校開放運営委員会に登録が必要です。        

◆土曜日・日曜日・祝日の市内小学校の校庭・体

育館を開放することで、あらゆる子ども達がス

ポーツや運動等を行う場や機会を提供します。 

生涯スポーツ課 

９４ 放課後子ども教室

の実施 

◆地域住民等の参画を得て、放課後等に全ての

児童を対象として学習や体験・交流活動などを

行うの機会を提供する放課後子ども教室の整

備を進める必要があります。 

◆地域の実情に応じた、小学校の余裕教室や特

別教室、体育館、運動場等の活用を図りなが

ら、全ての児童が多様な体験・活動を行う放課

後児童会の児童も共通活動に参加することが

できるよう、一体型な事業実施を目指して、施設

整備や職員間の連携を行います。 

社会教育課 

児童育成課 



 

 

＜②地域における子育て支援の拠点づくり＞ 

事業名 事業の概要 担当課 

９５ 地域子育て支援事

業の充実 

 

 

◆就学前の子どもと親が自由に遊び交流する場と

して、子育てに関する情報提供や学習会等を実

施します。また、土曜日と日曜日に開館すること

で、父親の育児参加を促します。保護者の育児

を支援します。 

◆地域で安心して子育てができるよう、「子育て支

援コンシェルジュ」による相談の充実に努めま

す。 

◆こども園にこどもセンターを併設し、地域の子ど

も達が育ち合える子育て拠点を整備します。 

子育て支援課 

こども保育課 

こども政策課 

（３－２）地域における多様なネットワークの活用と充実 

＜①世代間交流の推進＞ 

事業名 事業の概要 担当課 

９６ 地域交流事業の充

実 

◆学校支援ボランティア等の地域の人材や教材

等の授業への活用と地域との交流を推進しま

す。 

小学校 

中学校 

指導課 

９７ 中学生と幼稚園

児・保育所児・こども園

児の交流の充実 

◆中学校家庭科、総合的な学習の時間等の授業

の一環として中学生と幼稚園児や保育所児、こ

ども園児との交流を実践します。 

中学校 

幼稚園 

保育所 

こども園 

指導課 

９８ 地域参加型学校行

事の推進 

◆学校行事に保護者・地域の高齢者等を招待し、

地域との連帯意識を育み、人間性豊かな児童・

生徒を育成します。 

指導課 

小学校 

中学校 

 

＜②地域の人材の知恵や経験を生かす活動の推進＞ 

事業名 事業の概要 担当課 

９９ 青少年健全育成の

推進 

◆子ども会育成会・青少年相談員等の事業を支

援し、青少年の健全育成を推進します。 

◆ボーイスカウト・ガールスカウト・スポーツ少年団

等、青少年育成団体の事業を支援し、青少年の

健全育成を推進します。 

社会教育課 

（再掲） 

５６ ファミリー・サポー

ト・センターの充実 

◆育児・家事支援、ショートステイ、地域子育て支

援拠点で一時預かりを行う「ファミ・サポる～む」

を実施し、ファミリー・サポート・センター事業の

充実を図ります。 

◆ファミリー・サポート・センター事業の提供会員等

の確保に努めるとともに、学習会や談話室の充

実に努めます。 

子育て支援課 



 

 

事業名 事業の概要 担当課 

１００ 地域の人材の活

用 

◆こどもセンターやきらっ子ルームで開催する行

事等において、地域の方々と交流するとともに、

人材を有効に活用します。 

子育て支援課 

こども保育課 

こども園 

１０１ 子育て支援団体

との連携 

◆地域での子育て支援を推進するため、子育て支

援に様々な形で関わっている団体等と連携し、

支援を行います。 

子育て支援課 

 

＜③地域における子育て支援の充実＞ 

事業名 事業の概要 担当課 

１０２ 余裕教室の有効

活用 

 

◆余裕教室の活用は、学校運営面から一義的に

は各学校が活用を検討します。その活用状況を

踏まえ、支障がない範囲で他の用途的利用を

学校と協議の上実施します。 

教育総務課 

小学校 

中学校 

（再掲） 

８７ ＰＴＡ家庭教育学級

の充実 

◆ＰＴＡ会員を対象に、家庭教育の重要性、幼少

年期の発達課題、学校や地域との関係等、家

庭教育の諸問題や親の対応について学習しま

す。 

公民館 

１０３ 保育所・こども園

における地域開放活動

の充実 

◆子ども同士のふれあい、保護者同士の交流、育

児情報の提供の場として、保育所・こども園を地

域に開放します。 

保育所 

こども園 

こども保育課 

１０４ 幼稚園・こども園

における子育てふれあ

い広場の充実 

◆親子、親同士、子ども同士、園児との交流、遊

びの紹介、子育て相談等の場として、幼稚園・こ

ども園を地域に開放します。 

幼稚園 

こども園 

こども保育課 

１０５ NPO 法人や育児

サークル等への支援 

◆親同士の情報交換と育児の仲間づくりを進める

ため、場所の提供や NPO法人や育児サークル

等の育成・交流等の支援を行います。 

子育て支援課 

公民館 

協働政策課 

 

＜④企業における子育て支援対策の促進＞ 

事業名 事業の概要 担当課 

１０６ 企業における男

女共同参画の啓発 

◆企業が男女共同参画についての理解を深める

ため、国・県・関係機関等が発行するパンフレッ

ト等の配布や、習志野商工会議所と連携した周

知・啓発を行います。 

◆市内企業における仕事と子育てが両立できる職

場環境づくりについて、習志野商工会議所と連

携してを啓発し、子育て支援先端企業認証制度

を推進します。 

男女共同参画センター 

産業振興課 

こども政策課 

 


