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新入生保護者の皆様へ 

令和６年度 入 学 の ご 案 内 

 

                                                   習志野市立向山小学校 

 

♪♪向山小学校へようこそ♪♪ 
 

 
 いよいよ来年４月から１年生。入学まであと５か月ほどになりました。ご家庭でも入学に関する話題が多く
なっていることと思います。 
 本日は、入学するまでの間、学校からご家庭に是非お願いしておきたいこと等をお知らせいたします。こ
れを参考になさって、お子様の入学に備えてください。 
 

１．  入学前にこんなこ とを 

 

来春は、いよいよ小学校へ入学です。お子様が１年生になり、スムーズに集団生活をスタートするため

に、ご家庭で少しずつ準備しておいてほしいことがあります。特に、次の点について、心がけていただきたい

です。 

 

 
１ 体を大切に（むし歯、視力、予防接種など） 

  ・本日の健康診断でわかった疾病等は、入学までに治しましょう。 

 

 
２ 規則正しい生活習慣を（早寝・早起き・朝ごはん） 

  ・学校へは、７時５０分から８時までに登校しますので、身支度の時間を含めて、毎朝決まった時刻に

自分で起きられるように習慣づけましょう。 

・朝の排便についても習慣化できるように生活のリズムを整えましょう。 

（一人で用便ができ、自分で始末ができるように） 

・寝る時刻、食事の時間、遊び（特に動画やゲーム、テレビ）の時間など、けじめをつけましょう。 

・食事については、よく噛んで好き嫌いなく食べられるよう習慣づけておきましょう。 

・食物アレルギーのあるお子様は、できるだけ早く本校にお知らせください。担当は、養護教諭です。 

 

 
３ 自分のことは自分でできる子に 

 ・衣服は自分で脱いだり着たりできるように、そして、たたむことができるようにしましょう。 

幼稚園や保育所などの用意や帰った後の片付けなど、自分でできることは、今からお子様が取り組

めるようにするとよいですね。 

・ハンカチ、ティッシュは、いつも身につけておく習慣をつけましょう。 
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４ あいさつや返事ができる子に 

 ・明るく元気よく「はい」や「いいえ」が言えるようにしましょう。 

・自分の名前を言えるようにしましょう。 

・「おはようございます」「さようなら」「ありがとう」「ごめんなさい」などのあいさつが、きちんと言えるよう

にしましょう。 

 

 
５ 人の話にじっと耳を傾けられる子に 

 ・最初の学習は、まず話を聞いたり話したりすることから始まります。 

人の話を最後までしっかりと聞けるようにしましょう。 

・まずは、お子様が気軽に話せるような聞き上手になってあげてください。 

 

 
６ 文字や数について 

 ・お子様が文字に興味を示した時が、文字を覚えるチャンスです。読み方を正しく教えてあげてくださ

い。しかし、無理に覚えさせようとするのは、逆効果です。お子様の意欲を大事にしてください。 

・書こうとする意欲を示した時は、正しい鉛筆の持ち方や正しい筆順を教えてあげてください。１学期

は、一文字ずつ丁寧に指導します。 

・ご家庭では、本の読み聞かせなどに興味を持つよう働きかけてください。おうちの人とのやりとりが、

集中して聞く力や話す力を伸ばします。読み聞かせる、一緒に読む、一人で読む、話をする等の経

験を増やしてあげてください。 

・自分の名前を読んだり、ひらがなで書いたりできるようにしておきましょう。 

 

 
７ 交通安全について 

 ・本校の学区内は、道路が狭く、朝夕の車両の交通量が多い道もあります。以下のことに十分ご注意

ください。 

① 児童の安全面から通学路を定めています。決められた通学路で寄り道をせず登下校します。 

② 道路を横断するときは、信号が青になっても「右、左、右」の確認をすることや、 

交差点や踏切での待ち方・渡り方、信号の見方、押しボタン式信号機の使い方などを 

お子様と実際に歩いて、その場で教えてください。また、時にはお子様の 

目の高さで道路状況を確認し、危険な箇所は教えてあげてください。 

③ とび出しは、絶対にしてはいけません。 

毎年、とび出しによる小学生の交通事故が全国で多数起きています。 

④ 友だちと話しながら横に広がって歩いたり、ふざけながら歩いたりしないようにしてください。特に、

雨の日に傘をさしての歩行は、注意が必要です。 

⑤ 知らない人に声をかけられても、ついて行ってはいけません。連れて行かれそうになったら、大声

で助けを求めたり、ブザーを鳴らしたりしてください。「こども１１０番の家」が通学路上にあります。

いざという時に、逃げ込めるところです。地域の人たちみんなが、安全を見守っていることを伝え
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てあげてください。 

   ※通学経路は、入学時に配布する「児童調査票」に記入していただきます。 

 

 

 

（１）入学前に、ご家庭で用意していただくもの 

①ランドセル等、学用品を持ち運ぶバッグ 

 ②文房具関係（全てにひらがなで記名をしてください。）  

  ＊筆記用具・・・鉛筆（２Ｂ）５本、赤青鉛筆１本、消しゴム１個、定規（折りたたみでないもの） 

  ＊筆箱１個（シンプルなもの＝ブックタイプ）※缶ペンや立てるタイプは不可 

  ＊下敷き１枚 

  ＊色鉛筆 （１２色程度…大きすぎると整頓に困ります。） １箱  

  ＊クレヨンもしくはクレパス等  ※クーピーペンシルは、不可  

  （１２色程度…なめらかにかけるもの。） １箱  

  ＊はさみ ※利き手や、手の大きさに合わせてください。  

  ＊液状のり・・・中ぶたを必ずはずしておいてください。  

  ＊セロハンテープ ※壊れにくいもの・テープが切れやすいものにしてください。 

  ＊折り紙（整理がしやすいよう、箱ではなく、チャック付きの袋などかさばらないものに入れてください。） 

 ③雑巾・洗濯ばさみ 

  ＊薄手の雑巾・・・３枚（１枚は無記名、２枚はひらがなで記名）  

  ＊洗濯ばさみ２個  

 

 (2) 学校を通じて業者販売で購入ができるもの 

 ①  必要に応じて入学前に購入いただくもの 

  ＊算数教材（向山小に兄弟が在籍している場合は、算数セットで共用できますので購入しなくて構いません。） 

＊防災頭巾・防災頭巾カバー 

  ＊粘土・工作板（表が粘土板、裏がカッターマットになっているもの） 

  ＊机の中に入れる引き出し（道具箱）  

   算数教材、防災頭巾、粘土・工作板、道具箱等の学用品につきましては、必要な方は、１／１８

（木）１９（金）の１４：００～１５：００に本校昇降口にて商品の販売を行う予定です。その際、スリ

２．  学 用 品 に つ い て 

 ④ 給食セット・・・給食袋にナプキン、スプーン、箸、歯ブラシ、コップを入れる。 

 ⑤ 体操服・・・ 学校指定のものは、特にありません。 

        ☆上着→白のシャツ  ☆ズボン→濃紺のクオーターパンツ等 

⑥ 整理袋・紅白帽子・黄色帽子（南房商店で扱っています。） 

※「南房商店」・・・国道１４号沿い、谷津郵便局並び 

【住所】習志野市谷津４－３－１３ 

【電話】０４７－４５２－２４１９ 

 

※ 上履き（白色）・上履き袋 

（靴が大きくなることを考えて、用意をしてください。） 

 

※ 体操服袋、音楽用手提げ（Ａ4サイズのファイルが入る 

大きさ）をご用意ください。 

 ① については、ご家庭で用意していただいても構

いません。また、学校で指定された要件を満た

しているものであれば、保育所や幼稚園のも

のを使っていただいてかまいません。 
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ッパ等の履物をご準備ください。本校に入学予定の方は、なるべくこの日にご購入ください。 

 ② 入学後に購入できるもの 

＊鍵盤ハーモニカ ＊水彩絵の具セット 

（入学後の保護者会に見本を展示します。学校で購入を希望される方は、その際、配付される

予定の注文用紙を参照いただき、注文するようになります。） 

③  学校で一括購入してお渡しするもの【徴収金（集金）でまかないます。】 

  ＊名札  ＊連絡帳  ＊自由帳   ＊各種ノート類   ＊氏名印   ＊探検バッグ  

＊掲示フォルダ  ＊書写鉛筆・フエルトペン   ＊連絡袋（連絡帳やお便りを入れる袋です。） 

  ※名前は、すべて大きくひらがなで書いてください。 

  （イニシャルや漢字では、他の子にわかりませんのでよろしくお願いいたします。） 

３．  学用品の業者受け渡しについて 

    

 

購入できるもの 値段例（業者によって少々違います。） 

算数教材（森育心社のみ取り扱っています。） 

※できればおそろいのものを使用して学習できればと思い

ます。兄弟、姉妹のお下がりを使用しても構いません。 

※負担軽減のため、今回から購入品目を精選いたしました。 

時計       ５５０円 

ブロックセット １０５０円 

計算カード    ３５０円 

防災頭巾 ２,９００円 

防災頭巾カバー（座布団式） ９００円 

粘土 ６００円 

粘土（ケース・へら） ８６０円 

粘土ｹｰｽ・へらのみ ３００円 

引き出し（紙製） ７００円 

引き出し（ﾌﾟﾗｽﾁｯｸ） ７９０円 

粘土板（工作マット） ５１０円 

・上の日時にご都合が合わない場合は、学校に相談していただくか、業者さんに直接電話をし、

お店へ行かれてご購入ください。 

 ※ 森育心社・・・習志野市東習志野４－１３－３０ ℡０４７－４０３－２２３６ 

   細田商会・・・船橋市東船橋３－８－１４    ℡０４７－４２５－０１７７ 

   タバタ教材・・船橋市古和釜町５９７－１０   ℡０４７－４６５－７７７６ 

日時：令和６年 １月１８日（木）・１９日（金）の２日間 １４：００～１５：００ 

場所：本校昇降口外（雨天時は、昇降口の中で販売を行います。）お支払いは現金でお願いします。 



 5 

◇新年度用品販売価格（税込）◇ 
 

南房商店   【住  所】    習志野市谷津４－８－１３   

【ＴＥＬ＆ＦＡＸ】 ０４７（４５２）２４１９ 

南房商店さんの業者販売は、ございません。直接お店に行かれてご購入ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※来年度の価格となっております。 

体操服 上着 

（名札ゼッケン付き） 

半袖 １２０センチ用 １,９８０円 

半袖 １３０センチ用 ２,０９０円 

長袖 １２０センチ用 ２,４２０円 

長袖 １３０センチ用 ２,５３０円 

クオーターパンツ １２０センチ ２,４２０円 

１３０センチ ２,４２０円 

通学帽 男子（Ｓ・Ｍ・Ｌ） １１００円 

女子（Ｓ・Ｍ・Ｌ） １１５５円 

赤白帽子 Ｍ ６８２円 

Ｌ ７１５円 

防災頭巾 

（座布団型・カバー付き） 

 ４,９５０円 

整理袋  ２,２００円 
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※折り返しは、２０センチメートルぐらいあると整理袋に絵本など重いものを入れても安定し 

ます。（南房商店で販売しているのものは,折り返しが約２１センチメートルです。） 

 

 

 

しめい 

１―１ 

しめい 

1―1しめい 

ゴムひも 

１の１ 

しめい 

うわばき 赤白ぼうし  

(氏名は左脇に) 

体操服 

（名札は左胸に） 

１段目ポケット

高さ３０㎝で

Ａ４ファイルが

入るくらい

４５㎝

１９㎝

１５㎝ １５㎝ １５㎝

３０㎝

４０㎝

整理袋

２段目

ポケット

高さ１９㎝
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４．  入学前の保健指導について 

（１）入学前に 

就学時健康診断において、心配されるような点が認められた場合は、早めに医師の診断・治療を受

けてください。特に、次の点についてはご注意ください。 

① 視力・聴力が心配される場合 → 学習に影響を及ぼします。 

②視力・むし歯等の治療に対して、緊急を要さないと考えてしまいがちですが、視力の低下は急速に進

行する場合もあります。また、むし歯は、放置しておきますと身体全体の健康にもよくありませんし、永

久歯の生え変わりにも影響します。 

（２）登校前の「健康観察」について 

①次の点に特に留意してください。 

ア、寝起き       機嫌よくサッと起きられたか。 

イ、顔色・食欲     晴れ晴れとした顔色で，朝食をしっかり食べたか。 

ウ、皮膚の状態     カサカサしていないか。ブツブツができていないか等。 

エ、全体の様子     いつもと変わった様子はないか等。 

②もし「おかしいな」と思われたら 

ア、 体温計で検温する。一般的には、朝の体温が３７度より高いとき、また熱がなくても気分が悪いと

きは、無理に登校させず、ご家庭で様子を見てください。 

イ、必要に応じて、医師の診察を受けましょう。 

③学校を休ませる場合は 

ア、さくら連絡網、電話等で必ずお知らせ下さい。 

連絡帳にて、兄弟を通じてご連絡いただいても構いません。 

イ、連絡の際は、わかる範囲で病名や症状をお伝えください。（学校感染症等の早期発見のため

にも必要です。） 

（３）次の病気の場合は、軽症でも医師の許可がないと登校できません。 

  医師から登校許可が出たら、保護者が記入した「治癒報告書」を登校時に担任に提出していた

だきます。 
（４）日本スポーツ振興センターについて 

当センターは、児童が学校管理下で怪我をして治療を受けた際に、治療費や見舞金などが法定範囲 

で給付される互助組織のことを言います。 

①１ヵ年の掛け金（市が半額負担しています）   保護者負担 一人５５０円を予定 

②１件の総治療費が、５０００円（３割負担で１,５００円）以上かかった場合に適用。 

※習志野市では「子ども医療費助成制度」がありますが、学校の管理下で起きたケガで病院にかかる場

合は、スポーツ振興センターの災害給付が優先になります。 

（５）健康診断について 

入学するとまもなく、定期健康診断が始まります。１年生は、検査項目も多くなっています。 

書類の提出日を守るなどご協力をお願いいたします。健康診断の結果は、後日、お知らせしま 

す。 

（６）予防接種は、おすみですか？ 

  麻しん・風しんの二期の接種を済ませてから入学させてください。 

 

インフルエンザ・百日咳・麻しん・急性灰白髄炎・ウイルス性肝炎・風しん・咽頭結膜熱水痘

・流行性耳下腺炎・結核・流行性角結膜炎・急性出血性結膜炎・新型コロナ・その他の感染症 
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５． １年生の学校生活について 

 

※ 今年度の様子を紹介いたします。 

【一日の流れ】     

➀登校・・・・午前７時５０分に昇降口が開きます。８時００分までに教室に入り、持ち物の整頓を 

     終えるようにします。 

          集団登校ではなく、友だち同士で登校します。 

②朝の会・・・午前８時０５分から始まります。 

        健康観察を通して子どもたちの様子を把握します。日直が司会をして進めます。 

 

③朝学習・・・読書や漢字練習、計算練習、英語の学習などを行います。 

  

④学習・・・・主な学習場所（使用割りあて時間に利用します） 

          ・自教室  ・図書室  ・音楽室  ・図工室  ・体育館  ・校庭 など 

   

➄業間休み・・２校時と３校時の間の２０分間の休憩時間です。外で元気に遊びます。 

  

➅給食・・・・担任とともに当番が協力して盛り付け、楽しく食べます。 

          給食の時間は４０分間（配膳・食事・片付けを含む）です。食事は２０分程度の時間を 

確保しています。食後に歯みがきをします。 

  

⑦昼休み・・・２０分の休憩時間です。 

  

⑧清掃・・・・自分の教室、廊下等を清掃します。役割を決め、みんなできれいに。 

          学校生活に慣れてきたら、縦割り（複数の学年で構成されたグループ）での清掃と 

          なります。雑巾がけもします。きちんと雑巾を絞る練習もします。 

          

⑨帰りの会・・・・帰りの支度をし、連絡帳に明日の予定などを書きます。担任が確認します。 

帰りの支度ができたら、日直の司会で帰りの会を進めます。楽しかったことやよかっ

たことなどの話し合い、係からの連絡、今日の反省と明日の準備などを行う時間で

す。 

 

⑩下校・・・・友だちと一緒に、寄り道をしないで帰宅します。 

       １年生のみ、はじめの１週間程は、教職員がついて途中まで集団下校します。 
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1 年 生 の 日 課 表  （令和５年度） 

時   程 活   動 時間{分} 月 火 水 木 金 

7:50～ 8:00 登  校  朝 の 学 習 の 準 備                 

8:05～ 8:15 朝 の 会 １0      

8:15～ 8:30 朝 学 習 １５ 
     

8:30～ 9:15 １校時 ４５ 
 １  ２  ３  ４  ５ 

9:20～10:05 ２校時 ４５ 
  ６   ７   ８  ９  １０ 

10:05～10:25 
業 間  

休 み 
２０ 

 

10:30～11:15 ３校時 ４５ 
 １１  １２  １３  １４  １５ 

11:20～12:05 ４校時 ４５ 
 １６  １７  １８  １９  ２０ 

12:05～12:45 給 食 ４０ 
 

12:45～13:05 昼 休 み ２０ 
 

  
  

13:10～13:25 清 掃 １５ 
     

13:30～14:15 ５校時 ４５ 
２１ ２２ ２３ ２４  

14:15～14:30 
下 校  

指 導 
１５ 

 

      

※ 来年度の日課表につきましては、現在、検討中です。変更されることもありますので、この点を 

ご承知おきください。 

 

６．  そ の 他 

子育てで悩まれたときには・・・ 

気になること、不安なこと、心配なことなどは、一人で悩まずに、わたしたちにご相談ください。い 

つでもお話を伺います。「わたしたち」とは、学級担任だけでなく、校長以下全ての職員のことです。  

例えば、心の問題・食の問題で悩まれたときには、養護教諭へご相談ください。また、スクールカウンセ

ラーが配置されており、専門的な立場からのアドバイスを行います。教育相談日も設定しております。

来年度も予定しておりますので、こちらもご活用ください。 

 



0 

 

 


