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令和８年度 ４月 新入生保護者様                   令和７年１１月２６日 

 

習志野市立実花小学校  

校 長  河村 幸枝 

 

 本日は、就学時健康診断に御来校いただき、ありがとうございます。お子様の御入学を、職員一

同、心よりお待ちしております。 

 小学生になると、学習すること、人とかかわること、一人でできなければならないことが今まで

より多くなります。そのために、次のことを今から少しずつ御準備いただきたいと思います。お子

様が自信をもって小学校生活をスタートできるよう、御協力いただけたら幸いです。 

 

 

 

 

 

【入学までにお願いしたいこと～行動編～】 

(1) 治療を済ませておく 

  本日の健康診断で、受診・治療が必要と診断されたお子様は、入学前に済ませてください。 

 

(2) 自分でできるようにする 

  ・洋服の着替え 

・靴を脱いだらそろえること 

  ・安全ピンでとめること（名札を一人で付けられるように） 

 ・洗濯ばさみで物をはさむこと 

 ・ぞうきんをしぼること 

・使ったものをもとに戻すこと 

・ハンカチ・ティッシュをいつも身に付けること 

・トイレをきれいに使うこと 

（トイレットペーパーの使い方、流し方、手を洗ってハンカチで拭くこと、和式トイレの使い

方、男子の小便器の使い方） 

・おうちの人と一緒に持ち物の用意をすること 道具の整理整頓など 

 

(3) 自分のことをはっきりと伝えられる 

・元気に「おはようございます」「こんにちは」などのあいさつができる。 

・ 「はい」「いいえ」などの返事がはっきり言える。 

・ 「ありがとう」の言葉が、自然に出てくる。 

・自分の名前や住所などが言える。 

・困ったことがあったら、家族や先生に話すことができる。 
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(4) 規則正しい生活 

・起床や就寝時間、テレビを見る時間など規則正しい生活を身に付ける。 

・朝食をとり、排便をすませてから登校する習慣を付ける。 

 

(5) 交通ルールを守る 

・右側通行を守り、横断歩道は手を挙げて渡る。 

・通学路の危険箇所の確認をし、安全な歩き方の練習をする。 

 

(6) 好き嫌いなく、なんでも食べる 

・ある程度決められた時間 (20 分～25 分)で食べることができる。 

・座って正しい姿勢で食べることができる。 

・残さず食べようと努力し、後片付け (食器をさげる)ができる。 

 

(7) 鉛筆で書くことができる 

・正しく鉛筆がもてる 

・自分のなまえをひらがなで正しく書くことができる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

実花小 3 つの約束 

●気持ちのよいあいさつをしよう。 

●時刻を守って行動しよう。 

●進んできれいにしよう。 
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【入学までにお願いしたいこと～学習用具編～】 

ここでは、入学前に準備していただきたい学習用具についてお知らせいたします。 

 

                                   ★…本日配付の用紙から、オンラインで購入できるもの 

 

□ランドセル等（ロッカーのサイズ…縦２５ｃｍ横３３ｃｍ奥行４０ｃｍ） 

□筆箱（箱型のもの、以下の文具を入れる） 

□2B の鉛筆 5本  □赤青鉛筆 1本  □白い消しゴム  □定規（１５cm 程度） 

□下敷き 

□道具箱（机の中の引き出しとして使用、31cm×22cm×7cm くらい)★ 

口色鉛筆（12 色程度） 

□クレヨン (16 色程度) 

口折り紙(模様なし、チャック付きの袋に入れる) 

□油粘土（紙粘土は不可）★ 

□粘土ケース ★ 

□粘土板（オンライン注文の物は裏が工作マット。粘土板だけの物でも可）★ 

□算数ブロック ★ 

□計算カード ★ 

□ぞうきん 3 枚(そのうち 2枚に記名、１枚は無記名)  

□ひも付き洗濯ばさみ ５個  

□赤白帽子(あごにかけるゴムが付いているもの)  

□上履き 

□防災ずきん ★ 

□防災ずきんカバー ★ 

□体操服袋  

□上履き袋 

□手さげ袋（体操服袋・上履きなどがまとめて入れられる大きさ） 

□道具袋（20cm×15cm 程度、以下のものを入れる） 

    □のり（液状タイプ、中のふたは取っておく） □はさみ  □セロハンテープ  

□ホチキス（芯をいれておく）         □名前ペン（油性） 

□給食袋（20cm×15cm 程度、以下のものを入れる） 

□はし・スプーン □ランチクロス □歯ブラシ □コップ（歯磨き用） 

□歯磨き粉（必要な方） 

□通学用帽子（黄色）  

□体操服上下(男女兼用) 

 

□鍵盤ハーモニカ 

□絵の具セット 

□なわとび 

学習用具 準備リスト 

藤田屋洋品店で販売 

入学後、学校で注文の希望をとります。 

園で使っていたものや、市販の物でも可 
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◎筆箱 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎道具箱（引き出し） ★オンライン販売あり 

学習の道具を整理しやすいように、引き出しとして使います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

箱型のもの 

2B の鉛筆 5本、赤青鉛筆 1本 、白い消しゴム  

定規（１５cm 程度）を入れる。 

プラスチック製  左右に分けて入れられるもの 

サイズは片側が 31cm×22cm×7cm 位（A4 のノートが入る大きさ） 

※サイズが大きいと、机に入りません！ 
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◎クレヨン 

  １６色程度。 

ふた開き防止用のゴムバンドが付けていない場合は、ゴムバンドを付けて持たせて下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

◎折り紙 

無地のものを５０枚程度。チャック付きの袋に入れて下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎算数ブロック（２０個入り）・計算カード ★オンライン販売あり 

ブロックは、２０個揃っていれば、ブロックの色やケースの形が違っていても大丈夫です。 

  お持ちの場合は、そちらをお使いください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お手数ですが、ブロック１つ１つ、カード１枚１枚に記名をお願いします。 
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◎ぞうきん（３枚） 

３枚のうち、１枚は無記名。（共同で使う場所の掃除や台拭きとして使わせていただくため） 

 

 

 

                 ×２                    ×１ 

 

 

 

 

◎ひも付き洗濯ばさみ（５個） 

  机にぞうきんや赤白帽子をぶら下げるのに使用。ひもを付けて下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１－１ なまえ 

１５ｃｍくらい 

ひもが付いた状態で売っている物も 

便利でおすすめです！ 

机の前と横にぶら下げます。 
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◎上履き 

白のバレーシューズ 

つま先とかかと部分にひらがなで記名してください。 

 

 

 

 

◎防災頭巾・防災頭巾カバー ★オンライン販売あり 

普段は背当てとして使い、火災や地震の時にかぶります。 

いすの背もたれにかけられるようなカバーを御用意ください。 

スムーズに避難できるよう、使い方を御家庭で確認しておいてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

なまえ 

たて ３３ｃｍ 

よこ ４５ｃｍ  程度 

（いすの幅は 40cm 位です。） 

布が椅子に被さるタイプでお願いします。 

（椅子から外れることがなく、使いやすいです。） 

ゴムだけでかけるタイプは、 

すぐ外れてしまいます。 



8 

 

◎体操服袋 

 

 

 

 

 

 

※サイズは目安なので、体操服が入れば大丈夫です。 

                      

※持ち手のない、巾着タイプでもよいですが、 

床から６５ｃｍ程の高さのところにかけますので、 

                     ひもが長すぎないようにお願いします。 

 

 

◎上履き袋・手さげ袋 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

たて ３５ｃｍ 

よこ ３０ｃｍ  程度 

上履きが入れば、 

大きさ・形などは自由。 

上履き・体操服など、荷物をまとめるた

めに使用。お子さんが持った時に、引きずら

ない大きさがよいです。 

分かりやすいところに 記名をお願いします。 
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◎道具袋 

中に、のり・はさみ・セロハンテープ・ホチキス・名前ペン（油性）を入れ、机の横にかけて

使います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎給食袋 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

巾着部分 20cm×15cm 程度 

床につかないよう、袋の口を閉じた時の

全体の長さが３５cm 程度になるように

してください。 

持ち手を付けると、机にかけたまま、

道具の出し入れができるので便利！ 

巾着部分 20cm×15cm 程度 

お道具袋と同様、全体の長さが３５cm 程度に

なるように。 

はし・スプーン・ランチクロス 

歯ブラシ・コップ（歯磨き用）を 

入れる。（必要な人は歯磨き粉も） 

３５cm

程度 
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◎通学用帽子（黄色）・体操服 

この２点は、下記の取扱店で購入できます。 

 

 

 

 

 

 

 通学用帽子 

2 タイプあります。性別に関係なく、お子さんの被りたい方を御用意ください。 

 

 

 

     キャップタイプ １５４０円       ハットタイプ １３２０円 

体操服 

上 

 

 

 

 

 

 

 

 

下 

 

 

 

 

 

 

取扱店：藤田屋洋品店 TEL 047-472-1364 (実籾商店街) 

    営業時間 9:00～18:00 木曜定休日（土・日・祝日も営業） 

購入時に付いてくる校章ワッペンを 

アイロンで左胸に付ける。 

その下に白い布を縫い付け、記名。 

（白い布は、サービスで付いてきます。） 

価格 １２０・１３０  … ２５３０円 

   １４０・１５０  … ２７５０円 

    S（１６０）～LL… ２９７０円 

内側のタグに記名してください。 

価格 １２０・１３０  … ３０８０円 

   １４０・１５０  … ３３００円 

    S（１６０）～LL… ３６３０円 
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★オンライン販売について 

 下記の８点は、オンラインで注文ができます。 

 

 

 

 

 

購入の流れ 

① 本日、配布した資料にある QR コードから、購入したい物を注文する。 

（申し込み締め切り…１２月２５日） 

 

② 購入したお品を、学校で受け取る。 

  受け渡し日… ２月１９日（木） １３：３０ ～ １５：００  

   場 所 … 実花小学校 昇降口前 

 

※受け渡し日に御都合が悪い場合は、販売業者に直接取りに行くことができます。 

 また、期限内に注文し忘れた場合等も、直接下記にお問い合わせください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

この資料のカラー版を学校ホームページに載せてありますので、御活用ください。 

また、入学式についての御案内を、３月以降に学校ホームページに掲載予定です。 

何か御不明の点がありましたら、学校までお気軽にどうぞ！ 

４月にお会いできるのを楽しみにしております。 

 

 

学校 HP https://www.city.narashino.lg.jp/school/mihana/index.html 

・道具箱（プラ整理箱） ・油粘土    ・粘土ケース   

・粘土板（工作マット） ・算数ブロック ・計算カード 

・防災ずきん      ・防災ずきんカバー  

販売業者：森育心社  TEL 047-403-2236 （ 東習志野 4-13-30 ) 

営業時間 9:00～18:00  

（土・日・祝日は休業ですが、事前に電話で相談すれば、   

対応できる場合もあるそうです。） 

☆お願い☆ 

・現在お持ちの物はそれを使い、不足の物を御用意ください 

・学校に持ってくる物は、外袋などから出して、すぐに使えるようにしてください。 

・持ち物には、全て、分かるところに、ひらがなで名前を書くよう、お願いいたします。 

 

https://www.city.narashino.lg.jp/school/mihana/index.html

