
 

 

 

  

５・６年生
ねんせい

が参加
さ ん か

できるもの 

『令和
れ い わ

６年度
ね ん ど

いきいきちばっ子
こ

「オリジナル弁当
べんとう

コンクール」』 

【応募
お う ぼ

内容
ないよう

】 <テーマ>「栄養
えいよう

たっぷり彩り
いろどり

弁当
べんとう

」 
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家庭科
か て い か

コンクールについて 

① 食
しょく

に関
かん

するノート（５・６年生用
ねんせいよう

）で学 習
がくしゅう

し、個人
こ じ ん

又
また

は団体
だんたい

で献立
こんだて

を 考
かんが

えて作
つく

る。 

千葉県
ち ば け ん

教育
きょういく

委員会
い い ん か い

.“食
しょく

に関
かん

する学習
がくしゅう

ノート「いきいきちばっ子
こ

」について” 

千葉県
ち ば け ん

教育
きょういく

委員会
い い ん か い

. 2023-06-26. 

https://www.pref.chiba.lg.jp/kyouiku/anzen/kyuushoku/syokunikansurusidou/shok

uikunote.html  （参照
さんしょう

2023-07-06） 

 

② キャラクターグッズ等
とう

のコピーを作成
さくせい

したもの（著作権法
ちょさくけんほう

に触
ふ

れるもの）は出 品
しゅっぴん

し

てはいけない。ただし、千葉県
ち ば け ん

マスコットキャラクターである「チーバくん」の名 称
めいしょう

及
およ

びデザインについては許可
き ょ か

を取
と

らずに使用
し よ う

することができる。 

 

③ 応募
お う ぼ

用紙
よ う し

には作成
さくせい

した弁当
べんとう

の写真
しゃしん

を添
てん

付
ぷ

し、必要
ひつよう

事項
じ こ う

を記入
きにゅう

する。 

※団体
だんたい

の部
ぶ

に応募
お う ぼ

する場合
ば あ い

は、氏名欄
しめいらん

に、参加
さ ん か

する人
ひと

の名前
な ま え

を全員分
ぜんいんぶん

記入
きにゅう

する。 

※入 賞 者
にゅうしょうしゃ

の発 表
はっぴょう

は、２０２４年
ねん

２月
がつ

頃
ごろ

になる。 入 賞
にゅうしょう

した場合
ば あ い

には、 食
しょく

に関
かん

する

学 習
がくしゅう

ノート「いきいきちばっ子
こ

５・６年生用
ねんせいよう

」（千葉県
ち ば け ん

ホームページ）に、作品
さくひん

・作
さく

品名
ひんめい

・学
がっ

校名
こうめい

・学
がく

年
ねん

・氏名
し め い

が掲載
けいさい

される。 

☆締め切り ９月２日（月） 担任の先生に応募用紙を提出してください。 

https://www.pref.chiba.lg.jp/kyouiku/anzen/kyuushoku/syokunikansurusidou/shokuikunote.html
https://www.pref.chiba.lg.jp/kyouiku/anzen/kyuushoku/syokunikansurusidou/shokuikunote.html


ーいきいきちばっ子「オリジナル弁当コンクール」応募用紙ー  

★応募用紙はインターネットからダウンロードできます。  オリジナル弁当コンクール 応募用紙   検索  
  

ふりがな                               （  ）個人の部 

氏  名                               （  ）団体の部 

学校名・学年                         学校  （    ）年 

学校の住所 

〒 

学校の電話番号 

    （   ） 

お弁当のタイトル 〔                                 〕 

そのタイトルをつけた理由 

 

 

 （注意）  

 ＊写真のうらに、学校名と名前を書いてください。 

 ＊写真は 7cm×10cm くらいの大きさにしてください。 

 ＊写真のデジタルデータは自分で保存してください。 

 

《材料》 

《作り方》 

①～⑦について、このお弁当の工夫したことや気を付けたことがあったら書きましょう。 

①栄養バランス ②衛生面 ③経済性 ④いろどり ⑤食材の組み合わせ ⑥地産地消 ⑦オリジナル性 

 

＊記入しきれない場合は、Ａ４の用紙に記入し追加してください。 
 追加の用紙にも、氏名を記入し、左上を１か所留めてください。（＊追加の用紙は１枚のみとします。） 

作ったお弁当の様子がよくわかる写真をはりましょう  

 



１ 応募の期間     令和６年７月２２日（月）～１０月３１日（木） 

２ 応募するお弁当  食
しょく

に関する学習ノート「いきいきちばっ子」で  

           学習し、自分で献立を考えて実際に作ったお弁当 

            【テーマ】「栄養たっぷり彩り弁当」 

３ 応募できる人   千葉県内の学校に通っている小学５年生・６年生 

           千葉県内に住んでいる小学５年生・６年生 

４ 応募用紙の郵送先 〒２６０－８６６２ 千葉市中央区市場町１－１ 

            千葉県教育庁教育振興部保健体育課給食班 

５ 応募にあたって気を付けること 

 (1)応募用紙を使って応募してください。 ＊インターネットからダウンロードできます。 

 

 (2)応募用紙には、作ったお弁当の写真を１枚貼り付けてください。 

    応募した写真はデジタルデータ（JPEGなど）で保存しておいてください。 

 (3)キャラクターなどをイメージしたお弁当は応募できません。＊チーバくんは使用できます。 

 (4)入賞した方には、チーバくんグッズをプレゼントします！入賞した方の氏名や学校名、 

   お弁当の写真が、印刷物やホームページで紹介されることがあります。 

 (5)応募用紙は、パソコンを使って作成してもよいです。（応募用紙をダウンロードして作成） 

 (6)応募用紙は返却されません。 

６ 審査について ①栄養バランス ②衛生面 ③経済性 ④いろどり ⑤食材の組み合わせ 

         ⑥地産地消   ⑦オリジナル性 のそれぞれを審査します。 

  ※各賞の発表については、２月に所属の小学校宛てにお知らせします。 

 

 

 

 

お問い合わ せ先：千葉県教育庁教育振興部保健
体育課 〔電話 ０４３－２２３－４０９
５〕 

 

★令和５年度の優秀賞★ （そのほかの入賞作品は、県ＨＰに掲載しています。） 

オリジナル弁当コンクール 応募用紙 検 索 

千葉県教育委員会 

〔団体の部〕 〔個人の部〕 

チーバくん 

 

「Enjoy Smile LunchBox  
     -みんなでスマイル弁当-」  
◆ 松戸市立稔台小学校  
  鍋島 広都音さん   

「『ドッジボール頑張ってネ！』弁当」  

◆松戸市立東部小学校    
 神野 礼奈さん  

「Ｓ産地を盛り上げ、Ｄ誰もがみんな、 

Ｇ元気になるお弁当、sさあ召し上がれ 」  

◆習志野市立藤崎小学校    
 湯浅 ふたばさん   

「運動会ガンバレ！弁当 」  

◆松戸市立東部小学校   
 小泉 友莉香さん    

「千葉の特産とことこ散歩 」  

◆松戸市立旭町小学校   

 片岸 優楽里さん   

「食品ロスを減らせ！ 

                 千産千消弁当」  

◆市 川 市 立 八 幡 小 学 校   

 伊藤 奈緒子さん 

 後藤 千香子さん 

   鈴木 ほの香さん 

 谷本 結凪 さん 

   水落 るこ さん    


