
 

１．服装について 

  ・校内ではコートは脱ぎましょう。 

  ・脱いだ上着などを腰に巻きません。 

  ・体育や外遊び、掃除の時間などの活動中はパーカーのファスナーをしめます。 

   (座って学習をしているときは、体温調節のためにファスナーを開けるのは良いです。) 

  ・パーカーなどの上着をちゃんと着こなしましょう。(肩の位置まで上着が下がっている×) 

  ・袖の中やポケットの中に手を入れません。 

  ・業間休みや昼休みに外で遊ぶときは、マフラー(スヌード)をしません。 

   (ネックウォーマーはしても良いです。) 

  ・手袋は、遊具やボール遊びをするときはつけません。 

   (鬼ごっこなど走る遊びはつけても良いです。) 

 

２．冬季の特別な持ち物について 

○カイロ 

・カイロは貼るタイプのものを使います。 

・家で貼ってきて、学校では貼りません。 

・余分には持ってきません。 

・使えなくなったカイロは家で捨てます。  

・人からもらったり、人にあげたりしません。 

○リップクリーム・ハンドクリーム 

・おうちの人に連絡帳に使うことを書いてもらい、担任の先生に提出します。 

・『薬用』のものを使います。(におい付き× 色付き×) 

・５分休憩や業間休み、昼休みの間に使います。(授業中× 掃除中×) 

・目立たないように(みんなの前でなど)使います。 

・友達との貸し借りはしません。 

実籾小学校の約束 ～冬季～ 


